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Sù uyÓn chuyÓn trong qu¸ tr×nh tiÕp cËn 

cÆp ph¹m trï triÕt häc “s¾c-kh«ng” cña PhËt gi¸o 
 
 

 
×m hiÓu cÆp ph¹m trï triÕt häc “S¾c 
- Kh«ng”, t«i cã ®äc mét sè bé kinh 

nh− Kinh B¸t Nh·, Kinh Kim C−¬ng B¸t 

Nh·, Kinh Ph¸p Hoa vµ c¸c s¸ch viÕt vÒ 
PhËt gi¸o. D−íi ®©y lµ nh÷ng nhËn thøc vÒ 
cÆp ph¹m trï triÕt häc “S¾c - Kh«ng” qua 
mét sè kinh s¸ch PhËt gi¸o mµ t«i ®· ®äc. 

I. “S¾c - Kh«ng” trong ba bé 
kinh PhËt gi¸o 

1. Kinh B¸t Nh·: khëi ®Çu “Kh«ng 

luËn” 

“Kh«ng luËn” lµ triÕt thuyÕt s©u s¾c, 
®éc ®¸o cña PhËt gi¸o. Theo Kinh B¸t 

Nh·, “Kh«ng” lµ kh«ng tù tÝnh, kh«ng cè 
®Þnh. “UÈn” lµ n¬i tô tËp c¸c hiÖn t−îng 
trªn thÕ gian nµy, c¶ vËt chÊt lÉn tinh 
thÇn. “N¨m uÈn ®Òu kh«ng” nghÜa lµ tÊt 
c¶ c¸c hiÖn t−îng trªn thÕ gian nµy, dï 
vËt chÊt hay tinh thÇn, ®Òu kh«ng tù 
tÝnh, kh«ng cè ®Þnh.  

Tõ ph¸t hiÖn “N¨m uÈn ®Òu kh«ng”, 
néi dung Kinh B¸t Nh· nhÊn m¹nh 
“t−íng kh«ng cña c¸c ph¸p, kh«ng sinh 
kh«ng diÖt, kh«ng thªm kh«ng bít…”, tõ 
®ã dÉn ®Õn luËn ®iÓm: “S¾c bÊt dÞ Kh«ng, 
Kh«ng bÊt dÞ S¾c. S¾c tøc thÞ Kh«ng, 
Kh«ng tøc thÞ S¾c. Thä, T−ëng, Hµnh, 
Thøc diÖc phôc nh− thÞ”. Cã nghÜa lµ 
“S¾c” vµ “Kh«ng” ®Òu kh«ng cè ®Þnh, ®Òu 
kh«ng biÕn chuyÓn nh− nhau. “S¾c tøc 
thÞ Kh«ng, Kh«ng tøc thÞ S¾c” lµ trong  

®ç ®øc thÞnh(*) 

“S¾c” ®· cã “Kh«ng”, trong “Kh«ng” ®· cã 
“S¾c”.  

Víi cÆp ph¹m trï triÕt häc “S¾c - 
Kh«ng” , §øc PhËt ®· nh×n v¹n vËt kh¸ch 
quan lµ “t−¬ng ®èi” vµ “chØnh thÓ”. 
“T−¬ng ®èi” lµ kh«ng cøng nh¾c, lµ uyÓn 
chuyÓn nh− sù vËt lu«n lu«n biÕn ®æi. 
“ChØnh thÓ” lµ thÊy toµn diÖn, “lµ nã 
nh−ng kh«ng ph¶i lµ nã, thÕ lµ nã”. Nã 
hiÖn h÷u nh−ng kh«ng cè ®Þnh vÜnh h»ng 
nh−ng hiÖn tån, hiÖn h÷u.  

B»ng nh·n quan “t−¬ng ®èi” vµ “chØnh 
thÓ”, thÓ hiÖn qua cÆp ph¹m trï “S¾c - 
Kh«ng”, §øc PhËt ®· nh×n con ng−êi nh− 

thùc tÕ. ë ®©y, ta thÊy quan ®iÓm cña 
PhËt gi¸o vµ cña Khæng gi¸o gÆp nhau. 
Con ng−êi sinh ra vèn cã tÝnh thiÖn, còng 
tøc lµ cã PhËt tÝnh, “nh©n chi s¬, tÝnh b¶n 
thiÖn” (Tam Tù Kinh). Nh−ng khi lín lªn, 
dôc väng xÊu xa vµ tÖ n¹n x· héi ®· ®Èy 
mét sè ng−êi thµnh sinh vËt cuång lo¹n, 
“tËp t−¬ng viÔn, tÝnh n·i thiªn”. V× vËy, 
sù gi¸o dôc vµ tu tËp lµ lÏ ®−¬ng nhiªn, 
“gi¸o chi ®¹o, quý dÜ chuyªn”. §øc PhËt 
®· chØ ra ph−¬ng ph¸p tu tËp “y B¸t Nh· 
Ba La MËt §a” ®Ó “viÔn li ®iªn ®¶o méng 
t−ëng”. §ã lµ dùa vµo trÝ tuÖ b¸t nh· ®Ó 
diÖt trõ “®iªn ®¶o méng t−ëng”, “hµng 
phôc väng t©m” nh»m “an trô ch©n t©m”. 
 

*. Nhµ nghiªn cøu, thµnh phè Mü Tho, tØnh TiÒn 
Giang. 
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Sù uyÓn chuyÓn trong qu¸ tr×nh tiÕp 
cËn cÆp ph¹m trï triÕt häc “S¾c - Kh«ng” 
trong Kinh B¸t Nh· cho thÊy, víi thuyÕt 
“S¾c - Kh«ng” rÊt “t−¬ng ®èi” vµ “chØnh 
thÓ”, §øc PhËt ®· chiÕn th¾ng c¸c xu 
h−íng hoÆc qu¸ t¶ hoÆc qu¸ h÷u ®−¬ng 
thêi. Tõ ®ã cho ta mét nhËn thøc muèn 
b¶o vÖ mét sù nghiÖp, tr−íc hÕt ph¶i cã 
mét chñ thuyÕt chuÈn x¸c. Cã thÓ cã mét 
chñ thuyÕt chuÈn x¸c mµ sù nghiÖp ch−a 
thµnh c«ng hoÆc kh«ng thµnh c«ng, 
nh−ng tuyÖt nhiªn kh«ng cã chuyÖn mét 
sù nghiÖp thµnh c«ng mµ kh«ng cã chñ 
thuyÕt chuÈn x¸c. Chñ thuyÕt chuÈn x¸c 
lµ linh hån cña mét sù nghiÖp. Kinh B¸t 

Nh· “khëi ®Çu Kh«ng luËn” lµ tiÒn ®Ò cho 
sù nghiÖp “B¸t Nh·” ®øng v÷ng ®Ó 
chuyÓn sang Kinh Kim C−¬ng B¸t Nh·. 

2. Kinh Kim C−¬ng B¸t Nh·: trßn 

®Çy “Kh«ng luËn”  

VÊn ®Ò næi bËt trong Kinh Kim C−¬ng 
B¸t Nh· lµ “an trô t©m” còng lµ “an trô 
ch©n t©m”, vµ “hµng phôc t©m” còng lµ 
“hµng phôc väng t©m”. Nãi c¸ch kh¸c, “an 
trô ch©n t©m” vµ “hµng phôc väng t©m” 
lµ nh÷ng vÊn ®Ò xuyªn suèt 32 phÇn néi 
dung Kinh Kim C−¬ng B¸t Nh·. Thùc ra, 
“an trô ch©n t©m” vµ “hµng phôc väng 
t©m” kh«ng chØ lµ x−¬ng sèng cña Kinh 

Kim C−¬ng B¸t Nh· vµ Kinh B¸t Nh·, 
mµ cßn lµ thÇn th¸i nhiÒu kinh s¸ch kh¸c 
cña PhËt gi¸o. 

§øc PhËt ®· chØ ra ph−¬ng h−íng tu 
luyÖn “viÔn li ®iªn ®¶o méng t−ëng” vµ 
“hµng phôc nh©n t©m” ®Ó phôc håi PhËt 
tÝnh vèn cã lµ “an trô ch©n t©m”, luång 
hµo quang Êy lµm s¸ng râ c¶ trong Kinh 

B¸t Nh· lÉn trong Kinh Kim C−¬ng B¸t 

Nh·, song chóng mang chøc n¨ng kh¸c 

nhau. ë Kinh B¸t Nh·, “hµng phôc väng 
t©m” ®Ó “an trô ch©n t©m” ®−îc to¶ sang 
tõ trÝ tuÖ b¸t nh·, lµ kim chØ nam cho c¸c 

kinh s¸ch PhËt gi¸o. Nh−ng tíi Kinh Kim 

C−¬ng B¸t Nh·, trÝ tuÖ b¸t nh· l¹i lµ vò 
khÝ s¾c bÐn ph¸ mäi kiÕn chÊp sai lÇm ®Ó 
®¹t chÝnh gi¸o. 

Tõ Kinh B¸t Nh· vÒ tr−íc, chØ chiÕn 
®Êu víi kÎ thï bªn ngoµi. §Õn Kinh Kim 

C−¬ng B¸t Nh·, bªn c¹nh sù chiÕn ®Êu 
víi kÎ thï bªn ngoµi kh«ng kÐm phÇn gay 
g¾t, cßn ph¶i chiÕn ®Êu víi kÎ thï néi 
t©m lµ “hµng phôc väng t©m” ®Ó “an trô 
ch©n t©m”, tøc lµ ph¸ mäi kiÕn chÊp sai 
lÇm.  

§øc PhËt tuyªn bè: "KÎ thï lín nhÊt 
cña ®êi ng−êi chÝnh lµ m×nh". LiÒn ®ã, 
Ng−êi më lßng bao dung khi cho r»ng: 
“§iÒu ®¸ng kh©m phôc lín nhÊt cña ®êi 
ng−êi lµ v−¬n lªn sau khi ng·”. Tõ ®ã, 
Ng−êi chØ râ nh÷ng kiÕn chÊp, sai lÇm, 
råi ®éng viªn, ®−a PhËt tö vµo tu luyÖn 
qua c¸c thêi Hoa Nghiªm, A Hµm, 
Ph−¬ng §¼ng ®Ó tiÕn dÇn tíi trÝ tuÖ b¸t 
nh·.  

§øc PhËt ®· nh×n chóng sinh ®Çy 
nh÷ng kiÕn chÊp sai lÇm lµ “vèn liÕng”, lµ 
“cña c¶i” cho nªn kh«ng nh÷ng ®· rÊt 
“Kim c−¬ng” vµ “B¸t nh·” dÉn ®Ö tö 
"hµng phôc väng t©m" ®Ó “an trô ch©n 
t©m”, mµ cßn ®Æt nh÷ng yªu cÇu kh¾t 
khe ®èi víi chóng sinh qua bµi kÖ: 

NhÊt thiÕt h÷u vi ph¸p, 

Nh− méng huyÔn, bµo ¶nh, 

Nh− lé diÖc nh− ®iÖn, 

¦ng t¸c nh− thÞ qu¸n. 

V× sao §øc PhËt nhÊn m¹nh h×nh ¶nh 

“méng huyÔn”, “bµo ¶nh”, “lé”, “®iÖn”? ë 
phÇn 8 nãi: “NÕu l¹i cã ng−êi n¾m v÷ng 
kinh nµy, v× ng−êi kh¸c gi¶ng gi¶i bèn 
c©u kÖ, phóc ®øc Êy h¬n h¼n ng−êi dïng 
b¶y thø b¸u vËt ®Çy ¾p c¶ tam thiªn ®¹i 
thiªn thÕ giíi ®Ó bè thÝ”. §Õn phÇn 11 l¹i 
t¨ng lªn gÊp béi: “NÕu cã ThiÖn nam, 
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ThiÖn n÷ ®em b¶y thø b¸u vËt ®Çy ¾p c¶ 
tam thiªn ®¹i thiªn thÕ giíi b»ng sè c¸t 
s«ng H»ng ra bè thÝ, phóc ®øc vÉn kh«ng 
b»ng nh÷ng ThiÖn nam, ThiÖn n÷ n¾m 
v÷ng kinh nµy, v× ng−êi kh¸c gi¶ng gi¶i 
bèn c©u kÖ nµy”. §Õn phÇn 32, phÇn cuèi 
cïng, Ng−êi l¹i nhÊn m¹nh: “NÕu cã 
Ng−êi ®em b¶y thø b¸u vËt ®Çy ¾p c¶ thÕ 
gian tr¶i dµi ra v« sè thêi gian ®Ó bè thÝ, 
phóc ®øc vÉn kh«ng b»ng nh÷ng ThiÖn 
nam ThiÖn n÷ n¾m v÷ng kinh nµy, v× 
ng−êi kh¸c gi¶ng gi¶i bèn c©u kÖ”. 

Víi thuyÕt "S¾c - Kh«ng", trong suèt 
Kinh Kim C−¬ng B¸t Nh·, §øc PhËt 
nhiÒu lÇn nãi: “Lµ nã nh−ng kh«ng ph¶i 
lµ nã, thÕ lµ nã”. Lµ nã nh−ng chèc l¸t 
kh«ng cßn lµ nã n÷a, lµ kh¼ng ®Þnh tÊt c¶ 
vËt chÊt trªn thÕ gian chuyÓn biÕn rÊt 
nhanh nh− “®êi ng−êi chØ trong h¬i thë”. 
Cho nªn, mäi vÊn ®Ò, chñ tr−¬ng, ®−êng 
lèi trªn câi ®êi cÇn tiÕn hµnh cã ph−¬ng 
ph¸p, cÇn thùc thi nhanh chãng nh− “bµo 
¶nh”, nh− “®iÖn” lµ lÏ ®−¬ng nhiªn. 

§øc PhËt ®Æc biÖt chó träng tÇm quan 
träng cña bèn c©u kÖ. Ngay c©u ®Çu, 
Ng−êi ®· nhÊn m¹nh: "Mäi c¸ch thøc, 
ph−¬ng ph¸p thùc hµnh tu luyÖn døt 

kho¸t ph¶i thÕ kh«ng thÓ kh¸c ®−îc". ë 
®©y, §øc PhËt ngÇm b¶o: DÇu tr¶i qua 
bao chiÕn th¾ng oai hïng, dÇu cã chñ 
tr−¬ng tèt ®Ñp lµ “hµng phôc väng t©m” 
®Ó “an trô ch©n t©m”, dÇu cã thuyÕt "S¾c 
- Kh«ng" siªu viÖt, mµ ph−¬ng ph¸p thùc 
thi kh«ng thÝch hîp th× ®Òu ®æ vì. §øc 
PhËt ®· chØ cho hËu thÕ r»ng cã chñ 
tr−¬ng, ®−êng lèi tèt ®Ñp lµ quý, nh−ng 
quyÕt ®Þnh tèi hËu l¹i ph¶i lu«n cã 
ph−¬ng ph¸p thùc thi thÝch hîp. 

Nh− vËy, qu¸ tr×nh tiÕp cËn cÆp ph¹m 
trï triÕt häc “S¾c - Kh«ng” lu«n uyÓn 
chuyÓn tuú c¬ qua Kinh B¸t Nh· vµ Kinh 

Kim C−¬ng B¸t Nh·. ë Kinh B¸t Nh· 

“khëi ®Çu Kh«ng luËn”, “S¾c - Kh«ng” 
nh− hai vÞ hé ph¸p xua ®uæi ma quû. §Õn 
Kinh Kim C−¬ng B¸t Nh·, “S¾c - Kh«ng” 
võa nh− hai dinh luü t¶ h÷u b¶o vÖ, võa 
nh− hai m¸i chÌo ®Èy con thuyÒn “Trung 
®¹o” tiÕn m¹nh lªn gi÷a dßng “B¸t Nh·”, 
®Ó tiÕn tíi "th¨ng hoa Kh«ng luËn” ë 
Kinh Ph¸p Hoa. 

3. Kinh Ph¸p Hoa: th¨ng hoa 

"Kh«ng luËn" 

“PhÈm Ph−¬ng TiÖn” më ®Çu Kinh 

Ph¸p Hoa nãi râ b¶n hoµi cña ch− PhËt lµ 
khai thÞ cho chóng sinh ngé nhËp chÝnh 
®¹o. Cã ®iÒu kh«ng chØ cã PhÈm Ph−¬ng 
TiÖn mµ c¸c phÈm kh¸c nh− "ThÝ Dô", 
"TÝn Gi¶i”, “D−îng Th¶o Dô”, “Ho¸ 
Thµnh Dô” ®Òu lµ ph−¬ng tiÖn. Thùc ra, 
c¶ 28 phÈm hoÆc trùc tiÕp lµ ph−¬ng tiÖn, 
hoÆc gi¸n tiÕp mang ý nghÜa ph−¬ng tiÖn, 
®Ó tÕ ®é chóng sinh ngé nhËp chÝnh ®¹o. 

C¶ 28 phÈm trong Kinh Ph¸p Hoa ®Òu 
lµ nh÷ng ph−¬ng tiÖn duÖ trÝ, nhÊt lµ c¸c 
phÈm “ThÝ Dô”, “TÝn Gi¶i”, “D−îng Th¶o 
Dô”, “Ho¸ Thµnh Dô”. Trong “PhÈm TÝn 
Dô”, qua nh÷ng vÝ dô uyÓn chuyÓn, “khÕ 
lÝ khÕ c¬”, §øc PhËt ch¼ng nh÷ng ®−a 
chóng sinh c¸c bËc th−îng th−îng c¨n, 
th−îng c¨n, trung c¨n, h¹ c¨n, mµ ngay 
c¶ kÎ ph¹m téi ngò nghÞch nh− §Ò Bµ 
§¹t §a… còng cã thÓ thµnh PhËt. 

CÆp ph¹m trï “S¾c - Kh«ng” ®Õn ®©y 

còng uyÓn chuyÓn ®a d¹ng. ë Kinh B¸t 

Nh·, nh− ®· nãi, “S¾c - Kh«ng” nh− hai 

vÞ hé ph¸p diÖt trõ ma quû. ë Kinh Kim 

C−¬ng B¸t Nh·, “S¾c - Kh«ng” võa nh− 
hai dinh luü t¶ h÷u b¶o vÖ, võa nh− hai 
m¸i chÌo ®Èy con thuyÒn “Trung §¹o” 
tiÕn nhanh lªn gi÷a dßng “B¸t Nh·”. §Õn 
Kinh Ph¸p Hoa, "S¾c - Kh«ng" cã lóc hßa 
nh· nh− hai anh em sinh ®«i cïng chë cç 
xe “§¹i Thõa”, cã khi nh− hai m¶ng bÌ 
nèi nhau ®−a chóng sinh ®Õn câi PhËt. 
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ChÝnh sù uyÓn chuyÓn cña cÆp ph¹m trï 
"S¾c - Kh«ng" th«i thóc chóng t«i t×m ®äc 
thªm c¸c s¸ch PhËt gi¸o cã ®Ò cËp ®Õn 
vÊn ®Ò nµy. 

II. "S¾c - Kh«ng" trong mét sè 

s¸ch PhËt gi¸o 

Sù uyÓn chuyÓn, tuú c¬ cña cÆp ph¹m 
trï "S¾c - Kh«ng" qua ba thêi k× “khëi 
®Çu Kh«ng luËn”, “trßn ®Çy Kh«ng luËn”, 
"th¨ng hoa Kh«ng luËn” lµ nguyªn nh©n 
chÝnh dÉn ®Õn h¹n chÕ trong mét sè s¸ch 
viÕt vÒ PhËt gi¸o, trong ®ã, theo chóng 
t«i, cã 3 h¹n chÕ kh¸ phæ biÕn lµ: thÇn 
th¸nh hãa v« lÝ cuéc ®êi §øc PhËt, c¸i 
nh×n mét chiÒu ®¬n gi¶n, m¾c kÑt nghÜa 
kh¸i niÖm. 

ThÇn th¸nh hãa v« lÝ cuéc ®êi §øc 

PhËt 

ThÇn th¸nh hãa cuéc ®êi §øc PhËt lµ 
mét h¹n chÕ kh¸ phæ biÕn, ngay c¶ trong 
t¸c phÈm cña mét sè ng−êi cã thø bËc 
trong PhËt gi¸o. Ph¸p s− NguyÖt Khª, 
trong t¸c phÈm PhËt häc tinh hoa viÕt: 
“PhËt gi¸o chóng ta ch¼ng ph¶i lµ triÕt 
häc, tÝn ®é PhËt gi¸o chóng ta ®· nhiÒu 
lÇn nãi râ. Lµ v×, môc ®Ých cña triÕt häc, 
lµ cÇu tri kiÕn, mµ môc ®Ých cña PhËt 
ph¸p lµ l×a tri kiÕn. ViÖc lµm cña triÕt häc 
lµ n¬i lêi nãi, cßn PhËt ph¸p lµ ë chç l×a 
lêi nãi. TriÕt häc th× dïng lÝ trÝ ®Ó lµm con 
®−êng ®i ®Õn ch©n lÝ, cßn PhËt ph¸p th× 
l¹i cho r»ng lÝ trÝ lµ “së tri ch−íng” vµ bµi 
xÝch nã lµ väng t−ëng. C¸c triÕt gia T©y 
ph−¬ng th× cÇu n¬i lÝ trÝ, û l¹i lÝ trÝ, cßn 
nhµ PhËt th× l¹i ®i ph¸ trõ lÝ trÝ, phñ ®Þnh 
lÝ trÝ, cho nªn, cã thÓ b¶o r»ng hai bªn 
nghÞch h¼n nhau. B¶n th©n triÕt häc lµ 
thuéc vÒ t−¬ng ®èi luËn, ch−a ®¹t ®Õn 
c¶nh giíi tuyÖt ®èi, th−êng bÞ sù h¹n chÕ 
cña thêi gian, kh«ng gian, nªn néi dung 
cña triÕt häc th−êng tuú theo thêi ®¹i mµ 

thay ®æi, thËt kh«ng mét ai d¸m c«ng 
nhËn triÕt häc lµ tuyÖt ®èi. PhËt ph¸p th× 
kh¸c. PhËt ph¸p lµ sù ch©n thùc tuyÖt 
®èi, siªu viÖt thêi gian, kh«ng gian, nªn 
tr¶i qua mu«n ®êi mµ kh«ng hÒ thay 
®æi…”. 

LiÖu cã thËt PhËt ph¸p l×a tri kiÕn, bµi 
xÝch lÝ trÝ, phñ ®Þnh lÝ trÝ? Sai lÇm chñ yÕu 
cña Ph¸p s− NguyÖt Khª lµ phít lê thêi 
gian tÇm ®¹o mu«n vµn gian lao khæ h¹nh 
cña Th¸i tö TÊt §¹t §a dêi bá ngai vµng ®Ó 
t×m ®−êng cøu ®é chóng sinh vµ thÇn 
th¸nh hãa §øc PhËt mét c¸ch th¸i qu¸. 

Trong Kinh B¸t Nh· nãi riªng, kinh 
®iÓn cña hÖ thèng B¸t Nh· nãi chung, ta 
thÊy luËn ®iÓm “S¾c bÊt dÞ Kh«ng, Kh«ng 
bÊt dÞ S¾c. S¾c tøc thÞ Kh«ng, Kh«ng tøc 
thÞ S¾c. Thä, T−ëng, Hµnh, Thøc diÖc 
phôc nh− thÞ” rÊt ®éc ®¸o. §øc PhËt chØ 
râ, v¹n ph¸p, kÓ c¶ thÕ giíi vËt chÊt lÉn 
thÕ giíi tinh thÇn, lu«n thay ®æi, kh«ng 
cè ®Þnh, v× kh«ng cã tù tÝnh, chØ tån t¹i 
tuú duyªn. Cho nªn, sÏ kh«ng cã chuyÖn 
“PhËt ph¸p l×a tri kiÕn, phñ ®Þnh lÝ trÝ”, 
mµ tr¸i l¹i, b»ng mét lÝ trÝ cao siªu, bao 
qu¸t, phñ ®Þnh mäi lÝ trÝ thÊp nhá. 

ë n−íc ta còng cã mét xu h−íng thÇn 
th¸nh hãa §øc PhËt. NguyÔn Duy CÇn, 
trong PhËt häc tinh hoa viÕt: “Mét ®ªm, 
trong khi Ng−êi ®ang ngåi d−íi cét bå ®Ò, 
bçng ho¾t nhiªn tØnh ngé: bao nhiªu bøc 
mµn v« minh rít ®i tõng m¶nh! Mét 
tr¹ng th¸i biÕn chuyÓn cùc k× nhanh 
chãng cña thÕ giíi v« th−êng chøng cho 
Ng−êi c¸i c¶nh vi diÖu cña NiÕt Bµn… 
Ng−êi ta thuËt r»ng, lóc Ng−êi ®¾c ®¹o 
th× ®Êt trêi rung chuyÓn… Ngay chç 
Ng−êi ngåi, th¶y ®Òu tan ra tro bôi”. Râ 
rµng, nh÷ng chi tiÕt nµy ®· cè t×nh thÇn 
th¸nh hãa v« lÝ cuéc ®êi §øc PhËt.  

Ph¶n øng l¹i quan ®iÓm thÇn th¸nh 
ho¸ §øc PhËt, ThÝch Thanh Tõ trong t¸c 
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phÈm Cµnh l¸ v« −u ®· viÕt: “Trong giíi 
PhËt tö chóng ta ngµy nay ®a sè kh«ng 
hiÓu râ ý nghÜa ch÷ Tu, nªn øng dông sai 
lÇm mét c¸ch ®¸ng th−¬ng. Khi ®Õn chïa 
xin quy y, hä thÇm nghÜ tõ ®©y vÒ sau 
®−îc PhËt ®é cho m×nh khoÎ m¹nh, gia 
®×nh an æn, mäi mong cÇu ®−îc nh− ý. 
Khi chÕt ®−îc PhËt r−íc vÒ câi PhËt. Chí 
hä kh«ng hiÓu r»ng, kÓ tõ ngµy quy y 
Tam b¶o lµ tù m×nh quyÕt t©m chõa bá 
nh÷ng thãi h− tËt xÊu, m×nh quyÕt th¾ng 
mäi t©m niÖm, hµnh ®éng ®ª hÌn ¸c ®éc 
cña m×nh, vµ m×nh cè g¾ng t¹o dùng ®Çy 
®ñ ph−íc lµnh ®Ó chÕt ®−îc sinh vÒ câi 
PhËt. Hä ®inh ninh trong lßng Tu lµ 
n−¬ng tùa Tam b¶o, lµ van xin PhËt… 
nªn trë thµnh yÕu hÌn, û l¹i, mÊt hÕt ý 
nghÜa ch÷ Tu”. 

ThiÕt t−ëng, ë ®iÓm nµy, chóng ta cÇn 
t×m hiÓu thªm vÒ cuéc ®êi tÇm ®¹o ch©n 
tu cña §øc PhËt. §¹i ®øc Nµrada, trong 
t¸c phÈm §øc PhËt vµ PhËt ph¸p, sau 
khi nghiªn cøu vÒ §øc PhËt vµ gi¸o ph¸p 
cña Ngµi ®· rót ra nh÷ng kÕt luËn rÊt 
®¸ng chó ý nh− sau: 

- Kh«ng ph¶i khi sinh ra Ngµi ®· lµ 
PhËt mµ Ngµi trë thµnh PhËt do sù nç 
lùc cña m×nh. 

- Sinh ra lµ mét ng−êi, sèng nh− mét 
ng−êi, §øc PhËt thµnh ®¹t tr¹ng th¸i tèi 
th−îng cña sù toµn thiÖn ®¹o qu¶ PhËt, 
do sù kiªn tr× nç lùc c¸ nh©n. 

- Sù hiÓu biÕt thÝch hîp víi lÝ trÝ lµ 
®iÓm then chèt cña PhËt gi¸o. 

- §øc tin mï qu¸ng bÞ lo¹i trõ, kh«ng 
cßn chç ®øng trong PhËt gi¸o. 

- PhËt gi¸o nhÊn m¹nh tÇm quan 
träng cña sù thùc hµnh thay v× tÝn 
ng−ìng vµ gi¸o ®iÒu. 

Cuéc ®êi cam go vµ trÝ tuÖ cña §øc 
PhËt, qua hÖ thèng kinh ®iÓn B¸t Nh·, 

nhÊt lµ Kinh B¸t Nh· vµ Kinh Kim 

C−¬ng B¸t Nh·, râ rµng ®iÓm then chèt 
cña PhËt gi¸o lµ sù hiÓu biÕt thÝch hîp 
víi lÝ trÝ. Nh− vËy, lçi cña nhiÒu s¸ch viÕt 
vÒ PhËt gi¸o lµ thÇn th¸nh hãa v« lÝ cuéc 
®êi §øc PhËt. Lçi ®ã, theo chóng t«i, 
kh«ng chØ t¹o nªn sù suy tho¸i trong lßng 
PhËt gi¸o, mµ cßn tæn th−¬ng ®Õn ¶nh 
h−ëng tèt ®Ñp cho nh©n quÇn x· héi. 
§õng quªn mét ®iÒu, §øc PhËt kh«ng hÒ 
nãi ®Õn Th−îng §Õ, Chóa Trêi, thÇn 
th¸nh, mµ n©ng con ng−êi ngang tÇm 
Th−îng §Õ khi cho r»ng: “Mçi ng−êi lµ 
Th−îng §Õ cña chÝnh m×nh”. 

M¾c kÑt nghÜa kh¸i niÖm 

Trong ng«n ng÷ PhËt gi¸o, cÇn chó ý 
nh÷ng tõ phñ ®Þnh: “Kh«ng”, “Gi¶”, “Phi”. 
VÝ nh− tõ “Kh«ng”, cã chç nªn hiÓu lµ 
“kh«ng”, cã chç nªn hiÓu lµ “kh«ng cè 
®Þnh”. T−¬ng tù, tõ “Gi¶”, cã chç nªn hiÓu 
lµ “gi¶”, cã chç nªn hiÓu lµ “thËt kh«ng cè 
®Þnh”, cã chç nªn hiÓu lµ “gi¶ danh”. 

M¾c kÑt nghÜa kh¸i niÖm lµ chuyÖn dµi 
qua sù lÜnh héi cã h¹n. §Æc biÖt lµ b¶n 
dÞch, sù m¾c kÑt nghÜa kh¸i niÖm tån 
®äng nÆng nÒ h¬n tõ hai chiÒu lµ ng−êi 
dÞch vµ ng−êi ®äc.  

C¸i nh×n mét chiÒu ®¬n gi¶n 

C¸i nh×n mét chiÒu ®¬n gi¶n còng t¹o 
nªn tõ hai chiÒu: ng−êi viÕt ch−a n¾m 
®−îc tæng thÓ sù viÖc, cßn ng−êi ®äc th× 
ch−a n¾m ®−îc toµn bé t©m hån t¸c gi¶. 
Ch¼ng h¹n cã ý kiÕn cho r»ng, sù kh¸c 
nhau c¨n b¶n gi÷a lÝ t−ëng PhËt gi¸o vµ 
chñ nghÜa céng s¶n lµ mét bªn th× duy 
t©m, bªn kia th× duy vËt. 

Chñ nghÜa céng s¶n duy vËt th× ®óng 
råi. Nh−ng nÕu ®¬n gi¶n cho r»ng PhËt 
gi¸o duy t©m th× chóng ta sÏ gi¶i thÝch 
nh− thÕ nµo vÒ lêi §øc PhËt tõng d¹y: 
“Tuy giíi ta thÕ, nh−ng ë ph−¬ng kh¸c 
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kh«ng cho lµ thanh tÞnh th× ®Òu kh«ng 
®−îc dung. Tuy ch¼ng ph¶i giíi ta thÕ, 
nh−ng ë ph−¬ng kh¸c ph¶i nªn lµm th× 
kh«ng ®−îc lµm”. HoÆc: “§õng véi tin 
mét ®iÒu g× v× ®ã lµ truyÒn thèng, v× ®−îc 
ghi trong s¸ch hoÆc ®−îc suy luËn theo 
l«gÝc ®¬n gi¶n, hoÆc lµ do hiÓu biÕt hêi 
hît, hoÆc lµ do høng thó vµo mét häc 
thuyÕt nµo ®ã, hoÆc v× ®iÒu Êy cã vÎ thÝch 
hîp, hoÆc lµ v× lßng kÝnh träng mét bËc 
®¹o s−… ChØ chÊp nhËn nh÷ng g× mµ 
theo sù thÓ nghiÖm trùc tiÕp cña b¶n 
th©n, ®em l¹i h¹nh phóc cho m×nh vµ cho 
tÊt c¶ mäi ng−êi kh¸c, th× h·y thõa nhËn 
nh÷ng ®iÓm Êy lµ ch©n lÝ vµ h·y sèng 
theo ch©n lÝ Êy”. 

III. KÕt luËn 

§äc kinh s¸ch PhËt gi¸o, t«i nhí n»m 
lßng mét sè nhËn xÐt cña §¹i ®øc Nµrada 
vÒ §øc PhËt vµ gi¸o ph¸p cña Ngµi trong 
t¸c phÈm §øc PhËt vµ PhËt ph¸p nh− ®· 
nªu ë trªn r»ng: “Kh«ng ph¶i khi sinh ra 
Ngµi ®· lµ PhËt mµ Ngµi trë thµnh PhËt 
do sù nç lùc cña m×nh”. “Sinh ra lµ mét 
ng−êi, sèng nh− mét ng−êi, §øc PhËt 
thµnh ®¹t tr¹ng th¸i tèi th−îng cña sù 
toµn thiÖn ®¹o cña PhËt, do sù kiªn tr× nç 
lùc c¸ nh©n”. “Sù hiÓu biÕt thÝch hîp víi 
lÝ trÝ lµ ®iÓm then chèt cña PhËt gi¸o”. 

§Æc biÖt lµ ý nghÜ t−îng tr−ng “®êi 
ng−êi chØ trong h¬i thë” ®Ó kh¼ng ®Þnh 
tÊt c¶ c¸c sù vËt trªn thÕ gian nµy chØ tån 
t¹i trong chèc l¸t, th× ph−¬ng ph¸p thùc 
thi døt kho¸t ph¶i chíp nho¸ng nh− “bµo 
¶nh”, nh− “®iÖn”. Ngô ý cña §øc PhËt lµ 
dÇu ®· tr¶i qua bao chiÕn th¾ng rÊt “Kim 
c−¬ng”, rÊt “B¸t nh·”, dÇu cã chñ tr−¬ng  

 

 

 

“hµng phôc väng t©m” ®Ó “an trô ch©n 
t©m” tèt ®Ñp, dÇu cã triÕt thuyÕt “S¾c - 
Kh«ng” siªu viÖt, mµ ph−¬ng ph¸p thùc 
thi kh«ng thÝch hîp th× sÏ ®æ vì hÕt. Nãi 
c¸ch kh¸c, ph−¬ng ph¸p thùc thi mang 
gi¸ trÞ tèi hËu quyÕt ®Þnh sù thµnh c«ng 
mét sù nghiÖp. Nã mang ý nghÜa miªn 
tr−êng, cã chñ tr−¬ng, ®−êng lèi tèt ®Ñp 
lµ quý, nh−ng quyÕt ®Þnh tèi hËu l¹i lµ 
lu«n cã ph−¬ng ph¸p thùc thi thÝch hîp. 

§Êt n−íc ViÖt Nam anh dòng tuyÖt 
vêi, ®· tõng chiÕn th¾ng nhiÒu c−êng 
quèc trªn thÕ giíi ®Ó “c¶ n¨m ch©u ch©n lÝ 
nh×n theo”. §øc PhËt ®· tõng c−¬ng nghÞ 
tuyÖt vêi víi “lôc ph¸i ngo¹i ®¹o” ®Ó ®−îc 
nhËn ®Þnh: “Trong lÞch sö nh©n lo¹i 
kh«ng cã vÞ gi¸o chñ nµo phi thÇn linh 
h¬n §øc PhËt”. Tuy nhiªn, còng kh«ng cã 
vÞ nµo “gièng thÇn linh” h¬n §øc PhËt. 
§−îc nu«i d−ìng trong hai luång hµo 
quang Êy, t«i nghÜ mçi PhËt tö ViÖt Nam 
sÏ lµ mét Duy Ma CËt ®iÓm t« cho tõng 
ng«i chïa cña xø së r¹ng rì “hµo quang 
B¸t nh·”. 

GÊp l¹i nh÷ng trang s¸ch PhËt gi¸o, 
nh−ng nh÷ng lêi d¹y cña §øc PhËt vÉn 
cßn rÐo vang: “Sù cã mÆt mét kÎ thï lu«n 
lu«n gië trß xoi mãi, chØ trÝch lµ ®iÒu lu«n 
lu«n th«i thóc m×nh ph¶i t×m c¸ch v−¬n 
tíi. Bëi lÏ, sù phª ph¸n xoi mãi cña kÎ 
thï gióp ta thÊy râ nh÷ng së ®o¶n cña 
m×nh h¬n. Cho nªn, ph¶i më lßng tÕ ®é, 
võa lu«n nghe ®−îc lêi chØ trÝch nh÷ng s¬ 
hë ®Ó kÞp thêi kh¾c phôc, võa lµ c¬ héi 
gi¸c ngé kÎ thï”. T«i nghÜ, nªn ®em mét 
sè kinh s¸ch PhËt gi¸o, nhÊt lµ Kinh Kim 

C−¬ng B¸t Nh· gi¶ng gi¶i ë häc ®−êng./. 

 

 


