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TRÇN NH¢N T¤NG 

NHµ THIÒN HäC, NHµ T¦ T¦ëNG LçI L¹C THêI TRÇN 
(Nh©n kØ niÖm 700 n¨m ngµy nhËp NiÕt Bµn 1308-2008) 

 
 

 
rÇn Nh©n T«ng lµ mét anh hïng 
d©n téc ®· hai lÇn l·nh ®¹o nh©n 

d©n n−íc §¹i ViÖt ®¸nh tan qu©n x©m 
l−îc Nguyªn M«ng ®Ó giµnh lÊy chñ 
quyÒn vµ toµn vÑn l·nh thæ cho ®Êt n−íc. 
Kh«ng nh÷ng thÕ, «ng cßn lµ nhµ chÝnh 
trÞ xuÊt s¾c, nhµ v¨n ho¸, nhµ th¬ næi 
tiÕng ®−¬ng thêi. §iÒu ®¸ng chó ý lµ 
TrÇn Nh©n T«ng cßn lµ vÞ hoµ th−îng 
ch©n tu, mét nhµ ThiÒn häc cã c«ng lín 
nhÊt trong lÞch sö PhËt gi¸o ViÖt Nam. 
¤ng xuÊt ph¸t tõ thùc tÕ ViÖt Nam ®Ó 
s¸ng lËp ra mét t«ng ph¸i PhËt gi¸o 
mang b¶n s¾c ViÖt Nam. §ã lµ ThiÒn 
ph¸i Tróc L©m. Do ®ã, trªn lÜnh vùc t− 
t−ëng, TrÇn Nh©n T«ng cã c«ng lín ®èi 
víi sù ph¸t triÓn cña ThiÒn häc ViÖt 
Nam. Kh«ng nh÷ng thÕ, «ng cßn cã 
nh÷ng ®ãng gãp quan träng cho dßng t− 
t−ëng thÕ tôc chãi s¸ng hµo khÝ §«ng A 
lóc ®−¬ng thêi. §ã lµ dßng t− t−ëng hiÖn 
thùc ph¶n ¸nh quy luËt vµ xu thÕ cña x· 
héi ViÖt Nam thêi TrÇn. 

TiÕp theo c¸c nhµ ThiÒn häc lín thêi 
TrÇn nh− TrÇn Th¸i T«ng vµ TuÖ Trung 
Th−îng sÜ, tõ gãc ®é ThiÒn häc TrÇn 
Nh©n T«ng ®· lµm s¸ng tá h¬n n÷a vÊn 

®Ò b¶n thÓ cña vò trô vµ v¹n vËt. «ng  

NguyÔn §øc Sù(*) 

dïng kh¸i niÖm b¶n vµ gèc ®Ó chØ c¸i b¶n 
thÓ ®ã. §èi víi «ng b¶n thÓ ®ã tån t¹i 
trong mäi sù vËt ë kh¾p mäi n¬i. Nh−ng 
®iÒu mµ «ng quan t©m vµ lu«n kh¼ng 
®Þnh chÝnh lµ ë chç, «ng chØ râ c¸i b¶n thÓ 
®ã tån t¹i ë bªn trong mçi mét con ng−êi. 
§ã chÝnh lµ PhËt t¹i t©m mµ TrÇn 
Nh©nT«ng th−êng gäi lµ Bôt. TrÇn Nh©n 
T«ng cho r»ng Bôt kh«ng tån t¹i ë 
th−îng giíi hoÆc ë mét câi trêi xa x¨m 
nµo, mµ tån t¹i ë trong lßng (tøc ë trong 
t©m) mçi ng−êi. Cho nªn con ng−êi muèn 
kiÕn tÝnh, muèn thÊy Bôt th× kh«ng cÇn 
t×m kiÕm ë ®©u bªn ngoµi b¶n th©n m×nh. 
Sù kiÕn tÝnh, sù thÊy ®−îc Bôt ®ã trong 
lßng m×nh lµ gi¸c ngé. TrÇn Nh©n T«ng 
gäi sù gi¸c ngé, sù kiÕn tÝnh ®ã lµ tÝnh 
s¸ng, tÝnh g−¬ng. §Ó cã ®−îc tÝnh s¸ng ®ã 
con ng−êi ph¶i “nÐn niÒm väng, døt trõ 
nh©n ng·”, ph¶i th−êng xuyªn “xÐt th©n 
t©m rÌn tÝnh thøc”, “cÇm giíi h¹nh ®Þch 
v« th−êng”, “tÝch nh©n ngh×, tu ®¹o 
®øc”(1), vv… Vµ mét khi con ng−êi cã ®−îc 
tÝnh s¸ng th× ph¶i lu«n g×n gi÷ vµ cñng cè 
tÝnh s¸ng ®ã ®Ó kh«ng ®i chÖch khái con   
 

*. PGS., Viện Nghiªn cứu T«n gi¸o. 
1. LÞch sö t−  t−ëng ViÖt Nam. V¨n tuyÓn tËp II. Nxb 
CTQG n¨m 2004, tr. 103, 104, 116. 
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®−êng chÝnh ®¹o. ¤ng nhÊn m¹nh: “G×n 
tÝnh s¸ng, mùa l¹c tµ ®¹o”(2). 

§èi víi TrÇn Nh©n T«ng, con ng−êi 
sèng gi÷a cuéc ®êi trÇn tôc vÉn cã thÓ tu 
luyÖn ®Ó ®i ®Õn gi¸c ngé, vÉn cã thÓ kiÕn 
tÝnh t¹i t©m, thÊy ®−îc Bôt trong lßng 
m×nh nghÜa lµ cã ®−îc tÝnh s¸ng vµ g×n 
gi÷ ®−îc tÝnh s¸ng. ChÝnh v× vËy mµ 
TrÇn Nh©n T«ng ®· lµm bµi phó “C− 

trÇn l¹c ®¹o” næi tiÕng ®Ó kh¼ng ®Þnh sù 
thµnh c«ng cña c¸c PhËt tö ch©n tu “t¹i 
thÕ gian gi¸c”. Trong bµi phó næi tiÕng 
nµy «ng ®· chØ râ: “TrÇn tôc mµ nªn, 
phóc Êy cµng yªu hÕt tÊc”(3). 

Trªn ph−¬ng diÖn ThiÒn häc TrÇn 
Nh©n T«ng ®· tiÕn xa h¬n c¸c nhµ ThiÒn 
häc tiÒn bèi cña «ng ë chç, «ng ®· nãi râ 
néi dung vµ mèi quan hÖ gi÷a PhËt tÝnh 
vµ ph¸p th©n, gi÷a t©m tÝnh ph¸p vµ 
PhËt. ¤ng viÕt: 

“PhËt tÝnh vµ ph¸p th©n nh− h×nh víi 
bãng, lóc Èn lóc hiÖn kh«ng s¸t, kh«ng 
l×a, ë d−íi lç mòi, ë ngang l«ng mµy, vËy 
mµ d−¬ng m¾t nh×n còng kh«ng dÔ thÊy, 
®· cã ý truy tÇm l¹i cµng kh«ng thÊy 
®¹o”(4). 

§Ó lµm s¸ng tá h¬n n÷a néi dung vµ 
mèi quan hÖ cña c¸c kh¸i niÖm t©m, tÝnh, 
ph¸p, PhËt, TrÇn Nh©n T«ng ®· chØ ra 
r»ng: 

“Nh÷ng tiÕng nãi c−êi, d−¬ng mµy nhÝu 
m¾t, tay cÇm ch©n ®i Êy lµ tÝnh g×? TÝnh 
Êy thuéc t©m nµo? T©m vµ tÝnh còng râ th× 
c¸i g× lµ ph¶i, c¸i g× lµ kh«ng ph¶i? Ph¸p 
tøc lµ tÝnh, PhËt tøc lµ t©m, vËy tÝnh nµo 
kh«ng ph¶i Ph¸p, t©m nµo kh«ng ph¶i 
PhËt? T©m lµ PhËt, mµ t©m còng lµ Ph¸p. 
Nh−ng v× Ph¸p vèn lµ kh«ng ph¸p, nªn 
nãi Ph¸p lµ t©m, còng nh− nãi t©m lµ 
kh«ng t©m, mµ t©m lµ PhËt”(5). 

Qua sù lÝ gi¶i trªn ®©y cña TrÇn Nh©n 
T«ng, nh÷ng vÊn dÒ c¬ b¶n vµ s©u xa 
nhÊt cña ThiÒn häc ®· dÇn dÇn s¸ng râ. 

VÒ con ®−êng tu chøng ®Ó ®i ®Õn gi¶i 
tho¸t cña c¸c PhËt tö, TrÇn Nh©n T«ng 
nhÊn m¹nh vµo ph−¬ng ph¸p tu ThiÒn ®Ó 
®¹t tíi môc ®Ých “biÕt ch©n nh−, tin b¸t 
nh·” “chøng thùc t−íng, ngé v« vi”. 
Nh−ng «ng vÉn kÕt hîp c¶ tu ThiÒn vµ tu 
TÞnh §é. V× tu TÞnh §é phï hîp víi ®a sè 
tÇng líp b×nh d©n. Ngay sù kÕt hîp gi÷a 
ThiÒn t«ng vµ TÞnh §é t«ng, TrÇn Nh©n 
T«ng ®· kÕ thõa tõ c¸c nhµ ThiÒn häc 
tr−íc ®ã, ®Æc biÖt lµ kÕ thõa trùc tiÕp tõ 
ng−êi «ng néi cña m×nh lµ TrÇn Th¸i 
T«ng. Tuy nhiªn, «ng còng cã ý kiÕn míi 
vÒ TÞnh §é t«ng, Trong bµi phó “C− trÇn 
l¹c ®¹o” «ng cã nãi: 

“TÞnh §é lµ lßng trong s¹ch, chí cßn 
ngê hái ®Õn T©y Ph−¬ng” 

“Di §µ lµ tÝnh s¸ng soi, mùa ph¶i nhäc 
t×m vÒ Cùc L¹c”(6). 

Nh− vËy, ë ®©y TÞnh §é kh«ng ®¬n 
gi¶n lµ tông kinh niÖm PhËt A-Di-§µ vµ 
cÇu ®−îc v·ng sinh vÒ T©y ph−¬ng Cùc 
L¹c, mµ tr−íc hÕt lµ “lßng trong s¹ch”. 
Mµ muèn lßng trong s¹ch th× ph¶i gi÷ 
giíi mµ «ng th−êng gäi lµ “s¹ch giíi lßng” 
®Ó t¹o nªn tÝnh s¸ng ë trong lßng, do ®ã 
mµ ngé ®¹o. Nh−ng muèn cho lßng trong 
s¹ch th× ng−êi tu hµnh ph¶i ra c«ng gi÷ 
giíi, kh«ng ngÇn ng¹i dïi mµi rÌn dòa 
lßng m×nh ®óng nh− «ng ®· nãi: 

“RÌn lßng lµm Bôt, chØn x¸ tua mét 
søc dåi mµi 
 
2. LÞch sö t−  t−ëng ViÖt Nam. S®d., tr. 105. 
3. LÞch sö t−  t−ëng ViÖt Nam. S®d., tr. 106. 
4. TrÇn triÒu DËt tån PhËt ®iÓn lôc. Tæng Héi PhËt 
gi¸o B¾c Kú (b¶n ch÷ H¸n) tê 38a. 
5. S®d., tê 38b. 
6. LÞch sö  t−  t−ëng ViÖt Nam. S®d.,tr. 103, 104. 
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§·i c¸t kÐn vµng, cßn l¹i ph¶i nhiÒu 
phen lùa läc”(7). 

Cã thÓ nãi, ®èi víi TrÇn Nh©n T«ng, tu 
ThiÒn hay tu TÞnh dï cã nh÷ng ®iÓm 
kh¸c nhau vÒ h×nh thøc, nh−ng cèt lâi 
cña c¶ hai lèi tu nµy vÉn lµ “rÌn lßng”, 
“s¹ch giíi lßng” ®Ó ®¹t tíi tÝnh s¸ng trong 
lßng, do ®ã mµ thÊy ®−îc Bôt trong lßng 
m×nh. ViÖc lµm râ b¶n chÊt cña lèi tu 
ThiÒn vµ mèi quan hÖ gi÷a ThiÒn t«ng víi 
TÞnh §é t«ng cña TrÇn Nh©n T«ng lµ mét 
®ãng gãp ®¸ng kÓ cho sù ph¸t triÓn cña 
ThiÒn häc ViÖt Nam thêi TrÇn. 

VÒ mèi quan hÖ gi÷a PhËt gi¸o víi Nho 
gi¸o vµ §¹o gi¸o, mµ tr−íc hÕt lµ mèi 
quan hÖ gi÷a PhËt gi¸o vµ Nho gi¸o ®· 
®−îc c¸c ThiÒn s− thêi Lý ®Ò cËp tíi. §Õn 
thêi TrÇn vua TrÇn Th¸i T«ng ®· kh¼ng 
®Þnh c¶ PhËt gi¸o vµ Nho gi¸o ®Òu cÇn 
thiÕt cho x· héi, con ng−êi, vµ chóng cã 
nh÷ng chøc n¨ng kh¸c nhau ®èi víi x· 
héi con ng−êi. ¤ng cßn nãi: “Lôc tæ cã nãi 
r»ng: “BËc th¸nh nh©n ®êi tr−íc víi bËc 
®¹i s− ®êi tr−íc kh«ng kh¸c g× nhau. Nh− 
thÕ ®ñ biÕt ®¹i gi¸o cña §øc PhËt ta ph¶i 
nhê tiªn th¸nh mµ truyÒn l¹i cho ®êi”(8). 

Nh− vËy, Nho vµ PhËt kh«ng nh÷ng cã 
sù ph©n c«ng t¸c ®éng vµo x· héi con 
ng−êi theo nh÷ng chøc n¨ng kh¸c nhau 
mµ cßn tiÕp søc cho nhau trªn con ®−êng 
t¸c ®éng vµo x· héi con ng−êi. 

§èi víi quan hÖ gi÷a PhËt gi¸o vµ Nho 
gi¸o TrÇn Nh©n T«ng kh«ng dõng l¹i ë 
nh÷ng kiÕn gi¶i nãi trªn. ¤ng cã nh÷ng 
kiÕn gi¶i míi vÒ sù kÕt hîp gi÷a Nho gi¸o 
víi PhËt gi¸o vµ nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o ®øc 
truyÒn thèng cña d©n téc ®Ó rÌn ®óc nªn 
mét mÉu ng−êi lý t−ëng cña mét thêi ®¹i 
anh hïng, mét thêi ®¹i mµ d©n téc ViÖt 
Nam ®· ba lÇn chiÕn th¾ng qu©n x©m 
l−îc Nguyªn-M«ng. 

MÉu ng−êi ViÖt Nam lÝ t−ëng ®ã, theo 
TrÇn Nh©n T«ng kh«ng nh÷ng ®−îc rÌn 
luyÖn theo tiªu chÝ cña ®¹o PhËt lµ “s¹ch 
giíi lßng, chïi giíi t−íng, néi ngo¹i nªn Bå 
t¸t trang nghiªm”, mµ cßn theo tiªu chÝ 
cña ®¹o Nho lµ “Ngay thê chóa, th¶o thê 
cha, ®i ®ç míi tr−îng phu trung hiÕu”(9). 
H¬n n÷a nh÷ng quy ph¹m ®¹o ®øc cña ®êi 
th−êng mang nÆng truyÒn thèng tèt ®Ñp 
cña d©n téc còng lµ nh÷ng chÊt liÖu gãp 
phÇn rÌn luyÖn con ng−êi lÝ t−ëng ®ã v× 
thÕ TrÇn Nh©n T«ng nãi: “TÝch nh©n ngh×, 
tu ®¹o ®øc, ai hay nµy ch¼ng ThÝch Ca”(10). 
Nh− vËy lµ viÖc thùc hiÖn giíi luËt cña ®¹o 
PhËt cÇn kÕt hîp víi viÖc thùc hiÖn nh÷ng 
quy ph¹m ®¹o ®øc cña ®¹o Nho vµ nh÷ng 
quy ph¹m ®¹o ®øc truyÒn thèng cña d©n 
téc ®Òu t¹o nªn con ng−êi PhËt gi¸o cña 
ThiÒn Tróc L©m. 

Mét ®iÒu ®¸ng chó ý n÷a lµ TrÇn 
Nh©n T«ng cßn cho r»ng, mét ng−êi 
muèn cã ®−îc tÝnh s¸ng th× kh«ng nh÷ng 
cÇn ®äc kinh PhËt mµ cßn ph¶i ®äc nh÷ng 
kinh bæn cña Nho gi¸o vµ nh÷ng s¸ch cã 
gi¸ trÞ trong d©n gian. ¤ng viÕt: “S¸ch 
DÞch xem ch¬i, yªu tÝnh s¸ng yªu h¬n 
ch©u b¸u”(11). Mµ s¸ch DÞch tøc Kinh DÞch 
vèn lµ mét bé s¸ch cæ ®Ò cËp ®Õn nhiÒu 
lÜnh vùc tri thøc cña ng−êi Trung Quèc cæ 
®¹i, trong ®ã cã nh÷ng t− t−ëng rÊt th©m 
s©u. Råi tõ thêi H¸n trë ®i, Kinh DÞch 
®−îc coi lµ mét bé kinh ®iÓn trong Ngò 
Kinh cña Nho gi¸o. 

Chñ tr−¬ng kÕt hîp PhËt gi¸o víi Nho 
gi¸o vµ §¹o gi¸o cña TrÇn Nh©n T«ng cßn 
thÓ hiÖn ë chç, khi «ng truyÒn y b¸t cho   
 

7. LÞch sö  t−  t−ëng ViÖt Nam. S®d.,  tr. 116. 
8. LÞch sö  t−  t−ëng ViÖt Nam. S®d., tr. 10. 
9. LÞch sö  t−  t−ëng ViÖt Nam. S®d., tr.113. 
10. S®d., tr.108. 
11. LÞch sö  t−  t−ëng ViÖt Nam S®d., tr.103 
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Ph¸p Loa kÕ thõa lµm tæ thø hai cña 
dßng ThiÒn Tróc L©m, «ng ®· trao cho 
Ph¸p Loa hai m−¬i hép “§¹i t¹ng kinh 
PhËt gi¸o” cïng víi mét tr¨m hép “ Kinh 
ngo¹i sö”. §iÒu ®ã chøng tá ®Õn thêi TrÇn 
Nh©n T«ng, mèi quan hÖ kh¨ng khÝt gi÷a 
ba gi¸o Nho, PhËt, §¹o lÊy PhËt gi¸o lµm 
nÒn t¶ng ®· ph¸t triÓn tíi ®Ønh cao. 

Mét cèng hiÕn quan träng cña TrÇn 
Nh©n T«ng ®èi víi ThiÒn häc ViÖt Nam 
thêi TrÇn lµ «ng ®· n©ng t− t−ëng nhËp 
thÕ cña ThiÒn häc thêi TrÇn lªn mét tÇm 
cao míi. Tõ c¸c nhµ ThiÒn häc thêi Lý cho 
®Õn c¸c nhµ ThiÒn häc næi tiÕng thêi TrÇn 
nh− TrÇn Th¸i T«ng vµ TuÖ Trung 
Th−îng sÜ, ta cã thÓ thÊy t− t−ëng nhËp 
thÕ cña ThiÒn häc ViÖt Nam ®· rùc s¸ng. 
Tuy nhiªn t− t−ëng nhËp thÕ ®ã cßn dõng 
l¹i ë quan niÖm cho r»ng viÖc kiÕn tÝnh 
thµnh PhËt, viÖc thÊy Bôt ë trong lßng 
®−îc con ng−êi thùc hiÖn ngay ë câi trÇn 
gian, ngay trong câi sinh tö. Vµ sau khi 
gi¸c ngé vµ ®¾c ®¹o råi, ng−êi PhËt tö 
vÉn kh«ng tho¸t li cuéc sèng hiÖn thùc, 

vÉn “C− trÇn l¹c ®¹o”. ë ®©y, mét PhËt tö 

®· ngé ®¹o khi g¾n m×nh víi cuéc sèng 
hiÖn thùc, còng ph¶i suy nghÜ vµ hµnh 
®éng theo nh÷ng ®¹o lý cña cuéc sèng Êy, 
ph¶i lµm trßn bæn phËn cña m×nh ®èi víi 
x· héi. Do ®ã, ng−êi PhËt tö Êy s¸t c¸nh 
cïng víi céng ®ång d©n téc tham gia vµo 
c«ng cuéc dùng n−íc vµ gi÷ n−íc ®−¬ng 
thêi. Nh−ng t− t−ëng nhËp thÕ cña TrÇn 
Nh©n T«ng ®· tiÕn xa h¬n quan niÖm 
nhËp thÕ nãi trªn cña c¸c nhµ ThiÒn häc 
tr−íc ®ã. Theo «ng, nhËp thÕ kh«ng chØ lµ 
“t¹i thÕ gian gi¸c”, råi khi ®¾c ®¹o hoµ 
m×nh vµo cuéc sèng hiÖn thùc vµ lµm trßn 
bæn phËn cña m×nh ®èi víi x· héi, mµ 
nhËp thÕ ph¶i lµ sù “gióp thÕ” cã hiÖu 
qu¶ vµ tÝch cùc h¬n. ¤ng chØ ra r»ng: 

“Sèng kh«ng gióp thÕ tr−îng phu 
buån”(12). 

ë ®©y, “gióp thÕ” ®èi víi x· héi hiÖn 

thùc thêi TrÇn cã nghÜa lµ ph¶i cã nh÷ng 
®ãng gãp hÕt søc m×nh cho cuéc chiÕn 
tranh gi÷ n−íc vµ x©y dùng nÒn v¨n minh 
§¹i ViÖt håi Êy. Sù “gióp thÕ” ®ã kh«ng 
chØ dõng l¹i ë phËn sù cña mét ng−êi d©n 
b×nh th−êng mµ ph¶i v−¬n tíi tÇm vãc 
cña bËc ®¹i tr−îng phu “giÇu sang kh«ng 
thÓ quyÕn rò, nghÌo khã kh«ng thÓ 
chuyÓn lay, uy lùc kh«ng thÓ khuÊt phôc” 
nh− M¹nh Tö ®· nãi. Víi tinh thÇn nhËp 
thÕ tÝch cùc nh− vËy, TrÇn Nh©n T«ng ®· 
lµm ®−îc nh÷ng viÖc lín vµ cã nh÷ng 
c«ng tÝch vÜ ®¹i cèng hiÕn cho c¸i x· héi 
trÇn gian cña ®Êt n−íc ta thêi TrÇn. §ã 
lµ, ë c−¬ng vÞ mét ng−êi l·nh ®¹o cao 
nhÊt, «ng ®· ®−a cuéc chiÕn tranh gi÷ 
n−íc chèng qu©n Nguyªn- M«ng lÇn thø 
hai (1285) vµ lÇn thø ba (1288) ®i ®Õn 
th¾ng lîi. Råi trong thêi b×nh «ng lµ mét 
vÞ vua hiÒn quan t©m ®Õn th©n phËn cña 
ng−êi d©n b×nh th−êng vµ giµnh cho hä 
sù b×nh ®¼ng tr−íc ph¸p luËt. §¹i ViÖt sö 

ký toµn th− cã chÐp: 

“Em §ç-Kh¾c-Chung lµ §ç Thiªn Th− 
kiÖn nhau víi ng−êi, t×nh lÝ ®Òu tr¸i, 
ng−êi kia ®ãn xa gi¸ ®Ó kªu. Vua (TrÇn 
Nh©n T«ng) hái quan xö kiÖn. Tr¶ lêi 

r»ng: ¸n xö ®· xong nh−ng h×nh quan 

tho¸i th¸c kh«ng chuÈn ®Þnh ®ã th«i. Vua 
nãi: “§ã lµ sî Kh¾c-Chung ®Êy”. BÌn 
ngay ë trªn ®−êng sai ch¸nh tr−ëng néi 
th− ho¶ lµ TrÇn Hïng Thao kiªm chøc 
quan kiÓm ph¸p ®Ó chuÈn ®Þnh th× §ç-
Thiªn-Th− qu¶ nhiªn lµ tr¸i”(13). 
 
12. Lª M¹nh Th¸t. Toµn tËp TrÇn Nh©n T«ng. Nxb. 
Thµnh phè Hå ChÝ Minh 2000, tr. 384. 
13. §¹i ViÖt sö ký toµn th−. TËp II. Nxb KHXH Hµ 
Néi 1971, tr. 50. 
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Víi sù “gióp thÕ” tÝch cùc vµ lín lao 
nh− vËy, t− t−ëng cña TrÇn Nh©n T«ng 
®· v−ît khái giíi h¹n cña ThiÒn häc vµ 
v−¬n tíi tÇm cao cña t− t−ëng thÕ häc vÒ 
cuéc sèng hiÖn thùc cña n−íc §¹i ViÖt 
®−¬ng thêi. T− t−ëng thÕ häc ®ã thÓ hiÖn 
ë chç «ng xem xÐt vµ ®¸nh gi¸ sù diÔn 
biÕn cña cuéc chiÕn chèng qu©n x©m l−îc 
Nguyªn-M«ng xuÊt ph¸t tõ thùc tÕ chø 
kh«ng ph¶i tõ niÒm tin vµo ®Þnh mÖnh 
hay tõ ý chÝ cña thÇn PhËt. ChÝnh tõ sù 
so s¸nh lùc l−îng gi÷a ta vµ ®Þch mét 
c¸ch thùc tÕ mµ «ng ®· cã nh÷ng nhËn 
®Þnh ®óng ®¾n vÒ cuéc chiÕn. 

Khi qu©n Nguyªn-M«ng sang x©m l−îc 
n−íc ta lÇn thø hai, c¸nh qu©n Nguyªn-
M«ng do Toa §« chØ huy tõ Chiªm Thµnh 
tiÕn vµo n−íc ta. Vua TrÇn Nh©n T«ng 
nhËn ®Þnh vÒ c¶nh qu©n cña Toa §« nh− 
sau: 

“Qu©n giÆc ®i xa l©u n¨m, xe l−¬ng 
mu«n dÆm, thÕ tÊt mái mÖt, ta ®em qu©n 
nhµn rçi ®èi phã víi qu©n hä ®· mÖt 
nhäc, lµm nhôt nhuÖ khÝ cña hä tr−íc th× 
tÊt ph¸ tan ®−îc”(14). 

Nh÷ng nhËn ®Þnh ®óng ®¾n nh− thÕ lµ 
hoµn toµn xuÊt ph¸t tõ thùc tÕ kh¸ch quan 
cña sù so s¸nh lùc l−îng gi÷a ta vµ ®Þch. 

§iÒu ®¸ng chó ý nhÊt trong t− t−ëng 
thÕ häc cña TrÇn Nh©n T«ng lµ ë chç «ng 
®· ®Ò cao vai trß cña ®«ng ®¶o nh©n d©n 
lao ®éng trong cuéc chiÕn tranh gi÷ n−íc 
thêi TrÇn. 

§Çu n¨m 1285 qu©n Nguyªn-M«ng 
tiÕn c«ng ¶i Néi Bµng më ®Çu cho cuéc 

x©m l¨ng n−íc §¹i ViÖt lÇn thø hai. ¶i 

Néi Bµng thÊt thñ, TrÇn Nh©n T«ng cïng 
víi TrÇn Quèc TuÊn thay ®æi chiÕn l−îc 
cña cuéc kh¸ng chiÕn chèng Nguyªn 
M«ng. Cuéc chiÕn tuy cã triÓn väng s¸ng 

sña nh−ng tr−íc m¾t gÆp rÊt nhiÒu khã 
kh¨n. §øng tr−íc t×nh h×nh Êy, TrÇn 
Nh©n T«ng ®· cã c©u th¬ bÊt hñ: 

Cèi Kª viÖc cò ng−¬i nªn nhí. 

Hoan ¸i h·y cßn m−êi v¹n qu©n”(15). 

C©u th¬ trªn ®©y cña TrÇn Nh©n T«ng 
lÊy mét sù kiÖn lÞch sö trong cuéc chiÕn 
tranh Ng« - ViÖt thêi cæ ®¹i Trung Quèc, 
®Ó nh¾c mäi ng−êi nhí tíi bµi häc vÒ tinh 
thÇn kiªn tr× v−ît khã vµ quyÕt t©m 
giµnh th¾ng lîi cuèi cïng cña vua t«i 
n−íc ViÖt. Råi «ng ®Æt niÒm tin vµo t−¬ng 
lai cña cuéc chiÕn tranh gi÷ n−íc do «ng 
l·nh ®¹o, v× «ng nhËn thÊy d©n téc ta cã 
mét søc m¹nh, mét tiÒm lùc quèc phßng 
to lín. §ã lµ ®«ng ®¶o nh÷ng ng−êi n«ng 
d©n trªn c¸c vïng miÒn cña ®Êt n−íc ®Òu 
cã thÓ trë thµnh nh÷ng chiÕn sÜ chiÕn ®Êu 
víi qu©n thï. Vµ «ng nghÜ ngay r»ng, 

riªng miÒn Hoan ¸i (tøc NghÖ An, Thanh 

Ho¸) cã thÓ cung cÊp m−êi v¹n qu©n cho 
cuéc chiÕn tranh gi÷ n−íc cña d©n téc ta 
lóc ®−¬ng thêi. 

NiÒm tin vµo søc m¹nh cña ®«ng ®¶o 
nh©n d©n trong chiÕn tranh gi÷ n−íc cña 
TrÇn Nh©n T«ng cßn biÓu hiÖn ë viÖc «ng 
cïng Th−îng hoµng TrÇn Th¸nh T«ng 
triÖu tËp c¸c b« l·o trong n−íc ®Õn häp ë 
thÒm diÖn Diªm Hång ®Ó hái kÕ ®¸nh 
giÆc vµ cæ vò ý chÝ quyÕt chiÕn vµ quyÕt 
th¾ng cña nh©n d©n, v× c¸c b« l·o chÝnh 
lµ nh÷ng ng−êi ®¹i diÖn cho lßng d©n. Råi 
khi cuéc kh¸ng chiÕn chèng Nguyªn- 
M«ng giµnh ®−îc th¾ng lîi, TrÇn Nh©n 
T«ng lµ ng−êi ®¸nh gi¸ rÊt cao sù ®ãng 
gãp cho cuéc chiÕn tranh gi÷ n−íc cña 
nh÷ng ng−êi d©n lao ®éng kÓ c¶ nh÷ng   
 

14. §¹i ViÖt sö ký toµn th−. S®d, tr. 60. 
15. §¹i ViÖt sö ký toµn th−. TËp II. S®d, tr. 56. 
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gia n« trong c¸c gia ®×nh quý téc. Trong 
§¹i ViÖt sö ký toµn th− cã viÕt: 

“Vua (TrÇn Nh©n T«ng) tõng ngù ch¬i 
bªn ngoµi, gi÷a ®−êng gÆp gia ®ång cña 
c¸c v−¬ng hÇu, tÊt gäi râ tªn mµ hái: 
“Chñ mµy ë ®©u?” vµ r¨n c¸c vÖ sÜ kh«ng 
®−îc thÐt ®uæi. §Õn khi vÒ cung, b¶o c¸c 
quan hÇu cËn r»ng: “Ngµy th−êng th× cã 
thÞ vÖ hai bªn, ®Õn khi n−íc nhµ ho¹n 
n¹n th× chØ cã bän Êy ®i theo th«i”(16). 

Nh− vËy lµ TrÇn Nh©n T«ng ®· nhËn 
râ chÝnh nh÷ng gia n« trong c¸c gia ®×nh 
quý téc lµ nh÷ng ng−êi cã mÆt trªn tuyÕn 
löa gay go nhÊt cña cuéc chiÕn ®Êu víi 
qu©n thï. 

Cã thÓ nãi, trong lÞch sö t− t−ëng ViÖt 
Nam, TrÇn Nh©n T«ng lµ ng−êi ®Çu tiªn 
ph¸t biÓu râ rµng vÒ vai trß quan träng 
cña nh©n d©n trong chiÕn tranh gi÷ n−íc. 
§ã lµ mét cèng hiÕn lín cho sù ph¸t triÓn 
cña t− t−ëng ViÖt Nam lóc ®−¬ng thêi. 

Khi cuéc kh¸ng chiÕn chèng Nguyªn 
M«ng kÕt thóc th¾ng lîi, TrÇn Nh©n 
T«ng lµm lÔ d©ng th¾ng trËn ë Chiªu 
L¨ng. Lóc nµy víi niÒm tin vµo søc m¹nh 
cña nh©n d©n vµ lßng tù hµo vÒ nh÷ng 
chiÕn th¾ng cña d©n téc ta, «ng ®· cã c©u 
th¬ næi tiÕng r»ng: 

“X· t¾c hai phen phiÒn ngùa ®¸ 

Non s«ng ngh×n thña v÷ng ©u vµng”(17). 

 

 

 

 

 

 

 

Víi c©u th¬ ®ã, TrÇn Nh©n T«ng ®· 
kh¼ng ®Þnh th¾ng lîi cña cuéc kh¸ng 
chiÕn chèng Nguyªn M«ng lÇn thø hai vµ 
thø ba vµo nh÷ng n¨m 1285 vµ 1288 ®· 
thùc sù cñng cè nÒn ®éc lËp cña ®Êt n−íc 
vµ t¹o ®iÒu kiÖn cho nÒn ®éc lËp ®ã ®−îc 
bÒn v÷ng l©u dµi. 

TÇm cao t− t−ëng vµ sù nghiÖp vÜ ®¹i 
cña TrÇn Nh©n T«ng ®· ®Ó l¹i cho c¸c 
tÇng líp nh©n d©n n−íc ta ngµy nay 
nh÷ng bµi häc v« cïng quý gi¸. Tr−íc hÕt 
®èi víi nh÷ng PhËt tö, nh÷ng tÝn ®å PhËt 
gi¸o, ®ã lµ bµi häc vÒ sù ch©n tu theo lêi 
d¹y cña §øc PhËt ph¶i kÕt hîp víi sù 
tham gia tÝch cùc vµo c«ng cuéc dùng 
n−íc vµ gi÷ n−íc cña toµn d©n, b¶o ®¶m 
võa tèt ®êi võa ®Ñp ®¹o, võa ®i theo chÝnh 
®¹o cña PhËt gi¸o, võa g¾n m×nh víi khèi 
®oµn kÕt d©n téc vµ phôc vô cho lîi Ých 
d©n téc. Cßn ®èi víi tÊt c¶ nh÷ng c«ng 
d©n ViÖt Nam h«m nay, ®ã lµ bµi häc vÒ 
sù quyÕt t©m giµnh th¾ng lîi trong cuéc 
chiÕn tranh gi÷ n−íc vµ trong x©y dùng 
hoµ b×nh ®Ó lµm cho d©n giÇu n−íc m¹nh, 
“non s«ng ngh×n thña v÷ng ©u vµng”. §ã 
cßn lµ bµi häc vÒ niÒm tin vµo søc m¹nh 
cña ®«ng ®¶o nh©n d©n vµ hÕt lßng quan 
t©m ®Õn lîi Ých cña nh©n d©n./. 

 
 
16. §¹i ViÖt sö ký toµn th−. TËp II. S®d., tr. 75. 
17. §¹i ViÖt sö ký toµn th−. TËp II. S®d., tr. 68. 


