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Tïy duyªn 
 

Nh©n ®äc cuèn B¸u vËt nhiÖm mµu(*)cña §¹o s− Duy TuÖ 
 
 

 
«i cã duyªn may ®−îc gÆp §¹o s− 
Duy TuÖ trong dÞp chóng t«i lµm lÔ 

®éng thæ ®Ó t«n t¹o l¹i chïa V©n Tiªu 
cïng víi ®«ng ®¶o bµ con trong Nam 
ngoµi B¾c cã lßng h¶o t©m muèn hµnh 
h−¬ng vÒ Yªn Tö, n¬i vua TrÇn Nh©n 
T«ng, §øc PhËt tæ cña ViÖt Nam, ®· tõng 
sèng vµ d¹y §¹o c¸ch nay gÇn 700 n¨m. 

Trêi ®· vÒ chiÒu, giã se l¹nh, gi÷a c¶nh 
©m u tÜnh mÞch chèn V©n Tiªu (n¬i mµ 
m©y kh«ng bao giê tô l¹i – m©y tan), 
nh÷ng giät n¾ng nh− cßn l−u luyÕn vÊn 
v−¬ng trªn ngän c©y vµ s−¬ng mê l¾ng 
xuèng bao phñ kÝn d−íi l−ng ®åi... T«i 
còng kh«ng nhí b¾t ®Çu tõ ®©u vµ tõ lóc 
nµo, §¹o s− Duy TuÖ ®· truyÒn l¹i cho t«i 
c¸i c¶m nhËn th¸nh thiÖn, niÒm h¹nh 
phóc khai më ®−îc t¸i hiÖn mµ x−a kia 
c¸ch ®©y 700 n¨m §øc Vua TrÇn Nh©n 
T«ng ®· ghi l¹i trong bµi th¬ ch÷ H¸n cña 
Ng−êi vÒ am V©n Tiªu: 

“§×nh ®×nh bao c¸i cao phµn v©n 

Kinh tiªu cung khuyÕt v« phµn trÇn... 

Thö long, thö nguyÖt, dÜ thö nh©n 

Hîp thµnh thiªn h¹ tam k× tuyÖt!” 

T¹m dÞch: 

(“Qu¶ nói vêi vîi nh− chiÕc läng hoa 
cao víi tíi m©y 

Cung ®iÖn thÇn tiªn kh«ng gîi chót 
trÇn tôc... 

Ph¹m §øc D−¬ng(**) 

Giã ®©y, tr¨ng ®©y, víi ng−êi ®©y 

Hîp víi nhau thµnh ba thø tuyÖt diÖu 
trong trêi ®Êt”). 

Vµ cø thÕ, t«i ®−îc §¹o s− dÉn vµo néi 
t©m s©u kÝn cña chÝnh m×nh. ¤ng chËm 
r·i  tõng b−íc nh− tay lÇn trµng h¹t 
hµnh thiÒn víi mét giäng nãi trÇm l¾ng 
“ai còng cã PhËt tÝnh trong con ng−êi, 
nh−ng nh÷ng dôc väng cña cuéc ®êi ®· 
cuèn hót chóng ta vµ lµm lu mê c¸i b¶n 
chÊt th¸nh thiÖn cña con ng−êi, mµ theo 
c¸ch nãi cña Khæng Tö lµ “nh©n chi s¬ 
tÝnh b¶n thiÖn.” NÕu vÐn ®−îc c¸i mµn 
s−¬ng dôc väng Êy th× t©m PhËt sÏ ®−îc 
khai më, to¶ s¸ng vµ con ng−êi sÏ sèng vµ 
lµm viÖc tèt ®Ñp h¬n, tõ «ng thñ t−íng 
cho ®Õn ng−êi d©n th−êng. ThËm chÝ mét 
kÎ ¨n mµy cã chót ¸nh s¸ng t©m PhËt th× 
anh ta cho dï kh«ng thay ®æi ®−îc th©n 
phËn, nh−ng ®i ¨n xin mét c¸ch s¹ch sÏ 
h¬n. 

V× vËy ®¹o PhËt lÊy hoa sen lµm biÓu 
t−îng cho sù gi¶i tho¸t. Hoa sen sèng 
trong bïn. Bïn lµ biÓu t−îng cho cuéc 
sèng, cho c¸c lo¹i dôc väng nh−ng sen 
vÉn ng¹t ngµo h−¬ng s¾c “gÇn bïn mµ 
ch¼ng h«i tanh mïi bïn”. 
 

*. Nxb. V¨n ho¸ Th«ng tin, Hµ Néi, 2006. 

**. GS. TS. Héi Nghiªn cøu Khoa häc §«ng Nam ¸ 
ViÖt Nam. 
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Qua qu¸ tr×nh gi¶ng d¹y v¨n ho¸ ë c¸c 
tr−êng ®¹i häc vµ c¸c viÖn nghiªn cøu, t«i 
hiÓu ®−îc r»ng: T¹o ho¸ ®· ®Æt con ng−êi 
tr−íc mét nghÞch lÝ vÜ ®¹i mµ trong suèt 
chiÒu dµi v« tËn cña m×nh, con ng−êi ph¶i 
vËt lén ®Ó cuéc sèng ®−îc an b×nh, c©n 
b»ng. §ã lµ mèi quan hÖ gi÷a Con vµ 
Ng−êi trong con ng−êi. Lµ Con - con 
ng−êi còng nh− c¸c thó vËt ®Òu tham - 
s©n - si, ®Òu lµ h÷u h¹n trong c¸i vßng 
sinh - l·o - bÖnh - tö; lµ Ng−êi nã l¹i lu«n 
lu«n h−íng thiÖn vµ muèn tr−êng sinh 
bÊt tö. §Ó con ng−êi ®−îc gi¶i tho¸t vµ 

®¹t tíi câi NiÕt Bµn (tõ Ên §é Nirvana: 
Nir phñ ®Þnh tõ, vana: dôc väng, sù 
sèng), ®¹o PhËt chñ tr−¬ng lÊy giíi, ®Þnh, 
tuÖ (sila, samadhi, prajna) lµm cèt lâi cho 
®êi sèng cña PhËt tö. Th«ng qua sù tu 
tËp, trong ®ã thiÒn ®−îc xem lµ gi¶i ph¸p 
quan träng ®Ó thay thÕ dôc l¹c (l¹c thó 
nhôc dôc) b»ng thiÒn l¹c (thó vui cña 
thiÒn ®Þnh). 

§¹o s− Duy TuÖ, nh− «ng tù b¹ch vµ 
nh− nhiÒu ng−êi ®· biÕt, vèn kh«ng ph¶i 
lµ mét ng−êi xuÊt gia cã nhiÒu thêi gian 
tu tËp, mµ lµ mét con ng−êi b×nh th−êng 
sèng l¨n lén trong cuéc ®êi vµ còng cã 
nhiÒu thµnh ®¹t. ¤ng lµ mét nhµ kinh 
doanh giµu cã ®· b«n ba nhiÒu n−íc; cã 
mét gia ®×nh Êm cóng vî con ®µng hoµng; 
cã mét m«i tr−êng bÇu b¹n giao du réng 
r·i, v.v... Nh−ng «ng ch−a mét lÇn c¶m 
thÊy h¹nh phóc vµ yªn æn. ¤ng tõ bá mäi 
thø vµ ®i ¨n mµy cöa PhËt. ¤ng ®· viÕt 
mét bµi “¨n xin” cùc k× xóc ®éng khi «ng 
ngåi b¸n giµ d−íi gèc Bå §Ò. CÇm nh÷ng 
®ång tiÒn bè thÝ mµ n−íc m¾t «ng rµn 
rôa. Ph¶i tËp kiÕm sèng ¨n xin vµ «ng ®· 
®èn ngé: “Tù t©m ta biÕt r»ng, hµnh ®éng 
sèng ®êi ¨n xin cña ta lµ ®Ó cho ng−êi ®êi 
t¨ng thªm ph−íc.” ¤ng kh«ng ph¶i lµ 
ng−êi thuéc lµu kinh PhËt, th«ng th¹o 

gi¸o lÝ nh− c¸c hoµ th−îng trong Gi¸o héi 
PhËt gi¸o, nh−ng khi ®èn ngé «ng nh− 
®−îc §øc PhËt khai më t©m PhËt vµ th¾p 
s¸ng tuÖ nh·n vµ tu tËp hµnh ®¹o mét 
c¸ch tù nhiªn, tù nguyÖn. Con ®−êng cña 
«ng ®Õn víi §øc PhËt lµ con ®−êng tr¶i 
nghiÖm t©m linh h¬n lµ gi¸c ngé vÒ gi¸o 
lÝ. Vµ «ng nh− ®−îc sinh ra ®Ó lµm mét sø 
gi¶ cña §øc PhËt lµ truyÒn ®¹t nh÷ng t− 
t−ëng cña §øc PhËt vµo ®êi sèng th−êng 
ngµy cña chóng sinh. 

NÕu nh− trong cuèn Hµnh trang vµo 

®êi(1) «ng ®· diÔn gi¶i mét c¸ch dung dÞ, 
b»ng tiÕng nãi thËt méc m¹c cña con tim, 
b»ng t©m PhËt, ®Ó gióp con ch¸u, còng 
b»ng trùc c¶m nhËn thøc thùc chÊt gi¸o lÝ 
s©u s¾c cña ®¹o PhËt ®Ó råi hµnh xö trªn 
c¬ së ®¹o ®øc vµ h−íng thiÖn, th× cuèn 
VËt b¸u nhiÖm mµu lµ mét sù tiÕp tôc 
kh¸m ph¸ c¸i t©m cña m×nh, cña b¹n bÌ 
vµ chóng sinh trªn con ®−êng ®Õn víi 
§øc PhËt. §©y lµ nh÷ng suy t− c¶m xóc, 
nh÷ng cuéc trao ®æi, tiÕp xóc cña «ng víi 
nhiÒu ng−êi trong vµ ngoµi n−íc. 

Cã thÓ nãi §¹o s− Duy TuÖ víi t×nh 
c¶m riªng cña m×nh ®· c¶m nhËn ®−îc 
c¸i PhËt tÝnh nguyªn uû vµ muèn tr¶ l¹i 
cho ®êi mét c¸i ®¹o PhËt v« thÇn. 

 ¤ng viÕt: 

“Hµng ngh×n n¨m ng−êi ta ®· nhÇm 

Ngåi thiÒn ®Ó thµnh PhËt!... kh«ng 
ph¶i tu ®Ó thµnh PhËt! 

Mµ ph¶i nhËn ra b¶n chÊt PhËt cña 
m×nh... khi nhËn ra b¶n chÊt nµy 

Gióp con ng−êi sÏ h¹nh phóc trong ®Þa 
vÞ m×nh 

Tõ kÎ ¨n xin cho ®Õn bËc vua chóa 

§Òu an vui trong vÞ trÝ cña m×nh”. 
 

1. Nxb. V¨n ho¸ Th«ng tin, Hµ Néi, 2001. 
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¤ng coi §øc PhËt “lµ vÞ ThÇy vÜ ®¹i 
nhÊt” vµ vÞ ThÇy Êy ®ang n»m trong ta 
(b¶o th¸p). “H·y nhËn ra vÞ ThÇy vÜ ®¹i 
n¬i m×nh vµ lÔ l¹y”. §ã chÝnh lµ t©m 
PhËt. ¤ng cßn khuyªn c¸c tu sÜ: “§êi sèng 
cña tu sÜ lµ c¸ch chän riªng cña mçi 
ng−êi, lµ h¹nh phóc riªng cña mçi ng−êi, 
nh−ng nhÊt thiÕt nã kh«ng ph¶i lµ lÝ 
t−ëng cña mäi ng−êi”. Trong mét bøc th− 
dµi göi cho t«i tõ Singapore, «ng nãi: 

“Tõ bao thÕ kØ Êy 

Ng−êi ta ®Æt niÒm tin vµ trao th©n 
phËn cho t«n gi¸o 

¤i! Nh÷ng kÎ n« lÖ! 

Sù huyÒn hoÆc cña t«n gi¸o 

L¹i trë thµnh khu«n mÉu cho con 
ng−êi! 

¤i tèi t¨m l¹i chång chÊt tèi t¨m! 

¤i ®au khæ l¹i chång chÊt ®au khæ!” 

§i m¸y bay trªn bÇu trêi «ng kh¸t 
khao “v−ît ra, v−ît ra, v−ît ra khái, v−ît 
ra tÊt c¶ sù chÊp ng·... ®Ó sèng víi t©m v« 
lËu, víi tuÖ gi¶i tho¸t”. NhiÒu h×nh t−îng 
chøa ®ùng nh÷ng triÕt lÝ s©u s¾c nh− 
trong bµi “H·y nh×n tõ sù trong suèt” «ng 
®· viÕt: 

“§õng nh×n t«i qua kinh nghiÖm cña 
®êi ... qua suy luËn... 

§õng nh×n t«i b»ng t×nh th−¬ng hay 
lßng c¨m ghÐt... 

... b»ng ý t−ëng th«ng minh hay lßng 
khê d¹i... 

.... b»ng niÒm vinh hay nçi nhôc... 

... b»ng qu¸ khø hay t−¬ng lai... 

H·y nh×n t«i tõ sù trong suèt ë t©m b¹n 

H·y nh×n nh− thÕ míi thÊy ®−îc t«i...” 

Vµ tõ ®ã, §¹o s− Duy TuÖ ®· t×m thÊy 
c¸i t©m PhËt ë ng−êi ViÖt Nam ®· táa 

s¸ng qua cuéc ®êi, sù nghiÖp vµ nh©n 
c¸ch cña vua TrÇn Nh©n T«ng - mét 
Th¸nh V−¬ng ®· lËp nªn chiÕn c«ng rùc 
rì vµ tõng sèng mét cuéc ®êi sung s−íng. 
Êy thÕ mµ ngµi ®· tõ bá tÊt c¶ ®Ó xuÊt gia 
hµnh ®¹o vµ trë thµnh PhËt Tæ ViÖt Nam, 
®Ò x−íng t− t−ëng “C− trÇn l¹c ®¹o”. 

“ë ®êi vui ®¹o h·y tïy duyªn 

§ãi cø ¨n ®i, mÖt ngñ liÒn 

B¸u s½n trong nhµ, th«i khái kiÕm 

V« t©m ®èi c¶nh hái chi thiÒn!” 

Tõ ®ã ®Õn nay - 700 n¨m qua, Yªn Tö 
vÉn lµ th¸nh ®Þa cña ®¹o PhËt ViÖt Nam. 

TrÇn Nh©n T«ng lµ Th¸nh V−¬ng - 
TrÇn Nh©n T«ng lµ PhËt tæ, hoµn toµn xa 
l¹ víi kh¸i niÖm vua - thÇn trong t«n gi¸o 

Ên §é: cÊp cho v−¬ng quyÒn mét c¸i 
nh·n thÇn quyÒn. 

Cßn vÒ phÇn m×nh, cã mét ng−êi ®Ö tö 
hái «ng: Sao ThÇy tu mµ kh«ng ë chïa? 
§¹o s− Duy TuÖ tr¶ lêi: “§øc PhËt cã 
chïa ®©u, §øc Chóa Giªsu cã nhµ thê 
®©u, §øc L·o Tö vµ Chñ tÞch Hå ChÝ 
Minh cã nhµ ®©u! T«i kh«ng ph¶i lµ c¸c 
ngµi Êy nh−ng t«i nguyÖn theo g−¬ng c¸c 
ngµi Êy! Ph¶i ch¨ng «ng ®· tù nguyÖn 
nhËn lÊy vai trß Bå T¸t? Bëi theo §¹o s− 
Bå T¸t lµ ng−êi “trî duyªn” cho chóng 
sanh thµnh tùu câi PhËt n¬i hä, khai thÞ 
ngé nhËp PhËt - Tri - KiÕn. Muèn vËy 
ph¶i sèng víi chóng sinh. Cöa PhËt 
kh«ng ph¶i lµ s©n khÊu mµ cø lËp ra cho 
nhiÒu ®Ó diÔn m·i nh÷ng vë kÞch v« 
nghÜa b¾t chóng sinh ®i xem; §¹o PhËt 
còng kh«ng ph¶i c¸c am, cho c¸c nhµ tu 
hµnh ®ãng cöa ®Ó tu luyÖn; còng kh«ng 
ph¶i ngåi thiÒn mµ trë thµnh PhËt... 
Kh«ng cã con ®−êng vµo §¹o, chØ cã con 
®−êng vµo thÊt vµo am. §¹o chÝnh lµ t©m 
PhËt n¬i ta vµ ta sèng sao cho hîp §¹o; 
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kh«ng cã chuyÖn ®¾c §¹o, nÕu cã §¹o ®Ó 
®¾c, §¹o Êy kh«ng ph¶i lµ §¹o!” 

§i theo t©m nguyÖn cña mét Bå T¸t, 
«ng trî duyªn ®Ó gióp mäi ng−êi khai më 
t©m PhËt ë ngay trong hä lµm cho hä 
thÊy ®−îc “tµi s¶n v« h×nh” ®ã ®Ó hä ph¸t 
huy néi lùc vµ sèng sao cho ®Ñp ®¹o ®Ñp 
®êi, h−íng tíi môc tiªu “d©n giµu, n−íc 
m¹nh, x· héi d©n chñ, c«ng b»ng vµ v¨n 
minh.” 

§óng lµ chóng sinh trong ®êi th−êng 
cã biÕt bao nhiªu ®iÒu bËn t©m, lo ©u. 
Th−êng t×nh ng−êi ta ®Õn cÇu xin §øc 
PhËt khi gÆp ph¶i nh÷ng nçi khæ trªn 
®êi. Cßn khi sung s−íng mÊy ai ®· ®Õn 
víi cöa PhËt. Nh−ng cuéc ®êi lµ “bÓ khæ” 
®Çy “nghiÖp ch−íng” v× lßng tham cña con 
ng−êi lµ v« ®¸y. Do ®ã “nh÷ng niÒm vui 
kh«ng ph¶i lµ bµi häc. Khi khæ ®au ®Õn 
Êy lµ lóc PhËt nh¾c bµi. C¸i g× con ®ang 
sèng víi lµ ®ang vµo líp, khi mÊt ®i Êy lµ 
lóc PhËt gi¶ng bµi!” 

§¹o s− Duy TuÖ rÊt quan t©m tiÕp xóc 
víi c¸c nhµ l·nh ®¹o c¸c cÊp v× theo «ng, 
nh÷ng ng−êi “c«ng béc” cña d©n còng lµ 
nh÷ng vÞ Bå T¸t, hä ph¶i trî duyªn cho 
quÇn chóng më mang t©m PhËt. Lµm chç 
dùa t©m linh cho d©n lµ thiªn mÖnh cña 
nh÷ng ng−êi c«ng béc. L©u nay, nh÷ng 
ng−êi cã tr¸ch nhiÖm víi d©n ®· bá trèng 
trËn ®Þa t©m linh ®Ó cho nh÷ng kÎ xÊu lîi 
dông. 

Vµ vÊn ®Ò «ng ®Æt ra lµ lµm thÕ nµo ®Ó 
hiÓu m×nh, hiÓu ng−êi ®Ó cã sù s¸ng suèt 
®Ó øng xö tèt h¬n, ®ì khæ ®au? HiÓu 
m×nh lµ ®Ó tù cøu m×nh kh«ng thÓ tr«ng 
chê vµo bÊt cø ai kÓ c¶ PhËt, kÓ c¶ Trêi. 
Trong mçi chóng ta ®· s½n cã mét kho 
b¸u v« gi¸. §ã lµ t×nh th−¬ng. §¹o s− 
Duy TuÖ ®· gi¶i thÝch cho ta h×nh t−îng 
§øc Di LÆc trong kinh DiÖu ph¸p liªn 

hoa cã c¸i bông to chøa ®−îc tÊt c¶ nh÷ng 
®iÒu mµ ng−êi ®êi kh«ng chøa næi víi mét 
sù hoan hØ, mét nô c−êi cëi më ®é l−îng, 
mÆc dï Ngµi còng nghÜ ®Õn danh lîi, l−êi 
biÕng, häc ®©u quªn ®ã! Ham muèn lµ 
dôc nªn ph¶i b¾t ®Çu tõ dôc ®Ó th¨ng 
hoa, kh«ng thÓ bá qua ®−îc ®o¹n ®−êng 
tôc lôy nµy. NÕu nh− t©m PhËt lµ tµi s¶n 
v« h×nh, th× t×nh th−¬ng lµ tµi s¶n v« gi¸. 
T×nh th−¬ng lín tíi ®©u sù nghiÖp lín tíi 
®ã. H·y tËp sèng th−¬ng ng−êi kh«ng cÇn 
biÕt hä cã th−¬ng m×nh kh«ng, gièng nh− 
mÆt trêi to¶ s¸ng cho mu«n loµi, kh«ng 
®ßi hái ph¶i ®Òn ®¸p ®iÒu g×. 

Theo §¹o s− Duy TuÖ, chóng ta cã 2 
lo¹i trÝ tuÖ: trÝ tuÖ xuÊt ph¸t tõ t×nh 
th−¬ng vµ trÝ tuÖ xuÊt ph¸t tõ suy nghÜ, 
häc hµnh. Ng−êi vÜ ®¹i nhÊt trªn thÕ gian 
nµy lµ ng−êi cã t×nh th−¬ng lín nhÊt 
(kh«ng ph¶i lµ ng−êi cã kiÕn thøc, cã häc 
vÊn cao nhÊt). Nh−ng muèn chia sÎ t×nh 
th−¬ng cho mäi ng−êi th× ph¶i häc réng, 
hiÓu nhiÒu. Do ®ã chóng ta ph¶i luyÖn 
tËp, ph¶i tËp th−¬ng ®Ó nhËn biÕt t×nh 
th−¬ng vµ bè thÝ (mét phÐp tu quan 
träng), chØ biÕt cho mµ kh«ng biÕt nhËn. 
TËp th−¬ng tr−íc hÕt lµ th−¬ng nh÷ng 
ng−êi ghÐt m×nh - nh÷ng ng−êi mµ m×nh 
th−¬ng hä ch−a nhiÒu: lßng m×nh më 
réng vµ bao chøa tÊt c¶. Suy cho cïng 
m×nh v× mäi ng−êi, nh−ng m×nh lµ ng−êi 
h−ëng tr−íc. §êi vèn ®Çy nghÞch lÝ: ng−êi 
lo tÝnh to¸n th× t©m kh«ng yªn, lo ©u, ®au 
khæ, nh− ng−êi b¬i ng−îc dßng; ai n−¬ng 
theo th× nhÑ nhµng, hån nhiªn vui vÎ ®Ó 
®Õn víi bê bÕn b×nh yªn. 

Cßn theo ®¹o PhËt mµ §¹o s− Duy TuÖ 
gi¶ng cho t¨ng ni th× ph¶i cã t×nh th−¬ng 
trong 2 c¶nh giíi: cã sinh cã diÖt vµ kh«ng 
sinh kh«ng diÖt. Kh«ng sinh kh«ng diÖt 
lµ t×nh th−¬ng cña PhËt lín lao v« tËn. 
Ng−êi thÇy tu chØ lµm nhiÖm vô gîi ý, cßn 
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ng−êi thÇy chÝnh lµ ng−êi thÇy bªn trong 
ta tøc lµ t©m PhËt. Sù mÇu nhiÖm cña 
tÝnh PhËt Êy ë mçi ng−êi ®Òu cã - thÕ giíi 
v¾ng lÆng mµ kinh Ph¸p hoa gäi lµ DiÖu 
ph¸p hay V« l−îng ®Þnh xø. §iÒu c¬ b¶n 
cña kinh DiÖu ph¸p liªn hoa chÝnh lµ 
h×nh ¶nh §øc PhËt nhËp vµo “v« l−îng 
®Þnh xø”. Ph¶i tu tËp, ph¶i thiÒn ®Ó vÒ víi 
tr¹ng th¸i hån nhiªn ban ®Çu. Do ®ã, tÊt 
c¶ c¸c ph¸p tu chØ nh»m ®−a t©m ta trë 
vÒ câi b×nh an. ChØ cÇn gi÷ ®−îc câi b×nh 
an th× sù nhiÖm mµu sÏ ph¸t sinh (lßng 
tõ bi khai më, t©m hØ x¶, th¸nh thiÖn...) 
vµ gióp cho c¸c thµy tu cã “h¹nh”. Cã lÏ 
c¸c s− hay suy nghÜ h¬n t¨ng nªn §¹o s− 
Duy TuÖ nãi r»ng hÔ suy nghÜ næi lªn th× 
PhËt v¾ng, kh«ng suy nghÜ th× PhËt lé. 
PhËt t¸nh nÕu ®ñ nh©n duyªn sÏ bõng në 
thµnh hoa sen v« l−îng c¸nh, ®−îc gäi lµ 
DiÖu ph¸p liªn hoa. Trong cuéc sèng ph¶i 
sö dông c¶nh giíi sinh diÖt ®Ó hoµn 
thµnh mäi c«ng viÖc cña nhµ chïa, nh−ng 
ph¶i lu«n nhí câi t©m v« nhiÔm ®Ó ®¹t tíi 
chÝnh qu¶. 

§äc s¸ch B¸u vËt mµu nhiÖm cña §¹o 
s− Duy TuÖ, t«i c¶m nhËn ®−îc con ng−êi 
®ang sèng ®ång thêi víi 2 c¶nh giíi: §¹o 
vµ §êi, vµ §øc PhËt gióp ta khai më t©m 
PhËt ®Ó chóng ta sèng víi ®êi tèt ®Ñp 
h¬n, ngay trong cuéc ®êi nµy, ngay ngµy 
h«m nay chø kh«ng ph¶i t×m ®©u xa. 

§¹o s− Duy TuÖ vµ c¸c b¹n bÌ trong 
Trung t©m UNESCO Nghiªn cøu vµ øng 
dông PhËt häc ViÖt Nam cïng víi Héi 

Khoa häc §«ng Nam ¸ ®ang mong muèn 
t«n vinh vµ khai th¸c nh÷ng gi¸ trÞ kh¸c 
cña c¸c di s¶n vËt thÓ vµ phi vËt thÓ ®Ó 
nªu cao ngän cê v¨n ho¸ ViÖt Nam. C¸c 
vÞ ®· lµm ®−îc nhiÒu viÖc nh− tham gia 
trïng tu c¸c di tÝch lÞch sö, ch¨m lo ®êi  

sèng t©m linh cho nh÷ng ng−êi ®· khuÊt, 
më c¸c líp huÊn luyÖn, thËm chÝ d¹y 
thiÒn ®Ó cai nghiÖn, xuÊt b¶n s¸ch b¸o, 
gióp ®ì häc sinh nghÌo, v.v... §Æc biÖt 
§¹o s− Duy TuÖ cïng c¸c ®Ö tö vµ c¸c 
thÇy ph¸p s− mong muèn gióp d©n “lµm 
chñ trªn tÝn ng−ìng, trªn t«n gi¸o, trªn 
niÒm tin t©m linh, ph¶i gióp hä tho¸t 
khái n« lÖ t«n gi¸o, n« lÖ tÝn ng−ìng”. 

Mêi c¸c b¹n h·y ®ãn ®äc VËt b¸u 

nhiÖm mµu ®Ó tù chiªm nghiÖm, tù khai 
më t©m PhËt vµ lµm s¸ng lªn trong lßng 
b¹n nh÷ng t×nh c¶m th¸nh thiÖn ®Ó chÝ Ýt 
còng gi¶m bít dôc väng, h¬n n÷a nh÷ng 
dôc väng bÊt chÝnh, vËt chÊt vµ gi−¬ng 
cao ngän cê khoan dung mµ tiÒn nh©n ®· 
®Ó l¹i cho con ch¸u chóng ta. 

Riªng vÒ phÇn m×nh, t«i rÊt c¶m ¬n 
§¹o s− Duy TuÖ vµ c¸c vÞ ®· ®em ®Õn cho 
t«i niÒm vui, sù thanh th¶n vµ th«i thóc 
t«i, cæ vò t«i, c¨n dÆn t«i: “T©m trÝ lµ bÇu 
trêi t©m n¬i Êy. Nh÷ng dßng suy nghÜ 
tu«n ch¶y kh«ng ngõng. V« t©m trÝ lµ bÇu 
trêi t©m chØ cã sù nhËn biÕt cña t©m. Sù 
biÕt kh«ng kh¸ch thÓ. Võa lµ chñ thÓ võa 
lµ kh¸ch thÓ. Khi ®· cã kinh nghiÖm Êy, 
gi¸o s− sÏ ngé ®−îc t©m linh. ChØ khi Êy 
trë ®i. Tri thøc cña «ng sÏ cã t¸c dông...” 
N¨m Êy, t«i b−íc vµo tuæi 73 vµ ®−îc §¹o 
s− Duy TuÖ cho nhËn ph¸p danh (Th¸nh 
danh) lµ Minh TuÖ, t«i muèn dïng 4 c©u 
kÖ trong téc ph¶ hä Nghiªm B¸ lµng T©y 
Mç, huyÖn Tõ Liªm ®Ó nãi lªn t©m 
nguyÖn cña m×nh: 

“Tuú duyªn lµm mäi viÖc 

Xong viÖc l¹i nh− kh«ng 

Cã vµ kh«ng, kh«ng chÊp 

Tr¨ng thu v»ng vÆc trong”./. 


