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Jay duyén

Rhan doc cudn Bau var nhiém mau’cia Pao su Duy Tué

T 01 c6 duyén may dudc gap Dao su
Duy Tué trong dip ching t6i lam 1&
dong thé dé toén tao lai chuia Van Tiéu
cung v6i dong dao ba con trong Nam
ngoai Bic c¢6 long hao tAm mudn hanh
huong vé Yén Tu, noi vua Tran Nhan
Tong, Dtc Phat t6 cta Viét Nam, da ting
song va day Dao cach nay gan 700 nam.

Troi da vé chiéu, gi6 se lanh, gitia canh
am u tinh mich chén Van Tiéu (nci ma
may khong bao gié tu lai — may tan),
nhiing giot ning nhu con luu luyén van
vuong trén ngon cidy va suong md ling
xuéng bao phu kin duéi lung d6i... Téi
ciing khong nhé bat dau ti dau va tit lic
nao, Dao su Duy Tué da truyén lai cho toi
cdi cadm nhan thanh thién, niém hanh
phic khai mdé duge tai hién ma xua kia
cach day 700 nam Dic Vua Tran Nhan
Toéng da ghi lai trong bai tho chit Han caa
Nguioi vé am Van Tiéu:

“Dinh dinh bao cai cao phan vian

Kinh tiéu cung khuyét v6 phan tran...

Thii long, thi nguyét, di thi nhan

Hgp thanh thién ha tam ki tuyét!”

Tam dich:

(“Qua nui voi voi nhu chiéc long hoa
cao vii té1 may

Cung dién than tién khong ggi chit
tran tuc...

PHAM PUC DUONG™
Gi6 day, triang day, v6i nguoi day
Hgp v61 nhau thanh ba tha tuyét diéu
trong troi dat”).
Va ct theé, toi duge Dao su dan vao noi
tam siu kin cta chinh minh. Ong cham

tung buéc nhu tay lan trang hat
hanh thién véi mét giong néi tram léng

rai

“al cting c¢6 Phat tinh trong con nguoi,
nhung nhiing duc vong cua cudc doi da
cuén hut ching ta va lam lu md cai ban
chat thanh thién cua con ngudi, ma theo
cach néi cia Khong Td 14 “nhéan chi so
tinh ban thién.” Néu vén dudc cai man
suong duc vong 4y thi tAm Phat sé dudc
khai md, toa sing va con ngudi sé sdng va
lam viéc t6t dep hon, tit 6ng thu tuéng
cho dén nguoi dan thuong. Tham chi mét
ké an may c6 chit anh sang tAm Phat thi
anh ta cho di khong thay d6i dugc than
phan, nhung di 4n xin mo6t cach sach sé
hon.

Vi vay dao Phat 14y hoa sen lam biéu
tuong cho su giai thoat. Hoa sen song
trong bun. Ban 1a biéu tuong cho cudc
séng, cho cac loai duc vong nhung sen
van ngat ngao huong sic “gdn bun ma
ching hoi tanh mui ban”.

*. Nxb. Van hoa Thong tin, Ha Noi, 2006.
##_GS. TS. Hoi Nghién cttu Khoa hoc Pong Nam A
Viét Nam.
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Qua qua trinh giang day vén hoa 6 cac
truong dai hoc va cac vién nghién ctiu, toi
hiéu dudc ring: Tao hoa da dat con ngusi
truéc mot nghich 1i vi dai ma trong suét
chiéu dai vo tan cia minh, con ngudi phai
vat 16n dé cude séng duge an binh, can
bing. D6 1a mdi quan hé gitta Con va
Nguoi trong con nguci. La Con - con
nguoi ciing nhu cac thd vat déu tham -
sin - si, déu 1a hiiu han trong cai vong
sinh - 140 - bénh - t; 12 Ngwoi n6 lai luén
luén huéng thién va muén truong sinh
b4t ti. D& con ngusi dude giai thoat va
dat téi coi Nigt Ban (tit An Do Nirvana:
Nir phu dinh t, vana: duc vong, su
song), dao Phat chu truong 14y giéi, dinh,
tué (sila, samadhi, prajna) lam c6t 161 cho
doi séng ctia Phat ti. Thong qua sy tu
tap, trong d6 thién duge xem la giai phap
quan trong dé thay thé duc lac (lac thd
nhuc duc) bang thién lac (thd vui cua
thién dinh).

DPao su Duy Tué, nhu 6ng tu bach va
nhu nhiéu nguoi da biét, von khong phai
12 mdt ngudi xuit gia c6 nhiéu thoi gian
tu tap, ma 1a mot con nguci binh thudng
song lan 1on trong cudc doi va cling co
nhiéu thanh dat. Ong 12 mo6t nha kinh
doanh giau c6 da bén ba nhiéu nuéc; co
mot gia dinh 4m cing vg con dang hoang;
c6 mot moi trudng bau ban giao du rong
rai, v.v... Nhung éng chua mot lan cam
thay hanh phtc va yén 6n. Ong tit bé moi
thtt va di 4n may ctia Phat. Ong da viét
mot bai “4n xin” cuc ki xdc dong khi 6ng
ngoi ban gia duéi goc Bé6 Dé. CAm nhiing
dong tién bd thi ma nuéc mét ong ran
rua. Phai tap kiém séng an xin va éng da
don ngo: “Tu tam ta biét rang, hanh dong
séng doi an xin cua ta 1a dé cho ngusi doi
ting thém phude.” Ong khong phai la
ngudi thudc lau kinh Phat, thong thao
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giao li nhu cac hoa thugng trong Giao hoi
Phat gido, nhung khi dén ngd 6ng nhu
duge Dtic Phat khai mé tam Phat va thép
sang tué nhan va tu tap hanh dao mot
cach tu nhién, tu nguyén. Con dudng cua
ong dén véi Dic Phat 14 con dudng trai
nghiém tam linh hon 1a gidc ngd vé giao
li. Va 6ng nhu dugc sinh ra dé lam mot st
gia ctia Dtic Phat 1a truyén dat nhiing tu
tudng cua Dic Phat vao doi séng thuong
ngay cua ching sinh.

Néu nhu trong cuén Hanh trang vao
doi® 6ng da dién giai mot cach dung di,
bing tiéng néi that moc mac clia con tim,
bing tAm Phat, dé gitp con chau, cing
bing truc cam nhan thiic thuc chat gido li
sau séc cua dao Phat dé rdi hanh xt trén
co s dao diic va hudng thién, thi cuén
Vat bdau nhiém mau 1a modt su tiép tuc
kham phé cai tAm cta minh, cua ban bé
va ching sinh trén con dudong dén véi
Dtic Phat. DAy 1a nhiing suy tu cam xc,
nhiing cudc trao ddi, tiép xdc ciia éng véi
nhiéu ngudi trong va ngoai nuéc.

C6 thé néi Pao su Duy Tué véi tinh
cam riéng cua minh da cam nhan dugc
cai Phat tinh nguyén uy va mudn tra lai
cho @1 mot cai dao Phat vo than.

Ong viét:
“Hang nghin nidm ngudi ta d& nham

Ngéi thién dé thanh Phat!... khéng
phai tu dé thanh Phat!

Ma phai nhan ra ban chat Phat cua
minh... khi nhan ra ban ch4t nay

Giup con ngudi sé hanh phtc trong dia
vi minh

T ké an xin cho dén bac vua chia

Déu an vui trong vi tri cia minh”.

1. Nxb. Van hoa Thong tin, Ha Néi, 2001.
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Ong coi Dtc Phat “1a vi Thay vi dai
nhat” va vi Thiy 4y dang nim trong ta
(bao thap). “Hay nhan ra vi Thay vi dai
noi minh va 1& lay”. D6 chinh 1a tam
Phat. Ong con khuyén céc tu si: “Ddi song
cua tu si 1a cach chon riéng ctia mobi
ngudi, 14 hanh phic riéng ctia méi ngudi,
nhung nhat thiét né khong phai 1a 1i
tudng ctia moi nguoi”. Trong mot bic thu
dai gui cho toi tir Singapore, dng noi:

“Tt bao thé ki &y

Nguoi ta diat niém tin va trao than
phén cho ton giao

Oi! Nhiing ké nb 18!

Su huyén hoic ctia ton gido

Lai tré thanh khuoén mau cho con
nguai!

Oi t6i tam lai chong chét t6i tam!

Oi dau khd lai chéng chat dau khé!”

Di may bay trén bau troi ong khat
khao “vudt ra, vugt ra, vugt ra khoi, vuot
ra tit ca su chdp nga... dé séng véi tAm vo
lau, véi tué giai thoat”. Nhiéu hinh tugng
chtta dung nhiing triét 1i sdu sic nhu
trong bai “Hay nhin ti su trong sudt” 6ng
da viét:

“Dling nhin tdi qua kinh nghiém cua
doi ... qua suy luan...

DPuing nhin t6i bing tinh thuong hay
Iong cAm ghét...

... bang ¥ tudng théong minh hay long
kho dai...

.... bang niém vinh hay nédi nhuc...

... bing qua kht hay tuong lai...

Hay nhin téi ti su trong sudt 6 tAm ban

Hay nhin nhu thé méi thay duge toi...”

Va tit d6, Pao su Duy Tué da tim thay
cai tAm Phat 6 nguoi Viét Nam da tda
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sang qua cudc doi, su nghiép va nhéan
cach ctia vua Tran Nhan Tong -
Thanh Vuong da 1ap nén chién céng ruc
rd va tiing séng mot cudc doi sung sudng.

mot

dy thé ma ngai da tu b tit ca dé xuit gia
hanh dao va trd thanh Phat T8 Viét Nam,
dé xuéng tu tudng “Cu tran lac dao”.

“0 doi vui dao hay tuy duyén

Déi cti an di, mét ngu lién

Bau san trong nha, thoi khoi kiém

V6 tam d6i canh hoi chi thién!”

Tu d6 dén nay - 700 nam qua, Yén Tu
van 12 thanh dia ctia dao Phat Viét Nam.

Tran Nhan Téng la Thanh Vuong -
Tran Nhan Tong 14 Phat t6, hoan toan xa
la v6i khai niém vua - than trong ton gido
An Do: cap cho vuong quyén mot cai
nhén than quyén.

Con vé phan minh, c6 mot ngudi dé ti
héi éng: Sao Thay tu ma khéng ¢ chua?
Dao su Duy Tué tra 1oi: “Dtic Phat c6
chua dau, Dic Chua Giésu c6 nha tho
dau, Pac Lao Ta va Chu tich H6 Chi
Minh c6 nha dau! Téi khong phai 1a cac
ngai 4y nhung t6i nguyén theo gucng cac
ngai ay! Phai chiang 6ng da tu nguyén
nhan 14y vai tro Bo Tat? Bdi theo Pao su
Bé Tat 1a ngudi “tr¢g duyén” cho ching
sanh thanh tuu ¢6i Phat noi ho, khai thi
ng6é nhap Phat - Tri -
phai séng v6i chung sinh. Cia Phat
khong phai 14 san khau ma cii 1ap ra cho

Kién. Muén vay

nhiéu dé din mai nhiing vd kich vo
nghia bit ching sinh di xem; Pao Phat
cting khong phai cac am, cho cac nha tu
hanh déng clia dé tu luyén; ciing khong
phai ngdi thién ma tréd thanh Phat...
Khong c¢6 con duong vao Dao, chi ¢6 con
duong vao that vao am. DPao chinh 14 tam
Phat noi ta va ta séng sao cho hop Dao;
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khéng c6 chuyén dic Pao, néu c¢6 Pao dé
déc, Pao 4y khong phai 1a Dao!”

Di theo tAm nguyén cua mot Bo Tat,
ong tro duyén dé giup moi ngudsi khai mé
tam Phat 6 ngay trong ho lam cho ho
thdy duge “tai san vo hinh” d6 dé ho phat
huy noi lyc va sdng sao cho dep dao dep
doi, huéng t6i muc tiéu “dan giau, nude
manh, x4 hoi dan cht, céng bing va van
minh.”

Dung 1a ching sinh trong doi thuong
c6 biét bao nhiéu diéu ban tam, lo au.
Thudng tinh ngusi ta dén cau xin Dic
Phat khi gap phai nhiing ndi khd trén
doi. Con khi sung suéng may ai da dén
v6i ctia Phat. Nhung cude doi 1a “bé khd”
day “nghiép chuéng” vi long tham cta con
nguodi 1la vo day. Do d6 “nhiing niém vui
khong phai 1a bai hoc. Khi khé dau dén
dy 1a Iic Phat nhic bai. Cai gi con dang
song véi la dang vao 16p, khi mat di 4y la
ldc Phat giang bai!”

Dao su Duy Tué rat quan tam tiép xtic
v6i cac nha 1anh dao cac cdp vi theo 6ng,
nhiing nguosi “cong bdc” cua dan ciing la
nhiing vi B6 Tat, ho phai trg duyén cho
quan ching md mang tAm Phat. Lam cho
dua tAm linh cho dan la thién ménh cua
nhiing nguoci cong boc. LAu nay, nhiing
nguoi c6 trach nhiém véi dan da bo trong
tran dia tdm linh dé cho nhiing ké x&u 1gi
dung.

Va van dé 6ng dat ra 1a lam thé nao dé
hiéu minh, hiéu ngudi dé c6 su sang sudt
dé ung xt t6t hon, d6 khé dau? Hiéu
minh 14 dé tu ctu minh khong thé tréng
chS vao bat ci ai ké ca Phat, ké ca Troi.
Trong mdi ching ta da sdn c6 mot kho
bau v6 gia. b6 la tinh thuong. Pao su
Duy Tué da giai thich cho ta hinh tugng
Dic Di Lic trong kinh Diéu phdp lién
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hoa c6 cai bung to chita dugc tat ca nhiing
diéu ma ngudi doi khong chiia néi véi mot
su hoan hi, mot nu cudi c¢6i mé do lugng,
mic du Ngai cling nghi dén danh 1¢i, lusi
biéng, hoc dau quén d6! Ham muén la
duc nén phai bit dau tu duc dé thing
hoa, khéong thé bd qua duge doan dudng
tuc luy nay. Néu nhu tam Phat 1a tai san
v6 hinh, thi tinh thuong 1a tai san vo gia.
Tinh thuong 16n t61 dau su nghiép 16n t6i
d6. Hay tap song thuong nguoi khong can
biét ho c6 thuong minh khéng, giong nhu
mat troi toa sang cho muén loai, khong
doi héi phai dén dap diéu gi.

Theo Pao su Duy Tué, ching ta c6 2
loai tri tué: tri tué xuat phat tu tinh
thuong va tri tué xudt phat ti suy nghi,
hoc hanh. Ngudi vi dai nh4t trén thé gian
nay la ngudi c6 tinh thuong 16n nhAat
(khdéng phai 14 ngudi c6 kién thiic, c¢6 hoc
van cao nhat). Nhung muén chia sé tinh
thuong cho moi ngudi thi phai hoc rong,
hiéu nhiéu. Do d6 ching ta phai luyén
tap, phai tap thuong dé nhan biét tinh
thuong va bd thi (moét phép tu quan
trong), chi biét cho ma khong biét nhan.
Tap thuong truéc hét 1a thuong nhiing
ngudi ghét minh - nhiing nguéi ma minh
thuong ho chua nhiéu: long minh mé
rong va bao chiia tat ca. Suy cho cung
minh vi moi nguci, nhung minh 14 nguoi
hudng truée. Poi von day nghich 1i: nguosi
lo tinh toan thi tAm khéng yén, lo du, dau
khd, nhu ngusi bei ngude dong; ai nuong
theo thi nhe nhang, hén nhién vui vé dé
dén véi bo bén binh yén.

Con theo dao Phat ma Pao su Duy Tué
giang cho tang ni thi phai c6 tinh thuong
trong 2 canh gi6i: c6 sinh c6 diét va khong
sinh khong diét. Khong sinh khong diét
la tinh thuong cua Phat 16n lao vo6 tan.
Ngudi thay tu chi lam nhiém vu gdi ¥, con
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nguodi thay chinh 13 nguoi thay bén trong
ta tdc 1a tam Phat. Su mAu nhiém cua
tinh Phat 4y 6 mdi ngudi déu co - thé giéi
vang ling ma kinh Phdp hoa goi la Diéu
phap hay V6 lugng dinh xt. Diéu co ban
cua kinh Diéu phdp lién hoa chinh la
hinh anh Dtic Phat nhap vao “voé lugng
dinh x6”. Phai tu tap, phai thién dé vé véi
trang thai hon nhién ban dau. Do d6, tat
ca cac phap tu chi nhim dua tadm ta trd
vé ¢oi binh an. Chi can gifi dudc cdi binh
an thi sy nhiém mau sé phat sinh (Iong
ti bi khai md, tAm hi x4, thanh thién...)
va giup cho cac thay tu ¢6 “hanh”. C6 18
cac su hay suy nghi hon tiang nén Pao su
Duy Tué néi rang hé suy nghi néi lén thi
Phat vang, khong suy nghi thi Phat 1.
Phat tanh néu di nhan duyén sé biing né
thanh hoa sen v6 lugng canh, dude goi 1a
Diéu phap lién hoa. Trong cudc séng phai
st dung canh giéi sinh diét dé hoan
thanh moi cong viéc cia nha chua, nhung
phai luén nhé c6i tAm vé nhiém dé dat t6i
chinh qua.

Doc sach Bdu vdt mau nhiém cua Dao
su Duy Tué, t6i cam nhan dudc con ngudi
dang séng dong thdi véi 2 canh giéi: Pao
va Doi, va Dic Phat gitp ta khai mé tAm
Phat dé chung ta séng véi doi tot dep
hon, ngay trong cudc doi nay, ngay ngay
hoém nay cht khong phai tim dau xa.

DPao su Duy Tué va cac ban bé trong
Trung tdim UNESCO Nghién ciu va Ging
dung Phat hoc Viét Nam cung v6i Hoi
Khoa hoc Péng Nam A dang mong muén
ton vinh va khai thac nhiing gia tri khac
clia cic di san vat thé va phi vat thé dé
néu cao ngon c¢o van hoa Viét Nam. Cac
vi di lam dugc nhiéu viéc nhu tham gia
trung tu cac di tich lich s, cham lo doi
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song tAm linh cho nhiing nguoi da khuat,
mé cac 16p hudn luyén, tham chi day
thién dé cai nghién, xudt ban sach bao,
giip d6 hoc sinh nghéo, v.v... Dic biét
Pao su Duy Tué cung cac dé tu va cac
thay phap su mong mudn gitip dan “lam
chu trén tin ngudng, trén tén gido, trén
niém tin tam linh, phai gitip ho thoat
khoi né 1é ton gido, nod 1é tin ngudng”.

Mgoi cac ban hay dén doc Vdat bau
nhiém mau dé tu chiém nghiém, tu khai
mé6 tAm Phat va lam sang 1én trong long
ban nhiing tinh cdm thanh thién dé chi it
cling giam b6t duc vong, hon niia nhiing
duc vong bat chinh, vat chat va giuong
cao ngon cd khoan dung ma tién nhan da
dé lai cho con chau ching ta.

Riéng vé phan minh, t6i rat cdm on
Dao su Duy Tué va cac vi da dem dén cho
tol niém vui, su thanh than va thoi thic
t61, ¢6 vii toi, can dan t6i: “Tam tri 1a bau
troi tdm noi 4y. Nhiing dong suy nghi
tuon chay khéng ngting. V6 tam tri 1a bau
troi tam chi c6 su nhan biét ctia tam. Su
biét khong khach thé. Viia 1a chi thé viia
1a khach thé. Khi d& c6 kinh nghiém 4y,
gido su sé ngd dudc tAm linh. Chi khi ay
tré di. Tri thic cta 6ng sé c6 tac dung...”
Nam 4y, toi bude vao tudi 73 va duge Pao
su Duy Tué cho nhan phap danh (Thanh
danh) 12 Minh Tué, t6i muén dung 4 ciu
ké trong toc pha ho Nghiém Ba lang Tay
M5, huyén Tu Liém dé néi lén tam
nguyén cua minh:

“Tuy duyén lam moi viéc

Xong viéc lai nhu khong

C6 va khong, khong chap

Trang thu ving vic trong”./.



