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TRAO DOI Y KIEN

TON GIAO VA TiN NGUGNG CUA NGUU1 THAI 0
TAY BAC VIET NAM - MAY VAN BE DAT RA

18t Nam ching ta 12 mot quéc gia

da téc ngudi, mdi téc ngudi cob
nhiing phong tuc, 161 séng, tAm li, vin
hoa, tin ngudng, téon gido khac nhau.
Song, cac toc nguoi d6 vi sdng chung
trong mot diéu kién tu nhién, xa hoi lau
dai, nén nhin trén téng thé, phong tuc, 16
nghi, 161 séng c6 nhiéu diém tuong dong
tao thanh mot kh6i théng nhat 1am nén
dan toc Viét Nam. Do vay, khi néi dén
van ho4, tén gido cua dan tdc Viét Nam,
ching ta thuong hay chd trong dén cai
chung, cai thong nhat va c6 phan bd quén
cai riéng, cai thiéu s6, cai khac biét phong
pht cua van hoa, nép sdng, tin ngudng,
ton gido cuia 54 tdc ngudi cu tru rai rac
trén moi mién T6 quéc Viét Nam. Trong
bai viét nay, t6i mudn néu lén nhiing suy
tu vé ton gido cua toc nguoi Thai & Tay
Bic Viét Nam hién nay, trong tinh hinh
dién bién chung vé tén gido c6 nhiéu phic
tap tai mot s6 ving déng bao dan toc
thiéu s6 cua ching ta nhu Tay Béc, Tay
Nguyén va Tay Nam Bo.

Thi nhdt, toc ngusi Thai ¢ Tay Béc
Viét Nam 14 mot toc ngudi chiém s6 dong
6 viung Tay Béc, tiép giap v6i hai qudc gia
12 Trung Quéc va Lao, thé nhung vi I do
gi ma nguoi Thai khong ti€p nhan va
tuong thich dugec v6i cac tin ngudng va
téon gidao cua cac dan toc lang giéng gan
glii v61 minh, dic biét la Phat gido nhu
ngudi Thai ¢ Thai Lan? Tay Béc ciing
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khong phai 1a manh dat dé dang dung
chita va nudi dudng cac téon gido méi la
sau nay?

Chung ta c6 thé dua ra day nhiing ciu
tra 10i ngay rang, d6 1a vi hoan canh tu
nhién, day la khu vuc thung liing long
chao, lai bi viy quanh bdi nidi non trung
diép khong thuan lgi cho su giao luu gitia
cac ludng van hoa, gitia cac cong dong
nguoi khac nhau. LAu dan, hinh thanh
thi vin ho4, 161 séng khép kin.

T61 chua hoan toan thoa man véi 16
gidi dap dé6. Ding 1a diéu kién dia lf ving
Tay Bac khéng thuan lgi cho su giao
thoa, giao luu véi cac luéng van hoa, véi
cac cdng dong ngudi khac, nhung khéng
chi riéng gi ngusi Thai, nhiéu toc nguoci
khéc ctua ching ta khong thudc vi tri dia
1i hiém trd khé giao luu nhu ngusi Thai
ciing khong dé dang ti€p nhan va dung
hgp véi Phat gido, Cong gido va dao Tin
Lanh sau nay?

Phai chiang, ngoai lf do khach quan vé
diéu kién dia 1i néu trén, nguoi Thai do
qua ¥ thiic v& dan toc tinh, vé ban sic
riéng ctia minh®, déng khung cai ban sic

* TS., Trung tam nghién cttu Ton gido va Tin
ngudng, Hoc vién Chinh tri - Hanh chinh Quéc gia
H6 Chi Minh.

1. Nguoi Thai 1a mot trong s6 it nhitng tdc ngudi ¢
ngon ngit va chit viét riéng, diéu day ciing cho thdy
kha ning phét trién tr duy clia ho, su tu y thic vé
dan tdc tinh, van hoa cua minh.
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va bién né thanh cai bat bién. Duy tri,
bao vé né nhu bao vé chinh tdc ngudi
minh, néu ti bd né 1a ti bé chinh dan toc
minh, chinh t& tién minh.

Nguoi Thai ngay nay, vé co cdu xa hoi
da bo xa ché do thi toc, nhung vé ton gido
thi ho van bao luu nhiing hinh thtc tén
gido s6 khai ctua loai ngudi trong thoi ki
d6. Nguoi Thai quan niém ton tai hai thé
gidi, thé gi6i ctia Nguwoi va thé gi6i cua
Phi/Ma. Phi quyét dinh moi sy séng con
cta ho, nén ciung Phi 1a @& ciu cho ho
duge khoé manh, gip lanh tranh di, cho
mua mang tot tuci... Phi chinh 12 quan
niém vé linh héon, 14 mot quan niém tén
gido so khai ctua loai ngudi tu thoi ki thi
toc va van duge bao luu, tén tai trong
cong dong ngudi Thai cho dén tan ngay
nay duéi nhiing quan niém va nghi 1&
phong pht qua su thay d6i cuaa lich st.
Tin ngudng vé linh hén 14 loai hinh tin
ngudng dudc bao luu mot cach rd nét
nhét, ndi troi nhat, dan xen va pha trén
v6i cac hinh thtc tin ngudng vat linh, ma
thuat, tré thanh hinh thtic ton gido co
ban ctia nguci Thai hién nay.

Nguoi Thai ngay nay ciing khéng dé
dang ti bo nhiing thu tuc rudm ra, ton
kém trong cic nghi 1& cing Phi ma ho ¢
thé nhan thay 1a qua stc d6i véi minh, vi
cho d6 1a tap quan lau doi, ti bo né 1a tu
bd chinh t6 tién minh®.

Viéc gin gitt cai ban sic, duy tri tinh
thuan khiét vé tin ngudng- ton gido Ay
khién ngudi Thai gin gii dude ban séc
dan tdc minh, gép phan gin git ban sic
dan toc Viét Nam néi chung. Va cho thay
tinh than, y thic dan téc cua ho rat sau
dam. Song, chinh vi sy giam ham, khuén
minh vao cai truyén théng (cho du truyén
thong d6 1a tot) sé 1a nguyén nhan chu
quan khién dan téc Thai néi riéng va
dong bao dan téc ving Tay Bic néi chung
it c6 nhiing bién d6i (tham chi 1a kho thay
ddi) trén moi mat doi séng xa hoi, trong
d6 c6 doi sdéng tam linh, ton gido.
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Day chinh 12 li do vi sao ho khéng dé
dang tiép nhan va dung hgp cac tin
ngudng, tén gido cua cac dan toc lang
giéng khac.

Thit hai, vung Tay Bic Viét Nam dudge
coi 1a vung trong diém, l1a phén d4u an
ngit phia Tay Béc cia T6 quéc nén Nha
nuéc ta da c6 nhiéu giai phap vé kinh té&
dé nang cao doi séng vat chit cho ddéng
bao noi diy nhung duong nhu khong thu
dugc két qua nhu cac khu vuc khac. Mac
dit Tay Béc 1a mot khu vuc sinh thai 1ong
chao tuoi dep tru phd, c6 nhiéu séng sudi
chay qua thuan lgi cho viéc san xuit
néng nghiép, chan nudi gia sdc. Vung cu
tri ctia déng bao Thai con 1 noi tiép can
v6i riing ram nhiét ddi c6 lich st lau doi
nén quan thé doéng, thuc vat rdt phong
phi. Trong khuén khé ctia mét nén kinh
té& tu tuc, tu cAp thi thién nhién da thuc
su uvu dai cho ngudi Thai day da vé luong
thuc (lda, hoa mau), thuc pham (thuc vat
va dong vat). Nguoi Thai con cé truyén
thong dét vai thd cdm - 1a mét trong
nhiing mét hang dugc ua chudng trén thé
gi6i ngay nay, c6 thé phat trién thanh thé
manh kinh t&. Nguoi Thai con dudc coi 1a
mot trong nhiing tdoc nguci rit siéng
nang, cAn man lao dong. Dén thim mot
gia dinh ngudi Thai, nhin vao nhiing do
gia dung trong nha nhu vay, 4o, quan,
dém, chin, rém, tdi va mot s6 vat dung

2. Trong quan niém cla ngudi Théi, the gidi cla cac
Phi ciling dugc phan chia thanh nhiéu loai, nhiéu thd
bac, Phi Khuon 1a linh hén clia con nguoi, cua vat.
Phi Then 1a Troi, cdi sdng tao ra muon loai. Phi
Khuoén ciing c6 thi bac. Trong ban muong, Phi
Khuon cta ngudi ding dau, ngudi cé cong khai pha
ra ban muong d6 1a cha. Trong gia dinh, Phi Khuon
ctia nguoi cha 1a chu. Khi nguoi cht chét di, Phi
Khuon s€ ngu tri vinh ctru & trong nha, bién thanh
Ma nha/Phi Huén, gia dinh phai cing va danh mot
gian riéng (goi 12 Hong) dé cho Phi Huén &. Phi
Huén c6 thé troc gheo, qudy nhiéu khién ngudi trong
gia dinh 6m dau, bénh tat. Va dé ngin chan sy quay
r6i clia cdc Phi, ngudi Théi tin ring c6 thé dung phép
thuat, phtt chi, yém blia dé trir khir cic Phi (Theo
Cam Trong. Nguoi Thdi & Tdy Bdc Viét Nam, Nxb.
KHXH, Ha Noi, nam 1978).
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khéc, ching téi thiy ching déu dugc lam
bing vai dét tay. Ho dét vai con rat tho so,
dé dét va théu duge mot chiée vay 4o c6 khi
mat ca nam troi. Ngudi con gai trude khi di
14y chong phai dét xong dugc toan bd cac do
gia dung can thiét trong nha nhu vay, 4o,
chén, dém, v.v... Tat cd diéu d6 néi 1én tinh
can man siéng ning, nhan nai ctia ho.
Thém niia, vi tri dia li tuy c6 hiém tré
nhung lai 1a khu vuc sinh thai tru pha cé
thé phat trién kinh t& du lich, v.v...

Du c6 nhiéu tiém ning dé phat trién
kinh t& nhu vay, thé nhung, Tay Béc lai
14 viing nghéo nhat ca nudc, trong s6 nam
tinh nghéo d6i nhat nuéc thi c6 t61 hai
tinh (Lai Chau, Son La) cua Tay Bic.

Tim hiéu nguyén nhan caa su cham tré
d6, gidi nghién ctiu cling da chi ra riang: Do
théi quen canh tac du cu, du canh, mot vu;
Do khéng c6 tu tudng tich trii cta cai luong
thuc, c6 du thiia 12 dem dung hét vao 1&
hoi; Do tdm 1i thod man véi 161 séng dudc
thién nhién vu dai, lao déng chi cAn mét vu
da an, néu cé thiéu thi da c6 thién nhién
bt ddp, ho chi cdn bd cong di ki€ém nén
khéng nghi dén phai md rong dau tu san
xuat. Thich nép song an nhan, danh nhiéu
thoi gian trong viéec tham thu anh em, bé
ban va tiép dai nhau, hay danh thoi gian di
san bat - xem d6 la mot thd vui khong
nang vé kiém séng; Do phong tuc ma chay,
cu6i xin, 18 hoi rudm ra, ton kém khién ho
phai lao dong nhiéu nim sau méi trd ng
hét, v.v...

Nhin vao nhiing nguyén nhan néu
trén, ching ta sé thdy d6 la nhiing
nguyén nhan cé thé khic phuc duge bang
hinh thiic tuyén truyén, huéng dan, gido
duc, thiét ché. Song, vAn dé khong don
gian nhu vay?

Tinh bao luu cai truyén théng von da
bi vugt bo trong lich st, nhiing théi quen,
nép nghi, nép séng qua nhiéu thé hé duge
coi 12 chudn muc, 12 khuén phép ma
nguoi Thai ngay nay chi viéc 1am theo, di
theo chinh 12 nhiing riao can khién cong
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dong nguoi Thai kho thich ting nhanh véi
thoi cudc, khé lam thay d6i tu duy, 161
song cua ho.

N6i rd hon, viéc phat trién kinh t&, van
hoa, x4 hoi ving Tay Béc gip nhiing trd
ngai do sw thiéu vdng vé tém thé, ma su
thiéu ving 4y lai do su anh hudng bdi thée
giél quan ton gido cua nguci Thai. Néi
khéac di, thé giéi quan ton gido cta ho da
anh hudéng dén nép nghi, nép tu duy va
hanh vi, ing xt ctia ho trudc moi van dé
ctia cudc soéng trong do6 c6 ting xu doéi véi
cic van dé kinh té.

Ca mot doi miét mai cAn man dét vai,
san pham cta ho lam ra ngoai gia tri st
dung cho riéng ho, cho gia dinh ho, n6 con
la tAm hon, 1a tAm huyét gii gdm trong
d6, né con 1a tap quan phép - viéc phai
biét xe to dét vai la moét doi hoi, chuén
muyc dé danh gi4 su cham chi, phdm hanh
ciua ngudi phu nt Thai. Nén ho khong
nghi dén, hodc khong dam nghi dén gia
tri vat chét, gia tri hang hoa dé c6 thé
dem trao d6i hay ban, ho chi ban khi that
can thiét, khi mua mang that thu khién
ho bi déi. Chinh vi khong nghi dén gia tri
hang hoa, gia tri vat chat nén ho ciing
khong dau tu mdé rong san xuit, khong
bién né thanh thé manh ctia thi hang
ho4 c6 thé sinh 16i, 1am giau.

Trude day, chung ta thuong c6 quan
niém sai ldm rang, van hoa nam ngoai su
phat trién kinh t€, cd s ctia su phat trién
kinh té& 14 tu chinh cac yéu t& kinh té&
thuan tuy khéng lién quan dén van hoa.
Bay gio ching ta quan niém lai réng, van
hoa c6 thé tac dong kim ham hay thic
ddy déi véi su phat trién kinh t&, trong d6
ton gido 1a mot thanh t& quan trong cua
van hoa.

MGéi gan day, toi c6 doc cudn sach Nén
dao diwc Tin Lanh va tinh than cia chu
nghia Tuw ban cua Max Weber
(Maximilian Carl Emil Weber), mot nha
x4 hoi hoc, triét hoc ngusi Dic. Trong tac
phdm nay, Max Weber dé cao nén dao
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dtc kh6 hanh Tin Lanh, xem né c6 vai tro
chu yéu trong viéc hinh thanh tu duy duy
I7 tu ban chu nghia T4y Phuong. Cé nghia
12, nén dao dtic Tin Lanh c6é méi lién hé
tuong hop chon loc véi tinh than cta chu
nghia tu ban, tao nén mot dong luc can
thiét va thuan Igi cho su hinh thanh va
phat trién cht nghia tu ban theo kiéu
Chau Au ma khong c6 6 ndi nao khéc.
Ciang theo Max Weber, cac dan toc Phuong
Péng, dién hinh nhu Trung Hoa khéng
hinh thanh va phét trién cht nghia tu ban
1a do thiéu vang nhiing diéu kién va tAm
thé thuan lgi cho qua trinh nay, ma su
thi€u vang 4y do anh hudng ctia nén vian
hoa Khéng giao - mét nén vin hoa qua
khuon phép, qué cting nhic va ti dong. No6i
khac di, nhiing nghi thtc, tap tuc, thoéi
quen, su bao thu, su tiét do, 6c tiet kiém,
v.v... khé c6 thé dai dién hay lam nay sinh
dugce tinh than tu ban chi nghia.

Chung ta c6 thé khong hoan toan déng
tinh v61 Max Weber khi 6ng qua nhan
manh dén yéu td chu quan, yéu t6 tinh
than trong su hinh thanh mé hinh kinh
t&. Nhung sau khi doc tac phdm cta Max
Weber, n6é ggi mé cho toi sy li giai nhiing
ban khoan trén cia minh. D6 14, can phai
xem xét sy Gng xU cla con ngudi trong
hoat dong kinh té€ trong méi quan hé
tuong hgp v6i nhan sinh quan, thé giéi
quan cua ho. Trong d6, ton gido cling la
mot nhan sinh quan, mot thé giéi quan
ay. Tic 13, thé giéi quan, nhan sinh quan
ton gido cling da chi phéi, anh hudng rat
nhiéu dén ting xt kinh té& ctia con nguai.

Trd lai thuc t& nuée ta, khong ct gi toc
ngudi Thai 6 Tay Béc, dong bao Khmer
Nam B0, noi ghi d4u 4n ning né cua vin
hoa Phat gido Nam Tbéng ciing dién ra
tinh trang tuong tu, nhiing giai phap
kinh t& cua chinh phu khéng di vao dugc
dan ching: c4p rudng thi ho ban, khong
cho ban bang cach chinh quyén git ho s6
do thi ho ban chui. Cho vay tién thi ho
tiéu cht khong dau tu san xuit, khong
ham lam giau, lao dong chi mong du

song, du an, khi da thod man dudge diéu
d6 14 ho nghi ngoi. Khéng c6 géng ddn
than, sdng qua ngay doan thang, it nghi
t61 viéc phai lam nhiing gi to tat, 1au bén,
dé chan nan, chun budc khi gép phai khé
khan, tAm 1i an bai v61i nhiing gi hién c6.

Phai ching, Phat gido da chi phéi dén
viéc hinh thanh triét li séng ctia ho? Phat
gido nhin cudc doi 1a mot bé khé khong b
bén, con dudng dé giai thoat khéi ndi khé
d6 1a phai pha bd duge su mé mudi, vod
minh, dat téi cal ban nhién/sang t6 ban
than minh. Tinh than Aw khéng dan dén
nhin cudc doi 1a gia tudng, Cé6 ddy nhung
cling 12 Khong... Véi thé giéi quan, nhan
sinh quan d6 d& anh hudng dén cach nhin
cudc doi cua ho, coi cudc doi 1a phu hoa,
thoang qua, sinh ki ti quy/séng gui, théc
vé. Dan dén 161 séng bang quan, an bai,
khéng cau tién®, khéng mang cong danh,
phtd quy, rét hét tran duyén, tranh nhan,
chap nga, thi phi, v.v... T& d6, con ngudi
ta tré nén bi dong, thui chét tinh than, §
chi vuon 1én, thiéu nhiing toan tinh duy
li. Nép song thién vé chap nhan chu
khong cai tao, thi dao dic kim nén duc
vong, kim nén ham muén va chay trén
nhiing nhu ciu ctia ban nang.

Tinh than, tu tudng 4y cua Phat gido
da dé lai d&u 4n trong d5i s6ng ctia dong

3. Gido Ii cuia Phat day ring:

Nghi dén than thé dimg cdu khong bénh tdt, vi khong
bénh tat thi duc vong dé sinh;

O doi dirng cdu khong khé khdn, vi khong kho khan
thi kiéu sa ndi day;

Ciiu xét tam linh ditng cdu khong khiic mdc vi khong
khidc méc thi s& hoc khong thau ddo;

Su nghiép dung mong khong bi chéng gai, vi khong
chong gai thi chi nguyén khong kién cudng;

Lam viéc diing mong dé thanh vi dé thanh thi long
thuong kiéu ngao;

Giao 1iép ding mong loi minh vi 11 minh thi mat dao nghia;
Véi nguoi ditng mong thudn chiéu y minh vi thuan
chiéu ¥ minh thi tat sinh ty kiéu;

Thi dan ditng cdu dén ddp vi ciu ddp tra 1a thi an c6
toan tinh;

Thdy loi dimg nhiing tay vi nhing tay 12 hic 4m tam trf,;
oan tic khong cdn bay td vi bay t6 1a hén nhéat ma tra
thu thi odn doi kéo dai
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bao va duge bao luu, tuong hgp nhu mau
thit ho, tao nén mot nép séng, mot thoi
quen suy nghi va giao tiép va ting xt nhu
da phan tich trén day. Nép song 4y khong
dé dang ngay mot ngay hai thay déi dudc,
hoic khi c¢6 thay d6i thi ho sé cam thay
minh lac 16ng trong cong dong von qua
than thudc v61 ho. Do d6, ho lai cang
khong dé dang thich nghi véi nhiing hoan
canh, diéu kién, co hdi méi.

Cung giéng nhu dong bao Khmer Nam
Bo, nguoi Thai & Tay Béc ciing vay. Cai
truyén théng von &n siu vao trong tiém
thiic cta ho khién ho khéng dé gi thay d6i
mot sém mot chiéu.

Nhu vay, cting véi nhiing giai phap vé
kinh t& phai tinh dén doi séng tAm linh,
ton gido cua déng bao. Song, lam thé nao
dé thay d6i nép nghi, nép séng, phong tuc
cia ho ma khéng danh mét cai ban séc,
cai truyén théng von dugc ghi nhan nhu
mot gia tri? Hodc, néu bat ngusi Thai bod
di phong tuc cing Phi, bo di phép ma
thuat trir Phi thi lai 1a vi pham dén su tu
do tin ngudng cua déng bao.

Chéng han, néu khuyén khich ho sin
xudt dai tra, san xudt bing may méc dé
hang vai thd cAm c6 thé ra 16 nhanh hon,
nhiéu hon, ban dugdc nhiéu tién hon thi
liéu san phdm d6 con mang cét cach, tAm
hon ngusi Thai nita khong, c6 canh tranh
dudc véi cong nghé hién dai, tién tién ctua
nude ngoai khong? Chinh “cong nghé” san
xudt gin véi nhiéu stc luc cta d6i ban
tay va tdm hén con ngudi, thuc su da thu
hit va thuyét phuc ngusi Phuong Tay,
khi ki nghé may moéc cua ho da “bd xa”
val tro khéo 1éo cua doéi ban tay.

Va khi lgi nhuin, thuong mai hoa
nhiing gia tri van hoa vat thé c6 lam mat di
mét gi tri van hoé tinh than phi vat thé.

Ching ta c6 thé tim nhiing giai phap
vé ton gido, tin ngudng di lién va xuat
phat ti nhiing giai phap cin co ti kinh
te. Khong chi bang tuyén truyén van
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dong, ma phai vuc day doi séng vat chat
cho dong bao, c6 dn udéng du chat, khoa hoc,
sinh hoat lanh manh, bénh tat sé dugc day
lui, tAm hon phan chan ho sé dan dan tin
rang khong c¢6 Phi nao lam cho ho 6m, lam
ho chét, khéng c6 Phi nao quyét dinh cudc
doi ho. Tu d6, ho sé khong con phai lo sg,
cAu cing nhiéu cac Phi.

Ngudc lai, mudén cho cac gidi phap
kinh t& c6 hiéu qua, ching ta lai phai
tinh dén yéu t6 van hoa, tin ngudng.
Nguoi Thai von stung tin Nhan Chu, Than
Chu, ngay ban than cac Phi cling c6 thi
bac (nhu da trinh bay). Dua vao tam Ii
dé, giai phap kinh té& phai di ti ngudi cé
uy tin d6i v6i ban, mudng, van déng, dau
tu, gidp ho lam t6t kinh t&, lam giau cho
ho. Ho sé 1a “Phi song, Than séng” thuyét
phuc, day bao ba con lam theo, di theo.
Khi doi séng vat chat dugc cai thién, con
nguoi sé c6 6c thuc t&€ hon, ham mudn
hon, duy vat hon, hiéu biét hon, tt sé xa
roi, loai bé dan nhiing hu tuc lac hau.

Dé khéc phuc thi vin hoa khép kin,
bao thu, lac hau d6, ching ta phai dau tu
c6 s6 ha tang giao théng dé ndi bdn,
muong véi thé giéi bén ngoai, tao nén su
giao thoa vin hoa gitia cac ving mién dé
dong bao hoc héi 1an nhau, lam lanh
manh hoa, hién dai hoa doi séng tinh
than - xa hoi ving T4y Béc, déng thoi 1a
dé phéat huy cai th€ manh cta du lich
sinh thai - van hoa khu vuc Tay Béc xinh
dep tru phd, gép phan phat trién kinh t&
viing Tay Béc, dua Tay Béac thoat khoi
canh déi nghéo, lac hau hoi nhap cung ca
nude trén con dudng hién dai hoa va héi
nhap quéc té.

Nhiing suy tu trén diay méi chi 1a
nhiing giai phap mang tinh phuong phap
luan, dé c6 nhiing giai phap cu thé doi héi
can phai c6 nhiéu nganh, nhiéu té chic,
nhiéu cong trinh nghién ciiu chuyén sau
vé Thai hoc cung phéi hgp tham gia giai
quyét tat sé thu duge nhiing két qua nhu
mong dgi./.



