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t«n gi¸o vµ tÝn ng−ìng cña ng−êi Th¸i ë  
T©y B¾c ViÖt Nam - mÊy vÊn ®Ò ®Æt ra 

 
 

 
iÖt Nam chóng ta lµ mét quèc gia 
®a téc ng−êi, mçi téc ng−êi cã 

nh÷ng phong tôc, lèi sèng, t©m lÝ, v¨n 
ho¸, tÝn ng−ìng, t«n gi¸o kh¸c nhau. 
Song, c¸c téc ng−êi ®ã v× sèng chung 
trong mét ®iÒu kiÖn tù nhiªn, x· héi l©u 
dµi, nªn nh×n trªn tæng thÓ, phong tôc, lÔ 
nghi, lèi sèng cã nhiÒu ®iÓm t−¬ng ®ång 
t¹o thµnh mét khèi  thèng nhÊt lµm nªn 
d©n téc ViÖt Nam. Do vËy, khi nãi ®Õn 
v¨n ho¸, t«n gi¸o cña d©n téc ViÖt Nam, 
chóng ta th−êng hay chó träng ®Õn c¸i 
chung, c¸i thèng nhÊt vµ cã phÇn bá quªn 
c¸i riªng, c¸i thiÓu sè, c¸i kh¸c biÖt phong 
phó cña v¨n ho¸, nÕp sèng, tÝn ng−ìng, 
t«n gi¸o cña 54 téc ng−êi c− tró r¶i r¸c 
trªn mäi miÒn Tæ quèc ViÖt Nam. Trong 
bµi viÕt nµy, t«i muèn nªu lªn nh÷ng suy 
t− vÒ t«n gi¸o cña téc ng−êi Th¸i ë T©y 
B¾c ViÖt Nam hiÖn nay, trong t×nh h×nh 
diÔn biÕn chung vÒ t«n gi¸o cã nhiÒu phøc 
t¹p t¹i mét sè vïng ®ång bµo d©n téc 
thiÓu sè cña chóng ta nh− T©y B¾c, T©y 
Nguyªn vµ T©y Nam Bé.  

Thø nhÊt, téc ng−êi Th¸i ë T©y B¾c 
ViÖt Nam lµ mét téc ng−êi chiÕm sè ®«ng 
ë vïng T©y B¾c, tiÕp gi¸p víi hai quèc gia 
lµ Trung Quèc vµ Lµo, thÕ nh−ng v× lÝ do 
g× mµ ng−êi Th¸i kh«ng tiÕp nhËn vµ 
t−¬ng thÝch ®−îc víi c¸c tÝn ng−ìng vµ 
t«n gi¸o cña c¸c d©n téc l¸ng giÒng gÇn 
gòi víi m×nh, ®Æc biÖt lµ PhËt gi¸o nh− 
ng−êi Th¸i ë Th¸i Lan? T©y B¾c còng  
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kh«ng ph¶i lµ m¶nh ®Êt dÔ dµng dung 
chøa vµ nu«i d−ìng c¸c t«n gi¸o míi l¹ 
sau nµy? 

Chóng ta cã thÓ ®−a ra ®©y nh÷ng c©u 
tr¶ lêi ngay r»ng, ®ã lµ v× hoµn c¶nh tù 
nhiªn, ®©y lµ khu vùc thung lòng lßng 
ch¶o, l¹i bÞ v©y quanh bëi nói non trïng 
®iÖp kh«ng thuËn lîi cho sù giao l−u gi÷a 
c¸c luång v¨n ho¸, gi÷a c¸c céng ®ång 
ng−êi kh¸c nhau. L©u dÇn, h×nh thµnh 
thø v¨n ho¸, lèi sèng khÐp kÝn. 

T«i ch−a hoµn toµn tho¶ m·n víi lêi 
gi¶i ®¸p ®ã. §óng lµ ®iÒu kiÖn ®Þa lÝ vïng 
T©y B¾c kh«ng thuËn lîi cho sù giao 
thoa, giao l−u víi c¸c luång v¨n ho¸, víi 
c¸c céng ®ång ng−êi kh¸c, nh−ng kh«ng 
chØ riªng g× ng−êi Th¸i, nhiÒu téc ng−êi 
kh¸c cña chóng ta kh«ng thuéc vÞ trÝ ®Þa 
lÝ hiÓm trë khã giao l−u nh− ng−êi Th¸i 
còng kh«ng dÔ dµng tiÕp nhËn vµ dung 
hîp víi PhËt gi¸o, C«ng gi¸o vµ ®¹o Tin 
Lµnh sau nµy? 

Ph¶i ch¨ng, ngoµi lÝ do kh¸ch quan vÒ 
®iÒu kiÖn ®Þa lÝ nªu trªn, ng−êi Th¸i do 
qu¸ ý thøc vÒ d©n téc tÝnh, vÒ b¶n s¾c 
riªng cña m×nh(1), ®ãng khung c¸i b¶n s¾c  
 
*. TS., Trung t©m nghiªn cøu T«n gi¸o vµ TÝn 
ng−ìng, Häc viÖn ChÝnh trÞ - Hµnh chÝnh Quèc gia 
Hå ChÝ Minh. 
1. Ng−êi Th¸i lµ mét trong sè Ýt nh÷ng téc ng−êi cã 
ng«n ng÷ vµ ch÷ viÕt riªng, ®iÒu ®Êy còng cho thÊy 
kh¶ n¨ng ph¸t triÓn t− duy cña hä, sù tù ý thøc vÒ 
d©n téc tÝnh, v¨n ho¸ cña m×nh. 
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vµ biÕn nã thµnh c¸i bÊt biÕn. Duy tr×, 
b¶o vÖ nã nh− b¶o vÖ chÝnh téc ng−êi 
m×nh, nÕu tõ bá nã lµ tõ bá chÝnh d©n téc 
m×nh, chÝnh tæ tiªn m×nh.  

Ng−êi Th¸i ngµy nay, vÒ c¬ cÊu x· héi 
®· bá xa chÕ ®é thÞ téc, nh−ng vÒ t«n gi¸o 
th× hä vÉn b¶o l−u nh÷ng h×nh thøc t«n 
gi¸o s¬ khai cña loµi ng−êi trong thêi k× 
®ã. Ng−êi Th¸i quan niÖm tån t¹i hai thÕ 
giíi, thÕ giíi cña Ng−êi  vµ thÕ giíi cña 
Phi/Ma. Phi quyÕt ®Þnh mäi sù sèng cßn 
cña hä, nªn cóng Phi  lµ ®Ó cÇu cho hä 
®−îc khoÎ m¹nh, gÆp lµnh tr¸nh d÷, cho 
mïa mµng tèt t−¬i… Phi chÝnh lµ quan 
niÖm vÒ linh hån, lµ mét quan niÖm t«n 
gi¸o s¬ khai cña loµi ng−êi tõ thêi k× thÞ 
téc vµ vÉn ®−îc b¶o l−u, tån t¹i trong 
céng ®ång ng−êi Th¸i cho ®Õn tËn ngµy 
nay d−íi nh÷ng quan niÖm vµ nghi lÔ 
phong phó qua sù thay ®æi cña lÞch sö. 
TÝn ng−ìng vÒ linh hån lµ lo¹i h×nh tÝn 
ng−ìng ®−îc b¶o l−u mét c¸ch râ nÐt 
nhÊt, næi tréi nhÊt, ®an xen vµ pha trén 
víi c¸c h×nh thøc tÝn ng−ìng vËt linh, ma 
thuËt, trë thµnh h×nh thøc t«n gi¸o c¬ 
b¶n cña ng−êi Th¸i hiÖn nay. 

Ng−êi Th¸i ngµy nay còng kh«ng dÔ 
dµng tõ bá nh÷ng thñ tôc r−êm rµ, tèn 
kÐm trong c¸c nghi lÔ cóng Phi mµ hä cã 
thÓ nhËn thÊy lµ qu¸ søc ®èi víi m×nh, v× 
cho ®ã lµ tËp qu¸n l©u ®êi, tõ bá nã lµ tõ 
bá chÝnh tæ tiªn m×nh(2).  

ViÖc g×n gi÷ c¸i b¶n s¾c, duy tr× tÝnh 
thuÇn khiÕt vÒ tÝn ng−ìng- t«n gi¸o Êy 
khiÕn ng−êi Th¸i g×n gi÷ ®−îc b¶n s¾c 
d©n téc m×nh, gãp phÇn g×n gi÷ b¶n s¾c 
d©n téc ViÖt Nam nãi chung. Vµ cho thÊy 
tinh thÇn, ý thøc d©n téc cña hä rÊt s©u 
®Ëm. Song, chÝnh v× sù giam h·m, khu«n 
m×nh vµo c¸i truyÒn thèng (cho dï truyÒn 
thèng ®ã lµ tèt) sÏ lµ nguyªn nh©n chñ 
quan khiÕn d©n téc Th¸i nãi riªng vµ 
®ång bµo d©n téc vïng T©y B¾c nãi chung 
Ýt cã nh÷ng biÕn ®æi (thËm chÝ lµ khã thay 
®æi) trªn mäi mÆt ®êi sèng x· héi, trong 
®ã cã ®êi sèng t©m linh, t«n gi¸o. 

§©y chÝnh lµ lÝ do v× sao hä kh«ng dÔ 
dµng tiÕp nhËn vµ dung hîp c¸c tÝn 
ng−ìng, t«n gi¸o cña c¸c d©n téc l¸ng 
giÒng kh¸c.   

Thø hai,  vïng T©y B¾c ViÖt Nam ®−îc 
coi lµ vïng träng ®iÓm, lµ phªn dËu ¸n 
ng÷ phÝa T©y B¾c cña Tæ quèc nªn Nhµ 
n−íc ta ®· cã nhiÒu gi¶i ph¸p vÒ kinh tÕ 
®Ó n©ng cao ®êi sèng vËt chÊt cho ®ång 
bµo n¬i ®©y nh−ng d−êng nh− kh«ng thu 
®−îc kÕt qu¶ nh− c¸c khu vùc kh¸c. MÆc 
dï T©y B¾c lµ mét khu vùc sinh th¸i lßng 
ch¶o t−¬i ®Ñp trï phó, cã nhiÒu s«ng suèi 
ch¶y qua thuËn lîi cho viÖc s¶n xuÊt 
n«ng nghiÖp, ch¨n nu«i gia sóc. Vïng c− 
tró cña ®ång bµo Th¸i cßn lµ n¬i tiÕp cËn 
víi rõng rËm nhiÖt ®íi cã lÞch sö l©u ®êi 
nªn quÇn thÓ ®éng, thùc vËt rÊt phong 
phó. Trong khu«n khæ cña mét nÒn kinh 
tÕ tù tóc, tù cÊp th× thiªn nhiªn ®· thùc 
sù −u ®·i cho ng−êi Th¸i ®Çy ®ñ vÒ l−¬ng 
thùc (lóa, hoa mÇu), thùc phÈm (thùc vËt 
vµ ®éng vËt). Ng−êi Th¸i cßn cã truyÒn 
thèng dÖt v¶i thæ cÈm - lµ mét trong 
nh÷ng mÆt hµng ®−îc −a chuéng trªn thÕ 
giíi ngµy nay, cã thÓ ph¸t triÓn thµnh thÕ 
m¹nh kinh tÕ. Ng−êi Th¸i cßn ®−îc coi lµ 
mét trong nh÷ng téc ng−êi rÊt siªng 
n¨ng, cÇn mÉn lao ®éng. §Õn th¨m mét 
gia ®×nh ng−êi Th¸i, nh×n vµo nh÷ng ®å 
gia dông trong nhµ nh− v¸y, ¸o, quÇn, 
®Öm, ch¨n, rÌm, tói vµ mét sè vËt dông  
 

2. Trong quan niÖm cña ng−êi Th¸i, thÕ giíi cña c¸c 
Phi còng ®−îc ph©n chia thµnh nhiÒu lo¹i, nhiÒu thø 
bËc, Phi Khu«n lµ linh hån cña con ng−êi,  cña vËt. 
Phi Then lµ Trêi, c¸i s¸ng t¹o ra mu«n loµi. Phi 
Khu«n còng cã thø bËc. Trong b¶n m−êng, Phi 
Khu«n cña ng−êi ®øng ®Çu, ng−êi cã c«ng khai ph¸ 
ra b¶n m−êng ®ã lµ chñ. Trong gia ®×nh, Phi Khu«n 
cña ng−êi cha lµ chñ. Khi ng−êi chñ chÕt ®i, Phi 
Khu«n sÏ ngù trÞ vÜnh cöu ë trong nhµ, biÕn thµnh 
Ma nhµ/Phi H−ín, gia ®×nh ph¶i cóng vµ dµnh mét 
gian riªng (gäi lµ Hãng) ®Ó cho Phi H−ín ë. Phi 
H−ín cã thÓ träc ghÑo, quÊy nhiÔu khiÕn ng−êi trong 
gia ®×nh èm ®au, bÖnh tËt. Vµ ®Ó ng¨n chÆn sù quÊy 
rèi cña c¸c Phi, ng−êi Th¸i tin r»ng cã thÓ dïng phÐp 
thuËt, phï chó, yÓm bïa ®Ó trõ khö c¸c Phi (Theo 
CÇm Träng. Ng−êi Th¸i ë T©y B¾c ViÖt Nam, Nxb. 
KHXH, Hµ Néi, n¨m 1978). 
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kh¸c, chóng t«i thÊy chóng ®Òu ®−îc lµm 
b»ng v¶i dÖt tay. Hä dÖt v¶i cßn rÊt th« s¬, 
®Ó dÖt vµ thªu ®−îc mét chiÕc v¸y ¸o cã khi 
mÊt c¶ n¨m trêi. Ng−êi con g¸i tr−íc khi ®i 
lÊy chång ph¶i dÖt xong ®−îc toµn bé c¸c ®å 
gia dông cÇn thiÕt trong nhµ nh− v¸y, ¸o, 
ch¨n, ®Öm, v.v... TÊt c¶ ®iÒu ®ã nãi lªn tÝnh 
cÇn mÉn siªng n¨ng, nhÉn n¹i cña hä. 
Thªm n÷a, vÞ trÝ ®Þa lÝ tuy cã hiÓm trë 
nh−ng l¹i lµ khu vùc sinh th¸i trï phó cã 
thÓ ph¸t triÓn kinh tÕ du lÞch, v.v…  

Dï cã nhiÒu tiÒm n¨ng ®Ó ph¸t triÓn 
kinh tÕ nh− vËy, thÕ nh−ng, T©y B¾c l¹i 
lµ vïng nghÌo nhÊt c¶ n−íc, trong sè n¨m 
tØnh nghÌo ®ãi nhÊt n−íc th× cã tíi hai 
tØnh (Lai Ch©u, S¬n La) cña T©y B¾c. 

T×m hiÓu nguyªn nh©n cña sù chËm trÔ 
®ã, giíi nghiªn cøu còng ®· chØ ra r»ng: Do 
thãi quen canh t¸c du c−, du canh, mét vô; 
Do kh«ng cã t− t−ëng tÝch tr÷ cña c¶i l−¬ng 
thùc, cã d− thõa lµ ®em dïng hÕt vµo lÔ 
héi; Do t©m lÝ tho¶ m·n víi lèi sèng ®−îc 
thiªn nhiªn −u ®·i, lao ®éng chØ cÇn mét vô 
®ñ ¨n, nÕu cã thiÕu th× ®· cã thiªn nhiªn 
bï ®¾p, hä chØ cÇn bá c«ng ®i kiÕm nªn 
kh«ng nghÜ ®Õn ph¶i më réng ®Çu t− s¶n 
xuÊt. ThÝch nÕp sèng an nhµn, dµnh nhiÒu 
thêi gian trong viÖc th¨m thó anh em, bÌ 
b¹n vµ tiÕp ®·i nhau, hay dµnh thêi gian ®i 
s¨n b¾t - xem ®ã lµ mét thó vui kh«ng 
nÆng vÒ kiÕm sèng; Do phong tôc ma chay, 
c−íi xin, lÔ héi r−êm rµ, tèn kÐm khiÕn hä 
ph¶i lao ®éng nhiÒu n¨m sau míi tr¶ nî 
hÕt, v.v… 

Nh×n vµo nh÷ng nguyªn nh©n nªu 
trªn, chóng ta sÏ thÊy ®ã lµ nh÷ng 
nguyªn nh©n cã thÓ kh¾c phôc ®−îc b»ng 
h×nh thøc tuyªn truyÒn, h−íng dÉn, gi¸o 
dôc, thiÕt chÕ. Song, vÊn ®Ò kh«ng ®¬n 
gi¶n nh− vËy? 

TÝnh b¶o l−u c¸i truyÒn thèng vèn ®· 
bÞ v−ît bá trong lÞch sö, nh÷ng thãi quen, 
nÕp nghÜ, nÕp sèng qua nhiÒu thÕ hÖ ®−îc 
coi lµ chuÈn mùc, lµ khu«n phÐp mµ 
ng−êi Th¸i ngµy nay chØ viÖc lµm theo, ®i 
theo chÝnh lµ nh÷ng rµo c¶n khiÕn céng 

®ång ng−êi Th¸i khã thÝch øng nhanh víi 
thêi cuéc, khã lµm thay ®æi t− duy, lèi 
sèng cña hä. 

Nãi râ h¬n, viÖc ph¸t triÓn kinh tÕ, v¨n 
ho¸, x· héi vïng T©y B¾c gÆp nh÷ng trë 
ng¹i do sù thiÕu v¾ng vÒ t©m thÕ, mµ sù 
thiÕu v¾ng Êy l¹i do sù ¶nh h−ëng bëi thÕ 
giíi quan t«n gi¸o cña ng−êi Th¸i. Nãi 
kh¸c ®i, thÕ giíi quan t«n gi¸o cña hä ®· 
¶nh h−ëng ®Õn nÕp nghÜ, nÕp t− duy vµ 
hµnh vi, øng xö cña hä tr−íc mäi vÊn ®Ò 
cña cuéc sèng trong ®ã cã øng xö ®èi víi 
c¸c vÊn ®Ò kinh tÕ. 

C¶ mét ®êi miÖt mµi cÇn mÉn dÖt v¶i, 
s¶n phÈm cña hä lµm ra ngoµi gi¸ trÞ sö 
dông cho riªng hä, cho gia ®×nh hä, nã cßn 
lµ t©m hån, lµ t©m huyÕt göi g¾m trong 
®ã, nã cßn lµ tËp qu¸n phÐp - viÖc ph¶i 
biÕt xe t¬ dÖt v¶i lµ mét ®ßi hái, chuÈn 
mùc ®Ó ®¸nh gi¸ sù ch¨m chØ, phÈm h¹nh 
cña ng−êi phô n÷ Th¸i. Nªn hä kh«ng 
nghÜ ®Õn, hoÆc kh«ng d¸m nghÜ ®Õn gi¸ 
trÞ vËt chÊt, gi¸ trÞ hµng ho¸ ®Ó cã thÓ 
®em trao ®æi hay b¸n, hä chØ b¸n khi thËt 
cÇn thiÕt, khi mïa mµng thÊt thu khiÕn 
hä bÞ ®ãi. ChÝnh v× kh«ng nghÜ ®Õn gi¸ trÞ 
hµng ho¸, gi¸ trÞ vËt chÊt nªn hä còng 
kh«ng ®Çu t− më réng s¶n xuÊt, kh«ng 
biÕn nã thµnh thÕ m¹nh cña thø hµng 
ho¸ cã thÓ sinh lêi, lµm giµu. 

Tr−íc ®©y, chóng ta th−êng cã quan 
niÖm sai lÇm r»ng, v¨n ho¸ n»m ngoµi sù 
ph¸t triÓn kinh tÕ, c¬ së cña sù ph¸t triÓn 
kinh tÕ lµ tõ chÝnh c¸c yÕu tè kinh tÕ 
thuÇn tuý kh«ng liªn quan ®Õn v¨n ho¸. 
B©y giê chóng ta quan niÖm l¹i r»ng, v¨n 
ho¸ cã thÓ t¸c ®éng k×m h·m hay thóc 
®Èy ®èi víi sù ph¸t triÓn kinh tÕ, trong ®ã 
t«n gi¸o lµ mét thµnh tè quan träng cña 
v¨n ho¸. 

Míi gÇn ®©y, t«i cã ®äc cuèn s¸ch NÒn 
®¹o ®øc Tin Lµnh vµ tinh thÇn cña chñ 
nghÜa T− b¶n cña Max Weber 
(Maximilian Carl Emil Weber), mét nhµ 
x· héi häc, triÕt häc ng−êi §øc. Trong t¸c 
phÈm nµy, Max Weber ®Ò cao nÒn ®¹o 
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®øc khæ h¹nh Tin Lµnh, xem nã cã vai trß 
chñ yÕu trong viÖc h×nh thµnh t− duy duy 
lÝ t− b¶n chñ nghÜa T©y Ph−¬ng. Cã nghÜa 
lµ, nÒn ®¹o ®øc Tin Lµnh cã mèi liªn hÖ 
t−¬ng hîp chän läc víi tinh thÇn cña chñ 
nghÜa t− b¶n, t¹o nªn mét ®éng lùc cÇn 
thiÕt vµ thuËn lîi cho sù h×nh thµnh vµ 
ph¸t triÓn chñ nghÜa t− b¶n theo kiÓu 
Ch©u ¢u mµ kh«ng cã ë n¬i nµo kh¸c. 
Còng theo Max Weber, c¸c d©n téc Ph−¬ng 
§«ng, ®iÓn h×nh nh− Trung Hoa kh«ng 
h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn chñ nghÜa t− b¶n 
lµ do thiÕu v¾ng nh÷ng ®iÒu kiÖn vµ t©m 
thÕ thuËn lîi cho qu¸ tr×nh nµy, mµ sù 
thiÕu v¾ng Êy do ¶nh h−ëng cña nÒn v¨n 
ho¸ Khæng gi¸o - mét nÒn v¨n ho¸ qu¸ 
khu«n phÐp, qu¸ cøng nh¾c vµ tï ®äng. Nãi 
kh¸c ®i, nh÷ng nghi thøc, tËp tôc, thãi 
quen, sù b¶o thñ, sù tiÕt ®é, ãc tiÕt kiÖm, 
v.v... khã cã thÓ ®¹i diÖn hay lµm n¶y sinh 
®−îc tinh thÇn t− b¶n chñ nghÜa. 

Chóng ta cã thÓ kh«ng hoµn toµn ®ång 
t×nh víi Max Weber khi «ng qu¸ nhÊn 
m¹nh ®Õn yÕu tè chñ quan, yÕu tè tinh 
thÇn trong sù h×nh thµnh m« h×nh kinh 
tÕ. Nh−ng sau khi ®äc t¸c phÈm cña Max 
Weber, nã gîi më cho t«i sù lÝ gi¶i nh÷ng 
b¨n kho¨n trªn cña m×nh. §ã lµ, cÇn ph¶i 
xem xÐt sù øng xö cña con ng−êi trong 
ho¹t ®éng kinh tÕ trong mèi quan hÖ 
t−¬ng hîp víi nh©n sinh quan, thÕ giíi 
quan cña hä. Trong ®ã, t«n gi¸o còng lµ 
mét nh©n sinh quan, mét thÕ giíi quan 
Êy. Tøc lµ, thÕ giíi quan, nh©n sinh quan 
t«n gi¸o còng ®· chi phèi, ¶nh h−ëng rÊt 
nhiÒu ®Õn øng xö kinh tÕ cña con ng−êi. 

Trë l¹i thùc tÕ n−íc ta, kh«ng cø g× téc 
ng−êi Th¸i ë T©y B¾c, ®ång bµo Khmer 
Nam Bé, n¬i ghi dÊu Ên nÆng nÒ cña v¨n 
ho¸ PhËt gi¸o Nam T«ng còng diÔn ra 
t×nh tr¹ng t−¬ng tù, nh÷ng gi¶i ph¸p 
kinh tÕ cña chÝnh phñ kh«ng ®i vµo ®−îc 
d©n chóng: cÊp ruéng th× hä b¸n, kh«ng 
cho b¸n b»ng c¸ch chÝnh quyÒn gi÷ hé sæ 
®á th× hä b¸n chui. Cho vay tiÒn th× hä 
tiªu chø kh«ng ®Çu t− s¶n xuÊt, kh«ng 
ham lµm giµu, lao ®éng chØ mong ®ñ 

sèng, ®ñ ¨n, khi ®· tho¶ m·n ®−îc ®iÒu 
®ã lµ hä nghØ ng¬i. Kh«ng cè g¾ng dÊn 
th©n, sèng qua ngµy ®o¹n th¸ng, Ýt nghÜ 
tíi viÖc ph¶i lµm nh÷ng g× to t¸t, l©u bÒn, 
dÔ ch¸n n¶n, chïn b−íc khi gÆp ph¶i khã 
kh¨n, t©m lÝ an bµi víi nh÷ng g× hiÖn cã.  

Ph¶i ch¨ng, PhËt gi¸o ®· chi phèi ®Õn 
viÖc h×nh thµnh triÕt lÝ sèng cña hä? PhËt 
gi¸o nh×n cuéc ®êi lµ mét bÓ khæ kh«ng bê 
bÕn, con ®−êng ®Ó gi¶i tho¸t khái nçi khæ 
®ã lµ ph¶i ph¸ bá ®−îc sù mª muéi, v« 
minh, ®¹t tíi c¸i b¶n nhiªn/s¸ng tá b¶n 
th©n m×nh. Tinh thÇn h− kh«ng dÉn ®Õn 
nh×n cuéc ®êi lµ gi¶ t−ëng, Cã ®Êy nh−ng 
còng lµ Kh«ng… Víi thÕ giíi quan, nh©n 
sinh quan ®ã ®· ¶nh h−ëng ®Õn c¸ch nh×n 
cuéc ®êi cña hä, coi cuéc ®êi lµ phï hoa, 
tho¶ng qua, sinh kÝ tö quy/sèng göi, th¸c 
vÒ. DÉn ®Õn lèi sèng bµng quan, an bµi, 
kh«ng cÇu tiÕn(3), kh«ng mµng c«ng danh, 
phó quý, rò hÕt trÇn duyªn, tranh nh©n, 
chÊp ng·, thÞ phi, v.v... Tõ ®ã, con ng−êi 
ta trë nªn bÞ ®éng, thui chét tinh thÇn, ý 
chÝ v−¬n lªn, thiÕu nh÷ng toan tÝnh duy 
lÝ. NÕp sèng thiªn vÒ chÊp nhËn chø 
kh«ng c¶i t¹o, thø ®¹o ®øc k×m nÐn dôc 
väng, k×m nÐn ham muèn vµ ch¹y trèn 
nh÷ng nhu cÇu cña b¶n n¨ng. 

Tinh thÇn, t− t−ëng Êy cña PhËt gi¸o 
®· ®Ó l¹i dÊu Ên trong ®êi sèng cña ®ång  
 
3. Gi¸o lÝ cña PhËt d¹y r»ng:  
NghÜ ®Õn th©n thÓ ®õng cÇu kh«ng bÖnh tËt, v× kh«ng 
bÖnh tËt th× dôc väng dÔ sinh; 

ë ®êi ®õng cÇu kh«ng khã kh¨n, v× kh«ng khã kh¨n 
th× kiªu sa næi dËy;  
Cøu xÐt t©m linh ®õng cÇu kh«ng khóc m¾c v× kh«ng 
khóc m¾c th× së häc kh«ng thÊu ®¸o;  
Sù nghiÖp ®õng mong kh«ng bÞ ch«ng gai, v× kh«ng 
ch«ng gai th× chÝ nguyÖn kh«ng kiªn c−êng;  
Lµm viÖc ®õng mong dÔ thµnh v× dÔ thµnh th× lßng 
th−êng kiªu ng¹o;  
Giao tiÕp ®õng mong lîi m×nh v× lîi m×nh th× mÊt ®¹o nghÜa;  
Víi ng−êi ®õng mong thuËn chiÒu ý m×nh v× thuËn 
chiÒu ý m×nh th× tÊt sinh tù kiªu;  
Thi ©n ®õng cÇu ®Òn ®¸p v× cÇu ®¸p tr¶ lµ thi ©n cã 
toan tÝnh;  
ThÊy lîi ®õng nhóng tay v× nhóng tay lµ h¾c ̧ m t©m trÝ;  
oan øc kh«ng cÇn bµy tá v× bµy tá lµ hÌn nh¸t mµ tr¶ 
thï th× o¸n ®èi kÐo dµi  
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bµo vµ ®−îc b¶o l−u, t−¬ng hîp nh− m¸u 
thÞt hä, t¹o nªn mét nÕp sèng, mét thãi 
quen suy nghÜ vµ giao tiÕp vµ øng xö nh− 
®· ph©n tÝch trªn ®©y. NÕp sèng Êy kh«ng 
dÔ dµng ngµy mét ngµy hai thay ®æi ®−îc, 
hoÆc khi cã thay ®æi th× hä sÏ c¶m thÊy 
m×nh l¹c lâng trong céng ®ång vèn qu¸ 
th©n thuéc víi hä. Do ®ã, hä l¹i cµng 
kh«ng dÔ dµng thÝch nghi víi nh÷ng hoµn 
c¶nh, ®iÒu kiÖn, c¬ héi míi.  

Cïng gièng nh− ®ång bµo Khmer Nam 
Bé, ng−êi Th¸i ë T©y B¾c còng vËy. C¸i 
truyÒn thèng vèn ¨n s©u vµo trong tiÒm 
thøc cña hä khiÕn hä kh«ng dÔ g× thay ®æi 
mét sím mét chiÒu. 

Nh− vËy, cïng víi nh÷ng gi¶i ph¸p vÒ 
kinh tÕ ph¶i tÝnh ®Õn ®êi sèng t©m linh, 
t«n gi¸o cña ®ång bµo. Song, lµm thÕ nµo 
®Ó thay ®æi nÕp nghÜ, nÕp sèng, phong tôc 
cña hä mµ kh«ng ®¸nh mÊt c¸i b¶n s¾c, 
c¸i truyÒn thèng vèn ®−îc ghi nhËn nh− 
mét gi¸ trÞ? HoÆc, nÕu b¾t ng−êi Th¸i bá 
®i phong tôc cóng Phi, bá ®i phÐp ma 
thuËt trõ Phi th× l¹i lµ vi ph¹m ®Õn sù tù 
do tÝn ng−ìng cña ®ång bµo. 

Ch¼ng h¹n, nÕu khuyÕn khÝch hä s¶n 
xuÊt ®¹i trµ, s¶n xuÊt b»ng m¸y mãc ®Ó 
hµng v¶i thæ cÈm cã thÓ ra lß nhanh h¬n, 
nhiÒu h¬n, b¸n ®−îc nhiÒu tiÒn h¬n th× 
liÖu s¶n phÈm ®ã cßn mang cèt c¸ch, t©m 
hån ng−êi Th¸i n÷a kh«ng, cã c¹nh tranh 
®−îc víi c«ng nghÖ hiÖn ®¹i, tiªn tiÕn cña 
n−íc ngoµi kh«ng? ChÝnh “c«ng nghÖ” s¶n 
xuÊt g¾n víi nhiÒu søc lùc cña ®«i bµn 
tay vµ t©m hån con ng−êi, thùc sù ®· thu 
hót vµ thuyÕt phôc ng−êi Ph−¬ng T©y, 
khi kÜ nghÖ m¸y mãc cña hä ®· “bá xa” 
vai trß khÐo lÐo cña ®«i bµn tay. 

Vµ khi lîi nhuËn, th−¬ng m¹i ho¸ 
nh÷ng gi¸ trÞ v¨n ho¸ vËt thÓ cã lµm mÊt ®i 
mét gi¸ trÞ v¨n ho¸ tinh thÇn phi vËt thÓ.  

Chóng ta cã thÓ t×m nh÷ng gi¶i ph¸p 
vÒ t«n gi¸o, tÝn ng−ìng ®i liÒn vµ xuÊt 
ph¸t tõ nh÷ng gi¶i ph¸p c¨n c¬ tõ kinh 
tÕ. Kh«ng chØ b»ng tuyªn truyÒn vËn 

®éng, mµ ph¶i vùc dËy ®êi sèng vËt chÊt 
cho ®ång bµo, cã ¨n uèng ®ñ chÊt, khoa häc, 
sinh ho¹t lµnh m¹nh, bÖnh tËt sÏ ®−îc ®Èy 
lui, t©m hån phÊn chÊn hä sÏ dÇn dÇn tin 
r»ng kh«ng cã Phi nµo lµm cho hä èm, lµm 
hä chÕt, kh«ng cã Phi nµo quyÕt ®Þnh cuéc 
®êi hä. Tõ ®ã, hä sÏ kh«ng cßn ph¶i lo sî, 
cÇu cóng nhiÒu c¸c Phi.  

Ng−îc l¹i, muèn cho c¸c gi¶i ph¸p 
kinh tÕ cã hiÖu qu¶, chóng ta l¹i ph¶i 
tÝnh ®Õn yÕu tè v¨n ho¸, tÝn ng−ìng. 
Ng−êi Th¸i vèn sïng tÝn Nh©n Chñ, ThÇn 
Chñ, ngay b¶n th©n c¸c Phi còng cã thø 
bËc (nh− ®· tr×nh bµy). Dùa vµo t©m lÝ 
®ã, gi¶i ph¸p kinh tÕ ph¶i ®i tõ ng−êi cã 
uy tÝn ®èi víi b¶n, m−êng, vËn ®éng, ®Çu 
t−, gióp hä lµm tèt kinh tÕ, lµm giµu cho 
hä. Hä sÏ lµ “Phi sèng, ThÇn sèng” thuyÕt 
phôc, d¹y b¶o bµ con lµm theo, ®i theo. 
Khi ®êi sèng vËt chÊt ®−îc c¶i thiÖn, con 
ng−êi sÏ cã ãc thùc tÕ h¬n, ham muèn 
h¬n, duy vËt h¬n, hiÓu biÕt h¬n, tÊt sÏ xa 
rêi, lo¹i bá dÇn nh÷ng hñ tôc l¹c hËu. 

§Ó kh¾c phôc thø v¨n ho¸ khÐp kÝn, 
b¶o thñ, l¹c hËu ®ã, chóng ta ph¶i ®Çu t− 
c¬ së h¹ tÇng giao th«ng ®Ó nèi b¶n, 
m−êng víi thÕ giíi bªn ngoµi, t¹o nªn sù 
giao thoa v¨n ho¸ gi÷a c¸c vïng miÒn ®Ó 
®ång bµo häc hái lÉn nhau, lµm lµnh 
m¹nh ho¸, hiÖn ®¹i ho¸ ®êi sèng tinh 
thÇn - x· héi vïng T©y B¾c, ®ång thêi lµ 
®Ó ph¸t huy c¸i thÕ m¹nh cña du lÞch 
sinh th¸i - v¨n ho¸ khu vùc T©y B¾c xinh 
®Ñp trï phó, gãp phÇn ph¸t triÓn kinh tÕ 
vïng T©y B¾c, ®−a T©y B¾c tho¸t khái 
c¶nh ®ãi nghÌo, l¹c hËu héi nhËp cïng c¶ 
n−íc trªn con ®−êng hiÖn ®¹i ho¸ vµ héi 
nhËp quèc tÕ. 

Nh÷ng suy t− trªn ®©y míi chØ lµ 
nh÷ng gi¶i ph¸p mang tÝnh ph−¬ng ph¸p 
luËn, ®Ó cã nh÷ng gi¶i ph¸p cô thÓ ®ßi hái 
cÇn ph¶i cã nhiÒu ngµnh, nhiÒu tæ chøc, 
nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu chuyªn s©u 
vÒ Th¸i häc cïng phèi hîp tham gia gi¶i 
quyÕt tÊt sÏ thu ®−îc nh÷ng kÕt qu¶ nh− 
mong ®îi./. 


