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TIN NGUONG TON GIRO
CUR NGUGI DAO & VIET NAM

Dat van dé

Trong cac dan tdc thiéu s6 & Viet Nam,
ngudi Dao 14 mot cong déng dan s6 kha
dong vé6i khoang 700.000 ngusi. Ho 1a tdc
ngudi hiém hoi c6 dia ban cu tra trai dai tu
viing thung liing chan ndi dén ving trung
du, réo gitia va réo cao. Diéu 4y c6 anh
hudng nhat dinh dén dic diém vin hoa ctia
dong bao. Bén canh d6, vin hoa tdc ngudi
cta ho con bi chi phéi béi tinh phtc tap, su
da dang lién quan dén cac nhém Dao. Tuy
nhién, nhiing khia canh 4y khong hé lam
anh hudng dén su danh gia ctia cac nha
khoa hoc vé mot dan toc Dao c¢6 nén vian
hoa truyén thong phat trién kha ruc ré.
Dic biét, tin ngudng tén gido ciia ho chiém
mot vi tri quan trong, khong chi 14 nhiing
biéu hién vé ddi song tdm linh ma con 1a
thanh t6 co ban gép phan tao nén ban séc
nguoi Dao. Vay tin ngudng ton gido truyén
théng ctia nguoi Dao 1a gi? Nhiing bién d6i
cta né hién nay nhu thé nao? D6 1a nhiing
diéu ching t6i muon trinh bay, dong thoi
cling néu lén nhiing danh gii co ban xung
quanh van dé nay.

. TIN NGUGNG TON GIAO TRUYEN
THONG CUA NGUOI DAO G VIET NAM

Nhu nhiéu cong doéng dan toc & Viét
Nam va khu wvue, tin ngudng tén giao
truyén thong cua nguoi Dao chiu anh
hudng dang ké cta nhiing yéu té ton gido
¢6 dai nhu Vat linh gido, Tétem gido, bén
canh d6 12 sy hién dién manh mé cua Dao
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giao va mot phan 1a Nho giso, Phat gido.
Trong doi séng tin ngudng ton gido Ay,
ngudi ta thdy néi 1én ba hoat doéng dién
hinh rat quan trong 6 dan toc nay la: tho
cing t6 tién, 1& cdp sic va nhiing tin
ngudng tén gido lién quan dén noéng
nghiép.

1 Ban Vuong va viéc thd cing t6 tién

Ban Vuong duge nguci Dao goi la
Ch4au DPang. D6 1a nhan vat ma dan toc
nay coi l1a thuy t6 cta ting gia dinh, ting
dong ho va ca cong déng. Vay Ban Vuong
12 ai? Qua cudn vin tu c6 “Qud son bdng”,
nhiing ngudi gia clia cong dong nay van
ké cho con chau rang, Ban Vuong 1a con
long khuyén (Ban H6) minh dai ba thudc
c6 16ng mau den va van mau vang 6ng
mu¢t nhu nhung ti trén troi roi xudng
tran dugc Binh Hoang yéu thich dem
nudi trong cung. Khi Cao Vuong danh
nhau véi Binh Hoang, Ban Hb cé cong
giét duge Cao Vuong dem lai binh yén cho
moi ngudi, Ban H6 dugc Binh Hoang ga
con gai va sic phong cho Ban Ho thanh
Ban Vuong, sau ho sinh ra 6 ngudi con
trai va 6 ngudi con gai duge ban thanh 12
ho, ngudi con trai ca duge 18y ho cha tic
ho Ban, tiép theo 1a ho Lan, Man, Uyén,
Dang, Tran, Luong, Téng, Phuong , Déi,
Luu, Triéu. Trai qua bao nam thang, con
chau cua Ban Vuong ngay cang sinh soéi
nay nd, phai chia nhau sinh séng & khip

*.NCV., Vién Nghién ctru Ton gido.
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noi va tao nén cac nhém ngusi Dao nhu
ngay nay®. Cho du ciu chuyén via ké
mang dam yéu td truyén thuyét, hu hu
thuc thuc, nhung nhan vat Ban Vuong -
Ch&u Pang mai dude ngudi Dao coi 1a 6ng
t6 clia tdt cd moi ngudi va trong tin
ngudng truyén théng cua ho, viéc tho
cung Ban Vuong 14 mét nghi 18 rat dién
hinh ctia dan toc nay.

Viéc ths cing Chau Pang rit quan
trong bdi su “néi gian hay “phu ho” cia
Ban Vuong c6 anh huéng manh mé dén
s6 phan cua tling ngudi, tiing gia dinh,
ting dong ho va ca dan toc. Chinh bdi
vay, ngay trong cac dip 1& t& hang nam,
ngudi Dao thudng t6 chtc cing Ban
Vuong ciing véi gia tién va cac vi than
khac nhu: than lda gao, than sin bin,
than chan nudi, v.v... Tuy nhién, nhiing
dip d6 khong phai 1a nghi thtic chinh ctua
tuc tho cing Ban Vuong. Theo tai liéu
dién da ctua ching téi va cac cong trinh
nghién ctu vé ngudi Dao®, nghi 1& chinh
cua viéc cing Ban Vuong thuong dién ra
theo ting dong ho va chi dudc t6 chiic khi
nguoi trudéng ho quyét dinh phai tién
hanh 1& nay bdi nhiing tai uong, rui ro,
bénh tat, mua mang that bat... dang de
doa cac thanh vién cua dong ho va ngudi
Dao phai cdu xin su phu ho cia Ban
Vuong, cia cac thanh than va t6 tién.
Nghi 1& cting Ban Vuong 4y dudc coi la
nghi 18 16n nhédt - Chdu tém dang. Diéu
Iuu ¥ 14, hoat déng tin ngudng quan trong
nay phai c6 su dong gop vat chat kha 16n
cua cac gia dinh trong dong toc, vi thé
nhiing dong ho nhé c6 nhiéu h dé6i nghéo
s& gip rat nhiéu khé khin dé c6 thé lam
dudc nghi 1& nay.

Mic du tap quin séng 6 ting dia
phuong, ¢ méi nhém Dao c6é nhiing chi
tiét riéng biét, nhung vé co ban nghi 18
cing Ban Vuong dugc dién ta theo trinh
tu sau:
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Lé khdt hiza: 1a nghi 18 dugde ngudi Dao
6 nhiéu vung goi 1a Niéu cdn, c6 nghia
viia thong bao, viia khat htia v6i Ban
Vuong. Day 1a 1& thic dau tién dugc tién
hanh sau khi nguoi trudéng ho da quyét
dinh phai thuc hién nghi 1& 16n ciing Ban
Vuong. Nguoi ta 1am mot 18 nhé mai thay
cling dén cau xin Ban Vuong ciing cac vi
than ma va t6 tién phu ho cho toan thé
mol ngudi, moi gia dinh tai qua nan khoi,
moi viéc tot dep va htia sé lam 18 dang
cting Ban Vuong ciing cac vi than ma moi
1& vat. Sau 1& nay, ho bat dau nudi hai
con lgn d€ chuén bi cho 1& cing chinh
thiic Ban Vuong. Hai con lgn dé6 dugc
chan nudi rat cin than va dude coi 1a lon
cua than thanh, tham chi khéng dugc ai
danh dap, méng chii ching. Cac gia dinh
ciing chudn bi nhiing vat chdt can thiét
theo quy dinh cta dong ho dé gép 18.

Lé cung Ban Vuwong: Sau 1& khat hda
mot thoi gian, nghi 1& 16n cing Ban
Vuong dugc chinh thiic thuc hién véi cach
goi 6 nhiéu nhém Dao 14 Pia mién. Dén
ngay té chiic 16 nay, ngudi ta mdi thay
cing dén lap dan cing. Sau vai tha tuc
ban diu, thay cing lam 1& khan mdi Ban
Vuong ciing gia tién va cac than thanh
dén ching gidm budi 1&. Ngay sau do,
ngudi ta cho mé hai con lgn “than”. Con
thit nhit dung dé cing gia tién va cac vi
than, con tht hai dé cing Ban Vuong. 0
dan cing Ban vuong, dong bao dé con lon
trén chiéc mam, trong dé c6 mot bat nuéc,
mot bat gao, it tién gidy cung mot chai
rugu, vai cai chén va may doi dta. Ba
thay cing cung ba ngudi dan éng cé tudi
ngoi doi dién nhau va thay nhau doc bai

1. B& Viét Pang, Nguyén Khac Tung, Nong Trung,
Nguyén Nam Tién. Nguoi Dao & Viét Nam. Nxb
Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1971, tr. 18 - 21.

2. B€ Viét Pang, Nguyén Khic Tung, Nong Trung,
Nguyén Nam Tién. Nguoi Dao & Viét Nam. Nxb
Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 1971, tr. 271 - 276.
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cung. Nhing bai cing nay la cdu chuyén
ké vé su hinh thanh troi dat, su tich vé
Ban Vuong va ca nhiing chuyén lién quan
dén qua trinh thién di cia ngudi Dao vao
Viét Nam. Sau bai cing dé, ngudi ta chon
ba cép nam, nit chua dén tudi thanh nién
ding thanh hai hang hat déi dap nhau,
ké lai cong on to 16n cta Ban Vuong d6i
v6i nguoi Dao.

Lé tién hay Lé tién cdc thdnh than: 1a
nghi 1& ma ngudi Dao 6 nhiéu noi goi 1a
Phiing mién mua véi ¥ nghia tién dua
Ban Vuong - vi than to nh&t cung cac
thanh than khac trd vé thé& giéi caa ho
sau khi da “nhan” 1& vat. Nghi 1& nay
dugc thuc hién ngay sau khi lam xong cac
thu tuc trén. Thay cling d6t tién gidy va
lam 1& tién dua Ban Vuong cung gia tién
va cac than thanh trd vé thé giéi bén kia.
T4t cad moi ngudi cung thay cing ra tan
ngoai san lam 1& tién trong tiéng hat cua
ba cdp thiéu nién véi bai ca tién dua. Tiép
do, thay cing lam thu tuc To peng mua
(Po peng duoén) - “thu quan v&” nhiam thu
cic Am binh tré vé sau khi d3 hoan thanh
nhiém vu gitp thiy cing trong toan bo
hoat dong ctia nghi thiic nay. Nghi 1é 16n
cing Ban Vuong chinh thitic khép lai
trong cach néi truyén théng cua déng
bao: “tan 1&”.

C6 thé néi tin ngudng thd cing Ban
Vuong 1a mot nét van hoa rat dic thu caa
nguoi Dao béi that it c6 cong déng nao
cling c6 su quan niém va hanh 1& nhu
vay. Hoat dong tho cung nay khéng chi
thoa man nhiing doi héi mang khia canh
tdm linh ma hon thé, né con thé hién ré
nhin sinh quan, vii tru quan cua todc
nguoi nay ciing nhu mot phan su that vé
lich st cia qua trinh thién di vé phia

nam cua ho®.

Trong pham trit hep, to tién cta gia
dinh, dong ho 6 ngudi Dao 1a nhiing nguai
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da khu4t bao gém cha me, 6ng ba, cu, ki...
Pay 1a dan toc phd bién tuc ths ctiu tde (chin
doi) va dudi mdi mai nha, ngusi Dao déu co
ban tho t6 tién. Thong thudng ban thd nay
12 mot hinh hop lap phuong, dudc dit 6 gian
gitia cia nha (néu 1a nha ba gian) hoéc 6
gian khach (néu 14 nha hai gian) va luén dé
cao cach nén nha chiing 1,6m - 1,8m. Trong
ban thé c6 mot bat huong va bén canh 1a
mot chén nude, trude bat huong c6 3 chén
dung dé rét rugu khi cing. Xung quanh ban
tho treo cac d6 lam dung cu ctng t& nhu:
trong, chudng, tu va, xap xéng, v.v... Bén
trong ban theé dong bao dan tranh vé hinh
cac thanh than. Ciing c6 ndi, hop ban ths
dudc chia lam ba tang: thugng, trung, ha.
C6 ving Dao, ban thd té tién ctia déng bao
dugc lam don gian, chi 12 tAm van hay cai
gian con treo trén vach, c6 mai che bing
phén. Viéc thuc hién thé cing t6 tién luén
do nguoi cha - chi nha dam nhan va sau do6
truyén lai cho ngudi con trai ca. Nghi 1&
ctng t6 tién dude tién hanh trong cac dip 18
tét, trong cac dip thuc hién nhiing nghi 1&
doi nguoi nhu: 1& nam méi, 1& cudi xin, 18
tang ma, 18 vao nha méi, 1& dit tén tré so

sinh, 1& “trudng thanh” v.v...

[13

2. Lé cap sac

Lé cdp sdc la gi?

Lé cép séc la mot sinh hoat ton gido
hét sitic quan trong ctia ngusi Dao, né
mang nhiéu d4du 4n cua Saman gido va
Dao gido. Theo tién si Ly Hanh Son, tén
gol cua né xudt phat ti viéc ngudci trai
qua 1& nay sé dudc thay cing cap cho mot
ban séc ghi bang chit ndom Dao hay chit
nhé®. D6 1a to “chiing chi” cong nhan
nguoi di trai qua nghi 1& nay thuc su
“trudng thanh”, dugc quyén tham gia cac

3. Vuong Duy Quang. Tuc tho Ban Vuong ciia nguoi
Dao. Tap chi Thé gi6i trong ta. S6 14 nam 1995, tr. 33.
4. Ly Hanh Son. Cdc nghi 1é chit yéu trong chu ki doi
nguoi ciia nhém Dao Tién ¢ Ba Bé, Bdc Can. Nxb
Khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 2003, tr. 93.
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hoat déng ton gido va xa hoi cua cong
dong theo luat tuc Dao. Lé nay dugc
ngudi Dao viung T4y Béc goi bing cai tén:
Lép tinh (Lap tinh, Ldap tich) hay Cdp
tinh (Cép tinh,..), déu c6 nghia chi 1& dat
tén mdi, gia nhap dong ho, lam cho con
nguoi thuc hién 1& nay trong sach. Mot
nhém Dao & Bic Can, Cao Bang, Hoa
Binh, Son La, Phu Tho va mot vai tinh
khéc lai goi n6 béang cai tén Qud tang cb
nghia 12 1& doi dén hay soi dén bdi & 18
nay c6 viéc thip dén soi sang cho ngudi
thu 1&8. C6 nhém Dao lai goi 1& nay la
Chay say hay Phun voong cling c6 nghia
la thu dén hay doéi dén giai han®. Nhu
vay, nghi 1& nay dudc ngusi Dao goi véi
nhiéu khai niém khac nhau xuat phat tu
cach nhin khac nhau 6 méi géc do. Tuy
nhién, du goi béng khai niém nao thi y
nghia quan trong nhét ctia L& cap sic
vAn 12 nhdm khdng dinh sy “trudng
thanh” cla ngudi dan 6ng Dao, dé tit d6
ho ¢6 quyén dugc thé hién vai tro, trach
nhiém thuc su trong cac hoat déng cua
cong dong, nhat 1a nhiing hoat dong trong
tin ngudng tén gido va thiét ché xa hoi
truyén thong ctia dan tdc nay.
Chu trinh ctia mét 1é cdp sdc

L& cap sic c6 nhiéu cap bac khac nhau
va dugc xép theo thd tu ti thap 1én cao.
Viéc dinh ra cac cip bac nay khong hoan
toan giong nhau, 6 mot s6 ving, nguoci
Dao phan n6 thanh 4 c4p bac: Qua tang -
3 dén, That tinh - 7 dén, Ctu tinh - 9 dén
va Thap nhi tinh - 12 dén. Clng ¢6 noi
dong bao chi phan lam 3 bac gom: Qua
tang, That tinh va Thap nhi tinh. Tham
chi moét s6 noi, dong bao chi thuc hién 2
thi bac cap sic la: Cap sdc Tam thanh va
C4p séc Tam nguyén. Mat khac, noi dung
ctua nghi 1& nay ciing dudc cac nha nghién
cliu miéu ta véi nhiéu yéu t6 vira giong
viia khac nhau bdi tinh d#c thua cua dia
phuong, tinh da dang cta cac nhém Dao.
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Tuy nhién, vé cd ban chu trinh va noi
dung hoat déng cta 1& cdp sic thudng
dudc tién hanh theo mot thé thic théng
nhit ma ching t6i da c6 ging tap hop va
tom tét lai v6i cac phan chinh sau.

a) Lé tim thay: Pay la khau quan
trong cta céng doan chuén bi (bao gom ca
vat chat cing té va con ngudi) ciing la
phan cudi cung cta viéc chuin bi. Gia
dinh c6 ngudi sip thu 1& phai ct dai dién
va chon ngay dén mdi thiy cing lam l&.
Khi di, nguoi dai dién luén phai mang
theo géi mu6i nho va hai doan que ngén
dung lam tha tuc mdi. Sau khi gép thay
cling, ngudi dai dién sé lam 1& xin thay
“chadp nhan” thong qua viéc 1i gidi vi sao
minh dai dién cho gia ch dén va cdm hai
doan que mang theo 1én vach nha sat ban
tho t6 tién, dong thoi dat g6i mudi tai d6
v6i ¥ nghia thay cho “gidy moi”. Néu
khong thiy ngusi thiay phan tng, co
nghia “gidy moi” da duge chdp nhan va
nguoi dai dién ra vé. Thay cing sé bay
g61 mudi 1én ban thd cAu xin té tién, su td
ctia nghé cing va cac Am binh phu ho cho
minh lam t6t céng viéc da nhan. Theo
quan niém cua ngudi Dao, 1& ba dén phai
c6 ba thay, 1& bay dén, phai c6 bay thay,
v.v... chinh vi vay, 6 1& ba dén (Qua tang),
nguodi dai dién phai thuc hién nghi 1& tim
thay v6i ba nguoi bao gom trudc tién la
thay ca va sau d6 1a hai thay gitup viéc.

Sau khi hoan thanh viéc mdi thay
cing, ngudi ta phai lam nét tha tuc moi
nhiing ngudi gitp viéc nghi 1&, d6 1a ba
cdp nam nii chua vg chua chéng, va lan
nay, hai que cdm va géi mudi dudc cdm &
sat vach véi noi dé nude.

b) Lé thu den - Qud tang: Pay 1a thu
tuc quan trong nhat ctia 1& cdp sic véi
nhiéu 16 nhé khac nhau. Thay ca cung
hai thiy gitp viéc sé thuc hién Lé lén

5. Ly Hanh Son. Sdd, tr. 93.
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den cho ngudi thu 1& bing viéc cing xin
t6 tién va cic vi than linh xua dudi nhiing
cai xau va su dot nat ra khdi ngudi thu 18é,
dem lai cho nguoi nay su thong minh va
trong sach. Sau d6 diat dén lén dinh dau
va vai nguoi thu 18. Sau 15 vong mua ctua
cac thay ctiing nham ngén can béng téi ap
vao, giti anh sang cho ngudi thu 1é, cac
thay lam Lé ha dén va ddt tén dm cho
nguoi thu 1&. Lé nay don gidn va két thic
bing viéc xin qué Am duong xem tén d6
c6 phit hop va dem lai may mén cho
nguoi thu 18 khong. Tiép d6 1a Lé cap am
binh véi biéu tugng la 36 dong xu dai
dién cho 36 am binh (6 L& Qua tang) va
72 dong xu (6 Lé That tinh), réi dén Lé
qua ctta di va cdp phdp. Tiép theo d6 1a
Lé tdp mua cta ngudi thu 18 véi chiéc mét
na vé hinh than thanh. Ngudi thu 1& va
moi nguoi sé mua theo chi din cta thay
cing 7 bai mda cb truyén vé t6 tién va
cac than ma. Tiéng chiéng, trong, chiim
choe ndi 1én tao bau khéng khi tung
bting, phan khich cho ngusi mda. Cuéi
ciing, thay cung sé thuc hién Lé mia cia
thay cung dé tién dua cac than ma ra veé.
Tu day, nguoi thu 1& chinh thiic dugdc coi
1a “nguoi 16n” theo luat tuc cua dan toc
nay.

¢) Lé ciung Ban Vuwong- Chéu Dang:
DPay cting 1a moét nghi thitic quan trong
trong 1& cap séc va nhu tuc tho cing Ban
Vuong, ngudi ta cting phai thit hai con
lon (da duge chuén bi tit truée) lam com,
rugu cing goi Chiu Pang cung cac vi
than ma khac (than lda gao, than chin
nudi, than sdng sudi, than nha, v.v...) dén
chiing kién ngudi thu 1& da dugc cap dén,
dong thoi, day ciing 1a hoat dong nhiam
thuc hién tha tuc “dang” lgn cho Chiu
Pang va than chan nudi véi ¥ nghia dé 1a
con lgn Chau Pang cho ngusi Dao trude
day. Lé thiic nay khong chi c6 phan cing
moi Ban Vuong va cac than ma khac ma
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con ¢ nghi 16 ngdm tho va hat cho Ban
Vuong. Ba cdp nam thanh ni ta cung ba
nguoi dan 6ng dudec moi dén doc tho sé
phu hoa ciing cac thiy cing thuc hién
nghi 1& nay.

d) Lé roi khoi noi cp sdc cua thay cing

Sau khi hoan tat 1& cing Ban Vuong,
thay cting va gia chu cung nhau lam 1é
tién thay cing ra vé. Pay la nghi 16 nham
cam on thay cing, cac vi thAn ma va cac
am binh da giip thay ctng trong suét
nhiing ngay qua. Nghi 1& nay don gian,
khong kéo dai, né duge két thic bang viéc
ngudi thay cing danh 12 héi tréng va xin
t6 tién cta gia cha cho phép ra vé cung
v6i cac dung cu nghé nghiép va cac am
binh, than ma.

3. Tin nguong ton giao lién quan
dén nong nghiép

Nguoi Dao 1a cu dan néng nghiép ma
nén tang la cu dan nuong ray, bsi vay ho
c6 nhiéu nghi thiic tin ngudng lién quan
dén hoat dong kinh té€ nay. Ciing nhu 6
nghi 1& cép sic, yéu té viing va tap quan
canh tdc nong nghiép cua nhém Dao da
tao nén nhiing khia canh théng nhat va
da dang ctia viAn dé tin ngudng lién quan
dén néng nghiép 6 dan toc Dao. Tuy
nhién, vé co ban, ngudi ta cé thé tap hop
né trong mét sd nghi 18 tin ngudng dién
hinh sau.

Lé cdu mua (Shsip khdt lung dao
mién)

Theo phong tuc 6 nhiéu noi, nghi 1&
nay dién ra hing nam vao thang giéng
ho#c ca biét c¢6 thé vao cudi thang 3 diu
thang 4 4m lich va né con c6 nhiing tén
goi khac nhau mang tinh dia phuong.
Théng thudng, cac gia dinh tu sim sta
mam cdng bao gom: thit gi, x6i, rugu,
gidy tién rdi cing nhau mang ra dia diém
hanh 1& (la noi tho thin ma cua lang
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(Diéng, Miu) hoac 6 ngoai dong. Ciing cb
noi, 18 thic nay dudc t6 chiic vai ba nam
mot 1an trong mdi ban va cac 1& vat phuc
vu cho nghi thtic cAu mua dudec dan lang
cing nhau quyén gép. Mac du, 18 thic
nay c6 thé dién ra theo trinh tu dai ngin
khac nhau tuy theo tung vung, nhung
hoat ddng cau xin troi dat va cac vi thanh
than bao gid ciing quan trong hon ca.
Trong nghi thiic 4y, thay cing thay mat
toan thé dan lang tién hanh cung khén
cAu xin trdi d4t, than lda, 6ng t6 cua
nguoi Dao va cac vi than ma khac phu ho
cho moi ngudi, moi nha mua mang boi
thu, théc lda day kho, ngudi ngudi sung
tic, sau d6 nguoi ta thuc hién dang 1&
vat, dot gidy tién, xin Am duong. Lé ciu
mua ludn két thic bang viéc cac gia dinh
cung nhau thu 1oc, &n udéng than mat
ngay tai noi hanh Ié.

Lé cung théc giong (Shsip xu
truéng)

Nghi 1& nay tién hanh don gian trong
tung gia dinh nhung lai 12 mot hoat dong
tin ngudng khéng thé thiéu trong tap
quan soéng cua cac nhém Dao. Lé cing
théc giohg nhim muc dich cAu mong hén
lda mang lai su may méan gidp cho gia
dinh ¢6 cudc séng no da. Khi lam 1é& nay,
gia chui nhat thiét khéng dé cho bat ca
ngudi la ndo vao nha va ngudi trong gia
dinh cling khéng dudec dén nha nguoi
khac trong suét thoi gian thay cing dang
tién hanh bai cing vi s¢ hén lda sé theo
nguoi 4y di mat va day sé la diém xau.

Lé tra hat (Shsip truéng béo, Shsip
dép béo)

Day la nghi thic duge thuc hién trén
nuong cua tiung gia dinh. Theo dung
truyén théng, ngudi ta chon ngay tot roi
ra nuong tién hanh lam 1é. Gia chu dang
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thit ga, x6i va rugu va tién hanh cing goi
thd than hay than nuong, t6 tién gia
dinh, dong ho va 6ng t6 cia ngudi Dao
phu hé cho mua mang boi thu, théc lda
didy nuong, khéng bi sau bo, chim thud
pha hoai. Sau d6 ho tién hanh xuéng
gidng, tra hat. Cé6 noi, nghi thiic nay dudgc
thyc hién phic tap, bai ban hon. O nhiing
ving c6 nhiéu ruéng nuée, ngusi Dao lai
lam Lé cay lua rudng (Shsip chép linh
mién) tuong tu nhu 1& tra hat trén nuong.

Lé cung thdn nuong (Shsip liéng
mién)

Lé cing than nuong hay con goi 1a Lé&
cling nuong 1a nghi 1& cAu xin than noéng,
than nuong va cac vi than linh bao vé cho
nuong lda tét tuoi, khong bi sau bo, thu
riing phéa hoai dé mua mang duge boi thu.

Lé com méi (Shsip shsiéng nshdng,
Nhiéng shidng hdng)

Vao mua thu hoach, cac cha gia dinh
ngit nhiing béng lda méi dau tién mang
vé lam 1& cing com mdéi nham ta on t6
tién phu hd cho mua mang tot tuoi, lia
ngd duge thu hoach. Ngusi ta cdm nhiing
bong lda méi da dude hap trong ndi com
vao bat huong va xung quanh ndi thé ty.
Gia cht khan 18 truée ban tho cAm on t6
tién va cAu mong t6 tién ti€p tuc phu ho
cho moi viéc tét dep.

Ngoai cac nghi 18 trén, ngusi Dao con
thuc hién Lé& cing hén lda (Shsip béo
vudn) trude khi két thic vu mua, dé ta
on than lda hay hon lda; L& md ctia ring
(Khoi kém hay Khoi kim) dé cAu xin than
dat phu ho cho cac gia dinh c6 cudc séng
tot dep; Lé md dat (Khoi dao) tién hanh
khi d6t riing 1am nuong méi; Lé ciAu mua
(Shsip chiu tan), v.v...

(Ki sau ddng tiép)



