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luËt tôc g¾n víi t«n gi¸o - tÝn ng−ìng 

 cña c¸c d©n téc thiÓu sè ë qu¶ng Nam    

 
 

 
iÒn nói Qu¶ng Nam lµ n¬i c− tró 
l©u ®êi cña bèn nhãm d©n téc 

thiÓu sè Catu, Xª®¨ng, GiÎ Triªng vµ 
Cor. Theo sè liÖu thèng kª n¨m 2004, c¸c 
d©n téc thiÓu sè ë Qu¶ng Nam sinh sèng 
ë 70 x·, 381 th«n trªn 700 ®iÓm d©n c− 
cña 11 huyÖn vµ thÞ x· víi d©n sè kho¶ng 
99.637 ng−êi (chiÕm kho¶ng 6,2% d©n sè 
toµn tØnh), trong ®ã d©n téc Catu lµ 
41.605 ng−êi, Cor lµ 5.110 ng−êi, GiÎ 
Triªng lµ 20.956 ng−êi vµ Xª®¨ng lµ 
30.323 ng−êi(1). Gièng nh− nhiÒu céng 
®ång d©n téc thiÓu sè kh¸c sinh sèng trªn 
l·nh thæ n−íc ta, ®ång bµo c¸c d©n téc 
thiÓu sè ë Qu¶ng Nam hiÖn nay vÉn duy 
tr× vµ sö dông/vËn dông kh¸ nhiÒu luËt 
tôc, phong tôc truyÒn thèng trong ®êi 
sèng x· héi.  

C¸c luËt tôc - phong tôc cña ®ång bµo 
d©n téc thiÓu sè ë Qu¶ng Nam lµ nh÷ng 
quy −íc mang tÝnh thùc hµnh x· héi, vµ 
®−îc coi lµ h×nh thøc ph¸t triÓn tÝch cùc 
trong qu¸ tr×nh x©y dùng thiÕt chÕ chung 
cho céng ®ång, b¶o vÖ céng ®ång tr−íc 
mäi biÕn ®éng cña tù nhiªn vµ x· héi. 
§©y còng lµ ®èi t−îng cã tÝnh phøc t¹p vµ 
hiÖn cßn Ýt ®−îc c¸c nhµ nghiªn cøu quan 
t©m t×m hiÓu. 

LuËt tôc g¾n víi t«n gi¸o, tÝn ng−ìng, 
nghi lÔ cña ®ång bµo c¸c d©n téc thiÓu sè 
Qu¶ng Nam ®−îc ra ®êi vµ chÞu ¶nh  

Bïi Quang Thanh(*) 

h−ëng bëi thÕ giíi quan vµ nh©n sinh 

quan truyÒn thèng. ë kh¸ nhiÒu tr−êng 
hîp, c¸c ®iÒu luËt tôc ®−îc hiÓu nghÜa 
t−¬ng ®−¬ng víi nh÷ng phong tôc - tËp 
qu¸n cña nhãm téc ng−êi trªn mét ®Þa 
bµn c− tró nhÊt ®Þnh. Th«ng qua sù trãi 
buéc cña luËt tôc - tËp tôc víi viÖc thùc 
hµnh c¸c lÔ nghi, t«n gi¸o - tÝn ng−ìng, cã 
thÓ nhËn ra nh÷ng quan niÖm, quan 
®iÓm cïng tr×nh ®é nhËn thøc cña ®ång 
bµo c¸c d©n téc vÒ sù sèng vµ c¸i chÕt, thÕ 
giíi siªu nhiªn vµ x· héi con ng−êi, chu 
tr×nh vßng ®êi ng−êi vµ øng xö cña con 
ng−êi víi thùc t¹i kh¸ch quan. 

Trong x· héi truyÒn thèng bé l¹c x−a 
kia, ®ång bµo c¸c d©n téc gÆp nhau ë 
cïng mét niÒm tin s©u s¾c vÒ sù tån t¹i 
cña thÕ giíi thÇn linh vµ linh hån. Theo 
thÕ giíi quan cña ng−êi Cor, con ng−êi 
bao gåm nhiÒu hån vÝa vµ chÞu sù chi 
phèi bëi thÕ giíi thiªng. Mçi ng−êi ®µn 
«ng cã 18 phol (vÝa) vµ 18 ph¬k (hån), ®µn 
bµ cã 19 phol vµ 18 ph¬k. Phol vµ ph¬k 
còng m¬ hå, t−¬ng tù hån, vÝa ë ng−êi 
ViÖt. Ng−êi Cor dïng danh tõ ka muych 
(ma) ®Ó chØ siªu linh tµng Èn ë c©y ®a cæ 
thô (ka muych dri), ë v−ên quÕ (ka muych 
quÕ)..., vµ ®Æc biÖt g¾n víi con ng−êi sau 
khi ®· chÕt. §ång bµo quan niÖm ng−êi 
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chÕt b×nh th−êng (chÕt giµ, chÕt v× ®au 
èm) sÏ ho¸ thµnh ka muych ka ®ah (ma 
lµnh); cßn chÕt bÊt ®¾c k× tö (v× cäp b¾t, 
ng· c©y, ®©m chÐm, sÐt ®¸nh, chÕt ®uèi, 
chÕt lóc mang thai hay ®i ®Î...) th× biÕn 
thµnh ka muych xÊu (ma d÷). §Æc biÖt, 
nÕu cã ng−êi chÕt v× sinh në, c¶ lµng ph¶i 
giÕt hÕt sóc vËt ®Ó cóng thÇn linh, ma 
cña nã råi chuyÓn lµng ®Õn chç kh¸c.  

Ng−êi Cor tin r»ng hÇu hÕt mäi vËt 
®Òu cã linh hån; tõ c¸c bé phËn kÕt cÊu 
ng«i nhµ ë cho ®Õn c¸c hèc ngÇm trªn 
rÉy, v.v... ®Òu cã thÇn linh tró ngô. Hä 
t−ëng t−îng trªn c¸c ®Ønh nói cao lµ n¬i 
tró ngô cña thÇn linh, khiÕn hä kh«ng 
d¸m ph¸t chÆt c©y cèi vµ ®èt löa quanh 
®ã. Hä nh©n c¸ch ho¸, thÇn th¸nh ho¸ 
nh÷ng ®Ønh nói ®Ó gäi lµ nói ¤ng, nói Bµ; 
hä cho r»ng cã n−íc uèng lµ nhê kamuych 
¨m ®ak (ma cho n−íc); bÕp löa trong tum 
cã mah pih (hån ®¸) ngù t¹i c¸i ®Çu rau; 
cña c¶i sinh s«i nhê k¬i ¨m hang («ng cho 
cña c¶i), c¸c thÇn k¬i puk pl©y cã liªn 
quan tíi viÖc sinh tån cña lµng; k¬i puk 
(mang d¸ng dÊp vÞ “thÇn nhµ”, “ma nhµ”) 
cã sø mÖnh tr«ng coi nhµ cöa. §ång bµo 
rÊt quan t©m ®Õn c¸c dÊu hiÖu bÊt 
th−êng, ®Æc biÖt hä sî lo¹i r¾n tul, nÕu 
thÊy mét con vµo nhµ lµ c¶ lµng nghi ngê 
nã b¸o hiÖu ®iÒu xÊu vµ cã thÓ sÏ dêi ®i 
chç míi. Còng nh− vËy, ng−êi Cor cã tôc 
thê ThÇn lóa (mah k¬i ¨m ba - «ng bµ cho 
lóa), coi ®©y lµ vÞ thÇn mang l¹i thãc lóa 
cña c¶i cho gia ®×nh, do ®ã hä th−êng 
xuyªn tæ chøc ra nh÷ng nghi lÔ ®Ó cóng 
thê thÇn. 

Gièng nh− ng−êi Cor tr−íc ®©y, ng−êi 
Catu còng tæ chøc nhiÒu lÔ héi trong 
n¨m. Sau mïa trØa lóa (kho¶ng th¸ng 2 
th¸ng 3 theo n«ng lÞch Catu), ng−êi Catu 
tæ chøc lÔ ïch¨ncatiÕc ®Ó mõng mïa míi 

vµ cÇu mong thÇn linh phï hé cho mïa 
mµng ®−îc t−¬i tèt. Khi lóa, b¾p trªn rÉy 
mäc xanh, ®ång bµo tiÕp tôc lµm lÔ 
ïpaluch ®Ó cÇu thÇn linh gi÷ chim, chuét 
kh«ng cho ph¸ ho¹i mïa mµng. Khi thu 
ho¹ch xong ng−êi Catu tæ chøc lÔ 
chaharoo tamª mõng ®−îc mïa, t¹ ¬n trêi 
®Êt ®· ®em l¹i h¹t thãc, h¹t lóa. §Ó kÕt 
nghÜa hay gi¶i quyÕt mèi bÊt hoµ víi mét 
lµng nµo ®ã, ®ång bµo cã lÔ X¬ vµ lÔ 
Pr¬ngãt, do hai lµng cïng thùc hiÖn. 
Nh−ng lÔ héi lín nhÊt trong mét n¨m lµ 
TÕt, ®−îc tæ chøc vµo mïa xu©n, gäi lµ 
chaplinh, khi mïa lóa ®· thu ho¹ch xong 
vµ cÊt vµo kho lóa. LÔ chaplinh tæ chøc 
linh ®×nh trong hai ngµy hai ®ªm, sau ®ã 
®ång bµo b¾t ®Çu ®i th¨m viÕng bµ con, 
hä hµng. 

Trong Vªªl cña ng−êi Catu cã khu 
rõng cÊm “rõng ma” hay cßn gäi lµ khu 
rõng nghÜa ®Þa, c¸c thµnh viªn trong lµng 
khi chÕt ®Òu ®−îc tËp trung vÒ ®©y ch«n 
cÊt. Trong khu nghÜa ®Þa, ®ång bµo s¾p 
xÕp c¸c ng«i mé tuú theo tõng dßng hä 
(t«, cabu) n»m gÇn nhau t¹o nªn mét 
céng ®ång thèng nhÊt. Khu “rõng ma” lµ 
h×nh ¶nh céng ®ång cña nh÷ng ng−êi qu¸ 
cè. §ång bµo Catu quan niÖm khi chÕt 
linh hån vÉn kh«ng tho¸t khái céng ®ång. 
NÕu trong lµng cã ng−êi chÕt, d©n lµng sÏ 
nghØ s¶n xuÊt trong 3 ngµy. Trong thêi 
gian Êy, ai ®i lµm sÏ bÞ lµng xö ph¹t theo 
luËt tôc, tÊt c¶ c− d©n trong lµng, mçi 
ng−êi mét viÖc lo ch«n cÊt ng−êi chÕt. 

Ng−êi Catu tr−íc ®©y quan niÖm r»ng, 
nh÷ng ng−êi do con hæ, con r¾n c¾n, con 
gÊu xÐ, cµnh c©y, th©n c©y ®Ì xuèng hoÆc 
leo trÌo lÊy qu¶ b−ëi, qu¶ mÝt, tæ ong mËt, 
con sãc, con chim tróng kÑp, dÝnh bÉy cña 
ng−êi kh¸c, råi bÞ r¬i chÕt, tù ý sang vïng 
kh¸c, vµo n−¬ng rÉy cña ng−êi kh¸c mµ 
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bÞ tróng ch«ng, tróng thß, sËp bÉy råi 
chÕt, hoÆc nh÷ng kÎ cã hµnh ®éng lo¹n 
lu©n, hung ¸c, ®©m chÐm ng−êi kh¸c, 
v.v… sÏ kh«ng bao giê ®−îc ch«n trong 
khu vùc nghÜa ®Þa cña lµng (lµng ma). Bëi 
tÝn ng−ìng d©n gian ng−êi Catu cho r»ng, 
ng−êi chÕt ®i x¸c sÏ biÕn thµnh ma ®i 
lang thang. Ma cña nh÷ng x¸c chÕt xÊu 
th−êng ®ãi kh¸t, gian ¸c chuyªn gieo r¾c 
nh÷ng tai −¬ng, rñi ro, g©y c¶nh bÖnh 
dÞch, chÕt chã, thÊt b¸t mÊt mïa, v.v… 
cho d©n lµng. Trong lóc ®−a ma lo¹i nµy, 
ng−êi Catu kh«ng ®¸nh chiªng, trèng. 
TrÎ con, phô n÷ kh«ng ®−îc nh×n, ®−îc 
theo ®¸m tang. ChØ cã ng−êi trai trong 
dßng hä míi khiªng quan tµi. Trong lóc 
khiªng ng−êi chÕt ®i, hä kh«ng ®−îc 
ngo¸i ®Çu vÒ phÝa lµng. NÕu ngo¸i nh×n, 
quû Abhuy mèp sÏ lai v·ng quÊy nhiÔu 
d©n biÕn khu nói, thung lòng ®ang ë trë 
thµnh chèn rõng thiªng n−íc ®éc. D©n 
lµng kh«ng ai d¸m chØ tay vµo ng−êi chÕt. 
NÕu chØ tay th× c¸c ngãn tay sÏ bÞ cong 
queo, nÕu nãi vÒ ng−êi chÕt xÊu th× måm 
sÏ bÞ mÐo mã, v.v… Cßn nh÷ng ng−êi do 
èm ®au mµ tõ gi· cuéc sèng, sÏ ®−îc ch«n 
cÊt tö tÕ t¹i khu må m¶ cña lµng. Gia 
®×nh, hä hµng than khãc th−¬ng tiÕc, cho 
mang theo (ch«n) dông cô, t− trang, cña 
c¶i vµo mé ®Ó hä “sö dông ë lµng ma”. 

Tr−íc ®©y, khi cã ng−êi chÕt l¹, bÊt 
®¾c k× tö hoÆc chÕt do sinh khã, v.v… gäi 
chung lµ chÕt xÊu (chªªt m«p) trong lµng, 
ng−êi Catu th−êng dêi lµng ®i n¬i kh¸c v× 
®ång bµo tin lµng cña m×nh cã ma ¸c do 
hån ng−êi chÕt xÊu ho¸ thµnh. Tõ n¨m 
1945 trë vÒ tr−íc, ®ång bµo gÆp tr−êng 
hîp nµy sÏ lµm lÔ cóng, sau khi ®· xoa 
dÞu thÇn linh b»ng c¸ch hiÕn tÕ m¸u c¸c 
lo¹i thó vÉn kh«ng cã kÕt qu¶, ng−êi 
Catu hiÕn tÕ b»ng m¸u ng−êi. N¹n nh©n 
cã thÓ lµ mét ng−êi t×nh cê ®i vµo n¬i 

phôc kÝch nh−ng còng cã khi lµ mét kÎ 
thï cña lµng. Theo lêi kÓ cña mét sè 
ng−êi giµ, cã khi ®Ó mõng kh¸nh thµnh 
g−¬l míi (ng«i nhµ chung cña lµng) ng−êi 
Catu x−a kia còng lÊy m¸u ng−êi ®Ó tÕ 
thÇn linh. Sau 1945, ng−êi Catu ®· bá tôc 
tÕ thÇn linh b»ng m¸u ng−êi. 

Ng−êi Catu tin t−ëng cã ng¶i. Theo hä, 
amÐr  lµ mét lo¹i ng¶i rÊt hiÕm, trong toµn 
huyÖn chØ cã mét hai ng−êi cã. Ng−êi con 
trai (hay con g¸i) nµo muèn ®−îc con g¸i 
(hay con trai) yªu, hoÆc muèn ®i s¨n ®−îc 
nhiÒu thó, th× ph¶i ®i t×m kiÕm (xin) cñ 
amÐr  vÒ bá trong tói hay trong gïi, cÊt vµo 
chç kÝn. Ngµy ngµy ng−êi ®ã sÏ n¾m cñ 
amÐr  mét lÇn vµ ra ®i. GÆp ai däc ®−êng 
chµo hái, chØ ®−îc tr¶ lêi qua quýt råi ®i 
tiÕp. GÆp ng−êi m×nh yªu, th× nãi chuyÖn 
thËt l©u, c−êi thËt nhiÒu. Vµi lÇn nh− vËy, 
ng¶i sÏ vËn vµo ®èi t−îng, hä sÏ yªu anh 
(chÞ) mª mÈn suèt ®êi, kh«ng g× døt ra 
®−îc, yªu ®Õn mï qu¸ng dÉu ng−êi ®ã ®· 
cã vî hay cã chång. Cßn nh− muèn ®Æt bÉy 
hay ®i s¨n thó, th× còng n¾m cñ ng¶i vµ ra 
®i, tèi ®a ba lÇn trong ba ngµy, ch¾c ch¾n 
sÏ ®−îc con thó lín.  

Ng−êi Catu cã luËt tôc quy ®Þnh h«n 
nh©n g¾n víi lÔ c−íi vµ tang ma kh¸ ®éc 
®¸o. Trong tr−êng hîp tæ chøc ®¸m c−íi 
theo phong tôc c−íp vî tõ lµng kh¸c vÒ, 
vÊn ®Ò kh«ng cßn thuÇn tóy lµ quan hÖ 
gi÷a nhµ trai vµ nhµ g¸i, mµ cßn liªn ®íi 
®Õn c¶ hai céng ®ång: vÒ phÝa bªn nam, 
ph¶i cã sù tham dù cña trai lµng ®Ó phôc 
b¾t c« g¸i vÒ lµm d©u; vÒ phÝa bªn n÷, c¶ 
lµng cã quyÒn yªu s¸ch nhµ trai, vµ nhµ 
trai ph¶i nép lµng g¸i mét con tr©u.  

Khi mét gia ®×nh cã ng−êi qua ®êi, d©n 
lµng dï ®ang gi÷a ngµy mïa, còng nghØ 
viÖc Ýt nhÊt ba ngµy; c¸c hé tïy t©m gióp 
®ì tang gia dï chØ lµ miÕng thÞt, hay con 
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gµ, Ýt g¹o, r−îu, v.v... Buæi ®−a tang, c¶ 
lµng ph¶i cïng nhau ®−a tiÔn ng−êi chÕt 
®Õn khi må yªn m¶ ®Ñp míi ®−îc vÒ. ChØ cã 
nh÷ng thµnh viªn cña lµng míi ®−îc ch«n 
trªn b·i mé lµng, ngay c¶ phô n÷ ®· ®i lÊy 
chång ë lµng kh¸c còng kh«ng ®−îc tÝnh lµ 
ng−êi cïng lµng víi cha mÑ ®Î ra m×nh. LÔ 
bá m¶, hay ®«n m¶ (tªnh pinh), tuy do c¸c 
gia ®×nh cã ng−êi chÕt tiÕn hµnh, nh−ng l¹i 
®−îc c¶ lµng tham gia, nªn trë thµnh lÔ 
thøc tËp thÓ cña d©n lµng.  

Víi mét sè nghi lÔ cóng b¸i kh¸c cña 
gia ®×nh, ng−êi lµng còng ®−îc mêi. VÝ dô 
vµo th¸ng 12, nh©n dÞp më kho lÊy lóa 
míi vÒ ¨n vµ t×m ®Êt rÉy cho n¨m sau, 
nÕu cã mæ lîn hiÕn tÕ, ®µn «ng trong lµng 
®−îc mêi ®Õn liªn hoan; hay vµo th¸ng 9, 
khi gia ®×nh cóng c¬m míi, d©n lµng còng 
®−îc mêi dù, ®µn «ng ¨n uèng t¹i chç, cßn 
®µn bµ ë nhµ nh−ng khÈu phÇn ®−îc chia 
vÒ. Toµn thÓ céng ®ång lµng cã nh÷ng k× 
tæ chøc nghi lÔ chung, ®Æc biÖt lÔ cóng 
khi dùng cét gi÷a nhµ g−¬l, khi nhµ g−¬l 
võa ®−îc dùng xong; lÔ ®©m tr©u tËp thÓ, 
th−êng th× mçi n¨m mét lÇn; lÔ cóng cÇu 
an khi cã dÞch bÖnh nghiªm träng, v.v... 
Trong c¸c cuéc tÕ lÔ Êy, lêi khÈn cÇu 
h−íng tíi thÇn linh, qua ®ã, d©n lµng 
mong nh÷ng ®iÒu tèt lµnh cho céng ®ång 
m×nh lóa tèt, no Êm, ®µn gµ, heo nu«i 
sinh s«i, ng−êi kháe m¹nh, lµng b×nh yªn. 

Khi ®i s¨n ®−îc thó, nhãm thî s¨n 
mang thó vÒ g−¬l vµ cho ng−êi b¸o giµ 
lµng. Giµ lµng ra g−¬l ®¸nh trèng th«ng 
b¸o cho toµn thÓ céng ®ång biÕt kÝch cì 
con thó ®Ó tèi h«m ®ã tËp trung t¹i g−¬l 
nhËn phÇn. D©n lµng chØ cÇn nghe tiÕng 
trèng lµ biÕt ®−îc con thó nÆng bao nhiªu 
c©n, lo¹i g×. Cho ®Õn nay, ng−êi Catu nãi 
riªng vµ c¸c d©n téc thiÓu sè ë miÒn nói 
Qu¶ng Nam nãi chung vÉn tæ chøc lÔ chia 

vµ mõng chiÕn lîi phÈm. Khi chia thÞt 
thó s¨n, mäi ng−êi ®Òu ®−îc nhËn khÈu 
phÇn b»ng nhau; nÕu lµ thó lín, ng−êi cã 
c«ng h¹ s¸t hay ®¸nh bÉy ®−îc gi÷ l¹i 
phÇn riªng, th−êng lµ hai ®ïi thÞt; nÕu lµ 
con thó nhá, chØ ®ñ chia cho d©n lµng, 
anh ta còng kh«ng ®−îc g× nhiÒu h¬n 
xuÊt chia; nÕu thó s¨n kh«ng ®¸ng ®em 
chia th× nã ®−îc nÊu lµm ®å nh¾m ®Ó cho 
®µn «ng uèng r−îu t¹i nhµ g−¬l.  

Trong ®êi sèng chung ë lµng, tr−íc ®©y 
ng−êi Catu cã nhiÒu dÞp kiªng c÷ tËp thÓ, 
néi bé nhÊt mùc tu©n theo, cßn ng−êi 
ngoµi th× ph¶i t«n träng (“ng−êi ngoµi” ë 
®©y bao gåm c¶ phô n÷ ®· lµm d©u lµng 
kh¸c), kh¸ch kh«ng ®−îc vµo lµng khi 
®ang cóng ®©m tr©u, khi cã ng−êi chÕt 
bÊt ®¾c k× tö, hay vµo ngµy ®Çu dùng nhµ 
g−¬l, ngµy më ®Çu vô trØa lóa, khi thu 
ho¹ch, ngµy ®i t×m ®Êt ®Ó lµm vô rÉy míi, 
v.v... NÕu ai v« t×nh vµo lµng trong nh÷ng 
ngµy nµy, sÏ bÞ ph¹t nÆng nhÑ tïy theo 
sù ph¸n quyÕt cña giµ lµng. §èi víi kh¸ch 
l¹, th−êng chñ yÕu ®−îc nghe gi¶i thÝch 
vµ nép ph¹t mang tÝnh t−îng tr−ng, sau 
®ã bÞ yªu cÇu ra khái lµng. 

§èi víi ng−êi GiÎ Triªng, nh÷ng niÒm 
tin vÒ thÕ giíi thÇn linh, linh hån, ma quû 
cã ¶nh h−ëng lín ®Õn cuéc sèng vµ ®ßi hái 
sù tu©n thñ luËt tôc mét c¸ch rÊt chÆt chÏ.  

Ng−êi Ve (nhãm ®Þa ph−¬ng cña GiÎ 
Triªng) tin r»ng, mäi ho¹t ®éng trong ®êi 
sèng hµng ngµy cña con ng−êi ®Òu do c¸c 

lùc l−îng siªu nhiªn (yang) chi phèi. ý 
niÖm vÒ yang ë ng−êi Ve ch−a râ vµ ch−a 
cã hÖ thèng. §ång bµo chØ míi cã quan 
niÖm cã yang lµnh vµ yang d÷. Yang lµng 
gåm cã c¸c yang cña trêi, cña ®Êt, cña 
n−íc vµ cña lµng, lµ nh÷ng yang phï hé 
cho con ng−êi, lµm cho mïa mµng tèt 
t−¬i, d©n lµng khoÎ m¹nh.  
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Yang cña trêi ®−îc coi lµ yang lín 
nhÊt, cã uy quyÒn nhÊt trong mäi yang 
lµnh. Yang d÷ gåm cã c¸c yang cña sÊm 
sÐt, cña ®¸, cña c©y ®a, v.v...  lµ nh÷ng 
yang g©y ra bÖnh tËt, thiªn tai, chÕt chãc. 
Theo quan niÖm cña ®ång bµo, c¸c yang 
lµnh còng cã thÓ sinh ra giËn d÷ nÕu d©n 
lµng xö sù sai vµ trong tr−êng hîp nµy, 
yang lµnh còng sÏ g©y ra tai ho¹ nh− 
nh÷ng yang d÷; nÕu muèn sèng yªn lµnh 
th× d©n lµng còng ph¶i lµm lÔ hiÕn sinh, 
cÇu xin sù hoµ gi¶i. 

§ång bµo tin r»ng, yang cã ¶nh h−ëng 
®Õn ®êi sèng con ng−êi, ®Õn viÖc lµm 
n−¬ng rÉy, nhµ cöa. V× vËy, mçi khi muèn 
lµm rÉy míi, nhµ míi, dùng lµng míi, 
®ång bµo ph¶i bãi to¸n, xin quÎ, hái ý 
yang. Mét c¸ch bãi to¸n chän ®Êt lµ chÆt 
mét ®o¹n tre, chÎ toÎ ra mét ®Çu thµnh 
nhiÒu sîi, råi cø bÎ mét sîi trõ hai sîi cho 
®Õn khi kh«ng cßn sîi nµo hay chØ cßn mét 
sîi lµ tèt, nÕu cßn hai sîi lµ xÊu. Mét c¸ch 
bãi to¸n chän ®Êt kh¸c lµ b¸o méng, nÕu 
méng thÊy nhiÒu c¸t, nhiÒu n−íc lµ tèt; 
nÕu thÊy ng−êi chÕt, r¾n vµ thó d÷ lµ xÊu. 

VÒ con ng−êi, ®ång bµo Ve tin r»ng, 
bªn c¹nh phÇn x¸c, cßn cã phÇn hån mµ 
®ång bµo diÔn ®¹t b»ng kh¸i niÖm mhol. 
Mhol quyÕt ®Þnh sù sèng cña con ng−êi. 
Mçi ng−êi cã nhiÒu mhol, mhol chÝnh ë 
trªn ®Çu, c¸c mhol kh¸c ë trong c¸c bé 
phËn cña c¬ thÓ. Khi mhol chÝnh rêi c¬ 
thÓ, ng−êi sÏ chÕt. 

Ng−êi Ve quan niÖm cã c¸i chÕt lµnh 
(chit km«l), vµ c¸i chÕt d÷ (chit pr¨ng). 
ChÕt lµnh lµ chÕt giµ, chÕt v× èm ®au 
th−êng. Hån ng−êi chÕt sÏ vÒ thÕ giíi bªn 
kia, c¸i thÕ giíi mµ ng−êi Ve ë ®©y quan 
niÖm chÝnh lµ c¸i nghÜa ®Þa (kl«) cña lµng 
vµ nã ®−îc quan niÖm nh− ë lµng ng−êi 
sèng. ChÕt d÷ (xÊu) lµ chÕt v× tai n¹n nh− 

chÕt ®uèi, chÕt ch¸y, chÕt bÞ cäp b¾t, ®¸ 
®Ì, tù tö, v.v... X¸c nh÷ng ng−êi chÕt d÷ 
kh«ng ®−îc mang vµo lµng, mµ ph¶i ch«n 
t¹i chç. §ång bµo tin hån (mhol) cña 
nh÷ng ng−êi chÕt xÊu biÕn thµnh lo¹i 
yang d÷, yang kmuik plu, chuyªn lµm 
h¹i, nguyªn nh©n cña nhiÒu tai ho¹ cho 
con ng−êi. 

Do tr×nh ®é ph¸t triÓn v¨n hãa - x· héi 
nãi chung cßn thÊp, mÆt kh¸c cßn do phô 
thuéc nhiÒu vµo thiªn nhiªn, nªn trong 
lÜnh vùc s¶n xuÊt ®ång bµo Ve cßn nhiÒu 
mª tÝn, kiªng kÞ. §ång bµo kh«ng ®i chän 
®Êt lµm n−¬ng rÉy vµo ngµy xÊu, ngµy cã 
ng−êi chÕt xÊu. Trªn ®−êng ®i t×m rÉy, 
gÆp r¾n hä trë vÒ. Mçi thêi k× gieo trång 
hay sinh tr−ëng cña c©y lóa ®Òu kÐo theo 
nh÷ng nghi lÔ n«ng nghiÖp phøc t¹p, tèn 
kÐm. 

Theo quan niÖm cña ®ång bµo, ®−îc 
mïa hay mÊt mïa lµ do hån lóa (mhol ba) 
quyÕt ®Þnh. Hån lóa hiÖn th©n trong bµ 
chñ lóa (kla ba), cßn gäi lµ “mÑ lóa”. MÑ lóa 
th−êng lµ ng−êi ®µn bµ chñ nhµ, chñ tr× 
viÖc gieo h¹t còng nh− viÖc gÆt lóa, viÖc 
qu¶n lÝ vµ ph©n phèi lóa trong gia ®×nh, vµ 
chÞu tr¸ch nhiÖm cóng hån lóa. 

Ng−êi Ve cã quan niÖm r»ng, ngay sau 
khi con ng−êi chÕt ®i, sÏ lËp tøc xuÊt hiÖn 
mét hån míi lµ mhol plo (theo tiÕng Ve 
nghÜa lµ hån bÕp). Sau khi ng−êi chÕt 
®−îc ch«n cÊt, mhol plo vÒ nhµ tang gia 
tró ngô t¹i bÕp mµ khi sèng ng−êi chÕt Êy 
®· sö dông (mét nhµ ng−êi Ve cã rÊt 
nhiÒu bÕp) vµ sÏ b¶o vÖ, phï hé cho c¸c 
th©n nh©n trong gia ®×nh (ng−êi Ve tin 
r»ng, mhol plo vµ thÇn lóa lµ c¸c thÕ lùc 
b¶o vÖ vµ phï hé cho gia ®×nh). Mhol plo 
sÏ ë l¹i víi tang gia ®óng mét n¨m, sau 
®ã hån ho¸ thµnh con ruåi kh«ng cã ruét 
bay vÒ sèng ë thÕ giíi tæ tiªn bªn Lµo vµ 
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kh«ng quay trë l¹i trÇn gian n÷a. Sau khi 
ch«n cÊt xong, trong vßng mét n¨m, ngµy 
nµo còng vËy, tr−íc khi tang gia ¨n  c¬m , 
«ng chñ nhµ bao giê còng ph¶i lÊy Ýt c¬m, 
thÞt nÐm vµo gãc bÕp mµ khi sèng ng−êi 
chÕt vÉn sö dông, ngô ý mêi mhol plo 
cïng ¨n. Ng−êi Ve tin r»ng, nÕu kh«ng 
nh− vËy nã sÏ lµm cho gia ®×nh mÊt mïa, 
èm ®au.  

Qua nh÷ng biÓu hiÖn tÝn ng−ìng trªn 
cña ng−êi Ve, cã thÓ nhËn xÐt r»ng, tÊt c¶ 
mäi vËt ®ang tån t¹i, kÓ c¶ c¸c d¹ng mµ 
®ång bµo tin ®ang tån t¹i mét c¸ch v« 
h×nh nh− thÇn, ma, tæ tiªn, v.v... còng cã 
hån vµ cã hån trÎ, hån giµ, hån yÕu, hån 
m¹nh, hån nam, hån n÷ nh− chÝnh b¶n 
th©n c¬ thÓ sèng vËy. Tuy nhiªn, phÇn 
lín c¸c hån nµy m¹nh h¬n hån cña con 
ng−êi cßn sèng, nÕu con ng−êi lµm ®iÒu g× 
sai tr¸i, c¸c hån kia cã thÓ trõng ph¹t con 
ng−êi, thËm chÝ ®¸nh chÕt hoÆc ¨n hån 
cña ng−êi sèng. 

§©y cã lÏ chÝnh lµ mét phÇn nguyªn 
nh©n dÉn ®Õn nh÷ng luËt tôc kh¾c nghiÖt 
trong ®êi sèng x· héi cña ng−êi Ve tr−íc 
kia- luËt tr¶ nî m¸u. 

Tr−íc 1945, vïng c¸c d©n téc thiÓu sè 
ë Qu¶ng Nam th−êng xuyªn x¶y ra xung 
®ét. Khi hai lµng cã chiÕn tranh víi nhau, 
nÕu giÕt ®−îc ng−êi cña lµng kÎ thï, 
ng−êi ta tin r»ng, hån vµ hån ma cña 
nh÷ng ng−êi nµy (kh«ng gièng víi ng−êi 
chÕt lµnh, ng−êi chÕt xÊu) biÕn thµnh 
mét vÞ thÇn cña lµng, cã vai trß b¶o vÖ 
kh«ng cho lµng kh¸c ®Õn ®¸nh ph¸ hoÆc 
giÕt h¹i d©n lµng ®Ó tr¶ thï.  

Tr−íc kia, khi ¨n mõng chiÕn th¾ng, 
c¸c chiÕn binh ng−êi Ve nÕu giÕt ®−îc kÎ 
thï trªn ®Êt cña lµng qu¶n lÝ, sÏ vÒ lµng 
®©m tr©u ¨n mõng chiÕn th¾ng. NÕu 
kh«ng chÆt ®−îc ®Çu kÎ thï, hä lÊy vò 

khÝ, quÇn ¸o cña ng−êi bÞ giÕt ®em vÒ treo 
cïng ®Çu tr©u hiÕn tÕ. Ng−êi Ve gi¶i 
thÝch, ®Çu tr©u lµm lÔ ph¶i quay ra ngoµi 
®Ó nh×n thÊy kÎ thï ®ang ®Õn mµ ng¨n 
chÆn. Ng−êi ta kiªng lµm ®Çu tr©u r¬i 
xuèng ®Êt v× nÕu tr−êng hîp ®ã x¶y ra th× 
giang trãc h¬ bang (vÞ thÇn b¶o hé) sÏ bá 
®i kh«ng phï hé cho lµng cña hä. 

Trong quan niÖm cña ng−êi Ve, kh«ng 
ph¶i bÊt cø ai chÕt ®i hån mhol plo còng 
®Òu ®−îc sèng ë thÕ giíi tæ tiªn, ®iÒu b×nh 
th−êng nµy chØ x¶y ra víi nh÷ng ng−êi 
chÕt lµnh tøc chÕt do giµ yÕu, bÖnh tËt vµ 
ph¶i chÕt trong nhµ m×nh. Nh÷ng ng−êi 
chÕt xÊu, theo c¸ch nh×n nhËn cña ng−êi 
Ve lµ do bÞ thÇn linh trõng ph¹t hay ma 
quû lµm h¹i, nh− chÕt do sÐt ®¸nh; chÕt 
®uèi hay n−íc cuèn; chÕt do ®Êt lë, ng· 
c©y, ®Êt l¨n; chÕt khi sinh, chÕt do ®¸nh 
nhau, v.v...  

§Ó tr¸nh nh÷ng hËu häa tiÕp theo do 
c¸i chÕt xÊu g©y ra, luËt tôc Ve cã c¸c quy 
®Þnh ch«n cÊt riªng cho nh÷ng ng−êi nµy. 
NÕu ng−êi nµo chÕt ë ngoµi lµng, ng−êi ta 
kh«ng ®−îc phÐp mang x¸c vµo trong 
lµng; nÕu thµnh viªn nµo ®ã bÞ th−¬ng ë 
xa råi vÒ nhµ míi chÕt, hoÆc chÕt trong 
khi sinh ®Î ph¶i ®em ra ngoµi nhµ ngay 
lËp tøc vµ ®Ó x¸c ë ch¸i nhµ phÝa t©y; cÊm 
kh«ng ®−îc ch«n cÊt chung nghÜa ®Þa víi 
ng−êi chÕt b×nh th−êng, mµ ph¶i ch«n cÊt 
mét nghÜa ®Þa riªng dµnh cho hä hoÆc 
ch«n ë ngay n¬i hä chÕt; kh«ng b¾t buéc 
ph¶i cã quan tµi vµ ch«n cµng nhanh 
cµng tèt. Trong tr−êng hîp xung ®ét gi÷a 
hai lµng, phÝa nµo “h¹” ®−îc ng−êi phÝa 
bªn kia ®−îc coi lµ may m¾n v× hån ng−êi 
xÊu sè trë thµnh thÇn cña hä, ng−îc l¹i, 
lµng cã ng−êi bÞ giÕt coi ®©y lµ chÕt xÊu 
vµ nguy hiÓm cho d©n lµng. Víi ng−êi 
chÕt xÊu, sau khi ch«n ng−êi chÕt xong, 



46                                                                   Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 3 - 2009 

 46 

gia ®×nh ph¶i bá l¹i toµn bé nhµ cöa vµ 
tµi s¶n ®i ra rõng ë tõ 6 th¸ng ®Õn 1 
n¨m, tuú theo tõng c¸i chÕt (ch¼ng h¹n, 
bÞ th−¬ng vÒ nhµ míi chÕt, ®Î ®−îc 4 hoÆc 
5 ngµy c¶ hai mÑ con ®Òu chÕt th× bá 6 
th¸ng; nh−ng ®ang ®Î con mµ bÞ chÕt 
hoÆc chÕt ë ngoµi nhµ th× ph¶i bá 1 n¨m). 
Ng−êi Ve tin r»ng, nÕu vÉn sèng trong 
lµng vµ tiÕp tôc dïng c¸c ®å cò cña ng−êi 
chÕt, th× gia ®×nh vµ d©n lµng sÏ cã thªm 
nhiÒu ng−êi chÕt xÊu vµ bÞ mÊt mïa. 
Tr−íc khi ®i ch«n ng−êi chÕt, hä ph¶i ®Ëp 
chÕt hÕt c¸c con vËt nu«i trong nhµ vµ 
ph¶i ch«n thËt kÜ kh«ng ®Ó cho bÊt k× ai 
vµ con vËt nu«i cña c¸c gia ®×nh kh¸c 
trong lµng ¨n. NÕu ®Ó ng−êi trong lµng 
¨n ph¶i nh÷ng con vËt nµy th× chñ nhµ 
ph¶i ®Òn gÊp 3 lÇn sè con vËt nh− thÕ.  

Trong suèt thêi gian ®i ch«n ng−êi 
chÕt ngoµi rõng, c¸c thµnh viªn trùc tiÕp 
khiªng quan tµi ®i ch«n ph¶i thùc hiÖn 
kiªng kÞ m−êi ngµy, kÐo nhau vµo rõng ë, 
tr¸nh gÆp ng−êi lµng vµ tiÕp xóc víi 
nh÷ng ng−êi gÆp trªn ®−êng ®i. NÕu hä 
cè t×nh vµo lµng kh¸c hoÆc tiÕp xóc víi 
ng−êi trªn ®−êng mµ bÞ ph¸t hiÖn ®ang 
trong thêi gian c÷, th× cã thÓ sÏ bÞ giÕt 
chÕt, v× ng−êi Ve tin r»ng, nÕu vi ph¹m 
®iÒu cÊm kÞ nµy,gia ®×nh cã ng−êi chÕt sÏ 
mang sù chÕt chãc, ®ãi nghÌo ®Õn cho d©n 
lµng vµ gia ®×nh kh¸c.  

Trong tr−êng hîp cÇn sù gióp ®ì, c¸c 
thµnh viªn ®i ch«n ng−êi chÕt cã thÓ vÒ 
gÇn lµng vµ kªu b¸o cho d©n lµng biÕt ®Ó 
gióp ®ì nh− l−¬ng thùc, thùc phÈm, quÇn 
¸o, v.v... Vµ hä quy −íc cho ng−êi trong 
lµng mang ®Æt nh÷ng thø nµy ë mét n¬i 
trung gian nµo ®ã trong rõng. HÕt thêi 
h¹n kiªng c÷, nh÷ng ng−êi nµy cã thÓ 
®em c¸c ®å dïng vÒ lµng, kÓ c¶ l−¬ng 
thùc cßn l¹i, nh−ng kh«ng ®−îc dïng ®Ó 

lµm gièng. Sau khi vÒ lµng, víi sù gióp ®ì 
cña d©n lµng, gia ®×nh ng−êi qu¸ cè sÏ 
lµm l¹i nhµ míi, kÓ tõ ®ã hä míi ®−îc 
tiÕp xóc trùc tiÕp víi mäi ng−êi. 

Víi ng−êi Ve, sau khi ®Î, nÕu ng−êi mÑ 
hay ®øa trÎ bÞ èm, gia ®×nh ph¶i mêi thÇy 
cóng ®Õn lµm lÔ. Tr−íc tiªn thÇy ph¶i bãi 
t×m ra nguyªn nh©n g©y ra èm ®au, 
th−êng lµ do thÇn c©y ®a hay thÇn ®¸ 
lµm. NÕu do thÇn c©y ®a ph¶i cã chã 
tr¾ng, nÕu lµ thÇn ®¸ ph¶i cã gµ tr¾ng ®Ó 
lµm ®å hiÕn tÕ. ThÇy cóng cïng ng−êi bè 
cña ®øa trÎ mang con vËt hiÕn sinh ®Õn 
gèc c©y to hoÆc hßn ®¸ to nhÊt trong rÉy 
cña m×nh, c¾t tiÕt con vËt, lÊy m¸u vÊy 
vµo ®ã, ®ång thêi cÇu xin thÇn linh phï 
hé cho vî con m×nh khái bÖnh.  

Ngoµi ra, trong vßng 15 ngµy kÓ tõ khi 
®Î, gia ®×nh cßn tiÕn hµnh nhiÒu kiªng c÷ 
vµ nghi lÔ cÇu cóng tèn kÐm, phøc t¹p 
kh¸c, nh»m cÇu mong cho ®iÒu xÊu 
kh«ng x¶y ra víi ng−êi mÑ vµ ®øa trÎ, 
®øa bÐ lín lªn khoÎ m¹nh giµu sang. Sau 
15 ngµy kÓ trªn, s¶n phô b¾t ®Çu lµm c¸c 
c«ng viÖc b×nh th−êng ë nhµ, thËm chÝ hä 
ph¶i ®Þu con lªn rÉy, lªn rõng ®Ó kiÕm 
rau qu¶ vµ lao ®éng s¶n xuÊt khi vô mïa 
cÇn kÝp, hoÆc trong thêi k× ®ãi kÐm. 

Víi ng−êi Triªng, chuyÖn sinh ®Î còng 
g¾n víi kh«ng Ýt phong tôc, tÝn ng−ìng 
phøc t¹p. Nhµ cã ng−êi ®Î ®−îc b¸o hiÖu 
b»ng mét cµnh l¸ treo ë cöa tr−íc ®Ó 
kh«ng cho ng−êi l¹ vµo. Ai kh«ng biÕt, vi 
ph¹m ®iÒu nµy sÏ bÞ giµ lµng vµ gia chñ 
b¾t ph¹t, nép r−îu thÞt ®Ó lµm lÔ cóng 
vÝa. Trong thêi gian vî ë c÷, ng−êi chång 
kh«ng ®−îc b¾n n¸ lªn trêi, v× sî lµm nh− 
vËy ®øa con sÏ hay khãc. H»ng ngµy 
ng−êi chång ph¶i ®i gïi n−íc vÒ ®Ó cho 
ng−êi vî giÆt giò. Sau mçi b÷a ¨n, ng−êi 
vî c¾m nh÷ng c¸i l¸ gãi c¬m vµo mét c¸i 
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xiªn (siar) ®Ó c¹nh bÕp. Sau mét th¸ng, 
gia ®×nh giÕt gµ lµm lÔ cóng, lÊy xiªn l¸ 
®ã ra ®Ó ®èt vµ coi nh− hÕt c÷; ®ång thêi, 
®øa trÎ ®−îc ®Æt tªn (plª chak) do bè mÑ 
hoÆc «ng bµ ®Æt cho. Tªn con kh«ng cÇn 

vÇn víi tªn bè hoÆc mÑ. ë ng−êi Triªng, 

khi ch−a cã con, ng−êi ta gäi theo tªn 
th−êng, nh−ng khi ®· cã con råi th× gäi 
theo tªn con ®i kÌm theo tiÕng pap (nghÜa 
lµ “bè”) hoÆc tiÕng nin (nghÜa lµ “mÑ”). 
Th−êng th× ng−êi ta chØ gäi theo tªn con 
c¶, kh«ng kÓ ®ã lµ con trai hay con g¸i. 
TËp tôc nµy cã nÐt t−¬ng ®ång víi ng−êi 
Kinh. 

HÇu hÕt ng−êi d©n cña c¸c d©n téc miÒn 
nói Qu¶ng Nam ®Òu kh«ng thÝch ®Î sinh 
®«i. §iÒu ®ã xuÊt ph¸t tõ ®êi sèng vËt chÊt 
cßn nhiÒu khã kh¨n, sinh ®«i sÏ g©y khã 
kh¨n trong viÖc nu«i d−ìng vµ lao ®éng s¶n 
xuÊt cña ng−êi mÑ. Do ®ã, hä kiªng kh«ng 
mÆc chung quÇn ¸o hoÆc b−íc qua ch©n 
cña ®«i vî chång ®· sinh ®«i, víi hi väng 
m×nh sÏ kh«ng sinh ®«i nh− hä. 

Nh− nhiÒu d©n téc kh¸c trong vïng 
Tr−êng S¬n - T©y Nguyªn, tr−íc ®©y nam 
n÷ mét sè téc ng−êi ®Õn tuæi tr−ëng 
thµnh ®Òu ph¶i tr¶i qua tôc x©u tai vµ cµ 
r¨ng. Tôc cµ r¨ng/c−a r¨ng (kÝt n¨ng) lµ 
tôc quan träng trong ®êi ng−êi - ®©y 
chÝnh lµ lÔ thµnh ®inh nguyªn thuû ®Ó 
chuyÓn tõ giai ®o¹n trÎ con thµnh ng−êi 
®· lín. Nam n÷ tõ 13 tuæi trë lªn, sau khi 
®· x©u tai míi ®−îc cµ r¨ng. Ba n¨m lµng 
tæ chøc mét lÇn vµo th¸ng Hai ©m lÞch. 
Mçi nhµ cã ng−êi bÞ cµ r¨ng ®em ra nhµ 
chung cña lµng mét con tr©u lµm lÔ liªn 
hoan vµ ®·i kh¸ch. 

Cµ r¨ng/c−a r¨ng lµ mét tËp tôc cã liªn 
quan ®Õn niÒm tin t«n gi¸o cña ng−êi 
d©n, tuy nhiªn nã thùc sù ¶nh h−ëng cã 
h¹i mét c¸ch trùc tiÕp ®Õn søc khoÎ cña 

con ng−êi. Thùc tÕ ®· cã rÊt nhiÒu ng−êi 
bÞ ngÊt khi ®ang cµ r¨ng v× mÊt nhiÒu 
m¸u, ®au ®ín v× sî h·i. Sau khi cµ, cã 
nhiÒu tr−êng hîp ®· ®Ó l¹i di chøng thuéc 
vÒ r¨ng vµ miÖng nh−: thèi lîi, long r¨ng, 
vÑo måm, thËm chÝ cã ng−êi chÕt v× bÞ 
nhiÔm trïng nÆng. §iÒu nµy cµng cã h¹i 
cho søc khoÎ khi ng−êi bÞ cµ r¨ng ®ang ë 
tuæi lín, tuæi ph¸t triÓn vÒ thÓ lùc. 

Còng nh− c¸c nhãm téc ng−êi b¶n ®Þa 
kh¸c, nam n÷ thanh niªn Triªng ®Õn tuæi 
tr−ëng thµnh ®Òu ph¶i lµm lÔ cµ r¨ng (kit 

p−ng). ë ng−êi Triªng, lÔ cµ r¨ng th−êng 
®−îc tiÕn hµnh vµo thêi gian khi ®· thu 
ho¹ch mïa mµng xong xu«i (kho¶ng 
th¸ng Mét hoÆc th¸ng Hai d−¬ng lÞch). 
Mçi gia ®×nh cã ng−êi cµ r¨ng trong ®ît 
®ã ®Òu ph¶i nép cho lµng mét con lîn to, 
nÕu lµ nhµ giÇu th× nép tr©u. Mét trong 
nh÷ng ngµy tr−íc h«m lµm lÔ cµ r¨ng, 
nam n÷ thanh niªn theo sù h−íng dÉn 
cña ng−êi cao tuæi vµo rõng kiÕm cá vµ l¸ 
c©y ®Ó ®¾p lªn r¨ng sau khi cµ. Mäi ng−êi 
ph¶i mang trang phôc theo truyÒn thèng 
cña d©n téc, nam bói tãc, th¶ xuèng d−íi 
g¸y, choµng mét tÊm v¶i (ptut) tõ vai bªn 
nä xuèng ®Õn th¾t l−ng bªn kia, mÆc khè, 
tay cÇm g−¬m hoÆc ®ao, khiªn, n÷ bói 
tãc, nh−ng bói ë trªn ®Çu, cµi tãc b»ng 

nanh heo rõng vµ l«ng ®u«i chim. ë cæ vµ 
tay ®eo c−êm vµ vßng. 

Ngµy tiÕp theo, c¶ nam vµ n÷ còng l¹i 
¨n mÆc nh− vËy, vµo rõng lÊy tre ®Ó ®an 
mò cho nh÷ng thanh niªn nam n÷ thô lÔ. 
Trªn mò cã nh÷ng nóm b«ng, t¨ng thªm 
vÎ khoÎ ®Ñp cho ng−êi ®éi. 

Ngµy thø ba, hä kÐo nhau ra s©n lµng 
hoÆc ra b·i cá r×a lµng ®Ó tiÕn hµnh cµ 
r¨ng. Mçi ng−êi cµ r¨ng ®Òu cã hai ng−êi, 
mét nam mét n÷ gióp ®ì. Cµ xong hä lÊy 
vá vµ l¸ c©y ®· kiÕm ®−îc trong nh÷ng 
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ngµy tr−íc vµ ®· gi· nhá, ®Æt vµo bÑ 
chuèi, ®¾p vµo hai lîi ®Ó gi¶m ®au, h·m 
m¸u vµ gi÷ r¨ng khái bÞ tôt. Sau ®ã 
nh÷ng ng−êi míi cµ r¨ng ®−îc ®−a vµo 
n»m ë nhµ lµng, trong khi ®ã ngoµi s©n 
mäi ng−êi tiÕn hµnh lÔ ®©m tr©u, giÕt gµ 
heo ®Ó cóng thÇn (giµng), ®ång thêi c÷ 
kh¸ch kh«ng vµo lµng. Cóng giµng xong, 
c¶ lµng ¨n uèng chung. Nh÷ng ng−êi cµ 
r¨ng ®−îc n»m l¹i t¹i nhµ lµng, ®−îc c¸c 
gia ®×nh cö ng−êi tíi phôc vô, cho ¨n 
uèng. Th−êng th−êng kho¶ng sau mét 
tuÇn, hä trë vÒ nhµ m×nh. Tôc cµ r¨ng ë 
ng−êi Triªng, còng nh− c¸c d©n téc kh¸c 
ë Tr−êng S¬n - T©y Nguyªn, cã ý nghÜa 
mét lÔ thµnh ®inh. Ch−a qua ngµy lÔ nµy, 
thanh niªn nam n÷ ch−a cã quyÒn ®i ®Õn 
h«n nh©n, bÞ ph©n biÖt ®èi xö trong sinh 
ho¹t h»ng ngµy. 

Ng−êi Bh’ noong ngoµi nh÷ng luËt tôc 
g¾n víi nghi lÔ t−¬ng tù nh− c¸c nhãm 
®Þa ph−¬ng kh¸c cña d©n téc GiÎ Triªng 
cßn cã quy ®Þnh rÊt ®éc ®¸o - tôc b¾t 

chång. ë huyÖn Ph−íc S¬n, ng−êi 
Bh’noong sèng r¶i r¸c t¹i ®Þa bµn c¸c x· 
vïng cao, nh− Ph−íc Thµnh, Ph−íc 
Ch¸nh; t¹i vïng gi÷a: Ph−íc Kim, Ph−íc 
§øc, Ph−íc Mü; cßn ë vïng thÊp: Ph−íc 
HiÖp, Ph−íc Trµ. Ng−êi GiÎ Triªng nãi 
chung vµ ng−êi Bh’noong ë huyÖn Ph−íc 
S¬n tØnh Qu¶ng Nam nãi riªng ®Òu cã lÔ 
¨n mõng chiÕn th¾ng (p¬ truh) vµ c¶ lÔ 
¨n mõng ®−îc mïa (ia p«m). Trong c¸c lÔ 
nµy, ng−êi Bh’noong  cã quyÒn thùc hiÖn 
nghi lÔ b¾t chång ®−îc toµn thÓ x· héi téc 
ng−êi chÊp thuËn. 

Tôc nµy ®−îc thùc hiÖn qua lùa chän 
cña ng−êi con g¸i vµ sù quyÕt ®Þnh cña 
Héi ®ång giµ lµng. Ch¼ng h¹n, nÕu mét 
ng−êi con g¸i rôt rÌ, nhót nh¸t, kh«ng  

 

biÕt dÖt v¶i, lao ®éng kÐm th× ®−îc Héi 
®ång giµ lµng Ên ®Þnh víi mét chµng trai 
khoÎ m¹nh, ch¨m lµm. Cßn víi c« g¸i siªng 
n¨ng, ®Ñp nÕt, ®Ñp ng−êi Héi ®ång giµ lµng 
chän lùa cho chµng thanh niªn lao ®éng 
kÐm vµ Ýt siªng n¨ng h¬n. Th«ng qua lÔ ¨n 
mõng chiÕn th¾ng, cã tõ  2 ®Õn 3 c« g¸i 
theo quy ®Þnh luËt tôc b¾t chång cã quyÒn 
thùc hiÖn lµm vî theo sù s¾p xÕp nãi trªn. 
Tôc b¾t chång ®−îc tiÕn hµnh bÝ mËt, chØ cã 
Héi ®ång giµ lµng, cha, mÑ vµ c« g¸i ®ã 
biÕt. Vµo ngµy thø hai cña lÔ ¨n mõng 
chiÕn th¾ng, giµ lµng tiÕn hµnh lÔ b¾t 
chång cho c¸c c« g¸i vµ tõ ®©y, ®«i trai g¸i 
thµnh vî, thµnh chång. 

Theo luËt tôc cña ng−êi Bh’noong, nÕu 
chµng trai bÞ b¾t lµm chång bá trèn hoÆc 
v× mét lÝ do nµo ®ã mµ kh«ng −ng ng−êi 
vî t−¬ng lai cña m×nh th× bÞ ph¹t rÊt 
nÆng, th−êng møc ph¹t tõ 2 -3 con tr©u, 
kÌm theo gµ, lîn vµ ®å trang søc gi¸ trÞ. 
Tuy h«n nh©n kiÓu nh− vËy kh«ng phæ 
biÕn b»ng c¸c nghi lÔ h«n nh©n kh¸c, 
song hÇu nh− kh«ng thÊy tr−êng hîp vî 
chång Bh’noong bá nhau. 

Cïng víi viÖc t×m hiÓu c¸c khÝa c¹nh 
kh¸c cña v¨n hãa c¸c d©n téc thiÓu sè ë 
Qu¶ng Nam, th«ng qua nh÷ng biÓu hiÖn 
thùc hµnh phong tôc, tËp qu¸n vµ nghi lÔ, 
trong ®ã cã g¾n víi kh«ng Ýt nh÷ng ®iÒu 
luËt tôc, chóng ta cã thÓ nhËn diÖn ®−îc bé 
mÆt sinh ho¹t t«n gi¸o – tÝn ng−ìng truyÒn 
thèng cña 4 téc ng−êi tiªu biÓu ë c¸c huyÖn 
miÒn nói. Còng tõ di s¶n qu¸ khø ®ã, cã 
thÓ nhËn biÕt ®Ó  tiÕp tôc khai th¸c nh÷ng 
tÝn ng−ìng – phong tôc tÝch cùc, lo¹i bá dÇn 
nh÷ng biÓu hiÖn kh«ng phï hîp, gióp Ých 
cho c«ng viÖc x©y dùng ®êi sèng v¨n hãa 
®−¬ng ®¹i cña ®ång bµo c¸c d©n téc thiÓu 
sè Qu¶ng Nam./. 


