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LUAT TUC GAN V&I TON GIAO - TIN NGUONG
CcUA cAC DAN TOC THIEU SO & QUANG NAM

ién nui Quang Nam 1a noi cu tra

lau doi ctia bon nhém dan toc
thiéu s6 Catu, Xéding, Gié Triéng va
Cor. Theo s6 liéu thong ké nadm 2004, cac
dan toc thiéu s6 ¢ Quang Nam sinh séng
§ 70 x&, 381 thon trén 700 diém dan cu
cta 11 huyén va thi xa véi dan s6 khoang
99.637 nguoi (chiém khoang 6,2% dan so
toan tinh), trong d6 dan toc Catu la
41.605 nguoi, Cor la 5.110 nguoi, Gié
Triéng la 20.956 nguci va Xédang la
30.323 nguoi®”. Gidng nhu nhiéu cdng
déng dan toc thiéu s6 khac sinh song trén
lanh thé nuéc ta, dong bao cac dan toc
thiéu s6 6 Quang Nam hién nay van duy
tri va st dung/van dung kha nhiéu luat
tuc, phong tuc truyén thong trong doi
song xa hoi.

Cac luat tuc - phong tuc cia doéng bao
dan toc thiéu s 6 Quang Nam 1a nhiing
quy uéc mang tinh thuyc hanh xa hoi, va
dudc coi 1a hinh thtic phat trién tich cuc
trong quéa trinh xay dung thiét ché chung
cho cdng dong, bao vé cong dong trude
moi bién ddng cua tu nhién va xa hoi.
DAy ciing 1a d61 tugng c6 tinh phitic tap va
hién con it duge cac nha nghién cu quan
tam tim hiéu.

Luat tuc gin véi ton gido, tin ngudng,
nghi 1& ciia ddng bao cac dan toc thidu s6
Quang Nam dudgc ra doi va chiu anh

BUI QUANG THANH®

hudng bdi thé gidi quan va nhan sinh
quan truyén thong. O kha nhiu trudng
hop, cac diéu luat tuc dude hiu nghia
tuong duong véi nhiing phong tuc - tap
quan cua nhém tdc ngudsi trén mot dia
ban cu trd nhat dinh. Thong qua sy tréi
budc cua luat tuc - tap tuc véi viée thuc
hanh cac 1& nghi, ton gido - tin ngudng, c6
thé nhan ra nhiing quan niém, quan
diém cung trinh d6 nhan thtc cia dong
bao cac dan toc vé su song va cai chét, thé
gi6i siéu nhién va xa hoi con ngudi, chu
trinh vong doi ngusi va Ging xu cua con
ngudi véi thue tai khach quan.

Trong x& hoi truyén thong bd lac xua
kia, déng bao cac dan toc gap nhau &
cling moét niém tin sdu sic vé sy ton tai
ctua thé giéi than linh va linh hon. Theo
thé gidéi quan cua ngudi Cor, con nguoi
bao géom nhiéu hon via va chiu su chi
phoi bdéi thé gisi thiéng. M6éi ngusi dan
ong c6 18 phol (via) va 18 phok (hoén), dan
ba ¢6 19 phol va 18 phok. Phol va phok
cting mo hé, tuong tu hon, via 6 ngudi
Viét. Ngusi Cor dung danh ti ka muych
(ma) dé chi siéu linh tang 4n ¢ cay da cd
thu (ka muych dri), 6 vion qué (ka muych
qué)..., va dic biét gdn véi con ngudi sau
khi da chét. Déng bao quan niém ngusi
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1. 86" liéu bdo cdo cua Ban Ddn toc Mién niii tinh
Qudng Nam nam 2004.



Bui Quang Thanh. Ludt tuc gdn vdi tén gido - tin nguong...

41

chét binh thuong (chét gia, chét vi dau
om) sé& hoa thanh ka muych ka dah (ma
lanh); con chét bat dac ki ti (vi cop bat,
nga cay, dam chém, sét danh, chét duoi,
chét lic mang thai hay di dé...) thi bién
thanh ka muych x4u (ma di). Dac biét,
néu c6 ngudi chét vi sinh nd, ca lang phai
giét hét sic vat dé cung than linh, ma
cta né roi chuyén lang dén chd khac.

Nguoi Cor tin rang hau hét moi vat
déu c6 linh hon; tir cac bo phan két cau
ngdi nha & cho dén cac héc ngim trén
ray, v.v... déu c6 than linh trd ngu. Ho
tudng tuong trén cac dinh nui cao 12 noi
trd ngu cua than linh, khién ho khéng
dam phéat chit cay coi va dot lia quanh
d6. Ho nhan cach hoa, than thanh hoa
nhitng dinh nui dé goi 1a ndi Ong, nui Ba;
ho cho réng c¢6 nudc uéng la nhé kamuych
am dak (ma cho nuéc); bép ltia trong tum
c6 mah pih (hon d4) ngu tai cai dau rau;
cta cai sinh s6i nho koi 4&m hang (6ng cho
cua cai), cac than koi puk play cé lién
quan téi viéc sinh tén cua lang; koi puk
(mang dang dap vi “than nha”, “ma nha”)
c6 stt ménh trong coi nha ctia. Pong bao
rdt quan tidm dén cac dau hiéu bat
thuong, dic biét ho sg¢ loai ran tul, néu
th4y mot con vao nha 1a ca lang nghi ngo
no6 bao hiéu diéu x&u va cé thé sé doi di
chd méi. Ciing nhu vay, ngudi Cor cé tuc
tho Than lda (mah koi 4m ba - 6ng ba cho
lda), coi day 1a vi than mang lai théc lia
cia cai cho gia dinh, do d6 ho thuong
xuyén t6 chiic ra nhiing nghi 1& dé cing
tho than.

Giéng nhu ngusi Cor trude day, nguoci
Catu cling t6 chtic nhiéu 1& hoi trong
nidm. Sau mua tria lia (khoang thang 2
thang 3 theo nong lich Catu), ngudi Catu
t6 chiic 1& uchéncatiéc € ming mua méi
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va cAu mong than linh phu ho cho mua
mang duge tudi tot. Khi lia, bap trén ray
moc xanh, déng bao ti€p tuc lam 1é&
upaluch @& cAu than linh gi chim, chudt
khong cho pha hoai mua mang. Khi thu
Catu t6 chtic 18
chaharoo tamé mirng duge mua, ta on troi
dat da dem lai hat théc, hat lua. Dé két
nghia hay giai quyét méi bat hoa véi mot

hoach xong nguoci

lang nao d6, dong bao c6 1& Xo va 1&
Prongét, do hai lang cung thuc hién.
Nhung 1& hdi 16n nhat trong mot nam 1a
Tét, dudc t6 chiic vao mua xudn, goi 1a
chaplinh, khi mua lda da thu hoach xong
va cat vao kho lua. Lé chaplinh t6 chic
linh dinh trong hai ngay hai dém, sau d6
dong bao bit dau di tham viéng ba con,
ho hang.

Trong Véél cua ngusi Catu cé6 khu
riing cAm “ritng ma” hay con goi 1a khu
rung nghia dia, cac thanh vién trong lang
khi chét déu dudc tap trung vé day chon
cat. Trong khu nghia dia, dong bao sip
x8p cac ngdi mod tuy theo tiing dong ho
(t6, cabu) nam gin nhau tao nén mot
cong déng thong nhat. Khu “riing ma” la
hinh anh cong dong cua nhiing ngudi qua
c6. Pong bao Catu quan niém khi chét
linh hén vAn khong thoat khoi cong dong.
Néu trong lang c6 ngudi chét, dan lang sé
nghi san xuét trong 3 ngay. Trong thoi
gian 4y, ai di 1am sé bi lang xi phat theo
luat tuc, tat ca cu dan trong lang, moi
ngudi mot viéc lo chon cat nguoi chét.

Ngusi Catu truéc ddy quan niém rang,
nhiing ngudi do con hé, con rin cin, con
giu xé, canh cay, than cay dé xuéng hoic
leo tréo 14y qua budi, qua mit, td ong mat,
con séc, con chim tring kep, dinh bay cta
ngudi khac, rdi bi roi chét, tu ¥ sang ving
khéac, vao nuong ray ctia nguoi khac ma
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bi tring chéng, tring tho, sap bay roi
chét, hoiac nhiing ké c6 hanh dong loan
ludn, hung ac, ddm chém nguci khac,
v.v... sé khong bao gié duge chén trong
khu vic nghia dia caa lang (lang ma). Bdi
tin ngudng dan gian ngusi Catu cho rang,
nguoi chét di xac sé bién thanh ma di
lang thang. Ma cua nhiing xac chét xau
thuong d6i khat, gian 4c chuyén gieo ric
nhiing tai uong, rui ro, gdy canh bénh
dich, chét ché, that bat mat mua, v.v...
cho dan lang. Trong lic dua ma loai nay,
nguoi Catu khong danh chiéng, trong.
Tré con, phu nit khéng dudge nhin, duge
theo dam tang. Chi c¢6 ngudi trai trong
dong ho méi khiéng quan tai. Trong lic
khiéng nguoi chét di, ho khong dudgc
ngoai dau vé phia lang. Néu ngoai nhin,
quy Abhuy moép sé lai ving qudy nhiéu
dan bién khu ndi, thung liing dang ¢ trd
thanh chén rtng thiéng nuéc doc. Dan
lang khong ai dam chi tay vao nguoi chét.
Néu chi tay thi cac ngén tay sé bi cong
queo, néu néi vé ngudi chét xau thi mém
sé bi méo mo, v.v... Con nhiing ngudci do
om dau ma ti gia cudc séng, sé dude chon
cit ti t& tai khu moé ma cua lang. Gia
dinh, ho hang than khéc thuong tiéc, cho
mang theo (chon) dung cuy, tu trang, cua
cai vao mo dé ho “sti dung 6 lang ma”.

Truéc day, khi c6 nguoi chét la, bat
déc ki tt hodc chét do sinh khé, v.v... goi
chung 12 chét xau (chéét mop) trong lang,
ngudi Catu thuong doi lang di noi khac vi
dong bao tin lang ctia minh c6 ma ac do
hon ngudi chét xdu hoa thanh. Tu nam
1945 tré vé truée, déng bao gip trudng
hop nay sé lam 1& cing, sau khi da xoa
diu than linh bing cach hién t& mau cac
loai thd van khéng c6 két qua, nguoi
Catu hién t& bang mau ngudi. Nan nhan
c6 thé 1a mot ngudi tinh ¢d di vao noi
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phuc kich nhung ciing c¢6 khi 12 mot ké
thu cta lang. Theo 15i ké cia mot s6
ngudi gia, c6 khi dé ming khanh thanh
guol méi (ngdi nha chung cua lang) nguoi
Catu xua kia ciing 14y mau ngusi dé t&
than linh. Sau 1945, ngudi Catu da bé tuc
t& than linh bang mau ngudi.

Ngudi Catu tin tudng c6 ngai. Theo ho,
amér 14 mot loai ngai rat hiém, trong toan
huyén chi ¢6 moét hai ngusi c6. Nguoi con
trai (hay con gai) nao mudn dudc con gai
(hay con trai) yéu, hodic mudn di sian dudc
nhiéu thd, thi phai di tim kiém (xin) cu
amér vé bo trong tui hay trong gui, cat vao
chd kin. Ngay ngay ngudi d6 sé nim cu
amér mot lan va ra di. Gap ai doc dudng
chao hdi, chi dugc tra 15i qua quyt roi di
tiép. Gép nguoi minh yéu, thi néi chuyén
that lau, cudi that nhiéu. Vai lan nhu vay,
ngai sé van vao do6i tugng, ho sé yéu anh
(chi) mé méan suét doi, khéng gi dit ra
dugc, yéu dén mu quang diu ngudi dé da
¢6 vo hay c6 chong. Con nhu muén dit bay
hay di sén thd, thi ciing ndm ct ngai va ra
di, t6i da ba lan trong ba ngay, chic chin
sé dudc con thu 16n.

Nguoi Catu cé luat tuc quy dinh hon
nhan gén véi 18 cudi va tang ma kha doc
dao. Trong trudng hop t6 chiic dam cudi
theo phong tuc cudp vo tit lang khac vé,
van dé khong con thuan tdiy la quan hé
gitia nha trai va nha gai, ma con lién déi
dén ca hai cong dong: vé phia bén nam,
phai c¢6 su tham du cta trai lang dé phuc
bt c6 gai vé lam dau; vé phia bén nit, ca
lang c6 quyén yéu sich nha trai, va nha
trai phai nop lang gai mot con trau.

Khi mot gia dinh ¢6 ngudi qua doi, dan
lang du dang gitia ngdy mua, cting nghi
viéc it nhit ba ngay; cac ho tuy tAm gitp
dé tang gia du chi 12 miéng thit, hay con
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ga, it gao, rugu, v.v... Budi dua tang, ca
lang phai cung nhau dua tién nguoi chét
dén khi mé yén ma dep méi duge vé. Chi co
nhiing thanh vién ctua lang mdéi duge chon
trén bai mo lang, ngay ca phu nii da di 1ay
chéng 6 lang khac ciing khéng dudc tinh 1a
ngudi cung lang véi cha me dé ra minh. Lé
b6 ma, hay dén ma (ténh pinh), tuy do cac
gia dinh c6 nguoi chét tién hanh, nhung lai
dugc cd lang tham gia, nén tré thanh 1é
thtc tap thé ctia dan lang.

V6i mot sd nghi 18 cing bai khac cua
gia dinh, nguci lang cting duge mai. Vi du
vao thang 12, nhan dip mé kho 14y lia
méi vé an va tim dat rdy cho niam sau,
néu c6 mé lgn hién t&, dan éng trong lang
dugc moi dén lién hoan; hay vao thang 9,
khi gia dinh cing com méi, dan lang ciing
dude moi duy, dan 6ng an udng tai chd, con
dan ba 6 nha nhung khau phan dudc chia
vé. Toan thé céng déng lang c6 nhiing ki
t6 chtic nghi 1& chung, dic biét 1& cing
khi dung c0t gitia nha gudl, khi nha gucl
vita duge dung xong; 16 dAm trau tap thé,
thuong thi méi nam mot 1an; 1& cing cau
an khi ¢6 dich bénh nghiém trong, v.v...
Trong cac cudc té 18 4y, 16i khén ciu
huéng t6i than linh, qua d6, dan lang
mong nhiing diéu t6t lanh cho cong dong
minh lda t6t, no 4m, dan ga, heo nudi
sinh s61, nguoi khde manh, lang binh yén.

Khi di san dugc thd, nhém thg san
mang thd vé guol va cho ngudi bao gia
lang. Gia lang ra gudl danh tréng thong
bao cho toan thé céng ddng biét kich 5
con thu dé t6i hém dé tap trung tai guol
nhan phan. Dan lang chi can nghe tiéng
trong 1a biét dude con thd ning bao nhiéu
can, loai gi. Cho dén nay, nguoi Catu néi
riéng va cac dan toc thiéu s6 ¢ mién nui
Quang Nam néi chung van té chiic 18 chia

va ming chién lgi phdm. Khi chia thit
thd sin, moi ngudi déu duge nhan khau
phan bang nhau; néu la thd 16n, ngudi c6
cong ha sat hay danh bay dugdc giti lai
phan riéng, thuong 14 hai dui thit; néu 1a
con thd nho, chi dua chia cho dan lang,
anh ta cling khong dudc gi nhiéu hon
xudt chia; néu thu sin khong dang dem
chia thi né dudc ndu lam d6 nhim dé cho
dan éng udng rudu tai nha guol.

Trong doi song chung 6 lang, trude day
ngudi Catu c6 nhiéu dip kiéng cit tap thé,
ndi bo nhat muc tudn theo, con nguci
ngoai thi phai tén trong (“ngudi ngoai” &
day bao gom ca phu nit da lam dau lang
khac), khach khong dugec vao lang khi
dang cing dam trau, khi c6 ngudi chét
bt dic ki ti, hay vao ngay dau dung nha
guol, ngdy md dau vu tria lda, khi thu
hoach, ngay di tim d4t dé lam vu riy mdi,
v.v... Néu ai v6 tinh vao lang trong nhiing
ngay nay, sé bi phat ning nhe tuy theo
su phan quyét ctia gia lang. D61 véi khach
la, thuong chu yéu dugc nghe giai thich
va ndp phat mang tinh tugng trung, sau
d6 bi yéu cau ra khoi lang.

D61 véi nguoi Gié Triéng, nhiing niém
tin vé thé giéi than linh, linh hén, ma quy
c6 anh hudng 16n dén cudc séng va doi hoi
su tudn thu luat tuc mot cach rat chat ché.

Nguoi Ve (nhém dia phuong cua Gié
Triéng) tin rang, moi hoat déng trong doi
song hang ngay cua con ngudsi déu do cac
luc lugng siéu nhién (yang) chi phéi. Y
niém vé yang 6 ngudi Ve chua rd va chua
c6 hé thong. Pong bao chi méi c6 quan
niém c6 yang lanh va yang dii. Yang lang
gdbm cb cac yang cua troi, cua dat, cua
nude va cua lang, 1a nhiing yang pha ho
cho con ngudi, lam cho mua mang toét
tuoi, dan lang khoé manh.

43
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Yang cua troi dudc coi 1a yang 16n
nhit, c6 uy quyén nhit trong moi yang
lanh. Yang dii gém c6 cic yang cua sim
sét, cua da, cua cay da, v.v... 1a nhiing
yang gdy ra bénh tat, thién tai, chét chéc.
Theo quan niém ctua dong bao, cac yang
lanh ciing c6 thé sinh ra gian di néu dan
lang xU su sal va trong trudng hop nay,
yang lanh ciing sé giy ra tai hoa nhu
nhiing yang dii; néu muén séng yén lanh
thi dan lang ciing phai lam 1& hién sinh,
cAu xin su hoa giai.

Dong bao tin rang, yang c¢6 anh hudng
dén doi sdng con ngudi, dén viéc lam
nuong ray, nha ctia. Vi vay, méi khi muén
lam rdy mdéi, nha méi, dyng lang méi,
dong bao phai béi toan, xin qué, héi y
yang. Mot cach boi toan chon dat 1a chat
mot doan tre, ché toé ra mot dau thanh
nhiéu sdi, roi ¢t bé mot soi tru hai soi cho
dén khi khéng con s¢i ndo hay chi con mét
soi 14 t6t, néu con hai soi 14 xau. Mot cach
béi toan chon dat khac 1a bao mong, néu
mong thay nhiéu cat, nhiéu nuéc 1a tot;
néu thay ngudi chét, ran va thu dit 1a xau.

Vé con ngudi, déng bao Ve tin rang,
bén canh phan xac, con c¢6 phan hon ma
dong bao dién dat bang khai niém mhol.
Mhol quyét dinh sy séng ciia con nguoi.
Mb6i ngudi c¢6 nhiéu mhol, mhol chinh 6
trén dau, cac mhol khac & trong cac bd
phan cta co thé. Khi mhol chinh rdi co
thé, ngudi sé chét.

Nguoi Ve quan niém cé cai chét lanh
(chit kmol), va cai chét dii (chit pring).
Chét lanh 1a chét gia, chét vi 6m dau
thuong. Hon nguoi chét sé vé thé giéi bén
kia, cai thé& giéi ma ngusi Ve & day quan
niém chinh 12 cai nghia dia (klo) cua lang
va n6é dugc quan niém nhu ¢ lang ngusi
song. Chét dii (xau) 1a chét vi tai nan nhu

chét dudi, chét chay, chét bi cop bét, da
de, tu tu, v.v... Xac nhiing nguosi chét di
khong dudec mang vao lang, ma phai chon
tai ché. Pong bao tin héon (mhol) cua
nhiing ngusi chét xau bién thanh loai
yang di@t, yang kmuik plu, chuyén lam
hai, nguyén nhan ctia nhiéu tai hoa cho
con nguoi.

Do trinh d¢ phéat trién vén héa - xa hoi
né6i chung con thap, mit khac con do phu
thuoc nhiéu vao thién nhién, nén trong
linh vuc san xuit déng bao Ve con nhiéu
mé tin, kiéng ki. Péng bao khéng di chon
dat 1am nuong ray vao ngay xau, ngay cb
nguoi chét xau. Trén duong di tim ray,
gap ran ho tré vé. Mdi thoi ki gieo tréng
hay sinh trudng cta cay lia déu kéo theo
nhiing nghi 1& néng nghiép phtc tap, tén
kém.

Theo quan niém ctua dong bao, dugc
muia hay mat mua 1a do hon lda (mhol ba)
quyét dinh. Hon lda hién than trong ba
chu lia (kla ba), con goi 1a “me lua”. Me laa
thuong 12 ngusi dan ba chu nha, chu tri
viéc gieo hat cting nhu viéc gat lda, viée
quan li va phan phéi lua trong gia dinh, va
chiu trach nhiém cting hén lda.

Ngudi Ve ¢6 quan niém rang, ngay sau
khi con ngudi chét di, s& lap tic xuat hién
mot hén méi 13 mhol plo (theo tiéng Ve
nghia 14 hén bép). Sau khi ngudi chét
dugc chén cat, mhol plo vé nha tang gia
trd ngu tai bép ma khi séng nguoi chét ay
da st dung (modét nha nguci Ve c6 rat
nhiéu bép) va sé bao vé, phu hd cho cac
than nhin trong gia dinh (ngudi Ve tin
riang, mhol plo va than lda 1a cac thé luc
bao vé va phu ho cho gia dinh). Mhol plo
sé G lai véi tang gia ding mot nim, sau
d6 hon hoa thanh con rudi khong cé rudt
bay vé song & thé gi6i t6 tién bén Lao va
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khéng quay trd lai tran gian niia. Sau khi
choén cat xong, trong vong modt nam, ngdy
nao cling vay, truéc khi tang gia 4n com ,
ong chu nha bao gio cling phai 14y it com,
thit ném vao géc bép ma khi séng nguci
chét van st dung, ngu ¥y moi mhol plo
cing 4n. Ngudi Ve tin rang, néu khéng
nhu vay né sé 1am cho gia dinh mat mua,
om dau.

Qua nhiing biéu hién tin ngudng trén
cla ngudi Ve, ¢6 thé nhan xét ring, tit ca
moi vat dang ton tai, ké ca cac dang ma
dong bao tin dang tén tai mot cach vo
hinh nhu théan, ma, t6 tién, v.v... ciing c6
hon va c6 hon tré, hon gia, hon yéu, hon
manh, hén nam, hén nii nhu chinh ban
than co thé séng vay. Tuy nhién, phan
16n cac hén nay manh hon héon cta con
nguoi con sdng, néu con nguoi lam diéu gi
sai trai, cac hon kia c6 thé triing phat con
nguoi, tham chi danh chét hoic &n hén
clla nguoi sdng.

Pay c6 1& chinh 1a4 mot phan nguyén
nhan dan dén nhiing luat tuc khic nghiét
trong doi séng xa hoi ctia ngusi Ve trude
kia- luat tra ng mau.

Trude 1945, viing cic dan toc thiéu s6
6 Quang Nam thuong xuyén xay ra xung
dot. Khi hai lang c6 chién tranh véi nhau,
néu giét dugec nguoi cua lang ké thu,
ngudi ta tin rang, hén va hén ma cua
nhiing ngudi nay (khong gidng véi nguosi
chét lanh, nguoi chét x&u) bién thanh
mot vi than caa lang, c¢6 vai trd bao vé
khong cho lang khac dén danh pha hoic
giét hai dan lang dé tra thu.

Truée kia, khi 4n miing chién théing,
cac chién binh ngusi Ve néu giét duge ké
thu trén dat cta lang quan li, sé vé lang
dam trdu an mung chién thiang. Néu
khong chiat duge dau ké thu, ho 14y vi
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khi, quan 4o ctia ngudi bi giét dem vé treo
cing dau trau hién t&. Nguoi Ve giai
thich, dau trau lam 1& phai quay ra ngoai
dé nhin thay ké tha dang dén ma ngin
chin. Nguoi ta kiéng lam diu trau roi
xudng dat vi néu truong hop dé xay ra thi
giang tréc ho bang (vi than bao ho) sé bo
di khong phu ho cho lang cta ho.

Trong quan niém cua ngudi Ve, khong
phai bat ct ai chét di hén mhol plo ciing
déu dudc song & thé gidi t6 tién, diéu binh
thudng nay chi xay ra véi nhiing ngudi
chét lanh ttc chét do gia yéu, bénh tat va
phai chét trong nha minh. Nhiing nguosi
chét x4u, theo cach nhin nhan ctia nguci
Ve 1a do bi than linh triing phat hay ma
quy lam hai, nhu chét do sét danh; chét
dudéi hay nuéc cudn; chét do dat 16, nga
cdy, dat lan; chét khi sinh, chét do danh
nhau, v.v...

DPé tranh nhiing hau hoa tiép theo do
cai chét xau gly ra, luat tuc Ve c6 cac quy
dinh chon c4t riéng cho nhiing ngudi nay.
Néu ngudi nao chét 6 ngoai lang, ngudi ta
khong dugc phép mang xac vao trong
lang; néu thanh vién nao d6 bi thuong 6
xa rdi v&é nha méi chét, hodc chét trong
khi sinh dé phai dem ra ngoai nha ngay
lap tic va dé xac & chai nha phia tay; cAm
khong duge chon cat chung nghia dia v6i
ngudi chét binh thuong, ma phai chén cat
moét nghia dia riéng danh cho ho hoéc
chén & ngay noi ho chét; khéng bat budc
phai ¢6 quan tai va chén cang nhanh
cang tot. Trong truong hgp xung dot gitia
hai lang, phia nao “ha” dugc nguci phia
bén kia dugc coi 1a may man vi hon ngusi
xau s6 trd thanh than cta ho, ngudc lai,
lang c6 nguoi bi giét coi day la chét xau
va nguy hiém cho dan lang. Véi ngusi
chét xau, sau khi choén ngusi chét xong,



46

Nghién cttu Ton gido. S6°3 - 2009

gia dinh phai bo lai toan bd nha ctia va
tal san di ra ring 6 ti 6 thang dén 1
nim, tuy theo tiing cai chét (ching han,
bi thuong vé nha méi chét, dé dugc 4 hodc
5 ngay ca hai me con déu chét thi bo 6
thang; nhung dang dé con ma bi chét
ho#c chét & ngoai nha thi phai bo 1 nam).
Ngudi Ve tin ring, néu van song trong
lang va tiép tuc dung cac d6 cii cia ngudi
chét, thi gia dinh va dan lang sé c6 thém
nhiéu nguoi chét xadu va bi mat mua.
Truée khi di chdon nguoi chét, ho phai dap
chét hét cac con vat nudi trong nha va
phai chén that ki khong dé cho bat ki ai
va con vat nudi cua cac gia dinh khac
trong lang an. N&u dé ngudi trong lang
an phai nhiing con vat nay thi chu nha
phai dén gap 3 lan s6 con vat nhu thé.

Trong suét thoi gian di chdon nguoi
chét ngoai ring, cac thanh vién truc tiép
khiéng quan tai di chon phai thuc hién
kiéng ki mudi ngay, kéo nhau vao riing 6,
tranh gip nguoi lang va tiép xic véi
nhiing nguoi gip trén duong di. Néu ho
c6 tinh vao lang khac hoic tiép xic véi
ngudi trén ducong ma bi phat hién dang
trong thdi gian cii, thi c6 thé sé bi giét
chét, vi ngudi Ve tin rang, néu vi pham
diéu cAm ki nay,gia dinh c6 ngudi chét sé
mang su chét chéc, d6i nghéo dén cho dan
lang va gia dinh khac.

Trong trudng hdp can su gitp dd, cac
thanh vién di chon ngudi chét c6 thé vé
gin lang va kéu bao cho dan lang biét dé
gitp d6 nhu lucng thuc, thuc phdm, quan
40, v.v... Va ho quy udc cho ngudi trong
lang mang d#t nhiing thé nay 6 mot noi
trung gian nao d6 trong rung. Hét thoi
han kiéng cii, nhiing ngudi nay cé thé
dem cac d6 dung vé lang, ké ca luong
thuc con lai, nhung khéng dudc diung dé
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lam gidng. Sau khi vé lang, véi su gitup do
cia dan lang, gia dinh ngudi qua co sé
lam lai nha méi, ké ti d6 ho méi dude
tiép xtc truc ti€p v6i moi nguoi.

Véi nguoi Ve, sau khi dé, néu ngudi me
hay dtia tré bi 6m, gia dinh phai mdi thay
cling dén lam 1&. Truéc tién thay phai béi
tim ra nguyén nhin giy ra om dau,
thuong 14 do than cdy da hay than da
lam. Néu do thin cay da phai c6 ché
tring, néu 1a than d4 phai c6 ga tring dé
lam d6 hién t&. Thay ctng cung ngudi bd
cua dda tré mang con vat hién sinh dén
goc cay to hodc hon da to nhat trong ray
cia minh, cit tiét con vat, 14y mau vay
vao d6, déng thoi cAu xin than linh phu
ho cho vg con minh khoi bénh.

Ngoai ra, trong vong 15 ngay ké tit khi
dé, gia dinh con tién hanh nhiéu kiéng cii
va nghi 1& ciu cung ton kém, phiic tap
khac, nham cAu mong cho diéu xiu
khong xay ra v6i nguoi me va dda tré,
dtia bé 16n 1én khoé manh giau sang. Sau
15 ngay ké trén, san phu bit dau lam cac
cong viéc binh thuong 6 nha, tham chi ho
phai diu con lén ray, lén rung dé kiém
rau qua va lao dong san xuat khi vu mua
can kip, hodc trong thoi ki d6i kém.

Vé6i nguoi Triéng, chuyén sinh dé cling
gdn v6i khong it phong tuc, tin ngudng
phtic tap. Nha c¢6 ngusi dé duge bao hiéu
bing mot canh 1a treo & ctia trudc dé
khong cho ngudi la vao. Ai khong biét, vi
pham diéu nay sé bi gia lang va gia chu
b4t phat, nép rugu thit dé lam 1& cung
via. Trong thdi gian vg & cii, ngudi chéng
khong duge bén na 1én troi, vi s¢ 1am nhu
vay dia con sé hay khéc. Hang ngay
ngudi chéng phai di gui nude vé dé cho
nguoi vo gidt gifi. Sau moi biia &n, ngudi
vg cAm nhiing cai 1a géi com vao mdt cai
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xién (siar) dé canh bé&p. Sau mot thang,
gia dinh giét ga lam 1& ctung, 14y xién la
d6 ra dé dot va coi nhu hét cii; ddng thdi,
dta tré dugc dat tén (plé chak) do bé me
ho#c dng ba dat cho. Tén con khéng can
vAn véi tén bs hodc me. O ngudi Triéng,
khi chua c¢6 con, ngudi ta goi theo tén
thuong, nhung khi da c6 con rdi thi goi
theo tén con di kém theo tiéng pap (nghia
12 “b6”) hodc tiéng nin (nghia 1a “me”).
Thuong thi ngusi ta chi goi theo tén con
ca, khong ké d6 1a con trai hay con gi.
Tap tuc nay cé nét tuong dong véi ngudi
Kinh.

HAau hét nguoi dan ctia cac dan toc mién
nii Quang Nam déu khong thich dé sinh
doi. Diéu d6 xuit phat tit doi song vat chat
con nhiéu khé khan, sinh d6i sé gay khé
khan trong viéc nudi dudng va lao dong san
xuit cua ngudi me. Do d6, ho kiéng khong
méc chung quin 4o hodc buée qua chan
cua doi vg chéng da sinh déi, véi hi vong
minh sé khong sinh d61i nhu ho.

Nhu nhiéu dan tdc khac trong ving
Truong Son - Tay Nguyén, truéec ddy nam
nit mot s6 tdc ngudi dén tudi trudng
thanh déu phai trai qua tuc xau tai va ca
rang. Tuc ca rang/cua rang (kit nang) la
tuc quan trong trong doi nguci - day
chinh 1a 18 thanh dinh nguyén thuy dé
chuyén tir giai doan tré con thanh ngusi
da 16n. Nam nit tit 13 tubi trd 1én, sau khi
da xau tai méi dude ca rang. Ba ndm lang
t6 chiic mét 1an vao thang Hai am lich.
Mbi nha c6 ngudi bi ca rang dem ra nha
chung cta lang mot con trau lam 1& lién
hoan va dai khach.

Ca rang/cua rang 1la mot tap tuc c6 lién
quan dén niém tin tén gido cliia nguoci
dan, tuy nhién né thuc sy anh hudng cé
hai mot cach truc tiép dén stic khoé cta
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con ngudi. Thuc t& da c6 rat nhiéu nguoi
bi ngat khi dang ca rang vi mat nhiéu
mau, dau dén vi s¢g hai. Sau khi ca, c¢6
nhiéu trudng hgp da dé lai di ching thuéc
vé rang va miéng nhu: théi 1di, long rang,
veo mbém, tham chi c6 ngudi chét vi bi
nhiém trung nang. Diéu nay cang c6 hai
cho stic khoé khi ngudi bi ca rang dang 6
tudi 16n, tudi phat trién vé thé luc.

Cling nhu cac nhém toc ngudsi ban dia
khac, nam nit thanh nién Triéng dén tudi
trudng thanh déu phai lam 18 ca riang (kit
pung). O ngudi Triéng, 18 ca ring thudng
dugc tién hanh vao thoi gian khi da thu
hoach mua mang xong xudi (khoang
thang Mot hodc thang Hai duong lich).
Mbi gia dinh c6 ngudi ca ring trong dot
d6 déu phai nop cho lang mot con lgn to,
néu la nha gidu thi ndp trau. Mot trong
nhiing ngay truéc hom lam 1& ca ring,
nam nii thanh nién theo su huéng dan
clia ngudi cao tudi vao ring kiém cd va la
cay dé dip 1én rang sau khi ca. Moi ngudi
phai mang trang phuc theo truyén théng
ctia dan toc, nam bui téc, tha xudng dudi
gy, choang mot taAm vai (ptut) ti vai bén
no xuéng dén that lung bén kia, mic khé,
tay cAm guom ho#c dao, khién, nii bui
toc, nhung bui 6 trén dau, cai téc bang
nanh heo rtng va long duéi chim. O c6 va
tay deo cuom va vong.

Ngay tiép theo, ca nam va nii ciing lai
an méic nhu vay, vao ring 14y tre dé dan
mii cho nhiing thanh nién nam nii thu 18.
Trén ma ¢6 nhiing ntim boéng, tdng thém
vé khoé dep cho nguoi doi.

Ngay tht ba, ho kéo nhau ra sdn lang
hosc ra bai cd ria lang dé tién hanh ca
rang. Mo6i ngudi ca rang déu c6 hai nguoi,
mot nam mot ni gitp dd. Ca xong ho 14y
vo va 14 cay da kiém dugc trong nhiing
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ngay truéc va da giad nho, dit vao be
chudi, dép vao hai loi dé giam dau, ham
mau va giti riang khoi bi tut. Sau do6
nhiing nguoi mdéi ca riang duge dua vao
nam & nha lang, trong khi d6 ngoai san
moi ngudi tién hanh 1& dam trau, giét ga
heo dé cing thin (giang), dong thoi ci
khach khéng vao lang. Ciang giang xong,
ca lang #n udng chung. Nhiing ngudi ca
rang duge nam lai tai nha lang, dudc cac
gia dinh ci nguci téi phuc vy, cho #n
udng. Thuong thuong khoang sau mot
tuan, ho tré vé nha minh. Tuc ca ring &
ngudi Triéng, cting nhu cac dan tdc khac
d Truong Son - Tay Nguyén, c6 ¥ nghia
mot 1& thanh dinh. Chua qua ngay 1é nay,
thanh nién nam nii chua c6 quyén di dén
hén nhan, bi phan biét déi xt trong sinh
hoat hing ngay.

Nguoi Bh’ noong ngoai nhiing luat tuc
gan v6i nghi 18 tuong tu nhu cac nhéom
dia phuong khac cua dan toc Gié Triéng
tuc bdt
chéng. O huyén Phuéec Son, ngudi
Bh’noong séng rai rac tai dia ban cac xa
vung cao, nhu Phuéc Thanh, Phudc
Chanh; tai vung gitia: Phuée Kim, Phudc
Dtic, Phuéec My; con ¢ vung thap: Phuéc
Hiép, Phuéc Tra. Nguci Gié Triéng néi
chung va ngusi Bh’noong 6 huyén Phuéc

con ¢6 quy dinh rat doc déo -

Son tinh Quang Nam néi riéng déu c6 1é
an miing chién thing (po truh) va ca 1é
an mung dudc mua (ia pom). Trong cac 1&
nay, nguoi Bh'noong c¢6é quyén thuc hién
nghi 18 bit chéng dudc toan thé xa hoi toc
ngudi chdp thuan.

Tuc nay dudc thuc hién qua lua chon
clla nguoi con gai va su quyét dinh cta
Hoi dong gia lang. Ching han, néu mét
nguoi con gai rut ré, nhat nhat, khong
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biét dét vai, lao dong kém thi dugc Hoi
dong gia lang 4n dinh véi mot chang trai
khoé manh, cham lam. Con véi c6 gai siéng
nang, dep nét, dep nguoi Hoi déng gia lang
chon luya cho chang thanh nién lao dong
kém va it siéng niang hon. Thong qua 1é an
mung chién thing, c6 tid 2 dén 3 co gai
theo quy dinh luat tuc bit chéng c¢6 quyén
thuc hién 1lam vg theo su sép xép néi trén.
Tuc bét chong dudc tién hanh bi mat, chi c6
Hoi déng gia lang, cha, me va c6 gai d6
biét. Vao ngay thi hai cua 18 &n muing
chién thing, gia lang tién hanh 1& bat
chong cho cac co gai va ti day, doi trai gai
thanh vg, thanh chéng.

Theo luat tuc cia ngusi Bh'noong, néu
chang trai bi bat lam chdéng bd trén hoac
vi mé6t li do ndo d6 ma khéng ung nguci
vg tuong lai cia minh thi bi phat rat
ning, thuong mic phat tit 2 -3 con trau,
kém theo ga, lon va do trang stc gia tri.
Tuy hén nhéan kiéu nhu vay khéng phé
bién bang cdc nghi 1& hén nhan khac,
song hau nhu khong thay trudng hgp vo
chong Bh'noong boé nhau.

Cung v6i viée tim hiéu cac khia canh
khac ciia van héa cac dan toc thiéu s6 &
Quang Nam, thong qua nhiing biéu hién
thuc hanh phong tuc, tap quan va nghi 1&,
trong d6 c6 gin véi khong it nhiing diéu
luat tuc, ching ta c6 thé nhan dién dugde bo
mit sinh hoat tén gido — tin ngudng truyén
théng cla 4 téc ngudi tiéu biéu & cac huyén
mién nui. Ciing ti di san qua kha dé, c6
thé nhan biét dé tiép tuc khai thac nhiing
tin ngudng — phong tuc tich cuc, loai bé dan
nhiing biéu hién khéng phu hdp, giap ich
cho cong viéc xay dung doi séng vin hoéa
duong dai cta dong bao cac dan toc thidu
s6 Quang Nam./.



