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ã thÓ kh¼ng ®Þnh r»ng: hÇu hÕt 
ng−êi d©n ViÖt Nam ®Òu biÕt ®Õn 

truyÖn cæ tÝch TÊm C¸m b»ng nh÷ng 
c¸ch kh¸c nhau, nh−ng còng kh«ng Ýt 
ng−êi sÏ nghÜ r»ng: ch¼ng cã g× ®¸ng bµn 
ë ®©y v× ®ã lµ truyÖn cæ tÝch. §óng vËy ®ã 
lµ truyÖn cæ tÝch, nh−ng nÕu dµnh mét 
chót thêi gian chóng ta sÏ thÊy ®−îc TÊm 
C¸m  kh«ng chØ ®¬n gi¶n chØ lµ truyÖn cæ 
tÝch mµ nã cßn chøa ®ùng nh÷ng néi 
dung cña t− t−ëng triÕt häc PhËt gi¸o. §ã 
lµ tr−êng ph¸i triÕt häc ra ®êi c¸ch ®©y 
kho¶ng 2500 n¨m, ®· x¸c lËp ®−îc vÞ trÝ 
cña m×nh trong cuéc “®ä søc” víi c¸c 
tr−êng ph¸i triÕt häc cïng thêi vµ tån t¹i 
cho ®Õn nay bëi nh÷ng gi¸ trÞ nhiÒu mÆt 
cña nã, ®Ó l¹i nh÷ng dÊu Ên s©u ®Ëm vµ 
cã ¶nh h−ëng lín ®Õn lÞch sö loµi ng−êi, 
trong ®ã cã ViÖt Nam. 

Bµi viÕt nµy, víi mong muèn cung 
cÊp cho b¹n ®äc nh÷ng néi dung c¬ b¶n 
nhÊt vÒ triÕt häc PhËt gi¸o, ®Æc biÖt lµ 
sù biÓu hiÖn cña t− t−ëng triÕt häc PhËt 
gi¸o qua truyÖn cæ tÝch TÊm C¸m d−íi 
gãc ®é triÕt häc, gãp mét s¾c th¸i ®Æc 
biÖt trong nÒn triÕt häc nh©n sinh ViÖt 
Nam. Kh«ng nh÷ng thÕ, nã cßn gióp 
chóng ta nhËn ra ®−îc nhiÒu ý nghÜa 
trong cuéc sèng: biÕt tr©n träng tÝnh tõ 
bi, b¸c ¸i, ®¹o lÝ sèng thiÖn, tu d−ìng 
nh©n c¸ch cña PhËt gi¸o. Tõ ®ã, cã c¸i 
nh×n ®óng ®¾n vÒ tÇm ¶nh h−ëng, vÞ trÝ 
vµ vai trß cña PhËt gi¸o trong nÒn v¨n 
ho¸ nãi riªng vµ trong lÞch sö d©n téc 
ViÖt Nam nãi chung. 

Lª ThÞ HuÖ(*) 

I. §«i nÐt vÒ triÕt häc PhËt 
gi¸o 

Còng nh− c¸c hÖ t− t−ëng kh¸c, ®èi 
t−îng ph¶n ¸nh cña triÕt häc PhËt gi¸o lµ 
thÕ giíi vµ con ng−êi. Quan niÖm vÒ thÕ 
giíi vµ con ng−êi cña PhËt gi¸o cã hÖ 
thèng vµ mang tÝnh triÕt häc s©u s¾c, 
trªn c¬ së tiÕp thu nhiÒu yÕu tè cña ®¹o 

Bµlam«n vµ c¸c trµo l−u triÕt häc Ên §é 
cæ ®¹i mµ ®−a ra nh÷ng quan niÖm nh−: 
thuyÕt v« th−êng, thuyÕt v« ng·, thuyÕt 
v« t¹o gi¶ vµ lÝ luËn nh©n duyªn. Song 
mÆt kh¸c l¹i thõa nhËn quan ®iÓm lu©n 
håi, nghiÖp b¸o cña Upanisad vµ ®−a ra 
quan niÖm vÒ ®êi ng−êi mµ næi bËt lµ Tø 
diÖu ®Õ. Nh−ng tr−íc khi ®i vµo t×m hiÓu 
nh÷ng yÕu tè PhËt gi¸o trong truyÖn, 
chóng ta sÏ t×m hiÓu nh÷ng néi dung c¬ 
b¶n cña triÕt häc PhËt gi¸o trªn hai b×nh 
diÖn sau: 

1. ThÕ giíi quan PhËt gi¸o: PhËt 
gi¸o ®−a ra t− t−ëng v« th−êng, v« ng·, 
v« t¹o gi¶ vµ lÝ luËn nh©n duyªn. 

ThuyÕt v« th−êng: Quan ®iÓm v« 
th−êng nghÜa lµ “v¹n vËt biÕn ®æi v« cïng 
theo chu tr×nh bÊt tËn: sinh - trô - dÞ - 
diÖt. VËy th× “cã cã” - “kh«ng kh«ng” lu©n 
håi bÊt tËn; “tho¸ng cã”, “tho¸ng kh«ng”, 
c¸i cã th× ch¼ng cßn, c¸i mÊt th× ch¼ng 
mÊt”(1). 
 

*. Häc ViÖn ChÝnh trÞ - Hµnh chÝnh khu vùc IV, Tp. 
CÇn Th¬. 
1. Gi¸o tr×nh triÕt häc M¸c - Lªnin, Bé Gi¸o dôc vµ §µo 
t¹o, Nxb. ChÝnh trÞ quèc gia, Hµ Néi 2005, tr. 36. 
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ThuyÕt v« ng·: PhËt Gi¸o cho r»ng 
ng· lµ ta. VËy v« ng· lµ kh«ng cã b¶n 
th©n ta. Quan ®iÓm v« ng· cho r»ng: 
“V¹n vËt trong vò trô chØ lµ sù gi¶ hîp do 
héi ®ñ nh©n duyªn nªn thµnh ra cã (tån 
t¹i). Ngay b¶n th©n sù tån t¹i cña thùc 
thÓ con ng−êi ch¼ng qua lµ do ngò uÈn (5 
yÕu tè) héi ®ñ l¹i lµ: s¾c (vËt chÊt), thô 
(c¶m gi¸c), t−ëng (Ên t−îng), hµnh (suy 
lÝ) vµ thøc (ý thøc). Nh− vËy lµ kh«ng cã 
c¸i gäi lµ t«i [v« ng·](2).  

ThuyÕt v« t¹o gi¶: TriÕt häc PhËt 
gi¸o cho r»ng: v« t¹o gi¶ tøc lµ kh«ng cã 
®Êng s¸ng t¹o. Víi quan niÖm ®ã, PhËt 
gi¸o ®· b¸c bá t− t−ëng ®Êng s¸ng t¹o cña 
kinh Upanisad. 

LÝ luËn nh©n duyªn (Duyªn khëi 
luËn): Theo quan niÖm PhËt gi¸o: C¸c sù 
vËt - hiÖn t−îng trong vò trô chuyÓn 
®éng, biÕn ®æi ®Òu bÞ chi phèi bëi quy luËt 
nh©n duyªn. Nh©n duyªn hoµ hîp th× sù 
vËt sinh, nh©n duyªn tan r· th× sù vËt 
diÖt. Tuú theo nh©n duyªn kÕt hîp mµ 
thµnh c¸c sù vËt, hiÖn t−îng kh¸c nhau. 

2. Nh©n sinh quan PhËt gi¸o 

PhËt gi¸o b¸c bá t− t−ëng cho r»ng 
Brahman lµ Th−îng §Õ, lµ §Êng S¸ng 
t¹o, lµ linh hån cña vò trô; cßn ¸tman lµ 
linh hån cña con ng−êi mµ toµn thÓ c¸c 
sù vËt, hiÖn t−îng trong thÕ giíi ®Òu biÓu 
hiÖn vò trô Brahman nh−ng l¹i tiÕp thu 
t− t−ëng lu©n håi (Samsara) vµ nghiÖp 
(Karma) cña Upanisad: “Mäi sù vËt mÊt 
®i ë chç nµy lµ ®Ó sinh ra ë chç kh¸c, qu¸ 
tr×nh th¸c sinh lu©n håi ®ã do nghiÖp chi 
phèi theo nh©n qu¶. Môc ®Ých cuèi cïng 
cña PhËt gi¸o lµ t×m ra con ®−êng gi¶i 
tho¸t (Moksa), ®−a chóng sinh ra khái 
vßng lu©n håi bÊt tËn ®ã”(3).  

§Ó ®i tíi sù gi¶i tho¸t PhËt gi¸o nªu 
lªn Tø diÖu ®Õ (Catvariaryatyni), nghÜa 
lµ bèn ch©n lÝ tuyÖt diÖu, thiªng liªng mµ 
mäi ng−êi ph¶i nhËn thøc ®−îc.  

Mét lµ, Khæ ®Õ (Duhkha – satya). §©y 
lµ ch©n lÝ nãi vÒ sù khæ cña ng−êi ®êi. 
PhËt gi¸o cho r»ng cuéc ®êi lµ bÓ khæ. C¸i 
khæ cña cuéc ®êi ®−îc tãm trong 8 thø 
khæ, gäi lµ “B¸t khæ”: sinh, l·o, bÖnh, tö, 
¸i biÖt li khæ, o¸n t¨ng héi khæ, së cÇu bÊt 
®¾c khæ, ngò thô uÈn khæ.  

Hai lµ, Nh©n ®Õ (samudaya - satya) 
hay cßn gäi  lµ tËp ®Õ: nghÜa lµ mäi c¸i 

khæ ®Òu cã nguyªn nh©n. ë ®©y PhËt gi¸o 
®−a ra 12 nh©n duyªn gäi lµ thËp nhÞ 
nh©n duyªn (v« minh, hµnh, thøc, danh 
s¾c, lôc nhËp, xóc, thô, ¸i, thñ, h÷u, sinh, 
l·o, tö). Trong 12 nh©n duyªn Êy, v« 
minh tøc lµ kh«ng s¸ng suèt lµ nguyªn 
nh©n ®Çu tiªn, lµ nguån gèc s©u xa t¹o ra 
nçi khæ. 

Ba lµ, DiÖt ®Õ (Nirodha - satya) PhËt 
gi¸o kh¼ng ®Þnh c¸i khæ cã thÓ tiªu diÖt 
®−îc, cã thÓ chÊm døt ®−îc lu©n håi.  

Bèn lµ, §¹o ®Õ (Marga - satya). §©y lµ 
ch©n lÝ nãi vÒ con ®−êng tu tËp ph¶i theo 
®Ó diÖt khæ. PhËt gi¸o ®−a ra con ®−êng 
gi¶i tho¸t, diÖt khæ mµ thùc chÊt lµ tiªu 
diÖt v« minh, chÊm døt lu©n håi sinh tö, 
võa thùc hµnh tu tËp diÖt trõ tham dôc 
®Ó ®¹t ®Õn sù gi¶i tho¸t. PhËt gi¸o ®Æt ra 
nhiÒu phÐp tu, trong ®ã quan träng h¬n 
c¶ lµ tu theo B¸t chÝnh ®¹o vµ Tam häc.  

Nh− vËy, víi nh÷ng néi dung c¬ b¶n 
®ã, PhËt gi¸o ®· gi¶i thÝch mét c¸ch c¬ 
b¶n vÒ vò trô vµ nh©n sinh; ®Æc biÖt lµ vÒ 
thÕ giíi quan chøa ®ùng nh÷ng yÕu tè 
duy vËt. Nh−ng ®iÓm h¹n chÕ lín nhÊt 
cña nã lµ lÝ gi¶i con ng−êi gi¶i tho¸t, cuéc 
®êi khæ ®au cña con ng−êi cã tÝnh chÊt duy 
t©m vµ ¶o t−ëng. Tuy vËy, PhËt gi¸o còng 
lµ mét trong nh÷ng tr−êng ph¸i triÕt häc 
- t«n gi¸o ®· nãi lªn ®−îc kh¸t väng gi¶i 
tho¸t con ng−êi khái nh÷ng bi kÞch cña 
 
2. Gi¸o tr×nh triÕt häc M¸c - Lªnin, S®d., tr. 36. 
3. NguyÔn H÷u Vui. LÞch sö triÕt häc, Nxb. CTQG, 
Hµ Néi 2002, tr. 135. 
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cuéc ®êi, khuyªn con ng−êi sèng thiÖn, b¸c 
¸i. V× lÏ ®ã, cïng víi thêi gian PhËt gi¸o 
®−îc truyÒn b¸ mét c¸ch réng r·i ë nhiÒu 
quèc trªn thÕ giíi, trong ®ã cã ViÖt Nam.  

Suèt 20 thÕ kØ tõ khi du nhËp vµo ViÖt 
Nam cho ®Õn nay, PhËt gi¸o ®· len lái 
®Õn mäi “ngâ ng¸ch” cña ®êi sèng ng−êi 
ViÖt, ®Õn c¶ nh÷ng truyÖn d©n gian tõ xa 
x−a còng chøa ®ùng t− t−ëng PhËt gi¸o, 
gãp mét s¾c th¸i ®Æc biÖt trong triÕt häc 
nh©n sinh ViÖt Nam, tiªu biÓu lµ trong 
truyÖn cæ tÝch TÊm C¸m . 

II. Sù biÓu hiÖn cña t− t−ëng 
PhËt gi¸o trong truyÖn cæ 
tÝch TÊm C¸m 

TruyÖn TÊm C¸m lµ mét trong nh÷ng 
truyÖn cæ tÝch d©n gian ViÖt Nam. Trong 
c¸c cuèn s¸ch viÕt vÒ truyÖn cæ tÝch ViÖt 
Nam, TÊm C¸m ®−îc c¸c t¸c gi¶ biªn 
so¹n nh×n chung cèt truyÖn gièng nhau, 
chØ kh¸c nhau ë phÇn kÕt thóc truyÖn. 
TruyÖn kÓ vÒ c« TÊm - mét cuéc ®êi ®Çy 
bÊt h¹nh: må c«i c¶ cha lÉn mÑ, sèng víi 
mô d× ghÎ lµ mÑ cña C¸m. C« rÊt hiÒn 
lµnh, chÞu khã nh−ng lu«n bÞ mÑ con C¸m 
h¾t hñi, hµnh h¹. Bôt th−¬ng t×nh ®· 
gióp cho TÊm ®−îc ®i dù héi, ë ®ã c« ®· 
gÆp vua vµ trë thµnh hoµng hËu. Nh−ng 
v× ghen tøc mÑ con C¸m ®· bµy m−u s¸t 
h¹i TÊm ®Ó C¸m ®−îc vµo cung thay chÞ. 
TÊm chÕt ®i ho¸ thµnh chim vµng anh, 
thµnh c©y xoan ®µo, thµnh qu¶ thÞ ®−îc 
bµ l·o phóc hËu ®em vÒ nhµ. Nhê miÕng 
trÇu tªm c¸nh ph−îng, nhµ vua ®· nhËn 
ra ng−êi vÉn n»m trong vá thÞ chÝnh lµ 
ng−êi vî yªu dÊu cña m×nh. Hai ng−êi trë 
vÒ cung vµ sèng h¹nh phóc trän ®êi. Cßn 
C¸m do tham lam vµ ngu dèt ®· tù giÕt 
m×nh b»ng mét v¹c n−íc s«i vµ mô d× ghÎ 
®éc ¸c còng l¨n ®ïng ra chÕt khi biÕt lµ 
mô ®ang ¨n hò m¾m lµm b»ng thÞt con 
g¸i m×nh do TÊm göi ®Õn.  

Cèt truyÖn c¬ b¶n lµ thÕ, vËy nã cã g× 
®Æc biÖt mµ tr−íc ®ã t«i nãi r»ng truyÖn 
cæ tÝch TÊm C¸m chøa ®ùng nh÷ng t− 
t−ëng cña triÕt häc PhËt gi¸o. §Ó lµm râ 
®iÒu nµy chóng ta sÏ ®i t×m hiÓu nh÷ng 
vÊn ®Ò sau: 

1. Sù biÓu hiÖn cña thuyÕt lu©n 
håi trong truyÖn 

TÊm b¾t ®Çu lµ mét c¸ thÓ ng−êi, mét 
c« g¸i n¬i th«n d· ®Ñp ng−êi, ®Ñp nÕt, chÞu 
th−¬ng, chÞu nhiÒu thiÖt thßi vµ ®au khæ. 
TÊm ®· tr¶i qua qu·ng ®êi tuæi th¬ ®Çy 
bÊt h¹nh: mÑ chÕt, bè lÊy vî kh¸c, råi bè 
chÕt ®i, TÊm ph¶i sèng víi mô d× ghÎ vµ 
ng−êi em cïng cha kh¸c mÑ. Vµ ®óng lµ: 
“mÊy ®êi b¸nh ®óc cã x−¬ng, mÊy ®êi mÑ 
ghÎ l¹i th−¬ng con chång” nh− c©u nãi cña 
«ng cha ta. Mô d× ghÎ ®· ®Çy ®o¹ TÊm rÊt 
cùc khæ, kh«ng nh÷ng thÕ l¹i cßn cã nh÷ng 
©m m−u ®éc ¸c, cè t×nh giÕt chÕt TÊm ®Ó 
tho¶ lßng ghen ghÐt vµ Ých kØ cña m×nh. 
Nh−ng sau khi bÞ s¸t h¹i TÊm biÕn thµnh 
chim vµng anh suèt ngµy ®−îc vua yªu 
mÕn l¹i bÞ C¸m giÕt thÞt, l«ng chim vµng 
anh l¹i mäc thµnh c©y xoan ®µo, c©y xoan 
®µo l¹i bÞ C¸m ®èn lÊy lµm khung cöi sau 
®ã bÞ C¸m ®èt thµnh ®èng tro, tõ ®èng tro 
l¹i mäc lªn c©y thÞ vµ tõ qu¶ thÞ l¹i biÕn 
thµnh TÊm xinh ®Ñp h¬n x−a. 

TÊm ®· trë l¹i sau mét chuçi tiÕp nèi 
sinh sinh, tö tö: ng−êi, chim vµng anh, 
c©y xoan ®µo, khung cöi, c©y thÞ vµ ng−êi. 
§©y lµ sù biÓu hiÖn cña thuyÕt lu©n håi 
trong truyÖn, nghÜa lµ con ng−êi kh«ng 
mÊt ®i mµ lu«n lu«n biÕn ®æi trong vßng 
b¸nh lu©n håi. Theo PhËt gi¸o: sù mÊt ®i 
cña sù vËt nµy, hiÖn t−îng nµy lµ ®iÒu 
kiÖn cho sù xuÊt hiÖn cña sù vËt, hiÖn 
t−îng kh¸c. Tö lµ nguyªn nh©n cña sinh 
l¹i, ho¹i lµ nguyªn nh©n ®Ó thµnh l¹i. 
Khi con ng−êi chÕt ®i l¹i tiÕp tôc ®Çu thai 
vµo kiÕp kh¸c. TÊm sau mçi lÇn bÞ chµ 
®¹p, bÞ huû diÖt th× còng lµ mçi lÇn TÊm 
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bÊt diÖt tån t¹i d−íi mäi h×nh thøc. 
Th«ng qua nh©n vËt TÊm, t¸c gi¶ d©n 
gian muèn göi g¾m t×nh c¶m, ý chÝ, niÒm 
tin vµo nh÷ng ®iÒu tèt ®Ñp sÏ chiÕn th¾ng 
nh÷ng c¸i ¸c; hä muèn chøng minh c¸i 
nh©n ¸i, c¸i thiÖn lu«n th¾ng: “ë hiÒn gÆp 
lµnh”, “hµnh thiÖn ¾t gÆp ®iÒu 
lµnh”? PhËt gi¸o còng cho r»ng: “nh÷ng 
ai cßn luyÕn ¸i th× cßn sanh trë l¹i ®êi 
sau”(4). Ph¶i ch¨ng c« TÊm trong truyÖn 
cæ tÝch nµy ®ang cßn v−¬ng vÊn víi trÇn 
thÕ ®Ó sau mçi lÇn bÞ huû diÖt l¹i tiÕp tôc 
®Çu thai vµo kiÕp kh¸c? C« TÊm biÕn ho¸ 
®Ó sèng, ®Ó trë vÒ víi thÕ giíi nµy trªn 
ng«i hoµng hËu, ®Ó ®−îc h−ëng h¹nh 
phóc trÇn tôc. §ã lµ −íc m¬ ®−îc kh¼ng 
®Þnh m×nh cña nh©n d©n lao ®éng ®· t¹o 
ra nh÷ng biÕn ho¸ thÇn k× cña nh©n vËt 
nh»m t¹o cho ng−êi hiÒn nh÷ng bËc 
thang ®Õn h¹nh phóc.  

Do ®ã, cã thÓ nãi r»ng: thuyÕt lu©n håi 
®· ®i vµo v¨n ho¸ ViÖt Nam vµ ¶nh 
h−ëng vµo v¨n häc ph¶n ¸nh −íc m¬ ®êi 
th−êng cña nh©n d©n lao ®éng, nã mang 
tÝnh chÊt ®êi sèng thùc, mang tÝnh chÊt 

ViÖt Nam. ë ®©y thuyÕt lu©n håi ®· trë 
thµnh chç dùa vµ lµ ph−¬ng tiÖn nghÖ 
thuËt gióp t¸c gi¶ d©n gian thÓ hiÖn ®−îc 
−íc m¬ c«ng b»ng x· héi, khuyªn mäi 
ng−êi h−íng thiÖn vµ sèng thiÖn, khuyÕn 
khÝch nç lùc theo thiÖn tr¸nh ¸c, l¹c quan 
vµ tin r»ng: chÝnh mçi ng−êi t¹o ra 
nh÷ng g× tèt ®Ñp h¬n cho cuéc sèng t−¬ng 
lai b»ng cuéc sèng chÝnh ®¸ng h«m nay 
cña b¶n th©n. 

2. Sù biÓu hiÖn cña thuyÕt nghiÖp 
b¸o trong truyÖn 

Song song víi triÕt lÝ “ë hiÒn gÆp lµnh”, 
“thiÖn th¾ng ¸c” lµ triÕt lÝ “¸c gi¶ ¸c b¸o”, 
“trÌo cao ng· ®au”… Nã nh− håi chu«ng 
c¶nh b¸o cho mäi ng−êi vµ cho nh÷ng ai 
®· vµ ®ang sèng kh«ng ®óng víi víi l−¬ng 
t©m mét con ng−êi. §ã lµ nh÷ng ai sèng 
tham lam, Ých kØ, ®éc ¸c mµ nh©n d©n ta 

vÉn tin r»ng nh÷ng con ng−êi ®ã sÏ gÆp 
nh÷ng hËu qu¶ t−¬ng tù nh− hä ®· gieo 
cho nh÷ng ng−êi kh¸c, “kÎ gieo giã th× ¾t 
gÆt b·o”. 

Cßn PhËt gi¸o khi lÝ gi¶i vÒ nh÷ng vÊn 
®Ò trªn, cho r»ng: nghiÖp lµ c¸i hµnh 
®éng do ta g©y ra. Trong cuéc sèng hiÖn 
h÷u cña mçi con ng−êi ®Òu ph¶i g¸nh 
chÞu nh÷ng hËu qu¶ cña nh÷ng hµnh 
®éng do kiÕp tr−íc g©y ra vµ ®Ó l¹i hËu 
qu¶ cho kiÕp sau. Do ®ã, nghiÖp b¸o trong 
cuéc ®êi lµ sù tæng hîp nh÷ng kÕt qu¶ 
cña nghiÖp g©y ra trong hiÖn t¹i cïng víi 
nghiÖp g©y ra trong qu¸ khø vµ nã quyÕt 
®Þnh ®êi sau tèt hay xÊu. §øc PhËt còng 
®· nãi: ng−êi lµ chñ nh©n cña nghiÖp, 
còng lµ thõa tù cña nghiÖp. §iÒu ®ã cã 
nghÜa lµ nghiÖp do chÝnh m×nh t¹o ra trë 
l¹i chi phèi m×nh; nghiÖp t¹o nªn sù nèi 
liÒn qu¶ nµy víi qu¶ kh¸c.  

VËy trong truyÖn TÊm C¸m, mÑ con 
C¸m ®· g©y ra nh÷ng hµnh ®éng nµo? Cã 
nghÜa lµ ®· t¹o ra nh÷ng nghiÖp b¸o nµo? 
GS. §inh Gia Kh¸nh cho biÕt: “Sù ¸p bøc, 
bãc lét cña mô d× ghÎ vµ ®øa con cña mô 
®èi víi c« TÊm ®· ®−îc biÓu hiÖn d−íi 
nhiÒu khÝa c¹nh”(5). B¾t ®Çu lµ b¾t TÊm 
®i mß t«m, c¸ nÕu kh«ng b¾t ®−îc th× bÞ 
ph¹t ®ßn; tiÕp ®ã lµ viÖc C¸m lõa ®¶o 
chiÕm ®o¹t giá t«m, c¸ cña TÊm. Khi tÊm 
nu«i ®−îc con c¸ bèng th× mÑ con C¸m 
b¾t giÕt thÞt; tiÕp ®Õn lµ kh«ng cho TÊm 
®i dù héi; sau n÷a lµ giÕt h¹i TÊm, truy 
®uæi vµ tiªu diÖt nh÷ng lÇn TÊm ho¸ th©n 
sang kiÕp kh¸c. “§ã lµ sù t−íc ®o¹t nh− 
viÖc C¸m trót hÕt giá tÐp cña TÊm, ®ã lµ 
sù t−íc ®o¹t ®Õn c¹n tµu r¸o m¸ng nh− 
b¾t con c¸ bèng cuèi cïng cña TÊm mµ 
TÊm nu«i d−íi giÕng ®em lµm thÞt ¨n. §ã  
 

4. §oµn Trung Cßn. TriÕt häc PhËt Gi¸o, Nxb. T«n 
gi¸o, Tp. Hå ChÝ Minh 2003, tr. 77. 
5. Bïi M¹nh NhÞ. V¨n häc d©n gian qua nh÷ng c«ng 
tr×nh nghiªn cøu, Nxb. GD, Tp. Hå ChÝ Minh 2003, 
tr. 232. 
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lµ hµnh h¹ chØ v× môc ®Ých hµnh h¹ nh− 
trén thãc víi g¹o b¾t TÊm nhÆt cho k× hÕt 
®Ó kh«ng cho TÊm ®i dù héi. §ã lµ sù 
khinh bØ khi thÊy TÊm ra thö giµy th× bÜu 
m«i… Mô d× ghÎ vµ C¸m kh«ng chØ ®éc ¸c 
mµ cßn gian x¶o”(6). H¬n thÕ n÷a, mÑ con 
C¸m cßn dµn dùng ©m m−u s¸t h¹i TÊm 
b»ng c¸ch b¶o TÊm trÌo lªn h¸i cau vµ 
chÆt cho c©y cau ®æ, TÊm chÕt vµ C¸m 
®−îc ®−a vµo cung thÕ chÞ. Nh−ng hµnh 
®éng vÉn ch−a dõng l¹i ë ®ã mµ cßn 
quyÕt liÖt h¬n kh«ng cho TÊm mét con 
®−êng sèng: sau khi TÊm chÕt ®i ho¸ 
thµnh chim vµng anh th× bÞ C¸m giÕt 
thÞt; l«ng chim vµng anh biÕn thµnh c©y 
xoan ®µo th× C¸m l¹i sai ng−êi chÆt lÊy 
lµm khung cöi; råi tiÕp ®Õn lµ ®èt khung 
cöi vµ ®em ®æ tro ®i xa. 

Nh− vËy, hµnh ®éng g©y téi ¸c cña mÑ 
con C¸m ®i tõ cÊp ®é thÊp ®Õn cÊp ®é cao, 
®i tõ lõa ®¶o ®Õn c−ìng bøc, s¸t h¹i vµ 
cuèi cïng lµ nÊc thang cña sù huû diÖt. 
Nh−ng hµnh ®éng ®ã kh«ng ph¶i lµ bét 
ph¸t mµ lu«n cã ý ®å, cã môc ®Ých cô thÓ; 
bëi thÕ nªn cã ph−¬ng ph¸p râ rµng, cã sù 
s¾p ®Æt tõ tr−íc vµ mÑ con C¸m bao giê 
còng thµnh c«ng. Nh−ng khi TÊm trë vÒ 
tõ qu¶ thÞ, C¸m hái c¸ch ®Ó cho m×nh 
®−îc ®Ñp nh− chÞ vµ lÇn nµy C¸m kh«ng 
thÓ thùc hiÖn ®−îc: C¸m bÞ déi n−íc s«i, 
mô d× ghÎ l¨n ®ïng ra chÕt - nh÷ng c¸i 
chÕt xøng ®¸ng cho nh÷ng kÎ téi ®å v« 
nh©n tÝnh. 

“¸c gi¶ ¸c b¸o” - ®ã lµ c«ng lÝ theo 
quan niÖm th«ng th−êng cña nh©n d©n 
lao ®éng ngµy x−a, nh−ng nã l¹i thÊm 
nhuÇn t− t−ëng cña PhËt gi¸o qua l¨ng 
kÝnh cña ng−êi d©n ViÖt. Víi kÕt thóc 
truyÖn nh− vËy, t¸c gi¶ d©n gian muèn 
nãi lªn c¸i chÝnh nghÜa, c¸i thiÖn sÏ th¾ng 
c¸i ¸c; ®ång thêi còng lµ lêi nh¾c nhë, 
c¶nh tØnh cho mçi ng−êi trong c¸ch øng 
xö cña m×nh víi mäi ng−êi. Sù trõng ph¹t 
nµy kh«ng hîp víi ®¹o PhËt: TÊm s¸t 

sinh, giÕt ng−êi nh−ng l¹i hîp víi lßng 
ng−êi vµ −íc m¬ c«ng b»ng lµ c¸i ¸c ®−îc 
trõng trÞ mét c¸ch thÝch ®¸ng cña ng−êi 
d©n. Tuy nhiªn víi kÕt thóc ®ã, ph¶i 
ch¨ng nã còng ph¶n ¸nh sù h¹n chÕ cã 
tÝnh lÞch sö cña truyÖn? Nã míi chØ nãi 
lªn ®−îc −íc m¬ thuÇn tuý cña ng−êi d©n 
lao ®éng trong cuéc ®Êu tranh chèng l¹i 
c¸i ¸c, chèng l¹i sù bãc lét cña kÎ thï.  

3. Sù biÓu hiÖn cña t− t−ëng gi¶i 
tho¸t trong truyÖn 

T− t−ëng triÕt häc - t«n gi¸o Ên §é tuy 
mu«n mµu mu«n vÎ, nh−ng hÇu nh− tÊt c¶ 
c¸c tr−êng ph¸i triÕt häc ®Òu ®−a ®Õn mét 
®iÓm mÊu chèt nhÊt lµ viÖc gi¶i quyÕt vÊn 
®Ò nh©n sinh. Trong ®ã, triÕt häc PhËt gi¸o 
®i t×m ch©n lÝ kh«ng ph¶i ®Ó triÕt lÝ vÒ 
nh÷ng vÊn ®Ò viÓn v«ng vµ kh« khan mµ 
tËp trung vµo môc ®Ých tèi cao “t×m ra chç 
quy h−íng cho kiÕp ng−êi, t×m ra ph−¬ng 
ch©m thùc tiÔn ®Ó gi¶i quyÕt cho lÏ sèng vµ 
®¹o lÝ cña con ng−êi”(7). XuÊt ph¸t ®iÓm cña 
t− t−ëng gi¶i tho¸t trong triÕt lÝ PhËt gi¸o 
lµ b¾t nguån tõ nçi khæ cuéc sèng cña con 
ng−êi. Vµ môc ®Ých, nhiÖm vô tèi cao cña 
trÝ tuÖ (gi¸c ngé) lµ ph¶i xo¸ bá sù v« minh, 
mª muéi ë con ng−êi, ®¹t ®Õn sù gi¶i tho¸t 
víi c¸i t©m trong s¸ng b¶n nhiªn, nhËn ra 
®−îc ch©n b¶n t−íng cña m×nh vµ thùc t¹i 
cña v¹n vËt, tõ ®ã dËp t¾t ®−îc ngän löa 
dôc ¸i tho¸t khái khæ n·o cña cuéc ®êi. T− 
t−ëng nµy ®−îc kÕt tinh trong Tø diÖu ®Õ 
®−îc PhËt gi¸o coi lµ bèn ch©n lÝ vÜ ®¹i nãi 
vÒ cuéc ®êi cña con ng−êi. 

Trong truyÖn TÊm C¸m qua sè phËn 
c¸c  nh©n vËt trong truyÖn chóng ta thÊy 
râ sù biÓu hiÖn cña t− t−ëng trªn. Cuéc 
®êi c« TÊm më ®Çu lµ mét mµn kÞch ®en 
tèi vµ khi ¸nh s¸ng loÐ lªn ®−îc trë thµnh 
hoµng hËu, t−ëng chõng cuéc ®êi c« sÏ 
 
6. Bïi M¹nh NhÞ. S®d., tr. 322. 

7. DoDn ChÝnh. T− t−ëng gi¶i tho¸t trong triÕt häc Ên 
§é, Nxb. Thanh Niªn, Hµ Néi 1999, tr. 39 vµ tr. 169. 
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sang mét trang míi nh−ng khæ ®au vÉn 
cø tiÕp khæ ®au, sèng lªn chÕt xuèng, biÕn 
ho¸ qua c¸c kiÕp kh¸c nhau vÉn ch−a 
tho¸t khái nçi khæ: tõ ng−êi, chim vµng 
anh, c©y xoan ®µo, khung cöi, c©y thÞ vµ 
cho ®Õn lÇn thø n¨m trë l¹i lµm ng−êi 
míi ®¹t ®−îc h¹nh phóc ®Ých thùc. Bªn 
c¹nh ®ã, mÑ con C¸m còng ch¼ng sung 
s−íng g×: tõ viÖc thö hµi ®Ó −íc m¬ trë 
thµnh hoµng hËu còng kh«ng thµnh ®Õn 
ph¶i suy tÝnh mäi c¸ch ®Ó giÕt h¹i TÊm, 
khi s¸t h¹i ®−îc råi l¹i mang nçi ¸m ¶nh, 
sî h·i: khi nghe chim vµng anh h¨m däa 
m×nh, khi nghe khung cöi rña m×nh… vµ 
cuèi cïng nhËn lÊy kÕt côc ®au ®ín, bi 
®¸t. PhËt gi¸o cho r»ng: khæ ®au lµ bÊt 
tËn vµ tuyÖt ®èi. Con ng−êi ë ®©u vµ lµm 
g× còng khæ, nh−ng gi¸ trÞ cña nã lµ ë chç 
trong khæ ®au míi thÊy râ phÈm gi¸ con 
ng−êi, thÊy râ sù v−¬n lªn hay gôc ng· 
tr−íc cuéc ®êi. 

Nh−ng nh÷ng nçi khæ ®au Êy mµ c¸c 
nh©n vËt trong truyÖn ph¶i g¸nh chÞu lµ 
do ®©u? Theo triÕt häc PhËt gi¸o: 
“Nguyªn nh©n cña nçi khæ chÝnh lµ lßng 
dôc väng cña con ng−êi g©y nªn. Nh−ng 
¸i dôc l¹i b¾t nguån tõ sù v« minh, tõ c¸i 
t©m väng ®éng mª lÇm cña chÝnh con 
ng−êi kh«ng nhËn thøc ®−îc b¶n chÊt cña 
thÕ giíi nµy vµ ngay c¶ th©n x¸c con 
ng−êi còng ®Òu do nh©n duyªn hoµ hîp 
mµ biÕn hiÖn vµ thay ®æi v« th−êng”(8). Do 
®ã, cã thÓ nãi r»ng nguyªn nh©n g©y nªn 
nçi khæ cho c¸c nh©n vËt trong truyÖn 
chÝnh lµ xuÊt ph¸t tõ tham, s©n, si cña 
con ng−êi mµ nguyªn nh©n s©u xa xuÊt 
ph¸t tõ sù v« minh. Nguyªn nh©n n»m 
ngay trong chÝnh b¶n th©n mçi ng−êi. Vµ 
theo PhËt gi¸o muèn diÖt trõ tËn gèc ®Õn 
ngän nçi khæ, gi¶i tho¸t con ng−êi khái 
nghiÖp ch−íng, lu©n håi ph¶i tËn diÖt mäi 
¸i dôc (ph¶i dËp t¾t lßng dôc väng trong 
mçi ng−êi), døt bá ®−îc v« minh, ®¹t tíi 
sù s¸ng tá b¶n nhiªn trong t©m hån con 
ng−êi, ®−a chóng sinh tíi NiÕt Bµn.  

Nh−ng trong truyÖn cæ tÝch TÊm C¸m, 
theo t¸c gi¶ d©n gian, muèn gi¶i tho¸t 
khái nçi khæ ®ã chÝnh lµ b¶n th©n mçi 
ng−êi ph¶i tù ®øng lªn gièng nh− c« TÊm 
®· tù m×nh giµnh lÊy h¹nh phóc cho 
m×nh, cßn nÕu cã sù gióp ®ì cña Bôt - 
t−îng tr−ng cho lÏ ph¶i, cho chÝnh nghÜa 
còng chØ lµ lùc l−îng thø yÕu.  

ChÝnh v× lÏ ®ã, truyÖn cæ tÝch TÊm 
C¸m ®· ®i vµo lßng ng−êi tõ bao ®êi nay. 
§−îc nh− vËy v× truyÖn ®· nãi lªn ®−îc 
nhiÒu −íc m¬, kh¸t väng cña quÇn chóng 
nh©n d©n. D−íi gãc ®é triÕt häc, chóng ta 
thÊy ®−îc truyÖn cßn biÓu hiÖn t− t−ëng 
PhËt gi¸o mét c¸ch râ nÐt. ThuyÕt lu©n 
håi biÓu hiÖn qua nh©n vËt TÊm nh−ng 
nã l¹i ®−îc biÕn ho¸ qua c¸i nh×n, sù suy 
nghÜ cña ng−êi d©n lao ®éng. Cßn mÑ con 
C¸m v× ®· t¹o nªn nghiÖp xÊu do tham, 
s©n, si nªn nhËn lÊy kÕt côc ®au ®ín, bi 
®¸t. §iÒu ®ã phÇn nµo cho thÊy sù giao 
thoa gi÷a t− t−ëng PhËt gi¸o vµ nh÷ng 
s¾c th¸i duy t×nh cña ng−êi d©n ViÖt: 
h¹nh phóc kh«ng chØ cã thÓ ®¹t ®−îc sau 
khi chÕt mµ tr¸i l¹i nã cã thÓ chøng 
nghiÖm ngay hiÖn t¹i, gãp mét s¾c th¸i 
®Æc biÖt vµo triÕt lÝ nh©n sinh cña ng−êi 
d©n ViÖt. Kh«ng nh÷ng thÕ, truyÖn cßn 
biÓu d−¬ng vµ cæ vò cho tÊt c¶ nh÷ng cè 
g¾ng cña con ng−êi h−íng vÒ c¸i ®Ñp, c¸i 
lÏ c«ng b×nh cña ®¹o lÝ d©n téc vµ cã t¸c 
dông ®µo luyÖn con ng−êi t¹o nªn søc 
m¹nh, niÒm tin vµo b¶n th©n ®Ó v−ît qua 
nh÷ng sãng giã trong cuéc ®êi, v÷ng b−íc 
tiÕn vÒ phÝa tr−íc. TruyÖn cßn lµ håi 
chu«ng c¶nh tØnh cho nh÷ng ai ®· vµ 
®ang ®i ng−îc l¹i víi b¶n tÝnh ng−êi, víi 
b¶n tÝnh d©n téc h·y mau trë l¹i víi céi 
nguån yªu dÊu ngµn x−a, víi tiÕng gäi 
cña tõ bi, b¸c ¸i./. 
 
 
 
 

8. DoDn ChÝnh. S®d., tr. 169.  


