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PH¸T HUY GI¸ TRÞ NH¢N V¡N 

PHËT GI¸O TRONG X¢Y DùNG X· HéI MíI HIÖN NAY 
 

 

 
rong qu¸ tr×nh h×nh thµnh vµ ph¸t 
triÓn, mçi quèc gia - d©n téc ®Òu t¹o 

dùng cho m×nh mét nÒn v¨n ho¸ riªng, 
trong ®ã chøa ®ùng nh÷ng gi¸ trÞ ®éc ®¸o. 
Trong qu¸ tr×nh t¹o dùng ®ã, cã nh÷ng 
gi¸ trÞ v¨n ho¸ ®−îc h×nh thµnh tõ trong 
lßng d©n téc, còng cã kh«ng Ýt nh÷ng gi¸ 
trÞ ®−îc h×nh thµnh trªn c¬ së tiÕp biÕn 
tinh hoa nh÷ng gi¸ trÞ v¨n ho¸ tõ bªn 
ngoµi. Kh«ng thÓ cã mét quèc gia, d©n téc 
nµo ph¸t triÓn ®−îc nÒn v¨n ho¸ cña 
m×nh mµ kh«ng cã sù giao l−u víi c¸c nÒn 
v¨n ho¸ bªn ngoµi. ChØ trong giao l−u 
míi thu h¸i thªm nh÷ng gi¸ trÞ v¨n ho¸ 
cña c¸c d©n téc kh¸c ®Ó lµm giµu cho nÒn 
v¨n ho¸ d©n téc m×nh. ViÖt Nam lµ mét 
quèc gia n»m ë khu vùc cöa ngâ §«ng - 

Nam Ch©u ¸, tr−íc hÕt ë c¹nh hai nÒn 
v¨n ho¸ - v¨n minh lín trong khu vùc lµ 

Trung Quèc vµ Ên §é, sím giao l−u víi 
hai nÒn v¨n ho¸ lín nµy, ®ång thêi l¹i cã 
®−êng bê biÓn dµi nªn cã ®iÒu kiÖn giao 
l−u víi c¸c nÒn v¨n ho¸ Ph−¬ng T©y. 

Riªng víi Ên §é cæ ®¹i, tõ ®Çu c«ng 
nguyªn, d©n téc ta ®· cã sù tiÕp xóc víi 
nÒn v¨n ho¸ cña v−¬ng quèc nµy th«ng 

qua nh÷ng th−¬ng nh©n tõ Ên §é ®Õn 
bu«n b¸n vµ nh÷ng nhµ truyÒn gi¸o. PhËt 
gi¸o vµo n−íc ta tõ ®Çu C«ng nguyªn vµ 
nã ®· ®ãng gãp mét phÇn gi¸ trÞ v¨n ho¸ 
cña m×nh vµo viÖc h×nh thµnh nh÷ng gi¸  
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trÞ v¨n ho¸ cña d©n téc ViÖt Nam, lµm 
cho “nÒn v¨n ho¸ ViÖt Nam mang ®Ëm 
chÊt PhËt ®· mang ®Õn cho kho tµng 
nhËn thøc nh©n lo¹i nhiÒu mÉu mùc v¨n 
ho¸ cã gi¸ trÞ tham kh¶o cao”(1).  

PhËt gi¸o lµ mét t«n gi¸o tõ bi vµ trÝ 
huÖ, xem con ng−êi lµ mèi quan t©m tèi 
th−îng cña m×nh. Nh÷ng vÊn ®Ò nh©n 
sinh mµ PhËt gi¸o quan t©m kh«ng ph¶i 
xa l¹ mµ lµ th−êng trùc trong cuéc sèng 
®êi ng−êi: B¶n tÝnh con ng−êi lµ g×? Quan 
hÖ gi÷a con ng−êi víi con ng−êi ra sao vµ 
cÇn lµm g× ®Ó gi¶i phãng con ng−êi ra 
khái nh÷ng lÇm l¹c cña cuéc sèng trÇn 
gian? §Êy lµ nh÷ng vÊn ®Ò cã ý nghÜa 
nh©n v¨n s©u s¾c. 

Gi¸o lÝ PhËt gi¸o ®Ò cao con ng−êi, 
quan niÖm con ng−êi kh«ng ph¶i lµ s¶n 
phÈm cña mét ®Êng siªu nhiªn nµo, trong 
b¶n tÝnh mçi ng−êi ai còng cã “PhËt 
tÝnh”, cã ®ñ kh¶ n¨ng hoµn thiÖn m×nh vµ 
khi ®· biÕt rÌn luyÖn tÝnh thiÖn cho m×nh 
th× mäi ng−êi ai còng xøng ®¸ng ®−îc t«n 
träng, b×nh ®¼ng nh− nhau, nh− “n−íc 
cña mu«n s«ng khi ®æ ra biÓn sÏ cïng 
mét vÞ mÆn”. Ngay khi gi¸c ngé. §øc 
PhËt ThÝch Ca liÒn nãi: “Ta lµ PhËt ®· 
thµnh, chóng sinh lµ PhËt sÏ thµnh”. Bèn  
 
*. TS., Häc viÖn ChÝnh trÞ - Hµnh chÝnh khu vùc III, 
§µ N½ng. 
1. B¸o Nh©n D©n sè 19261, ra ngµy 15/5/2008. 
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ch©n lÝ ®−îc xem lµ cao siªu nhÊt cña 
PhËt gi¸o ®Òu nh»m bµn vÒ nçi khæ cña 
con ng−êi vµ con ®−êng cøu khæ cho con 
ng−êi. §µnh r»ng, PhËt ThÝch Ca chØ nãi 
vÒ sù khæ, xem “®êi lµ bÓ khæ”, nh−ng qu¶ 
thùc nh÷ng ®iÒu ®ã l¹i nh»m ph¶n ¸nh 
sù khèn cïng hiÖn thùc cña nh©n lo¹i ë 
thêi «ng vµ c¶ hµng ngh×n n¨m sau. §ã lµ 
mét cuéc sèng vÉn cßn bÊt c«ng, ®au khæ, 
vÉn cßn nh÷ng bÊt tr¾c, rñi ro trong khi 
h¹nh phóc, c«ng b»ng, b¸c ¸i vÉn cßn 
®ang lµ c¸i ®Ých h−íng ®Õn cña con ng−êi. 
Kh«ng nh÷ng chØ ra hiÖn thùc cña sinh - 
l·o - bÖnh - tö vµ nh÷ng nçi khæ kh¸c vÒ 
¸i thô biÖt li, o¸n t¨ng héi, së k× bÊt ®¾c, 
ngò uÈn nung nÊu… mµ mçi con ng−êi ai 
còng m¾c ph¶i, PhËt gi¸o cßn chØ ra con 
®−êng cøu khæ, còng chÝnh lµ nh÷ng 
chuÈn mùc ®¹o ®øc ph¶i rÌn luyÖn ®Ó con 
ng−êi ®¹t ®Õn h¹nh phóc ë câi NiÕt Bµn. 
Trong kinh Ph¸p Có, PhËt d¹y: 

Tr¸nh mäi ®iÒu ¸c,  

Lµm mäi ®iÒu lµnh, 

Tù lµm trong s¹ch t©m ý m×nh. 

Nh− thÕ, dï trong gi¸o lÝ PhËt gi¸o cã 
qu¸ lÝ t−ëng ho¸ ®i n÷a th× nh÷ng néi 
dung trong ®ã vÉn cã ý nghÜa nh©n v¨n ë 
chç h−íng con ng−êi v−¬n tíi nh÷ng gi¸ 
trÞ tèt ®Ñp diÖt trõ mª lÇm, tµ kiÕn, nh÷ng 
ham muèn tr¸i lÏ vµ cè chÊp ®Ó tù hoµn 
thiÖn b¶n th©n m×nh vµ trong quan hÖ x· 
héi “ng−êi víi ng−êi sèng ®Ó yªu nhau”.  

PhËt gi¸o ®Ò cao tÝnh nh©n ¸i, vÞ tha 
khuyªn con ng−êi sèng ph¶i cã lßng tõ - 
bi - hØ - x¶, xem ®ã lµ tø v« l−îng t©m, 
hay tø ®¼ng, tø phÈm h¹nh, tø thiÒn. Tu 
tËp lßng tõ ®Ó biÕt ®em ®Õn cho mäi ng−êi 
niÒm vui, tu tËp lßng bi ®Ó biÕt gióp ®ì, 
an ñi sÎ chia víi mäi ng−êi nçi khæ; tu tËp 
lßng hØ nh»m g¹t bá tÝnh ®è kÞ, ganh ghÐt 
®Ó vui víi c¸i vui cña mäi ng−êi vµ tu tËp 

lßng x¶ ®Ó g¹t bá tÝnh Ých kØ, cè chÊp. 
Thùc hµnh nh÷ng ®iÒu ®ã nh»m ®¹t ®−îc 
mét ®êi sèng ®¹o ®øc cã t×nh th−¬ng vµ 
tr¸ch nhiÖm víi ®ång lo¹i. Lßng th−¬ng 
mµ gi¸o lÝ PhËt gi¸o nãi ®Õn lµ lßng 
th−¬ng kh«ng vô lîi, kh«ng ph©n biÖt 
th©n-s¬, quý-tiÖn. Mçi ng−êi ph¶i lµm sao 
cho tÊt c¶ mäi ng−êi ®Òu ®−îc sèng yªn 
lµnh, h¹nh phóc, ph¶i b¶o vÖ sù sèng cña 
nhau, tha thø nh÷ng lçi lÇm cña nhau vµ 
®em ®Õn niÒm vui cho nhau. NÕu kh«ng 
lµm ®−îc nh− thÕ th× Ýt ra còng ph¶i cè 
tr¸nh kh«ng g©y thªm ®au khæ cho ng−êi 
kh¸c. §øc PhËt ThÝch Ca ®· nãi víi vua 
Pasenadi r»ng, cuéc ®êi rÊt cÇn ®Õn t×nh 
th−¬ng nh−ng ®Êy ph¶i lµ thø t×nh 
th−¬ng réng lín, b×nh ®¼ng, kh«ng bÞ 
v−íng m¾c vµo c¹m bÉy cña “tam ®éc” lµ 
tham, s©n, si. §øc PhËt còng khuyªn 
triÒu ®×nh cña vua Pasenadi ph¶i xem 
®¹o ®øc lµ ngän h¶i ®¨ng soi s¸ng cho con 
thuyÒn chÝnh trÞ. Ng−êi cÇm quèc chÝnh 
ph¶i biÕt dïng lßng tõ bi b¸c ¸i ®Ó thùc 
hiÖn c«ng b»ng x· héi, ®em l¹i hoµ b×nh 
vµ h¹nh phóc cho mu«n d©n. Cïng víi 
tÝnh nh©n ¸i lµ vÞ tha. PhËt gi¸o nãi ®Õn 
lßng vÞ tha víi quan niÖm hËn thï kh«ng 
thÓ chÊm døt b»ng hËn thï, hËn thï chØ 
cã thÓ chÊm døt b»ng hµnh ®éng khoan 
dung tha thø, v× “lÊy o¸n b¸o o¸n, o¸n 
m·i kh«ng th«i”, nh−ng “lÊy ©n b¸o o¸n, 
o¸n liÒn tiªu diÖt” (kinh Ph¸p Có), chØ cã 
hµnh ®éng ban vui, cøu khæ, hoµ nh· víi 
mäi ng−êi, tha thø mäi lçi lÇm cña ng−êi 
kh¸c míi ®em l¹i h¹nh phóc thËt sù. 
Nh÷ng lêi d¹y nh− thÕ cña §øc ThÝch Ca 
thËt cã ý nghÜa nh©n v¨n cho mu«n ®êi.  

T«n gi¸o nµo còng cã nguån gèc v¨n 
ho¸ cña nã, chÞu ¶nh h−ëng s©u ®Ëm cña 
nÒn v¨n ho¸ d©n téc vµ ng−îc l¹i lµm 
phong phó thªm nÒn v¨n ho¸ d©n téc n¬i 
nã ra ®êi. Trong qu¸ tr×nh truyÒn b¸, nã 
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l¹i th©m nhËp vµo c¸c nÒn v¨n ho¸ kh¸c 
h×nh thµnh nªn sù tiÕp biÕn lÉn nhau. 
TÊt nhiªn, dung hîp tiÕp biÕn ®Õn møc ®é 
nµo cßn tuú thuéc vµo mçi t«n gi¸o vµ ®Æc 
tÝnh cña mçi quèc gia d©n téc. Cã t«n gi¸o 
truyÒn b¸ vµo n−íc kh¸c hµng tr¨m n¨m 
nh−ng nh×n chung vÉn chØ nh− mét m« 
ghÐp vµo c¬ thÓ v¨n ho¸ cña d©n téc mµ 
nã ®Õn, nh−ng còng cã t«n gi¸o (nh− PhËt 
gi¸o) l¹i rÊt nhanh chãng hoµ nhËp, sinh 
tån vµ ph¸t triÓn trong nÒn v¨n ho¸ kh¸c.  

Víi ViÖt Nam, qu¶ thËt cã nh÷ng gi¸ 
trÞ nh©n v¨n truyÒn thèng rÊt khã x¸c 
®Þnh nã lµ cña PhËt gi¸o hay cña riªng 
d©n téc ViÖt Nam tr−íc khi PhËt gi¸o 
truyÒn vµo, hay chÞu ¶nh h−ëng cña sù 
tiÕp biÕn tinh hoa gi¸ trÞ nh©n v¨n PhËt 
gi¸o. Chóng ta còng ph¶i kh¼ng ®Þnh 
r»ng, víi gÇn 2000 n¨m t«n gi¸o nµy 
truyÒn vµo ViÖt Nam th× ph¶i xem nã lµ 
PhËt gi¸o ViÖt Nam chø kh«ng chØ ®¬n 
thuÇn lµ PhËt gi¸o ë ViÖt Nam, vµ gi¸ trÞ 
nh©n v¨n PhËt gi¸o ViÖt Nam thuéc vÒ 
gi¸ trÞ v¨n ho¸ truyÒn thèng cña d©n téc 
ViÖt Nam. Bëi v× dï cã gi¸ trÞ nh©n v¨n 

PhËt gi¸o tõ Ên §é cæ ®¹i truyÒn sang ®i 
n÷a th× nã còng ®· ®−îc d©n téc ViÖt 
Nam nhµo nÆn l¹i thµnh mét gi¸ trÞ ®Æc 
s¾c cña riªng m×nh.  

Ng−êi ViÖt Nam tiÕp nhËn PhËt gi¸o 
tr−íc hÕt bëi tinh thÇn tõ - bi - hØ - x¶ cña 
t«n gi¸o nµy. Hä thÊy ë §øc PhËt nh÷ng 
lêi khuyªn d¹y nh©n tõ, thÊy «ng Bôt hiÒn 
lµnh kh«ng bao giê lµm h¹i ai, chØ víi lßng 
tõ bi cøu ®é, hoÆc mét PhËt Bµ Qu¸n ThÕ 
¢m víi b×nh Cam lå trªn tay lu«n cøu 
gióp con ng−êi trong c¬n nguy khèn. 
Nh÷ng ng−êi b×nh d©n kh«ng cã thêi gian 
vµ còng kh«ng ®ñ tr×nh ®é ®Ó bµn ®Õn 
nh÷ng vÊn ®Ò gi¸o lÝ cao siªu, nh−ng chØ 
víi tinh thÇn tõ - bi - hØ - x¶, khuyªn con 
ng−êi tr¸nh ®iÒu ¸c lµm ®iÒu thiÖn cña 

PhËt gi¸o khi ®· b¾t gÆp quan niÖm 
“th−¬ng ng−êi nh− thÓ th−¬ng th©n”, “ë 
hiÒn gÆp lµnh”, “gieo giã gÆt b·o”, vèn cã 
cña d©n téc sÏ h×nh thµnh mét quan niÖm 
sèng “¸c gi¶ ¸c b¸o, thiÖn gi¶ thiÖn b¸o” 
võa thÓ hiÖn lèi suy nghÜ truyÒn thèng cña 
ng−êi ViÖt Nam, võa ph¶ng phÊt thuyÕt 
nghiÖp b¸o cña nhµ PhËt.  

Trong lÞch sö ViÖt Nam, nh÷ng lêi 
khuyªn d¹y vÒ ®øc hiÕu sinh, vÞ tha cña 
§øc ThÝch Ca ®· ¶nh h−ëng lín ®Õn 
nh÷ng «ng vua thuÇn thµnh PhËt gi¸o. 
Vua Lý Th¸i Tæ võa lªn ng«i ®· xuèng 
chiÕu cho nh÷ng kÎ trèn tr¸nh ®−îc vÒ 
quª cò, ®¹i x¸ thuÕ khãa cho d©n, kh«ng 
truy thu ®èi víi nh÷ng ng−êi må c«i, gãa 
chång, giµ yÕu thiÕu thuÕ l©u n¨m, l¹i 
cÊp ¸o quÇn, l−¬ng thùc, thuèc men cho 
vÒ quª cò ®èi víi  nh÷ng ng−êi lÝnh d©n 
téc Ýt ng−êi bÞ Lª Long §Ünh b¾t tr−íc ®ã. 
Vua Lý Th¸i T«ng th−¬ng xãt c¶nh qu©n 
Chiªm Thµnh thÊt trËn “m¸u nhuém 
g−¬m gi¸o, x¸c chÊt ®Çy ®ång” bÌn xuèng 
lÖnh cho quan qu©n kh«ng ®−îc giÕt bËy 
ng−êi Chiªm trong lóc binh ®ao. Vua Lý 
Th¸nh T«ng võa tøc vÞ còng xuèng chiÕu 
ph¸t chiÕu ch¨n, cÊp c¬m ¨n ngµy hai 
b÷a cho ph¹m nh©n, miÔn mét nöa tiÒn 
thuÕ cho d©n ®ang ph¶i chÞu n¨m rÐt 
®Ëm(2). C¸c vÞ vua ®Çu nhµ TrÇn lµ nh÷ng 
ng−êi “khoan dung ®¹i ®é”, “trung hiÕu 
nh©n thø”, hoÆc “nh©n tõ hßa nh·”(3) ®Õn 
møc tha thø cho c¶ nh÷ng v−¬ng hÇu, 
quan l¹i tõng cã ý hµng giÆc. Víi tinh 
thÇn th−¬ng yªu mu«n d©n, quý m¹ng 
sèng con ng−êi, gi¶m h×nh ¸n cho ph¹m 
nh©n, tha chÕt cho c¶ nh÷ng kÎ tõng r¾p    
 

2. Theo §¹i ViÖt sö kÝ toµn th−, b¶n in Néi c¸c quan 
b¶n. Méc b¶n kh¾c n¨m ChÝnh Hoµ thø 18, Nxb. 
V¨n ho¸ - Th«ng tin, Hµ Néi, 2003, T1, c¸c trang 
360, 407, 416. 
3. Lêi bµn cña c¸c sö thÇn trong §¹i ViÖt sö kÝ toµn 
th−, S®d., t 2, c¸c trang 7, 42, 64. 
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t©m ph¶n quèc nh− vËy nªn hai triÒu ®¹i 
Lý - TrÇn ®· gi÷ ®−îc ®Êt n−íc trong yªn 
ngoµi môc, phÝa b¾c ®¸nh Tèng, M«ng - 
Nguyªn, phÝa nam b×nh Chiªm, truyÒn 
ng«i ®−îc l©u dµi (triÒu Lý 216 n¨m, triÒu 
TrÇn 174 n¨m). Trong khi ®ã, nh÷ng viÖc 
lµm nhÉn t©m giÕt em cña §inh LiÔn, giÕt 
anh ®Ó c−íp ng«i, l¹i ®Æt nh÷ng h×nh ¸n 
tµn khèc cña Lª Long §Ünh khiÕn cho hai 
nhµ §inh, Lª tån t¹i kh«ng ®Õn 30 n¨m.  

§¹o ®øc nh©n v¨n PhËt gi¸o ViÖt Nam 
h−íng con ng−êi ®Õn nh÷ng hµnh ®éng tu 
th©n, gióp ng−êi, gióp ®êi mét c¸ch cô 
thÓ thiÕt thùc chø kh«ng chØ dõng l¹i ë 
viÖc tông kinh gâ mâ ®Ó trë thµnh PhËt, 
hoÆc mong ®−îc sù gia hé cña Bå T¸t ®Ó 
cã ®−îc nh÷ng quyÒn n¨ng thÇn th«ng 
siªu viÖt, hoÆc cóng dµng §øc PhËt b»ng 
nh÷ng viÖc lµm nh− x©y chïa, dùng th¸p 
(phï ®å), v×: “Dï x©y chÝn bËc phï ®å. 
Kh«ng b»ng lµm phóc cøu cho mét ng−êi” 
vµ “Tu ®©u cho b»ng tu nhµ. Thê cha 
kÝnh mÑ míi lµ ch©n tu”. Ng−êi ViÖt Nam 
lªn ¸n gay g¾t ®èi víi nh÷ng ai chØ nãi vÒ 
lßng tõ bi trªn miÖng mµ hµnh ®éng th× 
ng−îc l¹i. C¸i mµ c¶ x· héi mong muèn lµ 
c¸i t©m trong s¸ng ®i liÒn víi nh÷ng viÖc 
lµm cô thÓ. Ph¸i ThiÒn Tróc L©m cña 
ViÖt Nam quan niÖm “DÜ thiªn h¹ chi dôc 
vi dôc, dÜ thiªn h¹ chi t©m vi t©m” (LÊy 
c¸i mong muèn cña thiªn h¹ lµm mong 
muèn cña m×nh; lÊy t©m thiªn h¹ lµm 
t©m cña m×nh). PhËt gi¸o ViÖt Nam lu«n 
®ång hµnh cïng d©n téc qua nh÷ng th¨ng 
trÇm lÞch sö. Quan niÖm lµm viÖc thiÖn 
vµ cøu khæ cøu n¹n cña PhËt gi¸o ViÖt 
Nam trong lóc ®Êt n−íc bÞ ngo¹i x©m 
®−îc thÓ hiÖn b»ng hµnh ®éng ®¸nh giÆc 
cøu n−íc. Thêi Lý - TrÇn, ®Ó cøu d©n téc 
khái bÞ khæ n¹n ngo¹i x©m, c¸c PhËt tö 
s½n sµng cÇm g−¬m lªn ngùa, s½n sµng vi 
ph¹m giíi luËt cÊm s¸t sinh, giÕt mét 

ng−êi ®Ó cøu mu«n ng−êi. Ph−¬ng ch©m 
cña PhËt gi¸o ViÖt Nam lµ “PhËt ph¸p 
bÊt li thÕ gian gi¸c”, trùc tiÕp tham gia 
vµo cuéc sèng cña x· héi chø kh«ng ph¶i 
chØ ®ãng cæng chïa ngåi tông kinh gâ mâ. 
Trong hai cuéc kh¸ng chiÕn chèng thùc 
d©n Ph¸p vµ ®Õ quèc Mü cã nh÷ng nhµ s− 
cëi ¸o cµ sa lªn ®−êng ®¸nh giÆc nh− 
tr−êng hîp s− ThiÖn ChiÕu chèng Ph¸p 
®· viÕt ®«i c©u ®èi d¸n ë cöa chïa “PhËt 
gi¸o thÞ nhËp thÕ nhi phi yÕm thÕ; Tõ bi 
n·i s¸t sanh cøu ®é chóng sanh” (§¹o 
PhËt lµ nhËp thÕ chø kh«ng ph¶i yÕm 
thÕ; Tõ bi lµ s¸t sinh ®Ó cøu ®é chóng 
sinh). ¤ng cßn quan niÖm “®Êu tranh gi¶i 
phãng t©m hån kh«ng t¸ch rêi víi ®Êu 
tranh c¸ch m¹ng x· héi”(4); hoÆc nh− 
tr−êng hîp c¸c nhµ s− ë chïa Cæ LÔ (Nam 
§Þnh) gia nhËp vµo ®oµn qu©n vÖ quèc 

®¸nh Ph¸p. ë MiÒn Nam, n¨m 1963, nhµ 
s− ThÝch Qu¶ng §øc tù ®èt ch¸y th©n 
m×nh ®Ó ph¶n ®èi chÕ ®é Mü - DiÖm, cÇu 
nguyÖn cho hoµ b×nh vµ hµng triÖu t¨ng, 
ni, PhËt tö ®· hoÆc trùc tiÕp hoÆc gi¸n 
tiÕp tham gia kh¸ng chiÕn. 

Sinh thêi, Chñ tÞch Hå ChÝ Minh lu«n 
®¸nh gi¸ cao nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n 
PhËt gi¸o. Theo Ng−êi, PhËt ra ®êi còng 
chÝnh lµ ®Ó “Lîi l¹c quÇn sinh, v« ng· vÞ 
tha”, vµ “PhËt gi¸o ViÖt Nam víi d©n téc 
nh− bãng víi h×nh, tuy hai mµ mét”(5). Víi 
Hå ChÝ Minh, nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o ®øc nh©n 
v¨n PhËt gi¸o cã sù t−¬ng ®ång víi lÝ 
t−ëng nh©n v¨n cña sù nghiÖp c¸ch 
m¹ng, ®ã lµ ®Òu phÊn ®Êu v× h¹nh phóc 
con ng−êi nªn cÇn ®−îc ph¸t huy. Hå ChÝ    
 
4. ThiÖn ChiÕu. PhËt gi¸o víi søc sèng d©n téc ViÖt 
Nam, T¹p chÝ Nghiªn cøu t«n gi¸o, th¸ng 6 (18) / 
2002, tr. 19. 
5. DÉn theo Bïi §×nh Phong. Hå ChÝ Minh víi PhËt 
gi¸o, bµi in trong s¸ch Hå ChÝ Minh v¨n ho¸ vµ ®æi 
míi (in chung víi §inh Xu©n L©m), Nxb. Lao §éng, 
Hµ Néi, 1998, tr. 201. 
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Minh ®· vËn dông ®¹o ®øc nh©n v¨n 
PhËt gi¸o, ®−a vµo trong ®ã nh÷ng néi 
dung míi cã ý nghÜa thiÕt thùc, g¾n liÒn 
víi cuéc ®Êu tranh gi¶i phãng d©n téc vµ 
x©y dùng chÕ ®é míi. 

Trong qu¸ tr×nh thùc hiÖn c«ng cuéc 
®æi míi ®Êt n−íc, §¶ng Céng s¶n ViÖt 
Nam ®· cã nh÷ng b−íc ®ét ph¸ nhËn thøc 
vÒ vÊn ®Ò t«n gi¸o vµ chÝnh s¸ch ®èi víi 
t«n gi¸o, khëi ®Çu tõ NghÞ quyÕt sè 24 
(16/10/1990) cña Bé ChÝnh trÞ kho¸ VI VÒ 
t¨ng c−êng c«ng t¸c t«n gi¸o trong t×nh 
h×nh míi. NghÞ quyÕt kh¼ng ®Þnh “®¹o 
®øc t«n gi¸o cã nhiÒu ®iÒu phï hîp víi 
c«ng cuéc x©y dùng x· héi míi”. TiÕp ®Õn, 
NghÞ quyÕt Trung −¬ng 5 kho¸ VIII §¶ng 
®Æt h¼n vÊn ®Ò chÝnh s¸ch v¨n ho¸ ®èi 
víi t«n gi¸o, chñ tr−¬ng “khuyÕn khÝch ý 
t−ëng c«ng b»ng, b¸c ¸i, h−íng thiÖn… 
trong t«n gi¸o”(6). §Õn v¨n kiÖn §¹i héi X 
th× quan ®iÓm cña §¶ng ®èi víi  t«n gi¸o 
kh«ng chØ dõng l¹i ë chç thõa nhËn, 
khuyÕn khÝch c¸c ý t−ëng ®¹o ®øc t«n 
gi¸o mµ cßn chñ tr−¬ng “ph¸t huy nh÷ng 
gi¸ trÞ v¨n ho¸ ®¹o ®øc tèt ®Ñp cña c¸c 
t«n gi¸o”(7). §©y lµ nhËn thøc míi so víi 
nh÷ng n¨m tr−íc ®æi míi chØ xem t«n 
gi¸o lµ vÊn ®Ò thuéc vÒ chÝnh trÞ, ë ®ã 
kh«ng cã chç cho “v¨n ho¸”, vµ gi¶i quyÕt 
vÊn ®Ò t«n gi¸o lµ ®Êu tranh t− t−ëng 
chÝnh trÞ, lµ c«ng cô ®Êu tranh giai cÊp; 
xem niÒm tin t«n gi¸o “lµ t×nh c¶m kh«ng 
®óng vµ lÝ t−ëng mï qu¸ng”, ®¸nh ®ång 
t«n gi¸o víi mª tÝn khi ghÐp chung hai 
kh¸i niÖm nµy lµ “mª tÝn t«n gi¸o”; ®ång 
nhÊt t«n gi¸o víi mét thø c«ng cô ¸p bøc 
vÒ tinh thÇn ®èi víi quÇn chóng lao 
®éng(8). Trong khi ®ã, vÒ b¶n chÊt, t«n 
gi¸o nµo còng khuyªn con ng−êi lµm ®iÒu 
lµnh, tr¸nh ®iÒu d÷, sèng chan hoµ, yªu 
th−¬ng ®ång lo¹i. §¶ng ta thõa nhËn t«n 
gi¸o cßn tån t¹i l©u dµi trong qu¸ tr×nh 

x©y dùng chñ nghÜa x· héi, bëi vÉn cßn 
nhiÒu lÝ do ®Ó mét bé phËn quÇn chóng 
nh©n d©n cÇn ®Õn nã, nhÊt lµ nhiÒu gi¸ 
trÞ ®¹o ®øc cña nã phï hîp víi nh÷ng yªu 
cÇu vÒ x©y dùng x· héi míi. H¬n n÷a, xÐt 
cho cïng, c¶ ®Õn lóc t«n gi¸o kh«ng cßn 
tån t¹i víi t− c¸ch lµ mét thùc thÓ x· héi 
®i n÷a th× nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o ®øc ®ã còng 
kh«ng v× thÕ mµ mÊt ®i. Môc tiªu h−íng 
®Õn cña x· héi kh«ng chØ gi¶n ®¬n ë t¨ng 
tr−ëng kinh tÕ. §iÒu quan träng nhÊt 
ph¶i lµ mét x· héi ®Çy tÝnh nh©n v¨n, 
mét x· héi mµ ë ®ã con ng−êi ®−îc ph¸t 
triÓn toµn diÖn, mçi ng−êi v× mäi ng−êi vµ 
mäi ng−êi v× mçi ng−êi, ng−êi víi ng−êi 
sèng ®Ó yªu th−¬ng nhau. PhÊn ®Êu cho 
h¹nh phóc cña con ng−êi trong mét x· 
héi c«ng b»ng, d©n chñ míi lµ môc ®Ých 
®Ých thùc mµ sù nghiÖp c¸ch m¹ng cña 
chóng ta ®·, ®ang vµ sÏ h−íng ®Õn.  

Cã mét thùc tÕ lµ ®êi sèng v¨n ho¸ cña 
d©n téc ta nh÷ng n¨m qua, bªn c¹nh 
nh÷ng nÐt ®Ñp vÒ sù quan t©m chia sÎ vµ 
bao dung, ®é l−îng, sèng cã t×nh cã nghÜa, 
hiÕu ®Ô, thuû chung, cã tr¸ch nhiÖm víi 
quª h−¬ng ®Êt n−íc, ®Æt lîi Ých céng ®ång 
lªn trªn lîi Ých c¸ nh©n, v.v.. c¸c gi¸ trÞ 
nh©n v¨n vèn cã cña d©n téc cßn ®ång 
thêi cßn chÞu sù t¸c ®éng theo h−íng tiªu 
cùc cña kinh tÕ thÞ tr−êng, toµn cÇu ho¸. 
Nh÷ng t¸c ®éng tiªu cùc ®ã x« ®Èy con 
ng−êi h−íng vµo lèi sèng Ých kØ, tuyÖt ®èi 
ho¸ lîi Ých c¸ nh©n, bé phËn; chØ biÕt 
m×nh kh«ng biÕt ng−êi; lßng bao dung ®é    
 

6. §¶ng Céng s¶n ViÖt Nam. V¨n kiÖn NghÞ quyÕt 
trung −¬ng 5 kho¸ VIII.  Nxb CTQG. Hµ Néi, 1998, 
tr. 67. 
7. §¶ng Céng s¶n ViÖt Nam. V¨n kiÖn §¹i héi ®¹i 
biÓu toµn quèc lÇn thø X. Nxb CTQG. Hµ Néi, 2006, 
tr.122-123. 
8. §ç Quang H−ng. VÊn ®Ò t«n gi¸o trong c¸ch 
m¹ng ViÖt Nam. LÝ luËn vµ thùc tiÔn, Nxb. ChÝnh trÞ 
Quèc gia. Hµ Néi, 2005, tr. 315. 
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l−îng bÞ lu mê dÇn; quan hÖ x· héi theo 
kiÓu lo¹i trõ: ai kh¸c m×nh tøc lµ chèng 
m×nh. Sù ®ïm bäc, c−u mang gióp ®ì 
ng−êi khã kh¨n Ýt ®−îc diÔn ra b»ng t×nh 
c¶m ch©n thËt tù ®¸y lßng. HiÖn t−îng 
“®Ìn nhµ ai nhµ nÊy s¸ng”, “sèng chÕt 
mÆc ai”; quan hÖ víi nhau l¹nh lïng theo 
kiÓu “tiÒn trao ch¸o móc”, bÊt chÊp c¶ 
®¹o lÝ trong øng xö ®ang cã chiÒu h−íng 
gia t¨ng. §iÒu ®ã cho thÊy, viÖc x©y dùng 
nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o ®øc nh©n v¨n trªn c¬ së 
kÕ thõa vµ ph¸t huy nh÷ng gi¸ trÞ ®¹o 
®øc truyÒn thèng, trong ®ã cã nh÷ng gi¸ 
trÞ nh©n v¨n PhËt gi¸o ViÖt Nam lµ mét 
viÖc lµm cÇn thiÕt. 

Trong mét tham luËn vÒ sù g¾n bã cña 
PhËt gi¸o trong MÆt trËn d©n téc thèng 
nhÊt ViÖt Nam, Hoµ th−îng ThÝch TrÝ 
Qu¶ng ®· ph¸t biÓu: “§¹o PhËt sèng víi 
lßng vÞ tha. Sù hiÖn diÖn cña ®¹o PhËt lµ sù 
hiÖn h÷u cña t×nh th−¬ng, lîi Ých vµ h¹nh 
phóc. Nh÷ng c«ng t¸c tõ thiÖn x· héi, an 
®Þnh t©m hån, x©y dùng ®êi sèng t©m linh, 
gi¸o dôc nÕp sèng v¨n ho¸, ®¹o ®øc lµnh 
m¹nh cho con ng−êi ®ã lµ bæn h¹nh cña 
ng−êi con PhËt”(9). Víi ph−¬ng ch©m ho¹t 
®éng “§¹o ph¸p - D©n téc - Chñ nghÜa x· 
héi”, tõ n¨m 1981 ®Õn nay Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam ®· cã nhiÒu ho¹t ®éng phông 
sù ®¹o ph¸p vµ phôc vô Tæ quèc. Tõ céng 
®ång tÝn ®å PhËt gi¸o ®· cã nh÷ng viÖc lµm 
mang ý nghÜa nh©n v¨n s©u s¾c. T¨ng, ni, 
PhËt tö ®· tÝch cùc h−ëng øng c¸c ho¹t ®éng 
do Uû ban Trung −¬ng MÆt trËn Tæ quèc 
ViÖt Nam ph¸t ®éng nh− x©y dùng quü ®Òn 
¬n ®¸p nghÜa, ñng hé quü v× ng−êi nghÌo, 
tham gia cïng toµn d©n cøu trî ®ång bµo bÞ 
thiªn tai… víi t©m nguyÖn “Phôc vô chóng 
sinh lµ cóng dµng ch− PhËt”. ChØ tÝnh 
trong 5 n¨m (2002-2007) c¸c T¨ng, Ni, 
PhËt tö trong c¶ n−íc ®· ®ãng gãp trªn 400 
tØ ®ång cho c«ng t¸c tõ thiÖn x· héi(10).  

Nhµ n−íc ta ®¸nh gi¸ cao nh÷ng gi¸ 
trÞ t− t−ëng s©u s¾c cña §øc PhËt ThÝch 
Ca vÒ hoµ b×nh, hoµ hîp, hoµ gi¶i, vÞ tha, 
nh©n ¸i vµ vai trß cña PhËt gi¸o ViÖt 
Nam trong lÞch sö d©n téc, nh÷ng ho¹t 
®éng tõ thiÖn cña T¨ng, Ni, PhËt tö 
trong thêi gian qua. Trong bµi ph¸t biÓu 
t¹i §¹i héi ®¹i biÓu PhËt gi¸o toµn quèc 
lÇn thø VI vµo cuèi n¨m 2007, Chñ tÞch 
Quèc héi NguyÔn Phó Träng ghi nhËn 
nh÷ng viÖc lµm ®ã ®· “gãp phÇn kh¬i 
dËy tr¸ch nhiÖm, t×nh c¶m t−¬ng th©n 
t−¬ng ¸i cña toµn x· héi, cïng nhau 
h−íng tíi x©y dùng ®Êt n−íc giµu m¹nh, 
x©y dùng x· héi tèt ®Ñp”(11). Trong diÔn 
v¨n ®äc t¹i ®¹i lÔ PhËt ®¶n Liªn Hîp 
Quèc 2008, Chñ tÞch n−íc NguyÔn Minh 
TriÕt ghi nhËn: “Ngay tõ buæi ®Çu tiªn, 
víi t− t−ëng tõ bi, hØ x¶, PhËt gi¸o ®· 
®−îc nh©n d©n ViÖt Nam ®ãn nhËn, lu«n 
®ång hµnh cïng d©n téc víi ph−¬ng 
ch©m nhËp thÕ, g¾n bã gi÷a §¹o vµ §êi, 
phÊn ®Êu v× h¹nh phóc vµ an vui cho con 
ng−êi”, vµ “ViÖt Nam lu«n t«n träng c¸c 
gi¸ trÞ ®¹o ®øc tèt ®Ñp cña t«n gi¸o ®ãng 
gãp cho ®êi sèng x· héi, h−íng con ng−êi 
tíi ch©n, thiÖn, mÜ, nhÊt lµ nh÷ng gi¸ trÞ 
phï hîp víi truyÒn thèng v¨n ho¸, ®¹o 
®øc, lèi sèng h−íng thiÖn cña con ng−êi 
ViÖt Nam, tÝch cùc tham gia vµo c«ng 
cuéc x©y dùng x· héi míi víi môc tiªu 
d©n giµu, n−íc m¹nh, x· héi c«ng b»ng, 
d©n chñ, v¨n minh”(12).  
 

9. Bµi ®¨ng trong kØ yÕu Héi th¶o khoa häc “§¹i 
®oµn kÕt d©n téc - ®éng lùc  chñ yÕu ®Èy m¹nh c«ng 
nghiÖp ho¸, hiÖn ®¹i ho¸, x©y dùng vµ b¶o vÖ tæ 
quèc” tæ chøc t¹i Hµ Néi vµo n¨m 2001, tr. 273. 
10. Xem thªm c¸c sè liÖu trong: Thïy Dung. Gi¸o 
héi PhËt gi¸o ViÖt Nam qua 5 n¨m tr−ëng thµnh vµ 
ph¸t triÓn vµ D−¬ng Kh¸nh. Nh×n l¹i nöa ®Çu nhiÖm 
k× II cña Ban trÞ sù Trung −¬ng PhËt gi¸o Hoµ H¶o 
®¨ng trªn t¹p chÝ C«ng t¸c t«n gi¸o, sè 1+2/2008. 
11. T¹p chÝ Nghiªn cøu PhËt häc, sè 1/2008, tr. 9. 
12. B¸o Nh©n D©n, sè 19621, ra ngµy 15/5/2008. 
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Yªu cÇu ®Æt ra ®èi víi viÖc ph¸t huy 
nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n PhËt gi¸o ph¶i 
trªn c¬ së gi¸ trÞ nh©n v¨n truyÒn thèng 
cña d©n téc ViÖt Nam, ®ång thêi th«ng 
qua viÖc ph¸t huy ®ã ®Ó h×nh thµnh 
nh÷ng gi¸ trÞ míi nh»m lµm giµu thªm 
cho b¶n s¾c nh©n v¨n cña d©n téc, ®¸p 
øng nh÷ng yªu cÇu vÒ x©y dùng con 
ng−êi ViÖt Nam trong thêi ®¹i míi. 
Nh÷ng gi¸ trÞ nh©n v¨n truyÒn thèng mµ 
chóng ta cÇn ph¶i kÕ thõa, ph¸t huy 
trong c«ng cuéc x©y dùng x· héi míi hiÖn 
nay ®−îc §¶ng ta x¸c ®Þnh, bao gåm: lßng 
yªu n−íc nång nµn; tinh thÇn céng ®ång 
g¾n kÕt c¸ nh©n - gia ®×nh - lµng x· - Tæ 
quèc; lßng nh©n ¸i bao dung, träng nghÜa 
t×nh, ®¹o lÝ “th−¬ng ng−êi nh− thÓ th−¬ng 
th©n”; ®øc hi sinh cao th−îng tÊt c¶ v× 
®éc lËp d©n téc, v× h¹nh phóc cña nh©n 
d©n; lµ sù tÕ nhÞ trong c¸ch øng xö. §ã lµ 
nÒn t¶ng tinh thÇn to lín ®Ó nh©n d©n ta 
x©y dùng mét x· héi ph¸t triÓn, tiÕn bé, 
c«ng b»ng, nh©n ¸i(13). §Æc tr−ng cña nÒn 
v¨n ho¸ míi tiªn tiÕn, ®Ëm ®µ b¶n s¾c 
d©n téc mµ chóng ta x©y dùng ph¶i lµ yªu 
n−íc, tiÕn bé vµ nh©n v¨n. Nãi ®Õn nh©n 
v¨n tøc lµ nãi ®Õn sù tæng hîp nh÷ng 
quan ®iÓm thÓ hiÖn sù t«n träng phÈm 
gi¸ vµ quyÒn con ng−êi, sù ch¨m lo ®Õn 
h¹nh phóc, sù ph¸t triÓn toµn diÖn cña 
con ng−êi, sèng ®óng nghÜa víi phÈm 
chÊt vµ n¨ng lùc cña m×nh.  

§Ó x©y dùng mét nÒn v¨n ho¸ míi víi 
nh÷ng ®Æc tr−ng nh− vËy, ®èi víi v¨n ho¸ 
PhËt gi¸o, viÖc ph¸t huy tinh thÇn nh©n 
¸i, vÞ tha sÏ cã ý nghÜa gãp phÇn tÝch cùc 
cho x©y dùng mét x· héi sèng trong sù 
quan t©m, t«n träng vµ t−¬ng trî gióp ®ì  

 

 

lÉn nhau. Lßng th−¬ng ng−êi lµ mét gi¸ 
trÞ ®¹o ®øc cao ®Ñp vµ ®i liÒn víi nã lµ ®øc 
khoan dung ®èi víi nh÷ng kh¸c biÖt cña 
ng−êi kh¸c vµ tr−íc nh÷ng ai cã sai lÇm 
khuyÕt ®iÓm. Lßng th−¬ng ng−êi ®ã ph¶i 
®−îc thÓ hiÖn b»ng tÊt c¶ sù ch©n thËt 
cña néi t©m mçi ng−êi. Tinh thÇn vÞ tha 
cña PhËt gi¸o hoµ quyÖn víi ®øc tÝnh bao 
dung ®é l−îng nh−: “®¸nh kÎ ch¹y ®i 
kh«ng ai ®¸nh ng−êi ch¹y l¹i”, “chÝn bá 
lµm m−êi” cña d©n téc ViÖt Nam lµ mét 
gi¸ trÞ nh©n v¨n cÇn ®−îc ph¸t huy ®Ó 
x©y dùng nh©n c¸ch con ng−êi ViÖt Nam 
trong giai ®o¹n míi nh−: thuû chung víi 
b¹n bÌ, vÞ tha víi nh÷ng lçi lÇm cña 
ng−êi kh¸c, biÕt khÐp l¹i nh÷ng mÆc c¶m 
cña qu¸ khø ®Ó h−íng ®Õn t−¬ng lai, t«n 
träng nh÷ng ý kiÕn kh¸c nhau kh«ng tr¸i 
víi lîi Ých chung cña tËp thÓ, cña d©n téc. 
Ngoµi ra, nh÷ng chuÈn mùc ®¹o ®øc tø 

©n, lôc hoµ cïng nhiÒu gi¸ trÞ nh©n v¨n 
kh¸c trong gi¸o lÝ PhËt gi¸o vµ truyÒn 
thèng hé quèc an d©n cña PhËt gi¸o ViÖt 
Nam ®−îc ph¸t huy sÏ gãp phÇn quan 
träng vµo viÖc gi¸o dôc tinh thÇn hoµ ¸i, 
lßng biÕt ¬n nh÷ng bËc sinh thµnh, 
nh÷ng ng−êi cã c«ng víi quª h−¬ng ®Êt 
n−íc, tr¸ch nhiÖm cña mçi ng−êi ®èi víi 
b¶n th©n m×nh, víi gia ®×nh, x· héi, quèc 
gia vµ ®oµn kÕt g¾n bã toµn d©n téc. TÊt 
c¶ ®Òu nh»m x©y dùng ®¹o ®øc, lèi sèng 
h−íng thiÖn cña con ng−êi ViÖt Nam, lµm 
cho ®êi sèng tinh thÇn cña x· héi ngµy 
cµng lµnh m¹nh./.  
 
 

13. V¨n kiÖn §¹i héi ®¹i biÓu toµn quèc lÇn thø VII 
vµ NghÞ quyÕt Héi nghÞ lÇn thø  n¨m Ban ChÊp hµnh 
Trung −¬ng §¶ng kho¸ VIII. 

 


