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§¹o gi¸o h−íng ®Õn x· héi,  

h−íng ®Õn ®êi sèng    
 

 
 

hÕ kØ võa tr«i qua lµ mét thÕ kØ cã 
nÒn khoa häc ph¸t ®¹t, tri thøc 

bïng næ vµ søc s¶n xuÊt x· héi ph¸t triÓn 
hÕt søc m¹nh mÏ, ®ång thêi còng lµ mét 
thÕ kØ víi biÕt bao nhiªu vÊn ®Ò. Sù ph¸t 
triÓn lín m¹nh cña n¨ng lùc s¶n xuÊt ®· 
thay ®æi hoµn toµn t×nh h×nh ®êi sèng vËt 
chÊt cña con ng−êi, ®ång thêi còng lµm 
t¨ng vät nh÷ng dôc väng v« h¹n cña nhu 
cÇu ®êi sèng; Sù ®æi thay tõng ngµy cña 
khoa häc, mét mÆt, ®· cung cÊp ph−¬ng 
tiÖn lµm thay ®æi ®iÒu kiÖn s¶n xuÊt, 
ph−¬ng thøc sinh ho¹t vµ ®èi s¸ch víi 
m«i tr−êng sinh tån. MÆt kh¸c, ®· dÉn 
®Õn c¸c nguy c¬ huû diÖt ®iÒu kiÖn sèng, 
m«i tr−êng sinh tån cña mu«n loµi, thËm 
chÝ huû diÖt b¶n th©n con ng−êi; Sù tÝch 
tô, bïng næ cña tri thøc võa lµm phong 
phó thªm nhËn thøc cña b¶n th©n con 
ng−êi ®èi víi thÕ giíi xung quanh, võa 
t¹o thµnh sù ®e däa ®èi víi b¶n th©n sù 
sèng. Nh− vËy, cho r»ng con ng−êi tham 
väng dïng tiÕn bé cña x· héi vµ sù c¶i 
thiÖn cña n¨ng lùc tri thøc ®Ó  gi¶i quyÕt 
mäi vÊn ®Ò ®ang r¬i vµo bÕ t¾c, th× nay 
c¸ch nghÜ ®ã ®ang l©m vµo t×nh tr¹ng 
tiÕn tho¸i l−ìng nan. Nh− Jean-Jacques 
Rousseau ®· nãi: loµi ng−êi tiÕn lªn mét 
b−íc, bÊt b×nh ®¼ng còng tiÕn theo mét 
b−íc, con ®−êng tiÕn hãa cña loµi ng−êi 
kh«ng ph¶i dÉn con ng−êi ®i ®Õn v−¬ng 
quèc tù do, mµ gÇn nh− lµ dÉn ®Õn chç  

Li dahua(*) 
 
kh«ng cßn ®−êng lïi. Tõ ®ã khiÕn cho con 
ng−êi ph¶i ngÉm nghÜ, lµm thÕ nµo míi 
cã thÓ ®−a sù ph¸t triÓn cña x· héi vµ con 
ng−êi ®i ®Õn con ®−êng lµnh m¹nh vµ æn 
®Þnh? Ph¶i ch¨ng trong sù ph¸t triÓn nµy 
cÇn thiÕt ph¶i qu¸n triÖt mét tinh thÇn 
nh©n v¨n v−ît lªn trªn chÝnh b¶n th©n 
con ng−êi? ChÝnh tõ nh÷ng ý nghÜa nµy 
nªn nhµ thÇn häc Hans Kung ®Ò xuÊt 
thùc hµnh gi¸ trÞ ®¹o ®øc phæ cËp cña t«n 
gi¸o. Nhµ X· héi häc Daniel Bell chñ 
tr−¬ng kh«i phôc tÝn ng−ìng t«n gi¸o 
truyÒn thèng ®Ó cøu v·n x· héi loµi 
ng−êi. Gi¸ trÞ cña t«n gi¸o mét lÇn n÷a 
l¹i ®−îc coi träng. 

X· héi cÇn t«n gi¸o, vËy th× b¶n th©n 
t«n gi¸o cã thÓ s¾m vai trß g× trong x· héi 
t−¬ng lai? §©y lµ vÊn ®Ò mµ c¸c häc gi¶ 
t«n gi¸o vµ tÝn ®å t«n gi¸o cÇn ph¶i 
nghiÒn ngÉm. Vai trß ®ã cã tÇm quan 
träng ra sao, ®iÒu nµy ®−îc quyÕt ®Þnh 
bëi hai nh©n tè: Mét lµ, t«n gi¸o cã thÓ 
nh¾m ®óng ®−êng h−íng còng nh− 
nhiÖm vô cña nã hay kh«ng; Hai lµ, t«n 
gi¸o cã thÓ thùc hiÖn mét c¸ch thµnh 
c«ng vµ cã hiÖu qu¶ chøc n¨ng cña m×nh 
hay kh«ng. Nh©n tè thø nhÊt lµ tiÒn ®Ò, 
nh©n tè thø hai lµ møc ®é nç lùc khi b¶n 
th©n t«n gi¸o x¸c ®Þnh ph−¬ng h−íng, v×  
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vËy, ®©y chÝnh lµ hai mÆt cña mét qu¸ 
tr×nh. “H−íng ®Õn x· héi, h−íng ®Õn ®êi 
sèng” mµ bµi viÕt nµy nãi ®Õn,  cã ý nghÜa 
lµ ®iÒu nµy vèn dÜ kh«ng thµnh vÊn ®Ò, 
nh−ng ngµy nay thùc tÕ ®· lµ mét vÊn ®Ò. 
§¹o gi¸o víi t− c¸ch lµ t«n gi¸o d©n téc, 
ra ®êi lóc x· héi biÕn ®éng, kh«ng cã ai 
quan t©m ®Õn cuéc m−u sinh vµ nçi khèn  
khæ cña d©n chóng. Lóc bÊy giê §¹o gi¸o 
ra ®êi, võa xuÊt hiÖn ®· ®¶m nhËn vai trß 
cøu vít x· héi, ®iÒu nµy kh«ng ph¶i bµn 
c·i g× n÷a trong bèi c¶nh ®−¬ng thêi. Bëi 
v×, ý nghÜa cña t«n gi¸o chÝnh ë chç nã 
quan t©m ®Õn nh©n tÝnh(人性人性人性人性) vµ nh©n 
®¹o (人道人道人道人道) mét c¸ch phæ cËp, trong khi x· 
héi cÇn mèi quan t©m nh− vËy. §¹o gi¸o 
chØ cã thÓ g¸nh v¸c träng tr¸ch khi ng−êi 
®øng ®Çu còng dòng c¶m ®øng lªn, thùc 
hiÖn mét c¸ch thµnh c«ng tr¸ch nhiÖm 
cña m×nh. Khi x· héi dÇn ®i vµo b×nh æn, 
§¹o gi¸o l¹i quay vÒ víi tÝn ng−ìng sinh 
mÖnh ban ®Çu cña m×nh. Quan t©m ®Õn 
sinh mÖnh còng chÝnh lµ mèi quan t©m 
phæ biÕn vµ trë nªn quan träng khi x· héi 
cßn ®Çy rÉy sù bÊt b×nh ®¼ng, thiÕu sù 
quan t©m ®Õn c¸c vÊn ®Ò sinh, l·o, bÖnh, 

tö. VÊn ®Ò ë chç ng−êi tin theo §¹o vµ 
ng−êi ho»ng d−¬ng §¹o cã ®Þnh h−íng 
®óng ®¾n. NÕu §¹o gi¸o h−íng ®Õn phôc 
vô cho nh÷ng ng−êi trong §¹o hoÆc ng−êi 
giµu cã, hoÆc gi¶ m−u cÇu lîi Ých cho 
riªng m×nh, th× §¹o gi¸o ®· ®i tr¸i víi t«n 
chØ ban ®Çu. Trªn thùc tÕ lÞch sö, §¹o 
gi¸o lu«n khã tho¸t khái t×nh c¶nh khèn 
khã nh− vËy. Nh÷ng ng−êi nh− Phan 
§¸n, L©m Linh Tè tõng bÞ T− M· Thõa 
Trinh chØ trÝch lµ bän “Chung Nam tiÖp 
kÝnh” (Lîi dông tu §¹o lµm ®−êng t¾t ®Ó 
tiÕn th©n), ®· vi ph¹m t«ng chØ c¬ b¶n 
cña §¹o gi¸o, vøt bá mèi quan t©m to lín 
cña qu¶ng ®¹i quÇn chóng. §−¬ng nhiªn, 
kh«ng chØ cã §¹o gi¸o gÆp khã kh¨n ë 
vÊn ®Ò nµy, tÊt c¶ t«n gi¸o kh¸c còng 
kh«ng ngo¹i lÖ. Nh−ng cã mét ®iÓm dÔ 
nhËn thÊy lµ bÊt cø t«n gi¸o nµo, chØ cÇn 
rêi xa ®èi t−îng phôc vô cña m×nh, rêi xa 

®Þnh h−íng c¬ b¶n, con ®−êng sÏ cµng ®i 
cµng hÑp, nhÊt ®Þnh kh«ng ®−îc bao xa. 
Duy Thøc t«ng cña PhËt gi¸o chØ v× sù 
kiÒm to¶ th¸i qu¸ cña t− duy mµ kh«ng 
hîp víi tËp qu¸n cña Trung Quèc, trë nªn 
l¹c ®iÖu, tõ ®ã tÝn ®å suy gi¶m, rèt cuéc 
tuét dèc. §¹o gi¸o kh«ng cã vÊn ®Ò nh− 
vËy, nh−ng l¹i gÆp ph¶i mét vÊn ®Ò kh¸c, 
giam m×nh trong c¸i vßng cña b¶n th©n, 
xa rêi thÕ tôc, gÇn nh− sèng ë mét thÕ 
giíi kh¸c, tùa nh− siªu tho¸t, Èn dËt. Nã 
bÞ ng−êi ta coi nh− lµ phôc vô cho kh¸ch 
cña thÕ giíi kh¸c vËy. Trang Tö th× cã 
ngô ng«n nãi r»ng: Tr©u tù nguyÖn ®−îc 
thê phông mét c¸ch cao quý ë trong t«ng 
miÕu? Hay lµ ®»m m×nh trong bïn ®Êt 
sèng mét c¸ch tù t¹i ®©y? MÊt ®i tù t¹i, 
chÝnh lµ mÊt ®i gi¸ trÞ tån t¹i. 

H−íng ®Õn x· héi, h−íng ®Õn ®êi sèng, 
trªn thùc tÕ lµ cïng mét h−íng ®é chØ cã 
®iÒu lµ cã mét quan hÖ chuyÓn tiÕp ë 
trung gian mµ th«i. H−íng ®Õn x· héi 
chÝnh lµ ®Æt viÖc thùc hiÖn mèi quan t©m 
phæ thÕ vµ phæ biÕn cña t«n gi¸o vµo 
hµnh ®éng x· héi. T«n gi¸o kh«ng ph¶i lµ 
lang thang bªn lÒ cña ®êi sèng x· héi, mµ 
tån t¹i ë trong ®ã. §©y lµ lÝ do së t¹i cho 
t«n gi¸o tån t¹i, lµ n¬i së t¹i cña tÝnh t«n 
gi¸o. Cã thÓ nãi c¸c t«n gi¸o trªn thÕ giíi 
®Òu rÊt quan t©m ®Õn sù t¨ng gi¶m tÝn ®å 
cña m×nh. Kh«ng mét t«n gi¸o nµo chØ 
dùa vµo sù ®Ò cö vµ b¶o hé cña chÝnh 
quyÒn ®Ó tån t¹i vµ ph¸t triÓn. Céi rÔ t«n 
gi¸o chØ cã thÓ c¾m vµo tÇng s©u cña x· 
héi th× míi cã sù sèng, míi cã thÓ kinh 
qua phong ba b·o t¸p, míi cã thÓ khai 
hoa kÕt tr¸i. Kinh Th¸nh cã ®o¹n viÕt: 
CÇn gieo h¹t gièng ra kh¾p n¬i, cho dï 
chØ thu ho¹ch ®−îc qu¶ thiªng víi con sè 
Ýt. NÕu h¹t gièng kh«ng ®−îc ph¸t t¸n, 
sao cã thÓ hi väng thu ho¹ch! Còng nh− 
vËy, mét t«n gi¸o nÕu kh«ng h−íng ®Õn 
x· héi, th× ®©u d¸m nãi r»ng cã bao nhiªu 

tÝn ®å! ë ®©y, nãi tíi mèi quan t©m phæ 
cËp, chÝnh lµ mèi quan t©m víi bÊt k× vÊn 
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®Ò x· héi vµ quÇn thÓ x· héi nµo. “Cøu 
vít kh«ng ®Ó sãt” mµ §¹o gi¸o nãi chÝnh 
lµ mang ý nghÜa nµy. Kinh §é nh©n 
(度人经度人经度人经度人经) nhÊn m¹nh viÖc cÇn gióp ®ì réng 
r·i vµ siªu ®é cho tÊt c¶ mäi ng−êi, kh«ng 
kÓ ®èi t−îng nµo. ChØ cã thÓ siªu ®é cho 
tÊt c¶ mäi ng−êi, kÎ tu hµnh míi ®−îc 
siªu ®é. Cã thÓ nãi, §¹o gi¸o cã truyÒn 
thèng nµy. Trong ®iÒu kiÖn x· héi hiÖn 
nay, con ng−êi do nghÒ nghiÖp, ®Þa vÞ, ®Þa 
vùc, v¨n hãa, chñng téc kh¸c nhau vµ thñ 
h−íng gi¸ trÞ kh¸c nhau nªn ph©n tÇng, 
ph©n nhãm, ngµy cµng ®a nguyªn hãa. V× 
vËy, mçi nhãm ®Òu tù cã kh«ng gian sinh 
ho¹t riªng cho m×nh. Nh−ng nh− vËy 
kh«ng cã nghÜa lµ x· héi kh«ng cÇn quan 
t©m ®Õn hä. Trong x· héi hiÖn ®¹i, ®a 
nguyªn hãa ch−a chiÕm hÕt kh«ng gian 
sinh tån, ng−îc l¹i ngµy cµng nhiÒu 
kh«ng gian dµnh cho c¸c ho¹t ®éng x· héi 
c«ng céng. Kh«ng gian c«ng céng ®ã chÝnh 
lµ vò ®µi cña t«n gi¸o. T«n gi¸o cÇn lÊy 
hµnh ®éng cña b¶n th©n ®Ó chøng minh 
gi¸ trÞ tån t¹i. §©y chÝnh lµ mèi quan hÖ 
®Æc thï v−ît trªn c¸c lÜnh vùc ®a nguyªn 
nh− giai tÇng, ®Þa vùc vµ v¨n hãa, thùc 
hµnh viÖc quan t©m ®Õn c«ng chóng mét 
c¸ch c«ng b»ng, nh−: quan t©m ®Õn nçi 
®au khæ cña x· héi, gi¶i tho¸t ho¹n n¹n 
cho con ng−êi, hßa gi¶i m©u thuÉn gi÷a 
ng−êi víi ng−êi, ng−êi víi x· héi, hßa 
ho·n xung ®ét x· héi, h−íng dÉn lßng 
ng−êi h−íng thiÖn, h−íng ®Õn chç cao 
th−îng vµ t«n quý, chñ tr−¬ng x· héi 
chÝnh nghÜa vµ b×nh ®¼ng, h−íng sù ph¸t 
triÓn cña x· héi vµ hµnh vi cña con ng−êi 
®Õn quü ®¹o æn ®Þnh vµ cã thÓ l−êng tr−íc 
®−îc, gi¶m bít sù mÊt lßng tin ®èi ®Þch do 
hiÓu nhÇm vµ ghen tÞ lÉn nhau, t¨ng 
c−êng lßng tin, v.v… Nãi mét c¸ch tæng 
thÓ, ®Þa vÞ cña t«n gi¸o trong x· héi liªn 
quan ®Õn nhu cÇu t−¬ng øng cña x· héi  
®èi víi t«n gi¸o, vµ còng liªn quan ®Õn 
møc ®é mµ nã cã thÓ ®¸p øng nhu cÇu x· 
héi. NÕu nh− t«n gi¸o trong ®êi sèng c«ng 

céng cã thÓ ph¸t huy ®−îc t¸c dông nh− 
võa nªu trªn, th× nã sÏ ®¸p øng ®−îc c¸c 
yªu cÇu ®a ph−¬ng diÖn cña x· héi ë c¸c 
møc ®é. Tõ ®ã, nã ®øng v÷ng ë ®Þa vÞ cña 
m×nh. NÕu khi x· héi ®· biÓu hiÖn tr¸ch 
nhiÖm quan t©m ®Õn céng ®ång cßn t«n 
gi¸o ch−a cã sù chuÈn bÞ ®Ó thùc hiÖn 
tr¸ch nhiÖm quan t©m ®Õn céng ®ång th× 
nã cã thÓ bÞ x· héi quªn l·ng. §©y lµ t×nh 
tr¹ng mµ t«n gi¸o nµo còng muèn tr¸nh. 
C¶i c¸ch cña c¸c t«n gi¸o trªn thÕ giíi 
®Òu nh»m thÝch øng víi sù ph¸t triÓn cña 
thÕ giíi, ph¸t huy t¸c dông cña b¶n th©n 
trong qu¸ tr×nh ph¸t triÓn. C¶i c¸ch cña 
®¹o Tin Lµnh ®· thÝch øng vµ thóc ®Èy sù 
ph¸t triÓn cña chñ nghÜa t− b¶n; C«ng 
gi¸o vÒ sau còng chñ ®éng nãi m×nh sai 
lÇm, bá thuyÕt Tr¸i §Êt lµ trung t©m, 
c«ng nhËn tÝnh hîp lÝ cña thuyÕt MÆt 

Trêi lµ trung t©m cña Copenic. Tõ ý 
nghÜa nµy mµ nãi, §¹o gi¸o h−íng ®Õn x· 
héi còng chÝnh lµ thÝch øng víi nhu cÇu 
cña x· héi, ®¸p øng mèi quan t©m cña x· 
héi, nhÊt lµ mèi quan t©m cña qu¶ng ®¹i 
quÇn chóng. Nh− vËy, nã kh«ng cßn bÞ 
®éng n÷a mµ chñ ®éng s¾m vai trß cña 
m×nh khi x· héi cßn ch−a ph¸t ra tÝn hiÖu 
cã nhu cÇu. §éng ®Êt ë §µi Loan n¨m 
1999 lµ mét vÝ dô, PhËt gi¸o, §¹o gi¸o vµ 
Tin Lµnh gi¸o ®Òu thùc thi tèt tr¸ch 
nhiÖm cña m×nh, nhiÒu ng−êi nhËn ®−îc 
gióp ®ì vµ quan t©m gióp ®ì cña c¸c ®oµn 
thÓ t«n gi¸o, nh©n d©n kh«ng thÓ quªn 
t«n gi¸o. 

Mèi quan t©m phæ cËp nãi ®Õn ë ®©y 
v−ît trªn mèi quan hÖ d©n téc, lµ mèi 
quan t©m vÒ vÊn ®Ò chung cña nh©n lo¹i. 
ThÕ giíi ngµy nay, do tÝnh côc bé cña c¸c 
quèc gia, d©n téc, khu vùc liªn quan ®Õn 
lîi Ých riªng nªn lîi Ých chung kh«ng ®−îc 
chó ý ®Õn, con ng−êi ®øng tr−íc t×nh h×nh 
tù hñy diÖt b¶n th©n. Xung ®ét khu vùc 
vµ v¨n hãa, k× thÞ chñng téc, c¹nh tranh 
vò khÝ, m«i tr−êng bÞ tæn h¹i, v.v… ®Òu lµ 
vÊn ®Ò chung mµ mäi ng−êi cïng ®èi mÆt. 
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C¸c t«n gi¸o trªn thÕ giíi ®Òu cã håi øng 
víi vÊn ®Ò nµy, t×m kiÕm con ®−êng tù 
gi¶i quyÕt, do ®ã, gi÷a c¸c t«n gi¸o còng 
triÓn khai ®èi tho¹i. §¹o gi¸o kh«ng thÓ 
gi÷ th¸i ®é im lÆng, còng nªn tÝch cùc håi 
øng, tiÕn hµnh ®èi tho¹i, tá râ th¸i ®é cña 
m×nh b»ng quan niÖm truyÒn thèng vµ 
th¸i ®é nhÊt qu¸n. VÝ dô, th¸i ®é hµi hßa 
cña §¹o gi¸o ®èi víi con ng−êi vµ m«i 
tr−êng, th¸i ®é khoan dung ®èi víi c¸c t− 
t−ëng kh¸c vµ chñ tr−¬ng nhÊt qu¸n ®èi 
víi vÊn ®Ò gi¶i quyÕt xung ®ét, ®Òu cã gi¸ 
trÞ phæ cËp, do vËy §¹o gi¸o sÏ cã nh÷ng 
cèng hiÕn cã ý nghÜa quan träng cho vÊn 
®Ò chung cña nh©n lo¹i. Con ng−êi cã sù 
kh¸c biÖt vÒ mµu da vµ chñng téc, t«n 
gi¸o kh«ng cã sù kh¸c biÖt ®ã, h¬n n÷a 
muèn v−ît qua sù kh¸c biÖt ®ã, chóng ta 
nãi r»ng §¹o gi¸o lµ t«n gi¸o d©n téc chØ 
lµ nãi ë ý nghÜa bèi c¶nh v¨n hãa vµ sù ra 
®êi cña nã. Nã ra ®êi, chÝnh lµ tµi s¶n 
chung cña nh©n lo¹i. Tham gia ®èi tho¹i 
chÝnh lµ qu¸ tr×nh cÊt cao tiÕng nãi, më 
réng ¶nh h−ëng còng lµ thùc hiÖn qu¸ 
tr×nh phæ cËp gi¸ trÞ. “§¹o” gièng nh− b¶o 
bèi vËy, biÕt r»ng nã quý hiÕm, ®em cÊt 
giÊu nã. Cã thÓ nãi nã kh«ng thÓ mÊt ®i, 
nh−ng kh«ng thÓ nãi nã ®ang thÓ hiÖn gi¸ 
trÞ cña m×nh. Gi¸ trÞ ®ã trë nªn xøng 
®¸ng khi ®−îc táa s¸ng c«ng khai, ®Ó 

nh©n lo¹i cïng th−ëng thøc. ë ph−¬ng 
diÖn nµy, sù thiªn vÞ nµo còng lµ Ých kØ. 
V× vËy, chóng ta kh«ng chØ cÇn cã dòng 
khÝ, mµ cµng cÇn mét tÇm nh×n xa tr«ng 
réng víi lîi Ých chung cña toµn cÇu vµ 
nh©n lo¹i. 

H−íng ®Õn x· héi, chÝnh lµ cÇn h−íng 
®Õn sù b×nh dÞ ch©n thùc, h−íng ®Õn ®êi 
sèng th−êng nhËt. §iÒu nµy còng tån t¹i 
hai mÆt cña mét néi dung: Mét lµ, cÇn ®i 
vµo ®êi sèng, hai lµ, ®êi th−êng hãa b¶n 
th©n ng−êi tu hµnh, ®i vµo ®êi sèng chÝnh 
lµ ®i vµo ®êi sèng hiÖn thùc. §¹o sÜ sèng 
l©u trong rõng nói, c¸ch li víi ®êi sèng 
hiÖn thùc, cho dï mçi ngµy hä tiÕp xóc 

víi nhiÒu ng−êi, nh−ng vÉn lµ ngo¹i t¹i, 
hä kh«ng thÓ cã mèi t©m giao ch©n thùc 
víi thùc tÕ, víi ng−êi ®êi. Kit« gi¸o cã quy 
®Þnh mçi khi tÝn ®å thæ lé ®iÒu bÝ mËt cña 
b¶n th©n víi linh môc, linh môc cÇn c¨n 
cø vµo t×nh h×nh cña mçi ng−êi ®Ó ®−a ra 
ph¸n ®o¸n lµ tèt xÊu hay ®óng sai, tõ ®ã 
khuyªn r¨n mäi ng−êi nªn quy ph¹m 
hµnh vi cña b¶n th©n nh− thÕ nµo ®Ó 
mong ®−îc Th−îng §Õ khoan thø. Trong 
viÖc nµy ®· cã t©m giao gi÷a ng−êi víi 
ng−êi, cho nªn c¸c chøc s¾c tuy sèng 
trong nhµ thê nh−ng kh«ng c¸ch li víi ®êi 
sèng. §¹o gi¸o kh«ng cã chÕ ®é nh− vËy, 
tÝn ®å ®Õn cung qu¸n rót thÎ hoÆc cÇu 
®¶o, ®ã lµ nh»m c©u th«ng víi thÇn linh, 
hoµn toµn kh«ng trùc tiÕp lµm lÔ c¸o gi¶i 
víi chøc s¾c. §¹o sÜ nÕu kh«ng chñ ®éng 
tiÕp cËn ®êi sèng, th× khã mµ hiÓu ®−îc 
lßng ng−êi. §· kh«ng hiÓu ®−îc lßng 
ng−êi, th× sao cã thÓ khuyªn r¨n ng−êi 
lµm viÖc thiÖn? H¬n n÷a, chøc s¾c kh«ng 
tiÕp xóc víi mäi ng−êi th× lµm sao ph¸t 
triÓn ®−îc tÝn ®å. Cho ®Õn nay, tÝn ®å §¹o 
gi¸o chñ yÕu dùa vµo ¶nh h−ëng truyÒn 
thèng vµ t×nh c¶m t«n gi¸o cã ë b¶n n¨ng 
cña hä, t×nh tr¹ng nµy cßn tiÕp diÔn th× 
§¹o gi¸o sÏ mÊt ®i c¬ së x· héi cña m×nh. 

ë ®©y cßn ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò niÒm tin c¬ 
b¶n cña §¹o gi¸o, tøc lµ vÊn ®Ò “§¹o” ë 
®©u. Râ rµng lµ vµo nói tu hoÆc xuÊt gia 
tu hµnh ®Òu v× ®¾c §¹o, nh−ng chØ lµ 

ph−¬ng tiÖn ®Ó ®¾c §¹o. Èn c− ë trong 
nói, tiÖn lîi chuyªn t©m tu §¹o, rõng nói 
vµ cung qu¸n lµ m«i tr−êng tèt ®Ó tu 
hµnh, dÔ bÒ ®¾c §¹o, nh−ng kh«ng v× thÕ 
mµ hiÓn nhiªn ®¾c §¹o, nÕu ng−êi tu 
hµnh th©n ë trong nói, t©m t−ëng ë §¹o 
qu¸n, lµm sao cã thÓ ®¾c §¹o. Theo gi¸o 
lÝ c¬ b¶n cña §¹o gi¸o, §¹o ë trong mäi 
hiÖn t−îng, cã gi÷a mäi ng−êi, còng cã 
thÓ nãi §¹o cã thÓ ë trong rõng nói, còng 
cã thÓ ë ngoµi rõng nói, mçi ng−êi cã thÓ 
®¾c §¹o hay kh«ng lµ ë chç ng−êi ®ã ngé 
§¹o ë møc ®é nµo vµ niÒm tin, ý chÝ cã 
kiªn tr× kh«ng. Cho nªn, rêi khái rõng 
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nói, ®i vµo ®êi sèng x· héi ch−a ph¶i lµ 
rêi §¹o. Ng−êi x−a cã c©u: “§¹i Èn ë triÒu 
®×nh, trung Èn ë thµnh phè, tiÓu Èn ë 
rõng nói”, lµ muèn nãi ®iÒu ®ã. Cã ng−êi 
ch−a tõng vµo nói, vµo cung qu¸n, nh−ng 
anh ta còng tu §¹o mét c¸ch ch©n chÝnh, 
ch−a ch¾c anh ta kh«ng thÓ ®¾c §¹o. T©n 
§¹o gia næi lªn ë Trung Quèc hiÖn nay lµ 
hiÖn t−îng x· héi ®¸ng coi träng. Hä cã 
thÓ kh«ng coi träng giíi luËt, kh«ng tin 
ph−¬ng thuËt, nh−ng hä chó träng tu 
d−ìng phÈm h¹nh ®¹o ®øc cña §¹o gia vµ 
§¹o gi¸o. T«n sïng phong c¸ch ®éc lËp, 
tù chñ, coi träng n¨ng lùc phª ph¸n cña 
§¹o gia ®èi víi nh÷ng hiÖn t−îng xÊu xa 
cña x· héi lµ nh÷ng ®iÒu tinh tóy vèn cã ë 
§¹o gia vµ §¹o gi¸o. Bëi vËy, hä kh«ng 
nh÷ng cã thÓ ®¾c §¹o, mµ cßn ®¾c §¹o 
tr−íc ng−êi ®êi. PhËt gi¸o cã truyÒn 
thèng “Gi¸o ngo¹i biÖt truyÒn” (kh«ng 
truyÒn gi¸o ra bªn ngoµi), ThiÒn s− HuÖ 
N¨ng ®−îc thô Ph¸p truyÒn Y b¸t khi cßn 
ch−a nhËp ®¹o PhËt, bÝ mËt truyÒn gi¸o 

nhiÒu n¨m míi ®−îc Hßa th−îng Ên T«ng 

chÝnh thøc truyÒn ®é xuèng tãc. ý t«i 
muèn nãi lµ chøc s¾c §¹o gi¸o kh«ng chØ 
tu ë trong nói, mµ nªn ®i truyÒn §¹o 
trong ®êi sèng hiÖn thùc, thËm chÝ nªn 
häc tËp nh÷ng nh©n sÜ tuy ë d©n gian 
nh−ng tu d−ìng rÊt tèt. Nh− vËy, võa cã 
thÓ lµm lín m¹nh c¬ së x· héi cña t«n 
gi¸o, võa cã lîi cho viÖc tu §¹o, ®¾c §¹o. 

Ng−êi tu hµnh tù ®êi th−êng hãa tøc lµ 
ng−êi tu hµnh nªn cã c¸i t©m b×nh dÞ. 
Ng−êi tu ®¹o võa lµ ng−êi xuÊt gia, võa 
lµ ng−êi b×nh th−êng, cã cuéc sèng vµ 
t×nh ng−êi gièng nh− ng−êi b×nh th−êng. 
ViÖc xuÊt gia ë møc ®é rÊt lín lµ mét sù 
ph©n c«ng lao ®éng. MÆc ¸o §¹o sÜ, sèng 
cuéc sèng kh«ng gièng ng−êi b×nh 
th−êng, nh−ng ®ã chØ lµ ngo¹i t¹i, trªn 
thùc tÕ hä kh«ng kh¸c nhiÒu nh− ng−êi 
ta t−ëng t−îng. Hä vÉn cã th©n thÓ nh− 
ng−êi th−êng, sèng cuéc sèng mµ ng−êi 
b×nh th−êng cÇn sèng, nh− vËy tÊt nhiªn 
lµ hîp t©m, hîp lÝ. C¸i kh¸c ë chç, trong 

t©m hä cã niÒm tin bÊt biÕn, suèt ®êi lµm 
viÖc theo niÒm tin ®ã. §©y chÝnh lµ nãi 
ng−êi xuÊt gia kh«ng nªn lÊy c¸i kh¸c víi 
ng−êi th−êng vÒ diÖn m¹o ngo¹i t¹i, mµ 
cho r»ng m×nh kh«ng thÓ hîp víi ng−êi 
th−êng, kh«ng “¨n c¬m g¹o ng−êi ®êi”. Cã 
mét c¸i t©m b×nh dÞ th× nh×n thÊy c¸i g× 
còng tèt, chÝnh lµ ®iÒu kiÖn ®Ó c©u th«ng 
víi ng−êi kh¸c, lµ c¬ së t©m lÝ quan träng 
®Ó th©m nhËp vµo ®êi, ph¸t triÓn ý §¹o, 
v× cã hiÓu ng−êi míi cã thÓ khuyÕn thiÖn 
®−îc.  Thêi Nam Tèng cã TrÇn Nam, ®¹o 
h¹nh cao, nh−ng suèt ngµy hßa ®ång víi 
ng−êi ®êi, lµm nghÒ nÆn thïng ®Êt, ng−êi 
ta gäi lµ “TrÇn viªn ®Êt”, nh−ng vÉn 
kh«ng ¶nh h−ëng ®Õn viÖc «ng cã mét c¸i 
t©m b×nh th−êng, kh«ng trë ng¹i viÖc tu 
§¹o, mµ lµ mét ph−¬ng tiÖn, lßng ng−êi 
tån t¹i, th× “t©m” cña §¹o cßn. Kh«ng cã 
“nh©n t©m” tøc v« “§¹o t©m”, nghÜa lµ 
§¹o kh«ng thiªn vÞ, b×nh ®¼ng ®èi víi tÊt 
c¶ mäi ng−êi. Ng−êi xuÊt gia, hay ng−êi 
ch−a xuÊt gia, chØ cÇn tu §¹o lµ cã quyÒn 
lîi b×nh ®¼ng ®¾c §¹o, kh«ng ai cã ®Æc 
quyÒn. §èi víi ng−êi tu §¹o mµ nãi, cÇn 
lÊy “t©m b×nh ®¼ng” ®Ó ®èi ®·i ng−êi 
kh¸c, gióp ®ì ng−êi kh¸c vµ tÕ ®é ng−êi 
kh¸c, ®Êy chÝnh lµ c«ng ng−êi lîi ta. B¶n 
th©n chØ lµ mét thµnh phÇn b×nh th−êng 
nh− bao ng−êi kh¸c, §¹o ban cho m×nh 
còng nhiÒu nh− ng−êi kh¸c, kh«ng ph¶i 
lµ cho m×nh nhiÒu h¬n mét chót vµ cho 
ng−êi kh¸c Ýt ®i mét chót. Ng¹o m¹n víi 
ng−êi kh¸c còng lµ kh«ng b×nh ®¼ng víi 
hä, lµ thiªn vÞ, ®Òu lµ ®iÒu §¹o kh«ng nãi 
®Õn. §øng ®óng vÞ trÝ cña m×nh lµ tu©n 
theo ®iÒu c¬ b¶n cña ng−êi tu hµnh, còng 
chÝnh lµ ®Æt m×nh vµo vÞ trÝ mét ng−êi 
b×nh th−êng, dïng t©m b×nh ®¼ng ®i tÇm 
§¹o. Trong x· héi hiÖn nay, ®©y lµ mét 
yÕu tè cùc k× quan träng trong viÖc t«n 
gi¸o thÝch øng víi x· héi. 

H−íng ®Õn x· héi, h−íng ®Õn ®íi sèng, 
kh«ng cã nghÜa lµ kh«ng cÇn gi÷ v÷ng 
niÒm tin, cµng kh«ng ph¶i lµ lÉn lén víi 
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thÕ tôc hoÆc ®ång ®¼ng víi thÕ tôc. Lµ 
mét t«n gi¸o, th× niÒm tin t«n gi¸o cÇn 
kiªn ®Þnh, viÖc tÇm §¹o kh«ng ph¶i lµ 
mét thø toan tÝnh, mµ lµ mét sù lùa chän 
nghiªm tóc vµ trÞnh träng, cho nªn, ng−êi 
tu hµnh nªn dïng trän cuéc ®êi ®Ó theo 
®uæi, bÊt kÓ ë n¬i ®©u vµ vÞ trÝ nµo, ý chÝ 
tin §¹o kh«ng thÓ bu«ng l¬i, ë bÊt kÓ 
®©u, lµm bÊt kÓ viÖc g× ®Òu coi lµ thùc 
tiÔn cho viÖc tu §¹o. NiÒm tin ph¶i dùa 
vµo ý chÝ ®Ó ®−îc duy tr×, ý chÝ t«n gi¸o ë 
bÊt cø t«n gi¸o nµo còng rÊt quan träng. 
Trong Kinh Th¸nh, t«n thê Th−îng §Õ vµ 
theo ®uæi ch©n lÝ lµ viÖc gièng nhau, 
nh÷ng g× mµ Th−îng §Õ kh¶i thÞ ®Òu lµ 
ch©n lÝ. T«i nghÜ, §¹o gi¸o còng kh«ng 
ngo¹i lÖ, §¹o ®øc kinh nãi §¹o lµ ch©n lÝ, 

h¬n n÷a lµ ch©n lÝ hoµn toµn tuyÖt ®èi. “ý 
cña §¹o” mµ L·o Tö T−ëng NhÜ chó, 

Th¸i B×nh kinh nãi ch¼ng qua lµ sù nh©n 
c¸ch hãa ch©n lÝ mµ th«i. Trong qu¸ tr×nh 
tu hµnh t«n gi¸o, thùc hiÖn ch©n lÝ, ng−êi 
tu hµnh kh«ng chØ dùa vµo ph−¬ng ph¸p 
nhËn thøc th«ng th−êng, mµ cÇn “c¸ch 
vËt trÝ tri” (®Õn víi vËt, hiÓu biÕt vËt). Tri 
thøc kÕt hîp thùc hµnh, thËm chÝ suèt 
®êi theo ®uæi. Cã thÓ thùc hµnh ë trong 
rõng nói, cung qu¸n, hoÆc n¬i quÇn 
chóng. NÕu ng−êi tu §¹o hiÓu râ th©m 
nhËp phôc vô x· héi lµ mét thùc tiÔn t«n 
gi¸o, lµ mét bé phËn cña viÖc tu §¹o, th× 
sÏ kh«ng thÊy nghi hoÆc n÷a, mµ cã ®−îc 
t− thÕ chñ ®éng, còng sÏ kh«ng bÞ cuèn 
theo dßng xo¸y cña x· héi thÕ tôc, thay 
®æi tÝn ng−ìng. Mét khi ®· ®i trªn con 
®−êng theo ®uæi ch©n lÝ, th× ch¼ng cã g× 
®Ó do dù c¶! Do dù cã nguyªn nh©n hai 
mÆt: Mét lµ, kh«ng tin l¾m vµo ®èi t−îng 
tÝn ng−ìng, hai lµ, tÝn ®å thiÕu dòng c¶m 
vµ ý chÝ, cho nªn võa ph¶i kiªn ®Þnh niÒm 
tin t«n gi¸o, võa cã ý chÝ vµ sù dòng c¶m, 
nh−ng b¶n th©n ý chÝ cÇn kinh qua thùc 
tiÔn cä x¸t mµ gia t¨ng, kh«ng ®Ých th©n 
qua thùc tiÔn, kh«ng thÓ nãi b¶n th©n cã 
ý chÝ. Tõ ý nghÜa ®ã, §¹o sÜ cÇn ph¶i th¼ng 
th¾n ®èi mÆt víi x· héi, h−íng ®Õn ®êi sèng 

vµ trong ®êi sèng thùc tiÔn cßn ph¶i tá râ 
niÒm tin cña m×nh vµ th¸i ®é ®èi víi ®êi 
sèng ë ®©y cã mét vÊn ®Ò cÇn ®Æt ra, ng−êi 
tu §¹o trong qu¸ tr×nh thÝch øng víi x· 
héi, thËm nhËp ®êi sèng, cÇn gi÷ m×nh nh− 
thÕ nµo. Cã lÏ thùc tiÔn ®¹o Tin Lµnh thêi 
CËn ®¹i th©m nhËp ®êi sèng thÕ tôc ®¸ng 
®Ó häc tËp. Yªu cÇu cña lÝ thuyÕt Tin Lµnh 
®èi víi ®¹o ®øc cña tÝn ®å kh«ng nh÷ng 
gi¶m ®i mµ cµng chÆt chÏ. TÝn ®å Thanh 
gi¸o ph¶i ngÉm nghÜ hµnh ®éng cña m×nh 
nhiÒu lÇn, sî vi ph¹m ý Chóa. Trong ®êi 
sèng thÕ tôc, ý chÝ cña ®¹o Tin Lµnh lµ 
kiªn ®Þnh, lµm g× còng hîp lÝ hîp ph¸p, 
kinh doanh d−íi tiÒn ®Ò tu©n thñ lÝ luËn 
kinh tÕ. D−íi sù chñ ®¹o cña mét lo¹i tinh 
thÇn vµ ý chÝ t«n gi¸o, hä lµm kinh tÕ, 
kh«ng nh÷ng kh«ng mÊt ®i quy ph¹m ®¹o 
®øc, mµ cßn s¶n sinh ra ®éng lùc to lín. Do 
vËy, ®¹o Tin Lµnh ®· cã vai trß rÊt lín 
trong viÖc mang ®Õn sù phån vinh cña chñ 
nghÜa t− b¶n. Nh÷ng nhµ bu«n vµ nhµ 
kinh tÕ thµnh c«ng còng kh«ng quªn tÝn 
ng−ìng Th−îng §Õ cña hä, h¨ng h¸i lµm 
phóc lîi x· héi. Sè ng−êi nh− vËy rÊt 
nhiÒu. Ho¹t ®éng x· héi cña “PhËt gi¸o 
nh©n gian” cña §µi Loan còng ®¸ng coi 
träng. Trong qu¸ tr×nh §¹o gi¸o th©m 
nhËp x· héi thÕ tôc, kh«ng thÓ bu«ng láng 
yªu cÇu ë ph−¬ng diÖn ®¹o ®øc, ng−îc l¹i 
lµm m¹nh thªm niÒn tin ®¹o ®øc t«n gi¸o 
cña b¶n th©n, gi÷ gi¸o ®iÒu ®èi víi b¶n 
th©n. §ã lµ ý chÝ t«n gi¸o. Trong ®êi sèng 
thÕ tôc, ng−êi tu §¹o cÇn lÊy hµnh vi cña 
m×nh lµm g−¬ng cho ng−êi kh¸c, thÓ hiÖn 
sù cao th−îng ë thÕ tôc, “§øc” cho mét 
xãm, “h¹nh” cho mét lµng”. LÊy lßng quan 
t©m vµ nhiÖt t×nh t«n gi¸o, dïng niÒm tin 
kiªn ®Þnh vµ ý chÝ kh«ng mÖt mái, dèc toµn 
bé sinh mÖnh vµo phôc vô x· héi vµ theo 
®uæi ch©n lÝ, ®Êy lµ tinh thÇn t«n gi¸o. 
Ngµy nay, chóng ta cÇn nhiÒu tinh thÇn 
nh− vËy! 
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