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Vai nét ve Thien phai Truc Lam —
Phat giao Vi¢t Ram

hat gido c6 vi tri dic biét trong doi

song tinh than cta cu dan Déng
Nam A néi chung va 6 nudc ta néi riéng.
Theo mot s tai liéu lich st, Phat gido tu
An D6 theo duong bién du nhap vao nude
ta, két hop véi tin ngudng dan gian dia
phuong, ngay ti nhiing thé ki dau tién da
hinh thanh nén mot s6 trung tam Phat
giao 16n trong d6 c¢6 Luy Lau (Thuan
Thanh, Bic Ninh). Theo nam thang, vai
trd cua Phat gido ngay cang lan tda va trd
thanh tén gido git vai tro quan trong
trong doi song tinh than ctua cu dan Viét.
Nghién ctiu vé lich st Phat gido Viét
Nam, cac nha nghién ctiu xac dinh Phat
gido ¢ Viet Nam budi dau c6 nhiéu thién
phéai khac nhau nhu: V6 Ngon Thong; Ty
Ni Pa Luu Chi...?’ va coi sang t6 cua
thién hoc Viét Nam 1a Khuong Téng Hoi.
Su anh hudng ctia Phat gido trong mobi
thoi ki lich st ¢6 khac nhau va ngay cang
déng vai tro quan trong, dic biét trong
budi ddu dan toc ta gianh dugc dbc lap,
xay dung nén tu chu, vai trd cua Phat
gido ngay cang duge khing dinh trong dsi
song x4 hoi va tinh than. Dudi triéu
Dinh-Tién Lé, Phat gido dudc triéu dinh
dé cao 12 mot bd phan gin b6 chat ché véi
bd may quan li nha nuéc “Tang thong
Ng6 Chan Luu dugc dugc ban hiéu la
Khuong Viét dai su, Truong Ma Ni lam
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tang luc’®. Nam 987, st nha Tong, Ly Giac
sang; vua L& Pai Hanh da sai nha su Phap
Thuan ra dén tiép®”. Nhung ciing c6 thdi,
vai tro cua Phat gido it dudge coi trong. Vua
Lé Long Dinh “réc mia trén dau su Quach
Ngang, gia vo 16 tay lam dau su bi thuong
chay mau roi ca cuoi”®.

Ly Cong Uan lén ngdi da tao nén mot
thoi ki méi cia Phat gido Viét nam. Nam
1010 “d6 dan lam su”, nhiéu chua duge
x4y dung, diac chuéng, to tudng la viéc
lam thuong nién. Nam 1016 “d0 cho hon
nghin nguodi ¢ kinh su lam ting dao”. D6
1a chua ké dén cac dia phuong. Su Van
Hanh dugc phong lam Quéc su. Phat giao
da chiém vai trd chu dao trong doi séng
tinh than xa hoi Viét Nam. Tw Phdt gido
mang tinh chdt quan ching, sau nhiéu su
thdng tram dén giai doan nay, Phdt gido
da mang tinh chét dén toc. Su thang thé

*_Vién Khdo c6 hoc.
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cta Phat gigo thoi Ly duge thé hién qua
viéc Ly Thai Tong dudce coi 1a dé ti thi 7
cua Thién phai Vo6 Vén Théng va hoi tu
thiang hoa dinh cao 1a sy ra do6i cua Phat
gido cung dinh - Thién phai Thao Duong.
Nam 1069, Ly Thanh Téng than chinh di
danh Chiém Thanh, trong s6 nhiing tu
binh bit dudc dua vé Thang Long c6 mot
nha su Trung Quéc. La ngusi hAm mod
dao Phat, tiép thu nhiing gido 1i Phat
gido, Ly Thanh Tong da dua vi su nay vé
chua Khai Quéc, phong lam Quéc su,
khai sinh ra phai Thao Pudng va ty minh
trd thanh thé hé dau cua Thién phai nay.
Ong 1a vi vua dAu tién khai sang ra mot
thién phai ctia Phat gido Hoang gia.
Thién phai Thao Puong duy tri dugc 5
thé hé, trong d6 c6 2 vi vua tham gia (Ly
Anh Toéng thé hé thi ba; Ly Cao Tong thé
hé thi nam) cung nhiéu vi quan lai dai
than trong triéu nhu Tham chinh Ngé Ich
(thé hé thd hai); Thai phé D3 Anh Vi
(thé hé thit ba); Thai phé D3 Thudng (thé
hé tht tu) va Quan gidp Nguyén Thiic
(th& hé thd nam). Vi vua ap chét caa
triéu Ly: Ly Hué Téng cudi doi hoan toan
dan than vao Phat gido. Nam 1224, “Mua
déng thang 10, Vua xuét gia 6 chua Chan
Gido trong Dai No6i” va cudl doi tu tu
cing hoéa thiéu “chtia xucng vao thap
chuia Bdo Quang” nhu mot phat tu.

C6 thé thdy Phat gido 1a mot trong
nhiing ngudn tao nén triéu Ly va ciing 1a
noi nuong nau cudi cung cho vuong triéu
nay. Thién phai Thao Duong 1a Thién
phai Phat gido hoang gia dau tién trong
cic vuong triéu Viét Nam. Nhung Thién
phai nay chua c6 stic lan tdéa, anh hudng
sau rong trong doi sdng xa hoi tinh than
cua cu dan ma chi b6 hep trong hoang gia
va quan lai. Theo théng ké, Thién phai
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nay c6 gan 20 nha su tu hanh kha néi
tiéng trong giéi Phat hoc Viét Nam thoi
nha Ly®. Pay la buéc chudn bi quan
trong dé sau nay vuong triéu Tran tiép
thu, hoan thién, 1ap nén Thién phai Tric
Lam trong lich st Phat gido Viét Nam.

Ngudn goéc ctia Thién phai Trac
Lam

Thién phai Triac Lam, truéc hét vé tén
goi, cling nhu Thién phai Thao Duong c6
ngudn gdc tén goi ti vi sang lap dau tién.
Sau hai lan lanh dao chéng quan xam
luge Nguyén-Méng thing lgi, dit nudc
thanh binh: Bén bién d& quang tran da
lang (T hai di thanh tran di tinh), thé
dat nuéec da viing vang; Non séng ngan
thué viing au vang (S ha thién c¢d van
kim au), Tran Nhan Téng nhudng ngoi
xudt gia di tu. “Thugng hoang xuit gia,
tu ¢ ngon Tt Tiéu, nui Yén T, tu hiéu 1a
*™ Theo nhiéu nha
nghién ctu cho biét, vi t6 khai son mén
phai Yén tt 1a Hién Quang Thién su - dé
tt cua Thién su Thuong Chiéu chua Luc
T6 (Béc Ninh), thé hé thi 12, thuoc Thién
phai V6 Ngon Théng. Thién su Hién
Quang thudc thé hé tha 14 ( ? - 1221).
Ong 12 ngusi Thing Long, ho Lé tén

Trdac Lam dai si

Thuén, xuét gia ti ndm 11 tudi “chua day
10 ndm théng gidl ca tam giao”. Sau
nhiéu ndm van du thién ha, 6ng “bén dén
chd sau trong ndi Yén Tt két am tranh

ma ¢”, “nuong than Phat dao trong chén
ndi rimg”®. Ong 132 ngusi mé dau cho

moén phai Yén Tu. Ddc vong cua 6ng lan
téa dén tan kinh dé6 Thang Long, vua Ly

6. Nguyén Hao Hung. Dai cuong triét hoc Phdt gido
Viét Nam, Nxb Khoa hoc xa hoi, t.1, tr. 104.

7. Dai Viét su ki toan thu, Nxb Khoa hoc x4 hoi, t.2,
tr. 92.

8. Thién Uyén tdp anh, Nxb Vian hoc, H, 1990.
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Hué Téng nhiéu lan dua 1& vat dén moi
vé kinh, nhung déu bi chéi tu. K& nghiép
Thién su Hién Quang 1a Thién su Tinh
Ly, hiéu 1a Phu Van. Ong duge vua Tran
Thai Tong goi la Truc Lam Pai sa mon,
ton xung la quéc su. Sau nay khi xuat
gia, Tran Nhan tong tu xung 1a Tric Lam
dai si, do vay, thién phai nay c6 tén goi 1a
Tric Lam. Thién phai Tric Lam 14y co s6
cua mon phai Phat gido tai nui Yén Tu
lam trung tam, duéi su bao trg ctia triéu
Tran dan lan téa anh hudng.

Su phat trién ctia Thién phai Truc
Lam

Nha Tran von xuat than “doi doi lam
nghé danh ca”® 6 huong Tic Mic, phu
Thién Trudng, sau nhiing bién dong cudi
triéu Ly, dan thu tém quyén luc va thay
thé triéu Ly vao nam 1225. Tu xuit phat
diém “Nha ta von la ngudi ha luu”, dé
gianh va cung c6 quyén luc quan li dat
nude, triéu Tran ngay ti budi dau da dua
vao Phat gido, 14y Yén Tu lam cd s6 cua
minh. Vi vua dau tién - Tran Thai Téng,
c6 nhiéu méi quan hé chat ché v6i moén
phai nay. Nam 1237, khi xay ra mau
thuin hoang toc, Thai Téong “ban dém ra
khéi kinh thanh dén ché Quéc su Phu
Van trén ndi Yén T roi 6 lai d6”. Du
khong thuc hién duge y nguyén, nhung c6
thé coi day la 1an xuét gia dau tién cia
mot vi vua triéu Tran. Pude su chi trong,
quan tdm cua hoang gia, mén phai Yén
T& ngay cang phat trién. Pén dsi Tran
Nhén Téng (chau néi Thai Téng), noi day
tré thanh trung tdm Phat gido 16n, khai
sdng nén mot thién phai Phat hoc mang
dam tinh dan toc - Thién phai Tric Lam,
ding dau 1a vi T6 tht nhat Tran Nhan
Tong. Vua Tran Nhan Téng 1én ngdi nam
1278, nhudng ngdi ndm 1293 “G ngodi 14
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nim, nhuong ngéi 5 nam, xuit gia 8 ndm,
tho 51 tudi, bang é am Ngoa Van nii Yén
ta”1?, Tran Nhan téng xudt gia niam
1299, mat nam 1308. Trude khi xuat gia,
ong da c6 moi quan hé chit ché véi Thién
phai Yén Tu; ndm 1295, tit hanh cung Vi
Lam, 6ng da 1én Yén Tu; nam 1299, ong
cho xay am Ngu Dudc trén nii Yén Tu va
thang 8 nam 1299 “Thudng hoang ti phu
Thién Trudng lai xuat gia vao nii Yén Tu
tu khé hanh”. Ong trd thanh vi T6 tha 6
ctia phai Yén Ti va Té thit nhat cta phai
Tric Lam. Duéi su khuéch truong cua
Tric LAm Dai si, sy bao tr¢ cua hoang
gia, Thién phai Tric Lam da tré thanh
trung tdm cua Phat gido thoi Tran. Yén
TU tré thanh trung tAm cua Gido hoi ma
Tran Nhan Téng dudc coi 1a Gido chu.
Qua nhiéu ngudn tu litu dé lai cho dén
ngay nay dudc biét, Thién phai Tric Lam
c6 3 vi to (Tric Lam tam t6): Tran Nhan
Tong, Phap Loa, Huyén Quang. Sau khi
vi T6 thia 3, Huyén Quang, vién tich nam
1334, anh hudng cta Thién phai Tric
Lam dan suy giam. Dén thé& ki XVII,
Thién su Chan Nguyén méi phuc hung
ddn moén phai Tric Lam va duy tri cho
dén ngay nay.

Nhitng dong gép cua Thién phai
Trac Lam

Trong qué trinh ton tai, phat trién,
Thién phai Tric LAm di c6 nhiéu déng
gép vao van héa dan toc. Trude hét, Thién
phai Tric Lam 1a Thién phai Phat giao
hoang gia, day chinh 1a diéu kién tién
quyét dé thién phai nay hoi tu va phat
trién. Pao Phat nudc ta c6 mat trong cong

9. Dai Viét si ki toan thu, Nxb Khoa hoc x4 hoi, t.2,
tr. 16.

10. Pai Viét sit ky toan thu, Nxb Khoa hoc xa hoi,
t.2, tr. 44.
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dong cu dan kha sém véi nhiéu thién
phai kha nhau. Su anh hudng cua cac
thién phai thé hién khac nhau qua hé tu
tudéng. Thién phai Ty Ni Da Luu Chi
mang dam sic thai vian héa ctiia Phat giao
An Do; Thién phai V6 Ngon Thong mang
dam sic thai van héa Trung Hoa. Hé tu
tudng hai thién phai nay déu khong thoa
méan nhu cau xay dung va phat trién dat
nuée trong thoi ki doc 1ap tu chu cua dan
toc. Chinh vi theé, trudc yéu cau can quan
li dat nuée va xay dung mot hé tu tudng
doc 1ap cho nha nude DPai Viét, cac vua Ly
da gép phan khai lap nén mot thién phai
méi - Thién phai Thao ducng. Day la
thién phai dung hgp hai yéu t6 Nho gido
va Phat gido. Cung véi viéc khuyén hoc,
st dung Nho gido vao quan li dat nuéc
(nam 1070 lap Van miéu ths Khéng T,
cho Hoang Thai ti dén hoc; nam 1075
tuyén Minh Kinh bac hoc va thi nho hoc
Tam trudng, nam 1077 thi vién lai bang
phép viét chii, phép tinh va hinh luat,
v.v...) thi viéc b6 dung cac vi cao ting
cling dé cao Phat gido - nam 1088 phong
nha su Kho Diu lam qudc su, cho quan
van chtc cao kiém lam Dé ¢t dé quan li
rudng dit va tai san nha chua. Phat giéo
tting buéc hoa nhap vao chinh quyén, cac
quan lai vita quan li chinh quyén viia 1a
phat ti, tré thanh hau thuin quan trong
cho vuong triéu.

T nén tdng ban dau, nha Tran tiép
tuc x4y dung va phat trién nén hé théng
tu tudng doc lap dan toc thé hién qua
Thién phai Tric Lam. Trong diéu kién
vua 12 ngudi sang 1ap nén Thién phai nén
s6 hoang than quéc thich tham gia kha
dong dao. C6 thé ké mot s6 vi thude
Hoang gia nhu: Hung Ninh vuong- Tué
Trung Thuong si; Van Hué vuong Tran
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Quang Triéu; Tuyén Chan céng chia, Lé
Bao cong chuia, v.v. Tiép theo 1a vuong
cong quy tdc, quan lai ma dinh cao la
Huyén Quang da tiung db6 tién si lam
quan rdi xudt gia di tu thanh vi T6 tha
ba. Phong trao gia nhap Thién phai Tric
Lam phat trién manh mé. Theo uéc tinh
vao thoi ki thinh c6 dén gan 30.000 ting
si. Stic lan téa cua Phat gido Tric Lam
dén ndi nho gia Lé Ba Quat viét “Trén ti
vuong cong dudi dén thda dan, hé néi dén
viéc b6 thi cing dudng vao Phat su thi du
hét tién cua cling khong tiéc... Hé chd
nao c6 nha ¢ thi c¢6 chua Phat...”; hay sau
nay Nguyén Dii cling nhan xét 6 Dong
Triéu chua “... dung nhan nhan khap ndi,
nhiing ngudi cit téc lam tdng ni nhiéu
bing nta sd dan thuong...”.

La Phat gido hoang gia, dudc su quan
tam bdo trg cua chinh quyén, cac co sé
ctia Trdc LAm c6 su bung nd manh mé ca
vé s6 lugng va quy mé. Theo thong ké vao
thoi Tran, nudc ta c6 khoang 9.500 ngoi
chua™. Riéng phai Tric Lam véi Yén Tu
(chua Hoa Yén) 1a trung tam, co s6 chinh
14 cac chuia Quynh Lam - Cén Son (Hai
Duong), Vinh Nghiém (BicGiang), Bao
An (Bic Ninh xua) va hang tram chua
khac hinh thanh nén tuyén Phat gido chu
dao ti Thing Long dén Yén Tu. Tu liéu
lich st cho biét, riéng Phap Loa - T4 thi
hai, cho x4y dyng dén 200 chua, ddc hon
1.300 tugng Phat bang déng 16n nhd.
Chua Quynh Lam c6 dén hon 1.000 mau
rudng va hon 1.000 ngudi dé canh tac.
Céac chua Siéu Loai, Bao An cling ¢6 tinh

trang tuong tu. S6 rudng dit nay da phan

11. Nguyén Lang. Viér Nam Phdt gido sit ludn, ...
Sdd, tr. 453.
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do hoang gia nha Tran cung tién"?.

Thién phai Tric LaAm cuc thinh vé nhan
luc va tai luc, trd thanh hau thuin cho
vuong trifu va phat trién thanh mot
Thién phai Phat gido c6 tinh nha nudc, t6
chiic chat ché t¥ trung uong dén dia
phuong, c6 co s6 vat chat, gido luat hoan
chinh. Cung vé6i su phét trién ctia Phat
gisao, Nho gido cling dudc nha Tran chu
trong, cac ki thi tuyén chon nhén tai Nho
gido dugc t6 chiic lam ngudn bé sung
quan lai quan li xa hoi. Du Nho hay Phat
van nam duéi su quan li chung ctia vuong
triéu. Vuong triéu diéu hoa su hoa nhap
gitia Nho va Phat, tao nén hai nguén luc
co ban cho stic manh chung ctia dan toc:
quan li hanh chinh va quan Ii tu tudng.

Su bao tr¢g cua hoang gia véi mot
Thién phai Phat gido tao nén sy hung
thinh nhung cting 14 nguyén nhan dan t6i
su suy vong . Do dudge uu ai, tao moi diéu
kién dé phat trién, su tham gia a0 at cta
moi tang 16p cu dan, su bung né s lugng
nhan luc va co sé vat chat dan dén “Giao
hoi” khéng kiém soat dude. Sau nim
1330, khi T6 th@ 3 cta phai Trdc Lam,
Huyén Quang, mat thi Tric Lam dan di
vao suy vong. La thién phai phat trién
duéi su bao trg cua hoang gia nén khi su
ung ho kém dan thi vai trd cling dan mo
nhat. Niam 1396, Tran Thuian Tong
“xudng chiéu sa thai cac tidng dao chua
dén 50 tudi tré xudng, bt phai hoan tuc”.
Nam 1399, “Quy Ly cudng blic vua xuit
gia tho Dao gido, ra 6 quan Ngoc Thanh
thon Dam Thuy” (Dong Triéu); tu nhan 1a
Thai thuong Nguyén quan Hoang DEé.
Nam 1400, H6 Quy Ly cuép ngéi, triéu
Tran két thidc thi vai tro caa Thién phai
Tric LAm ciing dan md nhat.

Nhu vay, triéu Tran (1226 -1400), md
dau bang vi vua stng dao Phat (Tran
Thai Téng), két thdc bang vi vua theo
DPao gido (Tran Thuin Téng); ndi bat 1én
la vi vua Phat gido (Tran Nhan Téng)
sang lap nén Thién phai Tric Lam. Néu
14y méc ndm 1299, Tran Nhan Téng xuat
gia lap nén Thién phai Tric Lam dén
nam 1400 nha Tran mat vai tro lich su
thi Thién phai nay ton tai khoang mot
thé ki. Trong mot thé& ki tri vi ciia nha
Tran, giai doan nay vé cd ban 1a xa hoi
thanh binh, khong c6 mot cudc chién
tranh x4m lugc ndo can thiép. Mot thé ki
cia Trdc LAm gin véi su thinh suy cua
vuong triéu nay. Tric LaAm ra doi sau
thang 10i vang doéi ciia cudc khang chién
danh thing quan Nguyén - Méng. Am
hudng hao hung cia cudc chién gin véi
vuong triéu Tran, nha Tran du uy va luc
dé 1ap nén mét thién phéi dao Phat lam
ngon cd tu tudng cho dan tdc va vuong
triéu. Thuc té, tu tudng ctia Thién phai
nay ngoai nang cao y thitc doc lap dan toc
thi cting 14 hé tu tudng bdo vé quyén lgi
cua vuong triéu sang lap ra. Cac co s6 cua
Trac Lam thuc ra cting 14 mo6t hinh thic
“dién trang thai ap” nap duédi vo ton gio.
Khi hinh thai kinh t& nay boc 16 nhiing han
ché ctia n6 dan dén viéc cai cach cua Ho
Quy Ly thi ngoai viéc pha vé dién trang
thai 4p ctia vuong cong quy toc, cac cd s6
ton gidao nay ciing lam vao tinh trang tuong
tu. Su mat vai trd cua quy toc nha Tran,
dan dén su suy gidm cua Thién phai. Diéu
khac biét 1a khi vuong triéu nay sup d6 thi
hé tu tudng 4y van ton tai mai vdi thoi gian
cho dén ngay hém nay trong doi song tinh
than cua ngudi dan duong dai.
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Vay, Thién phai Tric LAm mang dic
trung gi trong dao Phat Viét Nam?

- Thién phai Tric Lam 1a su ké thua,
két tinh cta tinh than Phat gido Viét
Nam, ti Thién phai V6 Ngoén Thong, ma
truc ti€p 14 mén phai Yén Tu. Su xuat
hién cia mon phai Phat gido “Hoang gia”
12 su ké thiia nhiéu yéu t6 thién ti Thién
phai Thao Duong nha Ly. Thién phai
Tric Lam ra doi la sy tiép noéi, nhat
thong, md dau cho su két hop gitia chinh
quyén va tén giao c6 t6 chiic.

- Thién phai Tric Lam 1a thién phai do
nguoi ding dau chinh quyén sang lap.
Lan dau tién Phat gido Viét nam c6 mot
t6 chitc thong nhat tit Trung uong dén dia
phuong, c6 co s6 vat chat, ting ni hung
hau giii vai tro cht dao trong doi séng xa
hdi va tinh than caa dan toc.

Trong qua trinh tén tai va phéat
trién, Thién phai Tric LAm da xdy dung
nén hé tu tudng mang ban sic riéng cta
Phat gido Viét Nam, dé6 1a su két hop hai
hoa gitia cac hé tu tudng xa hoi (Phat
giao, Nho giao, Pao giao) mang tinh than
dan toc va vi dan toc. Xay dung va bdi
dép hé tu tudng doc 1ap ctia dan tdc c6 hé
théng 1a nén tang tu tudng dé xay dung
mét triéu dai phat trién.

- Su két hop chét ché gifia chinh quyén
quan 1i xa hoi v6i Phat giao da dua Phat
gido nhap thé, tang cuong su doan két toan
dén tao nén stic manh cho dan toc.

Tu tinh than doc lap dan tdc duge
Thién phai Tric Lam x4y dung boi dép,

25

két hop v6i su viing manh cta chinh
quyén di tao nén co s6 vat chat va tinh
than cho quan dan Dai Viét 3 lan danh
thing quan xam lugec Nguyén - Mong vao
thé ki XIII. Day chinh 14 su déng gép cua
Thién phai Tric Lam trong lich st Viét
Nam.

Do nhiing bién dong ctia xa hoi, sau
khi nha Tran mat vai trd lich st, sy Gng
ho cta hoang gia dan it di 14 mét trong
nhiing nguyén nhan din dén Thién phai
Tric LaAm gidam sat. Mic du nha Tran
suy vong nhung tu tudéng va nhiing déng
g6p cua Thién phai Tric LAm van ton tai
va sau nay khi c6 diéu kién lai tiép tuc
phuc hung phat trién. Vao thé ki XVII -
XVIII, khi duge sy quan tidm cua tang
16p quan 1i x4 hoi thoi Lé-Trinh, hang
loat cic ngodi chua “ct diém” cua Tric
Lam xua dudc trung tu, tén tao lai véi
quy mo I6n hon, khang trang hon nhu
Quynh Lam, Cén Son, Bao An. Hé tu
tuéng cta Thién phai Tric Lam lai c6
diéu kién tod sang trong doi séng nguoci
dan dén ndi vao thé& ki XVIII, Nguyén Dii
da nhan xét “...6 Dong Triéu, chua dung
nhan nhan khip ndi, nhiing ngudi cit téc
lam tidng ni nhiéu bang ntia s§ dan
thuong...”. Hé tu tudng nay con tiép tuc
lan toa xuéng phia nam, theo chan nguoi
Viét “di md ¢6i”. Nhiéu dong Tric Lam
v6i cac co s6 Phat giao duge xay dung 6
Quang Nam, Binh Dinh, LAm Déng,... D6
chinh 1a stic séng cua Phat gido néi chung
va cua Thién phai Tric LaAm néi riéng
trong doi song tinh than ngudsi dan Viét./.



