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THUONG THUC TON GIAO

Quy y Jam Bao

Q wy y Tam Bdo hay Tam Quy la
nghi 1& danh d4u mét ngudi chinh
thiic tré thanh mot Phat ti. Theo Phat
gido, mot ngudi tin Phat, nhung khong
tho Tam Quy thi khéong thé tré thanh mot
Phat ti chinh tin.

Quy y la gi? Quy la quay vé, tré vé
hodc huéng vé; Y l1a nuong tua, tin cay
hodc tuan theo.

Tam Bao 1a gi? Tam Bao géom Phat,
Phap va Tang, 1a 3 yéu t6 ciu thanh
chinh thé Phat gido.

Sé di Phat giao coi Phat, Phap, Téng
14 quy bau (Bao), bdi theo gido thuyét ctiia
ton gido nay, cong dic va diéu dung cua 3
thanh t& trén 1a vo bién, vo han va vo tan
d61 véi ca hang cu si tai gia 1an hang tang
si xuat gia.

Phdt Bdo: Phat 1a ngudi giac ngo, tu
giac, giac tha, giac hanh vién man.

Trong giai doan tu khi Thich Ca Mau
Ni thanh dao cho dén lic Ngai nhap diét,
thi Ptic Phat T6 chinh 1a Phat Bao.

Sau nay, Phat gido quan niém, toan bo
nhiing hinh Phat, tugng Phat dugc vé trén
gidy, duge théu trén vai, duge cham khic
trén da, duge dic bang kim khi, tham chi
dugc ddp bang dat, déu 1a Phat Bao.

Phdp Bdo: Phap la nhiing phép tic
khudn khd lam cho ngudi ta hiéu va c6
kha nang giti gin tu tinh.
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LE GIA HAN

Ban d4u, véi Phat gido, cac gido phap
nhu Ti Diéu dé, Bat Chinh dao, Thap nhi
Nhan duyén, do Dtc Phat Thich Ca Mau
Ni day céc dé ti chinh 12 Phap Bao.

Sau nay, Phat gido quan niém, Tam
tang kinh dién va toan bd nhiing trudc
thuat vé Phat gido ctiia cic vi cao ting
xua nay déu la Phap Bao.

Tdng Bdo: Tang, néi day du la Téang
gia. Tang gia 1a phién am Han Viét cua
thuat ngtt Sangha trong tiéng Phan.

Thuat ngti Sangha von c6 truée dao
Phat, dung dé chi cac nha tu hanh cta cac
ton gido c8 dai & An Do. Sau khi ra doi,
Phat gido da tiép thu va st dung khai niém
Sangha dé chi gido doan ctia minh.

Véi Phat giao, ban dau, Tang gia la
khai niém dé chi cong dong nhiing tin d6
dao Phat da xuit gia sinh séng va hanh
dao trong mot vung lanh thd. Theo gido
luat Phat gido, phai c6 t6i thiéu tu 4
nguoi trd 1én tu hoi mot cach hoa hgp méi
goi 1a Tang gia, mdi c6 thé cit hanh phép
Yét Ma (nghi thiic tuyén cao lam cac
nghiép su nhu thu giéi, sam héi,...).

Sau nay, khi Phat gido da phat trién
mé rong, trong nhiéu truong hgp, thanh
phin cta Téng gia c6 su hién dién cua
mot sd cu si tai gia.

Trong Tam Bao, tuy Phat Bao va Phap
Bao déu rit cao quy, nhung Phat gido
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nhan manh dén dia vi cuc ki quan trong
cua Téng Bao. Bdi vi, sau khi Dic Phat
nhap diét, thi dao trang cua Phat gido do
Tang Bao tru tri, kinh dién cta Phat gido
do Tang Bao bao ton, vian hoa ctia Phat
giao do Tang Bao truyén ba, tin db cua
Phat gido do Tang Bao tiép dan.

Cho nén, khi Dtc Phat Thich Ca con
tai thé, thi Phat gido 14y Phat Bao lam
trong tdm. Con sau khi Ptc Phat T6
nhap diét, thi trong tAm tin ngudng cua
Phat gido chinh 1a Téng Bao.

Nhu vay, Quy y Tam Bao, theo gido li
Phat gido, 12 su quay tré vé nuong tua
vao Phat giao nham lia khd, dat vui, tién
lén giai thoat ctiu canh. Dtic Phat Thich
Ca Mau Ni cho rang, tit ca ching sinh
déu c6 Phat tinh, nhung vi nghiép chuéng
mé hodc nén Phat tinh bi lu md. N6i cach
khac, ching sinh von déng v6i Phat, von
dong v6i Tam Bao, nhung do sy mé mo
nén quén mit ban tinh. Do d6, Quy y
Tam Bao chinh 14 dé hién hién Phat tinh
trong mdi chiing sinh.

Vé quy trinh nghi 1& Quy y Tam Bao:
Khi Dtic Phat Thich Ca con tai thé, nghi
1é6 tho Tam Quy dién ra kha don gidn.
Trude Dic Phat, nhiing ngudi quy y, ban
dau 1a dan 6ng, chi néi mot cau rat ngan
gon: “Con nay quy y Phéat, quy y Phap,
quy y Tang, cdi xin Thé Tén nhan cho con
lam Uu Ba TAc”.

Sau nay, nghi 1é tho Tam Quy da dudgc
Phat gido, nhat 1a véi cac tong phai Phat
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gido Dai Thua, ché dinh kha chi tiét va
chit ché nham tao su trang trong, thiéng
liéng cho budi 18, va kich thich su thanh
tam cua ngudi quy y. Nghi 1& tho Tam
Quy dién ra véi cac bude co ban sau day:

- Truée phap toa, v6i huong hoa, dén
nén bay bién chinh té, vi thay quy y, sau
khi 16 Phat, sé giang gidi mot cach khai
luge cho ngudi quy y vé ¥ nghia cia Quy y
Tam Bao, vé cach thiic cling nhu ndi dung
sam hoi nhiing tdi 16i trong qua khi.

- Duéi su huéng dan cuaa vi thay quy vy,
ngudi quy y phat tam thé, 1a phan trong
tam cta budi 16 tho Tam Quy: Sudt doi
quy y Phat, suét doi quy y Phap, sudt doi
quy v Téang. Quy y Phat rdi sé khong bao
gi6 quy y thién ma ngoai dao. Quy y Phap
roi sé khong bao gié quy y ta thuyét ngoai
dao. Quy y Tang roi sé khong bao gid quy
y d6 ching ngoai dao.

- Pé thé hién ¥ chi kién dinh, ngudi
quy y con phai phat nguyén: d6 ching
sinh, doan phién n#o, hoc phap mén,
thanh Phat dao.

- Vi thay quy y giang giai vé 1gi ich cta
Quy y Tam Bao, din do va khuyén nhu
ngudi quy y. Nghi 18 két thic khi vi thay
18 ta Phat va ngudi tho giéi lay ta vi thay
quy y.

Sau khi Quy y Tam Bao, ngudi da quy
y dudc clp to gidi diép v6i mot Phap danh
va thuc hién mot s6 giéi cAm theo miic do
da tu nguyén phat tam./.



