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TÝn ng−ìng d©n gian Tµy, Nïng  
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Nghiªn cøu tÝn ng−ìng d©n gian Tµy, Nïng lµ vÊn 
®Ò l©u nay ®· thu hót ®−îc sù quan t©m cña nhiÒu t¸c 
gi¶. Tuy nhiªn nghiªn cøu mét c¸ch tæng quan trªn c¬ 
së ®Ò cËp ®Õn nhiÒu  ph−¬ng diÖn cña tÝn ng−ìng d©n 
gian Tµy, Nïng tõ c¸c h×nh thøc v¨n ho¸ tÝn ng−ìng 
®Õn c¸c nghi lÔ cô thÓ, hiÖn tr¹ng vµ vai trß cña nã 
trong ®êi sèng hiÖn t¹i, v.v… th× cã thÓ coi c«ng tr×nh 
TÝn ng−ìng d©n gian Tµy, Nïng cña TiÕn sÜ NguyÔn ThÞ 
Yªn lµ c«ng tr×nh ®Çu tiªn thùc hiÖn.  

TiÕp nèi thµnh c«ng cña viÖc nghiªn cøu vÒ Then 
Tµy - mét h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸ tÝn ng−ìng 
®Æc tr−ng cña ng−êi Tµy, c«ng tr×nh nghiªn cøuTÝn 
ng−ìng d©n gian Tµy, Nïng ®−îc xuÊt b¶n lÇn nµy lµ 
kÕt qu¶ nhiÒu n¨m g¾n bã víi viÖc s−u tÇm, nghiªn 
cøu tÝn ng−ìng d©n gian Tµy, Nïng cña t¸c gi¶. Qua 
®ã ®· ®Þnh h×nh vµ kh¼ng ®Þnh sù thµnh c«ng cña 
viÖc vËn dông ®óng ®¾n c¸c ph−¬ng ph¸p luËn còng 
nh− h−íng tiÕp cËn nghiªn cøu cña t¸c gi¶. §iÒu ®ã 
®−îc thÓ hiÖn qua nh÷ng ®iÓm chÝnh sau ®©y:  

Tr−íc hÕt, víi t− c¸ch lµ phÇn nghiªn cøu tæng 
quan, trong PhÇn I t¸c gi¶ ®· gi¶i quyÕt ®−îc hai vÊn 
®Ò c¬ b¶n trong nghiªn cøu tÝn ng−ìng d©n gian Tµy, 
Nïng. §ã lµ mèi quan hÖ gi÷a tÝn ng−ìng d©n gian 
Tµy, Nïng víi c¸c d©n téc trong nhãm ng«n ng÷ Tµy 
- Th¸i vµ sù giao l−u cña nã víi v¨n ho¸ H¸n tõ 
ng−êi Kinh miÒn xu«i vµ ng−êi Choang ë bªn kia 
biªn giíi. XuÊt ph¸t tõ nh÷ng luËn ®iÓm nghiªn cøu 
nµy, ë ch−¬ng I t¸c gi¶ ®· chØ ra ®−îc diÖn m¹o 
chung cña tÝn ng−ìng d©n gian Tµy, Nïng lµ sù kÕt 
hîp cña yÕu tè b¶n ®Þa víi c¸c yÕu tè giao l−u tiÕp 
biÕn ®Ó tõ ®ã tiÕp tôc lµm s¸ng râ ë c¸c ch−¬ng tiÕp 
theo. Cã thÓ thÊy c¸c h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸ tÝn 
ng−ìng cña ng−êi Tµy, Nïng ®−îc tr×nh bµy ë 
ch−¬ng II lµ mét trong nh÷ng ®ãng gãp quan träng 
cña cuèn s¸ch. LÇn ®Çu tiªn c¸c h×nh thøc tµo, mo, 

then, pôt cña ng−êi Tµy, Nïng ®· ®−îc giíi thiÖu mét 
c¸ch hÖ thèng trong mèi quan hÖ so s¸nh víi nhau, 
Qua nguån t− liÖu ViÖt Nam vµ Trung Hoa, t¸c gi¶ ®· 
lÇn l−ît gi¶i thÝch c¸c kh¸i niÖm vÒ tµo, mo, then, pôt, 
siªn. §ång thêi t¸c gi¶ ®· ®−a ra b¶n so s¸nh diÖn 
m¹o sinh ho¹t v¨n ho¸ tÝn ng−ìng then, pôt cña 
ng−êi Tµy, Nïng trong mèi quan hÖ, liªn quan vµ 
¶nh h−ëng qua l¹i lÉn nhau ®Ó nªu bËt vÊn ®Ò, lÊy 
nã lµm ®iÓm nhÊn. Ng−êi ®äc v× vËy rÊt thuËn tiÖn 
trong viÖc nhËn thøc vÊn ®Ò tr×nh bµy.  

ë ch−¬ng III, tõ nh÷ng am hiÓu nhÊt ®Þnh vÒ v¨n 
ho¸ vµ tÝn ng−ìng d©n gian cña ng−êi Th¸i ë T©y B¾c 
ViÖt Nam vµ ng−êi Choang ë Trung Quèc, t¸c gi¶ ®· lÝ 
gi¶i kh¸ x¸c ®¸ng sù giao thoa, tiÕp biÕn gi÷a c¸c h×nh 
thøc diÔn x−íng nghi lÔ cña ng−êi Tµy, Nïng vµ tÝnh 
thèng nhÊt, ®a d¹ng cña c¸c h×nh thøc sinh ho¹t v¨n 
ho¸ tÝn ng−ìng Tµy, Nïng. T¸c gi¶ ®· s¬ ®å ho¸ ®−îc 
sù giao l−u héi nhËp vµ tiÕp biÕn. §©y lµ mét sù t×m tßi, 
s¸ng t¹o rÊt ®¸ng tr©n träng cña t¸c gi¶. Mét nhËn xÐt 
hay cña t¸c gi¶ ë ch−¬ng nµy lµ: “Nh×n bÒ ngoµi th× c¸c 
sinh ho¹t v¨n ho¸ tÝn ng−ìng cña ng−êi Tµy, Nïng 
®−îc ph©n thµnh hai luång song song tån t¹i nh− tµo 
Tµy - tµo Nïng; then Tµy - then Nïng; pôt Tµy - pôt 
Nïng; … nh−ng vÒ thùc chÊt chóng l¹i cã mèi liªn hÖ 
mËt thiÕt vµ giao l−u m¹nh mÏ lÉn nhau. Cïng víi thêi 
gian, xu h−íng chung lµ c¸c h×nh thøc sinh ho¹t v¨n 
ho¸ tÝn ng−ìng  nµy sÏ vÉn cßn tiÕp tôc giao l−u biÕn 
®æi phô thuéc vµo nh÷ng thêi ®iÓm lÞch sö vµ nh÷ng 
®iÒu kiÖn nhÊt ®Þnh…”. 

ë ch−¬ng IV, tõ kÕt qu¶ kh¶o s¸t thùc tÕ t¸c gi¶ 
®· chØ ra ®−îc nh÷ng nÐt c¬ b¶n vµ x¸c thùc cña 
thùc tr¹ng ®êi sèng sinh ho¹t v¨n ho¸ tÝn ng−ìng 
cña ng−êi Tµy, Nïng hiÖn nay. Cã thÓ coi viÖc chØ ra 
vai trß cña c¸c h×nh thøc sinh ho¹t v¨n ho¸ tÝn 
ng−ìng cña ng−êi Tµy, Nïng ë ch−¬ng V lµ mét 
®ãng gãp quan träng tiÕp theo cña c«ng tr×nh nµy. 
§ã lµ c¸c vai trß:  

Gãp phÇn b¶o l−u c¸c h×nh thøc v¨n ho¸ nghÖ 
thuËt cæ truyÒn d©n téc. 

Gãp phÇn gi÷ g×n, b¶o l−u c¸c thuÇn phong mÜ 
tôc. 

Gãp phÇn lµm nªn sù ®a d¹ng v¨n ho¸ ë c¸c ®Þa 
ph−¬ng Tµy, Nïng. 

Giíi thiÖu s¸ch 
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Gãp phÇn c©n b»ng ®êi sèng tinh thÇn, æn ®Þnh 
x· héi 

§©y lµ nh÷ng nhËn xÐt t¸o b¹o, mang gi¸ trÞ häc 
thuËt vµ thùc tiÔn. Bëi v× thêi gian dµi nh÷ng h×nh 
thøc tµo, mo, then, pôt, siªn ®−îc coi lµ mª tÝn dÞ 
®oan, lµ ph¸ ho¹i thuÇn phong mÜ tôc, lµ c¶n trë sù 
ph¸t triÓn v¨n ho¸.  

C¸ch nh×n cña t¸c gi¶ vÒ vai trß cña v¨n ho¸ tÝn 
ng−ìng cña ng−êi Tµy, Nïng lµ c¸ch nh×n biÖn 
chøng khi chØ ra ®−îc nh÷ng mÆt cßn h¹n chÕ cña 
nã. §©y chÝnh lµ mÆt tr¸i cña vÊn ®Ò. Do lµ tÝn 
ng−ìng d©n gian nªn kh«ng cã sù quy chuÈn, kh«ng 
cã ®iÓn chÕ, viÖc thùc hµnh l¹i phô thuéc vµo c¸c 
«ng bµ tµo, mo, then, pôt nªn dÔ bÞ xuyªn t¹c, lîi 
dông nhÊt lµ khi tr×nh ®é d©n trÝ cßn thÊp. C¸c ®Ò 
xuÊt vµ kiÕn nghÞ cho viÖc b¶o tån, ph¸t huy c¸c h×nh 
thøc v¨n ho¸ tÝn ng−ìng cña ng−êi Tµy, Nïng cña 
t¸c gi¶ ë ®©y chØ mang tÝnh ®Þnh h−íng bëi ®©y lµ 
c«ng tr×nh nghiªn cøu mang tÝnh ph−¬ng ph¸p luËn 
lµ chñ yÕu.  

Mét ®ãng gãp c¬ b¶n cña c«ng tr×nh ®−îc thÓ 
hiÖn ë PhÇn II th«ng qua viÖc giíi thiÖu mét lo¹t c¸c 
nghi lÔ tiªu biÓu trong ®êi sèng sinh ho¹t v¨n ho¸ tÝn 
ng−ìng cña ng−êi Tµy, Nïng ë c¸c ®Þa ph−¬ng ViÖt 
B¾c. §©y lµ néi dung nghiªn cøu bæ trî cÇn thiÕt cho 
phÇn I. Cã thÓ thÊy viÖc vËn dông ph−¬ng ph¸p 
nghiªn cøu tham dù vµ tiÕp cËn c¸c nghi lÔ tõ gãc ®é 
diÔn x−íng lµ mét ph−¬ng ph¸p ®· ®−îc t¸c gi¶ 
NguyÔn ThÞ Yªn tõ l©u nhÊt qu¸n thùc hiÖn. Víi viÖc 
vËn dông c¸c ph−¬ng ph¸p nµy t¸c gi¶ giíi thiÖu 
®−îc mét c¸ch kh¸ cô thÓ, sinh ®éng vµ ®Çy tr×nh tù 
c¸c nghi lÔ do c¸c tµo, mo, then, pôt thùc hiÖn. §©y 
lµ c¸ch lµm ®−îc giíi nghiªn cøu ®¸nh gi¸ lµ mét nç 
lùc lín vµ sù thay ®æi ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu cña 
c¸c so¹n gi¶. §ã lµ viÖc ®i tõ giíi thiÖu tµi liÖu tæng 
hîp mang tÝnh chñ quan cña ng−êi biªn so¹n ®Õn 
viÖc chó träng ®Õn tµi liÖu nh− nã tån t¹i trong thùc 
tÕ ®êi sèng víi tÝnh cô thÓ, sinh ®éng cña nã(1). Bªn 
c¹nh viÖc l−u gi÷ c¸c sinh ho¹t nghi lÔ b»ng c¸c 
ph−¬ng tiÖn hiÖn ®¹i nh− ghi ©m, ghi h×nh th× viÖc 
lµm nµy còng gãp phÇn tÝch cùc vµo viÖc b¶o l−u c¸c 
gi¸ trÞ v¨n ho¸ cæ truyÒn ®· vµ ®ang cã nguy c¬ bÞ 
mai mét cña ng−êi Tµy, Nïng, ch¼ng h¹n nh− c¸c 
®¹i lÔ cña then, tµo, pôt, v.v… 

Trªn thÕ giíi ngµy nay, ngay c¶ ®èi víi nh÷ng 
quèc gia, nh÷ng d©n téc theo t«n gi¸o ®éc thÇn còng 
®ang cã xu h−íng quay vÒ víi nh÷ng h×nh thøc sinh 
ho¹t v¨n ho¸ tÝn ng−ìng d©n gian. §¹o C«ng gi¸o 
sau C«ng ®ång Vatican II cho phÐp gi¸o d©n ®−îc 
thùc hµnh c¸c nghi thøc tÝn ng−ìng thê cóng tæ tiªn, 
cho phÐp tÝn ®å sèng theo nh÷ng h×nh thøc, nghi lÔ 
cña mçi d©n téc. Trong ®iÒu kiÖn toµn cÇu ho¸ trong 
®ã cã toµn cÇu vÒ v¨n ho¸, vÒ t«n gi¸o, mét sè quèc 
gia nh− NhËt B¶n, Trung Quèc ®ang cã xu h−íng 
quay vÒ víi v¨n ho¸ tÝn ng−ìng d©n gian. Mét nhµ 
nghiªn cøu ®−a ra lËp luËn r»ng c¸i cßn l¹i cña v¨n 
ho¸ téc ng−êi trong thêi ®¹i toµn cÇu ho¸ chÝnh lµ 
v¨n ho¸ t©m linh (mµ cèt lâi lµ v¨n ho¸ tÝn ng−ìng). 
V× vËy, t«i ®¸nh gi¸ cao nh÷ng ®ãng gãp cña tiÕn sÜ 
NguyÔn ThÞ Yªn trong viÖc thùc hiÖn ®Ò tµi nghiªn 
cøu vÒ tÝn ng−ìng d©n gian Tµy, Nïng.  

Víi c¸ nh©n t«i, ®· l©u råi míi ®äc ®−îc mét c«ng 
tr×nh nghiªn cøu “nÆng kÝ” nh− vËy. NÆng vÒ kh«ng 
gian, thêi gian, nÆng vÒ vÊn ®Ò tr×nh bµy vµ nÆng c¶ 
vÒ sè trang. T«i hi väng trong nh÷ng n¨m tíi chóng 
ta sÏ cã thªm nhiÒu c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ c¸c 
d©n téc kh¸c (kÓ c¶ d©n téc Kinh) vÒ v¨n ho¸ tÝn 
ng−ìng. NÕu chóng ta kh«ng lµm sím, lµm mau th× 
chóng sÏ bÞ mai mét, khã cã ®iÒu kiÖn ®Ó phôc håi 
ph¸t huy.  

Víi mét c«ng tr×nh dµi h¬i, ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò hãc 
bóa nh− tÝn ng−ìng d©n gian, l¹i lµ cña c¸c d©n téc 
cã sù tiÕp xóc ®a chiÒu nh− ng−êi Tµy, Nïng th× ch¾c 
ch¾n c«ng tr×nh nµy vÉn cÇn ®−îc t¸c gi¶ tiÕp tôc gia 
c«ng, bæ khuyÕt.  

Tuy nhiªn, víi tÊt c¶ nh÷ng g× mµ t¸c gi¶ lµm ®−îc th× 
®©y lµ mét cè g¾ng rÊt ®¸ng tr©n träng. V× vËy, t«i vui 
mõng giíi thiÖu víi ®éc gi¶ cuèn s¸ch TÝn ng−ìng d©n 
gian Tµy, Nïng cña tiÕn sÜ NguyÔn ThÞ Yªn. 
 

NguyÔn Hång D−¬ng 

ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o 
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