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XU H¦íNG NHËP THÕ TRONG T¦ T¦ëNG 

PHËT GI¸O TRÇN NH¢N T¤NG 
 

 

 
· cã mét sè ng−êi nãi tíi t− t−ëng 
nhËp thÕ cña TrÇn Nh©n T«ng, vÞ 

tæ thø nhÊt cña ThiÒn ph¸i Tróc L©m 
Yªn Tö, nh−ng v× sao ®ang lµm vua, «ng 
l¹i trë thµnh nhµ tu hµnh, v× sao ®· lµ 
nhµ s−, «ng cßn mang t− t−ëng nhËp thÕ 
vµ t− t−ëng nhËp thÕ ®ã thÓ hiÖn ra nh− 
thÕ nµo, ®ã lµ nh÷ng vÊn ®Ò cÇn cã sù 
nghiªn cøu thªm. 

1. Yªn Tö, non thiªng vµ ®ãng gãp 
cña TrÇn Nh©n T«ng vµo sù ph¸t 
triÓn cña PhËt gi¸o ViÖt Nam  

N¨m 1293, TrÇn Nh©n T«ng nh−êng 
ng«i cho con lµ TrÇn Anh T«ng vµ lªn lµm 
Th¸i th−îng hoµng. Kh«ng cßn bËn nhiÒu 
®Õn viÖc triÒu chÝnh, «ng ®i th¨m nhiÒu 
®Òn miÕu, chïa chiÒn trong n−íc. Cã lóc 
«ng tu ë hµnh cung Vò L©m (Gia Kh¸nh, 
Ninh B×nh). §Õn n¨m 1298, «ng chÝnh 
thøc xuÊt gia vµ lªn tu ë nói Yªn Tö, 
thuéc §«ng TriÒu, Qu¶ng Ninh. Cã ng−êi 
nh©n sù kiÖn nµy, nhËn ®Þnh r»ng Nh©n 
T«ng ®· vøt bá ng«i vua nh− vøt bá chiÕc 
giµy r¸ch, kh«ng chót th−¬ng tiÕc. Thùc 
tÕ kh«ng ph¶i nh− vËy. Dï ®i tu, «ng vÉn 
cßn cã ý thøc tr¸ch nhiÖm víi x· héi, víi 
sù thèng trÞ cña dßng hä TrÇn. Tr−íc khi 
lªn tu ë nói Yªn Tö, khi ®ang cßn ë phñ 
Thiªn Tr−êng, Th−îng hoµng TrÇn Nh©n 
T«ng rÊt giËn d÷ vÒ viÖc say r−îu bá bª 
c«ng viÖc triÒu chÝnh cña TrÇn Anh T«ng 
vµ nghiªm kh¾c quë tr¸ch TrÇn Anh  

NguyÔn Tµi Th− (*) 

T«ng: “TrÉm cßn cã con kh¸c, còng cã thÓ 
nèi ng«i ®−îc. TrÉm ®ang sèng mµ ng−êi 
cßn nh− thÕ, huèng chi sau nµy”(1). Mét 
con ng−êi nh− thÕ kh«ng dÔ g× bá mÆc 
c«ng viÖc trÇn thÕ ®−îc. 

ViÖc chän nói Yªn Tö lµm n¬i tu cuèi 
®êi cña TrÇn Nh©n T«ng, dÔ khiÕn ng−êi 
ta ®i ®Õn nhËn ®Þnh r»ng, «ng ®· hoµn 
toµn tho¸t li trÇn thÕ, muèn t×m n¬i xa 
x«i v¾ng vÎ ®Ó Èn c−. Thùc ra kh«ng ph¶i 
thÕ. ViÖc lªn nói cña «ng kh¸c víi viÖc 
lµm cña c¸c dËt sÜ ph¸i §¹o gia. C¸c dËt 
sÜ §¹o gia lªn nói lµ do ch¸n ghÐt thÕ sù, 
lµ ®Ó l¸nh ®êi, ®Ó t×m n¬i an nhµn, tù do 
tho¶ thÝch. Cßn TrÇn Nh©n T«ng lªn nói 
lµ ®Ó tu hµnh ®−îc tèt h¬n, truyÒn ®¹o 
®−îc tèt h¬n. 

Tr−íc TrÇn Nh©n T«ng, c¸c vÞ s− tiÒn 
bèi còng ®· lùa chän c¸c ngän nói ®Ó tu 
d−ìng ®¹o. ChÝnh PhËt ThÝch Ca ®· cã 
thêi gian dµi chän nói Linh Thøu vµ vïng 
TuyÕt S¬n ®Ó truyÒn ph¸p; «ng tæ ®Çu 
tiªn cña ph¸i TÞnh Thæ t«ng Trung Quèc 
lµ HuÖ ViÔn (334 - 416) ®· tu tËp vµ 
truyÒn ®¹o ë L− S¬n 30 n¨m; gèc tÝch cña 
ThiÒn t«ng Trung Quèc lµ ë vïng ThiÕu 
ThÊt S¬n, Hµ Nam, Trung Quèc; «ng tæ 
cña Thiªn Thai t«ng Trung Quèc lµ TrÝ 
 
*.  GS.TS., ViÖn TriÕt häc, ViÖn Khoa häc x� héi 
ViÖt Nam. 
1. §¹i ViÖt sö kÝ toµn th−, tËp II, Nxb. KHXH, HN, 
1993, tr. 77. 
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Ngîi (538 - 597) còng trô tr× ë nói Thiªn 
Thai, TriÕt Giang ®Ó lËp ®¹o, v.v… Vïng 
nói lµ n¬i cã ®iÒu kiÖn tù nhiªn yªn tÜnh, 
cã lîi cho sù suy ngÉm vÒ viÖc ®¹o, viÖc 
®êi. TÊt nhiªn lµ c¸c vïng nói ®ã kh«ng 
tr¾c trë cho viÖc lui tíi cña con ng−êi. Dï 
ë nói nh−ng mçi vÞ tæ ®Òu cã hµng tr¨m 
®Ö tö ®Õn thô ph¸p. 

Tr−íc TrÇn Nh©n T«ng ®· cã nhiÒu vÞ 
s− t¨ng ®Õn trô tr× ë nói Yªn Tö. §ã lµ 
c¸c vÞ: HiÖn Quang, Viªn Chøng, §¹i 
§¨ng, Tiªu Dao, HuÖ TuÖ(2). Ngay TrÇn 
Th¸i T«ng lµ «ng néi cña TrÇn Nh©n 
T«ng còng ®· cã lÇn bá kinh thµnh lªn 
Yªn Tö vµ ®Þnh tu hµnh l©u dµi ë ®ã. V× 
sao Yªn Tö l¹i cã søc hÊp dÉn víi c¸c 

thiÒn s− nh− thÕ? ë ®©y kh«ng thÓ kh«ng 
cã nguyªn nh©n. 

“Yªn Tö, d·y nói miÒn t©y cña c¸nh 
cung §«ng TriÒu, ch¹y tõ phÝa ®«ng s«ng 
Lôc Nam ®Õn ngang Qu¶ng La, ®Ønh cao 
1068m”(3). So víi xung quanh th× ®©y lµ 
ngän nói cao h¬n c¶. HuyÒn Quang, vÞ tæ 
thø ba cña ThiÒn Tróc L©m Yªn Tö ®· cã 
bµi th¬ “Yªn Tö s¬n am c−” ca ngîi c¶nh 
non cao cña ng«i chïa trªn Yªn Tö: 

“Cao s¸t trêi xanh, am thiÒn m¸t l¹nh 

Cöa më trªn tÇng m©y 

Tr−íc Long §éng, mÆt trêi ®· mét c©y 
sµo 

D−íi Hæ Khª, b¨ng cßn dµy mét th−íc”. 

(Am bøc thanh tiªu l·nh, 

M«n khai v©n th−îng tÇng. 

DÜ can Long §éng nhËt, 

Do xÝch Hæ Khª b¨ng)(4) 

Nh−ng quan träng h¬n lµ vÞ thÕ ®Þa lÝ 
cña nói Yªn Tö. §øng ë trªn chïa §ång 
h−íng vÒ phÝa ®«ng b¾c th× ®Êy lµ vÞnh 
H¹ Long bao la víi sãng biÓn vµ ®¶o lín, 
®¶o nhá gi¨ng ®Çy, h−íng vÒ phÝa t©y 
nam th× sau d·y nói dùng ®øng lµ nh÷ng 

c¸nh ®ång, lµng m¹c ngót tÇm m¾t cña 
vïng Kinh B¾c vµ H¶i §«ng. N¬i ®©y cã 
lîi cho viÖc c¶m nghÜ trµn ®Çy tø th¬ vµ 
nh÷ng nçi niÒm s©u nÆng vÒ ®¹o lÝ. Hån 
thiªng s«ng nói nh− héi tô vÒ ®©y. Vµ 
biÕt bao thi nh©n, thiÒn gi¶ b»ng s¸ng t¸c 
cña m×nh ®· lµm cho ngän nói thªm 
thiªng liªng, thªm cuèn hót. ChÝnh 
HuyÒn Quang ®· ph¶i thèt lªn: 

“Bu«ng niÒm trÇn tôc 

N¸u tíi V©n Yªn. 

Chim thuþ dâi tiÕng ca chim thuþ; 

Giã tiªn ®−a ®ßi b−íc thÇn tiªn. 

BÇu ®ñng ®Ønh giang hoµ thÕ giíi; 

Hµi thong th¶ d¹o kh¾p s¬n xuyªn. 

§Êt phóc ®Þa nhËn xem luèng kÓ, kÓ 
bao nhiªu d− tr¨m phóc ®Þa; 

Trêi ThiÒn thiªn thËp thu thöa l¹, l¹ 
h¬n ba m−¬i s¸u ThiÒn thiªn”(5). 

Tr¶i nhiÒu n¬i th¨m viÕng, nh−ng 
TrÇn Nh©n T«ng cuèi cïng trô l¹i ë Yªn 
Tö ®Ó tËp ThiÒn vµ truyÒn ThiÒn lµ cã lÝ 
do cña nã. 

Kh¸ch quan mµ nãi, ý t−ëng vÒ x©y 
dùng mét dßng ThiÒn cña d©n téc th× khi 
cßn ®ang lµm vua, TrÇn Nh©n T«ng ®· 
nghÜ tíi, ®· cã sù chuÈn bÞ, nh−ng chØ khi 
lªn Yªn Tö «ng míi cã ®ñ ®iÒu kiÖn ®Ó 

lµm viÖc nµy. ë ®©y cã thêi gian h¬n, 
®−îc tËp trung h¬n vµ cã kh«ng khÝ thiÒn 
c¶nh h¬n, nªn «ng ®· thùc hiÖn ®−îc ý 
®Þnh cña m×nh. 

Nh÷ng viÖc mµ TrÇn Nh©n T«ng ®· 
lµm ®−îc cho ®¹o ThiÒn cã mét ý nghÜa to 
lín cho sù ph¸t triÓn cña PhËt gi¸o ViÖt  
 
2. Hoµ th−îng Phóc §iÒn. §¹i Nam thiÒn uyÓn kÕ 
®¨ng l−îc lôc, kh¾c in kho¶ng n¨m 1858. 
3. Tõ ®iÓn b¸ch khoa ViÖt Nam, tËp IV, Nxb. T§BK, 
HN, 2005, tr. 1092. 
4. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, quyÓn Th−îng, Nxb. 
KHXH, HN, 1989, tr. 685. 
5. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr.710. 
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Nam. NhiÒu nhµ PhËt häc, nhiÒu nhµ 
nghiªn cøu ®· nãi tíi, nh−ng ë ®©y còng 
cÇn thiÕt cã mét sù nhËn ®Þnh míi. 

Sau ba lÇn chiÕn th¾ng qu©n Nguyªn - 
M«ng d−íi thêi TrÇn, ý thøc d©n téc ®−îc 
n©ng cao, ng−êi ViÖt cã ®iÒu kiÖn tiÕn 
thªm mét b−íc kh¼ng ®Þnh m×nh, ®· t¸c 
®éng ®Õn ý thøc ®éc lËp vÒ t«n gi¸o. Giíi 
PhËt tö vµ c¶ ng−êi d©n ViÖt Nam lóc 
bÊy giê thÊy cÇn thiÕt ph¶i cã mét dßng 
thiÒn riªng ®Ó ®¸p øng t©m t−ëng cña 
m×nh. §¶m ®−¬ng ®−îc nguyÖn väng da 
diÕt nµy, kh«ng ai kh¸c ph¶i lµ mét nh©n 
vËt võa cã quyÒn lùc cao vÒ thÕ tôc, võa 
cã uy tÝn lín vÒ PhËt ph¸p. Vai trß ®ã 
trong lóc bÊy giê kh«ng ai kh¸c ngoµi 
TrÇn Nh©n T«ng. 

ViÖc lËp t«ng, lËp ph¸i trong lÞch sö 

PhËt gi¸o ë §«ng ¸ th× cã nhiÒu tr−êng 
hîp kh¸c nhau. Cã tr−êng hîp chñ tr−¬ng 
thiÒn ®Þnh vÒ “t©m”, “tÝnh” ®Ó ®¹t tíi 
“kiÕn tÝnh thµnh PhËt”, gäi lµ ThiÒn t«ng, 
cã tr−êng hîp chñ tr−¬ng dïng giíi luËt 
®Ó tu luyÖn gäi lµ LuËt t«ng, cã tr−êng 
hîp dùa vµo mét cuèn kinh nµo ®ã ®Ó lËp 
nªn t«ng ph¸i, nh− Hoa Nghiªm t«ng lÊy 
“Kinh Hoa Nghiªm” lµm kinh ®iÓn chñ 
yÕu, v.v… C¸c viÖc ®ã, TrÇn Nh©n T«ng 
®Òu biÕt, nh−ng «ng kh«ng thÓ x©y dùng 
t«ng ph¸i theo c¸c con ®−êng nh− thÕ, v× 
kh«ng cã yªu cÇu kh¸ch quan, còng 
kh«ng cã ®iÒu kiÖn. ¤ng vÉn lµ ng−êi tiÕp 
tôc con ®−êng cña thiÒn ph¸i, song ®Ó cã 
thÓ lµ mét thiÒn ph¸i riªng, «ng ph¶i cã g× 
®ã thªm vµo ®Ó kh¸c víi tr−íc, kh¸c víi 
HuÖ N¨ng, kh¸c víi V« Ng«n Th«ng, 
kh¸c víi c¶ «ng b¸c lµ TrÇn Tung (TuÖ 
Trung Th−îng SÜ) vÒ sù lËp ph¸p. Sù 
kh¸c ®ã tuy kh«ng biÓu hiÖn thµnh lÝ lÏ, 
thµnh luËn ®iÓm, nh−ng ®· ®−îc thÓ hiÖn 
trong sù hµnh thiÒn, mét sù hµnh thiÒn 
cã tÝnh ®Þnh h−íng vµ tÝnh hÖ thèng râ 

rÖt. ë ®ã võa chó träng tu tËp thiÒn ®Þnh 

võa quan t©m ®Õn nh÷ng vÊn ®Ò trÇn thÕ, 
nh÷ng vÊn ®Ò mµ ®¹o ®øc PhËt gi¸o cho 
phÐp, vµ tr−íc ®ã ch−a cã ai biÓu hiÖn râ 
nÐt. 

X©y dùng ®−îc dßng thiÒn mang s¾c 
th¸i riªng nh− trªn, TrÇn Nh©n T«ng ®· 
t¹o nªn mét b−íc ngoÆt trong lÞch sö 
PhËt gi¸o ViÖt Nam. Tr−íc «ng, trªn ®Êt 
n−íc nµy chØ cã hai dßng thiÒn tõ Trung 
Quèc truyÒn vµo lµ T× Ni §a L−u Chi 
(Vitaruci) vµ V« Ng«n Th«ng. Sau «ng, 
nh÷ng thiÒn s− ViÖt Nam cã tinh thÇn 
d©n téc ®Òu ®i theo con ®−êng cña «ng. 

Sau chñ tr−¬ng thuyÕt ph¸p trªn, 
TrÇn Nh©n T«ng ®· cã nh÷ng ®ãng gãp 
trong viÖc tËp hîp, x©y dùng vµ cñng cè 
mét gi¸o héi PhËt gi¸o thèng nhÊt. Tuy 
tu ë Yªn Tö, nh−ng «ng vÉn quan t©m 
®Õn nhiÒu chïa kh¸c trong n−íc. ¤ng ®· 
®Õn chïa Phæ Minh ë Thiªn Tr−êng, chïa 
Sïng Nghiªm ë ChÝ Linh, chïa B¸o ¢n ë 
Siªu Lo¹i, chïa VÜnh Nghiªm ë L¹ng 
Giang(6), v.v… ®Ó thùc hiÖn sø mÖnh ®Æt 
mèi liªn hÖ vµ khai gi¶ng c¸c líp thiÒn 
häc. Tõ ®Êy vÒ sau, c¸c chïa ViÖt Nam 
®−îc h−íng dÉn bëi mét t− t−ëng chung 
cña PhËt hoµng vµ cã sù g¾n bã víi nhau 
thµnh mét khèi, ®iÒu mµ tr−íc ®ã ch−a 
tõng cã. 

ChÊn chØnh viÖc sinh ho¹t PhËt gi¸o 
®−¬ng thêi lµ mét ®ãng gãp n÷a cña «ng. 
D−íi sù h−íng dÉn cña «ng, viÖc tù ph¸p 
cña Ph¸p Loa ®−îc diÔn ra mét c¸ch 
trang nghiªm vµ bÒ thÕ. ViÖc lµm nµy ®· 
lµ tÊm g−¬ng cho nh÷ng ng−êi nèi ph¸p 
sau nµy noi theo, ®ång thêi qua ®ã n©ng 
cao tr¸ch nhiÖm cña hä. Råi c¸c nguyªn lÝ 
®¹o ®øc cña PhËt gi¸o còng ®−îc «ng chó 
ý truyÒn d¹y. ¤ng chñ tr−¬ng phæ biÕn 

 
6. NguyÔn Tµi Th− (chñ biªn). LÞch sö PhËt gi¸o 
ViÖt Nam. T¸i b¶n lÇn thø nhÊt, Nxb. KHXH, HN, 
1991, tr. 265. 
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c¸c ®iÒu trong “thËp thiÖn”(7) cho PhËt tö 
vµ cho c¶ thÇn d©n. Nhê ®ã trong thêi «ng 
còng nh− rÊt l©u vÒ sau, kh«ng cßn hiÖn 
t−îng c¸c s− t¨ng sèng bu«ng th¶ nh− 
§µm DÜ M«ng ®· tè c¸o ë cuèi thêi Lý: 
“hoÆc ë n¬i giíi tr−êng, tÞnh x¸ mµ c«ng 
nhiªn r−îu thÞt; hoÆc ë chèn t¨ng phßng 
tÞnh viÖn mµ riªng tù gian d©m”(8). §−îc 
r¨n d¹y b»ng ®¹o ®øc vµ sèng cã ®¹o ®øc, 
giíi PhËt tö ®−¬ng thêi ngµy cµng ®−îc 
thiÖn c¶m cña ng−êi d©n. 

LËp ®−îc thiÒn ph¸i, kÕt nèi ®−îc c¸c 
chïa l¹i víi nhau trong mét tæ chøc thèng 
nhÊt vµ rÌn dòa ®−îc bé mÆt ®¹o ®øc cho 
thiÒn nh©n, TrÇn Nh©n T«ng qu¶ ®· cã 
c«ng lao to lín ®èi víi sù ph¸t triÓn cña 
PhËt gi¸o ViÖt Nam. 

2. Tõ t− t−ëng xuÊt thÕ vèn cã cña 
PhËt gi¸o ®Õn t− t−ëng nhËp thÕ cña 
PhËt gi¸o TrÇn Nh©n T«ng 

PhËt gi¸o quan t©m ®Õn vÊn ®Ò con 
ng−êi vµ x· héi con ng−êi, nh−ng kh¸c víi 
c¸c häc thuyÕt chÝnh trÞ - x· héi, PhËt gi¸o 
quan t©m ®Õn khÝa c¹nh nçi khæ cña con 
ng−êi, ®Õn sù phiÒn n·o vÒ cuéc ®êi, mµ 
nguån gèc cña khæ së vµ phiÒn n·o ®ã lµ do 
cã con ng−êi, cã c¸c b−íc sinh, l·o, bÖnh, tö, 
cã sù ham muèn cña con ng−êi, v.v… 

Trong PhËt gi¸o chÝnh truyÒn kh«ng cã 

kh¸i niÖm “nhËp thÕ”. ë ®ã chØ cã kh¸i 
niÖm “xuÊt thÕ”, tøc lµ tho¸t ra khái “thÕ 
gian” (loka), hoÆc ra khái “thÕ tôc” 
(samvrti) ®Ó ®−îc gi¶i tho¸t, ®Ó cã thÓ tiÕn 
tíi câi “NiÕt bµn” hoÆc ®Õn chèn “viªn tÞch”, 
n¬i kh«ng cßn biÕn ho¸, kh«ng cßn sù khæ 
®au còng nh− sù sung s−íng. 

Tuy vËy, PhËt gi¸o vÉn ®Ò cËp ®Õn c¸c 
vÊn ®Ò cña trÇn thÕ. V× sinh, l·o, bÖnh, tö 
lµ hiÖn t−îng cña chóng sinh n¬i trÇn thÕ, 
v× “dôc väng” lµ hiÖn t−îng tinh thÇn con 
ng−êi n¬i trÇn thÕ. PhËt gi¸o tÝnh tíi c¸c 
vÊn ®Ò trªn cña trÇn thÕ võa lµ ®Ó nªu 
nguån gèc cña nçi khæ võa lµ ®Ó x¸c ®Þnh 

®èi t−îng ph¶i gi¶i tho¸t. Nh−ng cã mét 
thùc tÕ, con ng−êi ta vÉn ph¶i sèng chung 
víi c¸c nçi khæ trªn, kh«ng thÓ tho¸t ®−îc. 
Cã nhµ s− ý thøc ®−îc viÖc nµy vµ ®· 
khuyªn nhñ mäi ng−êi chÊp nhËn chóng. 
Ch¼ng h¹n nh− Ni s− DiÖu Nh©n (1041 - 
1113) cña thêi Lý ®· tr×nh bµy quan ®iÓm 
vÒ c¸c b−íc sinh, l·o, bÖnh, tö cña con 
ng−êi nh− mét qu¸ tr×nh tù nhiªn, kh«ng 
thÓ nµo lµm kh¸c ®−îc: 

“Sinh l·o bÖnh tö 

LÏ th−êng x−a nay vÉn thÕ. 

Muèn cÇu siªu tho¸t, 

Cµng cëi trãi th× cµng buéc chÆt thªm” 

(Sinh l·o bÖnh tö 

Tù cæ th−êng nhiªn. 

Dôc cÇu xuÊt ly 

Gi¶i phäc thiªm triÒn)(9) 

HoÆc nh− nhµ s− Tr× B¸t (1049 - 1117) 
cã c¸i nh×n kh¸ch quan kh«ng thÓ chèi c·i, 
®ã lµ xem loµi ng−êi cã chÕt th× còng cã 
sinh, cã lóc khæ th× còng cã lóc s−íng: 

“Cã chÕt ¾t cã sinh 

Cã sinh ¾t cã chÕt. 

ChÕt th× ng−êi ®êi buån, 

Sinh th× ng−êi ®êi vui. 

Buån vui ®Òu v« cïng 

Xoay vÇn tõ c¸i nä ®Õn c¸i kia. 

Kh«ng quan t©m ®Õn c¸c sinh tö ®ã 

óm t« r«, t« r«, biÕn ho¸!” 

(H÷u tö tÊt h÷u sinh 

H÷u sinh tÊt h÷u tö. 

Tö vi thÕ së bi, 
 
7. Theo “Tam tæ thùc lôc”. ThËp thiÖn: kh«ng s¸t 
sinh, kh«ng trém c¾p, kh«ng tµ d©m, kh«ng nãi x»ng 
bËy, kh«ng sö dông hai giäng l−ìi, kh«ng dïng lêi 
nãi ¸c, kh«ng nãi lêi hoa mÜ, kh«ng tham dôc, kh«ng 
giËn d÷, kh«ng tµ kiÕn. 
8. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp I. Nxb. KHXH, HN, 1977, tr. 526. 
9. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp I. Nxb. KHXH, HN, 1977, tr. 339. 
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Sinh vi thÕ së hû. 

Bi hû l−ìng v« cïng 

¦ ch− sinh tö bÊt quan hoµi 

óm t« r«, t« r«, tÊt lþ)(10). 

Th¸i ®é xem sinh, l·o, bÖnh, tö, xem 
s−íng khæ lµ hiÖn t−îng tù nhiªn vµ chñ 
tr−¬ng sèng thuËn theo tù nhiªn ®ã cña 
c¸c nhµ s− trªn cã thÓ xem nh− lµ mét 
biÓu hiÖn cña nhËp thÕ. Lµ ng−êi am hiÓu 
PhËt gi¸o d©n téc, l¹i sèng sau c¸c nhµ s− 
trªn, ch¾c TrÇn Nh©n T«ng ®−îc thõa 
h−ëng th¸i ®é thùc tÕ cña c¸c nhµ s− 
tr−íc m×nh. 

YÕu tè nhËp thÕ kh«ng nh÷ng xuÊt 
hiÖn trong quan niÖm coi träng thùc tÕ 
cña mét sè nhµ s−, mµ cßn xuÊt hiÖn 
trong nhiÒu tr−êng hîp kh¸c cña tµi liÖu 
PhËt gi¸o, mµ mçi tr−êng hîp ®ã ®Òu lµ 
më ®−êng cho sù nhËp thÕ. 

XÐt vÒ gi¸o lÝ cña PhËt gi¸o, ë ®ã cã bé 
phËn ®Ò cËp ®Õn ®iÒu kiÖn cña xuÊt thÕ, 
nh−ng thùc ra ®ã lµ sù gi¶i quyÕt c¸c 
c«ng viÖc cña trÇn thÕ. Ch¼ng h¹n 
nguyªn lÝ “§¹o ®Õ” trong “Tø diÖu ®Õ” 
(khæ, tËp, diÖt, ®¹o), nguyªn lÝ “Giíi häc” 
trong “Tam häc” (giíi, ®Þnh, tuÖ), nguyªn 
lÝ “Lôc ®é” (bè thÝ, tr× giíi, nhÉn nhôc, 
tinh tiÕn, thiÒn ®Þnh, trÝ tuÖ) trong “Lôc 
®é tËp kinh”, v.v… lµ nh÷ng vÊn ®Ò nh− 
thÕ. Ch¼ng lÏ giíi s¸t, giíi ®¹o (kh«ng 
trém c¾p), giíi tµ d©m, giíi väng ng÷, giíi 
töu trong “Ngò giíi”, hoÆc bè thÝ, nhÉn 
nhôc trong “Lôc ®é” l¹i kh«ng ph¶i lµ 
c«ng viÖc cña trÇn thÕ hay sao? 

H−íng tíi xuÊt thÕ mµ l¹i ®Ò cËp ®Õn 
nh÷ng vÊn ®Ò trÇn thÕ, míi xem t−ëng 
chõng nh− m©u thuÉn, nh−ng thùc ra ë 
®ã cã lÝ do cña nã. PhËt gi¸o kh«ng chØ 
gi¸c ngé cho mét ng−êi mµ cßn gi¸c ngé 
cho nhiÒu ng−êi, cho c¶ chóng sinh mµ 
gi÷a chóng sinh, gi÷a ng−êi víi ng−êi th× 
quan hÖ næi lªn lµ quan hÖ ®¹o ®øc, cã 

®¹o ®øc h−íng thiÖn th× míi cã thÓ t¸c 
®éng l«i kÐo ng−êi kh¸c, míi hi väng ®¹t 
®−îc thiÖn b¸o. C¸c vÊn ®Ò “giíi” vµ “®é” 
trªn thùc chÊt lµ c¸c vÊn ®Ò ®¹o ®øc cña 
trÇn thÕ. Gi¶i quyÕt vÊn ®Ò ®¹o ®øc, v« 
h×nh trung, nhµ PhËt ®· gi¶i quyÕt c¸c 
vÊn ®Ò cña trÇn thÕ. 

XÐt vÒ sù truyÒn b¸ vµ ph¸t triÓn cña 
PhËt gi¸o ë ViÖt Nam. PhËt gi¸o vµo ViÖt 
Nam tõ ®Çu C«ng nguyªn. Giai ®o¹n ®Çu 
còng nh− c¸c giai ®o¹n tiÕp theo, nã lu«n 
g¾n bã víi vËn mÖnh cña d©n téc vµ chÞu 
sù chi phèi cña ý thøc d©n téc. V× vËy, 
ng−êi tu hµnh theo PhËt gi¸o cã lóc do 
yªu cÇu cña chÝnh sù còng ®øng ra lµm 
tham m−u chÝnh trÞ, qu©n sù, ngo¹i giao 
cho triÒu ®×nh mµ kh«ng bÞ xem lµ ng−êi 
ph¶n ®¹o. NhiÒu nhµ s− trong thêi k× 
§inh, TiÒn Lª, Lý lµ nh÷ng ng−êi nh− thÕ. 
Hä ®· lµ chç dùa cho ph−¬ng ph¸p xö thÕ 
cña nh÷ng ng−êi tu hµnh vÒ sau. Ng−êi 
ta tõ ®ã cã thÓ võa lµm viÖc ®¹o, võa lµm 
viÖc ®êi mµ kh«ng bÞ chª tr¸ch. 

XÐt vÒ m«i tr−êng v¨n ho¸ chung cña 
Ph−¬ng §«ng. Còng nh− c¸c n−íc ph−¬ng 
§«ng kh¸c, PhËt gi¸o ë ViÖt Nam cã mèi 
liªn hÖ mËt thiÕt víi Nho gi¸o vµ §¹o 
gi¸o. Mèi liªn hÖ Êy, ngoµi tÝnh chÊt lµ cã 
sù ph©n c«ng trong cïng mét thÕ giíi 
quan nh− TrÇn Th¸i T«ng ®· nãi trong 
Lêi tùa “ThiÒn t«ng chØ nam”, mµ cßn cã 
sù ¶nh h−ëng lÉn nhau, tr−íc hÕt lµ ¶nh 
h−ëng cña Nho gi¸o ®Õn PhËt gi¸o vµ 
ng−îc l¹i còng cã ¶nh h−ëng cña PhËt 
gi¸o ®Õn Nho gi¸o, lµm cho trong mçi mét 
gi¸o, ngoµi phÇn chÝnh cña gi¸o lÝ m×nh 
cßn cã pha trén thªm c¸c gi¸o lÝ kh¸c mµ 
ng−êi trong cuéc vÉn c¶m thÊy tù nhiªn, 
mµ khi hµnh ®éng, hä ®· sö dông mét t− 
t−ëng, mét viÖc lµm cña mét ®¹o kh¸c mµ 
kh«ng cÇn thiÕt ph¶i ph©n biÖt r¹ch rßi. 
Mét sè nhµ s− ViÖt Nam trong quan niÖm   
 
10. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp I. S®d., tr.350. 



18                                                                 Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 11 - 2009 

 18 

cña m×nh cã xen lÉn yÕu tè cña Nho gi¸o 
mµ kh«ng tù biÕt. TrÇn Nh©n T«ng còng 
lµ ng−êi ë trong tr−êng hîp nh− thÕ. 

Sù ®Ò cËp ®Õn vÊn ®Ò trÇn thÕ cña 
PhËt gi¸o, sù chÊp nhËn c¸c b−íc vËn 
®éng cña trÇn thÕ trong c¸c nhµ s− thÕ hÖ 
tr−íc, sù gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò cã tÝnh 
chÊt trÇn thÕ trong gi¸o lÝ nhµ PhËt, lµ 
nh÷ng tiÒn ®Ò kh¸ch quan cã thÓ khiÕn 
c¸c nhµ tu hµnh thùc hiÖn mét b−íc 
chuyÓn tõ xuÊt thÕ ®Õn nhËp thÕ. Nh−ng 
kh¶ n¨ng Êy chØ cã thÓ biÕn thµnh hiÖn 
thùc mét khi chñ thÓ lµ c¸c nhµ tu hµnh 
cã c¸c yÕu tè chñ quan cÇn thiÕt ®ñ ®Ó t¹o 
ra b−íc ngoÆt. C¸c nhµ s−, c¸c nhµ thiÒn 
häc ®−¬ng thêi thiÕu c¸c yÕu tè nµy. ChØ 
cã TrÇn Nh©n T«ng víi cuéc ®êi ho¹t 
®éng cña «ng, víi tÝnh c¸ch cña «ng, 
khiÕn «ng t¹o ®−îc sù s½n sµng cho sù 
thùc hiÖn b−íc nh¶y. 

TrÇn Nh©n T«ng lªn lµm vua n¨m 20 
tuæi (1278), n¨m 35 tuæi nh−êng ng«i cho 
con vµ lªn lµm Th¸i th−îng hoµng (1293), 
n¨m 40 tuæi (1298) lªn Yªn Tö ®i tu, n¨m 
50 tuæi th× mÊt (1308). Trong thêi gian 
«ng lµm vua, ViÖt Nam ph¶i hai lÇn 
chèng tr¶ ®¹i qu©n x©m l−îc cña Nguyªn 
- M«ng (1285 vµ 1288). Víi t− c¸ch lµ 
ng−êi ®øng ®Çu triÒu ®×nh, «ng hiÓu râ sù 
gian khæ vµ quËt c−êng cña nh©n d©n 
m×nh, ®ång thêi thÊy râ vµ thùc hiÖn ®−îc 

tr¸ch nhiÖm cña ng−êi lµm vua. ý thøc 
tr¸ch nhiÖm nµy kh«ng dÔ g× mÊt ®i khi 
«ng ®i tu. ChØ cã kh¸c lµ ë hoµn c¶nh biÓu 
hiÖn mµ th«i. Trong giai ®o¹n lµm vua th× 
biÓu hiÖn ®ã lµ tr¸ch nhiÖm cña con ng−êi 
trÇn thÕ, trong giai ®o¹n ®i tu th× ®ã lµ 
tr¸ch nhiÖm cña con ng−êi tu hµnh cßn 
mang nÆng viÖc ®êi. 

Trong thêi k× lµm vua, TrÇn Nh©n 
T«ng tá ra lµ con ng−êi quyÕt ®o¸n, cã 
nhiÒu s¸ng t¹o trong t− duy vµ hµnh 
®éng. Khi giÆc tiÕn ®¸nh Th¨ng Long, 

«ng kh«ng cè thñ víi thµnh mµ cïng vua 
cha rót ra khái kinh thµnh råi tæ chøc lùc 
l−îng ®¸nh l¹i. ¤ng ®· cïng víi vua cha 
tæ chøc nªn hai cuéc héi nghÞ ch−a tõng 
cã trong lÞch sö, ®ã lµ héi nghÞ c¸c t−íng 
lÜnh ë B×nh Than bµn m−u kÕ ®¸nh giÆc, 
vµ héi nghÞ c¸c b« l·o cã thÕ lùc trong c¶ 
n−íc ë ®iÖn Diªn Hång, Th¨ng Long ®Ó 
t¹o nªn mét ý chÝ, mét khÝ thÕ quyÕt 
chiÕn. Tè chÊt quyÕt ®o¸n vµ s¸ng t¹o ®ã 
®· gióp «ng t¹o nªn nh÷ng nÐt míi trong 
thiÒn ph¸i cña m×nh. 

Còng nh− c¸c nhµ thiÒn häc ViÖt Nam 
®−¬ng thêi, TrÇn Nh©n T«ng quan niÖm 
PhËt lµ t©m, t©m lµ PhËt, PhËt ë trong 
t©m cña m×nh. ¤ng nãi: “ChØn Bôt lµ lßng, 
x¸ −ím hái ®ßi c¬ M· Tæ” (C− trÇn l¹c ®¹o 
phó. Héi thø 3); “Bôt ë trong nhµ, ch¼ng 
ph¶i t×m xa. Nh©n khu©y b¶n nªn ta t×m 
Bôt, ®Õn cèc hay chØn Bôt lµ ta” (C− trÇn 
l¹c ®¹o phó. Héi thø 5); “§èi c¶nh v« t©m 
m¹c vÊn thiÒn” (C− trÇn l¹c ®¹o phó. Héi 
thø 10). Quan niÖm trªn, ngoµi tÝnh chÊt 
chung cña ThiÒn t«ng, cßn cã ý nghÜa 
riªng ®èi víi «ng. §ã lµ “t©m” do b¶n th©n 
m×nh quyÕt ®Þnh, b¶n th©n m×nh thÓ 
nghiÖm. T©m ®ã ngoµi gi¸o lÝ cæ truyÒn, 
cßn cã nçi niÒm vÒ thÕ sù cña «ng. T¸c 
phÈm cña «ng ®· chøng tá ®iÒu nµy. 

3. Nh÷ng biÓu hiÖn cña t− t−ëng 
nhËp thÕ trong t¸c phÈm ThiÒn häc 
cña TrÇn Nh©n T«ng 

§iÒu mµ nhiÒu ng−êi ®· nãi tíi, ®ã lµ 
trong t− t−ëng TrÇn Nh©n T«ng cã yÕu tè 
cña t− t−ëng §¹o gia. HiÖn t−îng nµy lµ 
cã thËt. §©y ®ã trong t¸c phÈm cña «ng cã 
mµu s¾c cña ®¹o L·o - Trang. Ch¼ng h¹n 
«ng nãi: 

“NiÒm thÞ phi rông theo hoa buæi sím, 

Lßng danh lîi l¹nh nh− trËn m−a 
®ªm” 

(ThÞ phi niÖm trôc triªu hoa l¹c 
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Danh lîi t©m tuú d¹ vò hµn)(11) 

“Mu«n nghiÖp lÆng, an nhµn thÓ tÝnh 

Nöa ngµy råi, tù t¹i th©n t©m”(12) 

“Tham ¸i nguån dõng, ch¼ng cßn nhí 
ch©u yªu ngäc quý, 

ThÞ phi tiÕng lÆng, ®−îc dÇu nghe yÕn 
thèt oanh ng©m”(13) 

Kh«ng qu¶n ®Õn thÞ phi (ph¶i tr¸i), 
kh«ng mµng ®Õn danh lîi, lu«n sèng tù 
do tù t¹i thÓ hiÖn lªn mµu s¾c h− v«, vèn 
lµ t− t−ëng cña §¹o gia. Mang t− t−ëng 
nµy khiÕn cho xu h−íng nhËp thÕ cña 
TrÇn Nh©n T«ng kh«ng ®−îc trän vÑn. 
Tuy vËy, t− t−ëng nµy chØ lµ mét bé phËn 
nhá, xuÊt hiÖn trong mét lóc nhÊt ®Þnh, 
kh«ng lµm mÊt b¶n chÊt nhËp thÕ cña t− 
t−ëng TrÇn Nh©n T«ng. 

Kh¸c víi c¸c nhµ thiÒn häc kh¸c, TrÇn 
Nh©n T«ng tuy xuÊt gia, song «ng kh«ng l×a 
bá thÕ gian. Tr¸i l¹i, thÕ gian lóc nµo còng 
s©u nÆng trong «ng. T− t−ëng nµy ®−îc thÓ 
hiÖn râ nhÊt trong bµi “C− trÇn l¹c ®¹o phó”, 
lóc «ng chuÈn bÞ xuÊt gia vµ phÇn nµo trong 
bµi “§¾c thó l©m tuyÒn thµnh ®¹o ca”, lóc 
«ng ®· kho¸c ¸o nhµ tu hµnh. 

ThÕ gian mµ TrÇn Nh©n T«ng quan 
t©m kh«ng ph¶i lµ nçi khæ cña con ng−êi 
nãi chung, hoÆc c¸c con ®−êng ®Ó tho¸t 
khæ, mµ lµ nh÷ng vÊn ®Ò cña thÕ sù, cña 
thêi cuéc. §ã lµ vËn mÖnh cña giang s¬n 
§¹i ViÖt, lµ ®¹o lµm ng−êi cña thÇn d©n 
vµ còng lµ cña chóng sinh. 

¤ng quan t©m ®Õn vËn mÖnh cña 
giang s¬n ®Êt n−íc, v× Tæ quèc th©n yªu 
nµy ®· hai lÇn bÞ tæn th−¬ng vµ cã nguy 
c¬ bÞ triÖt h¹, do sù x©m l−îc cña Nguyªn 
- M«ng. ¤ng thÊy ph¶i b¶o vÖ nã, lµm cho 
nã ®−îc v÷ng bÒn: 

“X· t¾c hai lÇn ngùa ®¸ ph¶i mÖt nhäc 

S«ng nói nµy sÏ bÒn v÷ng ngh×n ®êi 
nh− ©u vµng!” 

(X· t¾c l−ìng håi lao th¹ch m· 

S¬n hµ thiªn cæ ®iÖn kim ©u!)(14) 

Lóc s¾p ®i tu, «ng cßn thÊy ph¶i ca ngîi 
c¶nh th¸i b×nh cña ®Êt n−íc sau bao n¨m 
th¸ng chiÕn ®Êu gian khæ míi ®¹t ®−îc: 

“§Þch ch¨ng cã lç, còng bÊm ch¬i 
x−íng th¸i b×nh ca”(15) 

Nãi nh− vËy võa lµ ®Ó tù hµo võa lµ ®Ó 
nh¾c nhñ tr¸ch nhiÖm cho c¸c thÕ hÖ tiÕp theo. 

Cuèn s¸ch lu«n ®−îc c¸c nhµ ho¹t 
®éng chÝnh trÞ - x· héi thêi x−a t×m hiÓu 
vµ nghiÒn ngÉm lµ “Kinh DÞch”. Trong ®ã 
bµn b¹c vÒ lÏ biÕn dÞch cña trêi ®Êt, cña 
con ng−êi, còng ®−îc «ng n©ng niu khai 
th¸c: 

“S¸ch DÞch xem ch¬i, yªu tÝnh s¸ng 
h¬n yªu ch©u b¸u” 

(C− trÇn l¹c ®¹o phó. Héi thø nhÊt) 

ViÖc thiªn h¹, viÖc ®Êt n−íc thùc sù 
vÉn cßn t¸c ®éng ®Õn «ng trong lóc «ng 
®· ng¶ vÒ phÝa tu hµnh theo ®¹o PhËt. 

Bªn c¹nh vÊn ®Ò giang s¬n ®Êt n−íc, 
TrÇn Nh©n T«ng cßn ®Æt nÆng vÊn ®Ò ®¹o 
lµm ng−êi. Kh¸ch quan mµ nãi, lµ PhËt 
tö, TrÇn Nh©n T«ng ph¶i nãi tíi ®¹o lµm 
ng−êi cña PhËt gi¸o, nh− nãi: “døt trõ 
nh©n ng·”, “hÕt tham s©n”, “biÕt ch©n 
nh−”, “tin b¸t nh·”, v.v… HoÆc nãi ng−êi 
PhËt tö ph¶i b¾c cÇu cho ng−êi sang s«ng, 
chë ®ß cho ng−êi tíi bÕn, ph¶i biÕt hi sinh 
th©n m×nh ®Ó cøu vít ng−êi kh¸c, ph¶i 
biÕt tõ bi tÕ ®é, “dùng cÇu ®ß, giåi chiÒn 
th¸p, ngo¹i trang nghiªm sù t−íng h·y 
tu; s¨n hû x¶, nhuyÔn tõ bi, néi tù t¹i 
kinh lßng h»ng ®äc”, v.v… §ã lµ nh÷ng 
nguyªn t¾c lµm ng−êi cao c¶ cña PhËt 
gi¸o mµ con ng−êi trong x· héi cÇn thiÕt   
 
11. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II. S®d., tr. 469. 
12. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr. 505. 
13. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr. 505. 
14. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr. 483. 
15. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr. 507. 
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ph¶i tu©n theo. Nh−ng «ng kh«ng quªn 
®−a ®¹o lµm ng−êi cña Nho gi¸o, mét ®¹o 
lµm ng−êi mang tÝnh nhËp thÕ vµo trong 
t− t−ëng cña «ng. 

Tõ trong Nho gi¸o, «ng l−u ý con ng−êi 
ph¶i coi träng th¸i ®é ®èi víi vua, víi 
thÇy häc vµ víi cha (qu©n, s−, phô). ¤ng 
nãi: “Ngay thê chóa, th¶o thê cha, ®i ®ç 
míi tr−îng phu trung hiÕu”, “Häc ®¹o thê 
thÇy, dät x−¬ng ãc ch−a th«ng cña b¸o” 
(tøc ch−a b¸o ®¸p ®−îc - NTT)(16), “v©ng 
¬n th¸nh, xãt mÑ cha, thê thÇy häc ®¹o”(17). 
Ngoµi ra «ng cßn nhÊn m¹nh vai trß cña 
t− t−ëng nh©n nghÜa ®èi víi con ng−êi. 
¤ng nãi: “DÇu hay mÕn thöa nh©n ngh× 
(nh©n nghÜa - NTT.), ba phiÕn ngãi yªu 
h¬n lÇu g¸c” (C− trÇn l¹c ®¹o phó. Héi 
thø hai), “TÝch nh©n ngh×, tu ®¹o ®øc, ai 
hay nµy ch¼ng ThÝch Ca” (C− trÇn l¹c ®¹o 
phó. Héi thø t−). T− t−ëng nh©n nghÜa 
cña Nho gi¸o ë ®©y ®· trë thµnh mét 
ph¹m trï cña ®¹o ®øc PhËt gi¸o, cña 
ThÝch Ca! 

§¹o ®øc tõ bi cña PhËt gi¸o vµ ®¹o ®øc 
t«ng ph¸p cña Nho gi¸o vèn lµ hai lÜnh 
vùc cã tÝnh chÊt kh¸c nhau, nh−ng t− 
t−ëng nhËp thÕ cña «ng ®· khiÕn cho hai 
lo¹i ®¹o ®øc ®ã nhËp l¹i lµm mét, ë ®ã 
kh«ng nh÷ng kh«ng chèng ®èi nhau mµ 
cßn hç trî cho nhau ®Ó trë thµnh mét ®¹o 
®øc hoµn thiÖn, cÇn thiÕt cho con ng−êi 
lóc bÊy giê. 

§Ó ng−êi ®−¬ng thêi chÊp nhËn t− 
t−ëng cña m×nh, TrÇn Nh©n T«ng chñ 
tr−¬ng h−íng tíi c¸i thùc tÕ, xa l¸nh c¸i 
siªu h×nh. Nh÷ng g× mang tÝnh chÊt siªu 
h×nh, dï ®ã lµ c¸i cao siªu cã Ých cho t− 
duy con ng−êi cña PhËt gi¸o, «ng còng bá 
qua, cho r»ng kh«ng cÇn ph¶i khæ c«ng 
ghi nhí. Ch¼ng h¹n trong c¸c kinh PhËt 
hay dïng bèn c©u: kh¼ng ®Þnh, phñ ®Þnh, 
phøc kh¼ng ®Þnh, phøc phñ ®Þnh ®Ó ph©n 
lo¹i h×nh thøc cña c¸c ph¸p, hoÆc gi¶i 

thÝch c¸c lo¹i nghÜa lÝ, gäi lµ “h÷u có”, “v« 
có”, hoÆc “tø có ph©n biÖt”, «ng ®Òu cho 
®ã lµ phiÒn phøc, v« c¨n cø vµ v« Ých(18). 
NhËn thøc nµy cña «ng tuy n«ng c¹n, 
nh−ng sù truyÒn ®¹t chó träng thùc tÕ 
cña «ng dÔ ®i ®−îc vµo lßng ng−êi. 

§−¬ng thêi cã mét sè nhµ PhËt häc cã 
thÕ lùc, muèn t¹o ra mét khuynh h−íng 
míi trong tËp thiÒn vµ truyÒn thiÒn, nh− 
TrÇn Th¸i T«ng, TuÖ Trung Th−îng SÜ, 
nh−ng hä kh«ng lµm ®−îc. TrÇn Th¸i 
T«ng th× ch−a t¹o ®−îc nÐt riªng, TuÖ 
Trung Th−îng SÜ th× qu¸ − tù do, phãng 
kho¸ng, Ýt ng−êi theo kÞp. ChØ cã TrÇn 
Nh©n T«ng víi xu h−íng nhËp thÕ cña 
m×nh, ®· ®¸p øng ®−îc yªu cÇu cña 
®−¬ng thêi, nªn nhiÒu ng−êi tin theo vµ 
trë thµnh mét ThiÒn ph¸i. 

*   *   * 

§i theo PhËt gi¸o nh−ng mang t− 
t−ëng nhËp thÕ th× tr−íc thêi TrÇn ®· cã, 
nh− nhµ s− §ç Ph¸p ThuËn ®· hÕt lßng 
khu«ng phß nhµ TiÒn Lª, nhµ s− Ng« 
Ch©n L−u, do cã c«ng víi triÒu ®×nh nªn 
®−îc §inh Tiªn Hoµng ban cho hiÖu lµ 
“Khu«ng ViÖt ®¹i s−”, nhµ s− V¹n H¹nh 
hiÓu ®−îc biÕn cè chÝnh trÞ ®−¬ng thêi, ®· 
gióp Lý C«ng UÈn lªn lµm vua, lËp ra 
triÒu Lý. Nh−ng ë c¸c nh©n vËt nµy hµm 
chøa hai con ng−êi riªng biÖt: con ng−êi 
triÒu thÇn vµ con ng−êi PhËt tö. Lóc ra 
gióp viÖc triÒu ®×nh th× con ng−êi triÒu 
thÇn xuÊt hiÖn, lóc trë vÒ tu hµnh th× con 
ng−êi PhËt tö hiÖn ra. Hai mÆt ®ã ch−a 
thèng nhÊt trong mét con ng−êi. Cßn ë 
TrÇn Nh©n T«ng th× lóc lµm vua vÉn 
mang t− t−ëng PhËt gi¸o, lóc ®· xuÊt gia 
vÉn mang nÆng nçi niÒm nhËp thÕ. T«n 
sïng PhËt gi¸o vµ nhËp thÕ hµnh ®éng 
lu«n lµ mét trong con ng−êi «ng. /. 
 
16. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr. 507. 
17. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr. 508. 
18. Th¬ v¨n Lý TrÇn, tËp II, S®d., tr. 486-487. 


