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MÊY NÐT VÒ PHËT GI¸O VIÖT NAM THêI Lý 

 
 

 
hËt gi¸o ViÖt Nam thêi Lý tiÕp tôc 
ph¸t triÓn PhËt gi¸o ViÖt Nam thêi 

B¾c thuéc vµ tiÕp tôc sù h−ng thÞnh cña 
PhËt gi¸o ViÖt Nam kÓ tõ khi ®Êt n−íc ta 
b−íc sang kØ nguyªn ®éc lËp tù chñ qua 
c¸c triÒu ®¹i Ng«, §inh, TiÒn Lª. Nh−ng 
sù ph¸t triÓn cña PhËt gi¸o thêi Lý cã søc 
sèng  vµ cã nÐt mÆt r¹ng rì h¬n sù ph¸t 
triÓn cña PhËt gi¸o ViÖt Nam ë c¸c thÕ kØ 
tr−íc. V× sù h−ng thÞnh cña PhËt gi¸o 
thêi Lý g¾n liÒn víi c«ng cuéc x©y dùng 
nÒn v¨n minh §¹i ViÖt. Mµ chÝnh c«ng 
cuéc x©y dùng nÒn v¨n minh §¹i ViÖt 
nµy, d©n téc ViÖt Nam ®· ®¹t ®−îc nh÷ng 
thµnh tÝch hÕt søc huy hoµng trªn tÊt c¶ 
c¸c ph−¬ng diÖn kinh tÕ, chÝnh trÞ v¨n 
ho¸, t− t−ëng. Riªng PhËt gi¸o thêi Lý ®· 
cã nh÷ng ®ãng gãp quan träng cho c«ng 
cuéc x©y dùng nÒn v¨n minh §¹i ViÖt 
kh«ng nh÷ng vÒ chÝnh trÞ t− t−ëng mµ c¶ 
vÒ v¨n häc nghÖ thuËt. 

Nh×n vµo PhËt gi¸o thêi Lý, ng−êi ta 
thÊy ngay mèi quan hÖ víi nhµ n−íc 
phong kiÕn tËp quyÒn ®ang ®−îc x©y 
dùng vµ cñng cè ë n−íc ta lóc ®−¬ng thêi. 
ChÝnh c¸c thiÒn s− mµ ®¹i biÓu lµ s− V¹n 
H¹nh ®· gãp phÇn tÝch cùc cho sù ra ®êi 
cña V−¬ng triÒu Lý. S− V¹n H¹nh kh«ng 
nh÷ng trùc tiÕp ®−a ra nh÷ng lÝ lÏ 
khuyªn Lý C«ng UÈn lªn ng«i hoµng ®Õ 
mµ cßn sö dông nh÷ng bµi SÊm l−u 
truyÒn trong d©n gian ®Ó chuÈn bÞ d− 
luËn cho sù xuÊt hiÖn cña v−¬ng triÒu Lý. 
Lý C«ng UÈn rÊt coi träng s− V¹n H¹nh  

NguyÔn §øc Sù (*) 

vµ ®·  phong «ng lµm quèc s−. TiÕp sau 
ThiÒn s− V¹n H¹nh cã nhiÒu vÞ cao t¨ng 
®· ®−îc triÒu ®×nh nhµ Lý mêi tham gia 
bµn luËn vÒ chÝnh sù. S− §a B¶o ®−îc Lý 
Th¸i Tæ mêi ®Õn kinh ®« bµy tá ý kiÕn vÒ 
viÖc n−íc. ¤ng ®· tr×nh bµy víi vua  Lý 
ThÇn T«ng (1128 - 1137) vÒ lÏ h−ng vong 
trÞ lo¹n cña x· t¾c. C¸c vÞ s− §¹o H¹nh, 
Minh Kh«ng, Gi¸c H¶i còng ®Òu ®−îc c¸c 
vua nhµ Lý träng dông. Cßn s− NguyÔn 
Th−êng th× cã lêi can gi¸n vua Lý Cao 
T«ng kh«ng nªn mª ®¾m ©m nh¹c buån 
th¶m. H¬n n÷a nhiÒu vÞ cao t¨ng thêi Lý 
cã quan hÖ th©n téc víi tÇng líp quý téc 
quan liªu. S− Viªn ChiÕu vµ s− Qu¶ng TrÝ 
lµ quèc thÝch cña nhµ Lý. S− M·n Gi¸c, s− 
HuÖ Sinh, s− TrÝ B¶o xuÊt th©n tõ quý téc 
quan liªu. HÇu hÕt c¸c vua nhµ Lý tin 
theo ®¹o PhËt vµ ñng hé PhËt gi¸o. Lý 
C«ng UÈn lín lªn vµ tr−ëng thµnh d−íi 
m¸i chïa. Cho nªn khi lµm vua «ng rÊt 
h©m mé ®¹o PhËt, ®Æc biÖt −u ®·i t¨ng ni 
vµ coi träng viÖc ®óc t−îng x©y chïa. C¸c 
vua Lý Th¸i T«ng, Lý Th¸nh T«ng, Lý 
Nh©n T«ng, Lý Anh T«ng, Lý Cao T«ng, 
®Òu rÊt cã c¶m t×nh víi PhËt gi¸o vµ gióp 
®ì cho sù ph¸t triÓn cña PhËt gi¸o. Trong 
®ã Lý Th¸nh T«ng lµ ng−êi s¸ng lËp ra 
ph¸i ThiÒn Th¶o §−êng. 

Cã thÓ nãi, viÖc tham gia chÝnh sù cña 
c¸c nhµ s− thêi Lý lµ tÝch cùc vµ cã hiÖu 
qu¶. Tuy nhiªn viÖc tham gia chÝnh sù ®ã  
 

*. PGS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o 
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T«n gi¸o vµ d©n téc 
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cã nh÷ng h¹n chÕ nhÊt ®Þnh. V× c¸c nhµ 
s− chØ giíi h¹n ho¹t ®éng chÝnh trÞ cña 
m×nh trong ph¹m vi bµn luËn vµ ®Ò xuÊt 
ý kiÕn vÒ viÖc cñng cè nhµ n−íc phong 
kiÕn, thùc hiÖn viÖc trÞ n−íc yªn d©n vµ 
gi÷ g×n bê câi. Do yªu cÇu thùc hiÖn giíi 
luËt cña ng−êi tu hµnh, nªn c¸c nhµ s− 
dï cã kiÕn thøc s©u réng còng kh«ng tù 
m×nh ®¶m nhiÖm chøc vô cña c¸c quan 
cai trÞ tõ triÒu ®×nh cho ®Õn ®Þa ph−¬ng, 
cµng kh«ng thÓ tù m×nh trë thµnh nh÷ng 
t−íng lÜnh trong qu©n ®éi cña nhµ n−íc 
phong kiÕn. NÕu cã nhµ s− nµo ®−îc 
phong c¸c chøc t¨ng thèng, t¨ng lôc, th× 
®ã chØ lµ nh÷ng quan chøc qu¶n lÝ t¨ng ni 
vµ tÝn ®å PhËt gi¸o còng nh− qu¶n lÝ ho¹t 
®éng t«n gi¸o cña nhµ chïa.  

H¬n n÷a, c¸c nhµ s− khi bµn luËn vµ 
®Ò xuÊt nh÷ng ý kiÕn vÒ mÆt chÝnh trÞ, hä 
kh«ng t×m thÊy nh÷ng gi¸o lÝ cña ®¹o 
PhËt vµ nh÷ng kh¸i niÖm, nh÷ng nguyªn 
t¾c trong kinh ®iÓn cña PhËt gi¸o cã thÓ 
dïng lµm c¬ së lÝ luËn cho nh÷ng kiÕn 
gi¶i vÒ chÝnh trÞ. V× thÕ, phÇn nhiÒu c¸c 
nhµ s− ®· ph¶i sö dông ®Õn nh÷ng 
nguyªn lÝ vµ nh÷ng kh¸i niÖm trong häc 
thuyÕt chÝnh trÞ cña Nho gi¸o. §Ó khuyªn 
Lý C«ng UÈn lªn ng«i hoµng ®Õ, s− V¹n 
H¹nh ®· dïng ®Õn kh¸i niÖm nh©n vµ 
thø cña Nho gi¸o. Cßn s− Niªn Th«ng khi 
bµn vÒ nguån gèc h−ng vong trÞ lo¹n cña 
thiªn h¹ ®· sö dông c¸c kh¸i niÖm qu©n 
tö vµ tiÓu nh©n vèn lµ nh÷ng kh¸i niÖm 
mµ Khæng Tö vµ M¹nh Tö vÉn th−êng 
dïng.  Ngay s− NguyÔn Th−êng khi can 
gi¸n vua Lý Cao T«ng còng ®· trÝch dÉn 
nh÷ng lêi ®· nãi trong Kinh thi. PhËt 
gi¸o cã nh÷ng ®iÓm yÕu nh− vËy trªn 
b×nh diÖn chÝnh trÞ cho nªn dï nã rÊt 
®−îc nhµ vua vµ tÇng líp quý téc coi 
träng, h¬n n÷a cßn ®−îc tÇng líp b×nh 
d©n ë c¸c lµng x· sïng tÝn nh−ng nã vÉn 
ph¶i ®Ó l¹i m¶nh ®Êt cho ®¹o trÞ n−íc cña 
Khæng, M¹nh vµ nÒn gi¸o dôc Nho häc 
sinh s«i n¶y në.  

¶nh h−ëng cña PhËt gi¸o thêi Lý ®èi 
víi sù ph¸t triÓn cña nÒn v¨n minh §¹i 
ViÖt lóc ®−¬ng thêi tr−íc hÕt biÓu hiÖn ë 
v¨n häc thêi Lý. Mµ v¨n häc thêi Lý lµ 
mét b−íc ph¸t triÓn quan träng trong 
lÞch sö v¨n häc ViÖt Nam. So víi c¸c thÕ 
kØ tr−íc th× v¨n häc thêi Lý phong phó 
vµ cã chiÒu s©u vÒ mÆt t− t−ëng. ChÝnh 
c¸c thiÒn s− thêi Lý b»ng c¸c bµi kÖ, c¸c 
bµi th¬ thiÒn vµ nh÷ng lêi ph¸t biÓu 
trong c¸c cuéc ®µm tho¹i gãp phÇn ph¸t 
triÓn v¨n häc thêi Lý. Ngoµi nh÷ng ¸ng 
v¨n chÝnh luËn cña c¸c danh nh©n vµ 
cña triÒu ®×nh nhµ Lý nh− “ChiÕu dêi 
®«”, “Nam quèc s¬n hµ”, “V¨n lé bè khi 
®¸nh trèng”, “Di chiÕu lóc l©m chung”, 
v.v… th× bao trïm lªn bÇu trêi v¨n häc 
thêi Lý chÝnh lµ c¸c bµi th¬ thiÒn. §a sè 
c¸c t¸c gi¶ cña th¬ v¨n thêi Lý chÝnh lµ 
c¸c thiÒn s−. V× vËy triÕt lÝ th©m s©u 
cña ThiÒn häc ®· chi phèi xóc c¶m v¨n 
häc vµ quan ®iÓm thÈm mÜ cña c¸c thiÒn 
s−. Tuy nhiªn khi lµm th¬ thiÒn, c¸c 
thiÒn s− thêi Lý vÉn mang nÆng truyÒn 
thèng d©n téc vµ tr¸ch nhiÖm x©y dùng 
nÒn v¨n minh §¹i ViÖt cña nh÷ng ng−êi 
ViÖt Nam yªu n−íc. Néi dung cña 
nh÷ng bµi th¬ thiÒn ®· ®em l¹i cho v¨n 
häc thêi Lý nh÷ng nÐt ®éc ®¸o riªng biÖt 
kh«ng gièng víi c¸c giai ®o¹n kh¸c 
trong lÞch sö v¨n häc ViÖt Nam.  

Trong thêi Lý, nhµ vua vµ tÇng líp 
quý téc quan liªu cho x©y nhiÒu chïa vµ 
t¹c nhiÒu t−îng PhËt. Do ®ã nghÖ thuËt 
kiÕn tróc vµ ®iªu kh¾c ë ViÖt Nam lóc 
®−¬ng thêi ®¹t ®−îc nh÷ng thµnh tùu 
®¸ng kÓ. Nh÷ng ng«i chïa næi tiÕng ®−îc 
x©y dùng tõ thêi Lý nh− Chïa Gi¹m, 
chïa PhËt TÝch ë B¾c Ninh, Chïa ThÇy 
vµ chïa Mét Cét ë Hµ Néi, Chïa §äi ë Hµ 
Nam, v.v… Nh÷ng ng«i chïa ®ã dï cßn 
nguyªn vÑn hay ®· ®æ n¸t còng vÉn ®Ó l¹i 
dÊu tÝch cña sù s¸ng t¹o vÒ nghÖ thuËt 
kiÕn tróc vµ ®iªu kh¾c thêi Lý.  
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§iÒu ®Æc biÖt ®¸ng l−u ý lµ tiÕng nãi 
cña c¸c thiÒn s− thêi Lý kh«ng nh÷ng 
¶nh h−ëng ®Õn thÓ giíi quan cña c¸c tÇng 
líp nh©n d©n mµ cßn gãp phÇn thóc ®Èy 
sù ph¸t triÓn cña lÞch sö t− t−ëng ViÖt 
Nam.  

VÒ mÆt t− t−ëng, c¸c thiÒn s− thêi Lý 
®Æc biÖt quan t©m ®Õn sù gi¶i tho¸t cña 
con ng−êi. Nh−ng ®Ó lÝ gi¶i con ®−êng 
gi¶i tho¸t ®ã, hä ®· ®−a ra quan niÖm vÒ 
con ng−êi hiÖn thùc vµ cuéc sèng trÇn tôc 
cña con ng−êi, ®èi víi hä, thÓ x¸c vµ cuéc 
sèng trÇn tôc cña con ng−êi cïng víi c¶nh 
vËt xung quanh con ng−êi ®Òu n»m trong 
vßng sinh diÖt hay sinh ho¸, ®Òu bÞ chi 
phèi bëi luËt v« ng· vµ v« th−êng. Con 
ng−êi ch¼ng nh÷ng kh«ng tån t¹i l©u dµi, 
mµ cßn lµ mét c¸i g× gi¶ t¹m do sù kÕt 
hîp nhÊt thêi cña trÝ ®¹i vµ ngò uÈn mµ 
thµnh. Vµ nÕu ®−îc nh− vËy th× mäi gi¸ 
trÞ g¾n liÒn víi con ng−êi hiÖn thùc vµ 
mäi sù vËt cô thÓ ®èi diÖn víi con ng−êi 
còng lµ nh»m ®Ó kh¼ng ®Þnh ch©n t©m, 
trÝ tÝnh, ch©n nh−, diÖu thÓ míi lµ sù tån 
t¹i ch©n thùc, vÜnh h»ng. Sù tån t¹i ch©n 
thùc vµ vÜnh h»ng Êy lµ b¶n thÓ cña mäi 
vËt trªn thÕ gian kÓ c¶ con ng−êi. C¸c 
nhµ tu hµnh theo t«n chØ cña ThiÒn t«ng 
®Òu khao kh¸t vµ mong ®îi chøng ngé 
®−îc c¸i b¶n thÓ Êy ®óng nh− ThiÒn s− 
Tõ §¹o H¹nh ®· nãi: 

“Cöu hçn phµm trÇn vÞ thøc kim 

BÊt tri hµ xø thÞ ch©n t©m 

NguyÖn thuú chØ ®Ých khai ph−¬ng 
tiÖn 

LiÔu kiÕn nh− nh− ®o¹n khæ t©m” 

NghÜa lµ:  

L¨n lãc nhiÒu gi÷a câi phµm trÇn mµ 
ch−a nhËn râ rµng 

Ch¼ng biÕt n¬i nµo lµ ch©n t©m 

Mong ng−êi rñ lßng chØ cho c¸i ®Ých vµ 
më ra ph−¬ng tiÖn 

§Ó thÊy râ “nh− nh−” khái ph¶i khæ 
c«ng t×m kiÕm(1) 

V× vËy, theo c¸c thiÒn s− thêi Lý, con 
®−êng ®i ®Õn gi¶i tho¸t cña con ng−êi, mét 
mÆt vÉn ph¶i thùc hiÖn giíi luËt cña nhµ 
chïa, nh÷ng mÆt kh¸c quan träng h¬n lµ 
ph¶i thÊy ®−îc ch©n t©m, t− tÝnh n¬i b¶n 
th©n m×nh. Mµ thÊy ®−îc ch©n t©m, t− 
tÝnh n¬i b¶n th©n m×nh tøc lµ “kiÕn tÝnh 
thµnh PhËt”, lµ ®−îc gi¶i tho¸t. 

Nh÷ng ch©n t©m, t− tÝnh, ch©n nh−, 
diÖu thÓ, v.v… lµ c¸i mµ ho¹t ®éng nhËn 
thøc th«ng th−êng qua c¸c giai ®o¹n c¶m 
tÝnh vµ lÝ tÝnh kh«ng thÓ ph¸t hiÖn ®−îc, 
ng«n ng÷ v¨n tù kh«ng thÓ biÓu ®¹t ®−îc. 
Con ng−êi chØ cã thÓ chøng ngé ®−îc ch©n 
t©m, thÊy ®−îc tù tÝnh b»ng mét thø trÝ 
tuÖ trùc gi¸c vµ linh nghiÖm gäi lµ B¸t 
nh·. V× ch©n t©m, tù tÝnh lµ c¸i vèn cã 
cña con ng−êi hiÖn thùc ®ang sèng trªn 
trÇn gian vµ ®ang lÆn léi trong vßng sinh 
tö. Cho nªn viÖc quan t©m kiÕn tÝnh 
thµnh PhËt cña mçi ng−êi cã thÓ ®−îc 
thùc hiÖn ngay trªn trÇn gian, ngay trong 
câi sinh tö. Nh− vËy lµ con ng−êi ngé ®¹o 
trong khi vÉn cßn ®ang g¾n m×nh víi sù 
hiÖn h÷u cña nh÷ng sù vËt gi¶ hîp v« 
th−êng. Mét con ng−êi ngé ®¹o nh− thÕ 
kh«ng hÒ tho¸t li cuéc sèng mµ vÉn dÊn 
th©n vµo cuéc sèng ®ã víi tÊt c¶ ho¹t 
®éng b×nh th−êng cña con ng−êi trÇn tôc, 
kÓ c¶ ho¹t ®éng chÝnh trÞ gãp phÇn vµo 
c«ng cuéc dùng n−íc vµ gi÷ n−íc.  

B»ng c¸c bµi kÖ vµ c¸c bµi th¬ thiÒn, 
c¸c thiÒn s− thêi Lý ®· nãi lªn t− t−ëng 
cña m×nh nh− vËy trªn nÒn t¶ng cña 
ThiÒn häc. Hä ®Ò cËp ®Õn b¶n thÓ cña mäi 
vËt vµ tÝnh chÊt cña c¸c hiÖn t−îng trªn 
thÕ gian. Hä cßn nãi ®Õn kh¶ n¨ng vµ 
biÖn ph¸p cña chñ thÓ nh»m ph¸t hiÖn ra 
c¸i b¶n thÓ ®ã. Sù lÝ gi¶i cña hä vÒ nh÷ng  
 
1. Th¬ v¨n Lý TrÇn. Nxb. KHXH - Hµ Néi, 1997, tr. 
346. 
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vÊn ®Ò Êy ®· ph¸t triÓn thªm mét b−íc 
ThiÒn häc vèn cã ë n−íc ta tõ c¸c thÕ kØ 
tr−íc vµ thùc sù cã t¸c dông gîi ý cho mäi 
ng−êi kÓ c¶ nh÷ng ng−êi cã häc vÊn ë n−íc 
ta lóc ®−¬ng thêi ®i s©u vµo nh÷ng khÝa 
c¹nh th©m thuý cña sinh ho¹t tinh thÇn.  

ë thêi Lý, PhËt gi¸o kh«ng nh÷ng cã 
quan hÖ mËt thiÕt víi tÇng líp quý téc 
quan liªu, mµ cßn ®i s©u vµo n«ng th«n ®Ó 
t¹o dùng niÒm tin cña c¸c tÇng líp nh©n 
d©n tõ quý téc cho ®Õn b×nh d©n, PhËt gi¸o 
®· cã nh÷ng thay ®æi nhÊt ®Þnh vÒ ph−¬ng 
thøc ho¹t ®éng ®Ó ®¸p øng nh÷ng nhu cÇu 
cña ®êi sèng vËt chÊt vµ tinh thÇn, nhu cÇu 
tÝn ng−ìng cña nh©n d©n lóc Êy. Mµ nhu 
cÇu bøc xóc hµng ®Çu trong ®ã lµ chèng 
thiªn tai ®Ó cho mïa mµng ®−îc t−¬i tèt, lµ 
phßng ngõa vµ ®iÒu trÞ ®−îc mäi bÖnh tËt 
®Ó duy tr× søc khoÎ. ChÝnh v× thÕ mµ c¸c 
ng«i chïa thêi Lý trë thµnh trung t©m thùc 
hiÖn viÖc cÇu m−a, cÇu tù, cÇu thä cña nhµ 
vua vµ cña d©n chóng. C¸c nhµ s− cßn 
th«ng th¹o viÖc ch÷a bÖnh. NhiÒu ng«i 
chïa ë c¸c lµng x· lµ n¬i kh¸m vµ ch÷a 
bÖnh cho d©n. 

§Ó tranh thñ ®−îc niÒm tin cña nh©n 
d©n, mét bé phËn kh«ng nhá c¸c nhµ s− 
thêi Lý kh«ng chØ giái kinh, thuyÕt ph¸p 
vµ thùc hµnh giíi luËt, mµ cßn biÕt nhiÒu 
phÐp l¹ nh− phÐp h« phong, ho¸n vò, 
hµng long, phôc hæ, phÐp ®Çu thai, phÐp 
phï thuû trõ tµ ma, phÐp bãi to¸n tiªn 
tri, phÐp gi¶i c¸c bµi sÊm kÝ, v.v… ChÝnh 
v× thÓ mµ ë thêi Lý, PhËt gi¸o muèn ®¸p 
øng ®−îc nh÷ng ®ßi hái cña c¸c tÇng líp 
nh©n d©n ®Ó tån t¹i vµ ph¸t triÓn th× tù 
nã ph¶i cã sù kÕt hîp gi÷a ThiÒn t«ng vµ 
MËt t«ng. 

ThiÒn t«ng vèn coi thÕ giíi hiÖn t−îng 
lµ gi¶ t−íng ¶o huyÒn vµ chØ thõa nhËn 
mét thùc t¹i duy nhÊt vµ vÜnh h»ng mµ 
hä t¹m gäi lµ tù tÝnh, ch©n t©m, PhËt 
tÝnh, v.v… Chç ®Æc s¾c cña ThiÒn t«ng lµ 
bao nhiªu cè g¾ng cña ng−êi tu hµnh ®Òu 

tËp trung vµo mét kh©u c¬ b¶n lµ “quan 
t©m kiÕn tÝnh thµnh PhËt”. Mµ PhËt th× 
t¹i t©m chø kh«ng t×m thÊy ë bªn ngoµi 
con ng−êi. V× vËy, ThiÒn t«ng ®Ò cao sù tu 
luyÖn rÌn ròa tinh thÇn chñ quan kÓ c¶ 
phÐp tu ThiÒn ®Þnh víi sù kiªn ®Þnh néi 
t©m cña ng−êi tu hµnh. 

Cßn MËt t«ng lµ mét t«ng ph¸i PhËt 

gi¸o n¶y sinh ë Ên §é tõ thÕ kØ IV vµ ®Õn 
thÕ kØ thø VIII míi trë thµnh hÖ thèng. 
C¸c nhµ s− thuéc t«ng ph¸i nµy ®Ò cao 
c¸c nghi lÔ t«n gi¸o thÇn bÝ, nhÊt lµ lÔ 
r−íc n−íc phÐp. Hä dùa vµo thÕ lùc thÇn 
linh vµ sö dông phÐp thÇn chó Ên quyÕt 
vµ nh÷ng mËt ng÷ ®Ó khai më trÝ tuÖ gi¸c 
ngé. Hä träng ®äc nh÷ng kinh Tæng tr× 
hay kinh §µ la ni cã nh÷ng ng÷ ng«n ®Çy 
bÝ hiÓm trong ®ã vµ hä tin r»ng nh÷ng 
kinh nµy cã thÓ dïng ®Ó cÇu m−a, cÇu tù 
vµ ch÷a bÖnh. Nhµ s− Maha vµ Tõ §¹o 
H¹nh th−êng niÖm lêi chó §¹i bi T©m §µ 
la ni lµ mét thÇn chó phæ biÕn cña MËt 
t«ng. C¸c vÞ cao t¨ng nh− V¹n H¹nh, 
ThiÒn Nham, Kh«ng Lé, Nguyªn Häc 
còng chÞu ¶nh h−ëng cña MËt t«ng mét 
c¸ch râ rÖt. 

Trong nh÷ng t«ng ph¸i cña ®¹o PhËt, 
MËt t«ng gÇn víi §¹o gi¸o h¬n c¶. Vèn 
chøa ®ùng nh÷ng yÕu tè cña MËt t«ng, 
ThiÒn t«ng thêi Lý kh«ng thÓ kh«ng tiÕp 
thu ¶nh h−ëng cña §¹o gi¸o. §Æc biÖt 
phÐp phï thuû trõ tµ ma, ch÷a bÖnh b»ng 
bïa chó, phÐp ®o¸n méng chiªm tinh, 
®ång bãng, luyÖn thuèc tr−êng sinh cña 
§¹o gi¸o cã nhiÒu nÐt t−¬ng ®ång víi 
nh÷ng ph¸p thuËt cña MËt t«ng mµ ta 
th−êng thÊy trong ho¹t ®éng cña mét sè 
kh«ng Ýt c¸c nhµ s− thêi Lý nh− Maha, 
Tõ §¹o H¹nh, Kh«ng Lé, v.v… 

D−íi triÒu Lý, ®¹o PhËt cßn kÕt hîp 
víi tÝn ng−ìng cæ truyÒn cã tÝnh chÊt 
nguyªn thuû trong d©n gian. Tõ thêi cæ 
x−a, do tr×nh ®é ph¸t triÓn cña lùc l−îng 
s¶n xuÊt cßn thÊp, nh©n d©n ta th−êng 
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thÇn th¸nh ho¸ nh÷ng hiÖn t−îng tù 
nhiªn nh− m©y, m−a, sÊm chíp, giã b·o, 
lò lôt, v.v… råi thê phông c¸c hiÖn t−îng 
tù nhiªn ®ã nh− lµ c¸c vÞ thÇn ®Ó cÇu 
mong c¸c vÞ thÇn Êy ®em l¹i sù hoµ thuËn 
cho lao ®éng s¶n xuÊt vµ ®êi sèng con 
ng−êi. Næi bËt nhÊt lµ vÞ thÇn gióp d©n 
chèng h¹n chèng óng vµ chèng lò lôt. 
ViÖc thê c¸c vÞ thÇn ®ã ®· ®−îc thùc hiÖn 
trong c¸c ng«i chïa. H¬n n÷a trong quan 
niÖm d©n gian, «ng Bôt th−êng hiÖn lªn 
nh− mét lùc l−îng siªu phµm cã nhiÒu 
phÐp l¹, s½n sµng cøu gióp nh÷ng con 
ng−êi l−¬ng thiÖn qua c¬n ho¹n n¹n, 
ch¼ng h¹n nh− «ng Bôt trong truyÖn 
TÊm C¸m ®· cã tõ thêi bÊy giê. 

Mét ®iÓm ®¸ng l−u ý n÷a lµ, PhËt gi¸o 
thêi Lý ®· n©ng cao h¬n n÷a sù kÕt hîp 
con ®−êng gi¶i tho¸t tù lùc víi con ®−êng 
gi¶i tho¸t b»ng tha lùc, tøc con ®−êng cÇu 
®Õn cøu vít cña c¸c vÞ Bå t¸t, nhÊt lµ 
Quan ThÕ ¢m Bå t¸t.  

ChÝnh sù sïng b¸i lèi gi¶i tho¸t b»ng 
tha lùc nh− vËy lµm cho ThiÒn t«ng ë 
n−íc ta lóc bÊy giê dung hoµ víi TÞnh §é 
t«ng lµ mét t«ng ph¸i mµ c¸c PhËt tö 
chuyªn niÖm Adi®µ vµ cÇu c¸c vÞ Bå t¸t 
nhÊt lµ Quan ThÕ ¢m Bå t¸t cøu vít sang 
T©y Ph−¬ng cùc l¹c. ViÖc ®óc t−îng PhËt 
Adi®µ ë chïa Quúnh L©m vµ viÖc x©y 
chïa Mét Cét ®Ó thê Quan ThÕ ¢m Bå t¸t 
ë Th¨ng Long thêi Lý ®· chøng tá viÖc tu 
theo TÞnh §é t«ng lµ mét xu h−íng ®¸ng 
kÓ trong PhËt gi¸o n−íc ta lóc ®−¬ng 
thêi. Së dÜ nh− vËy lµ v× TÞnh §é t«ng 
phï hîp víi tÝn ng−ìng cña ®«ng ®¶o 
quÇn chóng b×nh d©n. 

Sù ra ®êi cña ph¸i ThiÒn Th¶o §−êng 
trong thêi Lý Th¸nh T«ng ®· thÓ hiÖn 
kh¸ râ xu thÕ tÝn ng−ìng cña PhËt gi¸o 
thêi Lý. Ph¸i ThiÒn Th¶o §−êng do nhµ 
s− Th¶o §−êng cïng víi vua Lý Th¸nh 
T«ng lËp ra ë chïa Khai Quèc thµnh 
Th¨ng Long. §©y lµ mét nhµ s− ng−êi 

Trung Quèc nh−ng l¹i tu hµnh ë ®Êt Chiªm 
Thµnh, nªn ®· bÞ vua Lý Th¸nh T«ng b¾t 
lµm tï binh khi nhµ vua cÊt qu©n ®¸nh 
Chiªm Thµnh. Nhµ s− Th¶o §−êng ph¶i 
lµm n« lÖ hÇu h¹ quan T¨ng lôc. Nh−ng 
sau nhµ s− cã xem trém vµ söa ch÷a ®−îc 
s¸ch Ng÷ lôc cña quan T¨ng Lôc nªn ®· 
®−îc vua Lý Th¸nh T«ng mêi lµm quèc s−. 
Råi còng l¹i chÝnh vua Lý Th¸nh T«ng lµ 
®Ö tö ®Çu tiªn cña ph¸i ThiÒn Th¶o §−êng. 
Nh÷ng t− liÖu vÒ ph¸i ThiÒn Th¶o §−êng 
mµ chóng ta s−u tÇm ®−îc hiÖn nay cßn 
qu¸ Ýt nªn ch−a ®ñ b»ng chøng ®Ó chØ râ 
®Æc ®iÓm cña ph¸i ThiÒn nµy. Nh−ng qua 
ho¹t ®éng cña Lý Th¸nh T«ng vµ cña c¸c 
tÝn ®å thuéc ph¸i ThiÒn Th¶o §−êng ta cã 
thÓ thÊy ë ph¸i ThiÒn nµy, sù kÕt hîp gi÷a 
ThiÒn t«ng víi TÞnh §é t«ng vµ MËt t«ng, 
gi÷a PhËt gi¸o vµ Nho gi¸o ®−îc n©ng lªn 
mét tÇm cao míi. 

Cã thÓ nãi, thêi Lý lµ mét thêi k× lÞch 
sö mµ PhËt gi¸o ViÖt Nam ph¸t triÓn 
®Õn ®Ønh cao, ®Çy vÎ huy hoµng rùc rì. 
Nã ®· ®¸p øng ®−îc nh÷ng yªu cÇu cña 
x· héi ViÖt Nam lóc ®−¬ng thêi, tr−íc 
hÕt lµ ®¸p øng c«ng cuéc x©y dùng nÒn 
v¨n minh §¹i ViÖt ®ang ®−îc tiÕn hµnh 
trªn quy m« lín víi quyÕt t©m cña c¶ 
mét d©n téc. Nã ®· bÐn rÔ trong ®êi 
sèng t©m linh cña c¸c tÇng líp nh©n 
d©n tõ quý téc ë triÒu ®×nh cho ®Õn 
ng−êi b×nh d©n ë c¸c lµng x·. V× thÕ, lóc 
bÊy giê PhËt gi¸o thêi Lý ®· thùc sù hoµ 
®ång víi d©n téc, tr−íc hÕt lµ truyÒn 
thèng yªu n−íc th−¬ng d©n vµ quyÕt 
t©m b¶o vÖ nÒn ®éc lËp cña Tæ quèc. Bëi 
vËy, trong thêi Lý xu thÕ d©n téc ho¸ 
cña PhËt gi¸o ë ViÖt Nam thÓ hiÖn rÊt 
râ rÖt. Do ®ã, PhËt gi¸o thêi Lý mang 
theo søc sèng cña c¶ d©n téc ta ®ang 
trªn ®−êng ph¸t triÓn vµ cã nh÷ng ®ãng 
gãp to lín cho sù ph¸t triÓn Êy cña ®Êt 
n−íc trªn c¸c ph−¬ng diÖn chÝnh trÞ t− 
t−ëng, v¨n ho¸ nghÖ thuËt. /. 


