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Tè CHÊT CøU THÕ TRONG GI¸O LÝ 

PHËT GI¸O HßA H¶O                                     

 
 

 
i¸o lÝ PhËt gi¸o Hßa H¶o cßn gäi lµ 
SÊm gi¶ng Gi¸o lÝ, do «ng Huúnh 

Phó Sæ - Gi¸o chñ PhËt gi¸o Hßa H¶o 
diÔn gi¶i b»ng 6 quyÓn theo thÓ lo¹i v¨n 
vÇn vÒ gi¸o thuyÕt Häc PhËt Tu Nh©n, t¹i 
gia c− sÜ; víi ý nghÜa quy nguyªn PhËt 
ph¸p, xiÓn d−¬ng gi¸o ph¸p vµ b¸o ®¸p tø 
©n, nh»m khuyÕn tÊn con ng−êi tu t©m 
d−ìng t¸nh, lµm lµnh l¸nh d÷ th¾p s¸ng 
lªn ngän ®uèc tõ bi, chÝ thiÖn ®Ó cøu ®é 
chóng sinh. 

Nh− chóng ta biÕt, t«n gi¸o bao giê 
còng khëi ®Çu tõ mét sù huyÒn tho¹i. 
Nh÷ng huyÒn tho¹i cña d©n téc ta l¹i 
lu«n chøa ®ùng ®Ëm nÐt t«n gi¸o tÝnh vµ 
nÕu sù huyÒn tho¹i lu«n “chøa ®ùng” t«n 
gi¸o tÝnh, th× mèi liªn hÖ ®¹o - ®êi hay nãi 
kh¸c ®i gi÷a “câi thiªng” víi “c¸i phµm” 
nã lu«n trong mèi liªn hÖ kh«ng t¸ch rêi 
nhau, bëi lÏ ®ã lµ tè chÊt cña b¶n s¾c v¨n 
hãa d©n téc trong c¸c t«n gi¸o, nhÊt lµ 
c¸c t«n gi¸o b¶n ®Þa ë n−íc ta. MÆt n÷a, 
tõ truyÒn thuyÕt thê phông thÇn linh cña 
con ng−êi ViÖt Nam vÒ sau chuyÓn hãa 
thµnh tôc thê phông ¤ng Bµ, Tæ tiªn. Sù 
thê phông nµy lµ mét ý niÖm nh»m t¨ng 
c−êng mèi liªn hÖ gi÷a c¸c thÕ hÖ con 
ng−êi vµ nã ®· trë thµnh mét truyÒn 
thèng cã ý nghÜa t«n kÝnh vµ hiÕu nghÜa 
trong mçi céng ®ång vµ mçi con ng−êi 
ViÖt Nam. Trong thê phông Tæ tiªn, tr¶i 
qua n¨m th¸ng nã hun ®óc, ph¸t triÓn vµ  

TrÇn TiÕn Thµnh(*) 

h×nh thµnh ®êi sèng t©m linh, bëi c¸i chÕt 
lµ c¸nh cöa më ®Ó ®−a con ng−êi ®i vµo 
câi thiªng, t¹o ra c¸i thiªng vµ mèi liªn 
hÖ v« h×nh gi÷a c¸i thiªng víi c¸i phµm 
trÇn. Mèi liªn hÖ ®ã, còng t¹o ra sù an ñi 
vµ sù yªn b×nh trong cuéc sèng cña mçi 
mét con ng−êi trong tõng bèi c¶nh, theo 
thêi gian vµ tõng møc ®é kh¸c nhau; lµ 
yÕu tè gióp c©n b»ng b¶n thÓ cña con 
ng−êi, ®ã lµ: ®êi sèng t©m linh vµ ®êi 
sèng phµm trÇn. 

Theo quan niÖm vµ nhËn thøc nµy, 
chóng ta thÊy gi¸o thuyÕt Häc PhËt Tu 
Nh©n vµ b¸o ®¸p tø ©n lµ mét gi¸o thuyÕt 
míi; lµ mét ®¹o lÝ kh«ng chØ ®¸p øng b¶n 
thÓ cña con ng−êi vÒ mÆt t©m linh, mµ nã 
cßn b¾t nguån tõ yÕu tè cøu thÕ, tøc lµ 
lßng nh©n ¸i vµ t− t−ëng tõ bi, chÝ thiÖn 
víi môc ®Ých cøu ®é chóng sinh vµ m−u 
cÇu h¹nh phóc cho con ng−êi. Nh×n lïi l¹i 
thêi gian tr−íc khi gi¸o thuyÕt Häc PhËt 
Tu Nh©n ra ®êi, chóng ta thÊy con ng−êi 
quan niÖm ®i tu lµ ph¶i “c¾t ¸i, li gia”; ®i 
tu lµ ph¶i lªn non tÇm ®¹o ®Ó quy y ®Çu 
PhËt (Häc PhËt). Kh¸c víi tr−íc ®ã, gi¸o 
thuyÕt Häc PhËt Tu Nh©n cña PhËt ThÇy 
T©y An (cô §oµn Minh Huyªn) lµ mét 
gi¸o thuyÕt mang tè chÊt cøu thÕ cao, bëi 
gi¸o thuyÕt ®Æc biÖt coi träng phÇn Tu 
Nh©n mµ tr−íc tiªn lµ tø träng ©n. Trong 
 

*. Nhµ Nghiªn cøu, Thµnh phè Phan ThiÕt, tØnh B×nh ThuËn. 
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quyÓn thø 6 (nh÷ng ®iÒu s¬ l−îc cÇn biÕt 
cña kÎ tu hiÒn), §øc Huúnh Gi¸o chñ viÕt 
r»ng: Muèn lµm xong hiÕu nghÜa, cã bèn 
®iÒu ta ph¶i hi sinh míi lµm trän “¢n Tæ 
tiªn Cha mÑ, ¢n ®Êt n−íc, ¢n tam b¶o, 
¢n ®ång bµo vµ nh©n lo¹i”. 

Tõ ®©y, chóng ta thÊy ®Ëm nÐt h¬n 
tÝnh “cøu thÕ” trong gi¸o lÝ PhËt gi¸o Hßa 
H¶o, ë chç coi träng Tu Nh©n h¬n Häc 
PhËt. Râ rµng, phÇn lín néi dung gi¸o lÝ 
®Òu tËp trung khuyÕn tÊn con ng−êi vÒ 
nh©n c¸ch sèng vµ ®¹o lÝ lµm ng−êi “Tu 
ph¶i dùa trªn c¬ së nÒn t¶ng ®¹o lÝ vµ ®¹o 
®øc x· héi, mµ tr−íc tiªn lµ ®¹o lµm 
ng−êi”; tu th× “t©m cÇn ph¶i b×nh, t¸nh 
cÇn ph¶i tÞnh, gi÷ t− t−ëng cho thanh cao, 
trÝ r¸n t×m ch©n lÝ; ch©n lÝ Êy lµ c¸i ®¹o 
cña m×nh ®èi víi nh©n lo¹i, cña m×nh ®èi 
víi Trêi, PhËt, cña m×nh ®èi víi m×nh” vµ 
tu th× “h·y ®Æt t− t−ëng m×nh vµo c«ng 
cuéc t×m ph−¬ng cøu gióp sinh linh trong 
vßng trÇm lu©n oan nghiÖt”(1). 

Ph¶i nãi r»ng, ë mét b×nh diÖn nµo ®ã 
chóng ta ph¶i thõa nhËn gi¸o thuyÕt Häc 
PhËt Tu Nh©n cña PhËt gi¸o Hßa H¶o ®· 
lµm ®Ëm nÐt mèi liªn hÖ gi÷a câi thiªng 
(Häc PhËt) víi câi trÇn (Tu Nh©n). Vµ, 
nÕu chØ nãi ë vÕ Tu Nh©n th«i th× tù nã 
®· lµm râ tè chÊt cøu thÕ cña nã råi. 
ChÝnh coi träng Tu Nh©n ®· khuyÕn tÊn 
cho ng−êi tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o thùc 

hµnh tèt “tu hiÒn, tu ph−íc, tu huÖ”. Êy 
lµ c¸i gèc cña h¹nh tu ®¹o lµm ng−êi vµ 
còng cã nghÜa r»ng ®· lµm trßn hai mÆt 
HiÕu vµ Hßa trong gi¸o thuyÕt Häc PhËt 
Tu Nh©n vµ còng v× lÏ ®ã, ë ®©y chóng ta 
gÆp ph¶i mét yÕu tè kh¸c n÷a lµ ®øc tin 
cña PhËt gi¸o Hßa H¶o kh«ng dùa vµo 
mét thiÕt chÕ thÇn quyÒn hoÆc gi¸o quyÒn 
nµo, bëi t«n gi¸o nµy tu kh«ng ph¶i x©y 
cÊt chïa, kh«ng thiÕt lËp hÖ thèng t¨ng 
®oµn (t¹i gia c− sÜ), v.v… mµ ®øc tin cã tõ 

trong b¶n tÝnh cña gi¸o thuyÕt mét nÒn 
®¹o. H¬n thÕ n÷a, b¶n th©n nguån gèc ra 
®êi cña PhËt gi¸o Hßa H¶o tr−íc hÕt lµ 
chÞu ¶nh h−ëng s©u s¾c t− t−ëng yªu 
n−íc, th−¬ng nßi vµ chèng Ph¸p cña cô 
§oµn Minh Huyªn(2), víi tinh thÇn: 

“Trôc xuÊt T©y di, khu«n phß Tæ 
quèc”.  

Ngoµi néi dung gi¸o lÝ, «ng Huúnh Phó 
Sæ cã mét bµi th¬, trong ®ã cã 2 c©u nãi 
lªn nguyÖn väng, t×nh c¶m, tinh thÇn yªu 
n−íc vµ ý thøc d©n téc, nh− sau: 

“Lßng mong ¶i B¾c oan nµy gi¶i, 

 ChÝ dèc n©ng cao l¸ Quèc k×”. 

Vµ, trong toµn bé SÊm gi¶ng, gi¸o lÝ 
cña PhËt gi¸o Hßa H¶o do «ng Huúnh 
Phó Sæ lµm gi¸o chñ biªn so¹n còng xuÊt 
ph¸t tõ nguån gèc ®ã. 

Tè chÊt cøu thÕ cña Gi¸o lÝ PhËt gi¸o 
Hßa H¶o ®−îc biÓu hiÖn kh¸ ®Ëm nÐt, 
võa hÕt søc ch©n thùc, võa rÊt ®êi 
th−êng. 

“Ta lµ c− sÜ canh ®iÒn, 

Lo nghÒ cµy cuèc còng chuyªn tu 
hµnh”. 

HoÆc 

“Muèn vÒ câi PhËt, lËp th©n câi trÇn”. 

Ph¶i ch¨ng, “c− sÜ canh ®iÒn” vµ “lËp 
th©n câi trÇn” ë ®©y lµ thùc hµnh Tu 
Nh©n, mµ tr−íc tiªn lµ tu ®¹o lµm ng−êi. 
Khi con ng−êi thùc hµnh trän vÑn ®¹o 
lµm ng−êi, cèt lâi gi¸o thuyÕt mét nÒn 
®¹o, th× viÖc thÊm nhuÇn Häc PhËt lµ yÕu 
tè quan träng, lµ ®iÒu kiÖn vµ lµ ngän 
®uèc dÉn d¾t, t¹o ra néi n¨ng ®Ó con 
ng−êi thùc hµnh trän vÑn Tu Nh©n; thùc 
 
1. Gi¸o lÝ PhËt gi¸o Hßa H¶o (quyÓn VI), tr. 199. 
2. Mét «ng quan cña triÒu NguyÔn vÉn cßn tinh thÇn 
yªu n−íc vµ chèng Ph¸p, nhöng bò thaát b¸i, l¸nh 
lªn vïng Th¶o S¬n (An Giang) lËp chïa tu. 
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hµnh trän vÑn ®¹o lµm ng−êi còng cã nghÜa 
lµ ®· Häc PhËt. Trªn thùc tÕ, gi¸o thuyÕt 
Häc PhËt Tu Nh©n ®· ®i vµo t©m thøc cña 
nh÷ng tÝn ®å PhËt gi¸o Hßa H¶o, hä coi tø 
träng ©n nh− lµ mét nhu cÇu, mét ®øc tin 
vµ mét ph−¬ng thøc hµnh ®¹o ®Ó tån t¹i vµ 
ph¸t triÓn sù nghiÖp ®¹o ph¸p vµ båi ®¾p 
nÒn ®éc lËp cña d©n téc víi môc ®Ých cøu 
khæ chóng sinh. 

Cã lÏ, kh«ng cÇn ph¶i bµn c·i ®iÒu g× 
n÷a, bëi qu¶ nhiªn 4 néi dung cña tø ©n 
lµ b¶n s¾c cña truyÒn thèng v¨n hãa ViÖt 
Nam. Cã thÓ thÊy, tè chÊt cøu thÕ trong 
gi¸o lÝ PhËt gi¸o Hßa H¶o ®· ®−îc chuyÓn 
hãa nh− mét l«gic tõ Häc PhËt sang Tu 
Nh©n mét c¸ch trän vÑn ®−îc th«ng qua 
ph−¬ng thøc hµnh ®¹o “ho¹t ®éng tõ 
thiÖn x· héi”, lÊy tu HiÒn, tu Ph−íc vµ tu 
HuÖ lµm ph−¬ng tiÖn. H¹nh tu Êy, phï 
hîp víi chÝnh s¸ch xãa ®ãi gi¶m nghÌo 
cña §¶ng vµ cña Nhµ n−íc ta, ®· gãp 
phÇn tÝch cùc cho c«ng cuéc cøu gióp 
ng−êi nghÌo vµ an sinh x· héi. 

Víi PhËt gi¸o Hßa H¶o, trong nhiÒu 
ho¹t ®éng x· héi th× ho¹t ®éng tõ thiÖn 
x· héi, cøu gióp ng−êi nghÌo khã ®−îc 
®«ng ®¶o tÝn ®å vµ Gi¸o héi quan t©m, 
thùc hµnh rÊt nhiÖt thµnh nªn nã mang 
l¹i hiÖu qu¶ thiÕt thùc. Hµnh ®¹o th«ng 
qua ph−¬ng thøc ho¹t ®éng tõ thiÖn x· 
héi cña ®ång bµo Hßa H¶o rÊt ®a d¹ng vµ 
phong phó, tõ s¬ cøu vµ ®−a ®ãn bÖnh 
nh©n, ®Õn viÖc tæ chøc tèt c¸c phßng 
thuèc ch÷a bÖnh miÔn phÝ; lµm nhµ t×nh 
th−¬ng, t×nh nghÜa; lµm cÇu, ®¾p ®−êng 
n«ng th«n còng nh− tæ chøc c¸c bÕp ¨n tõ 
thiÖn cho bÖnh nh©n nghÌo ë mét sè bÖnh 
viÖn, v.v… Nh÷ng kÕt qu¶ trong ®¹o sù 
tõ thiÖn x· héi cña PhËt gi¸o Hßa H¶o ®· 
®ãng gãp mét phÇn ®¸ng kÓ cho x· héi, 
gi¶i khæ cho mét bé phËn ®ång bµo nghÌo 
ë vïng s©u, vïng xa.  

Theo tæng kÕt cña Ban TrÞ sù Trung 
−¬ng PhËt gi¸o Hßa H¶o, tõ th¸ng 5 n¨m 
1999 ®Õn th¸ng 6 n¨m 2008, ho¹t ®éng tõ 
thiÖn - x· héi ®¹t h¬n 120 tØ ®ång, trong 
®ã nöa ®Çu nhiÖm k× II (6/2004 - 6/2008) 
lµ 88,442 tØ  ®ång. Cô thÓ nh− sau: 

- Lµm 493 cÇu (nöa ®Çu nhiÖm k× II 
lµm 337 c¸i) vµ söa ch÷a 247 c©y cÇu 
kh¸c; 

- Lµm  5.229 c¨n nhµ t×nh th−¬ng (nöa 
®Çu nhiÖm k× II cã 2920 c¨n), 45 nhµ t×nh 
nghÜa vµ 535 c¨n nhµ ®¹i ®oµn kÕt. Ngoµi 
ra cßn hç trî t«n, gç ®Ó söa ch÷a 1.165 
c¨n nhµ kh¸c; 

- Cøu trî thiªn tai, b·o lôt ®¹t 3.723 tØ 
®ång; 

- Hç trî phÉu thuËt m¾t miÔn phÝ cho 
722 ng−êi lµ nh÷ng ®ång bµo nghÌo khã, 
®¹t 144.400 triÖu ®ång; 

- N©ng cÊp vµ lµm ®−îc 320 km ®−êng 
n«ng th«n; v.v…  

Ngoµi ra, t¹i thµnh phè Hå ChÝ Minh, 
Chi héi tõ thiÖn B¶o Hßa ®−îc tæ chøc tõ 
n¨m 1993, ®Õn th¸ng 5 n¨m 2005 ®· 
cung cÊp ®Õn 3.895.223 suÊt ¨n miÔn phÝ 
cho bÖnh nh©n nghÌo ë mét sè bÖnh viÖn, 
®¹t gi¸ trÞ 11.555 tØ ®ång. 

XuÊt ph¸t tõ môc ®Ých Êy, do vËy 
chÝnh Tu Nh©n tù nã ®· lµ tè chÊt cña 
cøu thÕ, lµ b¶n thÓ cña c¸i HiÕu vµ sù 
Hßa trong céng ®ång x· héi, lµ yÕu tè cña 
sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng kh«ng chØ cña mét 
nÒn ®¹o mµ lµ sù ph¸t triÓn cña quèc gia 
vµ d©n téc, c¶ trong xu thÕ héi nhËp quèc 
tÕ ngµy nay cña n−íc ta. Trong bèi c¶nh 
nµy, mèi liªn hÖ ®¹o - ®êi (câi thiªng vµ 
c¸i trÇn) lu«n lµ b¶n thÓ cña con ng−êi, 
nh¾c nhë con ng−êi vÒ ®¹o lÝ sèng, ®¹o lÝ 
lµm ng−êi ®Ó lu«n h−íng vÒ céi nguån cña 
d©n téc. /.  


