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TIM HIEU TRIET LY CO BAN CUA PHAT GIAO
QUA NGON NGU BIEU TUQNG

Tém tit: Phdt gido véi 2.600 ndm ton tai da dwoc dong ddo
cong déng cuw dan, dic biét & Chéau A, nhdc dén la ton gido tim
ra nguyén nhan ciia sy khé va con dwong giam trir khé dau.
Trong tw twéng, triét Iy ciia ton gido nay, vii tru quan, nhan sinh
quan,... da dwoc tin do, Phdt tr dén nhdn thong qua hé thong
kinh van ciing nhiw ngbn ngit biéu twong. Véi ddc tinh co dong
va ham sic ciia ngoén ngit biéu teong, nhitng ndi dung vi diéu
ctia hé thong triét Iy Phdt gido da dwoc chuyén tai mot cdch don
gidn nhat. Tuy nhién, vi biéu tuwong co tinh cé dong nén nhiéu
nguoi khong hiéu hét nhitng an y cua biéu twong. Bai viét nay Iy
gidi mot sé triét Iy ciia Phdt gido qua ngdn ngit biéu twong.

Tir khéa: Triét Iy, Phdt gido, ngdn ngir biéu tirong.

1. Dan nhap

Triét 1y ¢t 16i cua Phat gido nam & viéc tim ra nguyén nhin cua su
kho va con duong giam trir kho dau. Trong T diéu dé, Puc Phat da
chi ra moi sy khd déu cé nguyén do cua né va Bét chanh dao la con
duong gitp nhitng con nguoi “1a Phat s€ thanh” tim dugc chan ly. Tim
hiéu va nghién ctru vé triét 1y thAm sau ciia van dé nay da duoc nhiéu
nganh, linh vic d& cap dén tir ngdy DPtc Phat nhap diét. Cic linh vuc
van hoc, lich su, ton gido, triét hoc,... déu khong ngimg kién giai
nhitng van d¢ trén voi nhiéu két qua dang ghi nhan. Trong bai viét
nay, ching tdi xin dé cap dén nhiing triét thuyét vi diéu trong Phat
gido qua géc nhin ctia ngdn ngit biéu tugng, mot phuong tién truyén
dat ham stic nhung phd dung tai cdc cong dong van héa va nhiing
ngudi mén mo Phat gio.

* Nghién ctru sinh, Truong Dai hoc Khoa hoc, Dai hoc Hué.
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2. Ngon ngir biéu twong

“Ngon ngit biéu tuong l1a loai ngdn ngit mang tinh tuwong trung
dugc chuyén mon héa & mic d9 cao. Loai ngdn nglt nay sir dung cac
biéu twong va y nghia cua ching dé giai md cdc ngdn ngir thong
thuong”!. Trong khi ngdn ngir néi va ngdn ngir viét cho phép con
ngudi giao tiép véi nhau bang kha nang tri nhan truc tiép ciia cic gidc
quan thi ngdén ngit biéu twong cho phép con ngudi ¢ nhiéu nén vin
minh khdc nhau, nhiéu viing van héa khdc nhau, thim chi & nhiéu thoi
gian va khong gian khac nhau hiéu dwoc nhau nhd vao dic tinh cin
ban ctia n6 1a thong tin va giao tiép théng qua hé thong ky hiéu cua
n6. Nho ¢6 ngdn ngit biéu twong ma con ngudi cé kha nang giao tlep
vuogt thoi glan va khong gian dé hiéu dugc con ngudi sdng & cic nén
van minh cd xua cdch chiing ta hang nghin nim théng qua nhimng di
vét van héa ma ho dé lai. Trong xa hdi hién dai, ngdn ngir biéu tuong
gitip con ngudi giao tiép va hoa nhap véi nhau ma khong nhat thiét
phai néi chung mot thir tiéng?. E. Fromm ting nhdn manh ngén ngit
biéu twong “la ngdn ngit mang tinh toan ciu duy nhit ma con nguoi
timg biét. N6 1a ngon ngir duoc sir dung trong nhitng cau chuyén than
thoai da c6 5.000 nam tudi va trong nhitng gidc mo cua con nguoi
hién dai. Cho di & An Do hay Trung Quéc, & New York hoic Paris,
ngdn ngit biéu tuong déu gidong nhau™. PSi voi Nhan hoc, dac biét 1a
Nhan hoc nghién ciru biéu tugng, Nhan hoc nghién ctru ton gido, ngdn
ngit biéu tugng 1a mot phan hét siic quan trong trong cdc ngdn ngi
biéu hién cta vin héa. Trén thyc té, né déng mot vai trd ¢ tinh quyét
dinh cho su ton tai ¥ nghia ctia céc thanh t6 vin héa. Béi néu khong
c6 b phan nay thi cdc san pham do con ngudi tao ra chi Ia nhiing sy
vat va hién tugng v6 nghia hodc nhitng dd vat “vo tri vo giac” ma thoi.
Edmund Leach nhén dinh réng: “Pdi v6i nha nhan hoc, ngdn ngi la
mot phan ciia vin héa, chir khéng phai 13 mot ddi twong nghién ciru tu
than. Hau hét cdc van dé ctia nha nhan hoc lién quan dén viéc giao tiép
cua con nguoi. Ngon ngr 1 mot phuong tién, nhung nhitng hanh vi
thong thuong ciing 1a phuong tién giao tiép,...”*. Viéc sir dung cic
biéu tugng trong doi séng nhu mot loai ngdn ngit dic thi cua van héa
da dugc con ngudi thyc hién tir 1au nhung 1y thuyét dé cap dén loai
hinh céng viéc ndly méi chi ra doi cich ngay nay khoang mot thé ky.
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Ngon ngit biéu tugng 12 mot thanh t vin héa do con nguoi tao ra dé
sir dung nhu mot loai cong cu thong tin va giao tiép c6 tinh tugng
trung. Chiing ra doi, ton tai va tic dong dén doi song van héa ciia con
nguoi. Vi vay, viéc tim hiéu ngdn ngir biéu tugng ciing chinh 1a tim
hiéu doi song van héa va xi hoi loai nguoi’.

3. Ngon ngir biéu twong trong Phat gido

Dbi v6i Phat gido, ngon ngit biéu tugng c6 muc dich 1a 1am nhé lai,
hd trg va cing cd nhitng chan 1y bét diét ctia ton gido bén canh viéc
xdy dyng nén nhitng hinh tuong dugc 1y tudng héa cao, tinh té gip
van lan nhiing hinh tuong cy thé trong kiép sdng tran tuc. Dya vio
mét sb su kién quan yéu hodc “nhiling gido huan”, biéu tuong Phat
gido tro gitp tin dd trong viéc quan tudng dao phap lam lic phuc tap.
Nhitng biéu twong iy c6 thé 1a cdc di tich, chiia thap hay nho hon la
binh bét khat thyc, phit do (stupa), ciy B d¢,... va ciing c6 thé 1a “cic
ban kinh, v6 s6 céc dung cu nghi 1& va nhiéu cong trinh kién triic khic
nhau,... cubi cung la vd $b tugng, cac buc hoa va cic ban sao cua
nhitng sy kién va cdc noi chén quan trong”®. Ngon ngit biéu tuong
trong Phat gido di thé hién mot cich cong phu hinh tuong tir mot
ngudi giang dao binh thuong, nhitng bac ctru do chiing sinh day ty tin
cho dén cdc ding than linh dit dan va phat trién rong téi cdc hinh
tugng bi hiém ciing nhu nhiing tri vat cuc ky phuc tap. Bén canh d6,
trong hé théng biéu twong Phat gido, cdc Thién than, Ho phdp,... ciing
1a dbi tuong trang tri xuat hién nhidu tai cédc cong trinh kién tric Phat
gido. Co6 “thién hinh van trang” cic loai hinh tugng va tung ung chung
ay nhimng Phat thoai, cAu chuyén Iy giai vé ngudn gbc cua cic vi. Do
d6, d¢ dé dang hon trong viéc nhan biét, phan biét, mdi pho tuong s&
duoc trang tri kém theo mét phép khi, tri vat dac trung ctia tung vi bén
canh nhiing tu thé, cir chi, thu an, ...

Trong qué trinh phat trién, ngdn ngit biéu tugng Phat gido da c6
nhitng budc di tir triru twong dén cu thé. Tir céc biéu trung so khai 1a
thap, nhiing tru cot, cay cbi, ngai toa, banh xe, dong vt cho dén hinh
tuong nguoi ding 18 day sung man va cudi ciing 13 hinh tuong ciia Pirc
Phat. N6i mét cach khéc, thoi ky cda thap, tru ct, cau cdi, ngai toa,...
duoc goi 1a thoi ky Vo tuong dién ra tai An Do. Trong giai doan nay, dé
chuyén tai triét Iy cua Phat, ngoai kinh sich, vé mat biéu tuong chi c6
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nhiing hinh dnh goi y vé 1o day cua Phat hon la hinh tugng miéu ta
Ngai trong hinh ddng con ngudi. Tiéu biéu d6 1a Stupa, biéu tuong
thiéng liéng twong trung cho Puc Phat, thuong dugc ngin cich voi thé
giéi bén ngoai bang mot birc twdng, trén d6 c6 nhicu hoa tiét twong
trung cho cdc giai doan khéc nhau trong cudc doi Phat. Tiép dén 1a cic
ky hiéu, dd tuong biéu hién nhu déu chan Phat (Tdc tich) biéu thi viéc
du héa cua Ngai; bé ngdi (dai toa) dé 4n thi Puc Phat; hoa sen (lién
hoa) biéu trung cho viéc Thé Ton dan sinh; cay B6 dé (B6 dé thu) biéu
trung cho viéc Puc Phat thanh dao; banh xe phdp (phap luén) biéu
trung cho viéc thuyét phdp va thap Phat biéu trung cho viéc Phat nhap
Niét Ban’. Viéc tudn thil céc biéu tuong ndy kéo dai tir thoi Phat Thich
Ca con tai thé dén sudt 500 - 600 nim sau. Mii dén thé ky I Cong
nguyén, hinh tuong Pirc Phat méi ra doi®. O Gandhara xuat hién hinh
anh chu Phat va chu Bo tt voi nét mat ngudi Chau Au, téc xodn va riu
mép, mic 4o choing giéng 4o Toga cua nguoi La M4, biéu 16 anh
huéng manh mé cua phong cich nghé thuat Hy Lap - La Ma. Tuy
nhién, & Mathura lai c6 mdt phong céch tac tugng mang tinh An Db véi
trang phuc An Do va nét mit tron tria, tuoi cudid. Nhung dé hinh anh
Thich Ca, Bb Tét linh thiéng va mang tinh siéu viét thi nghi quy vé 32
tudng tot'® va 80 vé dep lam chuan muyc cho nghé thuat tao tuong da
xut hién. Trong nghé thuit tao hinh Phat tuong con bao quat ludn ca
thu 4n, tu thé, khi sic cling tat ca d ton tao trang nghiém nhu toa sen,
phap khi, hao quang, bé dai, bao lam than vong va sic mau vang son,....
Ngon ngit biéu twong trong nghé thuat trang tri Phat gido dat dén thoi
ky hoang kim dudi triéu dai Gupta (thé ky IV va V) khi hinh tugng cua
Dtic Phét va chu vi Bo Tét duge cham khic vao dd mot cich duyén
dang theo phong cich An Do thyc sy. Phong cich nay cudi cing du
hanh khoi bién giéi An Do va anh huong dén nghé thuat Phat gido &
cic viing khdc. Ciing tir dy, hé thong Phat tuong thé hién gido ly Phat
gido phit trién da dang vé phong cich va y nghia.

Bén canh d6, trong hé thong ngdn ngir biéu tugng vin héa Phat
gido, cdc Thién than, H phép, Da xoa,... ciing 1a ddi twong trang tri
bat dau xuit hién nhiéu tai cic cong trinh kién tric Phat gido. C6
“thién hinh van trang” cdc loai hinh twong va tung ung chimg Ay
nhitng Phat thoai, cAu chuyén 1y giai vé ngudn gdc ciia cic vi. Do d6,
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nhitng pho tugng con thuong dugc trang tri kem theo mdt phap khi, tri
vat dac trung cda ting vi bén canh nhiing tu thé va cur chi, thu 4n.
Diéu d6, gitp su phan biét dugc dé dang hon.

Trong lich sir phét trién & Chau A, diéu dang chii y 1a biéu tuong
Phat gido c6 su phan chia o rang theo hai khu vuc. O cic viing phia
Bic Chau A, phan 16n biéu tuong tap trung md ta sy phan cuc giita su
trong thuong thién gidi va sy day doa kho ai cd nhan. Trong khi d6
biéu tugng & khu vuc cdc nudc Péng Nam A chi trong vé nhiing dé
tai cO xua va c6 tinh truyén thong, nhét 1a cdc dé tai lién quan dén Pirc
Phat va nhitng 10i gido huin ctia Ngai. Cu thé hon, d6 1a sy khdc nhau
co ban trong ndi dung biéu tuong gitra hé phai Bic truyén/Béc tong va
Nam truyén/Nam tong. Trong khi Phat gido Nam truyén xem trong
hinh twong Thich Ca Mau Ni va nhiing tién kiép ciing nhu céc thoi ky
lich st trong cudc doi cua Ngai nhu mot nét dac trung thi Phat gido
Bic truyén ngoai hinh twong Phat Thich Ca con ¢6 Chu thién, B Tit,
A La hén,.... Bén canh d6, Phat gido Bic truyén quan niém vai trd cua
dang Thich Ca Mau Ni theo céch thirc triru tuong va cling véi tat ca
moi viéc va mudn loai, xem Ngai nhu mdt hién than cia mot ndng luc
cao cap va siéu pham hon!!. Céc hinh tuong siéu viét trong nghé thuat
Phat gido Bic truyén 1a sy biéu dat mot Pic Phat dit céch xa thuc tai
tran gian va gan véi thuong gidi. Sy khic biét nay dugc nhin manh
boi khung canh, gdm céc cung dién xiy dung theo phong céch Phat
gido Béc truyén, véi nhiéu ké hau ha va cédc thién than, tao ra mot
khung cénh trang 1€ ¢ thuong gidi. Trong khi d6, Phat gido Nam
truyén lai thich cdc hinh tuong don ddc, chi trong t&i nhitng pham
hanh tham thién, kham nhan. Bén canh dé, trong hinh twong Pirc Phat,
ngoai su giéng nhau khi mé ta cdc tudng tot nhu bach hao mi, nhiing
ngén tay c6 mang da, ddu hiéu hoa sen va banh xe bén trén céc gét
chén thi nhuc ké (Ushnisha) tiéu biéu cho tué ning cao cép 1a diu hiéu
khac biét dé nhan thdy. Nghé thuat Phat gido Béc truyén chi thé hién
chi tiét nay vira du dé nhan thay thi Phat gido Nam truyén lai nhan
manh hon bang hinh anh gitip né nhé cao.

C6 thé thay sy ménh mong va phong phi cta hé thong ngdn ngir
biéu twong trong Phat gido. Mdi thoi ky, mdi giai doan, mdi ving dat
déu c6 nhitng yéu té mang dic trung riéng dit y nghia ¢t yéu gan nhu
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tvong dong. Michael Jordan ting nhan dinh: “Tinh biéu tuong giir
mot vai trd then chét trong Phat gido hon ca trong An gido, biéu thi
nhitng niém tin ciing duoc san sé; ching két nbi con nguoi lai véi
nhau trong cting mot niém tin nhung chiing ciing dugc triru tugng héa
da dé cho phép mdi c4 nhan giai thich ching theo mot bién do giao
dong kha rong cho timg ban sic riéng”!2. Ciing vi vdy, ¢6 nhiéu cich
dé 1y giai cho sy thich nghi va chuyén héa bén trong cdc nén vin héa
khac nhau, hoa minh trong niém tin cta cdc cong dong dan toc ma
Phat gido da 1am duoc. Su giao thoa hai hoa vdi cac tép tuc cé trudc,
¢6 chung mot ngudn gdc voi céc than linh ban xu 12 nhitng yéu t can
thiét dé tao nén tinh da sic trong biéu tuong van héa Phat gido.

4. Nhiing biéu hién triét Iy ctia Phat gido qua ngén ngir biéu twong

C6 thé khang dinh tinh ham stic ciia ngdn ngir biéu tuong trong
Phat gido. Triét 1y, tu tuong cta Phat gido da dugc truyén tai dén do
ching va nhimg ngudi mén mo Phat gido mot cach nhe nhang va dé
hiéu nhat théng qua cic biéu tugng. Theo ching t6i, ngdn ngir biéu
tuong dd dién dat duoc nhimg ndi dung co ban trong triét 1y ciia Phat
gido nhu dudi day.

4.1. Ngén ngiv biéu twong di thé hién dwec vii tru quan ciia Phdt
gido hon cdc ton gido khdc

Hau hét cic ton gido 16n trén thé gidi déu cho rang vil tru duoc
sdng 1ap boi mot Pang c6 quyén nang siéu nhién. Trong Do Thai gido
va Kito gido'3, chinh Thién chida 1a Pang tao dyng vii try, va Ngai
hién hitu trong sy tuong phan véi nhitng sinh linh ciia Ngai. O Phat
gido Béc truyén, Pirc Phat chinh 1a vii try, va khong c6 bat ky su phan
biét ndo gilta vii tru va DPirc Phat'*. Phat gido khong thira nhan su sing
tao vil try cua bat ky déng siéu nhién ndo. “Trong 1y thuyét vé giai
thodt ctia Phat gido, khong hé cho ta thdy c6 su 1é thudc nao vao mot
thé Iyc than thanh siéu nhién nao d6, c6 nam trong su phan quyét tdi
hau, ban phét nhirng phan thuéng, hay su trimg phat, ngay ca sau khi
chét”!5. Cau chuyén ba me tré mat con tin tuong rang Pirc Phat s& lam
cho con ¢cd séng lai da dugc Puac Phat nhan 101 voi diéu kién cod phai
xin dwoc hat mam cai & ngdi nha nao khéng c6 nguoi chét. Co gdi da
lam theo 15i Ptrc Phat va roi ty dén ngd, hiéu rang vong sinh tir luan
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hoi khong né tranh mot ai. Duc Phat da gitp c6 gdi hiéu khong phai
bang sirc manh ciia mot ddng quyén ning ma bang tri tué khai mé cua
mot con ngudi di gidc ngd. Thyc té, chu Phat, B6 Tat chi 12 nhiing
nguoi huéng dan, tiép do cho chiing sinh khoi bé mé kho, tim dén su
giai thodt. Thé gidi Phat ¢6 céc trid xur tiép do con nguoi khi chét, chu
vi B6 T4t vé6i cdc hanh nguyén ctia minh van tiép tuc dang tay ctru vot
nguoi ngheo, d6i khd, 1am nan, tai vong,... Nhung ky thuc d6 chi Ia
nhitng diém dén, pham tinh ma con ngudi mong cau, wdc mo. “Chu
thin cua Phat gido tuyét nhién khong cé nghia dai dién cho mdt hién
hitu t6i thuong, ma ho dugc xem nhu 1a dudi Phat, dé ho tri Phat
phap”'6. Triét gia nguoi Pirc, Friedrich Nietzsche (1844-1900), di ca
ngoi Phat gido 1a mot ton gido “dd triét ti€u khai niém vé Thuong
dé”'" “Ngai da nhan thirc vé mot thuong dé chi trong céc khia canh,
ndi dung ciia hinh anh cta con nguoi”'®, mic di da thau nap da sb
than linh tir c4c ton gido khac nhung vé “ban chat 12 v6 than”'°.

Nhirng hinh tudng chu Phat, B6 Tat, Thién than, Ho phdp xuét hién
tai cdc ngdi chila Phat gido Bac truyén nhu wdc vong tinh khiét nhat
ctia con ngudi & mdi pham tru cu thé. Néu tuong Thich Ca Mau Ni
biéu trung cho su gidi thoat, chan 1y thi Qudn Thé Am Bo Tat biéu
tuong cho dai tir, dai bi, cru d6 ching sinh; Pho Hién Bo Tét biéu
tugng cho dai hanh; Van Thu Su Loi B Tat biéu tugng cho dai tri,
hay cdc vi Ho phap biéu trung cho su bao vé chinh phdp,.... Cu thé
nhu Thép Nhi Thén Tudng ho tri bén canh Phat Dugc Su ciing la
muodi hai hanh nguyén ctia Phat, muoi hai nang luc ti€u trir cdi Ac,
hang ma, cai quan muoi hai cung gio,... nhung néi ding hon dé la
muoi hai wéc mudn cua con ngudi trong cude sdng duge hinh tuong
héa trong nhitng vi Than tuéng. Va néu xét k¥ thi chi ¢é mot hinh
tuong cu thé: Puc Phat. Cic vi BO Tat, Thién than, HO phép tiy theo
niém tin, hé phai, khong gian vin héa ma Phat gido du nhap dé hinh
thanh nén nhitng mau hinh phit hgp. D6 ciing chinh 14 nét da dang
trong ngdn ngit biéu twong Phat gido nhu vi Phat da thanh va céc vi
Phat s& thanh. Tuy vay, cdc ngai van dugc miéu ta dudi dang hinh
tudng con ngudi dé tao nén sy gan giii hon véi tin dd, quan ching va
khach thap phuong. Nét mat hién tir, &nh mét ludn nhin thang vao ddi
tugng dang chiém bdi 1a nhitng dic diém ma cic pho tugng Phat gido
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thé hién. Ping chiém bdi truéc nhimg pho tuong iy, con ngudi sin
sang thé hién nguyén vong, niém tin dang mong muén. C6 thé néi, vii
tru quan cua Phéat gido da dugc chuyén tai mdt cach nhe nhang, truc
quan, d& hiéu qua ngén ngit biéu tuong.

4.2. Ngon ngir biéu twong dd thé hién dwoc gido 1y ciia Phdt vé
qud trinh nhan thirc néi kho va phwong cdch thodt khéi néi kho

Phat gido chi ra ring trong thé gidi nay “su tan hay, von ludn c6
trong moi su vat da duoc hop thanh”?. Vi vay, Dirc Phat day cdc Phat
tir “cudc doi ludn phai chiu dung dau kh, va ning luc ding dé thoat
khoi moi sy dau kho2!. Trong cudc hanh huong cudi cling cua Pic
Phat tir Rajagrha (bang Rangir ngay nay) & Dong Bic An Do dén mot
lang nho Kusinagara (gin bién giéi Nepal), Ngai da goi Anan cling
cdc mon dé lai va day rang: “Nay hdi Anan d, ta da gia roi, gan tim
muoi tudi 101, con duong trin gian cua ta di dén hdi két cyc.... Vi
vy, ta mudn néi véi con rang con hiy tu tré thanh ngon dudc cta
chinh minh, con hdy nwong twa vao chinh ban thin minh. Hiy hodng
duong chan 1y nhu gio cao mot ngon dude trong dém tham. Pung tim
quy y noi nao khac ngoai ban than con?2. “Pumng tin vao diéu gi ma vi
Thay di day cho nguoi, chi vi do nguoi kinh trong ngudi Thay.
Nhung bt ctr diéu gi, sau khi 3 xem xét va phan tich k¥ ludng, nguoi
thdy dwoc qua nd 1a tbt, 1a loi ich, 12 hanh phiic cho tat ca moi sy - thi
moi tin tudng, va gan bé vao d6, cing xem d6 nhu sy hudng dan cho
nguoi”?3, “Hay nhin vao trong ngudi, ngudi chinh 1a Phat”?* 12 ciu noi
dugc Bon su Thich Ca Mau Ni nhdc nhé cdc Phat tir vé Phat tinh va
phat huy Phat tinh trong mdi ngudi, ty dén ngd, tu giai thoat. Tu
tuong chu dao ay sau nay duoc dién dat bang hinh thirc ngdn ngir biéu
tugng giau ham stc. Hoa sen, banh xe phdp ludn, tam quan,... hay
chinh hinh anh vé cudc doi Puc Phat thé hién rd diéu ay. Hoa sen,
biéu tugng cua su thuan khiét dugc xem 12 loai hoa “sinh san tir chinh
n6 hon Ia tir dat”? va ciing 1a biéu tuong ciia giai thodt ty than. Du
sinh trudng tir trong 1ong dat, nude, né van gitt duoc nét tinh khiét khi
d6n anh Mt Troi. Nhu tinh than sinh ra ¢ thé gii nay, trong than thé
con ngudi, né nd cic canh hoa dic hanh sau khi da thoat khoi lan
séng bin do ciia dam mé va ngu dét26. Banh xe phdp ludn 1 biéu
tuong ctia mach ngudn Phat phdp tudn chay khong ngimng, giai thoat
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theo chinh phdp. Tam quan nhu ranh gidi cua su gidi thodt, rii bo
phién mudn chén trin ai budc vao chdn an nhién tinh tai trong mdi
con nguodi. Pé ciing dugec xem la “cdi ngudng phan chia hai khéng
gian dong thoi ciing chi ra hai phuong thiic ton tai, pham tuc va ton
gido. C4i ngudng ay vira 1a ranh giGi phan biét va ddi 1ap hai thé
gidi, vira 1a diém nghich 1y noi hai thé gidi 4y giao luu véi nhau, noi
ngudi ta cé thé budc tir thé gidi pham sang thé gidi thiéng”?’ va giai
thodt. Nhitng birc phii diéu, tranh v& vé qué trinh truy cau chan ly
ctia Pirc Phat trén cdc ngdi chiia ngoai ndi dung lich sir con bicu
twong cho sy giai thodt, sy “trit bo vi dai”?®. Puc Phat cling 1a mot
con ngudi bang xuong bang thit, ciing & trong chén duc lac, roi tir
duc lac, Ngai thtrc tinh di tu. Ngai tradi qua bao ndm cong phu khé
nhoc, khd hanh tu hanh méi toan gidc thanh Phat nhu déa sen vuon
khoi bun 1y no déa hoa tri hué. Ra di trong dém khéng 15i tir biét,
b6 lai vo dep con ngoan ciing cudc sdng vuong gia dé tim ra nguyén
nhan cta sy dau khd va phép chita su dau kho, su sai 1am va cdi chét
ctia con nguoi, d6 1a sy rii bé nhitng ham mudn doi thudng dé tim vé
chan 1y. Liic sap nhap Niét Ban, Dtrc Phat biét linh hon minh chuan
bi roi khoi coi tam, khong niu kéo, Ngai chi khuyén mén do cua
minh hiy lu6n nd lyc trong st mang mang lai cdc diéu t6t cho nhiéu
ngudi, sy hanh phiic cho nhiéu ngudi, d6 1a sy giai thoat cho ban
thin minh ciing nhu cho chiing sinh?°. Bang ngdn ngit biéu tuong,
triét 1y von tham sdu ctia Phat gido d& dang hon trong viéc hudng
dén véi s6 dong trong cong dong khi khong phai ai trong thoi ky iy
cling c6 thé doc sach kinh dién. Nguyén Hitu Thong ting nhan dinh:
“Phat gido v&i hé thdng triét hoc, phan tich ndi khd, tim nguyén nhin
va chi 16i diét kho. Viéc hoc va lam theo dé xiy dyng phuong phap
tu ching trong Phat gido, e rang trén thuc té chi danh cho mat thiéu
s6 nguoi, nhat 12 gi6i tu hanh. Pai bd phan huéng vé Phat, 1am theo
161 day cta Phat ciing chi dirng lai ¢ chd tich thién dé khong gip qua
dc, va mo hd kiém tim noi chén dé duoc séng mot cudc séng ding
v6i ude vong cho kiép sau. Udc vong Ay lai c¢6 dip thé hién trong céc
biéu tuwong trang tri trén kién tric cling nhu vat dung sinh hoat, nhu
hé bt btru ctia Phat gido, kiéu thirc chit van, banh xe luan hdi, hoa
sen...”%. C6 1& ngdn ngit bicu tuong 1a thir ngdn ngit sdu nhat, ham
nghia nhung ciing rit tryc quan.
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4.3. Ngon ngi biéu twong thé hién ré dic tinh “thiéu duc, tri tiic”
ctia Phat gido

Vao nam 1973, nha kinh té hoc ngudi Anh géc Puc, E. F.
Schumacher, dua ra thudt ngit “Kinh té hoc Phat giao”: Small is
Beautiful: Economics as if People Mattered (tam dich: Nhé la dep:
Kinh té hoc Dan vi quy) trong d6 chi ra muc dich chinh cua kinh té
hoc Phat gido 1a “an lac tdi da véi mirc tiéu dung tdi thiéu™!. Cach
nhin biét thé nao 1a vira du éy chi la mot phﬁn cua tu tudng séng sung
tdc vé tinh than, trf tué trong diéu kién vat chét co ban nhat ma tir thoi
con song Pic Phat da 1am. Pi tim chinh phap, ban dau Pirc Phat ciing
da chon tré thanh mot du si khat thuc khd hanh. Nhung khi nhin lai,
Ngai di nhan ra rang qui ham mudn vat chit hay qud kho hanh déu
khong tdt, chon con dudng thiéu duc, tri tiic khong qua dé cao vat chat
nhung ciing khong chdi bé vat chét trong qué trinh tim dao 1a con
duong ding din nhat. Con duong ay thuc té di gitip Ngai tim dén
chinh phdp va nhiing bac gidc ng cling tim ra chén ly qua viéc thuc
hanh sy gian di, dtrc tinh kham nhan. Trong hé théng ngdn ngit bicu
tuong, Phat gido khong hiém nhitng biéu tuong thé hién 15 ¥ tudng dy,
tiéu biéu 12 y va binh bat. Y khong chudng cau ky, ding vai hoai sic
ma nguoi doi khong ding dén. Gido luat quy dinh céc ting si mic y
bang céc loai vai virt bo, ma ngudi doi khong ai thich, vi ré tién, chat
liéu vai xau, mau sic khong dep. Céc loai vai khdng dugc st dung do
s¢ dugc giat sach va nhudm mau vang dét (loai ddm), hodc mau vang
nghé pha mau dat. Pay 12 mau vai ma ngudi doi khong ai thich mic,
vi tong mau cii va tbi, khong thé hién sy sang trong. Phat gido sir dung
tong mau y vang voi cdc gam mau khdc nhau, thé hién su gian don,
trang nghiém va thanh thodt*2. Mic y phuc 1a mét trong bon nhu yéu
(t& su)*® cdn ban cua ting si Phat gido, thé hién doi séng gian di, it
mudn, biét du, thanh tinh, trang nghiém. Trong khi d6, bat khong
chudng sang trong, tdn dung tdi da ké ca khi da v&, du dé nhan thuc
pham do trdi, nguoi cling dudong. Trong céc kinh sich cta Phat gido,
con ¢6 quy dinh va huéng dan cach v bat nirt hoic lung.

Vi sinh hoat cua ting doan, viéc tho tri y va bat theo luat nghi 1a
mot diéu tdi quan trong dé hoi chiing xuét gia dugc thanh tinh va dé
ké thira truyén théng chinh phdp cta chu Phat. Pham hanh ctia mdi
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ngudi xuét gia duge hinh thanh mot phan nho vao nép séng “thiéu
duc, tri tic” thong qua vi¢c tho nhan phém vat cia nguoi doi dé nuoi
mang va che than. Y va bt cia Ptrc Phat hay ctia mdi ngudi xut gia
vira 1a dé phan biét véi 16i sinh hoat ctia ngudi thé tuc, nhung dong
thoi cling néi 1én chi nguyén, hodi bdo ma nguodi xuit gia dang
huéng dén3s.

4.4. Ngon ngit biéu twong thé hién sw trieng dc khuyén thién

Tat ca cdc ton gido déu c6 10i ran khuyén con nguoi séng luong
thién, 1am diéu lanh, tranh diéu dc. Pidu d6 thé hién qua gido 1y, kinh
van,... luu truyén trong tin do. Phat gido nhic dén van dé nay trong
luat nhan qua vé su vat, hanh dong. Gieo nhéan thién 4t hai duoc qua
thién va gieo nhan 4c at gip qua 4c. Tat ca déu phai suy xét dén hau
qua cua né. Tu do6, nhitng gidi luat hinh thanh nhu nhitng phuong cach
gitip cho tang ni, d6 chiing quan tuéng va tu hanh. V&i sé dong hang
Phat tir tai gia ngii gioi (khong sat sinh, khong trom cap, khong ta
dam, khong vong ngit, khéng udng ruou) 1a bién phap ngin cdi 4c,
khuyén khich viéc thién. “Gidi 1a phong phi chi dc, nghia 1a phong
ngira diéu phi phdp va cdm ngin viéc x4u 4c..., gidi 1a chi 4c tic thién,
nghia 1 dimg 1am diéu 4c va phat trién diéu thién.

Duéi géc do ngdn ngit biéu tugng, viéc trimg 4c, khuyén thién
cling duoc thé hién tinh t& va y nhi. Hinh anh biéu twong ngan cdi 4c
nhu cdc vi Trimg Ac, Ho phap Vi Da, Thap dién Diém Vuong, Tiéu
Dién Pai Sy... hay khuyén thién nhu vi Khuyén Thién, cic vi Ho
phap Gia lam (Cip C6 Poc, Théi tir Ky Pa, Quan Cong),... nhic
nhiing tin d6 thap phuong biét rin minh khi budc vao cira Phat, bot ta
tim trong ldc ddi dién chiém bai va 1am that nhiéu viéc thién cho
chiing sinh, cho Phat phap. Néu vi Ho phap Khuyén Thién va Tring
Ac khuyén day moi ngudi 1am diéu thién, rin bo diéu dc; HO phap Vi
Pa nhic tin do khong dugc trom cip; Thap dién Diém Vuong mang
dén nhiing hinh anh vé két qua nhan tién cta toi 4c néu ai d6 15 giy ra;
Tiéu Dién Pai Sy gitip con ngudi bt vong tam, 1am diéu thién dé tich
duc thi cdc vi HO phap Gia lam biéu trung cho viéc ho tri Phat phdp,
gitip mach ngudn chinh phap ludn luan chuyén. C6 thé néi, bang ngdn
ngit phi ngdn ngit, biéu twong trong Phat gido da chuyén tai dugc triét
1y trimg éc, khuyén thién day ham stic nhung dé hiéu.
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4.5, Ngon ngir biéu tirong 146 luién wdc vong vé subink ar, may min

Cau mong binh an, may mén 1a thyc té von ton tai trong tat ca céc
nén vin héa va ton gido. Khong khé dé chi ra cic biéu tugng cho diéu
nay trong van hdéa Trung Hoa, nhu: chit Phic, song hy, ky lan, con
doi, khanh d4, c4, bat btu,... xuét phét tur hinh tuwong, cdch phat am
hay chim bd cdu va nhdnh trdm trong van héa cic nuéc Phuong
Tay,.... Vi Phat gido, von triét 1y chinh yéu 12 tim ra nguyén do cua
su kho va céch diét trir khd dau, tirc 12 tim dén su giai thoat, binh an,
tinh tai trong mdi con ngudi. Con dudng di dén su binh an iy khong
chi cho cudc séng hién tai ma con ca cudc séng sau khi chét. Trong
ngdn ngir biéu twong Phat gido néu ciu mong binh an, may mén cho
ban than, gia dinh, thé gidi,... ¢ hién tai s& thé hién qua twong Phat Di
Lic, céc vi BO Tat, chit Van thi sau khi chét mong dugc binh an, may
mén van sanh cuc lac vao tinh thd cia Phat A Di Pa hay dugc tiép dan
b6i Dia Tang Vuong Bo Tat, Quan Thé Am B Tit, khong bi nga quy
quéy pha. Véi cudc séng hién tai, hinh twong Di Lic véi ny cuoi hién
tir lubn tao cam gidc binh an cho nhiing tin d6 khi budc vao cira Phat.
Bén canh d6, viéc dugc biét dén phd dung voi than hinh béo tot, Di
Lic con duge xem 1a biéu tuong clia may mén va thinh vuong, nhiéu
viing van héa con thd Ngai nhu mot vi Than tai. Quan Thé Am dai tir
dai bi lai 1a hinh tuong dugc sy chi tim clia moi tin dd khi cudc séng
hay c6i 1ong gip bat tric, xao dong. Tim dén hinh twong cta Ngai dé
giri gam niém tin, cAu mong sy bao hd, che chd dé mong chéng vuot
qua khé nan, gap diéu lanh, binh an. Hay véi chit Van, biéu tuong cia
su truong tho, hanh phiic va an lanh®’ von xuét hién nhiéu trong céac
nén vin héa tir xa xwa nhu Trung Qudc, Ai Cap, Ludng Ha, Hy Lap,
La M4,... nhung thé gi6i vin nhic dén biéu twong chit Van gin lién
vGi Phat gido, 12 biéu tuong cua cdt tuong hai van tuéng, may méan va
12 mot trong nhitng dau hidu khong thé thiéu trong tao hinh nhan dang
cua Phat Thich Ca Mau Ni.

Riéng sau khi chét, wéc vong vé su an lac, may min duoc thé hién
thong qua hinh twong Pia Tang Vuong B6 Tat, Quan Thé Am B Tat
tiép din cho huong hdn nhitng ngudi vira chét dugc sinh vao c¢oi Cuc
Lac cta Phat A Di Pa. Nhitng hinh tugng nay thuong duoc ton tri tai
céc khong gian thi€ng trong chua hay tu gia cling nhu miéu ta qua cic
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btc tranh. Cudc séng tran thé con nguoi c6 ké giau, ngudi ngheo nhung
khi chét wdc mubn dén cuc lac Tay phuong tinh thé déu nhu nhau. D6
12 manh dat cia wéc mudn tot cling ctia mdi nguoi vi ai ciing so bi day
vao Pia nguc. Theo miéu ta cua kinh dién thi mién cuc lac 1a ving dat
ma con ngudi “khdng phai chiu nhimg kho dau tat dich nhu thé giéi
ndy,.... D6 1a mot xur so cua vé dep thil thang”8, 14 xtr so cua nhing
cay tréng quy bau nhu luu ly, hé phéch, xr s& cia nhitng am thanh ém
diu gitp con ngudi tiéu trir phién ndo, x{r s& cia con sdng, dong sudi
gitip con nguoi got sach nhimg nho ban trong tam, x{r s¢ ciia cudc sdng
nhiém mau ma con ngudi luén mo udc®®. Udc vong vé mot thé gidi
hoan my sau cudc sdng tran thé nhu Thién dang trong ton gido Kitd
thyc ra 13 u6c mubn vé mot cude sdng hoan my trong doi song hién
thyc nhung vi nhiéu 1y do né da khong trd thanh sy that vi nhiing théi
hu tat x4u, tham sén si, théi hu tit xAu van con hién hitu noi tran thé.

Nhu vay, bang ngdn ngit biéu tugng, khoang cich khong gian,
thdi gian, rio can ngdn ngit vin héa di bi x6a nhoa, nhing triét ly
day y nghia ctua Phat gidgo dd dugc chia sé, truyén tai trong nhiing
cong ddng khac nhau ciing chung mot niém tin. Ciing véi ngdn ngit
biéu tuong, cic tin 6, Phat tir hiéu duge Pic Bon Su Thich Ca Mau
Ni sdng cach ho hang nghin nim muén rin day diéu gi. Ty ngd, don
ngd dé duge séng an lac, hanh phiic 1a qud trinh nhan thtc ciia moi
nguoi, mdi c4 nhan.

5. Két luan

Céc nha nghién ctru t6n gido ciing nhu nghién ciru biéu tuong trong
ton gido déu khang dinh quan diém t6n gido va biéu tuong cé mdi
quan hé khing khit v6i nhau. Ton gido nho biéu tuong dé truyén tai
thong diép vé tu tuong, gido 1y dén tin do. Nguogc lai, biéu twong nhd
ton gido nhu mot mdi trudong thuan loi dé thé hién tinh c6 dic va stc
manh xd hoi héa, quy tu cdc cong dong ma minh von c6. Vi vay,
chirng nao ton gido con ton tai thi cic biéu tugng cua né ciing con ton
tai*C. Vi lich sir ton tai 2.600 nim va trai rong trén nhiéu viing vin
héa, hé thong biéu tuong trong Phat gido dén véi dong dao Phat tir
thong qua nhing hinh twong gan giii, nhe nhang nhung ciing rat thiéng
liéng. Puc Phat, B6 Tat Quan Thé Am,... Ia nhiing biéu tuwong con
nguoi nghi dén lic gip hoan nan ciing nhu lic dugc bdo tng diém
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lanh. Théng qua nhitng hinh twong d6, triét Iy vé vil try quan, nhan
sinh quan, khuyén thién - trimg 4dc trong Phat gido da dén gan hon véi
déng dao cong dong & cdc nén van héa tiép nhan Phat gido. P6 nhu
mot phuong céch tinh té danh cho sé déng nguoi mén mo Phat gido vi
nhiéu 1y do khong thé tiép can kinh sich./.
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Abstract

THE BASIC PHILOSOPHY OF BUDDHISM
THROUGH THE VIEW OF SYMBOL STUDIES

Buddhism has existed for 2,600 years. Many inhabitants
communities, particularly in Asia, considered it as a religion which
found out the cause of the sufferings and the path of reduction them.
Its ideology, philosophy, worldview, view of human life, etc., has
been received by the Buddhists through the scriptures as well as the
symbolic language. The conciseness of the symbolic language and the
miraculous content of the Buddhist philosophy was conveyed in the
most simple way. However, for symbol’ conciseness, it is difficult for
everybody to have a knowledge of symbolic implications. The
contribution explains some basic philosophy of Buddhism through its
symbolic representation.

Keywords: Buddhism; philosophy; symbolic language.



