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LÔ héi Rija - TÝn ng−ìng phån thùc cña 

ng−êi Ch¨m ë Trung Bé 
 
 
 

 
g−êi Ch¨m ë Trung Bé, chñ yÕu 
sèng ë tØnh Ninh ThuËn vµ B×nh 

ThuËn, cã quan niÖm r»ng thÇn linh sèng 
trong kh«ng khÝ siªu nhiªn. BÊt cø ë ®©u 
hä còng t×m thÊy ¶nh h−ëng cña thÕ lùc 
bÝ Èn t¸c ®éng vµo cuéc sèng cña m×nh. 
Hä tin r»ng ng−êi Ch¨m dï thuéc giai 
cÊp nµo, ë x· héi nµo ®Òu kh«ng v−ît ra 
ngoµi sù ¶nh h−ëng cña thÕ giíi siªu 
nhiªn. Theo quan niÖm cña hä th× thÇn 
linh ë kh¾p n¬i. Mét thöa ruéng, mét gãc 
©m u ®Òu lµ c¬ së cña thÇn linh. TÝn 
ng−ìng Phån thùc ®ãng vai trß rÊt quan 
träng trong ®êi sèng t©m linh cña ng−êi 
Ch¨m Trung Bé bëi v× chÝnh nghi lÔ Phån 
thùc mang l¹i cho hä nhiÒu ®iÒu may 
m¾n, nh− trong n«ng nghiÖp sÏ ®em l¹i 
béi thu mïa mµng t−¬i tèt, trong ®êi sèng 
con ng−êi sÏ mang l¹i sù sinh s«i, n¶y në 
nhiÒu ng−êi. TÝn ng−ìng Phån thùc vÉn 
tån t¹i tiÒm Èn vµ t¸c ®éng rÊt s©u s¾c 
®Õn ®êi sèng gia ®×nh vµ x· héi mÉu hÖ 
Ch¨m ngµy nay.  

H−íng tiÕp cËn tõ gãc ®é D©n téc häc 
vÒ tÝn ng−ìng Phån thùc cña ng−êi Ch¨m 
Trung Bé ®Õn nay ch−a nhiÒu. Víi ®Ò tµi 
nµy, chóng t«i mong muèn ®−îc ®i tõ 
c¸ch tiÕp cËn D©n téc häc víi mét c¸ch 
nh×n kh¸c h¬n vÒ tÝn ng−ìng céng ®ång 
Ch¨m thùc tÕ hiÖn nay, dùa trªn c¬ së  

B¸ Trung Phô (*) 

nh÷ng ®ãng gãp, ®óc kÕt khoa häc cña 
nh÷ng nhµ nghiªn cøu tr−íc ®©y tõ c¸c 
lÜnh vùc khoa häc kh¸c nhau.  

1. VÒ tÝn ng−ìng Phån thùc 

TÝn ng−ìng Phån thùc lµ mét hiÖn 
t−îng t«n gi¸o phæ biÕn trong ®êi sèng 
nh©n lo¹i thuë xa x−a. Ngµy nay ë hÇu 
hÕt mäi n¬i trªn tr¸i ®Êt, c¶ trong nh÷ng 
x· héi c«ng nghiÖp hiÖn ®¹i, ng−êi ta vÉn 
cßn b¾t gÆp nh÷ng dÊu vÕt ®Ëm - nh¹t 
cña nã. 

TÝn ng−ìng Phån thùc cã lÏ ra ®êi vµo 
thêi k× “§¸ míi”, khi con ng−êi chuyÓn tõ 

c«ng cô ®¸ ®Ïo sang ®¸ mµi. Sù ph¸t 
minh c«ng cô míi nµy ®· khiÕn viÖc h¸i 
l−îm vµ s¨n b¾t nhiÒu kÕt qu¶ h¬n. §éng 
vËt b¾t ®−îc ¨n kh«ng hÕt ph¶i ®Ó dµnh, 
vµ c¸ch ®Ó dµnh tèt nhÊt mµ thêi gian vµ 
kinh nghiÖm (còng kh«ng lo¹i trõ sù 
ngÉu nhiªn) ®· m¸ch hä lµ nu«i sèng 
chóng trong m«i tr−êng tù nhiªn. Tõ ®ã, 
cã thÓ con ng−êi ®· n¶y sinh ý t−ëng vÒ 
trång trät vµ ch¨n nu«i. H¬n n÷a, bÊy giê 
Tr¸i §Êt b−íc vµo thêi k× hËu b¨ng hµ, 
kh«ng khÝ kh« r¸o vµ Êm ¸p, c¸c b×nh 
nguyªn dÇn h×nh thµnh. Con ng−êi cã thÓ 
rêi hang tró Èn ra sèng ë ngoµi trêi ®Ó 
trång c©y vµ ch¨n thó. Cuéc sèng s¨n b¾t 
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vµ h¸i l−îm thêi k× §¸ Cò vµ §¸ Gi÷a 
kh«ng thÓ cã ý niÖm vÒ t¸i s¶n xuÊt. Lßng 
mong −íc nh©n nhanh nh÷ng vËt nu«i vµ 
c©y trång, kÓ c¶ b¶n th©n con ng−êi víi t− 
c¸ch lµ kÎ lao ®éng, mét c¬ së cña tÝn 
ng−ìng - chØ cã thÓ ra ®êi vµo thêi §¸ Míi. 

Còng ph¶i nãi thªm r»ng, thÕ giíi cña 
ng−êi nguyªn thñy kh«ng chØ cã c¸i thùc, 

cßn cã c¶ c¸i huyÒn, mµ chñ yÕu lµ c¸i 

huyÒn. Mçi c¸i nh×n thÊy, c¸i h÷u h×nh 
®Òu Èn chøa c¸i kh«ng nh×n thÊy, c¸i v« 
h×nh. Mµ c¸i huyÒn chi phèi c¸i thùc, mÆc 
dï chóng quyÖn lÉn vµo nhau, kh«ng 
t¸ch rêi. Bëi vËy, giÊc m¬, ma thuËt cã vÞ 
trÝ quan träng trong ®êi sèng nguyªn 
thñy v× ®ã lµ ph−¬ng tiÖn th«ng tin, giao 
tiÕp gi÷a hai thÕ giíi. T− duy nguyªn 
thñy cho r»ng mét ng−êi bÞ r¾n c¾n chÕt 
th× c¸i chÕt ®ã kh«ng ph¶i do r¾n, bëi con 
vËt ®ã chØ lµ c«ng cô cña mét thÕ lùc v« 
h×nh, huyÒn bÝ. MÆc dï con ng−êi bÊy giê 
cã hai chøc n¨ng chñ yÕu lµ sinh s¶n ®Ó 
duy tr× nßi gièng vµ s¶n xuÊt ra c¸i ¨n 
còng ®Ó duy tr× nßi gièng, nh÷ng c«ng cô 
sinh s¶n còng lµ c«ng cô kho¸i c¶m, dï 
nã chØ lµ chç tró ngô hoÆc biÓu t−îng cña 
mét thø n¨ng l−îng thiªng sinh ra phån 
thùc. Thê cóng sinh thùc khÝ lµ thê cóng 
c¸i thiªng nµy. Bëi vËy, nãi ®Õn tÝn 
ng−ìng Phån thùc kh«ng thÓ t¸ch rêi 
®−îc ba yÕu tè ®an bÖn vµo nhau lµ: phån 

thùc - tÝnh dôc - t«n gi¸o. §ã lµ mét thø 

“tam vÞ nhÊt thÓ”. Tuy nhiªn tÝnh dôc 
trong tÝn ng−ìng Phån thùc ch−a ph¶i lµ 
thø tÝnh dôc lÊy sù cùc kho¸i lµm môc 
®Ých, mµ nã chØ mang tÝnh chÊt nh− mét 
thø thÞ ph¹m ma thuËt ®Ó cÇu phån thùc, 
phån sinh. Còng nh− vËy, t«n gi¸o trong 
tÝn ng−ìng Phån thùc còng ch−a ph¶i lµ 
sù ®i t×m cùc l¹c, mµ chØ lµ h×nh thøc cÇu 
viÖn c¸i thiªng ®Ó mang ®Õn sù sinh s«i 

n¶y në. TÝnh dôc vµ t«n gi¸o trong tÝn 
ng−ìng Phån thùc, nh− vËy cßn ë mét cÊp 
®é thÊp, ch−a cã ý nghÜa tù th©n vµ hoµ 
quyÖn vµo sù cÇu mong nh©n gièng ®Ó t¹o 
thµnh mét thÓ, chø kh«ng ph¶i lµ c¸c mÆt 
kh¸c nhau cña mét viªn kim c−¬ng. 

Tõ mét hiÖn t−îng t«n gi¸o phæ biÕn, 
cã mÆt ë kh¾p mäi n¬i thêi nguyªn thñy, 
tÝn ng−ìng Phån thùc vÒ sau ph¸t triÓn 
hoÆc tµn lôi, hoÆc ®©m cµnh rÏ nh¸nh 
kh¸c nhau, tïy theo tõng thæ ng÷, v¨n 
ho¸, x· héi. Theo ý kiÕn cña nhiÒu nhµ 
nh©n häc v¨n ho¸, tÝn ng−ìng Phån thùc 
th−êng ph¸t triÓn m¹nh mÏ h¬n trong c¸c 
nÒn v¨n minh n«ng nghiÖp. Cã thÓ chñ 
yÕu do hµng ngµy nh÷ng ng−êi du môc 
thÊy mét con cõu chØ ®Î ®−îc vµi chó cõu 
con, cßn ng−êi d©n n«ng nghiÖp th× chøng 
kiÕn mét tr¸i c©y hoÆc mét h¹t thãc vïi 
xuèng ®Êt th× cã thÓ sinh ra ®Õn vµi tr¨m. 
Sau nµy sù ph¸t triÓn cña tÝn ng−ìng 
Phån thùc cßn phô thuéc ë viÖc ra ®êi c¸c 
t«n gi¸o lín vµ c¸c gi¸o lÝ cña chóng. §Õn 
®©y, c¸c nÒn v¨n minh cña c¸c khu vùc 
kh¸c nhau b¾t ®Çu t¹o ra sù ph¸t triÓn 
kh¸c nhau cña tÝn ng−ìng Phån thùc. 

ë Ch©u ¸ n¬i ng−êi d©n chñ yÕu s¶n 

xuÊt n«ng nghiÖp, t×nh h×nh cã kh¸c. Thêi 
nguyªn thñy tÝn ng−ìng Phån thùc h¼n lµ 
ph¸t triÓn m¹nh h¬n vµ khi c¸c t«n gi¸o 
lín ra ®êi th× nã kh«ng bÞ tiªu diÖt mµ 
phÇn nµo chuyÓn ho¸ vµo trong lßng cña 
chóng, trë thµnh c¬ së hoÆc yÕu tè cña c¸c 
t«n gi¸o nµy. Bëi tinh thÇn chung cña c¸c 

t«n gi¸o Ch©u ¸ chñ yÕu lµ h−íng thùc, 

tøc lÊy c¸i thiªng phôc vô c¸i thùc nªn 
c¸c t«n gi¸o kh«ng lo¹i trõ nhau mµ t×m 
c¸ch dung hoµ nhau ®Ó phôc vô con 

ng−êi. Trªn ®Êt Ên §é, tÝn ng−ìng Phån 

thùc tõ sù ®Ò cao nßi gièng ®· ®i vµo Ên 
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§é gi¸o vµ ®−îc n©ng tÇm lªn møc vò trô 
luËn. Tôc thê sinh thùc khÝ tËp trung 
vµo mét vÞ thÇn mµ nã lÊy lµm ®¹i diÖn 
lµ Shiva, mét trong nh÷ng vÞ thÇn S¸ng 

thÕ cña thÕ giíi Ên §é. D−¬ng vËt, ë ®©y 

chÝnh lµ Shiva hay cña Shiva, lµ c«ng cô 
t¹o thÕ, lµ biÓu t−îng cña cét vò trô. Nã 
còng lµ biÓu t−îng cña sù sinh thµnh 
m·i m·i trong c¸i vßng trßn sinh tö cña 
t¹o vËt, cña vò trô, cña nh©n sinh. 

Ng−êi d©n Ên §é sïng b¸i Shiva ®Ó cÇu 

sù sinh, sù may m¾n vµ h¹nh phóc, ®ång 
thêi còng cÇu sù b»ng an trong câi ®êi 

thiªn diÔn, ¶o ho¸. H¬n n÷a Ên §é gi¸o 

vµ PhËt gi¸o T©y T¹ng ®Òu coi giao hîp, 
cïng víi ma tóy vµ nghi lÔ lµ ba ph−¬ng 
tiÖn ®Ó con ng−êi ®¹t ®Õn tr¹ng th¸i xuÊt 
thÇn, tr¹ng th¸i cã thÓ giao tiÕp víi thÇn 
linh. Nh− vËy, ë ®©y tÝn ng−ìng Phån 
thùc ®· trë thµnh mét thø v¨n ho¸ tÝnh 

dôc. Còng cã ng−êi nãi lµ së dÜ Ên §é 

sïng b¸i tÝnh dôc, nghÖ thuËt t×nh ¸i 
ph¸t triÓn ®Õn nh− vËy lµ do nã lµ con 

lai cña ¢u vµ ¸, cña v¨n hãa trång trät 

b¶n ®Þa vµ v¨n ho¸ du môc do ng−êi 
Arian mang ®Õn. Cuèn s¸ch Kamasutra 
d¹y ®Çy ®ñ c¸c kÜ thuËt ©n ¸i ®Ó ®¹t ®Õn 
sù cùc kho¸i (tr¹ng th¸i xuÊt thÇn) vµ 
còng lµ cùc l¹c (NiÕt Bµn, TÞnh ®é, Câi 

gi¸c). Trªn m¶nh ®Êt Ên §é vµ nh÷ng 

n−íc ngo¹i Ên (nh÷ng n−íc chÞu ¶nh 

h−ëng cña v¨n ho¸ Ên §é) nh− NÐpal, 

Ch¨mpa, v.v... ®©u ®©u ng−êi ta còng 
b¾t gÆp linga vµ yoni. C¸c pho t−îng vµ 

phï ®iªu ë ®Òn ®µi Ên §é gi¸o th−êng ë 

c¸c t− thÕ lµm t×nh. NÕu cã dÞp ®Õn B¶o 
tµng Ch¨m ë §µ N½ng, nhÊt lµ ë Th¸nh 
®Þa Mü S¬n, ng−êi ta cã c¶m gi¸c nh− 
®−îc sèng l¹i c¸i ®êi sèng lang ch¹ cæ s¬ 
cña nh©n lo¹i. 

2. LÔ héi Rija cña ng−êi Ch¨m 

Rija lµ mét hÖ thèng lÔ móa cña ng−êi 
Ch¨m bao gåm lÔ Rija N−gar (lÔ héi móa 
tèng «n ®Çu n¨m), lÔ Rija Harei (lÔ héi 
móa ban ngµy), lÔ Rija Dayaup (lÔ héi 
móa ban ®ªm) vµ lÔ Rija Pruang (lÔ héi 
móa lín). Trong c¸c lo¹i lÔ móa Rija võa 
nªu trªn, ngoµi lÔ héi móa Rija N−gar lµ 
lÔ nghi liªn quan ®Õn céng ®ång lµng 
Palei, cßn c¸c lÔ kh¸c chØ lµ lÔ móa trong 
ph¹m vi téc hä vµ gia ®×nh. 

Hµng n¨m cø vµo kho¶ng trong nh÷ng 
th¸ng ®Çu n¨m, c¸c lµng Ch¨m tiÕn hµnh 
lÔ héi lín lÔ Rija N−gar ®Ó cÇu xin thÇn 
linh vµ bµ MÑ Xø së cho d©n lµng ®−îc 
kháe m¹nh, mïa mµng t−¬i tèt, xãa bá 
nh÷ng c¸i xÊu xa xui xÎo cña n¨m cò nh− 
h¹n h¸n, s©u bÖnh, chuét vµ s©u bä ph¸ 
ho¹i mïa mµng… vµ h¬n thÕ n÷a lµ ban 
cho hä nh÷ng ®iÒu may m¾n vµ søc kháe, 
®Æc biÖt lµ sù b×nh yªn. 

§Çu n¨m khi nghe tiÕng sÊm rÒn vang 
ë phÝa §«ng, phÝa T©y lµ b¸o hiÖu mét 
n¨m míi cña ng−êi Ch¨m s¾p ®Õn. Ng−êi 
Ch¨m b¾t ®Çu tæ chøc lÔ héi ®Çu n¨m Rija 
N−gar ®Ó tèng khø nh÷ng ®iÒu xÊu xa, xui 
xÎo, ®Ó n¨m míi ®ãn nhËn nh÷ng ®iÒu tèt 
lµnh cho d©n lµng vµ ®ãn n−íc, cÇu m−a, 
chuÈn bÞ më ®Çu cho viÖc khai m−¬ng, cµy 
cÊy. Ng−êi Ch¨m cã thµnh ng÷: 

Khi nghe tiÕng sÊm h−íng §«ng - T©y 

Nh©n d©n hín hë míi hßng yªn t©m 

(Bilan thanh ók thanh «n 

Hamik grum m−nhi gah pur, pai) 

Tõ tiÕng sÊm ®Çu n¨m ®ã, ng−êi Ch¨m 
b¾t ®Çu c¾m mèc thêi gian cho n¨m míi, 
cho lÞch ph¸p. §ã còng lµ ngµy héi më 
®Çu n¨m - mång mét th¸ng Giªng lÞch 
Ch¨m. KÓ tõ mång mét cho ®Õn hÕt 
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th−îng tuÇn tr¨ng th¸ng Giªng lµ thêi 
gian më héi lÔ Rija N−gar. Kh¾p n¬i lµng 
Ch¨m ®Òu tæ chøc lÔ héi Rija N−gar. 
Lµng Ch¨m Ahiªr th−êng tæ chøc lÔ héi 
Rija N−gar vµo ngµy thø t−, thø n¨m vµ 
lµng Ch¨m Awal th× vµo ngµy thø n¨m, 
thø s¸u trong tuÇn vµ b¾t ®Çu b»ng 
nh÷ng ngµy lÎ (1, 3, 5, 7) trong th¸ng 
Giªng. LÔ Rija N−gar cã mét ý nghÜa rÊt 
quan träng trong ®êi sèng t©m linh cña 
ng−êi Ch¨m vµ tån t¹i rÊt l©u ®êi trong 
tÝn ng−ìng vµ lÔ héi cña c− d©n Ch¨m. 

- LÔ héi Rija N−gar ë lµng V¨n L©m  

LÔ ®−îc tæ chøc ë lµng V¨n L©m vµo 
ngµy th¸ng Giªng theo lÞch Ch¨m n¨m 
2004. §Ó chuÈn bÞ cho lÔ héi Rija N−gar, 
Ban Tæ chøc t«n gi¸o cïng víi mét sè b« 
l·o, phô n÷ vµ mét sè thanh niªn tham 
gia cÊt mét c¸i nhµ ®Ó lµm lÔ, gäi lµ 
ïkajang, trªn mét b·i ®Êt trèng ®Çu th«n, 
nh− lµng V¨n L©m th−êng tæ chøc trªn 
®ång ruéng ë ®Çu th«n. Hä tiÕn hµnh cÊt 
nhµ lÔ (kajang) cã 2 m¸i, ®−îc kÕt cÊu 
b»ng 2 v× kÌo, m¸i lîp b»ng tranh, diÖn 
tÝch kho¶ng 8m x 5m, xung quanh ®−îc 
che ch¾n b»ng nh÷ng tÊm liÕp tre vµ chØ 
më mét h−íng ra vµo vÒ h−íng §«ng lµ 
h−íng rÊt quan träng. §©y lµ h−íng cña 
c¸c thÇn linh. Trong tÊt c¶ c¸c th¸p cæ 
Ch¨mpa, mçi th¸p ®−îc x©y dùng 4 cöa 
chÝnh, tuy nhiªn chØ ®−îc më cöa h−íng 

§«ng. ë trÇn nhµ lÔ Rija N−gar, trong 

ngµy cóng thø nhÊt treo mét tÊm v¶i 
tr¾ng h×nh ch÷ nhËt (1,5m x 1m) gäi lµ 
“l©m linh”, t−îng tr−ng cho vò trô. Bªn 
d−íi ®èi diÖn víi tÊm v¶i lµ vËt lÔ 
“M−ron”, còng lµ mét tÊm v¶i tr¾ng ®−îc 
cét hai c©y gç. Vµ ba c©y cét ë ®Çu nhµ lÔ 
®Òu bao v¶i tr¾ng. C¸ch trang trÝ nhµ 
t−¬ng tù nh− trong kh«ng gian th¸nh 
®−êng cña ng−êi Ch¨m Bµni. Do vËy, 

ngµy ®Çu cóng lÔ Rija N−gar lµ cóng cho 
“thÇn míi” (yang birou) nh− c¸c vÞ thÇn 
Allah, Mohamat, v.v...; ®Õn ngµy h«m sau 
cóng “thÇn cò” (yang bimon-yang aklak) 
nh− thÇn Po In− N−gar, Po Klaung, v.v...  

- Tôc cóng lÔ héi Rija N−gar ë th«n 

BØnh NghÜa (Ninh H¶i - Ninh ThuËn) 

LÔ Rija N−gar ®−îc tæ chøc trong hai 
ngµy, “mét ngµy vµo vµ mét ngµy ra” (vµo 
ngµy thø n¨m, ra ngµy thø s¸u). Ng−êi 
d©n cßn gäi theo c¸ch gäi cóng lÔ vËt lµ 
“ngµy vµo cóng Gµ vµ ngµy ra cóng Dª”. 
Hä cßn gäi theo c¸ch cóng lÔ vÞ thÇn “tam−  
Po bir©u tabiak Po aklak” (ngµy vµo cóng 
thÇn míi - thÇn Islam gi¸o vµ ngµy ra 
cóng thÇn cò - thÇn Bµlam«n gi¸o. VËt 
d©ng cóng, ngoµi gµ, dª cßn cã 10 qu¶ 
trøng vµ 5 m©m c¬m, canh, b¸nh tr¸i, 
trÇu cau, r−îu trøng. Ngoµi ra trªn bµn lÔ 
cßn cã vËt lÔ quan träng lµ löa - n−íc. LÔ 
vËt còng ®−îc ng−êi Ch¨m chia ra lµm hai 
phÇn ©m vµ d−¬ng mµ hä th−êng gäi n«m 
na theo tªn lÔ vËt chÝnh lµ “ngµy vµo buæi 
chiÒu - cóng con gµ (thuéc ©m) vµ ngµy ra 
buæi s¸ng - kÕt thóc lÔ lµ cóng con dª 
(thuéc d−¬ng)”. ¢m d−¬ng lµ triÕt lÝ cña 

Bµlam«n gi¸o cña Ên §é truyÒn vµo 

Ch¨m pa tõ ®Çu C«ng nguyªn vµ ¨n s©u 
vµo tÝn ng−ìng vµ lÔ héi cña ng−êi Ch¨m, 
tån t¹i cho ®Õn ngµy nay . 

Ng−êi Ch¨m cã tôc thê ®a thÇn. TÊt c¶ 
lµng Ch¨m ®Òu cã hÖ thèng thÇn linh 
chung. Nh−ng quan träng lµ lµng nµo 
cóng lÔ th× thÇn lµng cña lµng ®ã ®−îc 
mêi cóng lÔ ®Çu tiªn trong hÖ thèng thÇn 
linh chung Êy. HÖ thèng thÇn linh trong 
lÔ Rija N−gar Ch¨m bao gåm c¸c vÞ thÇn 
nh− sau: Po Tang, Po Tang Ahok (ThÇn 
ChÌo thuyÒn), Po Gialau (ThÇn Rõng 
trÇm, Rõng quÕ), Cey Thun, Cey Dalim 
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(Chµng Lùu), Cey Hanim Par, Cey Sit, 
Cey Pruang (hai hoµng tö), Po Garai 
Phauk, Po Dam (Chµng trai trÎ), Po Riya 
(ThÇn Sãng biÓn), N÷ thÇn Po N−gar 
(ThÇn MÑ Xø së), Po Klaung Garai (Vua 
Ch¨m), Po Rame (Vua Ch¨m), Po Patau 
Bin Th«r, Po Sah In−, Po Nai, Nai Bia S«i, 
Bia K«n, Bia N−n, Bia Than Can, Bia 
Than Cih (Hoµng hËu), v.v... Ngoµi c¸c vÞ 
thÇn trªn lµ c¸c vÞ thÇn anh hïng v¨n 
hãa, anh hïng d©n téc, trong lÔ Rija 
N−gar, ng−êi Ch¨m cßn cóng c¸c vÞ ThÇn 
§Êt (Po Bhïm), ThÇn S«ng, ThÇn N−íc 
(Patau ia), thÇn MÆt Trêi (Aditiak), ThÇn 
Nói (Po c¬k), ThÇn BiÓn (Yang tasik), 
thÇn Lóa (Po yang sri), v.v... LÔ cóng nh− 
thÕ ®−îc tiÕn hµnh bëi bao gåm c¸c «ng Ka 
in, M−du«n, Mukrija, Muk pajau vµ 
Kathr, mçi ng−êi ®Òu cã trang phôc riªng. 

¤ng Ka in lµ thµy cóng trong tÝn 
ng−ìng d©n gian Ch¨m, nhiÖm vô cña 
«ng lµ móa trong lÔ héi Rija, trang phôc 
gièng nh− trang phôc ®µn «ng Ch¨m 
th−êng lµ mµu tr¾ng gäi lµ “ao lah”, 
kh«ng cã c¹p v¸y cïng víi d©y th¾t l−ng 
v¶i tr¾ng th« kh«ng cã hoa v¨n. §Æc biÖt, 
«ng Ka in cét kh¨n ®éi ®Çu cã tua ®á, lo¹i 
kh¨n ®éi cña chøc s¾c Bµlam«n gi¸o. 

Muk Rija th−êng ®i ®«i víi «ng 
M−du«n, lµ ng−êi chuyªn phôc vô lÔ héi 
Rija. ¤ng th−êng mÆc trang phôc mµu 
tr¾ng, gäi lµ aw tuak patih (t−¬ng tù nh− 
lo¹i ¸o dµi cña phô n÷ Ch¨m), v¸y mµu 
®en cã c¹p v¸y viÒn hoa v¨n ë chung 
quanh r×a v¸y, kh¨n ®éi mµu tr¾ng kh«ng 
cã hoa v¨n gäi lµ kh¨h dr¨m. 

¤ng M−du«n th−êng mÆc y phôc mµu 
tr¾ng, cæ ¸o cao, tõ n¸ch ¸o bªn ph¶i l¹i 
xÎ mét ®−êng xiªn ë ngùc ®Õn chÝnh gi÷a 
cæ ¸o, sµ r«ng mµu tr¾ng, buéc d©y th¾t 

l−ng kh«ng cã hoa v¨n vµ ®Æc biÖt kh¨n 
®éi ®Çu cã tua mµu ®á vµ mét c¸i kh¨n 
tr¾ng. 

Trong lÔ cßn cã 1 nghÖ nh©n thæi kÌn, 
gäi lµ Saranai, cïng nhiÒu thÇy cóng lÔ 
vµ d©n lµng phô lÔ. 

Nh¹c cô phôc vô nghi lÔ bao gåm: 01 
c©y chÌo, 01 c©y mÝa ®á (t−îng tr−ng cho 
m¸i chÌo thuyÒn); 01 «ng Ka in (thÇy 
bãng) mÆc ¸o ®á móa lÔ, ®¹p löa, lªn ®ång 
ph¶n ¸nh nguyÖn väng cña céng ®ång lªn 
thÇn linh vµ ng−îc l¹i;  03 «ng M−du«n 
mÆc ¸o tr¾ng vç trèng Basan−ng, h¸t 
th¸nh ca vÒ c¸c vÞ thÇn (01 thÇy h¸t 
chÝnh, 02 thÇy phô lÔ); 02 nghÖ nh©n 
®¸nh trèng Basan−ng, y qu¹t, kh¨n vµ 01 
c©y roi ngùa.  

TÊt c¶ ®¹o cô, ngoµi kh¨n vµ qu¹t ®−îc 
«ng Ka in (thÇy bãng) cÇm tay cßn l¹i lµ 
®Ó t¹i bµn tæ (danok). T¹i bµn tæ, n¬i ®Ó 
vËt lÔ vµ ®¹o cô móa, cßn cã mét c¸n r×u 
(c«ng cô lao ®éng lÔ Rija N−gar do thÇy 
M−du«n (thÇy vç) lµm chñ lÔ, vç trèng 
Basan−ng, rãt r−îu lÇn l−ît mêi c¸c vÞ 
thÇn vµ h¸t th¸nh ca. ¤ng Ka in d©ng lÔ 
vËt vµ móa phô häa theo nhÞp trèng 
Basan−ng, trèng Ginang, kÌn Saranai. 
Mçi vÞ thÇn ®−îc mêi vÒ dù th× «ng Ka in 
cã mét ®iÖu móa riªng, cã mét s¾c phôc 
vµ ®¹o cô riªng. HÇu hÕt nh÷ng bµi 
th¸nh ca vÒ c¸c vÞ thÇn ®Òu ®−îc rót ra tõ 
nh÷ng huyÒn tho¹i, sù tÝch, truyÒn 
thuyÕt, tiÓu sö (Damn−i) cña c¸c vÞ vua 
(Po), hoµng hËu (Bia), t−íng lÜnh (Cey), 
v.v... Nh−ng trong lóc hµnh lÔ tuú theo 
thêi gian, t©m tr¹ng, tÝnh c¸ch, c«ng lao 
cña c¸c vÞ thÇn mµ M−du«n (thÇy vç 
trèng), hoÆc Kadhar (thÇy kÐo ®µn 
Rabap) x−íng lªn nhiÒu hay Ýt. Theo 
nguyªn b¶n, mçi ca khóc rÊt dµi, cã tõ 60 



70                                                           Nghiªn cøu T«n gi¸o. Sè 7 & 8  - 2009 

 70 

®Õn 100 c©u th¬. TÊt c¶ nh÷ng lêi ca nµy 
®−îc ghi l¹i thµnh v¨n b¶n ch÷ Ch¨m cßn 
l−u truyÒn trong d©n gian hiÖn nay. 
Ch¼ng h¹n, khi h¸t më ®Çu lÔ Rija 
N−gar, thÇy M−du«n vç trèng Bsan−ng 
h¸t mêi vÞ thÇn Po Tang. 

Lóc nµy «ng Ka in ®ãng vai n÷, lµ hiÖn 
th©n cña Po Nai mÆc ¸o b«ng ®á, ®Çu ®éi 
kh¨n mµu tr¾ng, tay cÇm khay trÇu trªn 
®ã cã b«ng ®iÖp vµ tr¸i c©y móa theo nhÞp 
trèng lÔ. Th−êng ®Õn lóc cóng vÞ thÇn Po 
Nai, thÇy bãng Ka in lªn ®ång ph¶n ¸nh 
nguyÖn väng céng ®ång lªn thÇn linh vµ 

ng−îc l¹i. ë lÔ Rija N−gar lµng VÜnh 

ThuËn (Ninh Ph−íc - Ninh ThuËn), «ng 
Ka in nhËp ®ång trong tr¹ng th¸i ng−êi 
ng©y ngÊt, toµn th©n run lªn. D©n lµng 
lóc nµy ai còng van v¸i, håi hép, chê ®îi 
lêi ph¸n xÐt. Mét håi sau «ng ph¸n: “T«i 
(N÷ thÇn Po Nai) ®· ®i xa bao n¨m nay 
míi vÒ l¹i lµng nµy. Lµng nµy « uÕ l¾m, 
ph¶i lµm mét lÔ kh¸c tÈy uÕ vÖ sinh lµng 
palei th× thÇn míi th−êng xuyªn ghÐ phï 
hé ®é tr× vµ cho m−a thuËn giã hßa”. 
Trong lóc thÇn ®ang ph¸n xÐt th× d©n 
lµng võa l¾ng nghe, võa cÇu xin thÇn linh 
®õng næi giËn, vui lßng h−ëng lÔ vËt lÔ 
Rija mµ cho m−a sím cho d©n lµng cµy 
cÊy. Trong lêi khÊn v¸i cña d©n lµng, cña 
thÇy lÔ lu«n cã lêi cÇu m−a, cÇu n−íc. 
§©y lµ chñ ®Ò mµ hä quan t©m nhÊt 
trong suèt lÔ héi móa Rija N−gar. 

Sau tr¹ng th¸i lªn ®ång cña Po Nai th× 
hä tiÕp tôc h¸t mêi vµ tiÓu sö c¸c vÞ thÇn 
linh kh¸c Po Sah In−, Bia Kon, Bia Soi, 
Bia N−n, Bia Than Can, Than Cih, v.v... 
Cuèi cïng ng−êi tham gia nghi lÔ cóng 
c¸c vÞ thÇn §Êt, thÇn S«ng, c¸c ng−êi ®· 
khuÊt mµ ®· cã c«ng khai khÈn, tiªn hiÒn 
trong lµng råi kÕt thóc lÔ ngµy ®Çu (ngµy 
thø nhÊt) cña Rija N−gar vµo buæi chiÒu 

b»ng lÔ cóng c¬m (Pathan pabah). §©y 
chØ míi kÕt thóc mét nöa - phÇn ®Çu 
(phÇn ©m) cña lÔ Rija N−gar. 

TiÕp tôc lÔ Rija N−gar lµ phÇn nöa 
cßn l¹i ®−îc tiÕp tôc vµo s¸ng ngµy h«m 
sau khi diÔn ra nghi lÔ cóng dª, thuéc 
vÒ d−¬ng. Néi dung phÇn lÔ cóng nµy 
t−¬ng tù nh− lÔ ngµy ®Çu, chØ kh¸c lµ lÔ 
ngµy ra (ngµy thø hai) cã tiÔn ®−a “h×nh 

nh©n thÕ m¹ng” (Salih). H×nh nh©n thÕ 
m¹ng ®−îc lµm b»ng bét g¹o sèng bao 
gåm: 04 h×nh ng−êi (2 ®µn «ng, 2 ®µn 
bµ) vµ h×nh tr©u bß, heo, r¾n… ®Æt trªn 
mét c¸i tra ®an b»ng tre. LÔ nÆn “h×nh 
ng−êi” (Salih) do «ng M−du«n vµ «ng 
Ka in thùc hiÖn. ¤ng Ka in ngåi ë bµn 
tæ, tay cÇm bét g¹o sèng võa nÆn h×nh 
ng−êi, ®éng vËt, miÖng võa khÊn v¸i. 
Lóc nµy «ng M−du«n võa vç trèng 
Basan−ng, võa h¸t vÒ bµi kinh lÔ ca 
ngîi n÷ thÇn Po In− N−gar, Po Sah In− 
“cã c«ng trong viÖc t¹o ra trêi ®Êt, con 
ng−êi, vËt nu«i c©y trång/ d¹y con ng−êi 
biÕt cµy cuèc, biÕt dÖt biÕt thªu/ cho c©y 
cèi tèt t−¬i, con ng−êi sinh s«i n¶y në…” 
Sau khi nÆn h×nh ng−êi, thó xong, th× 
hä l¹i tiÕp tôc móa h¸t, cóng c¸c vÞ thÇn 
linh nh− ngµy ®Çu. 

Cuèi cïng lµ lÔ tiÔn ®−a h×nh nh©n 
(Salih). H×nh nh©n nµy chÝnh lµ vËt thay 
thÕ, ho¸n ®æi cho d©n lµng, cho con ng−êi 
mang ®i nh÷ng xÊu xa, xui xÎo, n¾ng 
nãng, kh« h¹n cña n¨m cò vµ n¨m míi 
d©n lµng sÏ ®ãn nhËn ®−îc m−a thuËn 
giã hßa, mïa mµng béi thu. Nghi thøc 
tiÔn ®−a “h×nh nh©n thÕ m¹ng” nµy ®−îc 
diÔn ra t¹i mét ng· ba ®−êng lµng (cã 
lµng tiÔn xuèng dßng s«ng). Khi “h×nh 
nh©n thÕ m¹ng” ®−îc d©n lµng tiÔn ®Õn 
ng· ba ®−êng lµng (hoÆc th¶ tr«i s«ng) th× 
lÔ Rija N−gar kÕt thóc.  
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Trong lÔ Rija N−gar, ngoµi lÔ nghi 
chung cã tÝnh chÊt b¾t buéc nªu trªn th× 
mét sè lµng Ch¨m cßn thùc hiÖn mét sè 
tiÓu tiÕt kh¸c nhau. Ch¼ng h¹n ë lµng 
Ch¨m BØnh NghÜa lµm lÔ Rija N−gar cã 
thªm tôc h¸t ®èi ®¸p (dauh sa) vµ móa 
Phån thùc (tamia klai kluk).  

§iÖu móa Ch¨m d©ng lªn thÇn Shiva 
cho thÊy tÝnh phån thùc rÊt râ nÐt trong 
®êi sèng t©m linh vµ tÝn ng−ìng cña c− 
d©n Ch¨m. H¬n n÷a, ®iÖu móa cßn thÓ 
hiÖn sù n¨ng ®éng, tÝnh −íc lÖ vµ c¸ch 
®iÖu. §ã kh«ng ph¶i lµ sù e Êp, l−¬ng 
thiÖn to¸t ra tõ nh÷ng tiªu chuÈn vÒ h×nh 
thÓ, vãc d¸ng, kh«ng cÇu k× ®Õn nçi mÊt 
tÝnh hån nhiªn. Trong móa Ch¨m th× 
móa «ng Bãng (bµ Bãng) trong lÔ héi 
chÝnh lµ móa thiªng vµ còng diÔn ra 
trong mét kh«ng gian thiªng cña lÔ. Trªn 
s©n khÊu, ng−êi ta treo mét tÊm tr−íng 
(panin) b»ng v¶i b«ng cã vÏ h×nh sinh 
ho¹t lÔ héi cña ng−êi Ch¨m; mét tÊm v¶i 
tr¾ng gäi lµ l¨m m−lin ®−îc c¨ng lªn nh− 
mét tÊm trÇn nhá che khu vùc tÕ lÔ; dùng 
®øng vµo gi÷a tÊm panin lµ mét tÊm v¶i 
dïng ®Ó bao mét c¸n r×u ë gi÷a vµ hai 
®o¹n tre dµi chõng 1m ë hai bªn. Theo lêi 
c¸c chøc s¾c Bµlam«n gi¸o, ba vËt t−îng 
tr−ng bã trong tÊm v¶i vµ dùng ®øng ë 
gi÷a tÊm panin lµ t−îng tr−ng cho ba vÞ 
thÇn lín cña ng−êi Ch¨m. Bªn c¹nh ®ã lµ 
mét c©y mÝa ®á dµi ®øng dùa vµo tÊm 
tr−íng, khi móa ®Õn ®iÖu móa chÌo ®ß 
«ng Bãng sÏ dïng c©y mÝa nµy lµm ®¹o 
cô. Cã thÓ nãi, víi panin, l¨m m−lin vµ 
tÊm v¶i bao hai ®o¹n tre vµ c¸n r×u t−îng 
tr−ng cho ba vÞ thÇn tèi th−îng. Ng−êi 
Ch¨m ®· ®−a c¶ ®Êt vµ cuéc sèng cña con 
ng−êi (qua tÊm panin), c¶ trêi (l¨m m−lin 
lµm m¸i che n¬i tÕ lÔ), vµ c¶ c¸c thÇn linh 
vµo trong r¹p lÔ ®Ó biÕn kh«ng gian nhá 

hÑp cña r¹p lÔ thµnh mét vò trô thu nhá, 
mét kh«ng gian thiªng. Trong kh«ng gian 
linh thiªng ®ã, «ng Bãng sÏ móa c¸c ®iÖu 
móa thiªng ®Ó giao c¶m víi thÇn linh vµ 
sÏ b¸o cho mäi ng−êi biÕt nh÷ng ®iÒu mµ 
thÇn linh muèn. 

Móa lµ ph−¬ng tiÖn chÝnh cña c¸c thÇy 
bãng trong môc ®Ých tÝn ng−ìng. Ng−êi 
“móa bãng” võa lµ thÇy cóng võa lµ nghÖ 
sÜ, ®©y lµ mét lo¹i móa ®a d¹ng, nhiÒu 
mµu s¾c. Sù ®a d¹ng ®ã lµ do sù s¸ng t¹o 
kh¸c nhau cña c¸c “thÇy bãng” kh«ng theo 
mét quy luËt nhÊt ®Þnh. Sù hÊp dÉn, thu 
hót mäi ng−êi lµ tïy thuéc vµo tµi n¨ng 
s¸ng t¹o biÓu diÔn cña “thÇy Bãng” (cã thÓ 
lµ nam hay n÷). Mét trong nh÷ng sù 
phong phó ®a d¹ng lµ ®¹o cô sö dông nh− 
kiÕm, roi, m¸i chÌo, qu¶ nh¹c, qu¹t, v.v... 
§−êng kiÕm m·nh liÖt khi “hån ®· nhËp”, 
“men ®· say” (lªn ®ång), khi vung lªn cao, 
khi chÐm xuèng ®Êt, khi chÆn, khi g¹t ... 
cã thÓ biÕn d¹ng, biÕn s¾c, rÊt thu hót. 
§éng t¸c chñ ®¹o cña ®iÖu móa víi roi 
th−êng lµ nh¶y trªn mét ch©n trô, mét 
ch©n co, cø nh− vËy, hai ch©n ®æi nhau. 
§éng t¸c ch©n cã thÓ tiÕn lªn, lïi xuèng, 
sang ph¶i, sang tr¸i hoÆc nh¶y xoay trßn 
t¹i chç vµ trªn tuyÕn trßn; còng cã khi 
nh¶y ®øng, cã khi nh¶y ngåi trªn mét 
ch©n trô. §éng t¸c tay - tay cÇm roi cã thÓ 
vung lªn, quËt xuèng, sang c¸c h−íng 
hoÆc quay trßn trªn ®Çu; tay kh¸c nhÊn, 
hÊt, bËt m¹nh cæ tay vµ bu«ng xuèng, chÐo 
sang bªn hoÆc chÕch lªn tr−íc. 

Trong móa Ch¨m, cã hai ®iÖu móa rÊt 
®Æc biÖt lµ móa ®¹p löa vµ móa chÌo ®ß, 
bao giê ®iÖu móa ®¹p löa còng ®−îc móa 
tr−íc sau ®ã míi ®Õn móa chÌo ®ß. Hai vò 
®iÖu víi hai h×nh t−îng t−¬ng ph¶n nhau 
lµ löa vµ n−íc víi hai −íc nguyÖn còng 
®èi lËp nhau lµ dËp t¾t vµ cÇu mong. 
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Ngoµi ra, sù kÕt hîp ©m d−¬ng cßn thÓ 
hiÖn qua ®iÖu móa ©m d−¬ng, d¹ng móa 
phån thùc cña ng−êi Ch¨m. D¹ng móa 
nµy, hiÖn chØ cßn ®−îc l−u gi÷ t¹i lµng 
BØnh NghÜa - Ninh ThuËn. §©y cã thÓ nãi 
lµ lÔ céng ®ång cña c¸c lµng Ch¨m cã liªn 
quan ®Õn n«ng nghiÖp v× ®a sè ng−êi 
Ch¨m (80%) sèng b»ng nghÒ n«ng, cho 
nªn viÖc më cöa th¸p (p¬h b¨ng yang), 
tiÕn hµnh vµo ngµy thø ba tuÇn ®Çu tiªn 
cña th¸ng Giªng, theo lÞch Ch¨m lµ th¸ng 
T− ©m lÞch. Trong lÔ nµy, ban tÕ lÔ sÏ lo 
tæ chøc cóng tÕ gåm 5 con dª, 5 m©m c¬m, 
mét chai r−îu, mét khay trÇu cau, cïng 
víi mét ®o¹n trÇm h−¬ng, ®−êng kÝnh 
5cm, dµi 25cm t−îng tr−ng cho d−¬ng vËt 
®−a vµo th¸p. Sau khi tiÕn hµnh khÊn 
v¸i, cÇu xin thÇn linh, mäi ng−êi míi tiÕn 
vµo ®Òn thê. ¤ng Praya mu vµ ¤ng 
Kathar cïng kÐo ®µn kanhi vµ h¸t mét 
bµi cóng ca ngîi P« In− N−gar trong lóc  
Muh paji©u (bµ Bãng) víi ®o¹n gç trÇm 
h−¬ng t−îng tr−ng cho linh vËt, tung lªn, 
xuèng vµ ®«i khi chÊm xuèng ®Êt t−îng 
tr−ng cho viÖc giao thoa gi÷a trêi vµ ®Êt 
mang tÝnh phån thùc, sù cèt lâi cña viÖc 
móa phån thùc, viÖc tiÕp xóc gi÷a ©m vµ 
d−¬ng mang tÝnh chÊt ma thuËt.   

TÝn ng−ìng Phån thùc cßn ®−îc biÓu 
hiÖn trªn nhiÒu b×nh diÖn cña v¨n hãa 
Ch¨m. Mµu s¾c cña y phôc th−êng cÊu 
t¹o thµnh hai phÇn, phÇn trªn theo gam 
mµu nãng (xanh, ®á, vµng), cßn phÇn d−íi  

 

 

 

 

 

lµ gam mµu l¹nh (mµu tr¾ng...). VÒ y 
phôc cña c¸c chøc s¾c tu sÜ trong lÔ héi 
chØ cã hai mµu: ¸o mµu tr¾ng t−îng tr−ng 
cho MÆt Tr¨ng vµ quÊn kh¨n mµu ®á lµ 
t−îng tr−ng cho MÆt Trêi. Tu sÜ Ch¨m 
Bµlam«n gi¸o t−îng tr−ng cho nam 
nh−ng l¹i mÆc ¸o dµi tr¾ng, bói tãc, ®eo 
tói h×nh ©m vËt biÓu tr−ng cho n÷; ng−îc 
l¹i tu sÜ Ch¨m Bµni b¶n th©n t−îng tr−ng 
cho n÷ nh−ng ®Çu kh«ng ®Ó tãc, tr−íc cæ 
cã ®eo tói h×nh d−¬ng vËt biÓu tr−ng cho 
nam. §iÒu nµy biÓu hiÖn yÕu tè l−ìng 
nghi trong trang phôc, trong ©m cã 
d−¬ng, trong d−¬ng cã ©m, héi nhËp 
chuyÓn hãa lÉn nhau.  

Nh×n chung, trªn ý nghÜa réng lín h¬n, 
ng−êi Ch¨m, qua lÔ Rija N−gar, cßn thÓ 
hiÖn mèi quan hÖ víi nh÷ng vÞ anh hïng 
v¨n hãa, anh hïng d©n téc mµ hä suy t«n 
thµnh thÇn linh. Toµn bé lÔ Rija N−gar 
liªn quan ®Õn ®êi sèng tÝn ng−ìng d©n 
gian nh− ®· tr×nh bµy lµ tÝn ng−ìng 
nguyªn thñy, tôc thê cóng tæ tiªn, c¸c vÞ 
anh hïng d©n téc vµ ®Ëm nÐt nhÊt tÝn 
ng−ìng liªn quan ®Õn nghÒ n«ng. LÔ Rija 
N−gar cßn chøa ®ùng nhiÒu vÊn ®Ò cèt lâi 
lÞch sö, v¨n hãa nghÖ thuËt nh− truyÒn 
thuyÕt, sù tÝch, th¬ ca, tôc cóng tÕ, c¸c 
lo¹i h×nh ca móa nh¹c d©n gian Ch¨m. 
TÊt c¶ nh÷ng yÕu tè trªn ®· liªn kÕt, phô 
thuéc vµo nhau, t¹o nªn ë lÔ Rija N−gar 
mét diÖn m¹o cña lÔ héi Ch¨m ®a d¹ng 
vµ ®éc ®¸o./. 

 

 


