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Gi¸ trÞ cña triÕt häc PhËt gi¸o  
trong x· héi hiÖn ®¹i 

 
 
 

riÕt häc PhËt gi¸o liÖu cã cßn gi¸ trÞ 
trong x· héi ®−¬ng ®¹i, trong tiÕn 

tr×nh hiÖn ®¹i hãa thÕ giíi hay kh«ng? 
NÕu cã th× nã cã nh÷ng gi¸ trÞ hiÖn ®¹i 
nμo? - §©y lμ nh÷ng vÊn ®Ò cÇn gi¶i ®¸p 
trong qu¸ tr×nh nghiªn cøu triÕt häc PhËt 
gi¸o nãi chung vμ PhËt gi¸o Trung Quèc 
nãi riªng. 

Víi t− c¸ch lμ con ®−êng gi¶i tho¸t mèi 
quan t©m cuèi cïng cña nh©n lo¹i, PhËt 
gi¸o lμ mét hÖ thèng tÝn ng−ìng, triÕt häc 
khæng lå vμ phøc t¹p, còng lμ mét hÖ 
thèng gi¸ trÞ. §· 2.500 n¨m nay PhËt 
gi¸o trë thμnh tÝn ng−ìng tinh thÇn cña 
hμng tr¨m triÖu d©n, qu·ng thêi gian dμi 
®ã chøng tá søc sèng vμ gi¸ trÞ vÜnh h»ng 
cña PhËt gi¸o. Song còng cÇn thÊy lμ viÖc 
t¸i t¹o gi¸ trÞ, ph¸t huy t¸c dông cña 
PhËt gi¸o trong x· héi t−¬ng lai nh− thÕ 
nμo võa lμ mét vÊn ®Ò lÝ luËn khã kh¨n 
vμ lín lao l¹i võa lμ mét vÊn ®Ò thùc tiÔn 
nghiªm tóc vμ bøc thiÕt. 

Gi¸ trÞ hiÖn ®¹i cña PhËt gi¸o quyÕt 
®Þnh bëi t¸c dông cña nã ®èi víi x· héi 
loμi ng−êi trong thÕ kØ XXI. Trong khi ®¹t 
®−îc nh÷ng tiÕn bé ch−a tõng cã, loμi 
ng−êi l¹i cã nh÷ng biÖn ph¸p cã thÓ hñy 
diÖt tr¸i ®Êt. KÎ ®e däa sù sinh tån vμ 
ph¸t triÓn cña x· héi loμi ng−êi còng 
chÝnh lμ loμi ng−êi. C¸c hiÖn t−îng tiªu 
cùc tån t¹i trong x· héi hiÖn nay nh− 
khñng ho¶ng lßng tin, ®¹o ®øc b¹i ho¹i,  
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mÊt l−¬ng t©m ®ang mang l¹i thêi c¬ lÞch 
sö ch−a tõng cã ®Ó PhËt gi¸o ®iÒu chØnh 
t©m linh con ng−êi, tiÕn tíi ®iÒu chØnh 
mèi quan hÖ ng−êi-ng−êi, ng−êi-thiªn 
nhiªn, v× triÕt häc PhËt gi¸o vèn cã t− 
t−ëng chØnh thÓ vÒ vò trô, tinh thÇn 
nh©n v¨n t«n gi¸o theo ®uæi sù siªu viÖt 
sinh mÖnh. 

I. §Æc ®iÓm c¬ b¶n, m©u thuÉn 

c¬ b¶n cña x· héi loμi ng−êi 

trong thÕ kØ XXI. 

C«ng cuéc hiÖn ®¹i hãa víi tiªu chÝ lμ 
c«ng nghiÖp hãa b¾t ®Çu tõ thËp niªn 60 
thÕ kØ XVIII ph¸t triÓn rÊt kh«ng ®ång 
®Òu t¹i c¸c n−íc, cã n−íc ®· hoμn thμnh 
c«ng nghiÖp hãa, mét sè Ýt n−íc vÉn cßn ë 
trong t×nh tr¹ng x· héi n«ng nghiÖp. Tõ 
thËp niªn 70 thÕ kØ XX trë l¹i, sù ph¸t 
triÓn cña thÕ giíi l¹i cã b−íc ngoÆt lín lμ 
kinh tÕ tri thøc trçi dËy, kinh tÕ c«ng 
nghiÖp sôt gi¶m. Trong x· héi tri thøc, 
yÕu tè nßng cèt cña s¶n xuÊt lμ tri thøc. 
Thêi ®¹i tri thøc ®¸nh dÊu sù hiÖn ®¹i 
hãa míi, dïng tri thøc hãa thay cho c«ng 
nghiÖp hãa. Vïng ven biÓn Trung Quèc 
®· hoμn thμnh c«ng nghiÖp hãa, b¾t ®Çu 
tiÕn tr×nh tri thøc hãa. Kinh tÕ tri thøc 
víi ba ®Æc ®iÓm lμ tin häc hãa, m¹ng hãa 
 
*. Nhµ nghiªn cøu Trung Quèc. Bµi ®¨ng trªn T¹p chÝ 
C¸c trµo l−u t− t−ëng ®−¬ng ®¹i, sè 4/2004, tiÕng Trung. 
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vμ toμn cÇu hãa, sÏ cã ¶nh h−ëng lín ®èi 
víi sù ph¸t triÓn cña loμi ng−êi. 

Trong x· héi hiÖn nay, cña c¶i vËt chÊt 
vμ ham muèn vËt chÊt cïng t¨ng tr−ëng 
nhanh chãng, cã ng−êi th−êng coi nhÑ gi¸ 
trÞ néi t¹i tù th©n vμ ®êi sèng tinh thÇn, 
thËm chÝ ®¸nh mÊt nh©n tÝnh vμ gi¸ trÞ 
con ng−êi. Trèng rçng tinh thÇn, nghÌo 
nμn t©m linh lμ sù khñng ho¶ng tinh 
thÇn nh©n v¨n, khñng ho¶ng gi¸ trÞ. Nã 
trë thμnh trë ng¹i lín ®èi víi sù tiÕn bé 
cña loμi ng−êi. Lßng ham muèn vμ nhu 
cÇu cña con ng−êi chÞu sù chi phèi cña 
quan niÖm gi¸ trÞ nhÊt ®Þnh, nÕu nã dõng 
l¹i l©u dμi trªn tÇng nÊc h−ëng thô vËt 
chÊt th× sÏ h×nh thμnh sù tiªu dïng xÊu 
®ång thêi ®em l¹i sù ph¸t triÓn xÊu, do ®ã 
¶nh h−ëng tíi sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng cña 
x· héi, lμm cho ®êi sèng tinh thÇn u mª, 
h¹ thÊp tè chÊt quèc d©n. 

Toμn cÇu hãa kinh tÕ ®Èy m¹nh sù 
ph¸t triÓn kinh tÕ thÕ giíi vμ dù b¸o 
chuyÓn sang thêi ®¹i loμi ng−êi sèng dùa 
vμo nhau nhiÒu h¬n. Sù ph¸t triÓn cña 
c¸c c«ng ti xuyªn quèc gia ®· t¨ng m¹nh 
ph©n hãa giμu nghÌo. C¸c n−íc giμu 
chiÕm 86% GDP toμn cÇu vμ 82% gi¸ trÞ 
xuÊt khÈu, c¸c n−íc ®ang ph¸t triÓn ®«ng 
d©n h¬n mμ t−¬ng øng chØ chiÕm cã 14% 
vμ 18%. Mét thÕ giíi giμu nghÌo c¸ch 
nhau qu¸ xa sÏ kh«ng æn ®Þnh, kh«ng an 
ninh.  

Kinh tÕ toμn cÇu hãa sÏ lμm t¨ng sù 
c¨ng th¼ng x· héi, nh− sù c¹nh tranh 
giμnh viÖc lμm, tranh nh©n tμi, c¹nh 
tranh gi÷a c¸c quèc gia. Ngoμi ra, xung 
®ét chñng téc vμ tranh chÊp d©n téc n¬i 
nμy n¬i kh¸c ®Òu x¶y ra, cã lóc g©y ra 
chiÕn tranh côc bé. 

ViÖc ®Èy nhanh tiÕn tr×nh toμn cÇu 
hãa kinh tÕ vμ h×nh thμnh m¹ng th«ng 

tin toμn cÇu sÏ t¨ng tèc qu¸ tr×nh va 
ch¹m vμ giao l−u v¨n minh §«ng-T©y, 
giao l−u t«n gi¸o. MÆt kh¸c, mét sè ph¸i 
t«n gi¸o cùc ®oan duy ng· ®éc t«n, bμi 
xÝch t«n gi¸o kh¸c g©y ra sù xung ®ét t«n 
gi¸o, thËm chÝ xung ®ét b¹o lùc. T«n gi¸o 
trë thμnh mét nh©n tè quan träng trong 
®êi sèng chÝnh trÞ quèc tÕ. Lμm thÕ nμo 
®Ó hãa gi¶i sù xung ®ét t«n gi¸o ®ang lμ 
mét vÊn ®Ò lín mμ c¸c tÝn ®å t«n gi¸o 
trªn thÕ giíi cÇn gi¶i quyÕt. 

Khoa häc kÜ thuËt (KHKT) thÕ giíi 
®· cã sù ph¸t triÓn ch−a tõng cã, loμi 
ng−êi ®· v−¬n tíi c¸c v× sao c¸ch tr¸i ®Êt 
18 tØ n¨m ¸nh s¸ng, ®· kh¸m ph¸ bÝ mËt 
cña gien. Song KHKT lμ con dao hai l−ìi, 
nã cã thÓ t¹o phóc vμ hñy diÖt nh©n lo¹i. 
M«i tr−êng sèng cña con ng−êi ®ang bÞ 
ph¸ ho¹i nghiªm träng, tr¸i ®Êt nãng lªn, 
khñng ho¶ng thiÕu n¨ng l−îng, thiÕu 
l−¬ng thùc, bïng næ d©n sè, v.v… ®ang 
lμm loμi ng−êi ngμy cμng khã kh¨n. §©y 
lμ mét m©u thuÉn lín cña x· héi nh©n 
lo¹i trong thÕ kØ XXI. 

II. T− t−ëng c¬ b¶n cña triÕt 

häc PhËt gi¸o 

TriÕt häc PhËt gi¸o cã nhiÒu t− t−ëng 
thÝch hîp víi sù ph¸t triÓn cña x· héi 
nh©n lo¹i, trong ®ã quan träng nhÊt gåm 
mÊy t− t−ëng sau ®©y. 

1. Duyªn khëi 

Trªn c¸c bøc t−îng PhËt vμ bªn trong 
c¸c tßa th¸p PhËt gi¸o th−êng kh¾c 
“Ph¸p th©n kÖ”, víi néi dung: “Nh−îc 
ph¸p nh©n duyªn sinh, ph¸p dÞch nh©n 
duyªn diÖt; thÞ sinh diÖt nh©n duyªn, 

PhËt ®¹i sa m«n thuyÕt”. ë ®©y “PhËt ®¹i 
sa m«n” lμ t«n x−ng cña PhËt §μ. C©u 
nãi trªn tuyªn truyÒn ý: v¹n ph¸p vò trô 
®Òu dùa theo nh©n duyªn mμ sinh diÖt, 
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kÓ c¶ ngo¹i c¶nh mÆt vËt chÊt vμ t©m 
thøc mÆt tinh thÇn, ®Òu do “duyªn” mμ 
sinh ra, tøc sù hßa hîp nguyªn nh©n hoÆc 
®iÒu kiÖn, duyªn ®Õn (“tËp”) th× ph¸p 
sinh, duyªn ®i (“khø”) th× ph¸p diÖt. §©y 
lμ t− t−ëng c¬ b¶n cña thuyÕt Duyªn khëi. 

Duyªn khëi lμ t− t−ëng c¬ b¶n nhÊt, 
gi¸o lÝ c¬ b¶n nhÊt cña PhËt gi¸o; nã thÓ 
hiÖn c¸ch nh×n c¨n b¶n cña PhËt gi¸o ®èi 
víi ®êi ng−êi, víi tån t¹i vμ sinh mÖnh. 
T− t−ëng Duyªn khëi lμ c¬ së triÕt häc 
cña gi¸o thuyÕt cô thÓ vμ t− t−ëng quan 
träng cña PhËt gi¸o, nh− Nh©n qu¶, 
kh«ng h÷u, trung ®¹o, b×nh ®¼ng, tõ bi, 
gi¶i tho¸t, v.v… Nãi c¸ch kh¸c, c¸c gi¸o 
thuyÕt cô thÓ vμ t− t−ëng quan träng cña 
PhËt gi¸o ®Òu lμ sù triÓn khai cña t− 
t−ëng Duyªn khëi. ThuyÕt Duyªn khëi 
kh¸c víi thuyÕt V« nh©n (kh«ng cã 
nguyªn nh©n), thuyÕt NgÉu nhiªn, thuyÕt 
ThÇn t¹o vμ thuyÕt §Þnh mÖnh (“Tóc 
mÖnh luËn”); nã lμ mét luËn thuyÕt t−¬ng 
®èi hîp lÝ vÒ sù sinh thμnh diÔn biÕn vμ 
vÒ bé mÆt vèn cã cña thÕ giíi. Duyªn khëi 
luËn lμ thÕ giíi quan ®éc ®¸o cña PhËt 
gi¸o, lμ ®Æc s¾c lín nhÊt vμ ®Æc tr−ng c¨n 
b¶n ®Ó ph©n biÖt PhËt gi¸o víi c¸c t«n 
gi¸o kh¸c. 

T− t−ëng Duyªn khëi cña PhËt gi¸o 
chøa ®ùng hai t− t−ëng quan träng lμ 
“quan hÖ” vμ “qu¸ tr×nh”; t− t−ëng Duyªn 
khëi lμ thÕ giíi quan cña thuyÕt quan hÖ, 
thuyÕt qu¸ tr×nh. 

PhËt gi¸o Trung Quèc ®· ph¸t triÓn 
thuyÕt Duyªn khëi, nh− thuyÕt “TÝnh cô”, 
thuyÕt “ThËp giíi hç cô” cña Thiªn §μi 
t«ng, thuyÕt “TÝnh khëi”, thuyÕt “Sù vËt 
v« ng¹i” vμ thuyÕt “Mét tøc lμ tÊt c¶, tÊt 
c¶ tøc lμ mét” cña Hoa Nghiªm t«ng, ®Òu 
nhÊn m¹nh mét sù vËt th× cã mèi quan hÖ 
hμm nhiÕp (thay mÆt) mμ v« ng¹i víi c¸c 
sù vËt kh¸c, gi÷a c¸c sù vËt th× cã mèi 

quan hÖ Duyªn khëi cïng lμ Duyªn cña 
nhau. XÐt vÒ tÇng nÊc t− duy lÝ luËn th× 
®©y lμ sù suy ®o¸n méc m¹c mμ thiªn tμi 
vÒ nguyªn lÝ thÓ céng ®ång vò trô.   

Duyªn khëi lμ mét mèi quan hÖ, còng 
lμ mét qu¸ tr×nh. PhËt gi¸o cho r»ng do 
v¹n vËt trong vò trô ®Òu lμ Duyªn khëi 
nªn ®Òu cã tø t−íng sinh, tró, dÞ, diÖt, lμ 
mét qu¸ tr×nh kh«ng ngõng biÕn dÞ. Còng 
vËy, con ng−êi sèng trong qu¸ tr×nh sinh, 
l·o, bÖnh, tö vμ sinh tö l−u chuyÓn. CÇn 
thõa nhËn t− t−ëng qu¸ tr×nh ®ã hμm 
chøa t− t−ëng vËn ®éng, biÕn hãa, ph¸t 
triÓn, nªn coi ®ã lμ biÓu hiÖn cña t− duy 
biÖn chøng. 

2. Nh©n qu¶ 

Duyªn khëi nãi nh©n duyªn hßa hîp 
mμ sinh ra “qu¶”. C¸i cã thÓ sinh kÕt qu¶ 
lμ Nh©n, c¸i do nguyªn nh©n mμ sinh lμ 
kÕt qu¶. VÒ thêi gian th× Nh©n tr−íc, Qu¶ 
sau. Nh©n qu¶ tån t¹i trong diÔn biÕn 
tr−íc sau nèi nhau, trong sù hßa hîp liªn 
quan ®Õn nhau. Cã nguyªn nh©n th× tÊt 
cã kÕt qu¶; cã kÕt qu¶ tÊt cã nguyªn nh©n. 
Mäi sù vËt ®Òu biÕn ®æi sinh diÖt theo 
phÐp Nh©n qu¶. LuËt Nh©n qu¶ lμ lÝ luËn 
c¬ b¶n PhËt gi¸o dïng ®Ó gi¶i thÝch mèi 
quan hÖ t−¬ng hç cña mäi sù vËt. 

Dùa vμo phÐp Duyªn khëi, PhËt gi¸o 
tiÕn thªm mét b−íc ®−a ra t− t−ëng Nh©n 
qu¶ b¸o øng nh»m gi¶i thÝch mèi quan hÖ 
gi÷a ho¹t ®éng th©n t©m (thÓ x¸c vμ tinh 
thÇn) cña c¸c chóng sinh víi kÕt qu¶. VÒ 
lu©n lÝ, t− t−ëng nμy tr×nh bμy thuyÕt 
thiÖn cã thiÖn b¸o, ¸c cã ¸c b¸o, tøc thiÖn 
nh©n l¹c qu¶, ¸c nh©n khæ qu¶. Häc 
thuyÕt ®ã cho ta c¬ së t− t−ëng v÷ng ch¾c 
vμ h÷u hiÖu ®Ó qu¶ng ®¹i tÝn ®å tu tr× ®¹o 
®øc bá ¸c theo thiÖn. 

PhËt gi¸o cho r»ng ho¹t ®éng th©n 
t©m cña chóng sinh kh«ng nh÷ng ®em l¹i 
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qu¶ b¸o cho cuéc sèng cña chÝnh m×nh mμ 
cßn mang l¹i qu¶ b¸o cho kh«ng gian, m«i 
tr−êng sinh tån cña sinh mÖnh; tõ ®ã l¹i 
chia qu¶ b¸o ra lμm hai lo¹i “ChÝnh b¸o” 
vμ “Y b¸o” (“y”: dùa vμo, theo). ChÝnh b¸o 
lμ nãi th©n t©m chóng sinh chiªu c¶m 
®−îc dùa theo nghiÖp nh©n trong qu¸ 
khø, tøc sù tån t¹i sinh m¹ng cô thÓ lμ 
chñ thÓ, lμ chÝnh thÓ cña qu¶ b¸o trùc 
tiÕp. Y b¸o lμ nãi sù tån t¹i sinh mÖnh 
chóng sinh chiªu c¶m ®−îc dùa theo tóc 
nghiÖp trong qu¸ khø; sù tån t¹i ®ã dùa 
vμo ngo¹i vËt, hoμn c¶nh, gåm quÇn ¸o, 
nhμ ë, ®Êt ®ai s«ng nói vμ toμn bé thÕ giíi 
xung quanh. Nãi tãm l¹i, ChÝnh b¸o chØ 
chóng sinh, chóng sinh thÕ gian; Y b¸o 
chØ n¬i chèn chóng sinh dùa vμo, tøc quèc 
thæ thÕ gian. PhËt gi¸o cßn cho r»ng bèi 
c¶nh thêi ®¹i, m«i tr−êng sèng, quèc thæ, 
nói s«ng ®Òu lμ qu¶ b¸o do ®a sè chóng 
sinh cïng chiªu c¶m ®−îc, gäi lμ “Céng 
B¸o”. C¸c t− t−ëng qu¶ b¸o nμy cña PhËt 
gi¸o thÓ hiÖn sù hiÓu râ mèi quan hÖ 
Duyªn khëi ®èi víi mèi quan hÖ t−¬ng hç 
gi÷a thÕ giíi chñ thÓ vμ thÕ giíi kh¸ch 
thÓ, thÕ giíi chñ quan vμ thÕ giíi kh¸ch 
quan, thÓ hiÖn sù quan t©m ®èi víi kÕt 
qu¶ ho¹t ®éng cña c¸c lo¹i chóng sinh, sù 
quan t©m ®èi víi m«i tr−êng tù nhiªn, 
m«i tr−êng sèng, m«i tr−êng sinh th¸i. 

Nh÷ng ng−êi Thiªn §μi T«ng cßn tõ 
gãc ®é tu tr× thùc tiÔn ®Ò ra thuyÕt “Nh©n 
qu¶ bÊt nhÞ” , tuyªn truyÒn: con ng−êi ë 
Nh©n vÞ vμ PhËt ë Qu¶ vÞ, vÒ b¶n chÊt 
kh«ng cã g× kh¸c biÖt, khuyÕn khÝch 
ng−êi th−êng (phμm phu) tu tr× thμnh 
PhËt. L¹i ®Ò xuÊt thuyÕt “Y chÝnh bÊt 
nhÞ”, cho r»ng PhËt th©n lμ ChÝnh b¸o, 
PhËt thæ lμ Y b¸o, PhËt th©n vμ PhËt thæ 
bÊt nhÞ, ChÝnh b¸o vμ Y b¸o bÊt nhÞ, hai 
c¸i ®ã cïng nhau thay mÆt cho “NhÊt 
niÖm tam thiªn”, mμ quy vÒ nhÊt t©m. 

3. Trung ®¹o 

§ã lμ con ®−êng Trung chÝnh (chÝnh 
gi÷a) kh«ng lÖch vÒ bªn nμo, v−ît trªn 
(“siªu viÖt”) sù cùc ®oan, lÖch vÒ hai bªn 
h÷u v« (“kh«ng”), nhÊt dÞ, khæ l¹c, yªu 
ghÐt. Trung ®¹o lμ lËp tr−êng c¨n b¶n vμ 
®Æc s¾c c¬ b¶n cña PhËt gi¸o. ThÝch Ca 
M©u Ni ph¶n ®èi thuyÕt ThÇn ng· cña 
®¹o Bμlam«n; vÒ lÝ luËn ®Ò xuÊt phÐp 
Duyªn khëi “Thö h÷u bØ h÷u, thö sinh bØ 
sinh”, “Thö v« bØ v«, thö diÖt bØ diÖt”, tõ 
®ã nhÊn m¹nh “Li vu nhÞ biªn, thuyÕt vu 
Trung ®¹o”. Còng tøc lμ nãi dùa theo 
thuyÕt Duyªn khëi bÊt h÷u bÊt v«, bÊt 
nhÊt bÊt dÞ, bÊt th−êng bÊt ®o¹n, bÊt lai 
bÊt khø. Trong thùc tiÔn, ThÝch Ca M©u 
Ni ®Ò xuÊt “B¸t ChÝnh ®¹o”, võa ph¶n ®èi 
chñ nghÜa kho¸i l¹c l¹i ph¶n ®èi chñ 
nghÜa khæ h¹nh, ®Ò x−íng Trung ®¹o 
h¹nh bÊt khæ bÊt l¹c, tøc t− duy, lêi nãi, 
hμnh vi, ý chÝ, ®êi sèng, v.v… cña con 
ng−êi ®Òu nªn hîp lÝ võa ph¶i, gi÷ ë møc 
ë gi÷a kh«ng lÖch bªn nμo. 

Kh«ng vμ H÷u (cã) lμ hai c¸ch nh×n c¬ 
b¶n cña PhËt gi¸o ®èi víi vò trô nh©n sinh. 
PhËt gi¸o d¹y Ph¸p cã thÓ kh«ng nãi ra 
Kh«ng (“thuyÕt bÊt xuÊt kh«ng”), lμ cã hai 
nghÜa; sau khi cã §øc ThÝch Ca, néi bé 
PhËt gi¸o dÇn dÇn diÔn hãa thμnh hai t«ng 
Kh«ng, H÷u. Trong PhËt gi¸o TiÓu thõa, 
hÖ C©u X¸ lμ H÷u t«ng, hÖ Thμnh Thùc lμ 
Kh«ng T«ng. PhËt gi¸o §¹i thõa còng chia 
lμm hai hÖ thèng lín. Trung Quan häc ph¸i 
lμ Kh«ng t«ng, Du Giμ (Yoga) hμnh ph¸i lμ 
H÷u t«ng. Hai t«ng Kh«ng, H÷u ®Òu thõa 
nhËn lËp tr−êng lÝ luËn c¬ b¶n Duyªn khëi 
tÝnh Kh«ng; chØ lμ triÓn khai theo lÝ luËn c¬ 
b¶n nμy; nãi mét c¸ch t−¬ng ®èi th× Kh«ng 
t«ng t−¬ng ®èi nhÊn m¹nh mÆt tÝnh Kh«ng 
cña ch− ph¸p, H÷u t«ng th× t−¬ng ®èi nhÊn 
m¹nh mÆt H÷u cña ch− ph¸p víi t− c¸ch lμ 
hiÖn t−îng Duyªn khëi. 
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V× v¹n ph¸p lμ Duyªn khëi, ®−îc x¸c 
®Þnh trong mèi quan hÖ, cho nªn cã tÝnh 
“V« ng·”, tøc võa kh«ng cã Tù tÝnh, 
kh«ng cã tÝnh thùc thÓ, còng tøc lμ b¶n 
tÝnh, b¶n chÊt lμ Kh«ng. §©y lμ b¶n 
nghÜa cña Kh«ng. V¹n ph¸p nÕu ®· x¸c 
lËp trong mèi quan hÖ còng tÊt nhiªn lμ 
mét qu¸ tr×nh biÕn ®æi hç ®éng, cã tÝnh 
“V« th−êng”, sinh diÖt v« th−êng, còng lμ 
Kh«ng. Tõ ®ã cã thÓ nãi do Duyªn khëi 
mμ tÝnh Kh«ng, Duyªn khëi tøc tÝnh 
Kh«ng, Duyªn khëi vμ tÝnh Kh«ng lμ 
®ång nghÜa ng÷.  

Kh«ng l¹i chia lμm hai lo¹i Nh©n 
kh«ng vμ Ph¸p kh«ng. Nh©n kh«ng cßn 
gäi lμ Ng· kh«ng, lμ sù nh©n v« tù tÝnh 
cña chñ thÓ; Ph¸p kh«ng lμ sù ph¸p v« tù 
tÝnh cña kh¸ch thÓ. VÒ vÊn ®Ò ch− ph¸p 
cã hay kh«ng cã thùc thÓ, tøc c¸ch nh×n 
mèi liªn hÖ vμ khu biÖt Duyªn khëi víi 
Thùc h÷u, sù vËt víi tù tÝnh, hiÖn t−îng 
víi b¶n chÊt. §©y lμ vÊn ®Ò v« cïng phøc 
t¹p. Tuy r»ng nãi vÒ tæng thÓ th× c¸c ph¸i 
PhËt gi¸o ®Òu thõa nhËn thuyÕt Duyªn 
khëi tÝnh Kh«ng.. 

Tõ c¸c ®iÒu nãi trªn cã thÓ hiÓu: xÐt vÒ 
mÆt hiÖn t−îng, Duyªn khëi ph¸p lμ tån 
t¹i, lμ H÷u); xÐt vÒ mÆt b¶n chÊt cña 
Duyªn khëi ph¸p, lμ kh«ng tån t¹i, lμ 
Kh«ng. H÷u vμ Kh«ng lμ c¸ch nh×n hai 
mÆt víi mét sù vËt.  

4. B×nh ®¼ng 

PhËt gi¸o tuyªn truyÒn vμ ®Ò x−íng 
b×nh ®¼ng; nãi kh¸i qu¸t, hμm nghÜa cña 
b×nh ®¼ng cã 4 tÇng nÊc: 

a) B×nh ®¼ng gi÷a ng−êi víi ng−êi. 
“T¨ng nhÊt A hμm kinh” quyÓn 37 cho 
r»ng 4 h¹ng ng−êi (“Tø chñng tÝnh”) 

trong x· héi Ên §é cæ lμ Bμlam«n, S¸t ®Õ 
lîi, KhuyÓn x¸ vμ Thñ ®μ la nªn b×nh 
®¼ng víi nhau, ph¶n ®èi dùa vμo chñng 

tÝnh vμ ®¼ng cÊp ®Ó bμn luËn sù cao quý, 
h¹ tiÖn, cao thÊp cña con ng−êi; nhÊn 
m¹nh ph¶i dùa vμo sù cao thÊp vÒ ®¹o 
®øc, sù n«ng s©u vÒ trÝ tuÖ ®Ó ®¸nh gi¸ 
thμnh tÝch cña con ng−êi; chñ tr−¬ng tu 
tr× tè chÊt, n©ng cao ®¹o ®øc, trÝ tuÖ ®Ó 
tiÕn lªn câi lÝ t−ëng cña ®êi ng−êi. Chñ 
tr−¬ng b×nh ®¼ng tø chñng tÝnh cña PhËt 
gi¸o thÓ hiÖn t− t−ëng b×nh ®¼ng nh©n 
quyÒn, lμ phong trμo nh©n quyÒn ®Æc biÖt 
ph¶n ®èi sù ph©n biÖt chñng tÝnh vμ ¸p 
bøc giai cÊp, nã nhÊt trÝ víi yªu cÇu b×nh 
®¼ng nh©n quyÒn cña x· héi hiÖn ®¹i. 

b) B×nh ®¼ng chóng sinh. Th«ng 
th−êng PhËt gi¸o coi 9 giíi tõ Bå T¸t tíi 
®Þa ngôc (trong 10 giíi kh«ng kÓ PhËt) 
nhÊt lμ lôc ®¹o tõ Trêi ®Õn ®Þa ngôc, lμ 
chóng sinh. PhËt gi¸o cho r»ng chóng 
sinh kh¸c nhau tuy cã tÝnh kh¸c biÖt 
nh−ng b¶n chÊt sinh tån vμ sinh mÖnh 
cña chóng sinh th× b×nh ®¼ng; PhËt gi¸o 
®Æc biÖt nhÊn m¹nh mäi chóng sinh ®Òu 
cã PhËt tÝnh. Kinh NiÕt Bμn vÒ lÝ thuyÕt 
kh¼ng ®Þnh mäi chóng sinh ®Òu cã PhËt 
tÝnh, tøc lμ b×nh ®¼ng víi nhau vÒ nguyªn 
nh©n, c¨n cø vμ kh¶ n¨ng thμnh PhËt. 

c) B×nh ®¼ng gi÷a chóng sinh víi PhËt. 

PhËt gi¸o tuyªn truyÒn t− t−ëng “sinh 
PhËt bÊt nhÞ, sinh PhËt nhÊt nh−”, cho 
r»ng chóng sinh vμ PhËt, vÒ b¶n chÊt ®Òu 
cã ®ñ Ch©n nh− PhËt tÝnh; chóng sinh mª 
väng hoμn toμn kh«ng diÖt Ch©n nh− 
PhËt tÝnh; PhËt gi¸c ngé còng hoμn toμn 
kh«ng t¨ng thªm Ch©n nh− PhËt tÝnh, 
mμ ®Òu nh− nhau, cã kh¶ n¨ng thμnh 
PhËt. Nãi theo ý nghÜa ®ã th× chóng sinh 
vμ PhËt lμ b×nh ®¼ng bÊt nhÞ. §iÒu nμy 
kh¸c h¼n víi c¸ch nãi cña t«n gi¸o kh¸c, 
coi “nh©n thÇn vi nhÞ” (ng−êi vμ thÇn lμ 
hai thÓ kh¸c nhau), nãi ng−êi lμ do thÇn 
t¹o ra hoÆc tõ thÇn mμ ra. 
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d) B×nh ®¼ng gi÷a chóng sinh víi v« 
t×nh. “V« t×nh” tøc lμ kh«ng cã ý thøc t×nh 
c¶m, lμ thø kh«ng cã tÝnh tinh thÇn. Nh− 
Thiªn §μi t«ng cña PhËt gi¸o Trung Quèc 
tuyªn truyÒn thuyÕt “V« t×nh h÷u tÝnh”, 
cho r»ng c©y cá, nói s«ng ®Êt còng cã 
Ch©n nh− PhËt tÝnh, mäi thø trong thiªn 
nhiªn ®Òu lμ thÓ hiÖn cña PhËt tÝnh. XÐt 
vÒ ®iÓm cïng cã PhËt tÝnh nh− nhau, th× 
vËt v« t×nh vμ chóng sinh kh«ng cã kh¸c 
biÖt b¶n chÊt, b×nh ®¼ng v« nhÞ víi nhau. 
CÇn nãi ®©y lμ sù x¸c nhËn t«n nghiªm 
®èi víi c¸c sinh vËt vμ v« sinh vËt trong 
giíi tù nhiªn, lμ sù kÝnh träng ®èi víi 
mu«n vËt. 

Quan niÖm b×nh ®¼ng cña PhËt gi¸o 
dùa trªn häc thuyÕt Duyªn khëi, x©y 
dùng trªn sù b×nh ®¼ng nh©n qu¶. Chóng 
sinh vμ PhËt ®Òu nh− nhau cïng cã Ch©n 
nh− PhËt tÝnh, b×nh ®¼ng vÒ mÆt nguyªn 
nh©n thμnh PhËt, chóng sinh vμ PhËt 
®Òu cã kh¶ n¨ng thμnh tùu PhËt qu¶, 
tiÕn lªn câi NiÕt Bμn lÝ t−ëng cao nhÊt, lμ 
sù b×nh ®¼ng vÒ mÆt kÕt qu¶. Chóng sinh 
vμ PhËt b×nh ®¼ng nh©n qu¶, kh«ng cã g× 
kh¸c biÖt. T− t−ëng b×nh ®¼ng nh©n qu¶ 
nμy cña PhËt gi¸o lμ nãi vÒ kh¶ n¨ng, cã 
tÝnh phi hiÖn thùc, nã cung cÊp c¬ së lÝ 
luËn cho thuyÕt gi¶i tho¸t. 

Quan niÖm b×nh ®¼ng cña PhËt gi¸o 
thÓ hiÖn sù thèng nhÊt sinh mÖnh quan, 
tù nhiªn quan vμ lÝ t−ëng gi¸ trÞ quan. 
Quan niÖm b×nh ®¼ng cËn ®¹i coi träng 
b×nh ®¼ng nh©n quyÒn, nã cã mèi quan hÖ 
bæ sung lÉn nhau víi quan niÖm b×nh 
®¼ng vÒ mÆt gi¶i tho¸t con ng−êi do PhËt 
gi¸o ®Ò x−íng. 

5. Tõ bi 

Trªn c¬ së t− t−ëng Duyªn khëi, B×nh 
®¼ng, PhËt gi¸o cho r»ng trong ®¹i hoμn 
l−u sinh th¸i vò trô, mäi chóng sinh ®Òu 

cã thÓ tõng lμ ng−êi th©n cña ta. Ta nªn 
cã t©m th¸i b×nh ®¼ng, t×nh nghÜa b¸o ¬n, 
t©m nguyÖn tõ bi ®Ó ®em l¹i cho chóng 
sinh sù an l¹c, trõ bá sù ®au khæ cña 
chóng sinh. 

PhËt gi¸o tuyªn truyÒn t− t−ëng “Tam 
duyªn tõ bi”, chia ®èi t−îng tõ bi lμm 3 
lo¹i, tõ ®ã quy kÕt thμnh 3 lo¹i tõ bi: 
chóng sinh duyªn bi; ph¸p duyªn bi; v« 
duyªn bi. Trong 3 lo¹i ®ã, “v« duyªn bi” lμ 
lo¹i cao nhÊt. 

Tõ bi lμ t− t−ëng ®Æc thï cña PhËt 
gi¸o, nã kh«ng hoμn toμn gièng víi nh©n 
¸i, b¸c ¸i do c¸c gi¸o ph¸i kh¸c ®Ò x−íng. 
Tõ bi kh«ng bÞ h¹n chÕ bëi ®¼ng cÊp, giai 
cÊp, nã còng lo¹i trõ tÝnh thiªn t− hÑp hßi.  

6. Gi¶i tho¸t 

PhËt gi¸o lÊy gi¶i tho¸t lμm lÝ t−ëng 
cuèi cïng cho chóng sinh. Gi¶i tho¸t lμ 
kh«ng cã « nhiÔm, kh«ng cã chÊp tr−íc, lμ 
®−îc “§¹i tù t¹i”, tøc câi tù do tù t¹i, 
còng gäi lμ câi NiÕt Bμn. PhËt gi¸o cho 
r»ng chóng sinh cã nhiÒu phiÒn muén, 
nh− ba c¸i ®éc “tham” (tham dôc), “s©n” 
(s©n huÖ), “si” (ngu si), chóng trë ng¹i cho 
sù thμnh tr−ëng thiÖn c¨n, lμm cho chóng 
sinh l−u chuyÓn trong nçi khæ sinh tö 
kh«ng bao giê hÕt. Gi¶i tho¸t lμ tho¸t ra 
khái nçi khæ phiÒn muén vμ sù trãi buéc 
cña l−u chuyÓn sinh tö, ®−îc gi¶i phãng, 
®−îc siªu viÖt, ®−îc tù do, tiÕn lªn câi lÝ 
t−ëng. 

PhËt gi¸o cao ®é coi träng ®¹o gi¶i 
tho¸t. PhËt gi¸o thêi k× ®Çu lÊy B¸t chÝnh 
®¹o, thêi k× sau lÊy sù lÜnh héi ch©n lÝ 
lμm con ®−êng gi¶i tho¸t. PhËt gi¸o cßn 
®Ò x−íng “NhÊt thiÕt duy t©m t¹o” (mäi 
thø ®Òu do lßng ng−êi t¹o ra) cho r»ng sù 
l−u chuyÓn lu©n håi hoÆc gi¶i tho¸t NiÕt 
Bμn cña chóng sinh ®Òu quyÕt ®Þnh ë 
lßng ng−êi. Gi¶i tho¸t kh«ng ph¶i lμ viÖc 
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cña c¸ nh©n, chØ cã tù gi¸c ngé vμ ng−êi 
kh¸c cïng gi¸c ngé th× míi ®−îc gi¶i 
tho¸t thËt sù. 

III. Gi¸ trÞ hiÖn ®¹i cña triÕt 

häc PhËt gi¸o 

C¸c tr×nh bμy ë trªn cho thÊy: trong 
x· héi hiÖn ®¹i, ba nhãm m©u thuÉn c¬ 
b¶n: con ng−êi víi tù ng·, ng−êi víi ng−êi, 
ng−êi víi thiªn nhiªn cã c¸i ®· thay ®æi 
h×nh thøc, cã c¸i l¹i cμng gay g¾t h¬n. 
Gi¸ trÞ cña triÕt häc PhËt gi¸o lμ ë chç c¸c 
nguyªn lÝ cña nã ngμy cμng ®−îc tr×nh 
bμy ®Çy ®ñ h¬n, vμ qua sù gi¶i thÝch cã 
s¸ng t¹o, t¸c dông cña nã cμng râ h¬n. 
VËn dông t− t−ëng triÕt häc PhËt gi¸o ®Ó 
lμm dÞu c¸c m©u thuÉn c¬ b¶n cña x· héi 
loμi ng−êi tÊt sÏ gióp n©ng cao tè chÊt 
tinh thÇn loμi ng−êi, gi¶m nçi ®au khæ 
cña hä, ®¸p øng c¸c nhu cÇu míi cña hä, 
tõ ®ã ®Èy m¹nh sù chung sèng hßa b×nh 
vμ ph¸t triÓn chung cña x· héi loμi ng−êi. 

1. Quan t©m tíi m©u thuÉn ng−êi 
víi tù ng·, n©ng cao câi tinh thÇn 
cña con ng−êi 

PhËt gi¸o dïng ®¹o gi¶i tho¸t ®êi 
ng−êi ®Ó luËn bμn mét c¸ch hÖ thèng vÒ 
®Þa vÞ cña con ng−êi trong vò trô, b¶n 
chÊt, gi¸ trÞ vμ lÝ t−ëng cña con ng−êi; 
trong ®ã quan ®iÓm v« ng· vμ quan ®iÓm 
gi¶i tho¸t l¹i cμng lμ sù chuyÓn hãa, sù 
®iÒu tiÕt t©m lÝ, sù hoμn mÜ t©m linh ®èi 
víi quan niÖm tù ng· cña thÕ nh©n.  

Dùa vμo thuyÕt Duyªn khëi mu«n vËt 
hßa hîp mμ sinh, PhËt gi¸o ®Ò ra quan 
niÖm v« ng·. “Ng·” trong v« ng· lμ chØ c¸i 
tù thÓ (b¶n thÓ) th−êng tró, chØnh nhÊt 
mμ cã t¸c dông chi phèi; c¸i b¶n thÓ m·i 
m·i kh«ng ®æi Êy chÝnh lμ ng·. PhËt gi¸o 
phñ nhËn sù tån t¹i cña c¸i ng· cã thùc 
thÓ, cña linh hån, lo¹i trõ quan niÖm h÷u 

ng·. V« ng· lμ quan niÖm c¬ b¶n cña 
PhËt gi¸o. Néi dung chñ yÕu cña quan 
niÖm v« ng· lμ v« ng· chÊp, v« ng· kiÕn, 
v« ng· ¸i, v« ng· m¹n, v.v… Ng· chÊp lμ 
sù chÊp tr−íc (b¸m riÕt, kh«ng v−ît ra 
®−îc) ®èi víi tù ng·. Ng· kiÕn lμ sù chÊp 
tr−íc kiÕn gi¶i ng«ng cuång cã thùc ng·. 
Ng· ¸i lμ sù ¸i chÊp víi tù ng·, còng tøc 
lμ ng· tham. Ng· m¹n lμ nãi t©m th¸i 
ng¹o m¹n lÊy tù ng· lμm trung t©m. Do 
ng· chÊp tÊt nhiªn ®em l¹i ng· kiÕn, 
ng· ¸i vμ ng· m¹n. PhËt gi¸o cho r»ng 
ng· chÊp lμ nguån gèc cña mäi c¸i ¸c, c¸i 
gèc cña phiÒn muén; PhËt gi¸o chñ 
tr−¬ng v« ng·, v« ng· chÊp. Trong x· héi 
hiÖn nay, cã ng−êi trë thμnh n« lÖ cña 
nhu cÇu sinh lÝ, dôc väng vËt chÊt, t«n 
thê chñ nghÜa b¸i kim, h−ëng l¹c, cùc 
®oan c¸ nh©n chñ nghÜa, thËm chÝ tham « 
hñ hãa, trém c¾p bu«n lËu, ma tóy, m·i 
d©m, v.v… Quan niÖm v« ng· cña PhËt 
gi¸o gióp lμm gi¶m sù chÊp tr−íc víi hiÖn 
thùc, lμm phai nh¹t sù h−ëng thô, danh 
lîi, n©ng cao câi tinh thÇn. 

Thùc chÊt cña quan niÖm gi¶i tho¸t lμ 
siªu viÖt ý nghÜa sinh mÖnh, lμ n©ng cao 
câi tinh thÇn, khiÕn cho con ng−êi cã thÓ 
dïng nh·n quan chung cùc l©u dμi ®Ó 
kh¸ch quan vμ b×nh tÜnh suy xÐt l¹i 
qu·ng ®−êng ®· qua, xem xÐt c¸c khiÕm 
khuyÕt cña tù th©n vμ kh«ng ngõng cè 
g¾ng chuÈn mùc hãa tù th©n. PhËt gi¸o 
coi gi¶i tho¸t lμ nghiÖp b¸o cña c¸ nh©n, 
lμ l¹c qu¶ mμ thiÖn nghiÖp giμnh ®−îc. 

2. Lμm hßa dÞu m©u thuÉn ng−êi 
víi ng−êi, g×n gi÷ hßa b×nh thÕ giíi 

Mèi quan hÖ ng−êi-ng−êi nãi ë ®©y 
còng lμ quan hÖ gi÷a ng−êi nμy víi ng−êi 
kh¸c, ng−êi víi x· héi, ng−êi víi d©n téc, 
ng−êi víi quèc gia. Mèi quan hÖ ng−êi-
ng−êi trªn thÕ giíi hiÖn nay cã hai vÊn ®Ò 
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chÝnh lμ: - Xung ®ét côc bé diÔn ra kh«ng 
døt, g©y ra bëi c¸c nh©n tè va ch¹m lîi 
Ých d©n téc, t«n gi¸o, l·nh thæ, tμi nguyªn, 
nh©n d©n mét sè n¬i ®ang chÞu khæ n¹n 
chiÕn tranh; trong khi vÊn ®Ò an ninh 
truyÒn thèng ch−a ®−îc gi¶i quyÕt th× c¸c 
vÊn ®Ò an ninh phi truyÒn thèng nh− chñ 
nghÜa khñng bè l¹i ngμy mét gay g¾t;  - 
Ph©n hãa giμu nghÌo Nam - B¾c ngμy 
cμng më réng, kh¸ nhiÒu ng−êi cßn sèng 
nghÌo khæ, ®ãi rÐt. XÐt vÒ lÝ luËn, mét sè 
quan niÖm c¬ b¶n cña PhËt gi¸o cã ý 
nghÜa hiÖn thùc nhÊt ®Þnh trong viÖc hãa 
gi¶i c¸c vÊn ®Ò trªn. 

Hßa b×nh vμ chung sèng hßa b×nh lμ vÊn 
®Ò lín nhÊt. Hai cuéc ®¹i chiÕn trong thÕ kØ 
XX lμm cho hμng chôc triÖu sinh linh bÞ 
tμn s¸t; nÕu trong thÕ kØ XXI l¹i x¶y ra ®¹i 
chiÕn thÕ giíi th× loμi ng−êi cã thÓ cïng 
nhau bÞ tiªu diÖt. Muèn tr¸nh chiÕn tranh 
th× ph¶i tiªu diÖt nguån gèc chiÕn tranh; 
mét trong c¸c nguån gèc ®ã lμ kh«ng hiÓu lÝ 
lÏ Duyªn khëi: loμi ng−êi ph¶i dùa nhau 
mμ sinh tån, lîi ta ph¶i lîi ng−êi; kh«ng 
coi träng hßa gi¶i, hiÓu nhau, mμ coi kÎ 
kh¸c lμ cõu ®Þch, kh«ng t«n träng sinh 
mÖnh kÎ kh¸c. T− t−ëng b×nh ®¼ng cña 
PhËt gi¸o cã nghÜa lμ t«n träng nhau, lμ 
hßa b×nh. T− t−ëng tõ bi thÓ hiÖn sù ®ång 
t×nh, th−¬ng yªu quan t©m ng−êi kh¸c, 
còng xa rêi chiÕn tranh, g×n gi÷ hßa b×nh. 
Tõ bi tÕ thÕ vμ “ngò giíi”, “thËp thiÖn” 
®Òu lÊy “kh«ng s¸t sinh” lμm ®Çu. Tõ 
ngμy ph¸p s− Th¸i H− ra søc ®Ò x−íng 
PhËt gi¸o nh©n gian, PhËt gi¸o Trung 
Quèc lu«n quan t©m g×n gi÷ hßa b×nh thÕ 
giíi. PhËt gi¸o ph¸t huy t¸c dông quan 
träng ®éc ®¸o kh«ng thÓ thay thÕ trong 
viÖc g×n gi÷ hßa b×nh thÕ giíi. 

Sù ph©n hãa giμu nghÌo Nam - B¾c, 
mét sè ng−êi sèng nghÌo khæ cßn lμ c¨n 
nguyªn g©y ra lo¹n l¹c, trùc tiÕp ®e däa 

hßa b×nh khu vùc vμ thÕ giíi. Quan niÖm 
b×nh ®¼ng tõ bi cña PhËt gi¸o lμ ph−¬ng 
h−íng hãa gi¶i c¸c vÊn ®Ò ®ã. Sù bè thÝ lμ 
mét ph¸p m«n tu tr× quan träng, tøc 
dïng lßng tõ bi ®Ó t¹o phóc cho ng−êi 
kh¸c, cho hä cña c¶i, søc kháe vμ trÝ tuÖ. 

Quy ph¹m ®¹o ®øc cña PhËt gi¸o, nh− 
“ThËp thiÖn”: kh«ng trém c¾p, kh«ng nãi 
cμn, kh«ng tμ d©m, kh«ng nãi hai l−ìi, 
kh«ng ¸c khÈu, kh«ng nãi xiªn xÑo (khëi 
ng÷), kh«ng tham dôc, kh«ng s©n huÖ, 
kh«ng tμ kiÕn ®Òu cã Ých cho sù hßa hîp 
mèi quan hÖ ng−êi-ng−êi. Bèn giíi ®Çu 
trong “Ngò giíi”, tøc kh«ng s¸t sinh, 
kh«ng trém c¾p, kh«ng tμ d©m vμ kh«ng 
nãi x»ng ®Òu cã thÓ dïng ®Ó tham kh¶o 
khi x©y dùng ®¹o ®øc chung toμn thÕ giíi. 

3. §iÒu chØnh m©u thuÉn ng−êi víi 
thiªn nhiªn, xóc tiÕn sù ph¸t triÓn 
chung vμ ph¸t triÓn bÒn v÷ng 

Hßa b×nh vμ ph¸t triÓn lμ hai vÊn ®Ò 
lín nhÊt cña loμi ng−êi hiÖn nay. NÕu g×n 
gi÷ hßa b×nh ®ßi hái hμi hßa mèi quan hÖ 
ng−êi-ng−êi th× ph¸t triÓn chung vμ ph¸t 
triÓn bÒn v÷ng kh«ng nh÷ng ®ßi hái hμi 
hßa quan hÖ ng−êi-ng−êi mμ cßn ®ßi hái 
ph¶i ®iÒu chØnh thÝch hîp quan hÖ ng−êi 
víi thiªn nhiªn, sao cho m«i tr−êng sinh 
th¸i ®−îc g×n gi÷ tèt. ViÖc con ng−êi khai 
th¸c thiªn nhiªn qu¸ møc, thËm chÝ c−íp 
®o¹t d· man thiªn nhiªn ®ang hñy ho¹i 
nghiªm träng sù hμi hßa ng−êi-thiªn 
nhiªn, ®e däa sù sinh tån cña loμi ng−êi. 

T− t−ëng triÕt häc PhËt gi¸o cã ý nghÜa 
tham kh¶o vÒ mÆt ®iÒu chØnh nhËn thøc 
tÝnh nghiªm träng bøc thiÕt cña vÊn ®Ò 
m«i tr−êng. Tr−íc hÕt, thuyÕt Duyªn khëi 
nhÊn m¹nh mäi sù vËt ®Òu do nhiÒu 
nguyªn nh©n ®iÒu kiÖn hßa hîp mμ 
thμnh, kh«ng sù vËt nμo tån t¹i riªng rÏ. 
Nh− tr¸i ®Êt n¬i loμi ng−êi sinh tån lμ do 
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®Êt, biÓn, trêi vμ c¸c loμi ®éng vËt hîp 
thμnh; nÕu ®Êt tho¸i hãa, biÓn bÞ nhiÔm 
®éc, tÇng «z«n bÞ máng dÇn, c¸c loμi ®éng 
thùc vËt kh«ng ngõng biÕn mÊt th× sù tån 
t¹i cña tr¸i ®Êt sÏ cã khã kh¨n, loμi ng−êi 
sÏ khã sinh tån ®−îc. ThuyÕt Duyªn khëi 
vμ thuyÕt chØnh thÓ h÷u c¬ PhËt gi¸o cã 
thÓ cung cÊp c¨n cø lÝ luËn cho triÕt häc 
m«i tr−êng hiÖn ®¹i. 

Thø hai, thuyÕt Y chÝnh qu¶ b¸o cña 
PhËt gi¸o nhÊn m¹nh m«i tr−êng sèng cña 
chóng sinh ®Òu lμ b¸o øng do hμnh vi cña 
chóng sinh ®em l¹i. PhËt gi¸o cßn tuyªn 
truyÒn t− t−ëng “T©m tÞnh (s¹ch) t¾c quèc 
thæ tÞnh”, ®Ò x−íng b¸o ¬n quèc thæ. 

Thø ba, dùa thuyÕt Duyªn khëi, PhËt 
gi¸o ®Ò x−íng t«n träng kÎ kh¸c, loμi 
kh¸c, t«n träng sinh mÖnh, chóng sinh 
nhÊt luËt b×nh ®¼ng, chóng sinh ®Òu cã 
PhËt tÝnh, ®Òu cã thÓ thμnh PhËt. Quan 
niÖm nμy kh¸c víi hμnh vi l¹m s¸t dÞ lo¹i, 
chμ ®¹p m«i tr−êng, ph¸ ho¹i c©n b»ng 
sinh th¸i, còng kh¸c víi quan ®iÓm coi sù 
b¶o vÖ m«i tr−êng lμ sù th−¬ng h¹i, ban 
¬n cho kÎ yÕu. Quan niÖm chóng sinh 
b×nh ®¼ng Êy còng kh¸c víi “chñ nghÜa 
trung t©m nh©n lo¹i” vμ “chñ nghÜa trung 
t©m m«i tr−êng”, “chñ nghÜa trung t©m 
sinh vËt”. PhËt gi¸o cßn ®Ò xuÊt ¨n chay, 
phãng sinh, võa cã lîi cho søc kháe con 
ng−êi, võa gióp cho viÖc g×n gi÷ m«i 
tr−êng c©n b»ng. 

Sau cïng, thuyÕt lÝ t−ëng cña PhËt 
gi¸o coi thÕ giíi cùc l¹c lμ thÕ giíi lÝ t−ëng, 
lμ n¬i m«i tr−êng tuyÖt h¶o, kh«ng khÝ 
trong lμnh, cá c©y t−¬i tèt, chim hãt v−în 
kªu. X−a nay PhËt gi¸o thÝch x©y chïa 
dùa vμo nói, bªn dßng suèi. Cã thÓ nãi 
PhËt gi¸o g−¬ng mÉu coi träng m«i 
tr−êng g×n gi÷ sinh th¸i. 

Tãm l¹i, chóng ta cÇn coi träng cao 
c«ng cuéc hiÖn ®¹i hãa vμ sù biÕn ®æi c¸c 
m©u thuÉn c¬ b¶n do nã g©y ra, cã liªn 
quan tíi mÖnh vËn toμn nh©n lo¹i vμ sù 
ph¸t triÓn cña thÕ giíi. Lμm thÕ nμo xö 
lÝ tèt mèi quan hÖ ng−êi víi tù ng·, 
ng−êi-ng−êi, ng−êi-thiªn nhiªn, vÊn ®Ò 
nμy liªn quan tíi chÕ ®é x· héi, kinh tÕ, 
còng liªn quan ®Õn khoa häc kÜ thuËt vμ 
t©m trÝ cña loμi ng−êi. Trong PhËt gi¸o 
còng cã c¸c t− t−ëng sai lÇm, triÕt häc 
PhËt gi¸o còng kh«ng thÓ gi¶i quyÕt c¸c 
m©u thuÉn c¬ b¶n vμ nhiÒu vÊn ®Ò cô 
thÓ cña x· héi loμi ng−êi, nh−ng nã cã 
thÓ tõ mét sè ph−¬ng diÖn nμo ®ã cung 
cÊp c¸ch t− duy gi¶i quyÕt mμ x· héi thÕ 
tôc cßn thiÕu. §ã lμ cao ®é cäi träng viÖc 
x©y dùng t©m linh cña tù th©n con ng−êi 
nh»m ®iÒu chØnh ®Þnh h−íng gi¸ trÞ cña 
con ng−êi, thay ®æi t©m th¸i con ng−êi, 
chuyÓn ®æi ý thøc con ng−êi, n©ng cao trÝ 
tuÖ con ng−êi, tõ ®ã gióp cho viÖc gi¶i 
quyÕt nhiÒu m©u thuÉn vμ vÊn ®Ò cña 

x· héi loμi ng−êi. ë ®©y chóng t«i muèn 
nhÊn m¹nh lÇn n÷a: triÕt häc PhËt gi¸o 
muèn ph¸t huy ®Çy ®ñ chøc n¨ng x· héi 
cña m×nh th× cÇn ®i s©u khai th¸c nguån 
tμi nguyªn t− t−ëng tù th©n vμ ®−a ra sù 
gi¶i thÝch hîp thêi cuéc, cÇn kh«ng 
ngõng t¨ng c−êng quan t©m ®Õn x· héi 
hiÖn ®¹i, cã sù øng ®èi kÞp thêi víi c¸c 
vÊn ®Ò míi xuÊt hiÖn trong x· héi.  

Kh«ng nghi ngê g× n÷a, triÕt häc PhËt 
gi¸o cã gi¸ trÞ hiÖn ®¹i; vμ ®iÒu quan 
träng lμ mäi ng−êi ph¶i cè g¾ng h¬n n÷a 
trong viÖc qu¸n triÖt thùc sù vμ ph« bμy 
®Çy ®ñ gi¸ trÞ cña triÕt häc PhËt gi¸o 
trong x· héi hiÖn ®¹i. /. 

 

TrÝch dÞch: NguyÔn H¶i Hoµnh 

 


