Nghién cttu Ton gido. S6'4 - 2010 71
Dao Phat va hoa Binh
MONG PAC"

V a0 gitta thién nién ki th& nhat

hién mét s& dong tu twéng chéng lai dao

trudc Cong nguyén, & An Do xudt

Balamoén. M6t trong nhitng dong tuw
tudng iy dia dan t6i su ra doi cta dao
Phat. Ngudi sang lap ra dao Phat la
Siddhartha Gautama (Tit Pat Ma, ho C3
Pam), con cia vua Suddhodana (Tinh
Phan) nuéc Sa Kya (Ca Ti La V&) nim vé
phia nam cta diay nti Hymalaya (Hi Ma
Lap Son). Ving dit 4y bao gém mdét phan
mién Nam nudc Népal vi mét phan cla
An D0 ngay nay.

Nam 29 tudi, Thai ti T4t Pat Ma xuit
gia di tu dé tim dudng citru vt nhitng ndi
khé cla loai ngudi. P&n nim 36 tudi, sau
49 ngay dém ngdéi thién tinh duéi goc
caAy B6 Dé véi tam trong sang nhu
guong, Ngai da giac ngd va thanh tuu
dao v thugng: thanh Phit (ngiy ram
thang Chap nam 589 trudc Cong nguyén).

V6i tinh than ti bi, binh ding, giac
ngo, giai thoat, dao Phit da dudc truyén
ba khip noi that nhanh ma khdéi diu 1a
An Pé. Vao thé ki th& nhit sau Céng
nguyén, Phat gido bit ddu bi phan hoa
thanh hai khuynh huéng 16n & phia Bic
va phia Nam An Dé. Pén thé ki III, hinh
thanh nén hai dong phai chi yéu cua
Phat giao 13 Tiéu thita (Hinayana) va Dai
thira (Mahayana).

Phai Tiéu thita dude truyén ba rat sém
sang dao Sri Lanka (Tich Lan) réi truyén
qua cac nudc Myanmar (Mién Dién), Thai
Lan, Lao, Campuchia, v.v... Trong khi do,
phai Pai thira, hay con dugc goi 1la Phit
gido Bic toéng, dude truyén qua TAy
Tang, Méng C6, Trung Hoa, Nhit Ban va
Viét Nam. D Tiéu thita (c6 xe nhd) hay
Pai thita (c6 xe 16n) c¢6 quan niém khac
nhau, nhung hai téng phai nay van
khéng xa rdi nhitng gido li cin ban cta
Phit Thich Ca Mau Ni vé T& Diéu dé, Bat
Chinh dao, v.v... va luén ludn 13y tri tué,
ti bi 1am dau.

Ngay nay, Phat giao khéng con quan
niém Pai thira hay Tiéu thira, ma chi goi
1a Bic tong (hay Phat gido phat trién)
hoac Nam tong (hay Phat gido nguyén
thiy).

Pao Phit 13 mot dao bat bién, nhung
cing la moét dao tuy duyén. Khi dugc
truyén ba dén bat ci noi nio, dao Phit
ciing déu dé dang hoa nhap véi doi song
cla cu din ving mién d6. Pao Phiat da
cam héa dudc nhitng ngudi Trung Hoa
vén da thdm nhuin gi4o 1i Khéng-Manh,
ciing nhu cam héa dudc nhitng ngudi
Nhat Ban mang tinh than vo si dao day
citng cobi, khi phach.

*. Nha nghién cttu, Ninh Binh.
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Pao Phat khéng chi cidm héa dudgc
nhitng ngudi Viét Nam, Lao, Campuchia
vén nhu hién, chat phac, ma c¢on thu phuc
dudge nhan tam nhitmg ngudi Méng C6,
Tay Tang néi tiéng tung hoanh, dit ton.
DPiém néi bat ctia dao Phat 1a trong sudt
49 nim hoing phap, Ditc Phat Thich Ca
Mau Ni di qua nhiéu xi s& trén dit An
Po dé hang phuc ngudi ‘ngoai dao’, “ta
giao” chi bing 1& phai va 1ong tir bi. R6i
sau khi Ngai nhap diét, cac dé t& va hau
dué ctia Ngai di truyén ba chinh phap
trong su6t gan 3.000 nim, qua nhiéu
quéc gia ma khéong hé xiy ra mot cudc
chién tranh t6n giao nao.

éng Dadish Kasyapa da viét trong
cuén Dharma du Bouddha: “Pao Phat
duge truyén ba khip hoan cidu khéng
phai nhd sting dan, khéi lita, ciing khong
phai nhd sy ap bitc, khiing b6 nao. Pao
Phat duge truyén ba réng khip noi chi
nhd gia tri chan that cia dao phap va
tinh than vé thugng cta Phat day”. Véi
s6 Phét t& hién nay trén khip thé gidi,
dao Phit di gop phan rat dic luc trong
cong cudc xay dung nén vin héa, kinh té,
chinh tri, cing nhw van hoc nghé thuat
clia nhiéu quéc gia, v.v...

C6 mét diéu nhw nghich li, dao Phit
suy tan & ngay noi phat ra dao Phit,
nhung lai duge phat trién phan 16n &
Chau A va da trd thanh quéc gido, trd
thanh nén dao 1li cia nhiéu dan téc & mot
s6 nuéc va ving lanh thé nhu: Ty Tang,
Sri Lao, Thai Lan,

Campuchia, v.v...

Lanka, Myanmar,

Riéng véi Viét Nam, dao Phit da duge
luvu truyén ti hon 1700 nim qua. Dan tdc
Viét Nam 1a mét dan toc yéu chudng hoa
binh, ma dao Phit vén 14 mot dao hoa

binh 14y tir bi lam géc, ma tit bi 14 long
thuong bao la, cttu khc‘;, dem vui cho moi
ngudi nén sé khéng c¢6 gi ngac nhién néu
phan déng nhitng ngudi Viét Nam déu 13
Phit t& chan thanh va chiia chién, thién
tw & Viét Nam c6 rat nhiéu tit Bic chi
Nam, trong dé c6 rit nhiéu ngéi chua cé
mang gia tri vin héa roéng 16n. Pai 1é
Phit dan Lién Hiép qudc nim 2008 lan
dau tién dudc t6 chite tai thi d6 Ha Noi da
tré thanh mét su kién vo cung trong dai.

Tinh than Phit gido dugc truyén lén
phia Bic dén Khu tu tri TAy Tang va Mong
C6 nhiéu nhat. Khi ma tin ngudng cta cu
dan ving sa mac ning néng, khé khin
nay con nhiéu hé mi hoang dudng va tén
thd mot s6 thay phu thily (phap su) thi dao
Phit ciing gip nhiéu séng gi6, phai qua
nhiéu triéu vua cuc doan pha chua, giét
sai, d6t kinh,... that khé nhoc, gian truan.
Pén doi vua Bilamgour (khoiang nim 970)
do lugng khoan dung cho xay dung lai 8
ngéi chia thap, chu ting ni 4n dat by lau
bén tré vé nuéc gitip vua chan hung Phat
gido. Ciing trong thoi ki yén binh nay,
Phit gidao Mat tong dugc truyén ba tu do,
thu hait duge nhiéu tin d6. Thé ki XIV, Phat
gido Méng C8 va Ty Tang xiy ra mot
cudc cai cach quan trong do Ditc Téng Cap
Ba (Tsong Khapa) chi xuéng, cong kich
cai té tuc ham mé phu phap hon viéc giw
gin dao hanh, di pha nhitng su sii chi
mong biét phap thuit dé 1doe dan ngu,
budéc ting ni phai tuin theo gidi luat
nghiém khic,... Khi Pitc Téng Cap Ba
vién tich, chu dé ti& vira theo chinh li ctia
Ngai, vira lap ra Lat Ma giao va luu
truyén dén ngay nay.

Pit nudc Trung Hoa trudc khi Phit
gido truyén vao di 1a mot cdi cé du vin
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minh va dao ditc theo tinh than dao
Khéng va dao Lao. Trai qua nhiéu nim
thing tram, dén d&i vua Minh D& thi dao
Phit méi dan dan dugec mG mang vitng
vang nhd cong cta nhiéu vi su ting da
1in 16i khd nhoc tdAm dao, dich Kinh ti
tiéng Phan sang tiéng Han, mang duéc
tué cfia Ditc Thich Ca Mau Ni bén An Db
xa x6i roi chiéu cho déng bao minh.

Pén ddi Pudng, ngai Huyén Trang
sang An Db thinh Kinh vé dich, gbp
phan rit 16n trong cudc hoing duong
chanh phap dugc vua kinh trong nhu
moét dai cong than. T d6 dén nay, Phat
gido thAm nhip tin géc ré & diat nudc
qué huong ctia hai nha hién triét Khéng
T va Lao T véi dai da s6 ngudi Hoa 13
Phat tix.

Néu c6 dip di tham quan diat nuéc
Trung Hoa, dimg quén x@ s§ nay hién
dang cé 4 ving goi 1a “Thanh dia cua
Phat giao”, d6 1a: Cttu Hoa Son & An Huy,
Ngii Pai Son & Son Tay, Nga Mi Son & T&
Xuyén, va nai Phat da & Triét Giang.

Pao Phit truyén dén dat nudc “Mit
Tréi moc” khi Nhat Ban dia c6 ba tén
giao: Khéng gi4o, Lao giao va Than giso.
Ban ddu, Phat gido bi Than gido phan
khang kich liét, trdi qua may trim nim
thi hai dao méi hoa hgp thin thién lam
cho dan chiing vira tré thanh mét Phat ti¢
vira sting bai linh than.

Phit giao 6 Nhat Ban tir d6 dén nay co
dén 12 téng phai, gom: Cau Xa (Kou Cha),
Thanh That (Doditsouhu), Tam Luan (Sa
Ron), Phap Tubéng (Hosso), Luit
(Ritsoushu), Hoa Nghiém (Kégou), Thién
Thai (Tendai)) Chan Ngo6n (Shingon),
Thién (Zen), Phap Hoa (Nitchiren) va
Tinh D6 (Dodo). Tong nao ciing téon thg,

noi guong Phat Thich Ca Mau Ni dé tu
hanh, dé duge an lac than tAm, thoat
vong tuc luy khé nio.

Myanmar dén nhian dao Phat khi ho
di tén thd mét vi than c6 tén 1a “Mat”
tt rdt lau doi. Song ciing nhu ngudi
Nhat ton thd than “Kamis”, ngudi dan
nudc nay vira thd Phat vira thd than, co
cd than & trong chua. Qua bao thing
tram, mai vé sau, dén khoang dau thé
ki XI, dao Phit méi dan dian cudng
thinh va tr§ thanh quéc giao cia nudc
nay. Thoi ki do goi 1la thoi ki Pagan,
thoi ki xay dung lai cac cong trinh ton
gido vi dai c6 moét khong hai trong lich
st Myanmar. Chi riéng & Pagan da co
dén 13.000 co6ng trinh 16n nhd. Va trai
qua nhiéu thién tai dich hoa, dén nay
van con gan 5.000 ngdi chiua thap.
Ngudi ta thudng goi Myanmar 1la dat
nudc Chua Vang. Nguwsi dan Myanmar
rit ton kinh nha sw. Méi gia dinh déu
cho con xuit gia viao chuia tu hoc mét
thoi gian, gi® gin gidi luat, man han co
thé trd vé nha hodc & lai chia lam ting
ni. Vi ting théng dimg dau giao héi
duge tén sing nhuw mét vi Phat séng.
Khi dén dién kién nha vua, dudc vua
nhudng ngai vang dé nguw. Anh hudng
ctia dao Phat & Myanmar rat 16n, ngudi
dan th&m nhuin giio li nha Phait nén
tinh tinh hién lanh, vui vé, cudc séng
that thanh than, yén vui,...

Phit gido truyén dén Campuchia cing
lac v6i An Pd giso. Trong suét thoi ki
Angko, do nhitng vi vua thd linh tugng
Linga (tugng trung cho vuong quyén) tri
vi, Phat gido ton tai song song véi ton
gido than - Bit ddu ti thai
Dayavarman VII (1181-1291), dao ctia Pirc
Thich Ca Mau Ni méi hoan toan thay thé

vua.
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An Pb giso va trd thanh quéc gido cha
ngudi Khome.

Ngiy nay, Phat gido nguyén thiy-Tiéu
thita 13 ton gido chinh ctia Campuchia.
Pitc Phat Thich ca 1a vi than t6i cao thay
thé cho vua - than cltia cid tang 16p quy
téc 14n binh dan. M6i lang c6 mot ngdi
chiia riéng dé thd Phat va tré thanh
trung tam vin héa clia cac ban lang gan
xa,..

Tuwong ty nhu Myanmar, vuong quéc
Thai Lan ti€p nhin dao Phit khi dan
nuéc nay da thd thin “Phis” tit xa xua. O
mién Trung Thai Lan, dic biét 1a &
Makhon Pathom di phat hién dugc nhiéu
di tich Phat gido ¢6 nhu banh xe luin
hdi bing da, cac t4m thd coé hinh Phit
bing dit nung. Ngoai ra, & Nakhon
Rachasima, Sungai Koldgc,... ciing tim
dugc nhitng hinh Phit c6 nién dai tit thé
ki I - III, chitng t6 Phit gido nguyén
thiy-Tiéu thita c6 mit tit rat sém.

Trén dat nuwéc 14y dao Phat lam quéc
giao nhu Thai Lan, theo thong ké so bd
co trén 4.000 truong Phat hoc, trén 17.000
ngdi chiia phan bé khip nude, trung
binh cit 800 dan c6 mét ngoi chua.

Phat giao truyén dén nuéc Lao tu
khoing thé ki VII-VIIL, nhung dén thdi
Pha Ngirm méi chinh thitc tré thanh
qudc gido cla vuong quéc Lang Xang.
Ngudi dan nudc Lao nhd dudc tir bi nha
Phit soi t6 ma tréd nén mét dan toéc thuan
thuc, hién lanh, yéu chudéng nhitng vé
dic sic twoi xinh,. Hai nudc Lio va
Campuchia khi chwa c6 Phat gido Pai
thita truyén dén thi ho theo phai Tiéu
thita do x& Magadha (An D9) truyén
sang. Pén khi phai Pai thita lan rong ra

tit x* Sumatra (Indonesia) vio khoang
gitta thé ki X thi & cd hai nudc niy, chua
chién trang 1é dugc moc lén rit nhiéu.
Pén thé ki XIII, Phit giao Tiéu thita bén
Thai Lan (g6c Sri Lanka) tran sang
manh mé, dugc dan tin theo ma bd tu
hanh theo phai Pai thita. T d6, & cac
chiia khéng con thd chw thanh va Bo Tat,
ma chi duy nhat cé6 Phat Thich Ca Miu
Ni to 16n an vi trén chinh dién.

Pao Phat khéng chi phat trién 16n
manh & cac nuée Chau A ma con duge cac
nudc Phuong Tay nghién ciu, tu hoc sau
mét thai ki ndi 1én phong trao “Tim hiéu
nghién citu vé Phuong Poéng”. R4t nhiéu
trudng dai hoc & cac nuéc nhuw Phap, Bi
da thanh 14p ban khdo citu vé dao Phit,
cb giao su chuyén mén vé chit Phan, hoic
chuyén day vé lich s& cac ton gido
Phuong Péng, trong dé ndi bat nhat 13
Phat gisao. G Nga, c6 nhiéu nha vin
chuyén vé Phit hoc. C6 nhitng nha Phit
hoc biét rit sanh tiéng Phan, mé dao
Phat va dich Kinh dién nhi Phat sang
tiéng Nga. Dic biét ho rit trong Thién
tong ctia Nhat Ban. Nuéc My, mot nude
néi tiéng xem trong vat chit, tién nghi
nhung ho ciing tim dén véi dao Phat, va
ciing moc lén nhiéu chua, Thién vién,
Phat hoc Vién dé cd ngudi Phuong Tay
14An ngudi Chau A nghién citu va tu tap
giao li clia Phat. Xin dugec mugn 15i 6ng
Nehru, cuu Chi tich Uy ban Hoda binh
Thé gidi thay cho phan két ctia bai viét
nay: “Nhan loai ngay nay phai chon moét
trong hai con dudng. Mot 1a nguyén ti
va khinh khi la con dudng diét vong,
mot nita 13 1ong tit bi ctia dao Phat 13 con
dudng séng con”. /.
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