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 T«n gi¸o ë n−íc ngoμi
 
 

§¹o  gI¸O Vμ V¡N HãA TRUNG QUèC 
 
 

 

 
¹o gi¸o, tuy lμ thÇn häc t«n gi¸o 
nh−ng néi dung lÝ luËn, t− t−ëng 

cña nã rÊt réng vμ cã quan hÖ cùc k× 
réng lín ®Õn v¨n hãa Trung Quèc. V¨n 
hãa cæ ®¹i Trung Quèc cã mét sè mÆt ®−îc 
§¹o gi¸o kÕ thõa vμ ph¸t triÓn, cã mét sè 
mÆt nhê vμo §¹o gi¸o mμ ®−îc b¶o tån. 
§èi víi v¨n hãa Trung Quèc, §¹o gi¸o 
kh«ng nh÷ng cã ¶nh h−ëng trong lÞch sö 
mμ ®Õn tËn ngμy nay, §¹o gi¸o vÉn cã mét 
¶nh h−ëng nhÊt ®Þnh. D−íi ®©y chØ lμ 
nh÷ng s¬ l−îc vÒ c¸c mÆt: thuËt luyÖn ®an, 
y häc, d−ìng sinh, v¨n häc nghÖ thuËt vμ 
“§¹o t¹ng” cña §¹o gi¸o. 

1. ThuËt luyÖn ®an. TÝn ®å §¹o gi¸o 
luyÖn kim ®an, luyÖn hoμng th¹ch, môc 
®Ých th× vu v¬, nh−ng thuËt luyÖn ®an, 
b¶n th©n nã lμ mét lo¹i thùc nghiÖm 
khoa häc. Th«ng qua nhËn thøc thùc tiÔn 
cña luyÖn ®an, cã thÓ nhËn thøc ®−îc mét 
sè quy luËt biÕn ho¸ cña vËt chÊt, tÝch 
lòy ®−îc mét sè kinh nghiÖm thùc tiÔn 
khoa häc, thóc ®Èy viÖc nghiªn cøu khoa 
häc vμ d−îc vËt häc cæ ®¹i. §ã lμ cèng 
hiÕn vÒ khoa häc cña thuËt luyÖn ®an. 
ThÝ dô, s¸ch B·o ph¸c tö, Kim ®an thiªn 
viÕt: “nÊu ®an sa thμnh thuû ng©n, biÕn 
ho¸ nhiÒu lÇn, l¹i trë thμnh ®an sa”. 
Thμnh phÇn ho¸ häc ®an sa lμ chÊt 
“cèng” (tôc gäi lμ thuû ng©n) l−u ho¸ 
mμu ®á qua nung ch¶y, l−u huúnh bÞ oxy 
ho¸, t¸ch khái chÊt “cèng”, l¹i cho chÊt 
“cèng” l−u ho¸ lÇn n÷a, biÕn thμnh “cèng 
l−u ho¸” mμu ®á. §ã lμ c¸i C¸t Hång nãi   
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lμ “biÕn ho¸ nhiÒu lÇn l¹i trë thμnh ®an 
sa”. Vμng lμ chÊt khã ho¸ hîp víi c¸c 
nguyªn tè kh¸c, khã lμm nung ch¶y. 
Nh−ng s¸ch B·o ph¸c tö, Kim ®an thiªn, 
“Kim dÞch ph−¬ng” nãi ®Õn ph−¬ng ph¸p 
dïng thuû ng©n (huyÒn minh long cao) 
lμm ch¶y vμng. §μo Ho»ng C¶nh ghi 
chÐp: thuû ng©n lμm cho vμng, b¹c ho¸ 
thμnh chÊt láng, cã thÓ dïng m¹ vμng, 
m¹ b¹c. §¹o sÜ luyÖn ®an cßn lÊy diªm 
tiªu, l−u huúnh, than gç hîp l¹i, ph¸t 
minh ra thuèc næ. §Çu ®êi §−êng, “Néi 
phôc l−u huúnh ph¸p” cña T«n T− M¹o ®· 
lμm ra thuèc næ sím nhÊt. L¹i cßn d−îc 
vËt dïng ngo¹i khoa lÊy thuû ng©n, ho¶ 
tiªu, b¹ch phμn lμm chñ, luyÖn thμnh 
hång th¨ng ®an, b¹ch gi¸ng ®an ®Òu lμ 
cèng hiÕn cña c¸c nhμ luyÖn ®an. 

2. §¹o gi¸o vμ y d−îc d−ìng sinh. §Ó 
tu luyÖn thμnh tiªn, ®¹o gia ph¶i ch÷a trÞ 
hÕt bÖnh tËt, kÐo dμi tuæi thä. Y d−îc vμ 
thuèc d−ìng sinh chÝnh lμ nh»m môc 
®Ých Êy. Cho nªn C¸t Hång nãi: “Ng−êi 
theo ®¹o, kh«ng ai kh«ng kiªm y thuËt 
(B·o ph¸c tö, T¹p øng). §¹o gi¸o së dÜ 
träng y d−îc, d−ìng sinh lμ v× cã hai 
nguyªn nh©n, mét lμ muèn tu luyÖn 
thμnh tiªn tÊt ph¶i luyÖn ®an, mμ néi 
dung träng yÕu cña y d−îc chÝnh lμ 
luyÖn ®an; hai lμ y d−îc vμ thuËt d−ìng 
sinh kh«ng nh÷ng cã thÓ lμm cho b¶n 
th©n khoÎ m¹nh, l¹i cã thÓ trÞ bÖnh cøu    
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ng−êi. Th«ng qua ch÷a bÖnh, tiÕp xóc víi 
quÇn chóng lμ tuyªn truyÒn t«n gi¸o, më 
réng ¶nh h−ëng. NhiÒu tÝn ®å §¹o gi¸o 
nh− C¸t Hång, §μo Ho»ng C¶nh, T«n T− 
M¹o ®Òu lμ nh÷ng nhμ nghiªn cøu y d−îc 
trø danh. 

TÝn ®å §¹o gi¸o ph©n thuèc ra lμm ba 
h¹ng: th−îng, trung, h¹. Hä cho r»ng: 
th−îng phÈm d−îc, ¨n vμo cã thÓ lμm cho 
ng−êi ta tr−êng sinh bÊt tö; trung phÈm 
d−îc cã thÓ d−ìng sinh, t¨ng tuæi thä; h¹ 
phÈm d−îc míi dïng trÞ bÖnh. Trong 
th−îng phÈm d−îc cã th−îng th−îng 
phÈm, tøc lμ kim ®an ®¹i d−îc mμ ®¹o sÜ 
luyÖn ra. C¸t Hång ®êi TÊn chuyªn tinh y 
thuËt. ¤ng ®äc rÊt nhiÒu s¸ch thuèc cæ ®¹i, 
c¶m thÊy s¸ch nÆng nÒ, phiÒn phøc, dïng 
rÊt bÊt tiÖn, bÌn tuyÓn chän, biªn so¹n 
thμnh Ngäc hμm ph−¬ng, 100 quyÓn. L¹i 
tËp hîp c¸c ph−¬ng thuèc ®óc rót tõ kinh 
nghiÖm so¹n thμnh Trõu hËu yÕu cÊp 
ph−¬ng, dïng khi cÊp cøu, gåm bÖnh 
truyÒn nhiÔm, m·n tÝnh, ngo¹i khoa, nh·n 
khoa, nhi khoa vμ thó y. §μo Ho»ng C¶nh 
thêi Nam TriÒu còng lμ nhμ d−îc häc trø 
danh. ¤ng lμm cuèn B¶n th¶o tËp chó, lÊy 
365 lo¹i d−îc vèn cã trong ThÇn n«ng b¶n 
th¶o kinh, thªm vμo gÊp béi, thμnh 730 
lo¹i. Mçi d−îc vËt chó râ tÝnh n¨ng, h×nh 
tr¹ng, ®Æc tr−ng, s¶n ®Þa. ¤ng l¹i bæ sung 
cuèn Trõu hËu yÕu cÊp ph−¬ng cña C¸t 
Hång thμnh cuèn Trõu hËu b¸ch nhÊt 
ph−¬ng. T«n T− M¹o, tÝn ®å §¹o gi¸o thêi 
Tuú §−êng còng tinh y d−îc, hËu thÕ t«n 
lμ D−îc v−¬ng. ¤ng cho “mÖnh ng−êi lμ 
quan träng nhÊt, quý h¬n ngμn vμng”, cho 
nªn «ng lμm bé s¸ch lÊy tªn lμ Thiªn kim 
ph−¬ng. §ã lμ mét bé s¸ch y d−îc gi¶n dÞ, 
thùc dông, trong ®ã «ng chó träng nhÊt lμ 
phô khoa, nhi khoa. VÒ sau, «ng l¹i so¹n 
cuèn Thiªn kim dùc ph−¬ng, 40 quyÓn, bæ 
sung bé Thiªn kim ph−¬ng. Trong Thiªn 
kim ph−¬ng, «ng ®Æc biÖt chó ý m«n “thùc 
trÞ”, giíi thiÖu t−êng tËn t¸c dông cña g¹o, 
thÞt, qu¶, rau, ch÷a bÖnh, v.v… ¤ng xem 
träng vÖ sinh ¨n uèng, chñ tr−¬ng ¨n 

nhiÒu lÇn, mçi lÇn ¨n Ýt, nhai kÜ, nuèt 
thong th¶, ¨n xong ®i b¸ch bé, dïng hai 
ph−¬ng ph¸p ch÷a bÖnh lμ d−îc liÖu vμ 
c¸ch ¨n uèng. §ã lμ nh÷ng s¸ng kiÕn quan 
träng vÒ vÖ sinh y d−îc. 

ThuËt d−ìng sinh cña §¹o gi¸o cã 
phôc thùc tÞch cèc, ®¹o dÉn, hμnh khÝ. 
Phôc thùc lμ chän d−îc liÖu nh− c©y cá 
mμ ¨n. §¹o sÜ chia ra hai lo¹i d−îc liÖu 
®Ó phôc thùc: mét lo¹i lμm cho c¬ thÓ 
c−êng tr¸ng, nh− cù th¾ng (võng), hoμng 
tinh, thiªn m«n ®«ng; mét lo¹i an thÇn, 
d−ìng t©m, cã t¸c dông trÊn tÜnh nh− 
linh chi, ®an sa. Liªn quan ®Õn phôc thùc 
lμ tÞch cèc. T−¬ng truyÒn ®Çu ®êi H¸n, 
Tr−¬ng L−¬ng tõng häc tÞch cèc, ®¹o 
dÉn, khinh th©n (Sö kÝ, L−u hÇu thÕ gia). 
TÞch cèc kh«ng ph¶i kh«ng ¨n g× hÕt mμ 
chØ lμ kh«ng ¨n l−¬ng thùc, nh−ng cã thÓ 
phôc thùc d−îc vËt, uèng n−íc t−¬ng. 
§¹o gi¸o cho r»ng ng−êi ta ¨n l−¬ng 
thùc, tÝch trong bông thμnh ph©n, bÈn 
thØu, t¾c nghÏn, cho nªn kh«ng thÓ diªn 
niªn tr−êng thä. C¸t Hång nãi: nuèt khÝ, 
tÞch cèc, Ýt sinh bÖnh tËt h¬n “thùc cèc”. 

§¹o dÉn, hμnh khÝ lμ thuËt d−ìng 
sinh träng yÕu cña §¹o gi¸o. §¹o dÉn lμ 
®−a khÝ vμo ng−êi, lμm cho tinh thÇn 
hoμ ho·n, th©n thÓ mÒm m¹i. §ã lμ kÕt 
hîp vËn ®éng tay ch©n, m×nh mÈy vμ h« 
hÊp, ®iÒu hoμ, kÕt hîp thÓ dôc, xoa bãp 
khÝ c«ng. §¹o dÉn, hμn khÝ vèn lμ tæng 
kÕt kinh nghiÖm, tri thøc gi÷ g×n søc 
khoÎ, vÖ sinh Trung Quèc cæ ®¹i. §¹o 
gi¸o kÕ thõa phÇn di s¶n Êy. C¸c s¸ch 
Th¸i thanh ®¹o dÉn d−ìng sinh kinh, 
Chung Li b¸t ®o¹n cÇm trong §¹o t¹ng 
lμ lo¹i s¸ch nμy. B¸t ®o¹n cÇm vμ Th¸i 
cùc quyÒn l−u truyÒn rÊt réng, ®Õn nay 
nhiÒu ng−êi cßn häc tËp, rÌn luyÖn, râ 
rμng cã t¸c dông c−êng th©n, phßng 
bÖnh. §¹o dÉn vμ hμnh khÝ phèi hîp víi 
nhau. LuyÖn ®¹o dÉn tÊt cã kiªm hμnh 
khÝ. Hμnh khÝ còng gäi lμ thæ n¹p (hÝt 
vμo, thë ra). Thai tøc (thë bông) tøc lμ khÝ 
c«ng ngμy nay. Thai tøc lμ thë b»ng bông 

 58



NguyÔn Thïy V©n. §¹o gi¸o vµ v¨n hãa Trung Quèc.                                   59 

thËt s©u, ®−a khÝ xuèng ®an ®iÒn, cho nªn 
còng gäi lμ “tr−êng tøc”, nh− hμi nhi h« 
hÊp khi cßn trong bμo thai, cho nªn gäi lμ 
“Thai tøc”. C¸t Hång cho r»ng hμnh khÝ cã 
thÓ trÞ b¸ch bÖnh, phßng «n dÞch, kh«ng 
®ãi, kh«ng kh¸t, kÐo dμi ®−îc tuæi thä. 
Xem khÝ c«ng ngμy nay, ®Ých x¸c cã thÓ 
®−a ®Õn kÕt qu¶ Êy. Ngoμi ra, cã nhiÒu 
kinh nghiÖm d−ìng sinh ®¸ng chó ý, nh− 
Thanh ng−u ®¹o sÜ Phong Qu©n §¹t nãi: 
“Th©n thÓ th−êng nªn vËn ®éng, ¨n th−êng 
nªn Ýt, nh−ng ®õng vËn ®éng qu¸ søc, 
®õng ¨n Ýt”. §ã lμ nh÷ng kinh nghiÖm 
d−ìng sinh quý b¸u. 

3. §¹o gi¸o vμ v¨n häc nghÖ thuËt. T− 
t−ëng næi bËt cña §¹o gi¸o lμ t− t−ëng 
thÇn tiªn, cã ¶nh h−ëng trong v¨n häc. 
Thêi ChiÕn Quèc, trong t¸c phÈm ViÔn 
du, KhuÊt Nguyªn ®· dïng ngßi bót l·ng 
m¹n diÔn t¶ lßng mong mái thiÕt tha cña 
«ng ®Õn thÕ giíi thÇn tiªn. T¸c phÈm §¹i 
nh©n phó cña T− M· T−¬ng Nh− ®êi H¸n 
còng toμn ca vÞnh thÇn tiªn. Thêi Lôc 
TriÒu, cã th¬ du tiªn, phÇn lín lêi lÏ 
th«ng tho¸t, tinh thÇn tiªu s¸i, lμm cho 
ng−êi ®äc c¶m thÊy phiªu diªu trªn trêi 
m©y. Qu¸ch Ph¸c, Hμ ThiÖu, ThÈm ¦íc, 
Giang Yªm, §μo Ho»ng C¶nh ®êi TÒ 
L−¬ng ®Òu lμm th¬ du tiªn, t¹o nªn 
phong khÝ mét thêi. 

§¹o gi¸o cßn h×nh thμnh mét sè thÓ 
tμi chuyªn m«n trong v¨n häc, nh− Bé h− 
tõ, Thanh tõ. T−¬ng truyÒn Bé h− tõ lμ 
Tμo Thùc lóc du tiªn, bçng nghe gi÷a 
kh«ng trung cã tiÕng ai ng©m th¬ khe 
khÏ, lêi xa v¾ng, mªnh mang, ©m ®iÖu 
cùc hay, nh©n ®ã «ng pháng mμ lμm ra, 
ph¶ng phÊt nh− tiªn l¹c. C¸c «ng vua ®êi 
Tèng nh− Th¸i T«ng, Cao T«ng, Huy 
T«ng ®Òu lμm Bé h− tõ tËp hîp trong 
Ngäc kinh tËp, lêi ®Ñp ®Ï, tao nh·, ®¸ng 
®−îc gäi lμ giai t¸c trong th¬ Tèng. 
Thanh tõ lμ nh÷ng bμi tÊu, biÓu d©ng 
thiªn thÇn, viÕt b»ng ch÷ son trªn giÊy 
®»ng chØ. Thanh tõ cã c¸ch thøc riªng, 

v¨n ch−¬ng ®¬n gi¶n, th−êng dïng ®Ó 
biÒn ngÉu, ng«n tõ hoa lÖ. Ngoμi ®¹o sÜ, 
c¸c v¨n nh©n ®êi §−êng, Tèng còng lμm 
Thanh tõ. §êi Minh, §¹o gi¸o thÞnh 
hμnh, mét sè ®¹i thÇn ®ua nhau lμm 
Thanh tõ ®Ó ®−îc bÒ trªn sñng ¸i; sau 
míi cã ng−êi lÊy th¬ thay Thanh tõ. 

HÝ kÞch vμ tiÓu thuyÕt lÊy §¹o gi¸o 
lμm ®Ò tμi rÊt nhiÒu. §Çu triÒu Minh, Chu 
Cï Tiªn trong s¸ch Th¸i hoμ chÝnh ©m 
phæ chia hÝ kÞch triÒu Nguyªn thμnh 12 
bé m«n, trong ®ã, bé m«n “thÇn tiªn ®¹o 
ho¸” ®−îc liÖt vμo hμng ®Çu. Nh− XÝch 
tïng kÝ chÐp chuyÖn XÝch Tïng Tö; 
Tr−¬ng thiªn s− d¹ tÕ thÇn c©u nguyÖt, 
Tr−¬ng thiªn s− ®o¹n tuÕ hμn tam h÷u 
chÐp chuyÖn Tr−¬ng §¹o L¨ng. HÝ kÞch 
lÊy ®Ò tμi B¸t Tiªn còng nhiÒu, nh− 
Hoμng l−¬ng méng, Nh¹c d−¬ng l©u, 
ThiÕt qu¶i lÝ, Hμn T−¬ng Tö, T¨ng tiªn 
kÝ, v.v... HÝ kÞch vÒ ®Ò tμi thÇn tiªn gäi lμ 
“§¹o kÞch”. Nhμ t¹p kÞch ®êi Nguyªn, M· 
TrÝ ViÔn, næi tiÕng nhÊt vÒ hÝ kÞch thÇn 
tiªn ®¹o hãa. ¤ng lμ t¸c gi¶ tiªu biÓu cña 
“§¹o kÞch”. Vë B¸t tiªn kh¸nh thä c¶i 
biªn l−u truyÒn réng r·i trong d©n gian, 
lμ vë ®−îc −a thÝch nhÊt. TiÓu thuyÕt yªu 
qu¸i, quû thÇn ®Ò tμi §¹o gi¸o th× trø 
danh nhÊt lμ Phong thÇn diÔn nghÜa. 

VÒ mÜ thuËt héi häa thÇn tiªn ®−îc 
ph¶n ¸nh trªn th¹ch kh¾c, ho¹c tÊt (vÏ 
b»ng s¬n) vμ ®å cæ ®êi H¸n. TiÒn nh©n 
trªn c¸c bøc häa cæ ®¹i ®Òu mäc c¸nh, 
chøng tá thÇn tiªn bay ®−îc, cã ý nghÜa 
“vò ho¸ th¨ng thiªn” (mäc c¸nh bay lªn 
trêi). Ho¹ sÜ lín ®êi §−êng, Ng« §¹o Tö, 
cã nhiÒu bøc häa trong HuyÒn nguyªn 
Hoμng ®Õ miÕu ë B¾c Väng S¬n, L¹c 
D−¬ng, trong ®ã bøc ThËp ngò thμnh 
triÒu nguyªn ®å, bøc Ngò th¸nh thiªn 
quan, cung ®iÖn quan niÖm, tr−êng diÖn 
to lín, khÝ thÕ bμng b¹c, tõng ®−îc nhμ 
th¬ §ç Phñ t¸n th−ëng. Ho¹ sÜ §¹o gi¸o 
Tr−¬ng Tè Khanh thêi V·n §−êng Ngò 
®¹i cã nh÷ng bøc nh− L·o Tö qu¸ L−u sa 
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®å, Ngò nh¹c triÒu ch©n ®å, L·o nh©n 
tinh ®å, NhÞ thËp tø ho¸ ch©n nh©n 
t−îng. V−¬ng DiÔn ë T©y Thôc x©y dùng 
®iÖn thê Tr−îng nh©n qu¸n ë Thanh 
Thμnh S¬n, cã nh÷ng bøc häa C¸c thÇn 
ngò nh¹c, Tø ®éc, ThËp nhÞ khª n÷, S¬n 
l©m, Khª chiÓu, vμ Nh¹c §éc tμi l¹i khiÕn 
ng−êi xem ph¶i c¶m ®éng. 

C¸c «ng vua Tèng ®Ò x−íng §¹o gi¸o 
còng x©y dùng ®¹o qu¸n. Thêi Ch©n T«ng, 
®Ó x©y dùng Ngäc thanh chiÕu øng cung, 
®· vêi ho¹ c«ng Vâ T«ng Nguyªn vμ mét 
tr¨m danh ho¹ kh¸c ®Õn kinh lμm viÖc. 
HiÖn cßn bøc TriÒu Nguyªn tiªn tr−îng ®å 
cña Vâ T«ng Nguyªn. §ã lμ mét bøc bÝch 
häa vÏ §Õ qu©n, Tiªn n÷ mÆc thiªn y, ®ang 
bay, theo phong c¸ch häa ph¸i Ng« §¹o 
Tö. Nh÷ng bÝch häa §¹o gi¸o hiÖn cßn, 
nh− bøc Th¸i s¬n thÇn kh¶i tÊt håi lo¹n ®å 
®êi Tèng ë Th¸i S¬n ®¹i miÕu huèng Thiªn 
®iÖn, vÏ §«ng nh¹c ®¹i ®Õ xuÊt tuÇn vμ håi 
loan, quy m« réng lín, khÝ thÕ hïng vÜ, 
nhiÒu nh©n vËt sinh ®éng, gièng nh− thËt, 
nói s«ng vμ ng−êi bè trÝ rÊt hμi hßa. Bøc 
häa Kh¶i tÊt håi loan Êy lÊy c¶nh sèng 
trong cung ®×nh hoμng gia lμm mÉu, mμu 
s¾c thÕ tôc rÊt ®Ëm. §ã lμ ®Æc tr−ng cña 
héi häa ®êi Tèng. 

BÝch häa §¹o gi¸o ®êi Nguyªn ë VÜnh 
L¹c cung, tØnh S¬n T©y cã bøc TriÒu 
Nguyªn ®å ë Tam thanh ®iÖn lÊy Tam 
thanh lμm trung t©m, vÏ hμng lo¹t thÇn 
tiªn §¹o gi¸o, cã tÇng cã líp, m©y bao phñ 
tø bÒ, khÝ thÕ bμng b¹c, vμng son léng lÉy, 
c¶nh t−îng thËt trang nghiªm. Bøc ThuÇn 
D−¬ng ®Õ qu©n thÇn du hiÓn ho¸ ®å ë 
ThuÇn D−¬ng ®iÖn, gåm c¶ th¶y 52 c¶nh, 
vÏ s¬n thuû, hoa ®iÓu, nh©n vËt lÉn lén, kÕ 
thõa truyÒn thèng tèt ®Ñp ®¹o häa §−êng, 
Tèng, l¹i thªm sù s¸ng t¹o cña nghÖ nh©n 
d©n gian, lμ mét kiÖt t¸c trong lÞch sö mÜ 
thuËt Trung Quèc. Th¹ch kh¾c §¹o gi¸o 
chÞu ¶nh h−ëng cña th¹ch kh¾c PhËt gi¸o, 
nh− bøc t−îng L·o qu©n ë Thanh Nguyªn 
S¬n, TuyÒn Ch©u, tØnh Phóc KiÕn vμ hang 

®¸ ë Long S¬n, tØnh S¬n T©y ®Òu næi tiÕng. 
L¹i cã nh÷ng t¸c phÈm mÜ thuËt §¹o gi¸o 
®i vμo trong d©n gian, nh− c¸c b¶n in gç 
vÒ M«n thÇn, T¸o qu©n, ThÇn tμi, ¶nh 
h−ëng s©u s¾c ®Õn v¨n hãa, d©n t×nh, 
phong tôc Trung Quèc. 

¢m nh¹c §¹o gi¸o lμ mét lo¹i ©m 
nh¹c tæng hîp cã h¸t, ca, vÞnh, dïng 
nh¹c cô ®Ó ®Öm. Nghª th−êng vò ý khóc 
næi tiÕng trong lÞch sö lμ ®¹o khóc ®êi 
§−êng. Nh¹c phæ §¹o gi¸o hiÖn cßn nh− 
Ngäc ©m ph¸p sù 50 bμi ®¹o khóc phæ 
§−êng, Tèng, dïng khóc tuyÕn kÝ phæ, 
ngμy nay ch−a ai dÞch ®Ých x¸c. §¹i 
Minh ngù chÕ huyÒn gi¸o nh¹c ch−¬ng 
dïng c«ng xÝch phæ ghi 14 bμi ®¹o khóc. 
¢m nh¹c §¹o gi¸o ¶nh h−ëng rÊt lín 
trong x· héi. “§¹o t×nh” hiÖn nay l−u 
truyÒn trong d©n gian lμ mét lo¹i ©m 
nh¹c §¹o gi¸o. 

4. §¹o t¹ng. “§¹o t¹ng” lμ mét bé 
tïng th− lín tËp hîp s¸ch §¹o gi¸o, tõ 
thêi §−êng, Tèng ®Õn nay. Thêi nμo 
còng cã biªn so¹n, tu chØnh. Bé §¹o t¹ng 
hiÖn cßn, in ®êi Minh Anh T«ng, niªn 
hiÖu ChÝnh Thèng cho nªn gäi lμ ChÝnh 
thèng §¹o t¹ng. §êi Minh ThÇn T«ng, 
niªn hiÖu V¹n LÞch, l¹i in bé Tôc §¹o 
t¹ng. C¶ hai bé tæng céng 5.458 quyÓn. 
Nh÷ng n¨m 20 cña thÕ kØ XX, Hμm Ph©n 
L©u in chôp bé ChÝnh tôc §¹o t¹ng ë 
B¹ch V©n qu¸n, B¾c B×nh, ®ãng thμnh 
1.120 quyÓn, tõ Minh trë vÒ tr−íc ®Òu cã 
c¶. §¹o t¹ng lμ mét bé tïng th− bao la, 
ngoμi s¸ch kinh, luËn, nghi cña §¹o 
gi¸o, cßn cã lo¹i nh− Th¸i b×nh ngù l·m; 
s¸ch Ch− tö th× ngoμi L·o, Trang cßn cã 
T«n Tö, MÆc Tö, C«ng T«n Long, Hμn 
Phi Tö  §¹i huyÒn kinh, l¹i cßn cã c¶ 
Hoμng ®Õ néi kinh, B¸t thËp nhÊt n¹n 
kinh, B¶n th¶o, v.v…, h¬n 20 bé s¸ch 
thuèc, 50 bé s¸ch d−ìng sinh, råi s¸ch 
bãi to¸n, sè, coi ®Êt, còng cã nhiÒu tËp 
th¬ v¨n, bót kÝ. Néi dung §¹o t¹ng rÊt 
phong phó, cã gi¸ trÞ vÒ häc thuËt. §ã lμ 
mét bé phËn di s¶n v¨n hãa./. 
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