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T¤n gi¸O - VÊn ®Ò lÝ luËn vμ thùc tiÔn

 
T×M HIÓU LUËN §IÓM CñA C. M¸C: 

 “T¤N GI¸O Lμ Sù Tù ý THøC §· BÞ THA HãA CñA CON NG¦êI”  
 
 

 
uËn ®iÓm c¬ b¶n vμ còng lμ nÒn 
t¶ng ®Çu tiªn cña C. M¸c ph¶n ¸nh 

b¶n chÊt cña t«n gi¸o ®ã lμ: T«n gi¸o lμ 
sù tha hãa cña nhËn thøc con ng−êi vÒ 
thÕ giíi vμ vÒ chÝnh b¶n th©n m×nh, hay 
nãi kh¸c ®i, t«n gi¸o lμ sù tù ý thøc vμ sù 
tù c¶m gi¸c cña con ng−êi ch−a t×m ®−îc 
b¶n th©n m×nh hoÆc ®· l¹i ®Ó mÊt b¶n 
th©n m×nh mét lÇn n÷a(1).    

Nh− vËy, quan ®iÓm cña C. M¸c vÒ t«n 
gi¸o ®· h×nh thμnh mét c¸ch gi¶i thÝch t«n 
gi¸o tõ kh¸i niÖm tha hãa. Song, nhiÒu khi 
kh¸i niÖm tha hãa cña C. M¸c dïng ®Ó diÔn 
t¶ b¶n chÊt cña t«n gi¸o ®· bÞ hiÓu mét 
c¸ch sai lÖch ®i nh− lμ sù tha hãa, xuèng 
cÊp cña phÈm chÊt ®¹o ®øc, tÝnh c¸ch, lèi 
sèng, nh− vËy lμ lμm tÇm th−êng ho¸ quan 
niÖm cña C.M¸c, hoÆc kh«ng thÊy hÕt sù 
phong phó vμ s©u s¾c trong nh÷ng kiÕn 
gi¶i cña C. M¸c vÒ t«n gi¸o. Trong bμi viÕt 
nμy, chóng t«i muèn gãp phÇn ph©n tÝch 
luËn ®iÓm trªn cña C. M¸c. 

Trong lÞch sö t− duy nh©n lo¹i nãi 
chung vμ lÞch sö triÕt häc nãi riªng, kh¸i 
niÖm tha hãa ®· ®−îc ®Ò cËp tõ rÊt sím, 
nh−ng chØ ®Õn C. M¸c néi dung cña kh¸i 
niÖm nμy míi mang ®Çy ®ñ tÝnh chÊt 
kinh tÕ - triÕt häc cña nã. Kh¸i niÖm tha  
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hãa ®−îc C. M¸c ph©n tÝch mét c¸ch s©u 
s¾c trong t¸c phÈm B¶n th¶o Kinh tÕ - 
triÕt häc 1844, khi C. M¸c gi¶i thÝch sù 
tha hãa cña t«n gi¸o trong sù so s¸nh 
víi sù tha hãa cña lao ®éng (hay lao 
®éng ®· bÞ tha hãa).  

Néi dung cña kh¸i niÖm tha hãa ®· 
®−îc C. M¸c sö dông khi lÝ gi¶i vÒ b¶n 
chÊt cña t«n gi¸o hoÆc khi ®Ò cËp ®Õn 
tõng tr−êng hîp cô thÓ cña sù tha hãa 
lao ®éng (lu«n ®−îc C. M¸c ®Æt trong sù 
so s¸nh víi tha hãa cña t«n gi¸o).  

VËy, luËn ®iÓm “t«n gi¸o lμ sù tù ý 
thøc ®· bÞ tha hãa cña con ng−êi” cña C. 
M¸c ®−îc hiÓu thÕ nμo cho ®óng?    

Ng−êi sö dông nhiÒu nhÊt kh¸i niÖm 
tha hãa lμ Hªghen khi «ng xem thÕ giíi 
hiÖn thùc nμy lμ sù tù tha hãa cña ý niÖm 
tuyÖt ®èi, cña tinh thÇn thÕ giíi. Sau ®ã, 
L. Phoi¬b¾c còng xuÊt ph¸t tõ kh¸i niÖm 
tha hãa ®Ó lÝ gi¶i vÒ sù tha hãa con 
ng−êi víi t×nh yªu th−¬ng cña nã vμ 
®iÓm kÕt thóc lμ t«n gi¸o t×nh yªu.  
 
*. ThS., Gi¶ng viªn Häc viÖn Thanh Niªn. 
1. C. M¸c. Lêi nãi ®Çu cña t¸c phÈm Gãp phÇn phª 
ph¸n triÕt häc ph¸p quyÒn cña Hªghen, trong: C. 
M¸c vµ Ph. ¡ngghen. Toµn tËp, T. 1, Nxb. ChÝnh trÞ 
Quèc gia Sù thËt, Hµ Néi, 1995, tr. 569. 
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Trªn c¬ së kÕ thõa t− t−ëng cña c¸c 
nhμ triÕt häc cæ ®iÓn §øc mμ cô thÓ lμ 
Hªghen vμ L. Phoi¬b¾c vÒ kh¸i niÖm tha 
hãa, C. M¸c ®· sö dông kh¸i niÖm nμy 
nhiÒu nhÊt trong t¸c phÈm B¶n th¶o  
kinh tÕ - triÕt häc 1844 vμ mét sè t¸c 
phÈm kh¸c.  

Kh¸i niÖm tha hãa mμ C. M¸c sö dông 
ë ®©y ®Ó nãi vÒ t«n gi¸o mang ý nghÜa 
triÕt häc, tha hãa lμ mét tån t¹i kh¸c, c¸i 
nμy ®¸ng ra thuéc t«i nh−ng råi l¹i 
thuéc vÒ mét thùc thÓ kh¸c t«i, råi trë 
nªn xa l¹ vμ quay trë l¹i thèng trÞ t«i. Vμ 
C. M¸c dÉn chøng trong t«n gi¸o, vÒ b¶n 
chÊt, chÝnh lμ s¶n phÈm cña con ng−êi 
(s¶n phÈm cña sù t−ëng t−îng bëi ®Çu ãc 
vμ tr¸i tim con ng−êi), nh−ng råi s¶n 
phÈm ®ã l¹i thuéc vÒ th¸nh thÇn, ma quû 
vμ quay trë l¹i thèng trÞ con ng−êi.  

Th¸nh thÇn hay ma quû chÝnh lμ s¶n 
phÈm cña con ng−êi, h×nh ¶nh cña th¸nh 
thÇn chÝnh lμ h×nh ¶nh cña con ng−êi. 
Con ng−êi suy nghÜ ra sao, t©m t− nh− 
thÕ nμo th× Th−îng §Õ cña hä ®óng nh− 
vËy. Con ng−êi cã bao nhiªu gi¸ trÞ th× 
Th−îng §Õ cña hä còng chØ cã bÊy nhiªu, 

kh«ng h¬n. ý thøc vÒ Th−îng §Õ lμ sù tù 
ý thøc cña con ng−êi, sù nhËn thøc vÒ 
Th−îng §Õ lμ sù nhËn thøc cña con 
ng−êi. Tõ Th−îng §Õ cã thÓ suy ra con 
ng−êi, vμ tõ con ng−êi cã thÓ suy ra 
Th−îng §Õ cña hä, hai thø chØ lμ mét. C¸i 
mμ con ng−êi cho lμ Th−îng §Õ ®Êy 
chÝnh lμ tinh thÇn, lμ t©m hån, tr¸i tim 
cña hä. Th−îng §Õ lμ c¸i bªn trong ®· 
®−îc ph¬i bμy, lμ c¸i tù th©n ®· ®−îc 
biÓu hiÖn cña con ng−êi. ThÕ råi, con 
ng−êi kh«ng nhËn ra s¶n phÈm cña 
chÝnh m×nh, hä l¹i quú l¹y xuèng chÝnh 

s¶n phÈm ®ã ®Ó cÇu xin nh÷ng g× mμ hä 
bÊt lùc trong thÕ giíi hiÖn t¹i nμy - ®ã lμ 
t«n gi¸o. Trong t«n gi¸o ng−êi ta biÕn 
thÕ giíi kinh nghiÖm cña m×nh thμnh 
mét c¸i g× ®ã chØ cã trong t− t−ëng, 
trong sù t−ëng t−îng cña con ng−êi. C. 
M¸c viÕt: “Gièng nh− thÇn th¸nh vèn lóc 
®Çu kh«ng ph¶i lμ nguyªn nh©n mμ lμ 
kÕt qu¶ cña sù nhÇm lÉn cña lÝ trÝ con 
ng−êi. Sau nμy quan hÖ ®ã biÕn thμnh 
quan hÖ t¸c ®éng lÉn nhau”(2). Do ®ã, t«n 
gi¸o chÝnh lμ sù tha hãa cña nhËn thøc 
con ng−êi vÒ thÕ giíi vμ vÒ chÝnh b¶n 
th©n m×nh, hay nãi chÝnh x¸c h¬n, lμ sù 
tù ý thøc ®· bÞ tha hãa cña con ng−êi.  

LuËn gi¶i trªn cña C. M¸c vÒ b¶n chÊt 
cña t«n gi¸o ®−îc Ph. ¡ngghen kh¸i qu¸t 
l¹i trong t¸c phÈm Chèng §uyrinh, b»ng 
mét mÖnh ®Ò dÔ hiÓu h¬n: “TÊt c¶ mäi t«n 
gi¸o ch¼ng qua chØ lμ sù ph¶n ¸nh h− ¶o 
- vμo ®Çu ãc cña con ng−êi - cña nh÷ng 
lùc l−îng ë bªn ngoμi chi phèi cuéc sèng 
hμng ngμy cña hä, chØ lμ sù ph¶n ¸nh 
trong ®ã nh÷ng lùc l−îng ë trÇn thÕ ®· 
mang h×nh thøc nh÷ng lùc l−îng siªu 
trÇn thÕ”(3).  

Kh¸i niÖm tha hãa ®−îc C. M¸c sö dông 
khi ph©n tÝch vÒ t«n gi¸o ®−îc hiÓu mét 
c¸ch s©u s¾c h¬n khi C. M¸c ph©n tÝch vÒ 
xuÊt ph¸t ®iÓm cña sù tha hãa(4) lμ tõ 
chÝnh trong ®êi sèng hiÖn thùc, lμ s¶n 
xuÊt, t¸i s¶n xuÊt ra ®êi sèng hiÖn thùc, 
lμ quan hÖ x· héi hiÖn thùc, lμ nhμ n−íc 
Êy, x· héi Êy ®Î ra t«n gi¸o, t«n gi¸o 
 
2. C. M¸c vµ Ph. ¡ngghen. Toµn tËp, T. 42, Nxb. 
ChÝnh trÞ Quèc gia Sù thËt, Hµ Néi, 2000, tr. 142. 
3. C. M¸c vµ Ph. ¡ngghen. Toµn tËp, T.20, Nxb. 
ChÝnh trÞ Quèc gia, Hµ Néi, 1995, tr. 437. 
4. ë Hªghen, xuÊt ph¸t ®iÓm cña tha hãa lµ  ë ý niÖm 
tuyÖt ®èi, cßn L. Phoi¬b¾c lµ ë b¶n tÝnh con ng−êi. 
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kh«ng ph¶i tõ trªn trêi r¬i xuèng, mμ lμ 
tõ d−íi ®Êt ®i lªn.  

Quay trë l¹i néi dung kh¸i niÖm tha 
hãa mμ C. M¸c vμ Ph. ¡ngghen sö dông 
theo nghÜa tha hãa lμ sù tån t¹i kh¸c, lμ 
sù xa l¹ ®èi víi con ng−êi. C¸i tån t¹i 
kh¸c, xa l¹ Êy thÊp h¬n c¸i vèn cã, c¸i 
ch−a bÞ tha hãa. Tuy nhiªn, c¸i tån t¹i 
kh¸c, c¸i xa l¹ Êy lμ s¶n phÈm cña con 
ng−êi, nh−ng nã l¹i trë thμnh c¸i thèng 
trÞ con ng−êi, nhê c¸i tån t¹i kh¸c, c¸i xa 
l¹ Êy mμ con ng−êi cã thÓ nh×n nhËn 
thÊy bãng h×nh cña m×nh.  

Trong t¸c phÈm B¶n th¶o kinh tÕ - triÕt 
häc 1844, C. M¸c ®· so s¸nh vμ ®Æt trong 
sù tha hãa cña lao ®éng (sù tha hãa cña 
ng−êi c«ng nh©n) trong sù so s¸nh víi sù 
tha hãa cña t«n gi¸o, C. M¸c viÕt: “Ng−êi 
c«ng nh©n cμng ph¸t tiÕt ra trong lao 
®éng th× thÕ giíi xa l¹ kh¸ch quan do b¶n 
th©n anh ta s¸ng t¹o ra ®èi diÖn víi anh 
ta l¹i cμng m¹nh, b¶n th©n anh ta, thÕ 
giíi bªn trong cña anh ta l¹i cμng nghÌo 
®i. Trong t«n gi¸o t×nh h×nh còng hoμn 
toμn gièng nh− vËy. Con ng−êi hiÕn cho 
thÇn th¸nh cμng nhiÒu, th× c¸i cña b¶n 
th©n anh ta gi÷ l¹i cμng Ýt”(5). 

Nh− vËy, lao ®éng bÞ tha hãa vμ c¶ sù 
tù ý thøc ®· bÞ tha hãa ®· ®¸nh tr¸o b¶n 
chÊt ng−êi. NÕu lao ®éng bÞ tha hãa dÉn 
tíi thÕ giíi do lao ®éng s¸ng t¹o ra trë 
thμnh xa l¹ víi con ng−êi, trë thμnh c¸i 
thèng trÞ cña con ng−êi, th× khi sù tù ý 
thøc bÞ tha hãa sinh ra t«n gi¸o còng 
lμm cho thÇn th¸nh, ma quû quay trë l¹i 
thèng trÞ con ng−êi. NÕu trong lao ®éng 
bÞ tha hãa con ng−êi cμng lμm giμu thªm 
cho thÕ giíi vËt phÈm bao nhiªu th× con 
ng−êi cμng bÞ nghÌo ®i, bÞ khèn cïng ®i 

bÊy nhiªu, th× trong t«n gi¸o t×nh h×nh 
còng t−¬ng tù nh− vËy, con ng−êi cμng 
hiÕn m×nh cho thÇn th¸nh bao nhiªu th× 
c¸i mμ anh ta cßn l¹i cμng Ýt, anh ta cμng 
trë nªn lÖ thuéc vμo th¸nh thÇn bÊy 
nhiªu. Trong lao ®éng bÞ tha hãa, con 
ng−êi cμng lμm ra nhiÒu vËt phÈm 
phong phó bao nhiªu th× thÕ giíi bªn 
trong cña anh ta cμng trë nªn nghÌo nμn 
bÊy nhiªu, cßn trong t«n gi¸o, con ng−êi 
cμng lÖ thuéc vμo th¸nh thÇn hay ma quû 
bao nhiªu, cμng t−ëng t−îng ra nhiÒu 
h×nh ¶nh th¸nh thÇn ma quû bao nhiªu 
th× cμng lμm nghÌo nμn ®i c¸i b¶n chÊt 
ng−êi cña m×nh, vμ ngμy cμng “lμm giμu” 
cho ®èi t−îng xa l¹ Êy, vμ l¹i bÞ chÝnh 
®èi t−îng xa l¹ Êy thèng trÞ trë l¹i. 

C. M¸c th−êng so s¸nh tÝnh t−¬ng 
®ång gi÷a sù tha hãa cña lao ®éng vμ tha 
hãa cña t«n gi¸o ®Ó cho chóng ta hiÓu 
mét c¸ch s©u s¾c vμ ®Çy ®ñ h¬n vÒ b¶n 
chÊt cña t«n gi¸o. T«n gi¸o kh«ng ngoμi 
c¸i g× kh¸c h¬n chÝnh lμ s¶n phÈm cña 
con ng−êi, con ng−êi s¸ng t¹o ra t«n 
gi¸o chø kh«ng ph¶i t«n gi¸o s¸ng t¹o 
ra con ng−êi. Nh− vËy, tõ nÒn t¶ng cña 
cuéc sèng hiÖn thùc, con ng−êi ®· x©y 
dùng nªn c¸c biÓu t−îng t«n gi¸o, h×nh 
thμnh triÕt lÝ t«n gi¸o, h×nh thμnh nh÷ng 
nghi lÔ vμ tæ chøc t«n gi¸o. Tõ nh÷ng bÊt 
lùc trong cuéc sèng, nh÷ng kh¸t väng 
khã v−¬n lªn  trong cuéc sèng hiÖn thùc, 
con ng−êi ®· t« ®iÓm, x©y ®¾p c¸c h×nh 
t−îng thÕ giíi kh¸c víi chÝnh m×nh, ®Ó 
råi kh«ng nhËn ra m×nh ë trong thÕ giíi 
®ã n÷a, g¸n cho nã nh÷ng søc m¹nh cao 
h¬n m×nh, nh÷ng kh¶ n¨ng cao h¬n  
 
5. C. M¸c vµ Ph. ¡ngghen. TuyÓn tËp, 6 tËp, T. 1, 
Nxb. ChÝnh trÞ Quèc gia, Hµ Néi, 1982, tr. 111. 
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m×nh vμ t«n gi¸o trë nªn ®øng trªn con 
ng−êi, chi phèi con ng−êi. 

Sau nμy, trong t¸c phÈm Gãp phÇn 
phª ph¸n triÕt häc ph¸p quyÒn cña 
Hªghen, C. M¸c mét lÇn n÷a kh¼ng ®Þnh 
l¹i: t«n gi¸o lμ sù tù ý thøc vμ sù tù c¶m 
gi¸c cña con ng−êi ch−a t×m ®−îc b¶n 
th©n m×nh hoÆc ®· l¹i ®Ó mÊt b¶n th©n 
m×nh mét lÇn n÷a. 

Tuy nhiªn, C. M¸c còng ®· l−u t©m ®Õn 
sù kh¸c biÖt c¬ b¶n gi÷a  sù tha hãa cña 
lao ®éng vμ sù tha hãa cña t«n gi¸o ë 
®iÓm:  trong sù tha hãa cña t«n gi¸o, c¸i 
“kh¸ch thÓ” mμ chÝnh con ng−êi t¹o ra ®ã 
ngoμi viÖc trë nªn xa l¹, thèng trÞ hä, nã 
cßn lμ biÓu hiÖn cña sù ph¶n kh¸ng, sù 
t¸c ®éng trë l¹i hiÖn thùc. §iÒu nμy ®−îc 
C. M¸c diÔn t¶ trong c©u nãi bÊt hñ cña 
«ng: “Sù khèn cïng cña t«n gi¸o võa lμ 
biÓu hiÖn cña sù khèn cïng hiÖn thùc, 
võa lμ sù ph¶n kh¸ng chèng l¹i sù khèn 
cïng hiÖn thùc Êy”(6), hay “t«n gi¸o lμ 
tiÕng thë dμi cña chóng sinh bÞ ¸p bøc, lμ 
tr¸i tim cña thÕ giíi kh«ng tr¸i tim, 
còng gièng nh− nã lμ tinh thÇn cña trËt 
tù kh«ng cã tinh thÇn, t«n gi¸o lμ thuèc 
phiÖn cña nh©n d©n”(7). 

Nh− vËy, quan niÖm cña C. M¸c vÒ b¶n 
chÊt t«n gi¸o kh«ng chØ lμ sù ph¶n ¸nh 
h− ¶o, lén ng−îc, sai lÇm vÒ thÕ giíi hiÖn 
thùc cña ®Çu ãc con ng−êi, mμ sù ph¶n 
¸nh cña t«n gi¸o cßn thÓ hiÖn kh¸t väng, 
nhu cÇu kh¾c phôc hiÖn thùc. Tuy nhiªn, 
con ®−êng ®Ó kh¾c phôc hiÖn thùc Êy, t«n 
gi¸o l¹i ®i t×m nã ë trªn trêi, ë thiªn 
®−êng, mét sù “gi¶i phãng” ë trong 
chÝnh thÕ giíi thÇn linh cña hä. Nªn, xÐt 
cho ®Õn cïng, t«n gi¸o còng chØ lμ “tiÕng 
thë dμi” cña chóng sinh, lμ b«ng hoa gi¶ 

trang ®iÓm trªn vßng xiÒng xÝch “trãi 
buéc” con ng−êi trong h¹nh phóc ¶o 
t−ëng. 

ChÝnh v× vËy, C. M¸c chñ tr−¬ng ph¶i 
gi¶i phãng con ng−êi khái sù tha hãa ®ã, 
chÝnh lμ ®Ó “gi¶i phãng” con ng−êi khái 
h¹nh phóc h− ¶o mμ con ng−êi ®i t×m ë 
t«n gi¸o. Gi¶i phãng con ng−êi khái 
nh÷ng ¶o t−ëng, nh÷ng vßng hμo quang 
thÇn th¸nh cña nã ®Ó con ng−êi h¸i 
nh÷ng b«ng hoa thËt. Gi¶i phãng con 
ng−êi khái ¶o t−ëng ®Ó con ng−êi suy 
nghÜ vμ hμnh ®éng mét c¸ch cã lÝ tÝnh, 
x©y dùng tÝnh hiÖn thùc cña m×nh víi t− 
c¸ch lμ mét con ng−êi cã lÝ tÝnh.  

Vμ con ®−êng ®Ó kh¾c phôc sù tha hãa 
cña t«n gi¸o, theo C. M¸c, ®i theo cïng mét 
con ®−êng nh− sù kh¾c phôc sù tha hãa vÒ 
lao ®éng, tøc lμ, nÕu tha hãa ra ®êi tõ sù 
ph¸t triÓn cña s¶n xuÊt dÉn ®Õn sù ph©n 
c«ng lao ®éng, sù chiÕm h÷u t− nh©n t− 
liÖu s¶n xuÊt vμ sù ra ®êi cña t− b¶n th× 
trong tiÕn tr×nh Êy, t− h÷u ®−îc xem nh− 
lμ s¶n phÈm cña lao ®éng bÞ tha hãa vμ 
mÆt kh¸c nã lμ ph−¬ng tiÖn, lμ sù thùc 
hiÖn sù tha hãa Êy. Cho nªn, sù gi¶i phãng 
x· héi khái t− h÷u, khái sù n« dÞch còng 
chÝnh lμ gi¶i phãng khái sù tha hãa vÒ lao 
®éng vμ sù tha hãa cña t«n gi¸o.  

Nãi tãm l¹i, chØ víi mét mÖnh ®Ò ng¾n 
gän: t«n gi¸o lμ sù tù ý thøc ®· bÞ tha 
hãa cña con ng−êi, C. M¸c ®· lét t¶ b¶n 
chÊt cña t«n gi¸o vμ nguyªn nh©n h×nh 
thμnh t«n gi¸o trong ®Çu ãc con ng−êi 
vμ sù kh¾c phôc sù tha hãa Êy./. 
 
6. C. M¸c vµ Ph. ¡ngghen. Toµn tËp, T. 42, Nxb. 
ChÝnh trÞ Quèc gia Sù thËt, Hµ Néi, 2000, tr. 131. 
7. C. M¸c vµ Ph. ¡ngghen. Toµn tËp, T.1, Nxb. 
ChÝnh trÞ Quèc gia, Hµ Néi, 1995, tr. 570. 
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