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Suy nghÜ vÒ vai trß “hé quèc, an d©n” cña 

PhËt gi¸o trong lÞch sö ViÖt Nam 
 

 

 
Ó tõ khi n−íc ViÖt Nam thèng nhÊt 
®Õn nay vμ nhÊt lμ sù ra ®êi cña 

Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam, ®¹o PhËt 
ViÖt Nam ®· chan hßa vμo ®êi sèng d©n 
téc. T¨ng ni PhËt tö hiÕn th©n phông sù 
®¹o, phôc vô cho lîi Ých ®Êt n−íc, d©n 
téc; lÊy “§¹o ph¸p - D©n téc - Chñ nghÜa 
x· héi” lμm ph−¬ng ch©m cho hμnh 
®éng. 

§èi víi ®¹o PhËt, ®¹o vμ ®êi kh«ng 
thÓ t¸ch rêi nhau. V× vËy mμ ®¹o PhËt trë 
thμnh mét thùc thÓ trong tinh thÇn, t− 
t−ëng vμ truyÒn thèng cña d©n téc. §¹o 
PhËt víi tinh thÇn tõ bi, trÝ tuÖ, v« ng· vÞ 
tha, phôc vô cho sù an vui lîi l¹c vÒ tinh 
thÇn còng nh− vËt chÊt. V× vËy, trong 
qu¸ tr×nh lÞch sö, ®¹o PhËt ViÖt Nam ®· 
tïy hoμn c¶nh g¾n chÆt víi d©n téc trong 
sù nghiÖp dùng n−íc vμ gi÷ n−íc. Ngμy 
nay, PhËt gi¸o vÉn tiÕp tôc gãp phÇn 
xøng ®¸ng vμo c«ng cuéc b¶o vÖ vμ x©y 
dùng ®Êt n−íc.  

§èi víi ViÖt Nam, nãi ®Õn t«n gi¸o, 
ng−êi ta th−êng nghÜ ngay ®Õn ®¹o PhËt, 
®Õn nh÷ng viÖc lμm quý b¸u, ®Ñp ®Ï cña 
®«ng ®¶o T¨ng Ni, PhËt tö. §¹o PhËt ë 
ViÖt Nam ®· mang mμu s¾c d©n téc ViÖt 
Nam râ rÖt. Cã thÓ nãi r»ng, PhËt gi¸o 
ViÖt Nam tr−ëng thμnh cïng d©n téc. 
§¹o PhËt ViÖt Nam ®· ®ång hμnh víi 
d©n téc ch¨m lo ®êi sèng t©m linh cho  
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con ng−êi, kh«ng thÓ cã mét ®Êt n−íc giμu 
m¹nh mμ nh©n d©n kh«ng an c− l¹c 
nghiÖp, kh«ng thÓ cã nh÷ng thμnh tùu thùc 
sù v÷ng ch¾c khi hμnh ®éng xuÊt ph¸t tõ 
lßng tham, lßng thï hËn. NhËn thøc ®−îc 
®iÒu nμy, T¨ng Ni PhËt tö ®¹o PhËt chung 
søc vun ®¾p cho viÖc kiÕn t¹o mét ®êi sèng 
t©m linh phong phó, mét cuéc sèng hßa 
b×nh, an l¹c cho mäi ng−êi, n©ng cao viÖc 
gi¸o dôc phÈm c¸ch con ng−êi. 

§Ò cËp ®Õn vai trß cña PhËt gi¸o ViÖt 
Nam lμ mét vÊn ®Ò rÊt réng lín vμ phøc 
t¹p, bëi v× PhËt gi¸o tham gia vμo rÊt 
nhiÒu lÜnh vùc cña ®êi sèng x· héi. D−íi 
®©y xin tËp trung lμm râ tÝnh chÊt “Hé 
quèc, An d©n” cña PhËt gi¸o, qua ®ã thÊy 
®−îc vai trß vμ sù t¸c ®éng cña PhËt gi¸o 
ViÖt Nam. §Ó lÝ gi¶i vÊn ®Ò trªn xin tËp 
trung vμo mÊy néi dung chÝnh sau:  

Sù tham gia cña PhËt gi¸o vμo ®êi 
sèng chÝnh trÞ, kinh tÕ, v¨n hãa, gi¸o 
dôc, ®èi ngo¹i cña x· héi; vai trß cña mçi 
mét ng«i chïa trong céng ®ång lμng x·.  

- VÒ chÝnh trÞ: 

Cã thÓ nãi tõ thêi §inh, TiÒn Lª ®Õn 
Lý, TrÇn, chóng ta thÊy r»ng Ýt nhiÒu, 
trùc tiÕp hoÆc gi¸n tiÕp PhËt gi¸o ®· cã 
sù tham chÝnh, thËm chÝ lμ chÊp chÝnh 
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(lμm chÝnh trÞ). §iÒu nμy nãi lªn r»ng cã 
sù g¾n kÕt chÆt chÏ gi÷a PhËt gi¸o víi 
chÝnh trÞ, gi÷a ®¹o (®¹o PhËt) víi ®êi, 
gi÷a t«n gi¸o (PhËt gi¸o) víi d©n téc. Sù 
g¾n kÕt ë tr−êng hîp nμy l¹i t¹o ra sù 
v÷ng m¹nh cho Nhμ n−íc sù ph¸t triÓn 
x· héi vμ ph¸t triÓn PhËt gi¸o. Nh−ng 
lÞch sö còng cho thÊy ch−a cã thêi ®¹i 
nμo PhËt gi¸o giμnh quyÒn l·nh ®¹o 
chÝnh trÞ. H¬n thÕ n÷a, kÕ thõa truyÒn 
thèng yªu chuéng hßa b×nh cña gi¸o lÝ 
®¹o PhËt, PhËt tö ViÖt Nam lu«n lu«n 
mong muèn x©y dùng mét cuéc sèng hßa 
b×nh an l¹c, gÇn 30 n¨m qua, Gi¸o héi 
PhËt gi¸o ViÖt Nam ®· cã nhiÒu ®ãng 
gãp tÝch cùc vμo phong trμo vËn ®éng 
cho hßa b×nh thÕ giíi. 

- VÒ kinh tÕ:  

Chïa còng lμ mét ®¬n vÞ kinh tÕ 
trong céng ®ång lμng, x·. NghÜa lμ 
Chïa còng cã ruéng v−ên, nhμ s− còng 
lμ ng−êi tù lao ®éng s¶n xuÊt ®Ó sinh 
sèng. §ã lμ theo tinh thÇn cña ThiÒn s− 
B¸ch Tr−îng: “NhÊt nhËt bÊt t¸c, nhÊt 
nhËt bÊt thùc” (Mét ngμy kh«ng lμm lμ 
mét ngμy kh«ng ¨n). 

PhËt gi¸o ViÖt Nam nhËn thøc ®−îc 
nh÷ng khã kh¨n cña ®Êt n−íc hiÖn nay 
vÉn cßn mét bé phËn ng−êi lao ®éng cßn 
nghÌo nμn, thiÕu thèn. V× vËy, PhËt gi¸o 
tÝch cùc tham gia vμo ho¹t ®éng tõ thiÖn 
gióp ®ì ng−êi nghÌo, ng−êi giμ, c« ®¬n, 
ng−êi bÞ chÊt ®éc da cam. Mét sè nhμ s− 
tham gia vμo c¸c dù ¸n xãa ®ãi gi¶m 
nghÌo b»ng viÖc huy ®éng vèn trong vμ 
ngoμi n−íc. Nh÷ng thμnh tÝch trong 
ph¹m vi c¸c giμ lam, tù viÖn vμ ch− T¨ng 
Ni ®· gãp phÇn vμo viÖc thùc hiÖn c¸c 
chÝnh s¸ch x©y dùng kinh tÕ cña Nhμ 
n−íc. Nh÷ng ®ãng gãp cña PhËt gi¸o 
trªn lÜnh vùc kinh tÕ tuy kh«ng å ¹t, s«i 

næi, nh−ng liªn tôc vμ ®Òu kh¾p nh− 
m¹ch n−íc trong nguån. 

- VÒ v¨n hãa: 

 Ho¹t ®éng cña ngμnh v¨n hãa PhËt 
gi¸o ngμy cμng cã nÒn nÕp æn ®Þnh vμ ®¹t 
®−îc nhiÒu kÕt qu¶ tèt ®Ñp vÒ c¶ chiÒu 
réng lÉn chiÒu s©u. NÐt ®Æc tr−ng cÇn 
minh häa trong ho¹t ®éng cña ngμnh v¨n 
hãa PhËt gi¸o lμ tõ khi thèng nhÊt PhËt 
gi¸o c¶ n−íc, c¸c ho¹t ®éng vÒ v¨n hãa 
®−îc T¨ng Ni PhËt tö nhiÖt t×nh tham gia. 
Th«ng qua ho¹t ®éng cña Ban V¨n hãa 
Trung ¦¬ng, ho¹t ®éng v¨n hãa ®· thu 
hót ®−îc nhiÒu nhμ trÝ thøc tªn tuæi trong 
vμ ngoμi PhËt gi¸o h−ëng øng tham gia 
nghiªn cøu vμ ho¹t ®éng. Ho¹t ®éng v¨n 
hãa PhËt gi¸o tïy thêi, tïy c¬ mμ linh 
®éng, kh«ng cøng nh¾c, kh«ng c©u nÖ. 
Song b¶n chÊt tõ bi vμ trÝ tuÖ th× kh«ng 
thay ®æi theo ph−¬ng ch©m “Tïy duyªn 
nhi bÊt biÕn, tuy bÊt biÕn song ph¶i tïy 
duyªn”. PhËt gi¸o ViÖt Nam l¹i cã phÇn 
n¨ng ®éng, phãng kho¸ng, kh«ng cè 
chÊp, kh«ng gi¸o ®iÒu, nhê ®ã mμ nhiÒu 
gi¸ trÞ v¨n hãa ®−îc kh¬i dËy, gãp phÇn 
vμo viÖc x©y dùng nÒn v¨n hãa ViÖt Nam 
tiªn tiÕn ®Ëm ®μ b¶n s¾c d©n téc. 

Gi¸o lÝ PhËt gi¸o cã nhiÒu ®iÓm phï 
hîp víi tinh thÇn d©n téc ViÖt Nam, sù gÆp 
gì, phï hîp tù nhiªn nμy ®−îc nhÊn m¹nh 
trong t− t−ëng b×nh ®¼ng, b¸c ¸i “th−¬ng 
ng−êi nh− thÓ th−¬ng th©n” rÊt gÇn víi 
th¸i ®é sèng “tõ bi, hØ x¶, v« ng· vÞ tha cña 
nhμ PhËt”. Nh÷ng t− t−ëng nμy rÊt cÇn 
thiÕt khi ®Êt n−íc héi nhËp, giao l−u víi 
thÕ giíi h−íng tíi môc tiªu x©y dùng mét 
n−íc ViÖt Nam: D©n giμu, n−íc m¹nh, x· 
héi c«ng b»ng, d©n chñ, v¨n minh. 

- VÒ gi¸o dôc:  

Môc ®Ých gi¸o dôc chÝnh cña §øc PhËt 
nh»m vμo ba ®èi t−îng sau ®©y: 
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- Gi¸o dôc c¸ nh©n; 

- Gi¸o dôc gia ®×nh; 

- Gi¸o dôc x· héi. 

Theo §¹o ®øc häc PhËt gi¸o, ba gèc rÔ 
g©y ®au khæ cho cuéc ®êi lμ tham, s©n, 
vμ si. B¹o lùc, chiÕn tranh, c¹n kiÖt tμi 
nguyªn, « nhiÔm m«i tr−êng, khñng 
ho¶ng vμ mäi xÊu ¸c ®Òu lμ nh÷ng biÓu 
hiÖn cña ba c¨n b¶n xÊu xa Êy. PhËt gi¸o 
gi¶ng d¹y vμ dÉn d¾t ng−êi ta ®Õn sù 
tiªu trõ ba thø ®éc d−îc Êy. PhËt gi¸o ®Æt 
ra cho c¸c tÝn ®å 5 giíi ®Ó sèng ®êi ®¹o 
®øc. §ã lμ: Kh«ng s¸t sinh, kh«ng trém 
c¾p, kh«ng tμ d©m, kh«ng nãi xÊu vμ 
kh«ng dïng chÊt g©y say. NÕu mäi 
ng−êi, PhËt tö hay kh«ng ph¶i PhËt tö, 
tu©n theo n¨m giíi nμy th× ®¹o ®øc c¸ 
nh©n sÏ toμn thiÖn vμ cuéc ®êi sÏ trë nªn 
an lμnh h¹nh phóc. 

C¸c PhËt tö ®Õn Chïa ®Ó lÔ PhËt, hμnh 
thiÒn hay tham dù c¸c khãa gi¶ng d¹y 
gi¸o lÝ. Thãi quen nμy lμm phong phó ®êi 
sèng t©m linh cña hä vμ t¹o sù tÜnh lÆng, 
s¸ng suèt cho t©m hä. Ban Ho»ng Ph¸p, 
Ban H−íng dÉn Nam N÷ PhËt Tö ®· 
thμnh lËp nhiÒu ®oμn PhËt tö gåm thanh 
niªn, ng−êi lín tuæi th©m nhËp quÇn 
chóng lμm c«ng t¸c x· héi vμ kªu gäi 
mçi ng−êi gi÷ g×n nÕp sèng ®¹o ®øc. “Gia 
®×nh PhËt tö” lμ mét bé phËn nh»m 
h−íng dÉn vμ huÊn luyÖn c¸c thanh 
thiÕu niªn PhËt tö. Ban Ho»ng ph¸p 
tuyÓn chän c¸c t¨ng ni nhiÒu kh¶ n¨ng 
®Ó huÊn luyÖn qua c¸c khãa dμi h¹n vμ 
ng¾n h¹n ®−îc tæ chøc t¹i nhiÒu tØnh 
thμnh. §éi ngò gi¶ng s− ®−îc chuyªn 
m«n hãa nμy ®¶m nhiÖm c«ng viÖc gi¶ng 
d¹y PhËt ph¸p, truyÒn b¸ ®¹o ®øc PhËt 
gi¸o vμ nªu ra cho mäi ng−êi mét lèi 
sèng tèt ®Ñp  h¬n. 

PhËt gi¸o lμ mét t«n gi¸o cña tõ bi vμ 
trÝ tuÖ. Nguyªn t¾c c¨n b¶n §¹o ®øc häc 
PhËt gi¸o lμ mäi ng−êi cÇn ph¸t triÓn 
lßng tõ bi. VÒ mÆt ®¹o ®øc, trÝ tuÖ thËt sù 
hiÓu biÕt thùc tiÔn thÓ hiÖn th¸i ®é vμ 
hμnh vi trong ®êi sèng x· héi. PhËt gi¸o 
chÊp nhËn bÊt cø hÖ thèng ®¹o ®øc, triÕt 
häc hay chÝnh trÞ nμo miÔn lμ hÖ thèng 
Êy cã thÓ gióp ng−êi ta ®¹t h¹nh phóc vμ 
hoμn thμnh cøu c¸nh. Trong tinh thÇn 
hîp t¸c, ®oμn kÕt vμ hßa hîp d©n téc, 
PhËt gi¸o còng nh− c¸c t«n gi¸o kh¸c t¹i 
ViÖt Nam cã thÓ ®ãng mét vai trß quan 
träng trong viÖc gióp Nhμ n−íc vμ nh©n 
d©n ViÖt Nam æn ®Þnh x· héi vμ ph¸t 
triÓn ®Êt n−íc. 

- VÒ ngo¹i giao:  

Trong lÜnh vùc ho¹t ®éng quèc tÕ, tõ 
khi cã Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt Nam, T¨ng 
Ni, PhËt tö ViÖt Nam cμng ph¸t huy tèt 
h¬n truyÒn thèng hiÕu hßa, t«n träng sù 
sèng cña con ng−êi. PhËt gi¸o ViÖt Nam 
®· tÝch cùc tham gia s¸t c¸nh cïng c¸c lùc 
l−îng tiÕn bé thÕ giíi tÝch cùc ®Êu tranh 
cho hßa b×nh æn ®Þnh trªn toμn cÇu, nhÊt 

lμ khu vùc Ch©u ¸ Th¸i B×nh D−¬ng vμ ®¹t 
nhiÒu thμnh qu¶ ®¸ng kÓ. 

Trªn c¸c diÔn ®μn quèc tÕ ®Êu tranh 
cho hßa b×nh, Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt 
Nam ®· thÓ hiÖn trän vÑn truyÒn thèng 
vμ lËp tr−êng yªu chuéng hßa b×nh cña 
d©n téc ViÖt Nam nªn ®· ®−îc T¨ng Ni, 
PhËt tö trong n−íc tin t−ëng vμ bÇu b¹n 
quèc tÕ quý träng gãp phÇn xøng ®¸ng 
vμo c«ng cuéc x©y dùng vμ b¶o vÖ Tæ 
quèc ViÖt Nam x· héi chñ nghÜa, b¶o vÖ 
hßa b×nh thÕ giíi. 

*  *  * 

X· héi ngμy nay, khi nãi ®Õn vai trß 
cña PhËt gi¸o, kh«ng thÓ kh«ng nãi ®Õn 
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vai trß cña mçi mét ng«i chïa trong 
céng ®ång lμng-x·. Cã thÓ nãi, mçi ng«i 
chïa PhËt gi¸o lμ mét bé phËn cña v¨n 
hãa ViÖt. 

 Mçi ng«i chïa PhËt gi¸o gãp phÇn 
duy tr× lμm phong phó ®êi sèng v¨n hãa 
tinh thÇn cña mét céng ®ång d©n c−. 
PhËt gi¸o ë ViÖt Nam víi nh÷ng gi¸ trÞ 
vÒ nhËn thøc, vÒ sinh ho¹t, lÔ nghi,v.v… 
®Ó l¹i dÊu Ên kh¸ s©u ®Ëm trong céng 
®ång lμng x· nãi riªng vμ d©n téc nãi 
chung. Kh«ng gian nhμ chïa cßn lμ n¬i 
tæ chøc lÔ héi v¨n hãa cña céng ®ång 
lμng, ®ã lμ héi chïa. TÝnh b×nh d©n cña 
PhËt gi¸o lμ m«i tr−êng cho sù ph¸t 
triÓn cña v¨n hãa còng nh− m«i tr−êng 
cho sù b¶o l−u v¨n hãa d©n gian, víi sù 
®iÒu chØnh thÝch nghi hay ViÖt hãa ®· 
t¸c ®éng hay thÓ hiÖn trong suy nghÜ, 
trong giao tiÕp, trong sinh ho¹t céng 
®ång.  Ngoμi chøc n¨ng t«n gi¸o, chïa 
cßn cã c¸c chøc n¨ng kh¸c nh− y tÕ, v¨n 
hãa, gi¸o dôc,v.v… 

Víi tinh thÇn hîp t¸c, ®oμn kÕt vμ hßa 
hîp d©n téc, PhËt gi¸o còng nh− c¸c t«n 
gi¸o kh¸c t¹i ViÖt Nam cã thÓ ®ãng vai 
trß quan träng trong viÖc gióp Nhμ n−íc 
vμ nh©n d©n ViÖt Nam æn ®Þnh x· héi, 
ph¸t triÓn ®Êt n−íc vμ x©y dùng b¶o tån 
b¶n s¾c v¨n hãa d©n téc. Tr¶i qua suèt 
chiÒu dμi lÞch sö, PhËt gi¸o ®−îc kh¼ng 
®Þnh vμ t×m cho m×nh mét chç ®øng quan 
träng trong t©m linh ng−êi ViÖt, biÕn 
t«n gi¸o ngo¹i nhËp thμnh t«n gi¸o cña 
d©n téc. TÝn ®å theo ®¹o PhËt ngμy cμng 
®«ng, c¸nh cæng chïa lu«n réng më cho 
tÊt c¶ mäi ng−êi yªu ®¹o PhËt. PhËt gi¸o 
cã mÆt trªn ®Êt n−íc ta h¬n 2000 n¨m, 
chøng kiÕn vËn mÖnh thÞnh suy cña ®Êt 
n−íc, PhËt gi¸o kh«ng quay l−ng l¹i víi 
v¨n hãa d©n téc, lu«n theo s¸t tõng b−íc 

ch©n ng−êi d©n trong cuéc sèng hμng 
ngμy. 

Sù ra ®êi cña Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt 
Nam lμ cuéc chuyÓn ®éng lín nhÊt vμ 
s©u s¾c nhÊt diÔn ra trªn ®Êt n−íc ta. Tõ 
khi thèng nhÊt Gi¸o héi PhËt gi¸o ViÖt 
Nam vμ sù gÆp gì gi÷a chñ nghÜa x· héi 
khoa häc, vμ thuyÕt nh©n b¶n cña PhËt 
gi¸o ®· thóc ®Èy sù ph¸t triÓn t×nh c¶m 
yªu n−íc cña ng−êi PhËt gi¸o ViÖt Nam 
lªn mét b−íc míi. §iÓm t−¬ng ®ång gi÷a 
PhËt gi¸o vμ chñ nghÜa x· héi lμ c¶ hai 
®Òu nh»m ®Õn môc ®Ých x©y dùng cuéc 
sèng Êm no, b×nh ®¼ng cho mäi ng−êi. 

Trong t×nh h×nh kinh tÕ x· héi n−íc 
ta cßn nhiÒu khã kh¨n phøc t¹p, thμnh 
qu¶ c¸c ho¹t ®éng §¹o ph¸p-D©n téc-Chñ 
nghÜa x· héi cña PhËt gi¸o ®· gãp phÇn 
kh«ng nhá vμo æn ®Þnh x· héi, ®ång thêi 
kh¼ng ®Þnh niÒm tin PhËt gi¸o ViÖt Nam 
®èi víi chÕ ®é míi. §ã lμ mét niÒm tin 
ch©n chÝnh vμ kiªn ®Þnh ®· ®−îc t«i 
luyÖn, sμng läc qua biÕt bao th¨ng trÇm 
trong lÞch sö cña d©n téc. ChÝnh niÒm tin 
®−îc dμy c«ng rÌn luyÖn ®· qua b·o t¸p 
phong ba cña lÞch sö v÷ng ch¾c nh− kim 
c−¬ng bÊt ho¹i Êy lμ mét ®iÓm son s¸ng 
chãi cña PhËt gi¸o ViÖt Nam trong b−íc 
dÊn th©n vμ ®ång hμnh víi d©n téc víi 
c¸ch m¹ng. Ho¹t ®éng cña PhËt gi¸o ViÖt 
Nam ®· t¹o ra ®−îc nh÷ng chuyÓn biÕn 
tÝch cùc vμ ®¸ng kÓ trong t− duy vμ hμnh 
®éng cña T¨ng Ni, PhËt tö ViÖt Nam. 

Ngμy nay mçi b−íc ®i trong cuéc 
®ång hμnh víi d©n téc, Gi¸o héi PhËt 
gi¸o ViÖt Nam lu«n lu«n c¶m nhËn ®−îc 
sù tr−ëng thμnh cña Gi¸o héi kh«ng thÓ 
t¸ch rêi con ®−êng x©y dùng n−íc ViÖt 
Nam phån vinh, b¶o vÖ nÒn ®éc lËp 
thèng nhÊt cho Tæ quèc, ®em l¹i cuéc 
sèng hßa b×nh an l¹c cho nh©n d©n./. 
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