Nghién ciru
Ton giao
S6 9 (189), 2019, 112-128
NGUYEN HONG DUONG"”

VAI TRO CUA PHAT GIAO VIET NAM
TRONG POI SONG CONG PONG NGUOI VIET TAI LAO
(Nghién ctru truong hop chua Phat Tich ¢ Viéng Chén)

Tom tit: Phdt giao Viét Nam tai Lao dang co 14 ngdi chua o
khap ba mién (Thwong, Trung va Ha Lao). Théng qua nguén tuw
liéu khdo sat dién da dau thang 9/2019 va nhitng tw liéu tir cdc
cong trinh nghién ciru c6 lién quan, trong bdi viét nay, tic gid
dé cdp dén ba vai tro cia Phdt gido Viét Nam trong doi song
cong dong nguwoi Viét tai Lao: 1) La ché dwa viing chdc tinh
than; 2) La noi lién két cong dong; 3) La noi chia sé khé khan
doi séng vat chat. Bé ¢6 cdi nhin sdu hon, cu thé hon, bai viét
chon chua Phat Tich tai Thu dé Viéng Chan dé trinh bay nhw
mét triecong hop dién hinh. Tuy nhién, ciing cé sw mo réng lién
hé voi cac chua khac o Lao aé thcfy duoc tinh da dién trong tung
vai tro.

Tir khoa: Vai tro; Phdt giao Viét Nam,; Lao; nguwoi Viét.

Dan nhip

Cung tua lung vao dai Truong Son hung vi, Viét - Lao trong lich
sir va hién tai 12 hai nudc lang giéng c6 mdi quan hé “anh, em” bén
chat va dat biét. Do vi tri dia 1y, ddc biét do c6 mdt thoi ky ba nude
Viét Nam - Lao - Campuchia hop thanh Lién bang Pong Duong, nén
theo thoi gian, ngudi Viét sang sinh sdng & Lao ngay mot dong, dé roi
tré thanh mot cong dong.

Cong ddng nguoi Viét & Lao gdm nhiéu thanh phan xi hoi, di dan
sang Lao qua cac giai doan khac nhau, nhung ho déu c6 nét chung: La
ngudi Viét, cing chung canh ngd xa xu, song & noi dat khach qué
ngudi. Tuy c6 mot thoi gian ngan, mot sb ngudi Viét sdng tu cu thanh

* Vién Nghién ctru Ton gido, Vién Han 14m Khoa hoc x4 hoi Viét Nam.
Ngay nhan bai: 12/9/2019; Ngay bién tap: 16/9/2019; Duyét dang: 24/9/2019.
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khu vuc dudi dang mot “x6m” nhu ngudi Viét & qué nha nhung rdi do
diéu kién lam an, “x6m” cua nguoi Viét khong duy tri duoc lau dai.
Do vy, nguoi Viét chu yéu sdng xen cu voi ngudi Lao. Da ¢ to chic
Hoi nguoi Viét Nam tai Lao, sau nay la Téng hdi nguodi Viét Nam tai
Cong hoa Dan chu Nhén dan Lao, voi hoat dong chu yéu la bao vé
quyén loi phap 1y cia Viét kiéu. Du d6 1a nhu cau thiét thuc nhung
chua phai 1a tt ca. Trong nhiing diéu kién va hoan canh nhu trén,
ngudi Viét Nam tai Lao nhén thdy cin c6 nhiing trung tim vira dé dap
mg dugc nhu ciu doi séng tinh than, vira dé dap ung phan nao doi
song vat chat. Vi ho nhitng trung tdm Ay phai 1 nhitng ngoi chua.

Nguoi Viét di cu dén Lao chi yéu tir cac tinh & mién Béc va mién
Trung Trung B9 Viét Nam. Day la dia ban cu dan tr ngan nam nay
gin b6 v6i Phat gido Bic truyén. Chuia Phat giao néi chung va chua
Phat gido Bic truyén noi riéng co vai trd trong viéc quy tim cong
déng dan cu lang x6m. Hién dién tai Lao, Phat giao Viét Nam thong
qua cac ngdi chua da va dang giit vai trd quan trong trong doi song
cong dong nguoi Viét tai xir so nay.

Vai tro ciia Phat gido Viét Nam trong doi séng cong dong ngudi
Viét tai Lao thé hién qua cac ngdi chua 1a hét stc da dang, phong phi.
Trong khudén khd bai viét cling nhu nguén tu li€u thu thap duoc,
chung t6i tap trung phan tich 3 vai tro ma theo chiing t6i giir vai tro
cha dao, d6 1a: La chd dua viing chic tinh than; La noi lién két cong
déng; La noi chia sé kho khin vé& vat chat. Cac vai tro trén duge bai
viét chi yéu dé cdp thong qua cac hoat dong tai chua Phat Tich ¢
Viéng Chan. Tuy nhién ¢ timg vai tro, bai viét c6 mo rong dén cac
hoat dong cing van dé nghién ciru & mot s6 chuia Phat giao khac cia
ngudi Viét & Lao dé c6 dugc cai nhin tong thé. Nhung trude hét, bai
viét bt dau tir viéc gi6i thiéu khai quat vé chua Phéat Tich ¢ Viéng
Chan va vi su try tri chua hién nay.

1. Chua Phét Tich & Viéng Chin va vi sw tru tri

1.1. Chua Phdt Tich - Viéng Chdn

Chua Phéat Tich - Viéng Chan la cach goi tat cta chua Phat Tich
cua nguoi Viét tai Thu d6 Viéng Chan cua Nudc Cong hoa Dan chu
Nhén dan Lao'. Pay la mot trong 14 ngdi chua Phat gido Viét Nam tai
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Lao?. So v6i mot sb ngo6i chua Viét & Lao, chua Phat Tich - Viéng
Chan c6 tudi doi mudn hon3.

Chua Phat Tich con dugc goi 1a Phdt Tich Linh Ung Tw. Chua toa
lac & duong Noong Bon, quan Xay Sét Tha, tha d6 Viéng Chan, Lao.
Nguoi khai sang ra chia 1a Ni su Thich Ni Diéu Thién (thé danh Dinh
Thi Ong). Qué trinh thanh 1ap chua gan voi hai sy tich.

Sir tich thir nhdt: Vao tiét Thanh minh nim Binh Tuat (1956) khi
thip huong cung Phat & mot am thd trong khu vuc nghia trang cia
ngudi Viét gan cho Sang, Thu d6 Viéng Chan, Ni su nghe tiéng goi
thi thAm bén tai, giat minh mo mit théy ¢6 pho tuong Phat da muc nat,
khong huong khoi, hoa qua, va chu linh khong ngudi tham viéng ciing
béi, Ni su bong nhién phat tim nguyén s& trung tu am tho, stra sang
tuong Phat 1am noi tu tinh va té do vong linh. Tré vé chiia Bang Long
noi ni su dang tu tap, Ni su dem chuyén thua véi Hoa thuong bon su -
Puc Truong 1do Hoa thugng Thich Nhat Lién. Pugc Hoa thuong déng
¥, Ni su sau d6 ngay dém don tdm tri mo rong, ton tao am thd. Tén goi
Phat Tich Linh Ung T ra doi tu do.

Sw tich thw hai: Mot vi hoa thuong tor Thai Lan sang Lao mang
theo cidy BO d¢ & B6 Dé Pao trang tim dat linh dé wom trong cay
thiéng. Khi dén Viéng Chan, nhu mot sy thiéng liéng dan 16, Hoa
thuong da dimg budc trudc ngdi am thit noi Ni su Thich nit Diéu
Thién dang tru tri. Sau khi hiéu rd cau chuyén, Ni su cung Hoa thuong
thanh kinh trong cdy Bo d¢ truéc am that. Theo ngay thang ciy Bo dé
dam canh, xanh 14, toa bong khip san chua.

Nho die d6 tu tap cia Ni su ma Phét tir quanh ving tim dén quy
ngudng, chiia canh dan dugec mo mang. Cong dong nguoi Viét van tap
ngdy mot dong. Chua con 13 noi ctru chita, che chd cho nhidu dan
thuong ciing nhu chién sy cach mang. Vi vy chiia dugc Hoang than
Suphanuvong khen ngoi, cong nhan Phat Tich Linh Ung Ty 1a co s
t6n gido tai Cong hoa Dan chi Nhan dan Lao. Chua duge cp con dau,
hoat ddng c6 tu cach phap nhén.

Nhan théy stc khoe ngay mot yéu, nam 1990, Ni su vé Viét Nam
gap Hoa thugng Thich Thanh Tt tru tri cia Quéan St - Ha Noi xin cho
hai su tang 1a Thich Minh Quang va Thich Minh Nguyét sang Viéng
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Chin tiép tuc duy tri ngon dén thién Phat gido Béc truyén trong cong
dong nguoi Viét.

Nam Quy Mui (2003) Ni su Thich Nt Di¢u Thién qua doi, Dai duc
Thich Minh Quang tiép tuc sy nghiép hoang duong Phat phap cuia Ni
su. Trong diéu kién chinh dién bi Xuéng cép, co s& chat hep, Pai duc
Thich Minh Quang cing chu ting, Phat tir phat tim l1an luot xay dung
ngdi chua hai tang, tang trén 1am ting x4, ting dudi lam nha bép va
phong khéch; tring tu ngdi chinh dién hai ting, toa thap 7 ting, nha tb
va nha tho linh ¢dt. Cong viée duogc tién hanh tir nim 2008 dén ngay
19/11/2010 thi hoan tat. Trong dai 1& khanh thanh, Pai dac Thich
Minh Quang va Pirc ditc Thich Minh Nguyét tuyén bd ddi tén chua
Phat Tich Linh Ung Ty thanh chua Phat Tich.

Mot su kién khong thé khong nhéac dén, d6 1a thang 11/2018, Chinh
phu va Gido hoi Phat gido hai nudc Viét - Lao da cho phép thanh lap
Ban Piéu phéi Gido hoi Phat gidao Viét Nam tai Lao. Thuong toa
Thich Minh Quang duoc cir lam Truéng ban. Chua Phat tich duoc
chon vin phong. Tir day chua Phat Tich cang c6 vi thé dbi voi cac
ngdi chuia Viét & Lao ciing nhu cong dong ngudi Viét & Lao.

1.2. Visw tru tri

Néu nhu Ni su Thich N Diéu Thién c6 cong khai sang chua Phat
Tich thi Dai dac va bay gio 1a Thugng toa Thich Minh Quang la
ngudi co cong dau duy tri, thip sang ngon dén thién Phat gido Bic
truyén Viét Nam tai chuia Phat Tich ¢ Lao.

Thuong toa Thich Minh Quang (thé danh Dinh Vin Dirc) sinh ngay
24/01/1970, qué xa Truc Chinh, Nam Truc, Nam Dinh. Chuyén du ngoan
& Lao nam 1990 nhu mot nhan duyén da giac ngd Phat phap dé cau thanh
nién Dinh Vin Pirc phat tim xuit gia. Ni su Thich nir Diéu Thién la
nguoi thé phat xuat gia cho Pinh Van Dtic véi phap danh Minh Quang.
Ni su gii Tiéu ting Minh Quang vé chiia Quan Sir, Ha Noi, Viét Nam
nuong oai duc cia Trudng 1o Hoa thuong Thich Thanh Tu.

Nam 1994, Pai gidi dan chua Quan S, Ha Noi, Tiéu taing Minh
Quang dugc thu gidi Ty kheo, nhan Truéng 1o Hoa thugng Thich
Thanh TG lam Hoa thuong Bén su. Nhan thdy Ty kheo Thich Minh
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Quang c6 nhin duyén 16n véi cong doéng Phat tir & Lio, nén sau mot
nam, Hoa thuong Bon su Vién chi chiia Quan St di ctr Ty kheo Thich
Minh Quang tr& lai Thu d6 Viéng Chin - Chua Phat Tich, hd trg Ni su
Thich nit Di¢u Thién, Iuc nay dao tho da cao trong cac hoat dong Phat
su, phung sy doi séng tam linh cho ba con Phat tir nguoi Viét tai day.

Niam 1995, dé thuan duyén hoang phap tai x{r sé ma Phat gido Nam
truyén/Theravada 1a quéc gido, Ty kheo Minh Dang Quang dugc Hoa
thuong Bon su cho phép cau y chi véi Trudng ldo Hoa thuong Boum
ma simaphome - hién 1a Phé Chu tich Giao hdi Lién minh Phat gido
Lao, tru tri chua Ban Phai. Ban Phai la noi toa lac cua chua Phat Tich.

Nam 2003, sau 49 ngay vién tich cua Ni su Thich nit Diéu Thién,
bai dtic Thich Minh Quang dugc ting ching va Phat ti & ving Viéng
Chan céng ctir dam nhan tra tri chua Phat Tich dé duy tri mang mach
Phat gido Béc truyén.

Nam 2008, Dai duc Thich Minh Quang cho trung tu ngdi chinh
dién chua Phat tich va dugc khanh thanh vao nam 2010.

Tai Dai hoi Pai biéu Phat gido toan qudc nhiém ky VIII (2017 - 2022),
Dai dtrc Thich Minh Quang duoc tan phong gido pham Thuong toa.

Nam 2018 véi nhiéu thanh tich trong cac hoat dong Phat su, gop
phan quan trong vun dip mdi quan hé dic biét giita hai giao hoi Phat
va hai dan tdc Viét - Lao, Thugng toa Thich Minh Quang dugc Trung
wong Gido hdi hai nude Viét, Lao suy ctir ddm nhi€m chirc vu Trudng
ban biéu phéi Gido hoi Phat gido Viét Nam ¢ Lao cho dén nay.

Véi trach nhiém quan trong ddi v6i sy nghiép phat trién Phat gido,
bao ton, phat huy ban sdc van hoa dan tdc & hai ngoai, Thuong toa da
khong quan din than, khéng quan gian lao trong cac hoat dong Phat
su, hoat dong an sinh xa hdi, luén néu cao tinh than phung su chiing
sinh 1a thiét thuc ciing dudng chu Phat’.

2. Chua Phat gido Viét Nam tai Lao chd dwa virng chic tinh
thin ngwdi din Viét & Lao

Tién hanh khao sat 14 ngoi chua Viét dang hién dién tai Lao cho
théy hau hét cac ngoi chua budi dau tao dung déu do mot hodc mot vai
ngudi Viét hung cong. Viée hung cong thuong bit dau bang viéc mua
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hodc hién dit. Chua Viét tai Lao khéng co truong hop cai gia vi tu,
ciing khong c6 truong hop chinh quyén sé tai cap dat dé dung chua.
Do diéu kién kinh phi cua cong déng cu dan/Phat tir, chua Viét tai Lao
¢6 co ngoi khang trang nhu hién tai déu phai trai qua nhiéu lan xay,
sira, tring tu, nang cap. Mdi lan nhu vay déu la su chung tay gop cong
clia, cta cong dong cu dan/Phat tir. Khi chia duoc tao dung, cu dan
ctr ngudi vé nudce thinh su try tri. Cong dong chim lo, tao diéu kién
cho su hoat dong Phat su, chdm nom, gin git chua canh. Ngoi chua vi
vay trd thanh ngoéi nha chung cua cong dong cu dan/Phat ti. Day la
ngoi nha chung dat biét - ngoi nha chung thiéng vdéi khong gian
thiéng. O d6 1a chd dya vitng chic doi séng tinh than cta cong dong.

La nhimg manh v& cta cic cong dong cu dan khac nhau, khong
duoc tu cu theo x6m lang, cong déng cu dan/Phat t&r da chon ngoi
chua dé gin cudc doi ciia minh. Theo d6 1a tir khi sinh ra, truong
thanh, vé gia cho dén khi qua doi. Du xa xr, 1a thé hé thir nhat hay thé
hé thir hai, ba, tu,... ngudi Viét & Lao van la ngudi Viét. Hau hét ho
dudi cac hinh thirc khac nhau déu gin bo voi ngdi chiia. Sang lam an,
sinh séng & Lao - mot dat nwéc ma Phat gido Nam truyén/Theravada
la quéc dao, khién ho cang co diéu kién gén bo véi Phét giao, cu thé 1a
v0O1 chua Phat.

Nhiing cédp vo chéng hiém muon con céi dén chua tung kinh, ni¢m
Phat cau gia hg, dac biét 1a dén ban thd Quan Thé Am xin sém dugc
c6 “tin mung”. Khi da c6 “tin mung”, ho tung kinh, niém Phét gia hd
cho duogc an thai, dugc sinh nd me tron con vudng. Thuong thi tin chu
tu cAu xin, rat it khi nho su tru tri.

Tré sinh ra khi tron thang thi ciing muy, 18 cing thudng té chuc tai
gia dinh nhung c¢6 moi nha su dén hanh 18 két hop véi cau an cho gia
dinh. Néu tré bj sai den, hay dm, cham 16m, gia dinh dua lén chua ban
khoan. Khi tré 13 tudi, gia dinh xin 1& “chudc” vé. Nghi thic ban
khoan don gian. Néu do nha su thuc hién, ¢6 niém Phat cau gia ho,
tung luc ty (Nam Mo A di da Phat), nha su thay mat tin chu dang 101
cau xin cho con tré khoe manh, hay an chong 16n. Cudi cung 14 tung
doc hdi hudng. Ciing co khi gia dinh xin nha su dat tay 1én dau con tré
dugc xem 1a nhén nang lugng cta nha tu hanh. Hodc nho uy luc tu
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hanh cta nha sur ma ta ma bi xua dudi khoi con tré. D6 1a trong truong
hop gia dinh quan niém con tré bi ta ma “nhap”. Néu gia dinh con tré
tu cau xin Tam Bao gia hg, thu tuc don gian hon. Nhung du 1am theo
hinh thirc ndo thi gia dinh con tré déu thay yén tdm. Theo ho con tré
da duoc tam bao gia ho, tiép nang luong.

Khi dén tudi truong thanh, mot sé doi uyén wong dén chua thyc
hién 18 thanh hon dwoc goi 1a Lé Hang Thudn. L& Hang thuan cho doi
uyén uwong duoc thuc hién & chua Viét tr khi nao, do ai khdi xudng
hién van chua c6 10i dap thoa dang. Phan dong cac nha nghién ciu
cho rang 18 Hang thuan xuét hién trong Phong trao Chan hung Phat
gido tir nira dau thé ky XX. Hién Gido hoi Phat gido chua c6 mot vin
ban cu thé quy dinh nghi thirc tién hanh 1& Hang thuén. Ty kheo Thich
Chon Khéng viét: “Hang thuan 1a luén luén hoa thuan véi nhau, vi c¢6
hoa thudn cudc séng Ira @61 méi hanh phuc, an lac; mudn hoa thuan
thi phai c6 trach nhiém va long chung thiy v6i nhau, nhu thé cudc
séng mdi c¢6 y nghia. Nguoc lai chi 13 kho 1an nhau; din dén gay go
bao hanh va tan v&. Thé nén 18 Hang thudn 1a mot phan nghi thirc can
c6 trong ngay thanh hon ctua doi ban tré, c6 nghia 1a ngoai nhirng nghi
18 theo truyén thong déan tdc, 1a nguoi Phat tir, ching ta nén to chirc
thém 18 Hang thuan™®. Ty kheo Thich Chon Khong di cho biét tién
trinh mot budi 18 Hﬁng thudn ¢ chua dudi sy thuc hanh ctia nha su
gdm cac budc: Ké dang hoa qua; Nguyén huong; Ké Phap vuong;
Quan tudng; Panh 1& Tam bao; Ké khen canh duong; Ké sai tinh; Chu
Pai bi; K& khen Phat; K€ an lanh; Truyén Tam quy, Ngii gioi; Huén
thi... ky tén va trao gidy chimg nhan 18 Hang thuan; Ké chiic phuc;
Hbi hudng; Phuc nguyén; Ba tu quy y.

L& Hang thuan cho d6i uyén wong ngudi Viét tai cac ngdi chua
Viét & Lao dién ra don gian hon & trong nudc. Tac gia Nguyén Vin
Thoan cho biét: “Nghi 18 dugc dién ra trong bau khong khi trang
nghiém tai chinh dién cua chua véi su chung minh ctia Chu Phét va
chu tang ni, Phat tu. D6i uyén wong quy ¢ phia trudc, ngudi than, ban
bé trong trang phuc truyén théng, duoc sip xép & hai bén va tat ca
cung huéng vé Tam bao. Khi 6n dinh xong, su tru tri ciing moi ngudi
tién hanh dang hwong, danh I1& Phat va tung kinh chuc phic cho tan
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lang, tAn nwong. Néu doi ban tré chua quy y thi s& lam 18 cho quy y va
dat phap danh. Trong tdm cua budi 18 Hang thuan la thoi phéap cua su
try tri vé bon phan cua ngudi lam vo va trach nhiém cia nguoi lam
chong, lién hé dén hon nhan va hanh phiic gia dinh theo truyén thong
van hoa Viét, bao dam doi séng gia dinh Phét tr hanh phuc, bén viing.
Nhan dip nay c6 dau, chii ré ciing dwoc hudng dan danh 18 niém an
dudng duc cha me, ndi ngoai hai bén va giao bai dé thé hién sy binh
dang gitta vo va chdng”’. Tiép theo 14 cac budc, cd ddu, chi ré trao
nhan cho nhau, su tru tri giang vé su trao nhan. Pugce t6 chire noi Phat
dién trang nghiém dudi su try tri cua nha su, sy chung kién cta chu
ting, ni, ciia gia dinh ndi ngoai va ban be, 18 Héng thuan tré nén
thiéng hoa. Nhiing cur chi va 101 giao hua ctia d6i uyén wong s€ theo
ho sudt hanh trinh cudc doi cho dén khi ho nhim mit xudi tay vé voi
tién t6. M&i khi gia dinh c6 chuyén “com chang lanh, canh chang
ngot”, nhiing “ky niém thiéng” lai ua vé ché ngu dé ho trong diéu kién
c6 thé tiép tuc cudc doi hang thuan.

Lé mirng tho, mot hinh thtrc tri an cta con chau d6i v6i cong dic cu
lao cua bac sinh thanh dudng duc. L& mimng tho & trong nudc c6 thé
dugc to chirc ¢ dinh hodc chua lang. Ciing c6 khi do chinh quyén, mat
tran hay hoi phu lao t6 chitc & nha vin héa thon. Nguoi Viét & Lao td
chuc 18 mung tho co thé & tai gia dinh, moi nha su dén hanh 12, cling
c6 khi t6 chire tai chia dudi sy chu tri ciia nha su, thuong 14 su try tri.
L& ming tho bat dau ddi voi nguoi 70 tudi.

Tai liéu khao sat & chua Phat Tich cho théy, 1é mung tho td chic &
chiia nay vao mot ngay dinh sin trong dip Kiét ha. Phat gido & Lao
chu tang ni it, s6 lugng Phat tir hoac ngudi ¢6 cam tinh vdoi Phat giao
tai timg ngdi chua khong nhiéu. Phat gido Viét Nam tai Lao khong to
chtrc An cu Kiét ha tap trung, khong cé truong ha nhu Phat gido Béc
truyén ¢ trong nudc. Thudng thi ting, ni voi sy tham du cta Phat tir &
chia nao, to chirc an cu kiét ha tai chua do. Tin dd tuy theo diéu kién
thu xép thoi gian dén chua nghe phép, tung kinh. Nha su tru tri to
chirc cho tin d6 tu bat quan trai gi6i (tu mot ngay an lac). Trong mua
an cu, kiét ha, nha su tru tri, Thuong toa Thich Minh Quang chon mot
ngdy to chiic mimg tho cho ngudi tir 70 tudi trd 1én. Ngay d6 chua
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Phat Tich dugc quét don, trang hoang véi hoa tuoi, dén nén sadng 0.
Céc cu 6ng, cu ba tudi tir 70 trd 1én xGing xinh trong bd quan ao dai
mau do, in chit tho, cu 6ng khan dong, cu ba khan vanh mau dé duoc
con chau dua dén chua rude 1én Phat dién. Trude Phat dién voi huong
hoa thom ngat, dén nén lung linh sau nghi thitc ni¢m Phat ciu gia ho,
su try tri Thich Minh Quang tung kinh, chiic phtc cho ngudi cao tudi
thém tudi, truong tho séng khoe manh, séng lau lam ruong cot cho
con chau theo mét quan niém “con ¢é cha nhu nha c6 néc”. Nhan do
su try tri giang day cho vé cong on sinh thanh dudng duc ciia b me,
6ng ba va phuong phap bao an theo tinh than Phat gido. Tiép dén la
nghi thirc con, chau mdi gia dinh bé mot chau nudc dén rira chan cho
bd/me (6ng/ba). Ho cung thanh kinh quy lay niém 4n dirc bd/me
(6ng/ba), bay to 1ong an han, nhan 13i 1Am ctua minh ddi véi bd/me
(6ng/ba) va hira s& cd ging sira chita. Khong it ngudi trong sd ho nude
mat lung trong, nghen ngao hdi 1au méi noi nén 10i.

Trong bau khong khi linh thiéng chdn Gia Lam, dugc chimg kién
viéc lam va 161 htra tri 4n cta con chau, dugc su tru tri tung kinh, niém
Phat, nguoi duoc mung tho dugce tiép thém sinh khi, xua di nhiing mét
nhoc cua tudi gia, tha thir cho nhing sai lam ma con, chau mac phai.
L& mung tho tai chua Phat Tich néi riéng va chua Viét tai Lao néi
chung 1a dip dé cac thanh vién trong gia dinh qua d6 gin két véi nhau.
Nhirg ndi niém khiic mic qua d6 duoc giai toa.

Lé tang, nghi 1& cudi cing nhung quan trong vao bac nhat trong
nghi 1& vong doi. Ngudi Viét & Lao van gitt quan niém “nghia tir 1a
nghia tan”, nghi thic tién biét ngudi qua doi vi vay ludn dugce to chirc
trang nghiém, can trong dé tranh “ma ché, cué6i trach”. Quan niém
chét lanh va chét dit, nghi thirec tang ma theo d6 duoc thyuc hanh trong
xtng. V6i nhitng nguoi chét dir (chét bat dic ky tir, chét do tai nan xe
cd, sét danh, do trung tang) thi hai ngudi qua cd khong dua vé nha sg
anh hudng dén cong dong ma dua thang dén chua thuong la chua Lao
dé t6 chic tang 18, sau d6 hoa thiéu. Tro cbt ¢ thé giri & chua Lao
hodc chua Viét, cling c6 khi dua vé nudc.

Vi nhitng nguoi chét lanh (chét vi tudi cao, suc yéu) thi hai
thudng quan tai nha. Thoi gian nay than cha thinh nha su dén tung
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kinh, niém Phat dé huong linh ngudi qua cb sém dugc siéu thoat. Su
xuét hién cta nha su véi 161 kinh, tiéng ké cua tang chui va con chau
cua ho xua di phén nao su u budn vinh vién tién biét mot nguoi than.

Khi phat tang, nhdp quan, dua thi hai nguoi qua doi ra nghia trang
mot 1an nita nha su lai 1a diém tya tinh than cho gia quyén nguoi qua
doi. Nha su tung kinh, niém Phat, tiép dan huong linh dén noi an tang.
O mot s6 tinh, thanh c6 dong ngudi Viét sinh séng déu c¢6 nghia trang
an tang riéng. Phan 16n nghia trang déu c6 nha quan va miéu tho than.
Nghia trang nguoi Viét ¢ Viéng Chan va Luang Prabang c6 ca chua
tho Phét. Trude khi ha huyét, nguoi qua doi mét lan cudi duoc nha su
va cong dong tung kinh, khan trinh thanh hoang ban canh cho huong
linh dugc an trh tai nghia trang.

Sau mot tuan ké tir ngay mat, than quyén nguoi qua doi t6 chirc 18
clng that. L& cung that ¢ thé to chirc tai gia, cling c6 khi to chuc tai
chtia. Theo Nguyén Vin Thoan, “Thyc té cho thiy, tang quyén van
mudn cung ¢ nha dé con chau dugc tu hop va qua 10i kinh, tiéng ké
gia dinh ciing dugc 4m cung hon, nhung vi & Lao khong cé nhiéu nha
su Viét dé hang tudn vé nha cung, nén phan 16n déu dua 1én chua. V&
mat tdm linh, ngudi Viét & Lao tin rfmg, cung tudn that & chua, huong
linh s€ dugc nuong nhd vao oai lyc “dic ching nhu hai”, vira c6 su,
vira ¢6 nhiéu Phat tir tung kinh cau siéu, hoi huéng cong dirc cho
ngudi mat”s.

Céc lan cling that tiép theo hodc tang quyén thinh su vé nha hoic t6
chitc & nha. Cudi cing 14 1& cling chung that (7 tudn that - 49 ngay
theo quan niém Phat gido). Ngay nay néu ngudi mét chua quy y Tam
Bao s& duoc nha su t6 chitc cho quy y. Cing véi d6 con 1a cac nghi
thirc nha su danh 18 Phat, dat linh vi lam 18 tim vong, v6i ¥ nghia giup
huong linh goi sach nghi¢p, quy y Tam Bao. Nha su va moi nguoi
trong tang quyén tung kinh, cau siéu, hoi hudng chiic lanh cho huong
linh, cudi cung nha su tiép din linh vi tr¢ lai gian nha thd vong, cing
com cho vong.

Nguoi qua doi con duge nha su tung kinh, cau siéu vao dip nguoi
mat dugc 100 ngdy, gid dau (tiéu tudng), dai tudng (man tang) va dua
di anh 1én ban tho gia tién, khong con tho riéng nhu trude.
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Mobt sd chua, nhu chua Phat Tich - ludn co quan tai dong san dé
gitp nhitng ngudi qua doi ma gia cha 1a nguodi ngheo ting khong co
tién lo hau sy. Vi nhitng ngudi Viét sang Lao lam an sinh séng mot
minh gép tai nan hay bénh trong khi qua doi khong c6 nguoi than, nha
su cung ban hd nié¢m lo “hau su”, thudng la hoa tang. Tro cbt duoc thu
lai dung trong cdt, tam luu & nha quan & nghia trang, chd ngudi than
clia ngudi quéa cb trong nude sang nhan.

Céc chua Phéat gido Viét Nam tai Lao déu danh riéng mot gian dé
thd vong. Gian nay co6 thé ¢ phia sau Phat dién. Ciing c6 khi chua
danh mot gian thd riéng. Hodc c6 chua két hop tho vong véi gian tho
td v4i chinh gitia 1a T6 su B dé Pat ma, bai vi hay di anh tang, ni try
tri chua qua doi. Quan niém dan gian vong ngudi qua doi dugc tho
cung tai chua hang ngay dugc huong khoi, dugc nha su tung niém sé
som siéu thoat.

Nguoi Viét & Lao van giit phong tuc don dep, sira sang phan md
vao thang Chap (thang 12 AL) hogc tiét Thanh minh. Mdi chua tuy
theo diéu kién va nhu cau cua cong dong ma c6 nhiing hinh thic t6
chtc khac nhau. “Nham ngay Thanh minh hang nam, chua Phat Tich
két hop voi Hoi nguoi Viét Nam ¢ Thanh phd Viéng Chan, thiét 1ap
dan 18, luan phién tung kinh, toa thién subt dém & nghia nghia Viét
kiéu. Dan 18 khong nhiing ¢ sy tham duy ciia sw Viét ma con co ca su
Lao. Tai mdi phan mo du cé than nhan hay khong déu dugc dang 18,
thap huong, nén. DU 1a bat nudc, nén huong thi déu cho thay tam 1ong
tuong nhd dén ba con rudt thit da khuat”.

Diém tya tinh than nguoi Viét ¢ Lao trudc hét 1a cua mdi c4 nhén.
Néu & trong nudc, mdi c4 nhan c6 rat nhiéu diém tya: gia dinh
(vq/chéng, con/chau, 6ng/ba), gia toc, ho tdc, xom, ngd, cac doan thé
chinh tri xa hoi... va chua thi khi sang Lao 1am an sinh séng, mot sb
ngudi than o, thé ¢, gia dinh du c6 trai qua mot vai doi ciing chua
phai 1a sb doéng. Voi it su lya chon lam diém tua tinh than thi ngoi
chua v6i ting, ni 1a diém tya tinh than t6t nhat, vitng chic nhat. O d6
vira 1a diém tua thiéng vira 1a diém tya trdn thé. M&i nguoi déu binh
dfmg trudc chu Phat tr bi, dugc tang, ni don tiép nhu nhau, ho khéng
bi médc cdm boi than phan hay vi tri xa hdi ciia minh. Pac biét ho duoc
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dip bay té hét “tdm can” ma khong so bi 1gi dung, Itra loc. Pao Phat
qua cac ngdi chua Viét voi chu tang, ni ludn theo sat “hanh trinh”
cudc doi mdi con ngudi tir khi ho lot long me, truong thanh, vé gia,
qua doi va dugc cung gid. Nho diém tua nay khong it nguoi di thing
vuot 1én sd phén, yén tam lam &n lau dai. Nho diém tua ma nhiéu gia
dinh tré nén an lac c6 cudc séng hanh phuc.

3. Chua Phit gido Viét Nam tai Lao - Noi quy tam, lién két, c6
két cong dong ngudi Vit tai Lao

Khong & déu phuong cham “ban anh em xa mua lang giéng gin”
lai thé hién rd trong nhitng ngudi xa xt, trong d6 c6 ngudi Viét & Lao.
Bi “bimg” ra khoi gia dinh, khoi dong ho, xém lang. .. song xen cu Vi
nguoi Lao, nguoi Viét luén khao khat c6 mot cong déng dé chia sé, dé
trg giup nhau khi kho khin, hoan nan, khi c6 “cong 1én, viéc xubng”.
Néu nhu véi mdi ca nhan, ngdi chia, chu ting, ni 1a diém tua tinh than
thi véi cong ddng ngudi Viét & Lao ngodi chiia 14 noi quy tam, lién két,
c6 két cong dong.

Vai trd ctia chua trong ¢b két cong dong dién ra da dang. Trudc hét
1a sy tham dy vao nhimg nghi 1& lién quan dén vong doi ngudi. Trir
nghi 1& thoi ndi hodc ban khoan tré cho chua, cac nghi 1& nhu: Hang
thudn, mung tho, tang 1& déu co su tham gia cta cong déng. Cu tra xa
cach nhau, lo buon trdi muu sinh chi c6 dip tham du vao cac nghi 18
trén, nguoi Viét & Lao maéi c6 co hdi gap nhau, giao luu, lién két. Dic
biét trong tang 1&, mot trong céng viéc quan trong cliia ngudi Viét.
Trong méi trudng dat khach, qué ngudi, cong ddng ngudi Viét quy tu
nhau, cung chia sé véi tang quyén tung kinh cho nguoi qua doi, gitp
tang quyén lo mo yén, ma dep cho ngudi qua doi. Mdi mua an cu kiét
ha, Phat tir &én chua thu Bat quan trai gidi, tu mdt ngay an lac ngoai
viéc tu tap theo gidi luat cac Phat tir c6 dip than quen, giao luu, chia s¢.

Khao sat cac ngdi chua Phat gido Viét Nam tai Lao cho thy céac
chiia déu ¢ bang ghi rd cac ngay 18 hoi. D6 1a cac ngay 1& nhu: L& cau
an dau nam; L& Phat dan; L& Vu lan - Bao hiéu; L& Ram thang Muoi.
Ngoai ra, ting chua co thé c6 thém mot vai 18, chéng han nhu 1€ gid
cac tang, ni try tri, hay t6 chirc don giao thura dic biét 1a 18 tét Trung
thu cho thiéu nhi.



124 Nghién ctu Ton gido. S6'9 - 2019

Vao nhiing ngay 1& trén, nguoi Viét & Lao thuong thu xép cong
viéc dé tham du. Chua Viét tai Lao thong qua nhiing 1& hoi trén tro
nén diém quy tim, noi lién két va c6 két cong dong nguoi Viét. Ciing
nhu ¢ trong nudc, 18 hoi Phat gido tai cac ngdi chua ¢ Lao 1a dip dé
ngudi Viét séng doi séng tam linh, cong cam doi séng tinh than, trao
truyén cho nhau nhiing nét dep vin hoa c6i ngudn Viét toc va bdi dip
duy tri doan két cong dong. Su doan két cong dong do6i khi vuot ra
ngoai khudn kho cua sy khac biét vé niém tin tén gido. Tai chua Phap
Hoa & Savannakhet, khi chua td chuc 18, ngudi Viét 1a tin dd Cong
gido cung dén tham du'°. Do tinh dic thi, cac chua Viét & Lao to chirc
18 cau an vao ngay ram thang Giéng. Ay la theo quan niém “L& Phat
quanh nim khong bang ngay ram thang Giéng”. Ngay nay, ngudi Viét
t¢ tyu vé chiia xin s¢ cau an, dang sao giai han ciing 13 ngay moi
ngudi hop mit chic nhau ddu nim sirc khoe, cong viée 1am an sudn
sé, phat dat. Boi ngay tét, ngudi Viét & Lao co ngudi vé& Viét Nam an
tét, c6 nguoi di du lich,... L& ram thang Giéng v&i nguoi Viét & Lao
nhu mot 1& hoi. Tuy khong c6 cudc 18 di kiéu véi co phudn, tAu nhac
nhung khong vi vdy ma kém phan vui boi phan hoi. Gap nhau dau
nam, tay bat mat mung, trao cho nhau nhiing 161 chuc tung, cung du
bita com chay d4u xuén tai chua tao nén sy cOng cam, cong sinh, su
than mat toc Viét con Lac chau Héng, con Rf‘)ﬂg chau Tién.

L& Phat dan 1a 18 hoi Phat giao tiép theo co vai trd cb két cong
ddng. Trudc ngay 18, cong dong dd co mit & chua dé dung dan 18, quét
don, trang hoang chua canh. O nhiing chua c6 to chirc van nghé nhu
chua Trang Nghiém & Champasak, chuia Bao Quang Savannakhet
trudc do cac thanh vién ciia Ban Van nghé lo tép luyén van nghé, tap
muia hay cac hoat canh. Sau nghi 1&, ngudi dan xép hang lan lugt muc
nude tim Phat. Vé dém 1a lién hoan vin nghé mimg Puc Phat dan
sinh véi cac tiét muc “tu bién, tu dién”, “cay nha, 14 vuon” nhung la
sang tao, 1a cong sirc cia cong dong. Pa c6 nhing nam thanh, nit ta
qua mdi ky vin nghé mimng Phat dan sinh c6 dip gip g, tim hiéu dé
nén vo nén chdng.

Khong ram rd, nao nhiét nhu 18 ram thang Giéng ciing nhu 1& Phat
déan sinh, 1& Vu lan - B4o hiéu nhin tir goc do cb két cong déng tai cac
ngdi chua Viét & Lao lai c¢6 sac thai riéng. Nghi thirc cai hoa hong trén
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40 & trong nudc duoc dua sang thuc hién. Qua nghi 1& con chau duoc
dip tri 4n cha me, ong ba thit chat tinh cam gia dinh. Trong thang
Béy, ngudi Viét & Lao thuong dén chua tung kinh, niém Phat, phong
sinh, bd thi, an chay... dé bao hiéu cho cha, me... Dic biét rim thang
Bay 1a ngay két thiic ba thang an cu kiét ha. Tang, ni qua d6 thém mot
tudi ha. Trong ngay k& khanh tué cuia chu ting, ni, cong dong cing tu
hop dang y ciing duong chu tang, ni.

Theo truyén thong Phat gido Bac truyén con cé 18 rim thang Mudi
tai chuia. Song, vi cac 1y do khac nhau, 1& nay khong dugc nguoi Viét
& Lao to chirc.

Trong diéu kién séng xen k& vdi ngudi Lao, it ¢6 dip giao luu,
khong c6 dia diém dé gip g, chua Viét & Lao vi vay tré thanh trung
tam diém cua nguoi Viét. Tham du cac 18 hoi Phat giao, cac nghi 18
vong doi, dén chua tung, ni€ém Phat... 1a dip dé nguoi Viét & Lao )
két cong déng. Tai co s& tho tu, su cd két duoc thiéng hoda véi stlic
manh tam linh.

4. Chua Phat gido Viét Nam tai Lao - Noi chia sé kho khan doi
song vat chit cho nguoi Viét ¢ Lao

Vi nhitng chinh sach ddi moi cua Viét Nam va Lao, dic biét 1a
Hiép dinh vé& mién thj thuc cho cong dan hai nudc, tu cudi thé ky XX
dén nay ngay cang c6 nhiéu ngudi Viét véi cac hinh thic khac nhau
dén Lao 1am an, sinh séng. Co6 mot bo phan lam cong viéc xay dung,
budn ban dong nat, gitip viéc,... bap bénh vé thu nhap va hay gip rui
ro nghé nghiép. Trong diéu kién cé thé, chu ting, ni cing v6i nhiing
ngudi Viét hao tAm gop phan chia s¢ mot phan khé khan doi song vat
chét cho ho. Dién hinh 14 chua Phat Tich. Duéi su tru tri cia Thuong
toa Thich Minh Quang, nhiing nguoi qua doi nha nghéo dugc chua
chu cp quan tai. Hang niam, bit dau tir ngdy ming mot cho dén sau
ngay ram thang Bay Am lich, hang ngiy vao budi trua, chiia Phat Tich
déu t6 chirc com chay tu chon mién phi cho moi ngudi dén an.

Rim Trung thu, su try tri td chtre “Pém hoi Trang ram” vui tét, pha
cd tréng trang, phat qua cho cac em hoc gioi, cho cac em thiéu nhi con
em nha nghéo vuot kho. Phan thudng 1a nhimng tap vo, cy but... vira
c6 gia tri vat chét, nhung hon ca 1a gia tri tinh than. Noi dat Phat, phém
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thuong do su tru tri tryc tiép trao 1a ngudn cb vii dong vién cac em cd
gang nd luc vuon 1én trong hoc tdp 1am ngudi co ich. Tai chua Phap
Hoa ¢ Savanakhet con mé 16p hoc tinh thwong cho con em nha nghéo
khong c6 diéu kién dén truong.

Céc chua Phat gido Viét Nam ¢ Lao déu c6 ban hd niém lo tung
niém cho ngudi hip hdi hoic dm dau lau ngay khong co kha ning
khoi bénh sém dugc chét lanh. Phat tor trong Ban H) ni¢m lo tung
kinh cau siéu tuan thit cho ngudi mét tai chuia hodc tu gia ma khong
doi hoi cong xa. Khi dung chua, mot sb tang, ni da lo viéc mua dat
lam nghia trang dé ngudi Viét co noi an tang riéng ma khong phai bo
tién mua dat. Nguoi Viét & Lao qua doi mudn thidu xac néu 1a ngudi
tir ¢ vo than hoac gia canh kho khan, nha su van dong Phat tir va
nhitng nha hao tim quyén gop tai chinh dé lo hau sy. Ciing c6 khi lo
chon cét cho ho dugc md yén ma dep. Tai chua Phat Tich ludén c6
quan tai tu thién cho nguoi ngheo.

Vao dip tét o tmyén, mdt sb chua trao qua tang cho Phat tir co
dong gop vdi chua va qua tdng cho nhitng Phat tir khé khan. Nho do
nhitng Phat tir nghéo duge don tét nhu nhiing gia dinh khac. Mot s6
gia dinh nguoi Viét gip phai nhitng bién c¢b nhu tai nan, bi bénh
trong... chu ting, ni déu kéu goi cong dong, nhét 1 cic nha hao tim
dong gop tién tro gitip. Di dau trong hoat dong nay 1a chua Phat Tich
v6i vai tro cua Thuong toa Thich Minh Quang. Thugng toa cung doan
Phat tir chua Phat Tich thuong dén thim va ting qua cho cic em
khuyét tat tai Trung tim Khuyét tat Viéng Chan cing v6i nhitng hoat
dong tir thién khac.

Cong dong nguoi Viét & Lao nhin mot cach tong thé van 1a mot
cong dong vé kinh t& con gip nhiéu khé khin, véi tinh than “la lanh
dum 14 rach”, “1a rach it dum 14 rach nhiéu”, “ctru mot nguoi phuc
dang ha sa”, dudi su hudng dan ctia chu ting ni, nhidu ngudi phat tim
cong durc trg giup nguoi nghéo.

Nho d6 ma mot bo phan ngudi nghéo duoc chia sé kho khan vé doi
song vat chat. Chi khi ndo mét ai d6 roi vao canh nghéo ting méi that
su thdu hiéu cau ndi “Mot miéng khi do6i, b?mg mot gbi khi no”, méi
thuc su cam nhan dugc su chia sé vat chit cia cong déng.
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Két luan

Du hién dién ¢ Lao qua nhiing giai doan khac nhau, thanh phan cu
dan, dia vi xa hoi khac nhau, cu tri & cac vung mién khac nhau, nhung
cong dong nguoi Viét c6 chung mot doi song tim linh quy ngudng
Phét gido. Khi cudc song tam 6n dinh, & mdi khu vic, & mdi ving
mién, cong déng nguoi Viét lai lo xay dung chua. Do diéu kién kinh
té, cac chua Viét & Lao déu trai qua nhiéu 1an tu stra, ndng cap. Khi co
chua, nguoi Viét ctr dai dién vé nudc thinh su sang lo Phat sy, phuc vu
doi sdng ton gido, tin ngudng ciia cong dong. Chua Viét mau chong
tr& thanh trung tim cho mot cong ddng & mot khu vuc hay mot sé khu
vuc, tham chi 1a cua ving mién. V& chirc nang xa hodi, 14 ngdi chua
Viét, trir chuia Pai Nguyén ¢ Viéng Chan 1a co s nhd, khong c6 su tru
tri, toa lac trong nghia trang, v&i mirc do khac nhau déu cé vai tro
quan trong ddi v6i doi sdng cong dong ngudi Viét & Lao. Noi 1én 1a ba
vai trd chu dao d duogc bai viét dé cap va phén tich ¢ phan ndi dung
trén. K& tir khi Ban Piéu phdi Giao hoi Phat giao Viét Nam tai Lao
dugc thanh lap (thang 11/2018) véi vai tro 1a Truong ban, Thuong toa
Thich Minh Quang cung véi céc thanh vién cta Ban da va dang co
nhiéu viéc 1am két ndi hoat dong cac ngoi chua Viét tai Lao. Hoat
dong Phat su nén nép hon, 6n dinh hon. Cong déng nguoi Viét tai Lao
nhd do6 co duge chd dua viing chic hon vé tinh than, cong déng co
diéu kién dé lién két, c6 két, hoat ddng an sinh xa hoi, trg gitp, chia sé
kho khan cho nguoi ngheéo dugc tang cuong hon. /.
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Abstract

VIETNAM BUDDHISM’S ROLES IN THE LIFE
OF THE VIETNAMESE COMMUNITYIN LAOS
(A Case Study of Phat Tich Buddhist Temple in Vientiane)
Nguyen Hong Duong
Institute for Religious Studies, VASS
There are currently 14 Vietnamese Buddhist temples in three
regions of Laos. On the basis of fieldwork surveys’ data conducted in
September 2019 and documents of the other research, this article
shows roles of Vietnam Buddhism in the Vietnamese community’s
life in Laos as follows: 1) A strong spiritual support; 2) A place for
community connection; 3) A place for sharing materialdifficulties.
The author selected Phat Tich Buddhist temple in Vientiane capital to
present as a typical case. However, it is also compared to other
temples in Laos to realize the diversity of each role.

Keywords: Role; Vietnam Buddhism; Laos; Vietnamese people.



