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NGUYEN VAN QUE"

TU TUONG PHAN TAM HQC FREUD VE
NGUON GOC CUA TON GIAO

Tém tit: Phdn tam hoc ra doi gdn lién véi tén tuéi Sigmund
Freud'. Ké nir khi xudt hién, né da lam thay déi cach nhin,
cach ddnh gia vé doi séng con nguoi va c¢é dnh huwong sdu
réng trén nhiéu linh vuc trong doi song con nguwoi va xa héi,
nhuw. nghé thudt, van hoc, ton giao, phap ludt,... Phan tam
hoc dd khai thdc nhiéu vin dé, trong @6 c6 nhitng van dé
triede d6 nQueoi ta cho rang 1 “mot diéu té nhi” hay 1& “cdi
kin ddo” ma con nguoi khéng dam noi va ban ludn téi. Trong
bai viét nay, tdc gid 1am rd nguon goc ciia tén gido theo quan
diém Phan tam hoc ciia Freud. Tir d6 chi ra nhitng déng gop
va han ché ciia vin dé nay.

Tir khéa: S. Freud; Phan tdm hoc; ton gido; vdt t6; cam ki;
con nguoi.

DAin nhap

Ton gido, mot van dé vo cung phuc tap va rong 16n, c6 anh
huong va tac dong sdu rong toi toan bo doi sdng xi hoi ciing nhu
doi séng ciia mdi con ngudi, tir nhitng hanh dong, 16i séng, ¥ thirc
cho té1 nhan cach cua con nguoi. Ton gido ra doi ngay tur luc con
ngudi bit dau biét to chirc thanh xa hoi, cac hinh thirc ton gido dau
tién xuat hién tir thoi nguyén thay, gan lién véi diéu kién kinh té -
xa hdi, trinh d§ nhan thuc, trinh d§ khoa hoc con mong mudi, so
khai. V&i su ton tai, bién d6i va phat trién cta xa hoi loai nguoi,
céc kiéu va cac hinh thirc ton gido ngay cang phong phu, da dang.
Ton giao ngay nay di va dang tu thé hién nhu 12 mot bo phan cau
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thanh quan trong trong doi song xa hoi. Do vay, tim hiéu vé ngudn
gbc cuia ton gido ¢ bat ki goc dd nao ciing gitip cho chiing ta c6 mot
cach nhin rd hon vé doi séng ciia con ngudi trong xa hoi.

Tir goc d6 phan tich tam Iy trong qua trinh nghién ctru, béc si than
kinh, nha tdm 1y hoc nguoi Ao - S. Freud, phat hién ra rang, ngudn
gbc cta chimg bénh Hysteri? chii yéu khong phai do nguyén nhan
sinh 1y, ma do nhén t6 tAm 1y tao ra, va ong cho rang, yéu t6 tam ly
nay 1a tinh duc bi don nén & thoi ky tho au, tir 46, ong da sang lap ra
“Hoc thuyét vé ban nang tinh dyc vo thirc”. Theo 6ng, viéc phat sinh
ra bénh tAm than 1a két qua cua mot thoi ky dai ma tinh duc con
ngudi bi don nén trong thoi ky tho 4u nhung chwa dugc giai téa. Tt
ca nhitng hién twong phat sinh lién quan dén doi sbng tinh than cua
con nguoi déu do nguyén nhan vo thirc ma ra. Vi thé, S. Freud da lay
hoc thuyét vé ban nang tinh duc v thic dé giai thich cho cac hién
tuong xa hoi khac nhau trong d6 c6 hién tugng ton gido.

Phan tdm hoc xem tén gidao c6 mot sy lién hé mat thiét v6i Tam
Iy hoc hay hoat dong tdm Iy cua con ngudi. S. Freud khi dung
phuong phéap phan tich tim 1y dé chita tri bénh than kinh, éng ciing
str dung né véi tu cach 13 mot phuong phap dé nghién ciru vé t6n
gido. Khi nghién ctru tén gido, ong xudt phat tir 1y thuyét “tang
bang tinh than”. D6 14 toan bo hoat dong tinh than hay tim 1y cta
con ngudi gidng nhu mot tang bang 16n tréi ndi trén mit nude,
phan ndi trén mat nudce chi 1a mot phan nho, dy chinh 1a phan cac
hién tugng cia ¥ thirc ma moi ngudi nhin thay duoc, phan con lai
cla tang bang d6 1a phan 16n chim ¢ dudi nude, d6 chinh 13 phan
clia “vo thirc™®. Khdi ngudén dé nghién ciru vé ngudn goc cia ton
gido cta S. Freud xuat phét tir Iy luan vé phan tich doi séng tinh
than ciia con nguoi.

Tu twéng Phin tim hoc ciia Freud vé ngudn goc ciia ton gido

Khi nghién ctru vé ngudn gdc cua ton gi4o, S. Freud da st dung
gia thuyét vé mot gia dinh ctia nha dan toc hoc nguoi Scotland 1a
John Atkinson, d6 la gia dinh Cyclope“. S. Freud da hinh dung ra
tién trinh ti€p theo cua gia dinh ay nhu sau: Vao mdt ngay dep troi
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nao do6, nhitng ngudi con da trudng thanh bi dudi ra khoi gia dinh
d3 hop nhau lai, chung da giét va an thit nguoi cha. Ching manh
dan cung nhau hoan thanh céi viéc ma chung khong thé tién hanh
riéng 1é. D6 12 mot bira tiéc thit ngudi ciia ngudi thuong cd. Nhitng
ngudi con trai sau khi giét cha da cam thay hdi han, so hai, nguong
ngung, xau ho vi hanh vi d6, nhung khi giét nguoi cha roi thi khong
c6 nguoi con nao dam dimg ra 1am ngudi dimg dau cua bo lac. Do
d6, cac nguoi con trai dat ra I¢ cAm nhic lai hanh dong nay, va dé
x6a bo nguyén cé dan dén bat hoa, ho d3 dit ra 16 cAm céc quan h¢
hon nhan va quan hé gidi tinh v4i nhitng phu nir cung bd toc (lién
minh thi toc cung dong mau). Hién tugng nay goi la hon nhan
ngoai tdc. “Hau nhu & moi noi co vat té déu c6 mot quy udc la moi
thanh vién ciing vt to khéng duoc phép c6 quan hé gidi tinh véi
nhau, tirc 13 cung khong duoc phép 1ay nhau. D6 chinh 13 ché do
hén nhan ngoai toc di lién véi vat t6”°. Cac bo lac thudng chon mot
con vat (thudng 13 cac loai dong vat nhu than 1in, ca sau, chim ung
hay ga,...) va danh cho né su linh thiéng, ton quy nhu cidc nguoi
con danh cho cha. Pay chinh la tuc tho té tem. Vay, to tem la gi?
b6 1a mot con vat, thuong rat quen thudc vadi bo tde/bo lac, nhung
bi cAm san bét vi né duogc coi la chtra tinh chét cia than bd tdc/bd
lac. “Trong mot nim, nguoi ta chi dugc phép giét con vit ndy co
mot 1an vao dip ctr hanh nghi thirc long trong. Sau khi hién sinh
con vat t0 tem theo nghi thic éy, ca bd lac an thit no; that ra toan
bd nghi thirc con bao ham ca vi¢e tiép nhan nhirng phém chit dugc
t6 tem tuong trung”®. Theo S. Freud, vé sau tuc dy hién ra dudi
dang nghi thtic n thit td tem trong khi lam 1& hién té: mot bo lac
nguyén thuy da giét va long trong an thit dong vat to tem - vi than
cta minh. Pong vat td tem duogc tuong trung thay cho nguoi cha,
khi bi giét va an thit nguoi ta tudng nhé dén nhimng 161 1am da pham
phai nham an nan sam hoi.

Trong 1& hoi khi nguoi ta giét va an thit t6 tem thi ngudi ta khoc
than nham nhac lai toi 16i ctia nhitng ngudi con di pham dau tién
ddi voi ngudi cha, toi 16i déu tién cua toc nguoi. “0 day, chuc nang
clia t6 tem 1a nham nhac nhé cho toan b thi toc rang quyén uy duy
nhit cia nguoi cha da bi x6a bo ¢ trinh do ngudi, nhung né phai
dugc gitt ¢ trinh d6 ton gido”’. Trong mot bd lac, moi ngudi déu co
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chung cuing mot huyét thong nhung dé tranh su tranh chip va ganh
dua véi nhau bén trong bo lac nham chiém nhitng nguoi phu nit, ho
da dat ra nhitng diéu cdm. “Tét thay nhiing cai c6 ngudn gdc cling
mot vat to déu 13 cung huyét théng, cing mot dong ho, va trong
dong ho d6 moi thé hé ho hang du xa x0i nhét van duoc xem la can
tré tuyét di d6i voi lién hé tinh dyc”®.

Theo S. Freud, ton gi4o T6 tem ra doi tir ¥ thirc 1am 15i cua
nhimg ngudi con trai va moi ton gido tiép theo déu 1a nhimg du
dinh muén giai quyét vin dé nay bing nhitng phuong thirc khéc
nhau phu thudéc vao quan ni€ém cua tirng vung. Nhu chung ta théy,
tuc t0 tem duoc xem la mot giai doan tat nhién trai qua trong qua
trinh tién hoa cua nhan loai, vi vdy, S. Freud mudn thong qua viéc
khao sat tuc t6 tem nay dé tim ra nhimg diém tuong dong giira
nhitng nghi thirc ton gido cua sy tho cing td tem va nhitng hanh
dong ciing nhu nhimg niém tin 4m anh cua ngudi nhidu tam.
“Freud chi ra rang sy giéng nhau 4y 1 dén mic nén vin minh
phuong Tay néu khong thé bay dit ra thuat ngit “nhidu tim am
anh” thi ciing nho t6i cac bo lac nguyén thiry dé tao ra tir ngit “bénh

9 Thuyec ra, nhitng cam ki nay 1a mot hé

cAm ki” (maladie du tabou)
théng cac nghi thirc chudc toi nham chéng lai ¥ thic pham toi da
xam chiém tdm hén ciia mot ngudi nao d6, hay d6 1a nhimg cam
doan mang tinh ton gido. “Muc dich ctia cdm ki that mu6n hinh van
trang: Cam ki truc tiép nham: a) bao v¢ nhiing nhan vat quan trong
nhu cac thu linh, tu si va nhitg d6i tuong tuong dwong trudc
nhitng ton that c6 thé xay ra; b) bao vé nhitng ké yéu dudi, dai thé
nhu phu nit, tré con va nhitng ngudi than quen, chdng lai sttc manh
huyén bi (Mana - strc manh phu thuy) cua tu si va thu linh; c) bao
v¢ trude nhiing tai hoa lién quan téi sy dung cham véi xéac chét hay
an phai nhiing thuc an nao do6; d) bao an trudc su r6i loan cua
nhitng sy ki¢n doi séng quan trong nhu sinh dé, 1& truong thanh
nam gidi, hon tha, nhiing hoat dong tinh duc; e) bao vé chinh thé
con ngudi chong lai quyén luc hay ndi gian cia than thanh va ma
quy; f) che chd cho thai nhi va tré so sinh trudc nhiing tai hoa
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muodn hinh van trang de doa chung do sy phu thudc dac biét va tinh
cam d6i v&i cha me minh. (...). Mot sy van dung khac cua cAm ki
12 nhdm bao vé quyén so hitu vé con nguoi, cong cu, rudng dit,
V.v... chong an cap (...)"'°. Vi muc dich nhu trén cidm ki ban dau
chinh 14 nhitng 10i gido 1y dau tién khuyén con ngudi ta can phai
lam nhitng gi va khong dugc lam gi.

Nhu vy, ngay tir ddu, ai d6 vi pham cdm ki thi trong tdm tri ctia
ho di chap nhan mot su trimg phat twong tng bdi nhitng quyén luc
nao do ¢ bén ngoai, “Ké nao cha dap lén cAm ki thi chinh ké dé do
vay ma tr¢ thanh vat cAm ki (...) Nhiing tai hoa xuét hién do xtc
pham diéu cdm ki c6 thé giai dugc bang cac hanh dong trimg phat
va cac 18 rira t6i”!t. O day, con nguoi chi biét rang khi vi pham
nhirng hanh vi 4y thi s& nhin dugc sy trimg phat nghiém khic nhat.
“Taboo (cAm ki) 13 tat thay nhimg gi duoc xem 13 cai chira dyng
hay ngudn gdc cua cic dic tinh huyén bi d6, du d6 1a ngudi hay dia
diém va nhimg trang thai nhét thoi nao d6. Cam ki ciing 13 sy cdm
doan nay sinh tir nhitng dic tinh trén, va cudi cing, cin ci theo ¥
nghia ctia nd, cAm ki bao gdm nhiing céi gi thiéng liéng siéu pham,
d6ng thoi ciling lai rat nguy hiém, toi 18i va dang so”*2. Cam ki ngay
tir ddu dd gan lién voi nhimg tin ngudng ddi v6i than linh va ma
quy va no co6 tinh dac thu ddi véi nhitng bd lac mong mudi, so khai.
CAm ki 13 sy biéu hién va 1a két qua cua tin ngudng cia cac bo lac
nguyén thiy vao quyén lyc ma quy. Con ngudi mudn thoat ra ngoai
nhing cam ki nhung lai s¢ nhiing hinh phat, dan dan bi don nén
vao trong vo thuec, mudn gidi toa nd, con nguoi lai hudng tdi nhitng
vi than. Cac bo lac tho td tem tao ra nhitng con vat, l'éiy né 1am biéu
tuong che chd cho con nguoi trong 364 ngay trong mot ndm, nhung
lai giét n6 vao ngay thtr 365, d6 1a mot sy phong chiéu vé tinh hai
mat cia con nguoi luéon mong muén duge che cho, nhung lai thu
ghét lai su che chd do.

Theo S. Freud, nhitng cdm ki ciing c6 ban chat giéng nhu nhiing
cdm doan cudng ché ¢ bénh tam than “trong vo thirc, ho khong con
mubn gi hon la vuogt rao, nhung ho lai s¢ hai vi diéu do; ho so hai
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ngay ¢ cho vi hg mudn di€u do cling vo thirc ¢ cac ¢4 nhan cua bd

13 Nhirng cam doan do cam ki co

toc nhu & nguoi bénh tam than
xua nhat va quan trong nhét chinh 13 hai quy luat cua T6 tem gi4o;
khong giét vat to va tranh giao hop voi nguoi khac gidi ciing vat t6.
Pay chinh 14 nhiing duc vong don nén c¢d xua nhit vd manh mé
nhat cta con ngudi, va ciing 1a diéu twong déng véi Phan tim hoc
khi giai thich luan diém vé doi song tinh duc cia con ngudi, 1a yéu
t6 ma 1am cho con ngudi mic bénh tdm than. Theo ong, co s cua
cam ki 1a mot hanh dong cAm doan véi dai da s nghiéng theo trong
vo thire. Hanh dong cdm doan nay duoc duy tri tir thé hé ndy sang
thé hé khac boi nhitng truyén thdng qua uy tin ciia cha me va cua
x4 hoi, diéu nay ciing twong ty tinh duc cta con ngudi ton tai ngay
tir khi sinh ra. O ddy, S. Freud &p dung phuong phap nguyén tic lap
lai khi tim hiéu nhirng van dé nay, theo nguyén tic lip lai, “trong
sudt cudc doi ciia nguoi 16n ciia chung ta, chung ta phai song tro lai
nhimg xung khic cua thoi tho 4u, dd ngung dong trong vo thirc va
ghi diu sau sic trong doi sdng tinh cam cua chung ta”'. S. Freud
cho ring, nhitng sy vuot qua hang rao cdm ki co nguy co s& bi
tring phat trong bo lac, trong cong dong hodc sé& bi bdi thudng khi
ma n6 chua lam hai dén tat ca moi nguoi, nhung sé cé hiém hoa
that su néu nhu ching ta huy dong nhiing xung dong c6 y thurc vao
nhimg duc vong v6 thirc. Pidu nay duoc thé hién trong cac nghi 18
hién té cta cac bd lac: Céc bd lac tho té tem léy nhitng con vat hay
nhitng ti binh chién tranh, dé phong chiéu vao do tat ca nhiing kha
ning pham toi, nhiing 16i lam, nhiing su lo s¢ cta bd lac vao nhing
con vt hay nhing ti binh chién tranh d6. Cudi cung ho dudi nhiing
con vat hay ti binh chién tranh 4y ra khoi bo lac, d6 14 hinh thic
ma céac bo lac mudn tranh cac diéu khong tdt, so bi trung phat cua
than linh. Vi thé trong nhiing bd lac khac nhau, nguoi ta s& dua ra
nhiing tap tuc dé lam yén tdm 1y cta b lac minh. Ong di dua ra
mot vi du vé sy hoa hiu voi ké thu trén dao Timor. “Trong cudc
khai hoan cua nhiing nguoi chién thang, cac nan nhan dugc bay ra
dé tha thir cho linh hon cua ké thi; néu khong, ngudi ta s& phai



Nguyén Van Qué. 7u tudng Phén t5m hoc Freud... 9

chup tai hoa cho ké chién théng. C6 mot di¢u nhay kém theo mat
khuc ca, trong d6 ké thu bi Ién an va cAu xin sy tha tht cua anh ta:
Dumng vi chuyén chung t6i ¢ thu cdp cua anh noi ddy ma thu oan
ching t6i; gia nhu ching toi bat hanh, thi dau cta chung toi ciing
c6 1& dang treo o trong lang anh. Chung ti xin hién dang anh mot
té vat dé an ui anh. Gio thi linh hon anh c6 thé yén nghi va dé cho
chiing t6i binh yén»?°,

Céc bo lac khi chién thang ké thu ctia minh réi lai bi mot ndi so
truge linh hon caa nhitng ké bai tran, theo S. Freud, d6 1a “mau
thudn noi tim”. Vi vay, “Freud di nhic lai cho ngudoi doc, 1a mot
quy tac tinh duc, mot tha luat chéng loan luan. Cac chung nhiéu
tdam am anh la mot su phong vé chéng lai nhitng ham mudn loan
luan va nhiing su ndi loan thdi tho u; Cac nghi thirc ton gido von
12 mot sy phong vé chdng lai ndi so 4y, bay gid da lan rong ra khip
cong déng nhu mot ¥ thirc pham tdi vi nhimg ham mudén giy hin
va ndi loan chdng lai luan 1y tinh duc cia nhém™*®. S. Freud dé cho
thiy duoc mdi lién hé giita viéc tho cing to tem véi ching nhiéu
tam bi &m anh. D61 khi nhitng hanh vi bi cAm doan & trong cac bo
lac lai duoc thuc hién.

Mot yéu td khac cua tu duy va ung xtr nhidu tdm di rat quen
thudc v6i nha Phan tim hoc d6 1a sy phong chiéu. Su phéng chiéu
nay ciing duoc thiy rd trong tuc thd cang t6 tem. Nhiing thudc tinh
ctia mot vi than ¢ trong b lac, tirc 12 cai siéu t6i - ma & day 1a cai
siéu toi tap thé - duoc phong chiéu vao mot con vat, d6 1a vat td cla
bd lac. Ciing c6 nhitng b lac, vat td cta ho duoc phong chiéu qua
nguoi lanh dao, nguoi 1anh dao nay c6 mdt strc manh déy huyén bi
va nguy hiém c6 thé mang lai su chét choc va hiém hoa cho nhiing
ké khac. Do vay, tat ca nhitng nguoi khac ludn dé phong trude ké
théng tri cia minh cling nhu muén tiéu diét cac thu linh, vua chia,
tu si. Nhung mat khéc, ho lai mudn duy tri nhiing thé luc do dé
nhan dugc sy che chd va giup do cua ho. Pay ciing 1a mot sy mau
thudn bén trong con ngudi. “Nguoi Nuba & Pong Phi tin ring, ho
s& chét néu dam budc vao nha gido trudng; rang ho lai c¢6 thé thoat
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khoi tai hoa, néu khi budc vao, ho dé 16 vai bén trai va cho phép
gido truong dung tay vao do. O day c6 mot diéu dang chu y 1, su
dung cham cua thu linh tré thanh cong cu bao v¢ thiéng liéng nay

sinh do dung cham cta thi linh dé chéng lai tai hoa,...”"".

Vé diéu ndy, con ngudi ¢ trong cac bd lac ho ludn nghi ring
minh duoc sy gitip & va che chd bai tha linh cia ho, nhung dong
thoi thu linh cta ho cling c6 thé 1am cho ho gip nguy hiém bat cir
lac nao. Do vay, ho van ludn co ¥ chong lai thu linh cua ho. Su
phong chiéu nay rit gin vé6i ching bénh nhiéu tdm ma Phan tim
hoc di dé cap t6i. S. Freud cho rang, chimg nhiéu tim vira bi x3 hoi
xa lanh, phan ddi vira gén lién véi sy lo hii tinh duc cua ¢4 nhan.
Diéu nay c6 thé giai thich cho chung ta mét sb cac hién twrong van
con ton tai & trong cac ton gido hién nay. Giao hoang, ngudi ding
dau Gido hoi Cong gido, khi mot ngudi nao d6 gap Ngai, ho thudng
cli xudng hon chiéc nhin cua Ngai. Nhimg nguoi theo Cong gido
tin réng, viéc hon chiéc nhan nay s€ mang lai cho ho mot strc manh
tinh thin giup ho vuot qua nhimg kho khin. Nguoc lai khi gip
Ngai, ma khong hon duoc chiéc nhin thi ho dd danh mét di co hoi
¢6 duge sttc manh tinh than, vi thé, lic nao ho cling sg minh s€
khong vuot qua dugce nhitng khé khin trong cudc séng. Dicu do
chtng to cho ching ta thiy rang nhimng birc tuong tu tuong duoc
truyén tir thé hé nay sang thé hé khac duoc dung 1én bang nhing
cam ki van con ton tai cho dén ngay nay.

Trong qué trinh nghién ctru, S. Freud nhén thay, cac hién tuong
cAm ki ciing c6 nhimng nét twong dong cé thé ching minh duoc véi
nhitng chimg tim than hang dau, nhung cim ki theo 6ng khong
phai la chiing tdm than, ma 1a mot cu tao xa hoi tinh; vay la n6 dat
ra yéu cau can phai tim sy khac biét vé nguyén tic ciia ching tim
than véi mot kiéu sang tao van hoa theo sy phat trién cua lich s
nhu cdm ki. S. Freud ldy xuét phat diém 13 su riéng biét & ngudi
nguyén thily va ching nhiéu tim. “O ngudi nguyén thuy, ngudi ta
s¢ hai mdt sy trung phat do vi pham vao mot cAm ki ma thong
thuong nhét 13 tran dm nang hodc 1 chét. Sy trimg phat d6 gid day
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de doa ké nao da dé minh pham vao toi 16i. Nhung & chimg tam
than thi khac. Khi ngudi bénh bi 16i cudn boi mot cai gi d6 bi cAm
doan, thi anh ta s¢ sy trung phat khong phai danh cho anh ta, ma Ia
cho mot nguoi khac, mot nguoi nao d6 thuong khong xéc dinh,
nhung hoan toan c6 thé nhén ra théng qua phan tich, d6 nhu 1a mot

ngudi gan giii va dugc anh ta yéu quy nhat”8,

Nghién ctru va phén tich bang Phan tam hoc, S. Freud cho rang,
vao khoi thuy can bénh tam than chi c¢6 ndi de doa trimg phat d6i
v6i c4 nhan giéng nhu & ngudi hoang da, va trong bat ki truong
hop nao thi con ngudi déu so hii cho cudc sdng riéng cua minh,
mii vé sau nay ndi so hai d6 chuyén sang danh cho ngudi yéu quy
khac. Theo 6ng, cai co s& cdu thanh cAm doan bao gid ciing 1a
nhirng xung dong dang so, d6 1a sy ham mudn giét ngudi va chong
lai mQt nguoi yéu quy cia minh. Nhung sy xung dong nay no lai bi
cuong ché béi mot cAm doan, cAm doan nay duoc lién h¢ voi mot
hanh vi nao do, cai hanh dong dai biéu cho nhiing cai tya nhu thu
dich v6i nguoi yéu quy théng qua su di chuyén, sy phat sinh hanh
dong bi de doa béng an to hinh. “Vay la trong khi chung tam than
chirng t6 minh vi tha ddng y€u bao nhi€u, thi bu lai n6 chi 1a hinh
anh twong phan siu xa cia mot chu nghia ich ki bao tan. Néu nhu
ching ta goi nhiing xtc dong cam tinh duoc xac dinh bang sy coi
trong nguoi khac va khong ty coi anh ta la dbi tuong tinh duc, 1a
cai c6 tinh xa hgi, thi chiing ta co thé vach ra su thoai vi cua céc
nhan t6 xa hoi kia vai tinh cach mot dic diém co ban cua chung

tam than ma sau d6 bi bao phu béi su dén bu qua mirc™*°.

Khoéng nhiing chi ra su xudt hién cia cac xuc dong xa hoi va
quan h¢ cta n6 véi cac ban nang co s¢ khac ciia con nguoi, S.
Freud con lam rd hon khi dua ra cai dic tinh co ban thr hai cua
chirng tdm than trong mot vi du khac. “Cam ki duéi dang xuét hién
cua nod, co6 nét tuong déng 16n nhit voi ndi sg dung cham
(Beruehrungsangst) ctia nguoi bénh tim than. Gio day ¢ ching tim
than moi chuyén chi xoay quanh sy cdm doan dung cham vé tinh
duc (sexuale Beruehrung), va Phan tdm hoc da chi ra hoan toan
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khai quat rang cac stc manh ban ning duoc l1ai chuyén sang chimg
tam than déu 1a cdi ngudn tinh duc”®. Theo ong, & cdm ki thi sy
dung cham bi cAm doan hién nhién khong chi c6 y nghia tinh duc,
ma n6 con cd ¥ nghia khai quat hon cta sy tin cong, cudng doat,
chiém doat, kiém chuyén vé mot ngudi cu thé nao dé. “Néu nhu ¢6
su cam doan tu dung cham vao tha linh hay céi gi d6 da timg dung
cham dén thu linh, thi theo d6 can c6 mét can tré dit ra cho chinh
xung dong duoc boc 1 trong nhimng 1an khac trong canh giac hd nghi
ctia thu linh, vang, chinh 13 trong su nguoc ddi (Misshandlung) vé
than thé trudc 18 ding quang”?:. Nhu vdy, ban ning tinh duc & trong
mdi con nguoi lai mau thudn véi cAm ki mang tinh xa hoi, “uvu thé
clia cac phan ban nang tinh duc chdng lai phan co tinh x4 hoi chinh
1a xung luc dic trung cho ching tim than. Cac ban ning xi hoi tu
hinh thanh thong qua su gip g& cia cac thanh té vi ki va tinh duc

ma bién thanh nhimg don vi dic biét”?%.

Dung Phan tdm hoc dé nghién ctru va phén tich cac bénh tim
than, mot mat S. Freud cho théy dugc nhitng déng nhét rd rét va vo
cung sau xa voi nhiing nén san xut xa hdi to 16n cua Nghé thuat,
T6n gido va Tiét hoc, mit khac éng ciing chi ra ring bénh tim than
t6 ra nhu 1a nhitng bién dang tir mot cai gbe, “trong khi phan tich
dong luc cua chung tam than, nguoi ta théy réng, ¢ ho cac dong luc
ban niang c6 ngudn gdc tinh dyc c6 anh hudng quyét dinh, trong khi
cc ciu tao van hoa tuong Ung lai dya trén cadc dong lyc xa hoi,
nhitng céi von 1a két qua cua sy hoi tu cua cac ph?ln vi ki va tinh
duc”?. Thoa min nhiing nhu cau tinh dyc trude hét 1a nhing diéu
mong udc riéng ciia ca nhan, theo S. Freud, trong ngudn gbc xa hoi
thi ban chat phi xa hoi ciia chimg tim than dugc sinh ra tir xu
hudng nguyén thily 1a chay trén khoi hién thuc khong thoa man dé
dén mot thé gidi huyén ao, mot thé gisi tot dep hon. Cai thé gidi
hién thuc ma ngudi bénh tam than 14n tranh ma ho cung chung strc
tao nén nhig thiét ché xa hoi twong ung d6, nhung khong lam
thoa man dugc nhiing udc vong cua ho, ho can dén mot xa hoi mai,
mot thé giéi mai, thé gidi ao tuong dem lai cho ho cudc séng tot
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dep hon, d6 13 mot thé giéi ao gidc ma trong d6 t6n gido s& gitp
cho ho yén tam voi sy bat luc ctia minh trong xa hai.

S. Freud van dung Phan tam hoc vao nghién ctru chiing bénh than
kinh va nhitng hanh vi biéu hién ctia ngudi nguyén thiy. Ong da st
dung mot 1y thuyét hoi d6 dugc coi 1a di trinh bay nhiing ¥ tuong
ctia con ngudi vé vii tru. Trude hét 1a thuyét tho vat linh (thuyét linh
hén), sau d6 1a giai doan t6n gido va cudi cing 13 giai doan khoa hoc.
Thuyét linh hon 13 mot hé théng tu duy, ra doi khong chi dua ra 1oi
giai thich vé mot hién tuong riéng biét, ma la tiép can chinh thé thé
giéi véi tinh cach 13 mot hé duy nhat tir mot xuat phat diém. Day
duoc coi 1a thé gidi quan dau tién cia loai ngudi, ra doi co mot hé
thong triét dé, gidu sang tao nhit va no da giai thich thé giéi mot
cach cin k& va triét dé. Theo S. Freud, thé gii quan dau tién cua loai
nguoi nay la mgt hoc thuyét tam 1i hoc vuot khoi tAim muc dich cua
chung ta. Va chiing ta can phai chi ra ring né van con ton tai trong
doi séng hién tai hodc chung da tré thanh vo gia tri. Nhung c6 mot
diéu chic chan rang, thuyét linh hon van chwa phai 1a mot t6n gido,
nhung né chira dung nhiing tién d& ma trén d6 cac ton gido dugc
xay dung. “Trong thoi dai linh hon lun thi btic tranh phan anh thé
gidi bén trong phai khién cho hinh anh thé gi6i khac, hinh anh ma
chung ta tin 13 quen thudc kia, tré nén khong thé nhin ra duoc nira.
Cubi cing ching ta hdy nhin manh ring ca hai nguyén ly lién
tudng - tinh twong dong va tinh twong can - gip nhau trén mot su

thong nhat cao hon cua su co sat”?,

Trong y nguyén cua nguoi nguyén thuy truong thanh cé nhiing
ham vong mudn dugc thoa méin ngay lap tirc thong qua cac 4o giac
van dong. Piéu nay rat gidng véi nhitng ham mudn duoc thoa man
trong nhiing tro6 choi cia tré em, cai ma & d6 da xoa bo di ki thuat
thuan cam cua mot su thoa man. “Mot khi trd choi va su dién dat 1a
hoan toan thich hop ddi véi tré con va nguoi nguyén thay, thi d6
khong phai tin hiéu cua tinh khiém tén trong ¥ nghia ciia chung toi
hay 1a tin hiéu cta sy khoan nhugng do hau qua cua nhén thic bat
luc thuc té, ma 1a két qua nhan thac vé gia tri vuot trdi hon cua
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ham muon ¢ hog, ciia y nguyén von phu thudc vao ban than anh ta

va ciia cc con duong do anh ta Iya chon”?,

Khi ding phuong phap Phan tim hoc dé phan tich nhiing trudng
hop miéc cac chimg bénh nhidu tdm, S. Freud dd nhan thay sirc
manh quyén ning cua cac ¥ tudng iy ndi rd trong nhitng hoang
tuong thoi con ngudi nguyén thuy hay thoi tho du. “Néu anh nghi
t6i mot didu gi, diéu d6 s& co nhidu co may tai hién hon 14 khi anh
khong nghi téi n6”?%. That vay, néu nhu ching ta xem lich sir phat
trién trai qua ba giai doan & trén 13 mot tit yéu thi ching ta s& thiy
dugc rang, quyén ning tbi thuong cia tu duy ¢ trong cac giai doan
nay no dién ra nhu sau: “Trong giai doan linh hon luin, chinh con
ngudi da viét 1én quyén nang tdi thuong cho minh; sang thoi ky ton
gido con ngudi chuyén né cho cac Chla Troi, nhung van khong
hoan toan durt khoat tir bo no, vi anh ta mudn duy tri diéu khién cac
thanh than thong qua cac anh huong muén hinh van trang theo
mong mudn cua minh. Trong thé gidi quan khoa hoc khong c6 chd
cho quyén ning tbi thuong clia con nguoi, anh ta d3 nhan ra tinh
nho bé ctia minh va cam chiu xép minh duéi sy chét giong nhu moi
tat yéu tu nhién khac. Nhung trong niém tin vao quyén ning tinh
than caa con nguoi cé tinh dén cac quy luét cua hién thuc, thi van
sdng mai mot phan ciia niém tin vao quyén ning tdi thuong nguyén

27 Khi con ngudi va xa hoi dat dén dinh cao ctia khoa hoc c6

thuy
nhiing hién tuong khong thé giai thich duoc, con ngudi lai quay lai
v6i quyén ning tdi thugng thoi nguyén thiy tic quay lai voi ton
gido dé tim su an Ui it nhat 1a v& mat tinh than.

Theo S. Freud, nhitng ngudi nguyén thily xua nhat coi nhiing y
nghia cling ngang véi nhitng hanh dong hay nhiing su kién. Nhung
vGi su phat trién ngay cang cao hon, ngudi nguyén thuy di chuyén
nhitng quyén ning lam cho ho khiép sg d6 sang cac vi than cua ho;
nhung diéu ay lai cho phép ho giit lai nhimg sirc manh cta ho
thong qua viéc ciu nguyén dé nhd cac vi than ciia ho ban cho. Va
cudi cung, sttc manh toan ning ay phai nhuong chd cho nhiing
nghién ctu khoa hoc, dan dan ho tir bo long tin ctia minh vao
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nhirng ma thuat, vao quyén ning cua cac y tuong anh huong t6i thé
gidi hién thyc. Do d6, cai sitc manh toan nang éy, gid chi con tim
thdy & trong nhitng cau chuyén cd tich than tién, tim thay ¢ thoi tho
4u, & chimg nhiéu tdm va ¢ trong nhitng gidc mo. Va nhu vay, theo
quan diém cta S. Freud, “t6n gido chi 1a tan du cta ching nhiéu
tam cua b lac ma thoi”.

S. Freud dung Phan tdm hoc dé nghién cru va tim hiéu veé tuc
tho t6 tem va cdm ki ctia ngudi nguyén thuy cho thiy dugc két cau
tam 1y x3 hoi cua nguoi nguyén thuy. Nhung khi xem céu trac xa
héi ctia ngudi nguyén thuy, S. Freud chi ra rang, cai tuc 16 cAm hon
nhan hay cdm quan hé voi ngudi cling vat to ¢6 hai quan diém trai
nguoc nhau mot quan diém cho rang két hon ngoai toc da cé trudce
t6 tem, con mdt quan niém khac 1a viéc két hon ngoai toc duogc bat
ngudn tir tuc t6 tem. “...Chang don gian chut nao khi mubn hop
nhat hai quan diém khac nhau lai 1am mot; trong truong hop thi
nhat thi két hon ngoai toc da co trudc T tem gido, trong truong
hop thtr hai thi n6 1a hau qua cta cai kia (T6 tem gio)”2,

Theo S. Freud, dbi tuong cua t6 tem hau hét 1a dong vat, 6ng chi
1& cach nhin cia tré con ddi v6i dong vat co nhitng chd rat giéng
v6i ngudi nguyén thiy. Chang han nhu tré con chua thé phéan biét
16 dugc minh voi dong vat, khi tré biéu dat nhitng nhu cau sinh Iy
nao d6, nhu muén in, udng hodc di ciu,... nhitng nhu ciu nay rat
gidng véi dong vat; nhung tré con lai xuét hién tam 1y so hai ddi
voi dong vat, dac bi¢t 1a nhiing dong vat dugc yéu thich. “Gitra dira
tré voi loai vat mang nhiéu diéu tvong dong véi twong quan giira
nguoi nguyén thuy voi loai vat...; voi mot su thira nhan thoai mai
d6i v&i cac nhu cau cua dira tré thi c6 cam giac 18 rang rang né co
ho hang gan giii loai vat hon 13 v6i nguoi 16n”%. Pung & goc do
phan tich tinh than, Phan tdm hoc cho théy, s¢ hai dong vat co thé
1a bénh chimg tdm 1y nay sinh sém nhét & tré con. Khi nghién ctru
vé chung so hai cua tré con, S. Freud da cho thay: “tir trong cdi ré
d6 chinh 1a ndi so nguoi cha, khi tré em dugc nghién ctru 1a nam
thiéu nién, va ndi s¢ cha d6 da duoc chuyén di sang loai vat ma
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th6i”%. Ciing c6 thé néi tré em hoang s dong vat chang qua 1a hién
tugng thay thé tim 1y so ngudi cha. Pé chimg minh cho 1y thuyét
ctia minh, S. Freud dua ra mot sd vi du phan tich tinh than, mot
bénh an dién hinh nhat dugc rat ra tir chuyén luan ciia ong, c6 tén
goi l1a “Phan tich vé chung s¢ thu cua mot bé trai nam tudi” (1909).
S. Freud da chi 13, nhitng tai liéu ma 6ng str dung 1a do chinh ngudi
cha cta bénh nhan cung cip. Cau bé 1a nguoi s¢ ngwa ma mirc 4o
cao nhat cta viéc so 13 ciu bé tir chdi viée ra ngoai duong, cau bé
td ra so hai réng con ngua s€ vao nha va can céu, diéu nay ching to
mot diéu cdu rat mong nhing con ngua trén dudng déu bi nga (y 1a
chét). Trong qua trinh tri liéu tdm 1y, sau khi nguoi ta xua dudi
duoc ndi s¢ cha cho cau béng nhiing cach bao dam nhét dinh. Két
qua cho thdy, thi ra cdu ngdm mong cho cha minh trugt chin (¥
mudn 13 di ra ngoai, tham chi 1a chét) cua cha minh, béi vi cdu cho
rang, cha la d6i tha tranh doat me véi cdu (& ddy co nghia rang me
1a d6i twong tinh 4i mo hd, sém nhét cta cau). Tir phan tich vi du
trén c6 thé nhan thy rang, diéu ma céu bé nay pham phai chinh 1a
tri¢u chimg ban dau hat nhan cia bénh tim than, tic 13 roi vao
xung dot manh liét cua “mac cam Edipus”. S. Freud da chi ra gia tri
cua tuc to tem réng ndi so ngudi cha cua ciu bé da duogc chuyén
sang ndi s¢ dong vat. Sy phan tich & trén cling cho phép chung ta
kham pha ra nhitng dong co cua sy chuyén di nday. “Hén thu phat
sinh tir cudc ganh dua bén canh nguoi me banh truéng 1€n trong doi
sdng tinh than cia dira bé khong phai 1a khong bi can trd, nd phai
d4u tranh v&i sy cam dd dang tdn tai va véi su quy phuc ddi voi
cung mot nguoi. NO & trong trang thai tinh cam hai mat ty nhién
mau thudn truée ngudi cha va ty lam voi di trong xung d6t tinh
cam d6 khi n6 chuyén di cic tinh cam nira cam ghét nira so hii ay

sang vat thay thé ngudi cha”®.

Nhu vay, trong qué trinh bé trai canh tranh tinh cdm ngudi me
véi cha ciia minh, mudn 1am cho tinh cam thu dich cia cau bé ddi
v6i cha minh duoc boc 16 ra hét khong luu lai chut nao 1a khong thé
dugc, boi vi trude hét cau bé phai khac phuc nhiing tinh cam
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ngudng mo va than can duoc xay dung tir bao lau nay ddi véi
ngudi cha. Trong su mau thuin cia loai tinh cam nay, dé c6 thé
giam nhe va khéc phuc duoc sy xung dot ndi tam, thé 1a cau bé bt
dau tim mot vat thay thé nguoi cha dé trat tit ca nhimg ndi so hai
va thu dich ctiia minh 1én d6. Nhung tic dung cta sy thay thé nay 1a
khong 1am tiéu tan hét duoc xung dot tim 1y bén trong, vi né khong
phan bi¢t rach roi hai loai tinh cam riéng biét 1a yéu va ghét. Do
vay, loai xung d6t nay thuong dugc trit 1én nhitg con vt thay thé.
Qua nhirng phan tich ¢ trén S. Freud nhan manh, nhitng su that noi
trén c6 lién hé mat thiét dén quan diém t6 tem gido ctia nguoi
nguyén thuy. Lién hé iy biéu hién chu yéu ¢ hai diém: thir nhdt,
thira nhan nhiing dta tré c6 nhiing diém tuong ddng va gan giii véi
dong vat; thur hai, trong tdm tri cia dra tré ludn chira hai loai tinh
cam ton tai song song ma trai nguoc nhau dé 1a sy ngudng mo va
so hdi. Hai diém lién hé nay c6 thé chimg minh mét diéu rang,
dong vat trong quan niém t0 tem cia nguoi nguyén thuy 1a vat thay
thé cho hinh tuong ngudi cha. T su suy doan khong co gi 1a méi la
nay, S. Freud dem 1y luan phén tich tinh than (4p dung Phan tam
hoc vao phan tich) va két hop véi nhitng thanh qua cua cac nha
Nhan hoc, Vin héa hoc, Sinh hoc lic biy gid, nhu: Frazer,
Durkheim, Spencer, Gillen, Atkinson, Darwin,... dua ching ta tdi
nhimg diéu chua rd vé T6 tem gido. Nhu vay, ngudn gdc cua hién
tuong ton gido s€ dugc lam sang to. “TO tem gido 1a nhling cai &
day phai duoc théng nhat hoan toan v6i hai ham mudn bi don nén
cua phire thé Edipus”®2. Hai diéu cdm ki ciia T6 tem gido khong c6
gi4 tri ngang nhau khi xét vé mit tam 1y, chi c6 mot diéu la su
khoan dung ddi voi con vat td 1a dua trén cac dong co tinh cam,
nhung trén thyc té thi sy khoan dung 4y ciing khong 1am gi hon
duoc vi ngudi cha da bi loai trir. Con diéu cAm ki thér hai 1a viéc
cam loan luan ciing khong c6 mot 1y do thuc té, boi vi nhitng nhu
cau tinh duc cua nhiing ngudi dan ong trong bo lac khong thé lién
két lai voi nhau, ma 1a chia r& ho. “Gia nhu nhitng ngudi anh em d6
lién minh véi nhau dé chién thiang nguoi cha, thi bat cir ngudi nao
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cling 1a tinh dich (Nebenbuhler) cua nguoi khac trong quan hé véi
phu nit. Gidng nhu nguoi cha trude ddy, mdi ngudi déu mudn
gianh 1ay cho minh moi thtr, va trong cudc chién dau cia ting
ngudi chéng lai moi ngudi khac da hiy diét di mot thiét ché xa hoi
vira méi ra doi”%%. Nhu viy, khi nhitng ngudi con trai mudn séng
chung duoc véi nhau ho can phai 1ap ra mot sd cac quy tac goi la
cam ki, lac 4y ho méi hanh dong theo nhitng khat khao ma trudc
kia ho chua thuc hién dugce. “Thé 1a & day hang loat quy luat da
duoc xac lap, 1a cai tiép tuc ton tai mot cach xac dinh cho dic trung
clia ton gido. P41 v6i chiing ta ton gido vat to di dién ra tir trong ¥
thirc t6i 16i cua nhitng dtra con trai nhu la mdt thir nghiém thi vi
héa tinh cam 4y va bang su ngoan dao sau nay tha tht cho nguoi
cha bi minh xic pham. Tt ca moi ton gido sau ndy déu chimg to
ching 13 nhitng phwong sach giai quyét cac van dé twong tw, ma
nhirng bién thé ctia tirg cai 1a duoc quy dinh boi trang thai van hoa

bao chira ching, va béi cac con duong ma chiing mé ra”3,

Theo Freud, tat ca moi ton gido sau nay déu chung to do 1a
nhirng cach thie dé giai quyét nhing vin dé twong ty nhu thé, ma
bién thé cua nhiing t6n gido khac nhau sau nay 1a do céc trang thai
van héa khéac nhau bao chtra ching quy dinh, va do bdi nhiing con
dudong ma chung dua t6i. Nhung moi cai déu 1a nhitng phan tmg co
cung mot muyc dich ddi v6i su kién pham 13i ciia nhitng ngudi con,
cai sy kién ma v6i didu Ay van hoa da bat dau va cling tir khi d6 né
da khong dé cho con nguoi duoc yén tinh véi cude séng cta minh.
Ngay trong cudc song ciia ngudi nguyén thuy, su cing thing cia
nhitng tinh cam ty mau thuin véi nhau lam cho tim 1y cua con
ngudi luén ¢ trang thai tim cach dé giai quyét mau thuan. S. Freud
cho rang, trong nhimng tén giao va nhimg phong tuc sau nay dé 1a
khuynh huéng von timg don ép dén viéc giét ngudi cha di chién
thang. D& dang thay rang, khuynh huéng nay c6 thé quy vé nguyén

nhan “mic cam Edipus™®®

. Nhu chung t6i da trinh bay & trén, sau
khi tap trung lai dé giét nguoi cha, khéng mot ngudi con trai nao cé

thé thay thé duogc dia vi 4y, vi thé ho di lién két lai voi nhau, nhiing
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tinh cam lién két lai nay gio ddy mang tinh xa hoi va no anh huéng
sau sic dén su phat trién cta x3 hoi sau nay. Chinh sy lién két lai véi
nhau cta nhimg nguoi anh em trong bd lac, ho théng nhat dua ra
nhitng quy udc v6i nhau dé tranh hién tuong giét nguoi cha trude
day lap lai, xuat hién nhitng diéu cAm “Anh em chd giét ngudi”.
“Tén gido thi dua trén ¥ thirc t6i 16i va ndi an han vé diéu do, con
nghi 1& dua trén nhiing su can yéu ciia xa hoi ay va mat khac trén
nhiing trai giéi ma y thic toi 151 kia doi hi”%. Pay chinh 1a ngudn
gbc clia nhitng tu tudng gido 1y ton gido dau tién cua loai ngudi.

Két Luin

Khi dua ra ngudn gbc cua tén gido dbi voi doi sdng xi hoi,
S.Freud d3 quy tat ca tinh da dang cta ngudn gdc ton gido trong
nhimg dic diém cua ca thé ma cy thé ¢ ddy 13 vo thirc ca nhan, ma
v thirc ca nhan nay duoc thiic diy boi ban ning tinh duc c6 tir khi
dua tré sinh ra, ong d3 dung ban ning ham mudn tinh duc nay dé
giai thich cho cac van dé co lién quan dén doi sdng tinh than cua
con ngudi. Pay 1a quan diém chua cho thiy dugc tinh lich st cia
nhan tinh va ciing chua chi ra duge anh huéng cta nhan t6 x3 hoi,
vian hoa dbi v6i su ra doi va phét trién cia ton gido ciing nhu nhan
cach con ngudi va van hoa xi hoi. Nhimg han ché nay trong Phan
tam hoc cua S. Freud da dugc cac hoc tro cta ong nhu Adler, Jing,
Horney va Fromm tiép tuc nghién ctru va bo sung.

Khi nghién ctru vé tuc td tem cta ngudi nguyén thuy ciing nhu
chimg bénh tdm than, S. Freud cho ring, ngudn gdc ciia ton gido,
dao dtrc, xa hdi va nghé thuat déu ¢6 lién quan dén mac cam Edipus.
Diéu nay phu hop véi qua trinh phan tich ching bénh nhiéu tim khi
6ng van dung phuong phap Phan tim hoc trong phan tich tinh than.
Theo S. Freud, bt cr & dau con ngudi déu bi ngin cdm ham mudn
me minh va giét cha minh, va nhu vay trén thyuc té mic cam Edipus
1a rat pho bién. Ton gido ra doi 1a do nhimng 1am 13i clia con nguoi,
nhitng 1am 18i ndy xuat phat tir trong sdu thim vo thirc luén mong
mudn thoa méan ra bén ngoai, dé tir d6 con nguoi c6 thé kiém ché,
diéu chinh nhiing hanh dong cho phu hop thyc tién dit ra.



20 Nghién cfu T6n giao. S6'7 - 2020

Trén thé gi6i hién nay, t6n gido phat trién rdt manh mé&, né
khong chi con 1 nhimg giang thuyét gido 1y, hay nhiing nghi 18 t6n
gido, ma nd di di siu vao trong doi sdng cua x3 hoi, ¢ tac dong
dén hau hét moi linh vuc trong doi séng cua con ngudi, nd ciing
dugc xem 1a mot bo phan quan trong cAu thanh nén vin hoa nhan
loai. “Ton gido van 1a mot nhu cau tinh than cua con nguoi khi
budc vao thé gid1 ky thuat hién dai. Ton gido cang co vai tro to 16n
truée su phat trién khoa hoc hién dai va nhu vdy nd cang khong thé

vang mat trong triét hoc hién dai”¥’. /.

CHU THICH:

1 Sigmund Freud (1856 - 1939) sinh & Freiberg thudc mién Moravia ¢ thu d6
Vién nudc Ao. La nguoi sang 1ap Phan tim hoc.

2 Xin luuy, chung bénh Hysteri trong y hoc hi¢n nay da m¢ rong hon vé
cac biéu hién va nguyé€n nhan gy bénh so vdi thoi S. Freud. Co thé xem
thém chi tiét trén http://bvtt-tphcm.org.vn/hysterie-can-benh-xua-dang-
hien-dien/ update 14/8/2017 - BBT.

3 Theo khoa hoc nghién cttu hién nay thi phan ndi cia tang bang troi chi
chiém ty 1& khoang 1/10 (¥ thirc), con 9/10 cia tang bing 1a chim dudi
nudc (Vo thtrc).

4 Dbay la gia dinh bao gdm mot ngu’cn nam, mot sO phu nit va tré em, dugc
xem 1a hinh thai dau tién cta to chirc doi séng xa hoi con ngucn Nhu’ng
nguoi nir cung ¢ chung v6i nhimg ngudi nam, trong d6 nguoi cha c6 uy
luc tbi cao. Mot s6 ngudi con trai truong thanh da khong dugc thay thé
ngum dung dau da cao tudi cua gia dinh ma con bi dudi ra khoi gia dinh
va ho dam oan thu ngum cha cao tudi doc quyen.
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Abstract

FREUD’S PSYCHOANALYSIS ABOUT THE SOURCES OF
RELIGION

Nguyen Van Que
Da Nang University of Medicine and Pharmacy
Psychoanalysis was born associated with Sigmund Freud. Its
appearance has changed the viewpoint and assessment of human
life and has had a far-reaching influence on many fields in human
life and society such as art, literature, religion, law, etc.
Psychoanalysis has exploited many problems, including the
previous problems which were thought to be “a sensitive thing” or
“the secret” which people did not dare discuss. This article shed a
light on the origin of religion according to Freud’s Psychoanalysis
point of view. Then, it points out the contributions and limitations
of this view.

Keywords: S. Freud; Psychoanalysis; religion; totem; taboo;
human beings.



