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PAO GIAO THOI BAC THUQC:
TONG QUAN, CON PUONG DU NHAP
VA GIAO PHAI CHINH YEU!

TOm tdt: Bai viét ndy sé dwa ra mét tong quan 12 diém vé
Pao gido thoi ki Bdc thugc - mét thei Ki trong yéu véi trieong
dg té1 gan mét ngan ndm. Sau tong quan, sé diwa ra mét phac
hoa vé con dwong du nhdp ciia Pao gi&o vao Viér Nam, dong
thoi, ciing sé néu nhitng nét co ban cua phai Chinh Nhat -
mét trong hai gi4o phai chinh ciia Pgo gido Trung Quéc - da
diroC truyén vao va phat trién tai Viét Nam.

T khéa: Pao gido; du nhagp; giao phai; Viét Nam.

1. Vé thuat ngir Bic thugc

O céi nhin tong quan, trude ddy, hoc gia Onishi Kazuhiko d3 dua
ra nhan dinh rang, Viét Nam 13 nuéc Dong Nam A duy nhat nim
trong vung van hoéa chir Han, ma maét thoi ki quan trong lam nén
dic trung nay chinh 1a ¢ thoi ki Bac thudc. Trong thoi ki nay, xa hoi
Viét Nam di duoc hinh thanh trén co so tiép nhan anh huéng sau
sac tir Trung Qudc vé ché do, vé van hoa — mot yéu té trong d6
chinh la Pao gido [Onishi 1988: 44].

Bdc thugce 1a thuat ngir ma cac nha sir hoc Viét Nam dung dé chi
thoi gian khoang mot ngan nam Viét Nam ngay nay lan luot 12
ving dat phién thuoc ¢ phuong Nam cua cac tridu dai quan chu
Trung Hoa, ma truc tiép la bi dat dudi quyén cai tri cia mot bo may

* Vién Nghién ciru Vin hoéa, Vién Han 1am Khoa hoc xi hdi Viét Nam.

1 Baj viét nim trong khuoén khd dé tai cép BO4: Dao gido ¢ Viét Nam: Lich su, hién
trang va xu hudéng phat trién (Nghién civu truong hop nguoi Viét ¢ dong bang Bic
B¢ do Vién Nghién cuiu Ton gido, Vién Han 1am Khoa hoc xa hoi Viét Nam chu tri
thuc hién.
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quan chtc véi nhitng nguoi dimg dau thuong 13 nguodi Han duoc
phéi xudng tir phuong Bac - voi cac chac danh thir sit, tiér dg sir (cap
chau, cap bo, cap phu), thai thi (cip huyén). Thoi gian khoang mot
ngan nam thuong dugc tinh tir khi Han Vit D& binh dinh xong nudc
Nam Viét caa nha Triéu (vao ndm 111 TCN) dén nim Ngé Quyén
danh bai quan Nam Han trén song Bach Pang gianh quyén doc 1ap
vao nim 938 [Pio Duy Anh 2002 (1938): 26-31; Pao Duy Anh 2005
(1964): 36; Onishi 1988: 44; Furuta 1997: 14]. C6 thé viét tit thoi ki
Bic thugc thanh cong thic: Bac thugc = khodng nam 111 TCN (Han)
- khodng nam 938 (Ngd Quyén). Ching tdi mudn sir dung chir
khoang dé c6 duoc dd mé nhat dinh, dic biét, ngay sau nam 938 thi
trén thuc té chua & quéc hiéu ciing nhu nién hiéu cua vua. Khoang
tir nam 938 dén khoang nim 970, ching t6i tam goi 1a khoang giao
thoi tir thoi ki Bac thudc sang thoi ki doc 1ap tu chu.

2. Tong quan nhirng diém chinh yéu vé Pao gido thoi ki Bic
thuoc

Chiing t6i dwa ra mot tong quan gém 12 diém nhu sau vé Dao
gido Viét Nam thoi ki Bac thudc. Tong quan nay nhan manh cac
méc chinh yéu trong khoang mot ngan nam lich sir cling cac véan dé
quan trong nhat (nhan vat, trude tac hay tu liéu trong yéu, hé thng
dao quéan, gido phai).

1) Mbéc tinh dau tién 1a vi phwong siJi-thay than tién
giatffil R (ciing goi 1a than tién phwong si #4175 1) c6 tén Yén
Ky Sinh & thoi Tan Thuy Hoang, ciing c¢6 nghia 1a trudc Bdc thuge
lan thir nhat. Yén Ky Sinh 12 nhan vat xuat hién truée khi Pao gido
dugc chinh thic thanh 1ap ¢ Trung Québc. Tu tudng “dong thién
phuc dia” da hinh thanh tir thoi d6 ¢ Trung Qudc. La mot phuong si
tin theo tu twong do, Yén Ky Sinh di di vé phuong Nam véi muc
dich tim ra phuc dia & phuong troi rong mo nay [Onishi 2013; Ngii
Thanh Tuyén 2016].

Vé con dudng ma cac phuong si da téi Giao Chi tir Trung Qudéc,
can ctr theo vi tri ctia ndi Yén Tir, thi Onishi dat gia dinh 1a duong
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bién. C6 nghia 13, nhitng phwong si nhu Yén Ky Sinh d3 men theo
duong bién ma vao ving bién Quang Ninh ngay nay (Onishi 2013).

DA4u tich ma Yén Ki Sinh dé lai tai Viét Nam hién dugc cho rang
chinh 1a pho tuong Yén Ky Sinh va nhitng di vat lién quan khac
trén dinh ndi Yén T tinh Quang Ninh [Ha Tung Long 2010].

2) Sau thoi Trung Vuong (40-43), ving Giao Chi nam duéi su
cai tri cua nha Poéng Han. Vao khoang thoi vua Thuan Bé nha
Pong Han (126-144), Pao gido Trung Québc dugc xem Ia chinh
thire thanh 1ap véi sy xuét hién caa hai gido doan 16n 12 dgo Thai
Binh (¢ phia Pong) va dao Ngii Pau Mé (& phia Tay Nam). Co
nhiéu dot di cu cta ngudi Han vé phuong Nam, va cing véi d6 1a
kinh dién cua Pao gido (nhu Thai Binh kinh) va nhan lyc Pao giéo
d3 t6i ving Giao Chi. Biéu nay cd thé thay trong cac ghi chép cua
Mau BAc trong tac pham danh tiéng Ly hoac lugn (vi nay duoc xem
la cing thoi véi ST Nhiép, da vao dat Giao Chi khoang cudi thap
nién 180). Thoi diém d6 vua Linh Dé nha Han bang ha, thién ha dai
loan, khéi nghia Hoang Can cua Thdi Binh dao (do Pao si Truong
Giac 1anh dao) bj that bai, nén dao si chay vé phuong Nam, mot sb
da toi Giao Chi.

Nganh khao cb hoc Viét Nam da x4ac nhan sy ton tai cia nhiéu di
tich va di vat thoi Han & vang Pong bang song Hong, ma mat trong
d6 14 hé thbng mé Han. O cac dia phuong c6 md Han, dén ngay nay
van con luu truyén nhiing cau chuyén linh di gén voi céc thay phu
thiy hay Pao si phuong Bic. Dan ching Viét Nam hién van tin
rang, cac ngdi mo co do6 van con dang bi blia yém (xem: Xuan
Thanh 2011, Vi Canh - Vi Linh 2016).

3) Ciing da bat dau c6 nguoi ban dia dugc nha Han cu 1am tha
sir hay quan bac thap hon (truong hop cua Ly Tién va Ly Cam?),
nhung co ban thi ting I6p 1anh dao cao cap 1a ngudi dwoc cir dén tir
Trung Nguyén. Vao nam 201, nha Pong Han da ct Truong Tan lam
thr st bg Giao Ch:. PBay la nhan vat cé quan hé dac biét vai qua
trinh di xuéng phuong Nam cua Dao gido, ma tryc tiép 1a dao
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Thién Su ltc duong thoi (sau ndy 1a phai Chinh Nhat). C6 thé xem
nhan vat Truong Tan & dau thé ki 111 ndy la cai mdc dau tién ghi
dau viéc Pao gido da tham thau sau rong dén Viét Nam.

Diém can ghi nhé thém 13, chinh Truong Tan 1a ngudi da dé
nghi nha Pong Han d6i tén bg Giao Chi (Giao Chi thiz si bg) thanh
Giao Chau? Luc dé, 1anh thé ma chinh quyén Pong Han cai quan
gom c6 12 chau va thém bg Giao Chi, nén Truong Tan dé nghi cho
d6i bé Giao Chi thanh Giao Chau. Giao Chau c6 7 quan.

4) Sau Truong T4n, cac quan lai cip cao khac duoc cir dén Giao
Chau ciing c6 quan hé xa gan véi Pao gido. Co thé ké dén ST Nhiép
va ngudi cong sy Bong Phung. Nhung dang quan tdm nhat 1a Cét
Hong (283-343) vai tén hiéu la Bdo Phéac Tu hay Cat Tién Ong. Vi
nay c6 ra lam quan nha T4n, nhung dat chi nguyén vao viéc luyén
dan sa va tu tién, tiing c6 thoi gian dai gan bo véi ving Hoa Nam
va Bic Viét Nam ngay nay. Ong 13 mot nha trude thuat quan trong
hang dau cua Pao gido Trung Quéc. Tac pham cua ong duoc tap
hop trong bo Pao tang ma mot sb trong d6 co viét vé phuong Nam.

Ngoai Cat Hong, dao si Pao Hoang Canh ciing c6 ghi chép vé
vung dat phuong Nam (456-536). Ho Pao chua ting dén Giao
Chéau nhung danh gia cao trir luong san vat phong phi & ving dat
phuong Nam, ma mot sb trong d6 c6 thé sir dung cho luyén dan sa
[Onishi 1988: 48-49].

5) Pau thé ki V, c6 cudc khoi nghia & ving mién Nam Trung
Qudc cua cac dao si Ton An - Lu Tuan. Quan khai nghia vai quy
mo6 may ngan ngudi da danh xong Hop Phd, roi da tién vao Long
Bién (khu vuc Ha Noi ngay nay), nhung da bi danh bai boi quan
ctua BS Tué DS (con trai cua thi st DS Vién méi mat). Sy kién nay
danh diu sy xuét hién cua nhimg gido doan Pao gido 16n. Dac biét,
cling c6 ¥ kién cho rang, gia toc ho D ciing 1a nguoi Giao Chau va
¢6 khuynh hudng Dao gido.

6) Pinh cao phét trién cua Pao gido thoi ki Bac thudc chinh 1a
thoi thudc Ty - Puong, dic biét 1a thoi thuoe Pudong — viaong tridu
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t6n sung L&o Tir va Pao gido bac nhat ¢ Trung Qudc. Pao gido doi
DPudng coi trong ngoai dan, nén rat coi trong Giao Chau

Thoi nha Tuy, gan day, qua phat hién khao co hoc, ching ta biét
dén Tha st Ctiru Chan 1a L& Ngoc (hay L& Céc), c6 thuc hanh ca
nghi thac Phat gido tron 1an Pao gido. Nhan vat L& Ngoc vén
khong duoc ghi trong st liéu Trung Qudc, nhung co dé lai tam bia
noi tiéng Pgi TUy Ciru Chan qudn Bdo An dao trang bi van dung
nam Pai Nghiép 14 (618) tai dia phan huyén Boéng Son tinh Thanh
Hb6a ngay nay.

Nha Puong da dit ra An Nam Dé hé pha (viét tit 13 An Nam).
Nhan vat gan véi Pao gido ndi danh nhat thoi thude Puong la Cao
Bién va nhém thuoc ha 1a L& Dung Chi. Py la cac nhan vat dé lai
anh huéng siu dam trong doi song ton gido cua nguoi Viét Nam.
C6 thé xem nhém Cao Bién 1a diu 4n dam nét cudi cung c6 y
nghia danh diu két thdc thoi ki Bic thudc cua lich st Dao giéo
Viét Nam (ban than Cao Bién la Tiét ¢o st cudi cling cua An Nam
Do ho pha).

7) Dic biét, vao thoi nha Puong, c6 nhidu nguoi tir An Nam da
1én kinh d6 Trang An hoc tap, ung thi rdi dd dat, duoc trao cho
quan chirc 16n. Tiéu biéu nhat 1a Khwong Cong Phu (mét nam 805)
va Phi Khiét Nguyén (ciing goi Pao Thién Hoat). Ca hai vi nay,
cudi doi déu tir bo quan chirc ma di tu tién. Phu Khiét Nguyén thi
tu & dao quan Hao Thién danh tiéng tai Truong An.

8) Tur sau thoi nha Puong, co it nhimg ghi chép sau ki vé An
Nam trong bo Pao Tang. Nguyén nhan chinh yéu duoc hoc gisi chi
ra 1a: An Nam d3 doc lap, khdng con 1& thuoc truc tiép vao Trung
Nguyén nira [Ngii Thanh Tuyén 2016].

9) Dau tich rd nhat vé Pao gido thoi ki Bac thuoc 1a mot hé
thdng Pao quéan gom 21 co s& phan bd rong khip ving ddng bang
chau tho Bic Bo. Hé thdng nay vén di hinh thanh trong thoi ki Bac
thudc, dic biét 1a thoi nha Puong (618-907). Mot s6 dao quén tiéu
biéu ¢ thoi nha Pudng, nhu Thong Thanh quén tai Bach Hac, con



Chu Xuan Giao. Pao gido thoi Béc thudc: Téng quan, con duoing... 83

duoc tiép tuc dugc duy tri sau thoi doc 1ap, tham chi dén tan ngay
nay [Vuong Kha chu bién 1999: 99-100; Onishi 2003: 5].

Onishi cho rang, hé thdng nay rat tha vi 1a tap trung cha yéu ¢ hé
théng dé diéu ty nhién cua cac séng ngdi nam phia Tay Bac Bo cua
chau tho séng Hong - 1a viing can ban va quan tap caa nguoi Kinh
(Viét) [Onishi 2001: 111-112, 124-126; Onishi 2003: 5; Onishi
2006: 86]. Chuing ta c6 thé hiéu rang, hé thong Pao quan danh tiéng
cua thoi ki Bic thude ciing 1a mot minh chiing cho thay su lan toa
cua Pao gido khip ving doéng bic Bic Bo. Pao gido da ngdm sau
vao trong doi séng cia cu dan ban dja va Pao quan di lan téa vao
d6 thi va néng thon theo hanh trinh cua cac dong séng chay khap
d6ng bang chau thé song Hong.

10) Gido phai ¢ anh huong Ién téi Viét Nam thoi Bac thudc, ¢o
mé rong ra ca thoi doc 1ap, theo Onishi (2010), 1a phai Chinh Nhét.
Phai nay vén c6 ngudn géc tir dao Ngit Dau ME duoc phét trién
manh & mién nam Trung Qudc tir thé ki IL, su t6 1a Truong Dao
Lang, 1a dong Pao giéo coi trong phu lxc.

11) Bén cudi thoi ki Béac thudc hay 1a ¢ thoi ki chuyén giao gita
thoi ki Bac thudc sang thoi ki doc 1ap ty cha, vao cac thap nién 930
va 940, véi sy phat hién gan day caa hoc gidi vé qua chudng dong
cua lang Nhat Tao (Ha No6i) mang nhirng ghi chép tha vi trén do
[Ha Van Tan 1998, 2002], ching ta biét ring, Pao gido da bam ré
sau vao xa hoi Viét Nam. O cap d6 lang x4, da c6 nhiing to chirc
tho Tam Thanh va thyc hanh Pao gido; Pao gido va Phat gido da
hoa tron vao nhau.

12) C6 ba nhan vat tiéu biéu nhat trong nhan lyc Pao gido dén tir
phuong Bic, 1a: 1) Phuong si Yén Ky Sinh (truéc khi Pao gio ra
doi chinh thic & Trung Quéc da toi ving Quang Ninh); 2). Thir six
kiém dao si Truong Tan thoi Pong Han (mot quan chic cao cap,
dong thoi 1a mot dao si tién phong); 3) Tiét d6 sir Cao Bién thoi nha
Puong (Mot nguoi dé lai anh huong sau dam nhat, dd ban than
khong phai 1a mot dao si chinh thirc). Dong thoi, chiing ta ciing can
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ghi nhé dén hai nhan vat Khuong Cong Phu va Pao Thién Hoat -
cac nhan si Viét Nam da di du hoc ¢ kinh d6 nha Buong, sau tré
thanh Pao si tai Trung Qudc.

3. Con dwong du nhap vao Viét Nam ciaa Pao gido Trung
Qudc

Néu ndi vé con dudong mang tinh dia Ii trong du nhap Pao gi4o
vao Viét Nam ¢ thoi ki Bac thudc, nhu di trinh bay tong quan &
trén, thi 1a song song ca duong bd va duong thay, hay dung hon két
hop thuy bo. Puong thuy co loi thé trong van chuyén hanh Ii c6
trong lugng Ion, tae la duong vdn lwong cua tao vdn. Pac biét, tu
khi Cao Bién cai tri thi cd thém nhiing thuan loi trong van chuyén
duong thuy, 1a do vi tiét d6 sir nay da thanh cong trong viéc khai
thong dong chay ven bién va dio méi mot con kénh mang tén
Thién Uy.

Nhan luc (phuong si, dao si, ...) va vét luc (kinh dién, dao cy, ...)
cua Pao gido di toi Giao Chau ca bang duong bo va duong thuy,
qua cac vung trung gian la cac tinh Van Nam, Quang Tay, Quang
Péng, Phuc Kién ngay nay. Cé nhiéu quan dtng dau bo may cai tri
tai Giao Chau la dao si hodc c6 long ton sung Pao gido (Truong
Tan, ST Nhiép, Cao Bién, ...). Ho mang dén Giao Chau b may cai
tri, lai mang theo ca nhan luc va vat luc cua Pao giéo.

Céac nghién ctu cua Ton Diéc Binh thi dua ra mdt khung thoi
gian tam thoi nhu sau: cac phuong si va dao si thoi ki dau tién da
t6i Giao Chau bang duong bo (qua nga Van Nam va Quang Tay),
nhung tir thoi Pong Tan (thé ki IV-V) véi su kién khoi nghia Ton
An - Lu Tudn, thi cic gido doan c6 quy md twong d6i 16n cia Pao
si da str dung duong bién. Cac doi ké tiép sau dé thi stir dung két
hop ca duong bd va duong thuy [Tén Diéc Binh 2013, 2019].

Céc nghién ctru cua Pham Lé Huy thi cho biét, cho dén thoi nha
Puong, dé di chuyén tir ving Quang Tay vao Giao Chau, khi sir
dung dudng thiy, cic vuong triéu Han toc van chu yéu st dung
tuyén duong thuy Kham Chau |6 va Liém Chau Ig, di doc bo bién
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Vinh Bic Bo [Pham Lé Huy 2013]. Tuyén duong nay khong may
tién lgi, boi co nhidu da ngdm ty nhién gay khé khin cho viéc van
chuyén hang hda c6 trong luong 16n. Sau nay, Cao Bién duoc cir
xubéng An Nam, d3 thanh cong trong viéc bo duoc da ngam & doc
bién, lai hoan thanh kénh dao cit ngang ban dao Giang Son (Phong
Thanh, Quang Chau) theo chiéu Péng - Tay dé tau be tranh duoc
chuéng ngai d4 ngam & doc bién ban ddo nay. Kénh dao do duoc
dat tén la kénh Thién Uy [Pham Lé Huy 2013, 2015].

Nho kénh Thién Uy dugc dao méi tir thoi Cao Bién ma dudng
thay téi An Nam tré nén thuan tién hon trude rat nhiéu. Boi vay,
khi kénh hoan thanh, dé ki niém sy kién trong dai d6, mot bo
tuéng dudi truéng cua Cao Bién 1a Bui Hinh da soan bai vin bia
Thién Uy kinh tan lgc hdi phai bi (Bai van bia vé kénh Thién Uy
méi dao). Bia 4y mang nién dai 870 (Ham Thdong 11), hién con
thay toan van trong An Nam chi lroc cia L& Tac (xem trong Lé
Tac 2009: 190-193).

Vé duong thiy, Onishi cha ¥ dén vi tri dic biét caa Phic Kién
trong giao thdng qua lai gitta Trung Qudc va Viét Nam ca thoi Bac
thuoc va thoi doc 1ap. Ong cho rang, tir thoi ¢b dai, quan hé vé giao
thong van tai va giao luu van hoa gitta Phic Kién va Viét Nam da
rat mat thiét. Vi du, theo ghi chép lién quan dén Trinh Hoang trong
sach Hau Han th thi, cho dén nam 83 (Kién So 8), cdng vat cua 7
quan thudc Giao Chi déu duoc van tai qua duong Pong Da dé vao
bén trong Trung Québc. Pong DA tirc 1a huyén Man Hau tinh Phiic
Kién ngay nay. Sau d6, duong bién gap nhiéu khé khin vi thuong
gap phai séng to gi6 1on, nén theo 1oi tau cua Trinh Hoang ma triéu
dinh nha Han da cho chuyén sang dung duong di qua Linh Lang va
Qué Duong. Thé nhung, khi Trung Nguyén bi réi loan, nguoi ta lai
dung dudng bién tir Phiic Kién ma t6i Giao Chi. Chang han, nim
196 (Kién Yén 1), Tén Sach tan cong ving Coi Ké, Thai tha Vuong
Lang chay téi Pong Da rdi theo dudng bién ma vao Giao Chi. Céac
tly tlng cia Vuong Lang, nhu Hira Tinh, Vién Bai, Trinh Tir Hiéu,
cling déu qua duong bién tir Pong D3 ma téi Giao Chau. Cac
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phuong si hay dao si ciing theo dudng ay ma vao Giao Chau. Vi du,
dao si Bong Phung (nguoi Phic Kién) da t6i Giao Chi theo Si
Nhiép. Si Nhiép la thai thi Giao Chi trong cic nim 187-226
[Onishi 2010: 398].

4. Gi4o phai du nhap vao Viét Nam - phai Chinh Nhat (coi
trong phu luc va ngoai dan)

Trén day la cac nga duong mang tinh vat 1i ma Pao gido da
truyén nhap vao Giao Chau. Con vé gio phai Pao gido da truyén
vao, thi ¢ trén, chiing t6i di nhin manh dén vai trd trong yéu cua
phai Chinh Nht.

Ching t6i tam dua ra nam dic diém chinh yéu sau day dé nhan
dién phai Chinh Nhat & thoi Bic thudc, la:

1) Ton sung cac Thién Su 13 gido chi. Vi Thién Su dau tién 12 to
su Truong Pao Ling (con chau ndi doi 1anh chirc Thién Su);

2) Coi trong phu luc va ngogi dan. Phu luc cling goi la phu luc
cha thugt, phu lxc trai tiéu, tung kinh niém chq, trai tiéu ki dao, tac
la clng bai, thuc hanh bua chd, thuc hanh phép thuat. Ngoai dan c6
nghia ché bién thudc va udng thudc 4y dé cau truong sinh;

3) Coi trong truyén théng thd cling troi dat va tho clng to tién;

4) Ban than dao si thi khong can xuat gia va khong bi cam ki
viéc hén thu;

5) Khdng coi trong néi dan (tu luyén tam tinh).

Trén thuc té, ten goi phai Chinh Nhat hay dazo Chinh Nhat thi téi
thoi Nguyén mai dugc sir dung chinh thirc. Pao Chinh Nhat tir d6
tré vé sau dugc quan niém 1a hop thé cua rat nhiéu gido phai tién
than, ma quan trong nhat Ia phai Chinh Nhdt (d¢ao Thién Su), phai
Thuong Thanh, phai Linh Bdo. Ba phéi 16n nay con dugc goi la ba
dao phai phu luc cii (tam dai cuu phu luc dao phai) [Phong Nghién
ctru Pao gido 1990: 64].

Theo tong quan cia Onishi dya theo quan diém phan loai Dao
gido Trung Quédc c6 tir dau thoi Nguyén - Minh, thi Dao gido &
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Trung Qudc duoc phan 1am hai gido phai 16n 1a Chinh Nhat va
Toan Chan [Onishi 2010: 397-398].

Toan Chan dugc Vuwong Trong Duwong (1112-1170) thanh lap
vao thé ki XII, nén khdng thugc thoi ki Bac thuoc. Phai nay chu
yéu phét trién & mién Bic Trung Qudc, trung tdm chinh I1a Bach
Van quan ¢ Bic Kinh ngay nay. Toan Chan coi trong tu tuong tam
gido dong nguyén (tam gi&o hep nhat), lai chiu anh hudng Ion tir
Thién tong caa Phat gido nén xem toa thién 1a mot phuong thic tu
luyén quan trong. Toan Chan khéng khuyén khich phi luc (nghi 1€,
bua chd, phép thuat), khdng coi trong ngoai dan (ung thudc dé
truong sinh).

Con phai Chinh Nhat thi bit nguon tir dao Ngii Pau Mé do
Truong Pao Ling khoi phat & thé ki II. Truong Pao Ling sau duoc
t6n 1a Truong Thién Su, tic la vi thién su doi dau tién. Chinh Nhat
phét trién cha yéu ¢ viing mién Nam Trung Quéc, rat coi trong phi
luc va ngoai dan. Khoang thé ki IV, trung tdm cua phai Chinh Nhat
(lGc ay goi 1a dao Thién Sw) 1a & ndi Long H6 - nim & phia Tay
Nam cua huyén Quy Khé tinh Giang Tay ngay nay. Sang thé ki V,
vi dao si danh tiéng Khau Khiém Chi (365-448) da t6 chic phéi
nay thanh dao Tdn Thién Sw. Sau nay, nha Nguyén da chinh thuc
phong danh hiéu Chinh Nhat giao chu cho vj thién su doi tha 38
cla phai nay 1a Truwong Du Tai. T d6 vé sau, cac phai phi luc
duoc thong nhat va goi chung la phéi Chinh Nhat.

L& Quédc Long cho biét, phai Chinh Nhat c6 t6 dinh 1a diy nui
Long Ho (Long Hé son) & tinh Giang Tay ngay nay. Day nui Long
Ho 1a gdm ndi Long va nui Hé, bai hinh dang cac nui d6 giong
Long va Hb. Day niii dugc xem 1 phiic dia thir 32 ctia Dao giéo.
Tuong truyén, vi thién su dau tién Truong Pao Ling (?- 177) da
tu luyén Cuu Thién than dan & trong diy ndi nay, khi dan dugc
luyén thanh thi Long va H6 xuét hién, nén da ddi tén day ndi (tir
Cam son thanh Long Hé som). Vi thién su doi th 4 1a Truong
Thinh da nghe 161 dan cua cha ma dua an kiém duoc truyén tur doi
trugc vé dinh cu tai ddy ndi Long Ho. Tir @6, dinh cu tai Long Ho
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son dé truyén ba dao tré thanh truyén thdng caa phai Chinh Nhat,
Kién truc trung tam trong day nui Long Ho6 la Phu Thién Su
(Thién Sw phir), d6 1a mot cung quén trong yéu cua Pao gido
Trung Quéc. Trude ddy, Phu Thién Su thd 138 vi thién binh thién
tuong, hién nay thi tho Tam Thanh, Ta Ngu, Tam Quan, Truong
Pao Ling (thién su dau tién), Truong Ké Tién (thién su doi thu
30), Truong Vi Son (thién su doi the 43), va nhiéu vi khac
[Phong Nghién ctru Dao gido 1990: 157-158].

Sy quan tam caa nguoi Viét Nam téi day ndi Long H6 con duoc
duy tri trong mot thoi gian rat dai, qua nhiéu thé ki. Theo Onishi thi
con thdy su quan tdm 4y & sach Tang thuwong ngdu luc caa Pham
Dinh H6 - Nguyén An thudc thé ki XVII-XIX, & séch Duwoc Son ki
tich toan bién soan dau thé ki XX, ... [Onishi 2010: 398].

Theo cac nghién ctu cia Miyakawa va Onishi, dao Thién Su
(tc phé&i Chinh Nhat sau ndy) xuat phat tir to dinh 1 ddy nti Long
H6 da duoc truyén vao Giao Chau tir rat som. DBén thé ki IV-V, da
thay su xuat hién cua gido doan Thién Su ¢ Giao Chau. O thoi diém
do6, tai mién Nam Trung Qudc né ra cudc khai nghia 16n duoc 14nh
dao boi cac dao si Tén An va Lu Tuan. Trudc va sau khoi nghia
Tén An - Lu Tuan, dao Thién Su da duoc truyén vao mién Bac Viét
Nam. Pao Thién Su khong chi truyén dén ving dong bang, ma con
Ién ca vang mién ndi cia cac toc nguoi thiéu sb [Miyakawa 1971;
Miyakawa 1983: 212-215; Onishi 2006: 86].

Nghién ctu cua Tén Diéc Binh va Vii Nhir Tung ciing nhan
manh dén nhan tb gido doan Pao gido da xuat hién trong mot loat
su kién lién quan dén cudc ndi day cua Ton An - Lu Tuan [Ton
Diéc Binh 2013, 2019; Vii Nhu Tung 2015, 2017]. C6 thé tom tat
nhu sau. Ton An xuét than trong gia dinh truyén doi theo dao Ngii
DPau M&. Nguoi chl cia Ton An 1a Ton Thai da tung lam quan ¢
ving mién Nam Trung Qudc. Tén Thai loi dung chtc vi va anh
hudng d6i voi Pao gido dé doc sirc truyén ba Pao giao tai ving dat
phuong Nam (c6 bao gébm ca Giao Chau), tao dung nén tang cho
hoat dong ctia Pao giao ¢ khu vuc nay. Nam 398 (Long An 2) thoi
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Tan, cho rang co nghiép ctia nha Tan sap mét nén Ton Thai da tap
hop tin d6 khoi nghia tao phan, nhung da bi Tu Ma Pao Tu giét
chét. Ton An di ddy binh bao thu, nhung ciing bi tir trin vao nim
402 (Hung Nguyén 1). Tin d6 d dua Lu Tuan (ldy em gai cta Ton
An) 16n thay. Lu Tuin di dua quan dénh rong ca mot vang ven bién
mién Nam Trung Quéc, téi Hop Phd, rdi sang Giao Chi. Pay la
ving ma cac doi truéc caa Ton An di chuan bi luc luong qua viéc
truyén dao Thién Su, nén di c6 ngay duoc su hau thuin caa tin dd.
Niam 411 (Nghia Hi 7), quan ctia Lu Tuan di danh téi ving Long
Bién cua Giao Chi. Téi Long Bién, du bi Bd Tué¢ Do pha duoc,
nhung Lu Tuan van con giit duoc khoang 3.000 quan. Dac biét, ldc
d6, Lu Tuan d4 nhan dwoc sy tng ciru cia Ly Thoat. Ly Thoat ciing
1a tin d6 cua dao Thién Su, di toi Giao Chi trudc do. Lac ay, Ly
Thoat tap hop dugc toi 5.000 quan (gom ca ngudi thiéu sé) téi tng
ctu Lu Tuan.

Vuong Kha thi dat gia thiét nhu sau vé doi quan cua Ly Thoat:
“Ly Thoat & Giao Chau c6 thé ciing 1a mot tha linh Pao gido dan
gian, bai tin ngudng cua dng ta gidng véi dao Ngit Dau ME nén
méi tap hop duge ngudi man ¢ dia phuong tiép tng cho Lu Tuan”
[Vuong Kha 1998].

Tur chudi sy kién dong binh caa Tén An - Lu Tuan - Ly Thoét
VvGi mot quy moé quan sb twong ddi 16n, hoat dong thanh cong dong
& Giao Chi lic d6, Vii Nhitr Tung da di dén nhan dinh quan trong
sau: “Ly Thoat tap hop hon 5.000 tin dd huong tng khoi nghia cua
ngudi dong dao Lu Tuan cho thay cong dong Dao gi4o dan gian ¢
Viét Nam vao thoi Luc Triéu d3 phat trién & mot quy mé nhat dinh.
Tuy rang thu linh cta nghia quin khoi nghia da tir tran, khoi nghia
that bai, nhung anh huong va su phét trién cua to chic Pao giéo
khong vi thé ma ding lai. Bang ching 1a sau khi Tén An chét, thi
Lu Tuan tiép ndi khoi nghia nhu vay, cong dong Pao gido Viét
Nam sau Ly Thoét tiép tuc c6 sy phét trién Ién hon...(...). Cing vdi
su that bai cta cudc khoi nghia, doi ngii tin do ciing tan tac khap
noi, su truyén ba Pao giao ¢ Viét Nam ciing nho thé ma cé nhiing
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su bién doi nhanh va rong hon” [Vii Nhit Tang 2017: 84]. Tén Diéc
Binh ciing nhan xét ring: “Cudc dai khoi nghia oanh liét kéo dai
hon 10 nim do Tén An va Lu Tuan tién hanh cudi cung ciing bi thi
st Giao Chéu 1a B Tué Do danh bai, Lu Tuan nhay xudng séng tu
van. Cudc khoi nghia nay dung ‘ngudi truong sinh’ dé kéu goi
nhau, vé mat khach quan d3 mé rong tim anh huong cua dao Thién
Su goc tir ving Giang Nam lan tgi Viét Nam” [Ton Diéc Binh
2013; Vi Nhir Tung 2017: 84].

Tén Diéc Binh dwa vao ghi chép cua Lé Téc trong An Nam chi
liroc thi luu ¥ rang, ban than nguoi dd danh bai hop quan Lu Tuan -
Ly Thoét tai Long Bién, la tha sit D6 Tué D9, ciing 1a mot ngudi co
chi hudéng Pao gia [Tén Diéc Binh 2013, 2019%]. Nhu vay, ¢ thé
tam thoi hiéu rang, & thé ki V tai viing Long Bién, tic ving Ha Noi
ngdy nay, da c6 su xuat hién caa nhiéu gido doan Pao gido, ma thu
linh ctia cac gido doan dy cd thé c6 chi huéng khac nhau vé chinh tri.

Gan day, gidi khao cd hoc Viét Nam phat hién mot di vat lién
quan dén cudc chién tai ving Long Bién giita nhom Lu Tuan - Ly
Thodt va gia toc ho D3. Do 1a, mot sb vién gach c6 chix Han trong
mo gach Tan Hoa (x& Tan Hoa, huyén Hoai Btrc, Ha N6i) ghi nién
dai Nghia Hy 7 (411). Noi dung dong chir Han ghi trén gach dai y
la noi viéc ho DS danh gidc Lu Tuan co céng vao nam 411 [Bui
Vin Loi - Trinh Can 1992; Ha Van Tan 2001, 2002]. Nhu vay, noi
dung nay mét lan nita x4c nhan viéc Lu Tuan da toi Long Bién va
bi ho B danh bai.

Tuy vay, Onishi van khong quén nhic rang, thuc ra, viéc cac
gido doan Pao gido di phat trién nhu thé ndo sau khoi nghia Ton
An - Lu Tuan - Ly Thoét, tc |a tir dau thé ki V trg di, thi hién chua
biét & [Onishi 2010: 399]. Tu liéu hién tai chi cho phép ching ta
tam muong tugng nhu vay ma thoi .

Két luan

Thoi ki Bac thugc 1a thoi ki ban 18 trong lich sir du nhap va phat
trién Pao gido ¢ Viét Nam. Cudi thoi ki Bic thudc, & cap do lang
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xd da tham nhuan tu tuong cua Pao gido véi viéc tho phung Tam
Thanh. Sang ki nguyén doc 1ap, hé théng 21 dao quan tiéu biéu caa
thoi ki Béc thude duoc duy tri va phét trién. Dac biét, kinh dién va
tu tuong cua phai Chinh Nhat ciing dugc ké thira 1am nén ban sic
coi trong phu luc va ngoai dan trong Pao gido Viét Nam céc thoi Ki
tiép sau. /.

CHU THICH:

1

V& nhan vat Ly Cam, An Nam chi lwgc cb ghi: “Ngudi Giao Chau,
khoang nién hiéu So Binh (190-193), Han Hién Dé, tic truc ¢ d6 dai.
Thoi 4y, dat Giao Chau, s6 hiéu liém duoc cir rat it. Ngay Nguyén Dén,
CAm cung nguoi lang bon Bdc Long dén dudi dén kéu rang: “An hué cia
nha vua khéng dugc quan binh”. Vua héi vi ¢& gi ? Tau rang: “Mot minh
nudc Nam Viét khong dugc troi che dit chd”. Vua bén cho léy thém mot
ngudi mau tai, bd 1am quan 1énh quan Luc Hop ¢ L6 Giang. Cam sau lam
dén chtrc Tu 18 Hiéu uy” (Lé Téc 2009 : 250). Pai Viét sit ki toan thu khi
no6i vé hai nhan vat Ly Tién va Ly Cam déu la ngudi Giao Chau, thi co
nhén dinh réng, “nhu thé nhan tai nude Viét ta cung duoc tuyén dung nhu
ngudi Han 1a mé dau tir Ly Cam, Ly Tién vay” (Vién Khoa hoc X3 hoi
Viét Nam 2009 : 189, 191-192).

Vii Nhit Tung lai cho rang, ngudi xin d6i bd Giao Chi thanh Giao Chau la
Si Nhiép.

Vé nhan vat DS Tué Do, An Nam chi lirpe c¢6 ghi rang: “Doi Tong Vii Dé,
nam Vinh So tht 2 (421), thang chirc Giao Chau thtr st. Tué DJ 4o vai
com rau, kiém u6c chat phac, cAm dén thd ma quy, 14p trudng hoc day
dan, gip ndm doi, 1iy 16¢ riéng cia minh dem ra chéan cap, 1am viéc quan
tinh té nghiém mat, lai dan kinh so, nhung yéu mén” (L& Tac 2009: 252).
Dai Viét sw ki toan thw cling c6 nhitng ghi chép tuong tuy.
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Abstract

TAOISM IN THE NORTHERN COLONIAL PERIOD:
OVERVIEW, PATH OF INTRODUCTION AND MAIN SECTS

Chu Xuan Giao
Institute of Cultural Studies, VASS

Firstly, this article presents a 12-point overview of Taoism
during the Northern colonial period - a critical period of nearly a
thousand years. Secondly, the article shows a sketch of the path of
Taoism’s introduction to Vietnam, and the basic features of the
Chinh Nhat sect - one of the two main sects of Chinese Taoism -
were propagated and developed in Vietnam.

Keywords: Taoism; introduction; sect; Vietnam.



