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NGHIEN CUU VE BINH PANG GIOI VA VAN HOA
AN DO CO PAI

Tém tit: Bai viét thé hién quan niém vé binh dang giGi va
ban chat cting nhu dia vi cua phu nit trong van hoa An Pé co
dai. Binh ddang gidi giita nam va nit ¢é nghia la nhitng hanh
vi khdc nhau, khdt vong va nhu cau khdc nhau ciia phu nit va
nam gioi dwoc xem xét, coi trong va ung ho nhw nhau. Nhung
ddc biét & An Pé c6 dai, trong nén vin minh thung liing séng
An, phu nit co mot vi thé dang kinh trong xa hoi. Trong thoi
ky dau Veda, cé rdt nhiéu nit than dé tén vinh phu nit. Trong
xd héi thoi Veda, phu nit tham gia vao nghi 1é tén gido va cdc
héi dong bé lac. Nhung, trong thoi ky Veda sau nay, vi thé
ciia phu nit dan yéu di. Thoi ky ndy thdy ré xu hiedng ngay
cang phdn tang xa hoi theo gidi tinh. Phu nit mat quyén chinh
tri. Tao hén, hé thong Sati noi 1én dudi hinh thirc ciia mot
phong tuc chinh thuc trong thoi ky Veda sau nay. Nhung
trong van hoa Phdt giao va Ky Na gido, phu nit duoc ton
trong va co vi thé chinh ddng trong xa hoi.

Tir khéa: Binh dang giGi; song An; nit than; tén gido; Veda.

Dén nhap

Binh ding gidi giita nam va nit 13 tinh trang binh dang trong
viéc tiép can cac ngudn luc va co hoi bat ké gidi tinh, bao gom ca
viéc tham gia kinh té va ra quyét dinh. N6 doi hoi rang tat ca con
nguodi, ca nam va nir, dugc tu do phat trién kha nang ca nhan va
dua ra lya chon ma khong bi giéi han'. Binh ding gidi c6 nghia 1a
cac hanh vi, nguyén vong va nhu cau khac nhau cta phu nir va
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nam gidi dugc xem x€t, coi trong va ung hd nhu nhau. Thyc té 1a
trén toan thé gidi, 50% dan sé dugc ciu thanh boi phy nit. Nhung
& An D9, ty 1¢ phu nit ngay cang giam. Vi thé thap kém cua phu
nit so v6i nam giéi & An Do chinh 13 nguyén nhan din dén ty 1¢
ngiy cang giam cta cac bé gai so v4i bé trai niy. Ngay nay, Hién
phap An D¢ dd cung cép dia vi binh ding cho phu nir trén co sé
nguyén tic binh ding nhu binh ding vé nhan phdm va ty do thoat
khoi sy phan biét ddi xu?. Pé dat dugc hodc gianh dugc sy binh
dang nay, phu nit An D6 phai dau tranh trong mot thoi gian dai.
Maic du phu nit ¢ thoi ky Veda som chiém mot vi thé duoc ton
trong, ho tham gia vao cudc séng x4d hoi c6 tinh c¢di mé khi hoan
canh va tinh hudng doi hoi va hau nhu khéng c6 vi thé quy dinh
nao danh riéng cho nam gidi. Nhung trong thoi ky Veda sau nay,
vi thé cua phu nit dan giam di. Bai viét nay phan tich va ching
minh vi thé cta phu nit trong thoi ky van minh thung ling song
An, thoi ky Veda ban dau va sau nay, thoi ky sur thi, thoi ky
Dharmashastra va Than tich Puranas ciing nhu vi thé cta phu nit
trong Phat gido va Ky Na gido dé c6 dugc mot buc tranh day du
vé tinh trang ctia phu nit & An Do ¢ dai.

1. Phu nif trong thoi ky tién-Veda va Veda giai doan dau

1.1 Phu nit trong nén vin minh thung liing Indus - tién Veda

Tur thoi xa xua, phu nir da dong mdt vai tro cuc ky quan trong
trong viéc dinh hinh lich su cua An Po. Cac nghién ctru lich sir va
thanh thu chi ra ring, phu nit An D6 c6 dia vi twong ddi cao trong
thoi ky dau Veda, vuot qua cac nén vin minh dwong dai 6 Hy Lap
va La Mi c6 dai duong thoi. Trong nén van minh thung liing song
An, bang chimg vé nhiing birc tugng dt sét nit cho thiy vai tro xa
hoi, vin hoa ndi bat ciia phu nit trong xa hoi do. Cac kiéu toc, dd
trang tri rd rang cho thay vi thé quan trong dugc giao cho phu nir
thoi d6 trong mot xd hoi gan nhu binh ding. Ngoai ra, cic buc
tuong nhu Cé gdi nhay miia bang déng goi ¥ cac hoat dong cong
khai, cu thé, phu nir tai thoi diém d6 duogc choi dua ¢ noi cong
cong. Piéu cuc ky quan tam la su xuét hién cua cac nit than tu
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nhién cy thé va cac nir tu t€ cua ho, di€u nay cho thay vai tro cua
nguoi phu nit An thoi d6 1a rat quan trong.

1.2. Phu nit trong thoi kp Veda giai doan dau

Phu ntr trong thoi ky dau Veda dugc hudng dia vi binh dé“ing voi
nam gidi trong moi khia canh cua cudc séng®. O An D6 co dai,
thong qua hé théng gia trudng rat thinh hanh - tit ca dan 6ng thong
tri - nhung phu nir van duoc hudng mot vi thé ton trong va dang
kinh. Ngudi Aryan Veda, nhimg ngudi chi yéu ban ron chién dau,
coi phu nir 1a thanh vién htru ich va dem lai lo1i ich cho xa hoi. Phu
nit thudc ding cip Kshatriya (chién binh) duoc hudn luyén vo thuét
va sit dung vii khi. Vi thé ctia phu nit thoi ky Veda rat tot. Rat
nhiéu nit than trong thoi ky c¢d dai duoc tao ra dé thAm nhuén sy tén
trong d6i véi phu nit. Hinh anh va biéu tuong Ardhanareshwar* rat
duoc ton sung. Hindu gido cho rang dan éng va phu nit dai dién cho
hai khia canh ctia mét con nguoi.

Kinh sach n6i rang Lord Shiva bao gdm mét co thé gdm hai nira,
mot 14 cia nam va ntra khac 1a n& va hinh anh nay duoc goi la
Ardhanareshwar. Phy nit duoc coi 13 quyén lyc hon dan ong va
dugc coi 1a nir than cta tinh nir thiéng Shakti. Nguoi Hindu gido
theo truyén théng Shakta coi Nit thin Me 14 ding sang tao tdi cao,
va ngay cd hai phai hodc ton thd Vishnu (Vaishnavites) hodc ton
thd Shiva (Saivites) 1a vi than tdi cao, ciing khiang dinh ring
Thuong dé khong thé duoc tiép can chi thong qua Shakti ctia Ngai
ma phai thong qua ca hai.

Trong xa hoi thoi Veda, phu nit dugc tham gia vao cac nghi 18
ton giao va cac hoi déng bo lac. Trong linh vuc tam linh, nguoi vo
duoc huong diy du quyén va thuong xuyén tham gia cac nghi 18
t6n gido cung voi chong. Nghi 18 ton gido va té 1& duoc thuc hién
bai ca hai vo chéng. Phu nir thdm chi con tham gia tich cuc vao céac
cudc thdo luan ton gido. Khong cd gidi han nao ciAm phu nit doc
hodc nghién ciru bat ky sach thiéng nao thoi biy gid. Vi vay, trong
linh vyc tdm linh, phu nt khong thua kém dan 6ng. Trong xa hdi
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thoi Veda, phu nit rat thich hén nhan ciing nhu cudc séng gia dinh.
Ho tham chi dugc quyén cd nhiéu chong va ho c6 thé bo chong.
Goa phuy c6 thé tai hén va tao hon 1a khong 16 rang. C6 nhing dau
hiéu ctia anh hudng mau hé trong xa hoi. Trong Rigveda c6 viét, vo
va chong 1a mot nira bang nhau cta cling mot chét lidu, 1a ngang
béng nhau vé moi mat. Do d6, ca hai nén tham gia va cd nhiing
phin ngang bang nhau trong tit ca cac tac pham, ton gido va thé
tuc. Rigveda ciing tuyén bd rd rang rang phu nit nén dugc trao
quyén lanh dao trong viéc cai tri qudc gia va diéu do6 s& co quyén
gidng nhur con trai ddi véi tai san cua ngudi cha’. Rigveda da trao
dia vi xd hoi cao nhit cho nhiing ngudi phu nit ¢o6 trinh do thoi do.
Phy nit chon chdéng thong qua mot kiéu hén nhan goi la
Swayamvara hodc séng trong mdi quan hé goi 1a hoén nhan
Gandharva®. D6 1a kiéu hon nhan ma cha ré tiém nang dugc tap
hop tai nha c6 ddu va c¢6 dau chon ngudi phdi ngau ctia minh. Thé
hién cua nghi 18 Swayamvara c6 thé dugc tim thiy trong hai sir thi
Ramayana va Mahabharata. Diéu nay tiép tuc ngay ca trong giai
doan sau nay trong cac gia dinh ¢ dang cap cao. Khong co su an dat
ciia phu nit khoi cac van dé trong nudc va xa hoi nhung ho phu
thudc vao nguoi than cua ho trong sudt cude doi.

Rigveda cung cip bang ching phong phu dé ching minh khai
niém binh dang ctia phu nit so v6i nam gidi lién quan dén kha nang
tiép can va kha ning tiép thu kién thirc cao nhét, tham chi 1a kién
thirc tuyét di. Nhidu nguoi tién hanh va chi dao viéc thyc hién cac
nghi 18 Veda 1 phu nit. Nhitng nguoi phu nit da két hon va doc
than déu thira nhan quyén lyc cta sy khon ngoan cua Veda. Tién tri
Gargi dd sang tac mot s6 bai thanh ca Veda dit cdu hoi vé ngudn
géc clia moi sy ton tai. Nhig bai thanh ca Veda khac dugc quy
cho Vishwawara, Sikta va nhiing nguoi khéc. Rigveda xéc dinh
nhiéu Rishi’ 1a phu nit; that vdy, n6 chtra hang t4 nhitng cu tho
dugc cong nhan 1a tac pham cia cac nha triét hoc nit nhu Ghosha
hay Maitreyi vi dai, nhimg nguoi di tir chdi huong thy mot nira sy
gidu c6 cua chong Yajnavalkya dé theo dudi kién thirc tdm linh®.
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N6 ciing chira nhitng cudc trd chuyén triét hoc dai gitta nha hién
triét Agasthya va ngudi vo co hoc thirc cao Lopamudra. Rigveda
viét, toan bo thé gidi ciia nhitng ngudi cao quy cui dau trude vinh
quang cta ngudi phu nit vinh quang dé c6 iy khai sang cho ching
ta kién thirc va tim nhin xa. C6 4y 1a nguoi lanh dao xa hoi va cung
cép kién thire cho moi nguoi. CO la biéu tuong cua sy thinh vuong
va sy thong minh sang chéi. Chiing ta can phai ton trong c6 dy dé
co 4y tiéu diét xu huéng xdu xa va thu han trong xa hoi. Atharva
Veda con tuyén bd rang, phu nir nén diing cam theo dudi hoc thuat,
su thinh vuong, tri thong minh va sy hiéu biét; ho nén tham gia vao
cac ban 1ap phéap va la nguoi bao v¢ gia dinh va xa héi. Khi mot co
dau budc vao mot gia dinh thong qua hon nhén, co Ay sé cai tri & do
cung voi chong, voi tu cach 1a mot nit hoang, hon hin cac thanh
vién khac trong gia dinh.

Brihadaranyaka Upanishad d& cap dén pha hé cua cac thay gido
1a ban do1 véi cac nha tién tri nit nhu Gargi va Maitreyi. Gargi, nhu
da n6i & trén, 14 mot trong nhimg nguodi tham gia giang day ndi
tiéng, da thach thirc nha hién triét Yajnavalkya bang nhiing cau hoi
vé linh hon khién ngudi dan 6ng d6 phai ¢b ging hoc méi tra 1oi
duge. Mot sy ¢d khac trong Upanishads lién quan dén nhimng gido
ly tim linh do Yajnavalkya dwa ra cho Maitreyi®. Upanishads tuyén
b6 rd rang rang linh hdn c4 nhan ciia chung ta khong phai 1a nam
hay nit. Hindu gido day ring mdi chung ta trai qua nhiéu cudc doi,
nhiéu hoa than véi gidi tinh 1a ca nam va nit. N6 con day thém rang
quy luat nghiép bao théng bao cho chung ta ring nhirng gi chung ta
lam cho ngudi khéc, s& 1an lugt duge thuc hién cho cude doi cua
chiing ta va rang Ahimsa, triét 1y bét ton sinh, phai 1a con dudng
hudng din cho cudc sdng cta ching ta. Do d6, Hindu gido khong
dua ra 101 bi¢én minh nao cho vi¢c ngugc dai nguoi khac, cho du
trén co s gidi tinh hay vi bat ky 1y do nao khac. So sanh vi thé
chung cua phuy nir trong kinh sach ctua Kinh Vedas véi duc tin cua
bat ky ton gido nao khac, ching ta s& ngay 1ap tirc kham phé vi thé
cua phu nit trong Hindu gido.
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2. Phu nir trong thoi ky Veda giai doan mudn

Vao thoi diém do6, vi thé cia phu nit dang trai qua nhiing thay
dbi trong cac linh vuc cta cudc song. Tinh trang cua phu nit roi vao
su suy thoai trong thoi ky Veda va str thi sau nay. Trong thoi ky
nay, phu nir mét quyén chinh tri cia ho khi tham du cac hoi déng.
Tao hon cling ra doi. Theo Aitrreya Brahman, mot c6 con gai dugc
mo ta 1a ngudn gbc cia sy khdn khd. Atharava Veda ciing coi
thuong viée sinh ra con géi. Tuy cic yéu té mau hé nhat dinh ciing
c6 thé thiy 13 trong giai doan nay nhung trong giai doan nay, ching
ta thay rang xu hudng ngay cang phan tang xa hoi An Do theo gidi
tinh. Vi thé ciia phu nit dan dan x4u di khi nhitng 1y tuong Veda vé
su thong nhat va binh dang bit dau mo dan theo thoi gian. Trong
thoi ky nay, phu nit khong dwgc déi xtr binh dang véi nam gidi
hodc ching ta c6 thé néi rang ho khong duoc hudng quyén va dic
quyén ngang nhau so voi nam gidi. Mic du phu nit tham gia vao
mdi budi 18 gia dinh véi dan 6ng, nhung ho chi dong vai tro 1a
nguoi quan sat im lang, khong phai la mét nguoi thuc hanh tich
cuc. Phu nit bt dau bi phan biét dbi xir trén nén tang gido duc va
cac quyén khac. Hon nhan ciia con cai nhdn manh vao su trong
trang cua phu nit va sy vang 1oi khong nghi ngd ciia ho ddi voi
ngudi chong din dén sy suy thoai dan dan vé vi thé ciia ho.

2.1. Phu nit trong giai doan dwgc phdn dnh trong su thi

Phu nit thoi ky sir thi & An D6 ¢6 dai duge huong mét vi tri danh
du ¢ nha. Ca Ramayana va Mahabharata déu danh mét vi tri dang
kinh cho phu nit'°. Phy nit duoc goi 1a nguyén nhan goc ré cua
Ahimsa cling nhu nguyén nhan cua Pao Phap, sy thinh vuong va
huong thu trong ca hai sir thi nay. Chung t6i tim thay nhiéu tai liéu
tham khao vé su thé hién long can dam, manh mé, y chi va suc
manh cua phu nir, nhu nhiitng nhan vat Sita, Sabitri, Draupadi va
nhitng nguoi khac. St thi Ramayana 1a mot minh hoa vinh quang
cho nhitng nguoi phu nit theo 1y twong Hindu gido. N6 ton vinh gid
tri cua duc tinh Patibratya'! va nguoi phu nit Iy tudng 1a mot trong
nhitng khia canh déng kinh nhét trong di san ciia vin héa An Do'2.
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St thi Mahabharata ciing chi ra nhitng bon phan va thai do cua
ngudi vo ddi véi nguoi chong. Phy nit giit vi tri rdt quan trong
trong xa hoi An Do ¢b dai.

Nhung c¢6 nhimng bing ching cho thdy ring cé nhimg phu nit
quyén lyc da pha huy vuong qudc va lam ton hai nhirng ké thong tri
hing manh. Hién nhan Vyasa trong st thi Mahabharata ké cau
chuyén vé su sup dd cua dong ho Kauravas vi ho lam nhuc
Draupadi. Ramayana cua Valmiki ciing néi vé sy hay diét cua
Ravana khi bi bat coc va cb ging ép budc dé két hon voi Sita. Hai
cdu chuyén tir Ramayana thudng dugc trich dan dé chi ra sy khuat
phuc cua phu nti: 1a Agni Pariksha cia Sita (nghia 1a thu thach
bang lira va xua dudi nang vao rung). Khi Rama va Sita trd thanh
vua va hoang hau cua Ayodhya, ho budc phai chung minh, thong
qua Agni Pariksha, ring Sita van giit dugc sy trong tring khi bi
giam cam bdi Ravana. Mic du nhitng hinh dnh niy mang dau an
than thoai, nhung anh hudng cia ching ddi voi xa hoi va vin hoa
An D6 12 khong thé bj bo qua.

2.2. Thoi ky Dharmasastra va Than tich Puranas

Trong thoi ky Dharmashastras va Than tich Puranas, vi thé cia
phu nit din din suy giam va trdi qua mot sy thay doi 16n.
Manusamhita (Lugt Manu), dugc viét rat 1au sau thoi ky Veda, la
mot trong nhitng Phéap than quy dinh vi thé cta phu nit. Nhing
tuyén bd xtic pham ctia cac tic phim nay vé phu nit da duoc cong
b6 rong rai boi nhitng nguoi s& ché bai va tiéu diét Hindu gido.
Trong thoi ky Smritis', phu nit bi dong khung vao hoat dong cung
v6i dang cip thap Sudras va bi tir chdi quyén nghién ctu Kinh
Vedas, hay tung niém, doc nhiing cau than cht Veda va thuc hién
cac nghi thirc Veda. Hén nhan hay cudc séng gia dinh trg thanh bat
budc d6i voi phu nit va sy tan tuy khong thé nghi ngo déi voi
chdng 1a nghia vu duy nht cta ho'*. Cac c6 gai bi tudc bo nén gido
duc chinh thtrc. Con géi dugc coi 1a cong dan hang hai. Tu do cua
phu nir bi kiém ché. Con trai duge cho 1a co gia tri va dia vi cao
hon con gai. Cac c6 gai bi ngan khong dugc hoc kinh Veda va tro
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thanh Brahmacharinis. Ludt Manu, van ban dua ra luat phap cia xa
hoi An Do tuyén bé rang, “Phu nit phai & dudi quyén cha me trong
thoi tho 4u, dudi quyén cua chong khi con tré va dudi quyén con

15, Khong ¢6 giai doan nao co ay

trai clia ba trong sudt tudi gia
xtng dang duoc ty do. Day la thai d§ cua mot xa hoi gia trudng
dién hinh duya trén tai san tu nhan. Phy nit mét quyén doc lap va tro
nén phu thudc subt doi vao xa hoi do nam gidi thdng tri.

Trong thoi ky Dharmashastras va Than tich Puranas, tinh trang
ctia phu nit dan dan suy giam va trai qua mot sy thay d6i 1on. Do
nhitng han ché khac nhau d6i voi quyén tu do cua phu nir, mot $6
van dé bat dau nay sinh. Trong cac linh vuc x3 hoi, hon nhén trude
tudi ddy thi dugc thuc hién; viéc tai hon cta goa phu bi cdm; chong
dugc trao quyén lyc cuia Thuong dé ddi v6i mot ngudi phy nit; gido
duc hoan toan bi tir chdi ddi v6i phu nir; phong tuc Devadasi'®,
phong tuc Sati'’ ngay cang tré nén thinh hanh, hé théng purdah -
cam cung tré nén thinh hanh va viéc thuc hanh ché do da thé duoc
chép nhan. Trong linh vuc kinh té, phu nit bi coi 1a mdt loai tai san.
Co ta ¢o thé duge cho di hodc cho mugn nhu bét ky muc nao cua
tai san. Luat Ba la mon khong cho phép bat ky quyén s& hitu nao
dbi voi phu nit. Khi phu nir mat quyén sO hiru ciia minh, c¢6 da hoan
toan bi tir chdi chia sé tai san ctia chéng minh bang cach duy tri
nguyén tic cho rang vg va nd 1é khong thé so hitu tai san. Trong
linh vuc t6n gido, phu nit bi cAm cung té va cau nguyén, ké ca thuc
hanh viéc dén t6i va thuc hién cac cudc hanh huong.

Mt sb nha tu tudng xa hoi hoc cho rﬁng, c6 mot sd ly do cho
tinh trang thip kém cua phu nit trong thdi ky Veda sau nay.
Nhitng 1y do nay 1a su ap dat khd hanh ciia Ba la mén 1én toan x4
hoi, nhitng han ché cing nhic ap dat boi hé thdng dang cip va hé
théng gia dinh chung, thiéu co s& gido duc cho phu nit, giéi thiéu
t6 chirc gia dinh va vin héa phi Aryan va sy xdm luoc ciia nude
ngoai. Do d6, nén tang xa hoi, van héa va tén gido cta xa hoi An
Do duya trén cdu tric gia truong di mang dén vi thé thi cip toan
dién cho phu nft.
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3. Vi thé ciia phu nir trong cac nén vin hoéa va ton gido khac
tai An P9

3.1. Phu nii trong Phdt gido

Phu nir trong Phét gido di trd thanh mot chii dé quan trong boi
vi nd gén lién v&i than hoc, lich sir, nhan chuing hoc va nir quyén
ctia ho. Vi thé cta phu nit duoc cai thién trong thoi ky Phat gido
mac du khong cé thay ddi thuc sy to 1én. Mot sd quy dinh cting
nhic va han ché ap dit boi hé thong dang cip da duoc ndi 10ng.
Dic Phat di thuyét giang sy binh dang va Ngai da ¢ gang cai thién
tinh trang van hoa, gido duc va tén gido cua phu nir. Nguoi sang lap
Phat gido, Dtic Thé ton Gautama, cho phép phu nir tham gia cong
ddng tu vién ctia minh mot cach day dii. Quan diém truyén thong
trong Phat gido ban dau coi phy nit 12 thdp kém'®. Co nhitng tuyén
b6 trong kinh dién Phat gido co vé nhu phu nir hay sai 1am, ching
han nhu viéc trinh bay phu nit 1a nguoi can trd tién trinh tam linh
cua dan 6ng hodc quan ni¢m réng viéc sinh nd cua phu nir 1a mot
co hoi kém tién bd vé tim linh. Thai do cua Phat gido 1a dbi véi
phu nit giai doan dau kha 14 mo ho.

Céc truong phai va truyén thong khac nhau trong Phat gido giir
cac quan diém khac nhau vé kha nang dat dugc sy gidc ngd tam
linh ctia phu nit. Mot van dé quan trong nhén manh réng vé mat
thanh tyu tam linh, phu nit va nam gié1 ¢6 kha nang tdm linh ngang
nhau va phu nit khoéng chi ¢6 thé, ma trong nhiéu trudng hop di dat
dugc sy giai thoat tam linh. Mt vién canh nhu vay dugc tim théy
trong mot s ngudn cuia cac thoi ky khac nhau, bao gdm ca vin hoc
Phat gido so khai trong truyén thdng Theravada, Mahdydna sitras,
va cac tic phdm Mat tong. CO nhirng cau chuyén vé phy nir va
tham chi nhiing dua tré da dat dugc gidc ngd trong thoi Dtic Phat.
Hon nira, cac hoc thuyét Phat gido khong phan biét nam va nir vi
moi ngudi, khong phan biét gidi tinh, dia vi hay tudi tac, déu phai
chiu tudi gia, bénh tat va tir vong, vi sy dau kho va vo thuong ma
su ton tai co diéu kién ap dung cho tat ca moi nguoi. Puc Phat
Gautama noi dén thuc té réng mot nguodi phu nit ¢ thé dat dugc
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giac ngd". Tuy nhién, Ngai cling néu rd trong Bahudhatuka-sutta
rang khong bao gid ¢ thé c6 mot vi Phat nir. Trong Phat gido
Nguyén thity, trudng phai hién dai dua trén triét 1y Phat gido vé cac
van ban c6 nién dai sém nhét, quan diém cua Phat gido vé phu nit
tién bo nhu vay qua la mot sy kién hiém gap. Trong tam thyc hanh
ctia Phat tir chil yéu 1a dat dugc t6i La han va Pali Canon c6 cac vi
du vé ca La han nam va nit da dat t6i Niét Ban. Trong cac trudng
phai Dai thtra, Phat qua 1a muc tiéu phé quat cho cac hoc vién Pai
thira. Kinh dién Dai thira cho rang mot nguoi phu nit c6 thé tré nén
chimg ngd, chi khong & dang nit. Mot s6 kinh dién Theravada néi
réng mot ngudi phu nir khong thé 1a mot vi BO tat, d6 1a mot nguoi
chi dang trén duong dén Phat qua. Mot vi Bd tat co thé 1a mot con
nguoi, dong vat, con ran hodc mot vi than, nhung khong bao gio 1a
phu nir®. Nhitng bai kinh nay khéng tir chéi phu nit tré nén thirc
tinh, nhung ho khong thé lanh dao mot cong ddng Phat gido. Néu
khat vong vé Phat qua da dugc thuc hién va mot vi Phat thoi do xac
nhan diéu d6, thi khong thé tai sinh thanh phy nit. Mot muc tiéu
thich hop 1a phu nit khao khat dugc tai sinh thanh nam gidi. Ho c6
thé tro thanh mot ngudi dan 6ng bang nhimng hanh dong dao dirc va
khat vong chan thanh huéng dén nam tinh. Sinh ra 14 nit 1a két qua
ctia nghiép xau®'.

3.2. Phu nit trong Ky Na gido

Ky Na gido 1a mot ton gido cua binh ding tén gido. Theo
Tattvartha-sitra, tat ca chung sinh - ca nhimg sinh vat vo sinh, sinh
vat c6 mdt giac quan hodc cac vi than - déu s hitu mot trong ba
gi6i tinh: nit, nam hodc ludng tinh??. Nhitng gidi tinh nay dugc tao
ra boi mot “nghiép than xac” cu thé - P6 1a gan lién voi linh hon
cia mdt cd nhan. Trong qua trinh dat dugc su gidi thoat tam linh,
nghiép chudng nay dugc rii bo dé giai thoat linh hon khoi vong
luan hoi duoc goi 14 samsara. Nhu vdy, tit ca nhitng sinh vat c6
kha nang dat duoc sy giai thoat tim linh déu c6 thé 1am nhu vay,
bat ké gi6i tinh. Mic du Ky Na gido theo nhiéu cach mudn huéng
t&i su binh déng, nhung dbi v6i mot sb phu nir cia Ky Na gido,
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chinh vi¢c x06a bo su khac biét gitra nam tinh va nit tinh cua tin dd
Ky Na gido lai tao ra su bt binh dang vé tinh than va thé chat.

Mot trong nhitng diém khac biét co ban nhét giita Svetambara -
phai Bach y va Digambara - Phai La thé cua tin d6 Ky Na gido 1a
quan diém tuong Gmg cta ho dbi véi phu nit 1a c6 nir khit si, hodc
nir tu hay khong, bat nguén tir cudc tranh luan cia ho vé su khoa
than. Phai Loa thé tuyén bd rang tat ca cac khat si phai tién hanh tir
b6 tit ca ma khong can mic quﬁn 40. Ddi voi ho, diéu nay dai dién
cho thuc hanh 1y tuéng cia Aparigraha, trong d6 mot nguoi khét
thuc tir bo tt ca tai san, bao gdbm ca quan 4o. D6i v6i Digambara,
phu nit khong thé tré thanh kho hanh vi ho khéng thé khoa than,
dugc coi 14 “mot thanh phan thiét yéu cua con duong giai thoat”?.
Phu nit cling bi coi 1a v6 dao duc - va do d6 khong duge phép tré
thanh mot Khat si - bai vi co thé cia ho “tao ra va phd hiy cdc
dang song trong co quan tinh duc ciia ho ... do dé lién tuc vi pham
ludt bat bao dong”**. Phu nit duoc mién giai phong tdm linh vi co
thé ho lién tuc pha v& quy tic hong y cta Ahimsa - luat Bt ton
sinh. Phai Lda thé tin rdng phu nit c6 thé dat dugc sy giai thoat ma
khong dugc tai sinh nhu dan ong trude tién. Svetambara khong
ddng ¥ khi Phai Loa thé gitr quan diém nay vi ho khéng tin rang
khoa than 1a mot yéu té thiét yéu ciia con dudng giai thoat.

Vi phu nit khong dugc phép khoa than & noi cong cong, ho
khong thé tryc tiép tu gidi thoat, va vi thé bi coi la cong dan hang
hai. Lénh cdm khoa than nix nay mot phﬁn nham bao vé ca nam va
nir: Néu phy nir di khoa than, didu d6 s& khién dan 6ng trai qua ham
muén tinh duc va ham muébn dugc tao ra sé can trd tién trinh giai
thoat ctia nguoi dan 6ng. Phai Lda thé ciing tin rang phu nit ¢6 hai.
Diéu nay xuat phat mot phan tir niém tin rang mau kinh nguyét giét
chét cac vi sinh vét song trong co thé phu nir. Mot sé vin ban cua
Ky Na gido n6i rang mau kinh nguyét 1a mot ddu hiéu cua su khong
tinh khiét. Phu nit 1a bat tinh vé tinh than. Phdi La thé dua ra mot
1ap luan khac la ban chét ciia mot nguoi phu nit 1a cham soc tré em
va nhitng nguoi phu thudc khac, ¢6 ay s& gip khé khin hon nhiéu
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dé thoat khoi nhimg chip trudc tran gian niy, va khi c6 dy lam
nhitng diéu nay (chdm soc tré em va nhitng ngudi phu thude khac),
cb 4y khong thé dat dugc su giai thoat.

Két ludn

Chéc chan rang, ngoai trir thoi Rigveda, phu nir doi khi bi dbi xur
tan t¢ & An D0 ¢d dai, sau nay la trong thoi Veda, xa hoi An Do
thoi trung ¢6 va hién dai ciing nhu cac noi khéc trén thé giéi. O An
Do, ddi xir v6i phu nit nhu vay 12 mot sy vi pham Phép Santana®.
Moi ton gido déu nhin vao thanh thu ctia minh va nhitng ngudi dan
6ng va phu nit thanh thién dé duwoc hudng dan. Trong thoi ky cb
dai, Kinh Vedas, Upanishads va cac kinh sach khac dua ra nhiéu vi
du vé céac nha triét hoc nit, chinh tri gia, gido vién, quan tri vién va
cac vi thanh. Trong thoi dai hién dai ¢ cac nudc phuong Tay, trong
thyc té phu nir ciing binh ding v6i nam gi¢i. Nhung & An D tinh
hinh khong nhu vdy. Trong tit ca cac khia canh cua xd hoi phu
quyén An P9, phu nit bi anh huéng boi dia vi x3 hoi khong binh
dfmg v6oi nam gidi. Thot dai ¢ dai cua An Do 1a chirng nhan cua su
bat binh dang nay. RS rang tir vin hoa cia An Do, & mot bén,
nguoi ta coi phy nir 1a nir than dudi hinh thic Lakshmi, Saraswati,
Durga, Kali nhung van c6 rat nhidu hanh vi pham t6i ghé tom va
bat hop phap duoc thuc hién déi voi ho nhu béc 16t tinh duc, hiép
dam, bt coc tré em, hé théng ctia héi mon, va quan trong nhat hién
nay 1a phé bo thai nhi nit. Nhung chiing ti tin ring mot ngay nao
d6 s& dén trong tuong lai, khi An Do s& vuot qua vin dé nay va
thiét 1ap mot xa hoi 1y tudng noi phy nit mot lan nita lai duge ton
trong va ¢ vi thé xtng dang cia ho cho du ¢b Ay tap trung vao vai
trd clia nguoi vo, ngudi me tot, ngudi ban, nguoi hudéng dao triét
hoc, hoc gia, bac si, nha khoa hoc, tac gia, nghé si cling nhu mot
con ngudi tbt. /.

_ D6 Thu Ha dich.
Bé moén An Do hoc, Khoa Péong phuong hoc
Dai hoc Khoa hoc Xa hoi & Nhan van, Ha Noi
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GENDER EQUALITY AND ANCIENT INDIAN CULTURE:
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This paper demonstrate notion of gender equality, and its nature

as well as status of women in ancient Indian culture. Gender

equality means that different behaviour; aspirations and needs of

males and females are considered, valued and favoured equally.

But in ancient India, especially in the Indus valley civilization,

females had a respectable position in society. During the early

Vedic period, there were many Goddesses. In Vedic society,

women participated in religious rituals and tribal assemblies.

However, in the later Vedic period, the status of women gradually

weakened. There was a trend of social stratification by gender

during this period. Women lost political power. Precocious

marriage, the Sati system emerged in the form of a formal custom

in the later Vedic age. In contrast, women have been respected and
have had a legitimate status in Buddhism and Jainism culture.
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