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NGUON GOC VA SU HINH THANH CUA Y CA SA
(KASAVACIVARA) TRONG PHAT GIAO THERAVADA

Tém tdt: Trong Phdt gido, tam y ca sa ludn gan véi hinh anh
CAC Vi ty khueu, nhing 6 sw khac nhau vé hinh thizc, mau sdc tly
theo hé phai Mahayana hay Theravada. Trong méi hé phai, y
ca sa thuong ¢6 Sy giong nhau vé mau sdc, cdch may, nhung
ciing ¢6 nhiéu diém khac nhau. Trong nghién citu ndy, nguoi
Viét sé tdp trung phan tich vé mau sdc cua y ca sa lién quan dén
bdc Vi ty khwu trong Phdt gi&o Theravada, chii yéu dia theo
Tam tgng (Tipizaka). Bai viér ciing sir dung dir lidu thu thap tir
kinh dién Phdt gido, ddc biét la cdc théng tin dwoc tra ciru tir bé
Pai pham (Mahavagga) trong Tang ludt (Vinayapiraka).

Tir khoa: Nguon goc; hinh thanh; y ca sa; Theravada.

Giéi thigu

Y phuc hay vai trong Phat giao duoc goi la “civara, arahaddhaja,
kasaya, kasava”, theo tiéng Pali. Phap phuc cua cac chu ting, ni dong
vai tro 12 mot trong nhiing biéu twong quan trong nhat cua doi sdng tu
s. Nhiéu doan trong Tang luat cho thiy c6 mét quy dinh rd rang veé
cach an mac trong tu vién Phat gido.

Trong thoi ky dau su nghiép hoang phép caa Puc Phat, khdng c6
bang chtng rd rang nao lién quan dén kiéu y ca sa ciia Ngai va cac dé
tir. Trong hai muoi nam dau, Buc Phat va cac dé tr mac mot tim y ca
sa cO tén la phan tao y (pamsukilacivara)'. Hai muoi nam sau, theo
yéu cau cua ngy y Jivaka®, Btc Phat cho phép cac vi ty khuu dugc
phép tho nhin y do cu si cing duong, goi la gia chu y
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(gahapaticivara)®. Sau d6, Pic Phat da timg budc dua ra kich thuéc
va hinh dang cu thé caa tim y ca sa, cat may theo kiéu mau cua canh
dong Magadha.

Duc Phat cho phép sir dung sau loai thuéc nhudém cé ngudn géc tir
ré, than, vo cay, 14, hoa va qua®. Mau sic caa y phuc phu thudc vao loai
thudc nhudém duoc sir dung ma tao ra mau vang do, vang nghé, nghé tay
sic s&, sam mau, hat dé, hay mau do tia. Cho dén thoi ky gan day, cac
vi ty khuu con sir dung thudc nhudm chiét xuat tir thuc vat duoc tim
thay trong rirg. Ngay nay, thuéc nhuom héa hoc duoc st dung nhiéu
hon. Do d6, mau sic cua y ca sa ¢6 nhiéu su khac biét giira cac qudc
gia. Chu tang ¢ Thai Lan, Campuchia, Lao va Sri Lanka mac y ca sa
nhudém mau nghé tay sang, chu tang & Myanmar thudng mac o choang
mau hat dé sam hoic mau do tia. Vao thoi Pic Phat, mau 4o cua céac vi
ty khuu khong dong déu. Ly do la vao thoi do, nguoi ta ding gb va
nhua cay dé nhudm y ca sa. Ngay ca gd ciia cay mit ciing c6 thé tao ra
mau sic da dang tir mau vang nhat cho dén mau vang nau.

1. Y ca sa vao thoi ky dau cia Phat gido

Trudce khi Tang luat duoc ban hanh, chua c6 quy dinh cu thé vé
kiéu trang phuc cua Bic Phat va cac vi ty khuu, hoac loai vai nao
duoc str dung trong thoi gian d6. St liéu ghi rang, thai ta Siddhattha
roi cung dién, cat toc va xuat gia tro thanh vi tu s tai bo sdng Anoma.
Ngai sdng cudc sdng vo gia cu giita hai nhém ngudi an dat 1a sa mon
(samapa) va Balamén (brahmana). Sau xuit gia trg thanh tu si, Sa
moén Siddhattha tiép can hai 4n si 1a Alara Kalama va Uddaka
Ramaputta v6i myc dich hoc hoi cach thuc hanh dé dat dén su giai
thoat. Sau d6 Sa mén Siddhattha dat dugc Bat dinh la bén bac thién
sac gioi va bon bac thién vo sac®. Lac bay gio, cling khong c6 tai liéu
nao dé cap dén mau sic va kiéu y phuc ma hai an si da mic.

Sau khi dat dugc giac ngd, Puc Phat thuyét bai phap dau tién cho
nhom nam vi Balamon Kondafifia va sau bai phap thur hai, Kondafifia
da tro thanh mot vi Alahan roi xuat gia véi hinh thicc Ehi bhikkhu®.
Khi 4y, hinh tuéng thé tuc cua ngai bién mét va thay vao d6 1a hinh
tudng tu si ciing voi thm mon vat dung’ can thiét cua vi ty khuu xuat
hién, bao gom ca y ca sa. TAm y ca sa caa Ton gia Kondafifia la tim y



48 Nghién clru Ton gido. S6°7 - 2021

ca sa dau tién cua céc vi ty khuu. Tiép theo, cac vi con lai nhu Vappa,
Bhaddiya, Mahanama va Assaji ciing déu duoc xuit gia bang hinh
thirc Ehi bhikkhu®. O déy, ciing khong c6 bang ching nao trong Tam
tang (Tipizaka) cho biét vé kiéu dang va mau sic tdm y ca sa cua céc
vi thanh ting xuét gia bang Ehi bhikkhu. Nhung, tdm y ca sa c6 1&
khéc vai quan 4o cia ngudi thé tuc, dugc cho 13 ty xuét hién bang oai
luc siéu nhién. Sau do6, sé luong trong ting doan ting dan, cac vi ty
khuu mic y ca sa duoc goi 1a Kasaya nivattha hay Kasava nivattha®.
Nhung nhiing tim y ca sa d6 khong phai 1a loai y ca sa twong tu ngay
nay, vi ngay d6 ngudi ta nhuém y ca sa bang vo cay.

Trong Tam tang (Tipizaka), khdng md ta rd rang vé mau sic va céch
may nhitng tdm y ca sa cta cac vi ty khuu thoi d6. Tuy nhién, theo
Tang luat (Vinayapizaka) ¢ ghi lai dir liéu vé viéc Pac Phat va cac vi
ty khuu méc y phan tao (pamsukiilacivara). Trong cac ton gido khac,
mét s6 nguoi tu khd hanh mic quan 4o lam tir co kusa hoic vo cay,
nhimg ngudi khéc mic y dét bang toc, bang 16ng ngua, hoic da linh
duong®. Tuy nhién, nhitng nguoi khic, nhu cac Niganrha, dé tir cua
Jina Mahavira va Acelaka, van hoan toan khéa than. Du vay, bac Phat
va cac vi ty khuu khong chap nhan viéc khoa than 13 mot dac hanh tét,
va ciing khong bt chudc cach an mic caa bat ky nha khé hanh nao
khac. Pay 1a 1y do tai sao Baic Phat va cac vi ty khuu str dung trang
phuc 1am tir vai vun da thu thap dugc. Bo Pai pham (Mahavagga)
khong giai thich kich thudc va cach may tam y ca sa nay.

Theo Tang luat, ¢é hai loai vai vun duoc dung dé may y cia cac tu
si Phat gido. D6 1a manh vai duoc thu thap trong cac khu nghia dia,
hoic 13 ¢ nhitng bai rac trén dudng phd va gan céc cta hang. D6 1a
nhitng manh vai dé tam liém nhiing xac chét, hoic nhitng manh vai cii
rach dugc bo vao mot chd danh riéng dé nhimng tu si khd hanh dén thu
nhat. Tang luat ciing mé ta cach céac tu si, trong nhitng nim dau tién &
tang doan, s€ thu thap vai vun trong cac khu hoéa tdng ma ho da tim
thay trén duong di. Tuy nhién, viéc cac vi ty khuu sir dung gié rach
lugm & céac khu hoa tang khong c6 nghia 1a cac vi 4y mac y phuc do
ban. Ngay ca chinh Btc Phat, Ngai ciing di ting nhat vai tir xac mot
nit nd 1¢ tén 1a Punna'®.
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Khi 4y, c6 mot ngudi nit ty tén Pupna & Uruvela gan khu cho Sena
vira méi qua doi. Thi thé cua nang dugc quan trong mot 16p vai gai
thd va quing bo noi nghia dia moc day co hoang. Khi Buc Phat di dén
day, nhin thay xac chét boc vai dy con tring bo xung quanh, Ngai da
phui sach con tring di va luom tam vai b6 tir thi ay'%. Theo bo Dai
phim (Mahavagga), Dec Phat d3 giit tim vai, nhoi va phoi tim vai
pamsukiila 4y trén mot tang da®. Pay la tim y phan tao
(pamsukilacivara) duy nhat cua Puc Phat.

Trong suét hai muoi nim dau tién Gido phép, mic du céc vi ty
khuu nhan vat thuc va tu vién do céac cu si tai gia cung duong, nhung
cac vi ty khuu khong nhan y ca sa tryc tiép tir cu si. Sau d6, Puc Phat
d3 cho phép cac ty khuu sir dung va mic nhiing tim y ca sa do cu si
ciing dudng theo yéu cau cua Jivaka. Cho dén nay, van c6 mot sb vi ty
khuu con mac chiéc y ca sa phan tao nhu 1a mot hanh Pau da, duoc
goi la pamsukiila-dhitanga®.

2. Y ca sa dwoc mo ta trong Tang luat

Sau khi Tang luat duoc ban hanh, c6 rat nhiéu cu si tai gia da ciing
duong y phuc dén cac vi ty khuu. Khong co dir liéu nao md ta chi tiét
Kiéu y ca sa ciia Buc Phat va cac vi ty khuu, hoac loai vai nao da duoc
sir dung, tuy nhién, vé hinh thirc van 1a kiéu choang nhu phong cach y
phuc ciia An Do ngay do.

Theo bd Pai pham (Mahavagga), ba loai y phuc (tam y) gom y noi
hay y ha (antaravasaka, phién am la an-da-hoi), y bay vai trai hay y
thuong (uttardasanga, phién am la uat-da-la-ting) va y hai 1op
(sanghati, phién am la tang-gia-1€¢) dugc st dung lam y phuc cho céc
vi ty khuu. Hai muoi nam sau, khi Tang luat duoc sir dung, cac tin do
chap nhan rang, viéc mac mot tim y ca sa lam bang nhitng manh vat
chat do cu si ciing duong khodng phai 1a tro ngai trén con duong cau
dao giai thoat; va vi vay, ho thinh cau Buc Phat va cac dé tir cia Ngai
mac y phuc ma ho da cing duong, hoac st dung vat dung ma ho da
dang cung. Ddi voi Puc Phat, day 1a thoi gian thich hop dé cho phép
cac vi ty khuu tho nhan va st dung y do cu si cung duong. Tuy nhién,
cac vi khong nén hoan toan khudc tir y phan tao. Sau d6, cac hoc gidi
méi di dugc dit ra dé chi dinh kich thudc va mau sic chinh xac cua y
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ca sa va cac quy dinh trong viéc sir dung y ca sa do céc tin do cu si
cting duong®®.

Ngay sau khi duoc Bac Phat cho phép mic y phuc theo kiéu mau
cua canh déng Magadha, do Dai dic Ananda cit may, thi kiéu dang
va hinh dang coa y ca sa di duoc xac dinh'®. Ké tir 46, viéc an mic
Cla céac ting ni Phat gido bit dau duoc tudn theo cac quy tic. Sau do,
do nhu cau st dung y ca sa cua cac vi ty khuu, Duc Phat dd ban hanh
thém nhiing quy tic vé dudng may vién,... dé hinh thanh nén kiéu y
ca sa nhu ngay nay.

Céc cu si tin tAm dd ding cung nhiing tim y ca sa chit luong tét
dén céc vi ty khuu. Theo quy dinh, y ca sa dd nhan phai duoc cit
thanh tirng manh va may lai theo quy dinh cta Tang luat. Ly do chinh
1a dé 1am cho y phuc cua céc vi ty khuu khac biét vai y phuc cua cac
cu si. Hon nita, khi y phuc bi cat may tir nhiéu manh nho nhu vay,
manh vai khong con dep va gitr gia trj nhu ban dau, nén sé& tranh khoi
nguy co bi trom cudp.

Sau d6, buc Phat cho phép cac dé tir cua minh sir dung cac loai y
ca sa duoc may tir sau loai chat liéu vai nhu: soi lanh, bong vai, to lua,
soi len, gai thd, chi b6Y. Bbn loai dau tién duoc coi la co gia tri, ngay
ca trong thoi Buc Phat, va dugc nhitng gia chu giau c6 dang cang dén
chu ting®®. Cac vi ty khuu chi dugc nhd ngudi may y la nhiing gia chu
da ngo 101 thinh cau trude d6 hoac nhitng than quyén ciia minh?®,

Ddi véi mau sic y ca sa, chua rd quy dinh cy thé vé mau sic tam y
ca sa phan tio ban dau, nhung c6 quy dinh nhitng mau sic khong dugc
phép sir dung dé nhuém y ca sa. Theo Pai pham (Mahavagga) mo ta
thi, cac vi ty khuu mac y ca sa ¢c6 mau xanh lam, ndu, nau vang, vang
nhat, vang sam, do6 thAm hoic tham chi den ngay tir thoi ky Puc
Phat?°. Mahdavagga liét ké sau loai thuéc nhuém dé nhuém y nhu sau:
thuéc nhuom tir r& cdy (milarajanam), thubc nhuom tir than cay
(khandharajanam), thudéc nhuom tir vo cdy (tacarajanam), thudc
nhuém tir 14 cdy (pattarajanam), thuéc nhuéom tir béng hoa
(puppharajanam), thuéc nhudém tir trai cdy (phalarajanam)®. Mot
hodc nhiéu thanh phan tir thudc nhuoém trén s& dwgc cho vao mot céi
ndi 16n, ndu dén khi nudce sbi va sic lai cho dén khi nuwdc 6 mau pha
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hop. Quéa trinh nhuém nay ciing nham muc dich lam giam gia tri trao
d6i hoac budn ban ciia manh vai ban dau.

3. Kiéu miu y ca sa nhw canh dong Magadha

Mot ngdy no, Puc Phat du hanh dén Rajagaha, khi dén
Dakkhindagiri, Ngai da nhin thiy canh ddng Magadha véi nhitng thira
ruong trai thanh hang, c6 bo bao ngan thanh cac hinh vuéng hoac chir
nhat két ndi nhau. Bic Phat mudn y ca sa cua céc ty khuu sé& duoc
may theo hé théng cua canh dong Magadha, va giao viéc nay cho Pai
duc Ananda®?. Dac Phat da tan than tri tué cua Dai dtc Ananda, Vi chi
bang nhiing goi ¥ van tit cia Ngai nhung Pai dtrc da hiéu va thiét ké
ra mot tim y ca sa véi nhitng manh vai duoc ndi theo chiéu doc, chiéu
ngang, kich ¢& I6n nho khéc nhau. Bat dau tir d6, cac quy dinh hinh
thac y ca sa cua cac vi ty khuu duge quy dinh trong Tang luat Vinaya.
Pay c6 thé duoc xem 1a mot tim y ca sa kiéu mau tir thoi Dac Phat va
van con dugc duy tri cho dén ngay nay.
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Hinh 1: TAm y ca sa kiéu mau do Pai duc Ananda thiét ké?®

Giai thich vé tam y ca sa kiéu miu do Pai dic Ananda thiét ké*
nhu sau:

- Anuvata: bon duong bién may xung quanh tim y;
- Kusi: duong bién may ndi dai theo chiéu doc tim y;
- Addhakusi: dudng bién may néi dai theo chiéu ngang tim y;
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- Mandala: manh 16n, diéu to (hinh chir nhat);

- Addhamandala: manh nho, diéu nho (hinh vuéng);

- Vivagra: manh I6n cua diéu gitra tim y;

- Anuvivayra: manh 16n cia diéu bén (so voi didu giira tim y);

- Giveyyaka: manh nho cua diéu gitra tam y;

- Jangheyyaka: manh nho cua diéu ké (so véi diéu gitta tim y);

- Bahanta: manh nho cua diéu hai bén ngoai cung tim y.

Sau mét thoi gian, do viéc may y bang tay nén cac mép goc y bi x6
chi. Cac vi ty khuu trinh bach véi Btic Phat va Ngai cho phép may
phan vai vién xung quanh bén canh cia tdm y, goi 1a miéng vai vién
chiéu ngang (anuvata) va dudng bién doc hai bén (paribhanda)?.
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Hinh 2: TAm y ca sa dugc may thém anuvata va paribhanda

Vé sau, do c4c vi ty khuu mic y ca sa di khat thuc thuong bi gié
manh thoi tung tim y dang mic, nén Puc Phat cho phép céc vi ty
khuu str dung hot nat gai y (ganthika) va cai no buoc vao nit gai
(pasaka) & gbc y dé giit cho chic, khdng bi tuot hodc gi6 thoi bay?®.
Sau dé, vi y bi son, nén chdé may hot niit gai y va no budc vao nit gai
bi tudt mat, Buc Phat lai cho phép cac vi ty khuu may thém phan vai
dan Ién trén mép y réi méi may hot nit gai y va no budc vao nit gai.
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Hai phan vai nay co tén |a ganthikaphalaka va pasakaphalaka® . Nhu
vay, chd may nay s& day hon va kho rach, néu c6 son ciing kho bi tudt
mat hot nat gai y va no budc vao nit gai.
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Hinh 3: Tam y ca sa duoc may thém ganthikaphalaka va
pasakaphalaka

Nhu vay, tir md hinh céc thira ruong & Magadha, qua 10i goi ¥ ngan
gon cua Bac Phat, Pai duc Ananda da tao ra duoc mot tim y ca sa
nguyén thuy. Qua thoi gian, dé thuan tién cho viéc str dung ciia cac ty
khuu, Bic Phat da cho phép may nuat gai, duong bién xung quanh,...
Va d6 1a tién than cua chiéc y ca sa ngay nay.

4. Sau loai thuéc nhuém y ca sa

Khi Tang doan mai duoc thanh 1ap, cac vi ty khuu chua dugc phép
nhan y do thi chu ciing duong, cac vi phai tu di nhat nhitng manh vai
dugc quing bo noi bii rac, tha ma mo dia hoic 1& dudong va may thanh
y dé mac. Lic bay gio, thudc nhuém chua duoc Duc Phat cho phép st
dung, vi thé cac vi ty khuu thuong ding phan bo (chakanena) va dét
sét do (pamdhumattika) dé nhuom y, khién cho y caa cac vi c6 mau
sac xau, khong dong déu.

Su viéc dugc trinh bach véi Bac Phat va Ngai cho phép cac vi ty
khuu dugc sir dung séu loai thude dé nhuom y nhu sau:
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- Thudc nhudm tir ré cay (milarajanam);

- Thudc nhudém tir than cay (khandharajanan);
- Thudc nhudm tir vo cay (tacarajanam);

- Thudc nhudm tir 14 cay (pattarajanam);

- Thubc nhudm tir béng hoa (puppharajanan);
- Thubc nhudm tir tréi cay (phalarajanam)?®.

Mic du sau loai thuéc nhuom y nay dugc Bac Phat cho phép,
nhung Ngai khong dé cap rd rang loai ré, than, vo, 14, hoa va trai cay
cua loai cay nao 1a phu hop hoic khdng phil hop ding dé nhuom y.
Tuy vay, trong Chu giai Atthakatha va Sé giai Tika, cac vi luan su da
c6 nhiing giai thich vé van dé nay. Trong tdc pham Mahavagga-
arthakatha, Luan su Buddhaghosa da giai thich?® nhu sau:

- Trong s6 céc loai thudc nhuom tir ré cay, thuéc nhuém bang ca
nghé (haliddin) khéng pht hop dé nhuém y vi né dé bi phai mau, cac
loai thubc nhuom khéc thi phu hop.

- Trong sb céac loai thudc nhuém Iam tir than cay, thudc nhudém tir
Indian madder hoic Rubia munjista *° ¢6 mau do tham (mafijiztha) va
thudc nhuoém tir cay Rottleria tinctora (turigahdra) khong pht hop
dé nhuom y, nhung nhitng loai khac thi phi hop.

- Trong s6 cac loai thuéc nhuom tir vo cay, vo cay Lodda® va vé
cay Kandula®® khdng pht hop dé nhudém y, nhung nhitng loai khac thi
phu hop.

- Trong s6 céac thudc nhuom tir 14, thuéc nhuém tir 14 cay
Indigofera tinctoria® véi 14 tao ra chiét xuit mau cham (nilipatta) va
l4 cay Lawsnia insemis®® (allipatta) 1a khong pht hop dé nhuom vy, vi
nhitng cu si tai gia sir dung mau nay dé nhuém y phuc caa ho, nhung
nhirng loai khac thi phu hop.

- Trong s6 cac loai thuéc nhuom tir hoa, hoa tir cdy Butea
frondosa®® (kimsukapuppha) va hoa Safflower Carthamus tinctorius®’
(kusumbhapuppha) 1a khéng ph hop dé nhuém y, vi mau caa ching
qua do, nhung nhitng loai khéc thi phu hop.

- Tét ca céc loai thudc nhuom tir trai cay déu thich hop dé nhuom y.
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Trong phan giai thich cua Luan su Buddhaghosa & trén chi dua ra
nhitng loai ndo khéng phu hop va nhiing loai con lai 1a phu hop dé
lam thudc nhudm v, va ciing khong dua ra bat ctr Iy do nao giai thich
vi sa0 loai thudc nhuém d6 khong phu hop. C6 1& 1a do mau sic qua
ruc rd, hoic loai thudc nhuém d6 1am cho tim y tré nén c6 mui kho
chiu. Va thém ntra, trong Vinayavinicchaya-fika da moé ta thém ly do
nhitng loai thudc nhuom dugc cho 1a khéng phi hop: Mau dé thdm
(mafjizthavanpna) va mau vang cam sam (haritalavanna) qua dam,
mau cham thi lai giéng ngudi thé tuc huéng duc, mau hoa thi qua do
sic s3,...%8. buc Phat khong cho phép céc vi ty khuu st dung tim y ca
sa cO mau sic ruc rd hay ndi bat, va do d6 tdm y khdng thé nhuém
bang nhitng mau sic nhu di noéi & trén.

5. Bay mau sic y ca sa khong dwoc phép sir dung

Néu nghién ctu cach giai thich cua cac Chu giai va Sé giai ¢ trén,
cac luan su d3 phan biét cdc mau sic duoc Buc Phat cho phép va
khong cho phép str dung, giira thudc nhuom pha hop va khong pho
hop. Pé so sanh va nghién ctu cac mau khdng phd hop tir Pali,
Atthakatha va Tika, bay loai mau khong phu hop bi Bac Phat cam
duoc dé cap cung véi nhan duyén.

Khi ay, cac vi ty khuu nhém lyc su mic y ca sa mau xanh, mau
vang, mau do,... va cac cu si tai gia nhin thay ho, ho phan nan rang:
C4c Vi sa mon an mic giéng ngudi thé tuc huong duc. Su viée dugc
trinh dén Puc Phat va Ngai di cam cac vi ty khuu khong duoc st
dung bay loai mau y ca sa, d6 la:

- 'Y toan mau xanh (sabbanilakani civarani);

- 'Y toan mau vang (sabbapitakani civarani);

- 'Y toan mau d6 mau (sabbalohitakani civarani);

- 'Y toan mau tim (sabbamafijitthakani civarani),

- Y toan mau den (sabbakanhani civarani),

- Y toan mau do6 tia (sabbamaharangarattani civarani);

- Y toan mau hdng (sabbamahanamarattani civarani)®®.
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Trong sb nhitng mau sic Bac Phat khéng cho st dung, vi ty khuu
nao sir dung dé nhudém va mic y thi da pham vao Dukkasa®®. Va dé ro
rang hon vé nhitng loai mau sic khong duoc sir dung nay, phan giai
thich thém dugc mo ta trong Cha giai Atthakatha® nhu sau:

- Mau xanh ¢ ddy gidng nhu mau xanh cia hoa Linum

usitatissimum (umapupphavanna)®;

- Mau vang gidng nhu mau vang cta hoa Pterospermum
acerifolium (kanikarapupphavanna)®;

- Mau d6 mau gidng mau cua hoa Pentapetes phoenicea
(jayasumanapupphavanna)*;

- Mau tim gidng mau dé do nAm gay ra bénh théi do (mafjisthika)®
trén than cay mia;

- Mau den nhu mau cta qua Sapindus mukorossi
(addaritthakavanna)®®;

- Mau d6 tia (mahdrangaratta) giong mau trén lung cua con rét
(satapadipizthivanna);

- Mau héng (mahanamaratta) 13 mau hong cua hoa sen
(pandupalasavanna hoac padumapupphavanna).

Day 1a bay loai mau sac khong duge dung dé nhuém y ca sa.

Nhu vay, trong nhitng mau sic y phuc cua céc vi ty khuu, Bac Phat
khong ban hanh chinh xa4c mau sic nao dwoc phép st dung, Ngai chi
dua ra nhirng loai mau sic khong duoc phép sir dung. Dya vao Tang
luat va Cha giai, c6 thé tdm gon nhitng mau sic khong dugc phép sir
dung nhu sau:

- Mau cu nghg;

- Mau tir than cdy Indian madder hoac Rubia munjista va cay
Rottleria tinctora;

- Mau tur vo cdy Symplocos racemosa va Mucuna pruritis;

- Mau tir hoa cua cdy Butea frondosa va Safflower Carthamus
tinctorius;

- Mau xanh nhu hoa Linum usitatissimum;
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- Mau vang nhu hoa Pterospermum acerifolium;

- Mau do mau nhu hoa Pentapetes phoenicea;

- Mau tim nhu bénh ndm do trén than cay mia;

- Mau den nhu qua Sapindus mukorossi;

- Mau dé tia nhu mau lung con rét:

- Mau hdng cuaa hoa sen.

6. Mau ao choang caa Puc Phat va dé tir cia Ngai

Trong Tam tang kinh dién Tipitakapali, khong thé tim thiy chd nao
mo ta vé mau sic tim y ca sa cua Bac Phat va cac vi think van dé tir,
chi c6 cac ban Chu giai Atthakatha & cap vé van dé nay. Theo Luan
su Buddhaghosa, trong Sumavigalavilasini (Dighanikaya-atthakatha),
tam y ca sa cua Bac Phat dugc md ta 1a “Suvanpavanne civare™,
nghia 13 “y ca sa mau vang” gidng nhu mau vang cua hoa nghé tay,
hodc ban Cha giai tiéng Thai dich 12 y mau vang gidng mau mat troi
lic hoang hon*. Ngoai ra, theo Samyuttanikaya-atthakatha,
Majjhimanikaya-afthakatha, — Udana-atthakatha, tim y  noi
(antaravasakacivara) cia Bac Phat c6 mau giéng hoa cua cay san ho
(coral tree)* va tim vy ting-gia-lé (sanghdticivara) cua Pac Phat co
mau gidng chdi cia cay da (banyan tree)™.

Hon nira, trong Samantapasadika (Vinaya-asthakatha) mo ta rang,
mau sic tim y phan tao caa Duc Phat 1a mau do (rattapamsukiila)®.
ROi theo @6, trong phan Dighanikaya-atthakatha, tam y noi
(antaravasakacivara) cua Dic Phat c6 mau do (surattadupayram)®® va
tam y phén tao ctia Birc Phat c6 mau may ldc troi mua (meghavannam

pamsukiilacivaram)®®.

Dudi ddy 1a nhitng 1oi giai thich cua cac ban Sé giai 77ka va mot sb
ban dich cua céc vi truong 140 Sayadaw & Mién Bién vé nhiing tir nhu
surattadupasram, meghavannam. Surattadupasram cé thé dugc hiéu l1a
“tam y tang-gia-1é duoc nhudm bang mot loai chat liéu (thudc) nhuom
t6t”, theo 101 giai thich trong ban Sé giai Stlakkhandha-tika®*. Tam 'y
phan tao cua Puc Phat ¢c6 mau may ldc troi mua (meghavannam
pamsukilacivaram). Theo Silakkhandha-abhinavasika giai thich, c6
mau may vi nd duoc nhudém tét va c6 pha chat mau den®. Va céc ban



58 Nghién clru Ton gido. S6°7 - 2021

dich cua céc vi truéng 1do Sayadaw ciing giai thich ¥ nghia ciia mau
tam y nay giéng mau caa may®®, c6 mau may®’, va c6 mau may do°®.

Dua trén nhitng van ban Cha giai Atthakatha, S& giai Tika va
nhitng ban phién dich cua cac vi truong 140 Sayadaw da dé cap o trén,
phai suy xét rang, néu mau sic y ca sa cua Bic Phat duoc nghién cuau,
né c¢6 mau sang nhu mau vang®®. Tuy nhién, theo Tang luat
Vinayapizaka ghi lai, Buc Phat khdng cho phép céc vi ty khuu st dung
mau d6 dé lam y ca sa. Vi vay, c6 thé hiéu ring mau sic tim y ca sa
cua buc Phat khéng phai la mau do tuoi va mau nau, ma chi ¢c6 mau
vang pha d6 hodc mau vang nhu lac hoang hon.

Két luan

Trong qua trinh ton tai va phat trién, Phat gido Theravada chu yéu
duoc phd bién & cac quéc gia nhu Myanmar, Sri Lanka, Thai Lan,
Lao, Campuchia. Tuy nhién, tu si ¢ cac qudc gia nay lai cd phong
cach y phuc khac nhau vé dic diém va mau sic. Diac diém duy nhit ¢
chu ting Phat gido Theravada la van sir dung y cit may theo Luat dinh
va chira vai phai theo truyén thong An Do thoi Buc Phat. Khac han
v6i Phat gido Mahayana (goi 1a Bic truyén) thi y ca sa chi 1a 1& phuc
dugc dap khi lam nghi 18 hoac tung gigi, ngoai ra s& c6 nhitng thuong
phuc riéng.

Nghién ciru vé cach thic cat may va nhuém y ca sa s& gilp cho vi
Xuat gia quay vé véi coi ngudn Phat gido thoi nguyén thay. Tam y ca
sa khdng phai dé duy nhat dé che than ma con 1a mot phuong phap tu
tap ciia vi Xuat gia. Pap y ca sa dé nhic nho ban than 1a nguoi tu si,
phai thyc hanh nhitng phap xung dang véi gidi hanh ma minh da tho
tri. Tir nhitng hanh vi, suy nghi phai ludn gin gitr dé khong tham dam
vao tam y, di c¢6 may bang vai dat tién hay nhuém mau sic dep thi
cling phai hanh theo phap dtng theo luat dinh. Mot hanh dong nho
trong doi sdng sinh hoat tu si vé tim y ca sa thoi ciing du 12 mot hanh
dong thiét thuc dé gop phan gin gitr gido phap, tuyén truyén chanh
phép va thyc hanh dao phap ma ngudi tu si dang dip trén minh tam y
ca sa nguyén thay cua ba doi chu Phat truyén lai. /.
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Abstract

ORIGIN AND FORMATION OF KASAVACIVARA IN
THERAVADA BUDDHISM

Nguyen Hoang Phuc

Tric Lam Pagoda, 152/4 Dang Nguyén Can,

Ward N. 13, Dist. 6, Ho Chi Minh City

In Buddhism, the Kasavacivara is always associated with the image

of monks, however, there are differences in form and color depending

on the Mahayana or Theravada. For each sect, the Kasavacivara often

has the same color and sewing methods. In this article, the author

focuses on analyzing the color of the robes related to the monks in

Theravada Buddhism, mainly based on the Tipitaka. The article also

bases on the data collected from Buddhist scriptures, especially
information looked up from the Mahavagga in the Vinayapitaka.

Keywords: Origin; formation; Kasavacivara; Theravada.



