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TÍN NGƯỠNG DÂN GIAN CỦA NGƯỜI HOA Ở VIỆT NAM 

QUA CÁC NGHIÊN CỨU TỪ NĂM 1986 ĐẾN NAY 

Tóm tắt: Sau quá trình di cư kéo dài hàng trăm năm, người Hoa 

hiện nay là một trong 54 dân tộc ở Việt Nam. Với vị thế và vai 

trò khá đặc biệt về kinh tế, văn hóa xã hội trong lịch sử của đất 

nước, người Hoa đã trở thành đối tượng nghiên cứu của nhiều 

nhà nghiên cứu từ các ngành khoa học khác nhau, trong đó tôn 

giáo, tín ngưỡng là một chủ đề thu hút sự quan tâm lớn. Đặc 

biệt từ sau năm 1986, số lượng công trình nghiên cứu về vấn đề 

này có sự gia tăng đáng chú ý. Trong giới hạn của bài viết, tác 

giả trình bày khái quát những nội dung được đề cập nhiều qua 

các nghiên cứu về tín ngưỡng của người Hoa ở Việt Nam đã 

công bố từ năm 1986 trở lại đây. 

Từ khóa: Người Hoa; tín ngưỡng dân gian; Việt Nam. 

Dẫn nhập  

Từ năm 1980 đến nay có gần 500 bài viết học thuật, công trình nghiên 

cứu và xuất bản phẩm có liên quan đến người Hoa bằng tiếng Việt và tiếng 

nước ngoài, trong đó bao gồm 193 sách, 50 luận án, luận văn, 203 bài tạp chí 

và 27 công bố thể loại khác1. Các chủ đề nghiên cứu rất đa dạng từ lịch sử 

hình thành và phát triển, cơ cấu, hiện trạng phân bố của cộng đồng người 

Hoa tại Việt Nam cho đến mọi mặt đời sống kinh tế, văn hóa, xã hội. Trong 

đó tín ngưỡng dân gian là lĩnh vực đặc biệt thu hút các học giả với khoảng 

200 tư liệu sưu tầm, ghi chép và công trình nghiên cứu. Ba chủ đề chính 

được đề cập tới là khảo tả những cơ sở thờ tự của người Hoa; khái quát 

những sinh hoạt tín ngưỡng dân gian; phân tích ảnh hưởng của tín ngưỡng 

dân gian với đời sống văn hóa xã hội của người Hoa. Trong khuôn khổ bài 

viết này, chúng tôi tập trung trình bày khái quát những nội dung trên. 
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1. Khảo tả về cơ sở tín ngưỡng dân gian của người Hoa 

Theo khảo cứu của Phan An (1990) ở Thành phố Hồ Chí Minh có 

khoảng 30 ngôi miếu, đình, từ đường của người Hoa2. Trần Hồng Liên 

(2007) đưa ra con số lớn hơn rất nhiều, với 200 cơ sở3. Còn Võ Thanh 

Bằng (2008) thống kê chi tiết hơn với 140 cơ sở tín ngưỡng; trong đó 

có 87 thờ miếu thần thánh và danh nhân, 2 miếu thờ tổ nghiệp, 3 nghĩa 

từ và 48 đền thờ họ4. Võ Thị Ánh Tuyết (2016) cho biết ở Thành phố 

Hồ Chí Minh có 86 miếu thờ của người Hoa5. 

Quá trình hình thành các cơ sở thờ tự gắn liền với lịch sử định cư 

của người Hoa ở khu vực Sài Gòn - Chợ Lớn xưa. Theo Nguyễn Cẩm 

Thúy (1999), sau quá trình di dân xuống phía Nam, mặc dù cuộc sống 

còn nhiều khó khăn nhưng người Hoa đã xây dựng ngay những ngôi 

đình, miếu để tạ ơn thần linh đã giúp họ vượt biển an toàn và mong 

muốn làm ăn thuận lợi trên vùng đất mới “Sự gắn bó tâm linh của 

người Hoa với nơi họ định cư được ghi dấu từ những đền miếu này”6. 

Theo Phan An (1990), một số đình miếu đã được xây dựng vào 

khoảng cuối thế kỷ XVIII, một số khác muộn hơn vào cuối thế kỷ 

XIX hoặc đầu thế kỷ XX. Những đình miếu người Hoa ban đầu quy tụ 

ở vùng Chợ Lớn cũ (quận 5), sau đó do sự mở rộng của Thành phố, 

nhiều cơ sở mới được xây cất thêm tại vùng ngoại vi như Gò Vấp, Phú 

Nhuận7. Có thể dễ dàng nhận biết đình miếu của người Hoa nhờ 

“những đặc điểm, phong cách kiến trúc, nhờ mầu sắc rực rỡ, tươi vui 

của cổng chùa, mái chùa, nhờ nghệ thuật trang trí đặc sắc”8 nhưng 

cũng có sự khác biệt theo từng nhóm ngôn ngữ; ví dụ đền của người 

Triều Châu trang trí cầu kỳ, sáng tạo ở đầu hồi, trên nóc đền của người 

Quảng Đông gắn nhiều tượng hình gốm màu; đền của người Phúc 

Kiến có năm cửa (ngũ môn) và hai cửa sổ (nhật nguyệt) ở phía trước; 

nóc đền gắn những hình tượng ghép bằng sành, sứ; mái gian giữa cao 

hơn mái hai gian bên và những đầu đao cong vút9. 

Các nghiên cứu của Phan An (1990), Trần Hạnh Minh Phương 

(2003), Lê Thụy Hồng Yến (2020) đều nhận định cơ sở tín ngưỡng 

dân gian của người Hoa là sự thể hiện rõ nét về quá trình hội nhập của 

người Hoa vào cộng đồng Việt Nam. Một vài đình miếu ban đầu còn 

mang vật liệu gỗ đá, kiểu dáng từ Trung Quốc sang, nhưng rồi trong 
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các lần trùng tu sau đã sử dụng chính thợ thủ công, vật liệu kiến trúc 

được gia công chế tạo ở Thành phố Hồ Chí Minh và các tỉnh thành 

khác. Bên cạnh đó phong cách trang trí có một số đổi mới, gần gũi, 

phù hợp hơn với cuộc sống của người Hoa ở Việt Nam10.  

Cùng với việc khái quát đặc điểm chung của các cơ sở thờ tự, các 

nhà nghiên cứu rất quan tâm đến việc miêu tả cụ thể từng ngôi đền 

miếu với lịch sử hình thành, những nét kiến trúc, trang trí, hệ thống 

tượng riêng có. Những cơ sở thờ tự nổi tiếng nhất của người Hoa được 

đề cập đến là miếu Thiên Hậu (Tuệ Thành hội quán), miếu Quan Đế 

(Nghĩa An hội quán), miếu Nhị Phủ (chùa Ông Bổn), chùa Quan Âm 

(Ôn Lăng hội quán), điện Ngọc Hoàng,... 

2. Khái quát sinh hoạt tín ngưỡng dân gian của người Hoa  

2.1. Nhu cầu tín ngưỡng dân gian của người Hoa 

Theo Phan An (2005), sự sùng tín của người Hoa ở Nam Bộ khá 

lớn, họ thực hiện các nghi thức và tín ngưỡng với nhiều vị thần tại các 

cơ sở khác nhau, hy vọng nhận được sự giúp đỡ, bảo hộ trong cuộc 

sống. Khi đến cúng lễ, người Hoa đều đến bàn thờ của những vị thần 

trong đền miếu thắp hương, dâng lễ vật, cầu nguyện một cách thành 

kính. Sự sùng tín còn được thể hiện qua việc vận động đóng góp để 

xây miếu, điện, chùa... khá dễ dàng và thuận lợi hơn so với các việc 

công ích khác vì họ quan niệm đóng góp tiền của để xây dựng các cơ 

sở tín ngưỡng không chỉ là vì việc chung của cộng đồng mà còn để 

tích phúc đức cho bản thân và gia đình11. Nguyễn Văn Sanh (2006) 

cho rằng người Hoa ở Nam Bộ thờ rất nhiều vị thần chỉ để đáp ứng 

nhu cầu tín ngưỡng mà không đi sâu vào nội dung triết lý sâu xa. Việc 

thờ thần tượng cũng chỉ cầu cứu khổ cứu nạn, tránh khỏi sự đe dọa 

của tà ma, yêu quỷ12.  

Nhiều hoạt động tín ngưỡng dân gian của người Hoa gắn liền với 

hội quán. Hai học giả Trung Quốc là Tạ Lâm Hiên, Ma Quốc Khánh 

(2018) cho rằng, một đặc trưng trong lịch sử và văn hóa của người 

Hoa ở Thành phố Hồ Chí Minh chính là hội quán đã trở thành miếu 

thờ thần. Việc thành lập hội quán trước hết là để đáp ứng nhu cầu tâm 

linh. Hội quán như một ngôi đền có thể thờ các vị thần với đặc điểm 

khu vực do các nhóm khác nhau mà nó thuộc về. Các hội quán sẽ lựa 
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chọn đối tượng thờ cúng theo phong tục của nhóm phương ngữ và 

hình thức mà họ cho là hợp lý, điều này làm cho nội hàm của tín 

ngưỡng dân gian tại các hội quán khác nhau ở một mức độ nhất định 

(vị thần chính, thần tùng tự). Điều này phản ánh tính đa dạng của tín 

ngưỡng dân gian người Hoa13. 

2.2. Phân loại tín ngưỡng dân gian của người Hoa 

Hệ thống thần linh của người Hoa vô cùng phong phú nên việc 

phân loại tín ngưỡng dân gian có nhiều quan điểm, dựa trên những 

tiêu chí khác nhau. Có nghiên cứu chia thành hai loại căn cứ vào vị trí 

thờ cúng và số lượng người tham gia hành lễ: 1) Tín ngưỡng trong gia 

đình; 2) Tín ngưỡng trong cộng đồng14. Theo tiêu chí quy mô và phạm 

vi tín ngưỡng thì chia thành,  chia thành ba loại: 1) Thờ cúng trong gia 

đình và dòng họ; 2) Thờ cúng trong cộng đồng; 3) Thờ cúng tổ sư các 

nghề15. Theo tiêu chí tộc người cũng có ba loại: 1) Tín ngưỡng cá 

nhân; 2) Tín ngưỡng trong gia đình và dòng họ; 3) Tín ngưỡng theo 

phương ngữ16. Theo tiêu chí cấp độ và số lượng người tham gia thì có 

đến bốn loại: 1) Tín ngưỡng trong cộng đồng; 2) Tín ngưỡng trong 

dòng họ; 3) Tín ngưỡng trong gia đình;  4) Tín ngưỡng của cá nhân17.  

Đi sâu vào từng tín ngưỡng cụ thể, có thể thấy tín ngưỡng thờ 

Thiên Hậu là đối tượng được nhiều nhà nghiên cứu quan tâm nhất với 

số lượng lên tới gần 100 công trình. Trong đó những tư liệu, bài tạp 

chí, bài hội thảo, sách xuất bản bằng tiếng Việt chiếm tỷ lệ lớn nhất. 

Theo Huỳnh Ngọc Trảng (2012) thì tục thờ này phổ biến khoảng đầu 

thế kỷ XIX trở về sau18. 

Nguyễn Minh San (1994) miêu tả người Hoa thờ phụng Thiên Hậu 

ở ba nơi: thứ nhất, là tại các ngôi đền riêng (Bà giữ vai trò chủ điện, 

tọa nơi chính điện, ở vị trí tôn nghiêm nhất); thứ hai, là được phối tự 

trong các ngôi chùa Hoa; thứ ba, là được phối thờ trong các đình ở 

khu có người Hoa cư ngụ cùng với các thần linh theo tín ngưỡng dân 

gian khác như Quan Công, Thổ Công...19. Phan An (2002) thì cho rằng 

nơi phụng thờ thứ ba là tại gia đình và nhận xét người Hoa thờ cúng 

Thiên Hậu trước hết để cảm ơn Bà đã phù hộ cho họ bình yên, đến 

đích trong cuộc vượt biển di cư, sau đó cầu mong Bà sẽ tiếp tục giúp 

đỡ, đem lại sự may mắn cho họ trong công cuộc mưu sinh ở xứ 
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người20. Theo Ngô Hữu Thảo (2006) và Phạm Thanh Hằng (2017), 

Thiên Hậu từ một “nữ thần bảo hộ đi biển” của người Hoa, trở thành 

“nữ thần buôn bán”, “ban phát tài lộc” của cả người Hoa lẫn người 

Việt21. Ngô Đức Thịnh (2010) nhận định trong hệ thống điện thần của 

người Hoa, Thiên Hậu luôn là vị thần chiếm vị trí trung tâm, ở vị trí 

đẳng trật cao nhất 22 . Còn Phan Thị Hoa Lý (2018) cho rằng tín 

ngưỡng Thiên Hậu ở Việt Nam khác hẳn tín ngưỡng này ở Trung 

Quốc, vừa có tính thống nhất vừa đa dạng mang tính vùng miền khác 

nhau. “Tín ngưỡng Thiên Hậu ở Bắc Bộ có đặc trưng gắn với đạo mẫu 

Tứ phủ, tục thờ cúng tổ tiên và lễ hội đền chùa của người Việt. Ở 

Trung Bộ, tín ngưỡng này tiếp nhận tục thờ tiền hiền, cúng cô hồn và 

nghi thức cúng đình của người Việt. Ở Nam Bộ, tín ngưỡng này tiếp 

biến mạnh mẽ với tín ngưỡng của một số tộc người Việt - Chăm - 

Khmer”23. Nguyễn Ngọc Thơ (2013, 2013, 2016) có nhiều bài viết chỉ 

ra những đặc trưng cơ bản của tín ngưỡng Thiên Hậu như “là một 

trong những hạt nhân phản ánh bản sắc văn hóa Hoa tộc”; “có xu 

hướng Phật giáo hóa”,  “là một biểu tượng của sự giao lưu văn hóa 

Hoa - Việt - Khmer - Chăm, phản ánh sinh động tính chất dung hợp 

văn hóa đa tộc người, đa văn hóa của vùng văn hóa Nam Bộ”24. 

Thờ cúng Thiên Hậu ở các địa phương khác nhau cũng được nhiều 

tác giả chọn làm đề tài đi sâu tìm hiểu. Có thể kể đến các tác giả: 

Nguyễn Thị Hoa Xinh (1997) trình bày về tục thờ Thiên Hậu của 

người Hoa Quảng Đông ở Thành phố Hồ Chí Minh trong ngày vía Bà 

ở Tuệ Thành Hội quán (quận 5); Quảng Triệu hội quán (quận 1 và 

quận 3). Nguyễn Thị Thanh Xuyên (2008) chỉ ra những đặc trưng của 

tín ngưỡng Thiên Hậu của người Hoa ở quận 5 phân chia theo nhóm 

địa phương và lưu ý trước đây việc cầu Thiên Hậu chủ yếu về gia đạo 

và bình an thì nay việc cầu làm ăn phát tài chiếm vị trí quan trọng. 

Nguyễn Thị Phương Mai (2013) xem xét tín ngưỡng Thiên Hậu của 

người Hoa tại Thành phố Hồ Chí Minh dưới góc nhìn Văn hóa học và 

cho rằng tín ngưỡng này có xu hướng Phật giáo hóa. Trần Hạnh Minh 

Phương (2013) khảo tả các hình thức của tín ngưỡng Thiên Hậu với tư 

cách là một tín ngưỡng thờ Mẫu với chức năng nâng đỡ tinh thần cộng 

đồng, cố kết cộng đồng, trao truyền văn hóa bằng các hoạt động chung 

tại cơ sở thờ tự. Lê Thị Thanh Thủy (2016) nhấn mạnh vai trò xã hội 
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của tín ngưỡng Thiên Hậu khi người Hoa mượn tục thờ này để thực 

hiện giáo dục truyền thống, định hướng cộng đồng về nhân cách đạo 

đức; góp phần điều chỉnh xã hội và ràng buộc hành vi của người tin 

theo, giúp cho việc đảm bảo ổn định xã hội; đồng thời tạo sản phẩm 

du lịch góp phần phát triển kinh tế Thành phố Hồ Chí Minh25.  

Võ Sơn Đông (2012) và Lương Chánh Tòng, Hoàng Thu Vân 

(2016) cùng miêu tả lễ hội Thiên Hậu cũng như ảnh hưởng của nó đến 

đời sống tín ngưỡng của người Hoa tại Bình Dương. Cùng chọn chủ 

đề lễ hội miếu Bà ở thành phố Thủ Dầu Một tỉnh Bình Dương, Lê 

Hồng Lý (2016) lại phân tích những mặt tích cực và những hạn chế 

của lễ hội này. Đặng Hoàng Lan (2016) so sánh lễ hội miếu Thiên Hậu 

ở Bình Dương với miếu Thiên Hậu Tuệ Thành ở Thành phố Hồ Chí 

Minh trên các phương diện thời gian tiến hành, không gian và nội 

dung tổ chức để từ đó nêu bật các giá trị của lễ vía Thiên Hậu26. 

Phạm Văn Tú (2011) đã chỉ ra những đặc điểm của tín ngưỡng 

Thiên Hậu và vai trò của tín ngưỡng này trong cộng đồng người Hoa ở 

Cà Mau. Trịnh Xuân Tuyết (2015) nhấn mạnh đặc biệt đến tính dung 

hợp nhưng vẫn toát lên nét bản sắc cộng đồng Hoa ở địa phương này 

cùng những giá trị của tín ngưỡng Thiên Hậu dưới góc nhìn giao lưu 

văn hóa27. 

Nguyễn Thị Nguyệt (2016) đề cập đến thờ cúng Thiên Hậu với tư 

cách là một phần quan trọng của văn hóa tín ngưỡng dân gian người 

Hoa ở Đồng Nai. Võ Thanh Hùng (2016) khảo sát tín ngưỡng này ở thị 

xã Vĩnh Châu, tỉnh Sóc Trăng qua kiến trúc thờ tự và hoạt động lễ hội 

tại Thiên Hậu cổ miếu. Võ Thị Ánh Tuyết (2016) nhận định tín ngưỡng 

Thiên Hậu giúp các di dân Trung Hoa bảo tồn bản sắc dân tộc, kiến tạo 

những thành tựu văn hóa trên vùng đất Hội An, làm phong phú sắc màu 

cho bức tranh văn hóa Việt Nam. Nguyễn Thái Hòa, Võ Văn Hoàng 

(2019) coi Thiên Hậu là một vị hải thần được thờ cúng trong các cơ sở 

tín ngưỡng cộng đồng và một số gia đình người Hoa ở Hội An. Nguyễn 

Thị Anh Trâm (2019) nhận xét tín ngưỡng Thiên Hậu ở Đà Nẵng có 

những tương đồng và dị biệt với so với một số vùng miền khác. Trương 

Thu Trang (2019) đặt tín ngưỡng này trong hệ thống tín ngưỡng thờ 

mẫu, thờ nữ thần của cộng đồng người Hoa ở Bạc Liêu28. 
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Ở không gian vùng Nam Bộ, Võ Thanh Bằng (2005) đưa ra số liệu 

trong 202 cơ sở tín ngưỡng của người Hoa có 46 cơ sở thờ Thiên Hậu 

chiếm 22,77%; 51 cơ sở thờ Quan Công, chiếm 25,24%; 15 cơ sở thờ 

Quan Âm chiếm 7,18%; 10 cơ sở thờ Phúc Đức Chính Thần, chiếm 

4,9%; 10 cơ sở thờ Quảng Trạch Tôn Vương, chiếm 4,9%; 7 cơ sở thờ 

Huyền Thiên Thượng Đế chiếm 3,46%; 5 cơ sở thờ Bổn Đầu Công 

chiếm 2,4%; 4 cơ sở thờ Tề Thiên, chiếm 1,98%29. Công trình của 

Nguyễn Ngọc Thơ (2017) đề cập tới nguồn gốc, hiện trạng, những đặc 

trưng của tín ngưỡng này ở Tây Nam Bộ. Tổng cộng toàn vùng có 68 

miếu thờ Thiên Hậu, trong đó có 57 miếu của người Hoa và 11 miếu 

do người Việt xây dựng30. 

Những công trình nghiên cứu về tôn giáo tín ngưỡng của người 

Hoa bằng tiếng nước ngoài cũng tập trung vào tín ngưỡng Thiên Hậu. 

Một số luận án, bài viết được những nghiên cứu sinh, học giả người 

Việt, người Việt gốc Hoa thực hiện tại các trường đại học của Trung 

Quốc hoặc đăng trong các tạp chí, hội thảo của nước này. Luận văn 

của Đoạn Ngọc Thạch (2013) nghiên cứu chuyên sâu về chức năng và 

ảnh hưởng của tín ngưỡng Thiên Hậu của người Hoa Triều Châu 

Thành phố Hồ Chí Minh. Trương Anh Tiến (2018) giới thiệu tín 

ngưỡng Thiên Hậu của người Hoa ở Bạc Liêu qua việc miêu tả ba 

ngôi miếu thờ chính. Tác giả khẳng định người Hoa thờ nhiều vị thần 

nhưng Thiên Hậu, thường được gọi là Ma Tổ giữ vai trò quan trọng 

trong đời sống tâm linh của họ. Nguyễn Phước Tài, Nguyễn Thuận 

Quý, Trần Thị Kim Hoàng (2020) tiếp tục chủ đề nghiên cứu tín 

ngưỡng Thiên Hậu qua việc miêu tả thần tích, sự truyền bá của tục thờ 

này vào Việt Nam, các miếu thờ Bà của người Hoa Thành phố Hồ Chí 

Minh để từ đó đưa ra kết luận tín ngưỡng Thiên Hậu vừa mang đặc 

trưng văn hóa Trung Hoa vừa mang đậm nét văn hóa miền Nam Việt 

Nam. Các bài nghiên cứu của Nguyễn Ngọc Thơ được đăng ở một số 

tạp chí của Trung Quốc tương đồng về nội dung với các công trình đã 

công bố ở Việt Nam31. 

 Bên cạnh đó là số lượng khiêm tốn công trình của các học giả 

người Trung Quốc. Lý Thiên Tích (2011) nghiên cứu khái quát về tín 

ngưỡng Ma Tổ của người Hoa Việt Nam - lấy Hội quán Tuệ Thành 

Thành phố Hồ Chí Minh làm tâm điểm và cho rằng hoạt động thờ 
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cúng tại hội quán Tuệ Thành là một trong những hoạt động tiêu biểu 

của tín ngưỡng Thiên Hậu tại Việt Nam. Trần Lệ Cầm (2013), Lâm 

Minh Thái (2020), Châu Tư (2020) đều nghiên cứu về sự truyền bá và 

giao lưu của văn hóa Ma Tổ ở Việt Nam. Theo các học giả này, sau 

khi du nhập từ Trung Quốc vào Việt Nam, trải qua bốn năm trăm năm 

giao lưu và phát triển, các hoạt động tín ngưỡng Ma Tổ vẫn giữ được 

những nét chính ban đầu, đồng thời kết hợp một số đặc điểm văn hóa 

và phong tục địa phương32. 

Thờ Quan Công cũng là một tín ngưỡng phổ biến trong cộng đồng 

người Hoa Việt Nam. Quan Công được thờ cúng ngoài cộng đồng, 

trong gia đình và là vị thần hộ mệnh cá nhân33, vị thần tối thượng 

trong cuộc sống tinh thần của người Hoa ở Nam Bộ, thậm chí người 

Hoa theo Công giáo cũng thờ Ông34. Quan Công còn được xem là một 

vị Thần Tài ban tài lộc đến cho con người35. Có 75,6% số hộ gia đình 

người Hoa ở Thành phố Hồ Chí Minh thờ vị thần này36. Nhiều nghiên 

cứu cho rằng, nguyên nhân đa số người Hoa thờ Quan Công là để đề 

cao một tấm gương sáng, đồng thời nhằm định hướng nhân cách cho 

bản thân và cộng đồng theo chuẩn mực đạo đức Nho giáo “Nhân, Lễ, 

Nghĩa, Trí, Tín”37. Những ngày thờ cúng quan trọng là ngày vía Quan 

Công quy y Tam bảo (13/1 âm lịch), vía sanh (13/5 âm lịch), vía hiển 

thánh (24/6 âm lịch). Thắp nhang dâng lễ vật (cúng heo quay, vịt, cá; 

không được cúng gà), cầu khấn trước ban thờ chính, vay lộc - trả lộc, 

chui qua bụng ngựa Xích Thố, ghi giấy cầu an... là những thực hành 

tôn giáo được miêu tả chi tiết38. Nếu thờ cúng Quan Công ở Trung 

Quốc mang tính quan phương, chủ yếu chịu sự chi phối và quản lý tập 

trung của nhà cầm quyền trong xã hội thì ở Việt Nam lại mang tính 

dân gian tự phát, thiên về trạng thái tích hợp giữa giá trị Nho giáo với 

Phật giáo và tâm thức dân gian. Khi du nhập vào nước ta, tín ngưỡng 

thờ Quan Công đã có thay đổi đáng kể so với tín ngưỡng gốc ở Nam 

Trung Hoa trên mọi phương diện (nhận thức, kiến trúc và mỹ thuật, 

cách bài trí tượng tại cơ sở thờ tự, sinh hoạt lễ hội...)39. 

Thần Tài là đối tượng được người Hoa không những thờ ở nhà40 

mà còn được thờ ở cả những nơi thờ tự cộng đồng với sự phân hóa 

thành nhiều dạng thức khác nhau41. Bởi sự phong phú dạng thức Thần 

Tài mà người Hoa hiện đang thờ phụng cúng bái cả ở trong gia đình 
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và tại các cơ sở tôn giáo nên Võ Minh Trí (2018) nhận xét: “Trong 

quan niệm của người Hoa thì tất cả các thần linh đều có thần tính và 

có khả năng phù trợ về tài lộc, buôn bán giàu sang... Điều này không 

chỉ thể hiện bản sắc/bản tính thương mại của tộc người này mà còn 

cho thấy hình thái kinh tế xã hội, hay nói đúng hơn là phương thức 

sống của chủ thể thực hành tôn giáo sẽ quy định chức năng, vai trò 

của thần linh”42. Khảo cứu của Võ Thanh Bằng (2005) cho thấy 90,2% 

số hộ người Hoa ở Thành phố Hồ Chí Minh thờ Thần Tài43. Ngô Hữu 

Thảo (2006) đã phát hiện xu hướng thờ Thần Tài ngày càng phát triển. 

Nguyên nhân vì, trước hết, trong nền kinh tế thị trường, mọi việc liên 

quan đến tài vận, như buôn bán, khai trương, khởi công, mua vé số 

người Hoa đều cầu khấn Thần Tài, nhất là người làm kinh doanh, sản 

xuất; thứ hai là hầu hết các thần có xu hướng bị “Thần Tài hóa”; thứ 

ba là gạt bỏ nhiều biểu tượng nông nghiệp (bó lúa) để chuyển hẳn 

sang thương nghiệp (xâu tiền, vàng thoi)44. 

Thờ Quan Âm Bồ Tát thịnh hành là do trong quá trình di cư sang 

miền Nam Việt Nam, người Hoa thường cầu khẩn Quan Âm cho họ 

được bình an, chống lại phong ba bão táp. Biểu tượng Phật giáo được 

họ chuyển thành vị cứu tinh, rồi sau này là thần bảo hộ, che chở cho 

gia đình. Người Hoa thờ cúng Phật Bà trong nhà cùng tổ tiên và các vị 

thần khác45. Quan Âm Bồ Tát được sùng kính hơn các vị thần khác và 

được thờ ở hầu hết các cơ sở tín ngưỡng của người Hoa ở Thành phố 

Hồ Chí Minh. Cầu khấn Quan Âm, người Hoa không chú trọng đến 

giáo lý, kinh kệ Phật giáo mà chú ý sùng bái Bà chính ở phép màu, sự 

linh ứng trong việc giúp đỡ con người46. Quan Âm trong tâm thức của 

người Hoa không chỉ là vị đại từ đại bi cứu khổ cứu nạn mà còn trở 

thành Thần Tài trong cuộc sống hàng ngày, kinh doanh buôn bán47. 

“Phật Bà Quan Âm là biểu tượng của sự kết hợp giữa tôn giáo và tín 

ngưỡng trong cộng đồng người Hoa ở khắp mọi nơi, song ở đây yếu tố 

tín ngưỡng nổi trội hơn yếu tố tôn giáo”48. Khác với vùng Nam Trung 

Quốc, người Hoa ở Thành phố Hồ Chí Minh thờ Quan Âm chung một 

trang thờ với nhiều vị thần khác nhưng chia lư hương riêng, cúng đồ 

chay. Người Hoa tổ chức cúng Quan Âm với quy mô lớn vào ngày 

giáng sinh (19/2 âm lịch), ngày xuất gia (19/3 âm lịch) và ngày thành 

đạo (19/9 âm lịch)49. Với người Hoa nhóm Hẹ ở Thành phố Hồ Chí 
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Minh thì Quan Âm được sử dụng như một biểu tượng trong quá trình 

bảo vệ bản sắc văn hóa tộc người. Trước thực trạng người Hẹ là nhóm 

thiểu số trong cộng đồng người Hoa tại Việt Nam, phong tục và văn 

hóa của họ đối diện với nguy cơ bị mai một nên tầng lớp trí thức Hẹ 

đã tìm cách khuyến khích việc thờ cúng một vị thần như một biểu 

tượng tộc người. Quá trình xây dựng tượng Quan Âm cùng những 

hoạt động thờ cúng, hoạt động từ thiện tại Hội quán Sùng Chính vừa 

là minh chứng cho nỗ lực kết nối cộng đồng, bảo tồn bản sắc văn hóa 

riêng của người Hẹ, vừa là minh chứng cho cố gắng đóng góp vào 

chính sách hòa hợp dân tộc50. 

Thờ ông bà tổ tiên có ảnh hưởng sâu sắc đến toàn bộ đời sống của 

người Hoa nên họ cúng lễ rất chu đáo51. Người Hoa rất hiếm khi thờ 

dưới dạng di ảnh, hũ cốt mà thờ bằng một tấm tranh kính (trong đó có 

dòng chữ Hán được viết theo chiều dọc, hàng trên cùng ghi đời tổ tiên, 

hàng chính giữa chữ đầu tiên ghi “họ” của gia đình). Trên trang thờ có 

bát nhang, đèn, bình hoa, đĩa đựng hoa quả. Việc cúng giỗ được tổ 

chức đúng vào những ngày mất của tổ tiên và chủ yếu do người con 

trai trưởng đảm nhiệm. Ngoài ra, vào các dịp lễ tết, như tết Nguyên 

Đán, tết Nguyên Tiêu, tiết Thanh Minh hoặc nhân các ngày quan trọng 

của gia đình (như lễ cưới, tân gia, khai trương cửa hàng...) người Hoa 

thường thắp nhang, cúng bánh trái và đốt vàng mã52.  

Các tín ngưỡng khác như Phúc Đức Chính Thần, Ngọc Hoàng, 

Thiên Quan Tứ Phúc, Môn Thần, Táo Quân, Quảng Trạch Tôn Vương, 

Địa Tạng Bồ Tát, Vương Gia... được thể hiện trong nhiều công trình 

nghiên cứu nhưng do khuôn khổ của bài viết nên tác giả không trình 

bày cụ thể ở đây. 

2.3. Đặc điểm tín ngưỡng dân gian của người Hoa 

Tính dung hợp là đặc điểm nổi bật nhất trong tín ngưỡng dân gian 

của người Hoa. Trong tín ngưỡng tôn giáo của người Hoa không chỉ có 

sự phức hợp của nhiều tín điều tôn giáo (Nho - Phật - Lão) mà còn có 

sự pha trộn, đan xen một cách khá chặt chẽ giữa yếu tố tôn giáo tín 

ngưỡng phương Bắc và yếu tố tôn giáo tín ngưỡng phương Nam. Đó là 

một sự biểu hiện hài hòa của quá trình người Hoa vừa duy trì những 

yếu tố văn hóa vốn có của mình, vừa phải thích ứng hòa nhập với 
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những yếu tố tôn giáo, tín ngưỡng của cư dân sở tại53, rõ nét nhất là của 

người Việt, người Khmer, tiêu biểu là Thành Hoàng Bổn Cảnh trong 

đình làng Việt, thần Neak Tà của người Khmer54. Trong các cơ sở tôn 

giáo tín ngưỡng của người Hoa ở Nam Bộ nói chung và ở Thành phố 

Hồ Chí Minh nói riêng thì văn hóa Việt biểu hiện đậm nét qua kiến trúc, 

trang trí, thần linh được thờ tự, nghi lễ và lễ hội55. Các yếu tố Hoa - Việt 

trong sinh hoạt tín ngưỡng dễ hòa đồng với nhau bởi thái độ hòa mình 

của người Hoa và tinh thần không kỳ thị dân tộc của người Việt56.  

Tính đa thần và phiếm thần là một đặc điểm gắn liền với tính hỗn 

dung trong tín ngưỡng dân gian người Hoa. Số lượng thần thánh lên 

tới hàng trăm vị, với nguồn gốc đa dạng, gồm cả nhân thần và phiếm 

thần. Hệ thống thần linh không thật rõ ràng về đẳng cấp, không có 

những thần chủ chung chung, hoặc chính thần, phụ thần. Một vị thần 

là chính thần ở cơ sở tín ngưỡng này lại là thần phụ trong cơ sở tín 

ngưỡng khác. Tính đa thần và phiếm thần trong tín ngưỡng dân gian 

người Hoa ở Nam Bộ thể hiện một tâm lý của lưu dân trong quá khứ, 

đó là họ tin thờ nhiều thần linh để tạo nên chỗ dựa tâm linh chắc chắn 

trong cuộc sống an cư lập nghiệp nơi vùng đất mới57.  

Tâm thức tín ngưỡng của người Hoa mang tính thực dụng. Đa phần 

người Hoa đến với đền miếu để cúng lễ thần linh để cầu mong sự giúp 

đỡ, để đạt được mục đích, ý đồ nào đó trong cuộc sống như buôn bán 

có lời, vượt qua xui xẻo, để trúng số... Cũng từ tính thực dụng mà 

người Hoa thờ cúng nhiều vị thần khác nhau, kể cả thần linh của các 

tộc người khác bởi họ quan niệm càng có sự giúp đỡ của nhiều thần 

linh càng tốt. Tính thực dụng còn thể hiện trong chuyện vay tiền các vị 

thần như tục vay tiền Bà Thiên Hậu hoặc Bà Chúa Xứ của người Việt 

ở An Giang. Hay như những người Hoa làm ăn buôn bán rất coi trọng 

thờ cúng Thần Tài, và hiện nay xu hướng “Thần Tài hóa” các thần 

thánh đang diễn ra khá mạnh mẽ58.  

3. Vai trò của tín ngưỡng dân gian trong đời sống kinh tế, xã 

hội của người Hoa 

3.1. Vai trò trong đời sống kinh tế 

Theo Nguyễn Thị Hoa Xinh (1997), tôn giáo, tín ngưỡng góp phần 

không nhỏ trong sự thành đạt về kinh tế của cộng đồng người Hoa 
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Quảng Đông khi tạo dựng và củng cố niềm tin vào trợ giúp của một 

đấng thần linh trong công việc làm ăn. Từ đó mang đến cho họ tâm lý 

tự tin và sự kiên trì, chữ Tín - các yếu tố quan trọng để dẫn đến thành 

công trong kinh doanh, sản xuất. Trong chữ Tín của người Hoa cũng 

chứa yếu tố tín ngưỡng. Họ không chỉ sợ mất bạn hàng mà còn sợ sự 

trừng phạt của thánh thần vì thất tín là trái với quan niệm đạo đức của 

thánh thần. Khi gặp thua lỗ, thất bại trong kinh doanh, sản xuất thì 

người Hoa cũng dựa vào tín ngưỡng để lấy lại niềm tin, tạo dựng cơ 

hội làm ăn khác. Các hình thức cúng lễ xả xui chính là nhằm mục đích 

này59. Trần Đăng Kim Trang (2008) đưa ra dẫn chứng về các hoạt 

động kinh tế của người Hoa đã và đang gắn chặt với hoạt động tín 

ngưỡng truyền thống. Đó là những phố nghề (Triệu Quang Phục, 

Lương Nhữ Học, Nguyễn Trãi), những cơ sở sản xuất, kinh doanh ở 

khu vực quận 5 Thành phố Hồ Chí Minh phục vụ cho việc cúng vía, 

trả lễ, như: vẽ tranh thờ, sản xuất tượng thờ, may trang phục cho các 

vị thần thánh, làm hàng mã hay nhang đèn... Những hoạt động này tạo 

nguồn thu nhập chính cho một bộ phận người Hoa ở quận 5 Thành 

phố Hồ Chí Minh và đóng góp vào kinh tế của địa phương60. 

3.2. Vai trò trong đời sống xã hội 

Tôn giáo, tín ngưỡng là một nhu cầu quan trọng trong đời sống của 

người Hoa. Trước hết đây là chỗ dựa tinh thần cho người Hoa trong 

buổi đầu định cư, là “sự trấn an cho cuộc sống vốn bất ổn của họ nơi 

đất khách quê người”. Tôn giáo, tín ngưỡng cũng là chất keo để gắn 

bó, ràng buộc người Hoa, giúp họ tồn tại và phát triển. Các chùa miếu 

thường gắn với hội quán do vậy những cơ sở này cũng trở thành trung 

tâm quy tụ các hoạt động xã hội, hoạt động từ thiện của cộng đồng, là 

nơi người Hoa gặp gỡ, chia sẻ nhau về mặt tâm tư, tình cảm và giúp 

đỡ nhau trong cuộc sống61. Với người Hoa. tín ngưỡng là một tiêu chí 

quan trọng xác định bản sắc văn hóa dân tộc, phân biệt họ với các dân 

tộc khác62. Những hình thức thờ tự diễn ra ở nơi công cộng cũng như 

trong từng gia đình người Hoa giữ một vai trò quan trọng trong sinh 

hoạt tinh thần của họ dù ở bất cứ địa phương nào, góp phần vào “sự 

định hướng tâm lý và việc hình thành nhân cách của người Việt, người 

Hoa”63. Cùng với đó, các hội quán của người Hoa cũng nhằm vào mục 
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đích chủ yếu là định hướng nhân cách và xây dựng ý thức cộng đồng, 

đồng hưởng để tạo nên sức mạnh nổi bật của người Hoa với tinh thần 

đùm bọc, giúp đỡ lẫn nhau vượt qua mọi thử thách của hoàn cảnh mới, 

đồng thời đó cũng là một động lực chủ yếu tạo nền tảng cho sự phát 

triển kinh tế. Trong đó tín ngưỡng đóng vai trò quan trọng hơn tôn 

giáo, và tín ngưỡng nghiêng hẳn về thờ phụng thánh nhân hơn là thần 

linh. Ví dụ, người Hoa sùng bái Quan Công nhằm định hướng nhân 

cách cho bản thân và cộng đồng theo chuẩn mực đạo đức Nho giáo: 

“Nhân, Nghĩa, Lễ, Trí, Tín”, trong đó Nghĩa và Tín là hai phẩm chất 

cần thiết nhất để ổn định quan hệ giữa những con người đã phải bỏ lại 

chỗ dựa tinh thần họ hàng thân tộc hay làng xóm quê hương để đến 

một vùng đất mới. Còn tôn thờ bà Thiên Hậu, người Hoa mong muốn 

tu bồi nhân cách cho cộng đồng mà đặc biệt là phụ nữ Hoa có tình yêu 

thương rộng lớn, giúp đỡ những người trong cơn hoạn nạn, hiếu thảo 

với cha mẹ, tương thân tương ái với anh em và đồng loại64.  

Kết luận 

Khảo cứu những nghiên cứu về tín ngưỡng dân gian của người Hoa, 

chúng tôi nhận thấy nổi lên một số vấn đề như sau. 

Thứ nhất, số lượng các tư liệu rất lớn với khoảng 200 ghi chép, sưu 

tầm, nghiên cứu chuyên sâu. Nếu giai đoạn trước năm 1986 chỉ có 

khoảng 20 công trình thì đến giai đoạn từ năm 1986 trở lại đây, con số 

có sự gia tăng đáng kể. Điều này chứng tỏ các nhà nghiên cứu ngày 

càng chú ý đến đời sống tôn giáo, tín ngưỡng của cộng đồng người 

Hoa. Tuy lượng tư liệu bằng tiếng Việt chiếm tỷ lệ lớn nhất nhưng 

những năm gần đây dần có nhiều học giả công bố những kết quả 

nghiên cứu bằng tiếng Trung, tiếng Anh. Trong đó đáng lưu ý là 

những công trình được người Việt, người Việt gốc Hoa xuất bản tại 

Trung Quốc. Cho dù những luận văn phục vụ cho việc đạt lấy học vị 

tại trường đại học hay những bài viết ở những tạp chí chuyên ngành 

thì đều đóng góp tri thức giúp giới học giả nước ngoài nắm bắt được 

tình hình người Hoa hiện nay ở Việt Nam, nhất là về lĩnh vực văn hóa 

xã hội. Ở chiều ngược lại, những công trình của các học giả Trung 

Quốc dù đa số ở mức độ khái quát sơ lược, tập trung vào sự truyền bá 

tín ngưỡng Thiên Hậu cũng phần nào cho thấy quan điểm của chính 
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phủ, giới khoa học nước này với cộng đồng người Hoa ở hải ngoại, 

nhất là vấn đề tận dụng nguồn lực người Hoa trong chính sách “Một 

vành đai một con đường”. 

Thứ hai, về phương pháp nghiên cứu thì trong giai đoạn trước năm 

1986, các tư liệu chủ yếu được thực hiện theo cách tiếp cận lịch sử với 

những ghi chép, bút ký, địa chí. Sau năm 1986, cách tiếp cận đa ngành 

được nhiều tác giả sử dụng, từ Sử học, Văn hóa học đến Nhân học. 

Tuy vậy cách tiếp cận Tôn giáo học theo hướng coi tôn giáo là một 

thực thể xã hội (gồm niềm tin, thực hành, cộng đồng) còn chưa được 

áp dụng trong bất cứ công trình nào. Phương pháp miêu tả, phân tích, 

so sánh, quan sát, điền dã được kết hợp trong nhiều công trình đã giúp 

đưa ra cái nhìn sâu hơn, đa chiều hơn về đối tượng nghiên cứu.  

Thứ ba, phạm vi nghiên cứu đã trải rộng ở trên địa bàn cả nước 

nhưng chủ yếu vẫn là ở Nam Bộ, đặc biệt tập trung vào Thành phố 

Hồ Chí Minh (nơi có cộng đồng người Hoa đông đảo nhất). Sắc thái 

văn hóa địa phương trong tín ngưỡng dân gian của người Hoa dần 

được quan tâm hơn trong một vài năm gần đây. Một số công trình đã 

đưa ra sự so sánh giữa các vùng miền, tỉnh thành trong một tín 

ngưỡng nhất định.   

Cuối cùng, chủ đề nghiên cứu khá phong phú, tập trung chủ yếu 

vào miêu tả các cơ sở thờ tự cùng lễ hội tại đó, những loại hình tín 

ngưỡng tại cộng đồng, gia đình của người Hoa mà tiêu biểu là tín 

ngưỡng Thiên Hậu được chú ý đặc biệt. Đa số các nhà nghiên cứu, 

tiêu biểu là Phan An, Trần Hồng Liên, đi theo hướng giới thiệu lịch sử 

nguồn gốc của tín ngưỡng nào đó; những chi tiết liên quan đến cuộc 

đời, chức năng và quyền năng của vị thần thánh; những cơ sở thờ tự, 

những quan niệm và hành vi của người Hoa gắn với tín ngưỡng đó. 

Những kết quả nghiên cứu được đưa ra chủ yếu bằng cách tiến hành 

phương pháp định tính. Ít có công trình được thực hiện bằng phương 

pháp định lượng, nếu có thì số liệu vẫn ở mức sơ cấp, chưa tập trung. 

Việc áp dụng các lý thuyết của nhân học, xã hội học, tôn giáo học 

cũng chỉ được một số nhà nghiên cứu như Trần Hạnh Minh Phương, 

Nguyễn Ngọc Thơ quan tâm. Đây là những điểm hạn chế mà các 

nghiên cứu sau này cần chú trọng hướng đến giải quyết/. 
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Abstract 

 

FOLK BELIEFS OF THE CHINESE IN VIETNAM 

THROUGH RESEARCHS FROM 1986 TO PRESENT 

Mai Thuy Anh 

Institute for Religious Studies, VASS 

After hundreds of years of immigration, the Chinese are one of 54 

ethnic groups in Vietnam at present. With a special position and role in 

the economy, culture, and society in the history of the country, the 

Chinese have become the object of research of different disciplines, in 

which, religion and belief are great topics. Since 1986, the number of 

studies has increased remarkably. In the article, the author presents an 

overview of the contents mentioned through the studies on the beliefs 

of the Chinese in Vietnam published since 1986. 
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