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PHONG TUC, TIN NGUONG TRONG POl SONG CUA
NGUOI TAY O VUNG ATK VIET BAC HIEN NAY

Tom tat: Khu viee Viét Bac trong khang chién chong Phap (1945
- 1954) duoc coi la An toan khu (ATK), la noi bao vé cac co quan
dau ndo chi dao cugc khang chién cua toan dan téc. Ngay nay,
cdc ATK nay déu da dwoc nha medc xép hang di tich quéc gia dac
biét. By ciing la dia ban cu trii ciia nhiéu téc nguoi, trong dé
chiém sé lwong déng dio hon cd la ngwoi Tay. Nguoi Tay ¢ khu
viec ATK Viét Bdac ¢6 lich si cu trii ldu doi, ¢6 doi song vin héa,
tin ngwéng phong phd. Bai viét trinh bay mét s6 phong tuc, tin
ngudng lién quan dén lao dong san xudt va nghi thic vong doi
nguoi Cua nguoi Tay trong cac ban/lang thugc vang ATK Vigt
Bdc hién nay, tir dé, gop phan nhan dién gia tri di san vin héa
phi vat thé ciia nguoi Tay ¢ khu viec ATK Viét Bac.

Tir khoa: Ving ATK Viét Bdc; nguoi Tay; phong tuc; tin nguong.

Dit vin dé

An toan khu (ATK) Viét Bic 1a mot ving bao gdm nhiéu tinh
thuoc khu vuc mién ndi phia bic nudc ta, & d6 co6 ba ATK vdn xua kia
dugc coi 1a “Thu d6 khang chién”, gém ATK Tan Trao (thugc huyén
Yén Son va Son Duong, tinh Tuyén Quang), ATK Dinh Hoa (thudc
huyén Binh Hoda, tinh Thai Nguyén) va ATK Cho Bén (thudc huyén
Cho Bon, tinh Bic Can). Day 1a dia ban hoat dong chu yéu cua Pang
Cong san Viét Nam, cac co quan cua chinh phu Viét Minh thoi ky
trudc va sau nim 1945, nham lanh dao cudc khang chién chong thuc
dan Phap, gianh doc lap dan toc. Ngay nay, ca ba ATK Tan Trao, Cho
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Ddn va Dinh Hoa déu di dugc Chinh pha xép hang di tich quéc gia
dic biét. Pia ban ATK ciing 1a khu vuc ¢6 nhiéu toc nguoi cung sinh
song nhu Tay, Nung, H’mong, Dao, San Chay... Trong d6, nguoi Tay
chiém sé lwong nhiéu hon ca. Nhiéu cin nha cta nguoi Tay xua kia da
tirng 14 noi 1am viéc caa Cha tich H6 Chi Minh ciing cac vi lanh dao
co quan Trung wong dé chi dao cudc khang chién cua dan toc va ngay
nay duoc xép hang di tich lich s cach mang.

Nguoi Tay tai cac khu ATK Viét Bac ¢ lich sur cu tra 1au doi, co
doi sdng vian hoa tinh than phong phd; nhiéu phong tuc, tap quan tot
dep van dugc gin giir va trao truyén dén ngay nay... Trong doi song
hang ngay, nhitng phong tuc, tap quéan, tin ngudng lién quan dén lao
dong san xuat, dén nghi thirc vong doi nguoi cia ngudi Tay & khu vuc
ATK ciing rat dac biét, c6 gié tri va dugc ba con trao truyén cho nhau
tir thé hé nay sang thé hé khac qua 10i ké, cau thoai, thé hién nhiing
triét Iy riéng vé thé gisi quan, nhan sinh quan.

1. Phong tuc, tin ngwéng trong xay dung va va lao dgng san
Xuét ciia ngwoi Tay & khu vuc ATK Viét Bic

1.1. Phong tuc, tin ngwéng trong dung bdn, dung nha

Ngudi Tay song dinh cu, quan ty theo ting ban. Tén ban thuong
duoc goi theo tén dong rudng hay khic séng, vi du ban Na Din (ruéng
dat), Na Tiém (ruong nhon), Na To (rudng to), ban Hd6ng (thung liing,
vong thing), Tham Réc (ao ram) v.v. Léi di vao cac ban, xom thudng
nho hep, men theo suwon doi, chan ruong... Theo khao sat cua ching toi,
ban lang caa nguoi Tay ¢ ving ATK Viét Bic néi chung déu 13 “mot
khu vuc riéng (din ban), duoc giéi han bang khic sudi, mom dbi, dinh
déc, goc cay to. Song ciing c¢d khi ranh gigi gitra cac ban kha mo hd
nhung lai dugc dan ban thtra nhan, ton trong. Dia vuc mdi ban ngoai
rudng nudc con cd ngudn nudc, nwong ray, ring tu nhién. C6 nhién,
hau hét ranh gioi gitta cac ban da dugc xac lap tir 1au, dugc cdng khai
va truyén lai cho thé hé sau. Nguoi Tay ludn c6 y thic bao vé dia
phan ranh giéi cua ban minh™t.

Trong dia vuc mdi ban, ngoai nhitng nép nha san, thuong c6 maot
khu vuc chung, linh thiéng, d6 1a cac ngéi dinh, miéu thd clng than
linh, tho cong. Hién nay ¢ khu vuc ATK Viét Bac con kha nhiéu ngoi
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dinh lang cuia nguoi Tay, nhu dinh lang Quédng, dinh Son Vinh (huyén
Dinh Hoa, tinh Thai Nguyén), dinh Tan Trao, dinh Hong Thai, dinh
Thanh La (huyén Son Duong, tinh Tuyén Quang)... Nguoi Tay ¢ day
con ¢6 tuc thd than thé cdng, mang y nghia 1a thd nguoi khai lang, 1ap
ban hoic thd nguoi c6 cdng véi dan ban, duoc dan ban coi 1a to tién.
Ngoai ra, & nhiéu dia phuong, ngudi Tay con c6 quan niém to tién gia
dinh sau ba doi tro 18n ¢ thé héa thanh than thd cong trong coi, bao
vé ranh giéi lang ban. “Vi vy, c6 thé n6i th cong ciing chinh 1a than
t6 tién xa ctia cac gia dinh va ciing c6 nghia la nhitng nguoi da ting co
thoi gian & lau trong ban. Trong quan niém cua ngudi Tay, thd cong
duogc hinh dung nhu mét vi truong ldo dang kinh cua ban, cac céng
viéc 16n bé trong nha, ngoai ban déu phai hoi y kién caa 6ng™?.

MGi ban cua nguoi Tay trung binh 6 tir 20 dén 25 nha, ban 16n ¢6
60 dén 70 nha, ciing c6 nhitng ban trén 100 nha. Ngbi nha & truyén
thdng cua nguoi Tay ¢ khu vuc ATK Viét Bac 1a nha san lam bang gd,
méi lop 14 co, phll hop véi dia hinh va khi hau ving Viét Bic, vira
thoang mat lai han ché duoc con tring, ran rét... Theo ong Hoang Vin
Viét (xm Tam Hop, X8 Lam Vi, huyén Binh Hda, tinh Thai Nguyén)
cho biét: “O day, xua kia c6 hai loai nha goi la nha to nha nho (Iwon
bép, luon cai). Pay 1a loai nha c6 bép va nha chinh. Hai nha nay ndi
nhau bang cau thang. Mot loai nira 1a c6 bép & trong nha, moi sinh
hoat nau nuéng déu trong nha nay”.

Pé dyng mot ngdi nha, ngudi Tay ciing phai chuan bi Ky cang tir
nguyén vat liéu, nhan cong va nhu moi toc nguoi khac, ho ciing co
nhiing kiéng ky, I& nghi riéng trong viéc chon dat, chon g, chon gio
dung nha, chon ngudi hop tudi dung tén véi mot niém tin néu hop
ménh s& dugc than linh, t6 tién phi ho cho may man, 1am an phat dat,
ngbi nha bén chic...

Dbi véi nguoi Tay & ATK Viét Bic, khi dung nha, cac yéu t6 dia
hinh dugc chi trong hon chon hudng lam nha. O nhitng ban trong
thung liing, ven sudi, cac ngdi nha thuong quay ra canh ddng, con sudi.
Tham chi, ¢6 nha chon hudng theo “mau xanh” ctia cay cdi, do 1a
truong hop ong Hoang Vin Pa cho biét: “Khi dung nha nay 6ng
khong xem thay, ty tay ong 1am ngdi nha nay. Trudc day, xung quanh
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nha 6ng 1a d6i co, nén thay hudng nao xanh hon ca la dng quay huéng
d6”2. Chung ta thuong thay, nha san cua nguoi Tay ¢ ving nay
thuong tya lung vao nai, doi va huéng ra canh dong hay sudi. N6i mot
cach khac, “canh quan cu trG twong dbi da dang va phuc tap di quy
dinh dén huéng nha cua ngudi Tay theo nhiéu cach khac nhau. Nguoi
Tay & ban Chap, ban Na Ho (xa Trung Son, huyén Yén Son, tinh
Tuyén Quang) thudng chon nha bén canh con sudi 16n; con nguoi Tay
0 thon Yén Thuong (xa Trung Yén, huyén Son Duong, tinh Tuyén
Quang) moi ngdi nha la mot khudn vién riéng véi hang rao bao boc
xung quanh. Tudng rao dugc 1am bing nhiéu chat liéu khac nhau...”*

Vit liéu chinh dé dung ngdi nha cua nguoi Tay ¢ khu vuc ATK
Viét Bic la gd (1am bo khung), tre, mai (lat san), 14 co (lop mai), day
may, lat giang (dé budc cac cau kién) va da tang (ké cot). Nhiing vat
licu nay déu c6 sdn quanh méi trudng sdng cua ho, nhung xua kia
ngudi chi nha phai ty vao rimg din gd, chat tre, cat 14 chuan bi cho
viéc dung nha. Viéc chuan bj vat liéu co6 khi kéo dai vai ba nim. Khi
chon gd 1am nha, nguoi Tay kiéng chon cay sau goc hay cut ngon vi
ho cho rang day la nhitng cay bénh tat, néu lay vé 1am nha thi nguoi
trong gia dinh s& 6m yéu theo. Mot cay gd co dau gbc, dau ngon va
khi dung cot, nguoi Tay cing kiéng, khéng dugc quay ngon cay
xudng dat, kiéng c6 bong ngudi nap noi dat cot vi nhu thé dé pham
vao than thé ngudi c6 bong nap do.

Khi di chuan bi day du diéu kién vat chat dé dung nha, gia chu
thuong mang doi ga dén nha thay clng nho xem ngay gio va tuoi
ngudi dan ong (truong hop ngudi dan ong chét thi xem tudi vo. Hoic
néu khong duoc tudi chong thi xem tudi vo theo quan niém “chong
chinh, vo phu”. Nguoi Tay thuong tranh pham vao céc tudi 1, 3, 6, 8.

Khi da chon ngay gio dung nha (thuong 1a vao gan sang - gio Dan)
thi 1am 1 cling tho dia rdi dung cot nha hudng dong dau tién, véi quan
niém “dén anh sang tét lanh®... Trong truong hop néu dung cot nha
xong ma dén gio xau thi xem lai ngay dung néc, hoic néu ngay dung
nha ma c6 tiéng vac kéu, huou hay nai kéu 1a khong tot. Con néu dung
nha ma c6 mua thi ho cho rang 1a ¢ 16c. Nhung néu mua kém theo
sam sét thi lap tic phai lay 4 cai ro Gp 1én 4 cot cai chinh hoic ding 14
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co che dau cot dé tranh viéc bi “thién 16i” sau nay danh vao nha va
mong duoc diéu tét lanh.

B6 khung nha dugc ché tac, khép mong sin sang ¢ dudi dat dé dén
gio dep thi ddng loat kéo 18n rodi dit cay don noc (thuong luong) va
gio d6 ciing phai nhd thiy xem can than. Thong thudng ngudi ta chon
khoang tir 3 dén 5 gio sang, trudce khi mat troi moc. Bé chuan bi cho
gio kéo khung gd, dat néc thi t6i hom trude gia chu phai chuan bi bira
an, moi trai trang trong ban téi an, rdi bit dau kéo, nang toan bo
khung suon nha da dung 1én. Sau khi dat cay don ndc xong, chu nha
s& mang lira, gao, mudi va mot vai vat dung sinh hoat vao nha trudc.
Khi d@6, trén mai nha, cong viéc lop mai ciing dang dién ra... Khi dung
nha, kiéng nhét la sam sét, nén chii nha thudng chuan bi mot lo mudi,
mot lo md dé tranh. Néu nha vira lop mai xong ma sim sét thi 1ap tic
lay ltra vao nha. Sau khi 1am nha xong thi 1am 1& vao nha méi bao gom
mét I1& cing t6 tién, mot 18 cing tho dia®.

Mot nét van hoa tot dep trong cong dong ngudi Tay & khu vuc
ATK Viét Bac noi riéng, & nhiéu vang néi chung la viéc thanh lap cac
hoi twong té trong thon, ban. Hoat dong caa hoi tuong té 1a gitp d&
nhau trong nhiéu cong viéc caa cudc song, tir ddm ma chay, cudi xin
va dac biét khi lam nha. Khi mét ho trong ban dung nha, cac hoi vién
ctia hoi twong té phai cd trach nhiém dong gop cho ho mét phan la co
lop nha, gbp ngay cbng dung nha, va phai mang gao cta nha di an
trong nhiig ngay di gitip cong do6 chir khong an tir gao cua gia chu.
Tay ting hoi c6 nhimg quy dinh cu thé khac nhau vé s6 1a co, gao va
ngay cong. Theo két qua diéu tra mot s6 hoi tuong té cho thay, vi du:
O thon lang Bay (xa Tan Duong, huyén Binh Hoa, tinh Thai Nguyén),
maoi hoi vién gop 50 14 co, 1 can gao va 3 ngay cong; ¢ ban Na Lang
(xa Phuong Tién, huyén Binh Hoda, tinh Thai Nguyén), mdi hoi vién
gop 100 14 co, 3 ngay cong, 6 bo gao; ¢ ban Na To (x4 Binh Bién,
huyén Dinh Hoa, tinh Thai Nguyén), mdi hoi vién gop 50 14 co, 3
ngay cong, 3 bo gao; & ban HodNng (xa Lam V¥, huyén Binh Hoa, tinh
Thai Nguyén), mdi hoi vién gép 100 la co, 3 ngay cong, 3 bo gao; o
ban Vén (xa Linh Thong, huyén DBinh Hoa, tinh Thai Nguyén), moi
hoi vién gop 100 14 co, 3 ngay cong, 3 bo gao....
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Nguoi Tay chu yéu theo tin ngudng tho clng té tién, trong ngoi
nha cta ho ban tho luén dugc dit ¢ noi trang trong nhat. Trén ban thd
chi bay dat do thd ciing, khong duoc dé 13n cac thir 46 vat khac. Chinh
gitra ban tho nguoi ta dit bat huong tho to tién, mot sb gia dinh c6 thé
dat bat huong thd Ba Mu. Nguoi Tay quan niém “van vat hiru linh”,
moi thir déu c6 linh hon, nguoi chét di vé thé giéi bén kia va van theo
ddi moi hoat dong cua ngudi tran. Trong gia dinh c6 bét ct cdng viéc
gi xay ra thi gia chu déu phai khan bao véi gia tién. Khach va phu nix
c6 thai, méi sinh khéng duoc phép ngdi hay nam trén ghé, giuong
trudc ban tho.

Trong ngdi nha chinh cua nguoi Tay c6 nhiing khu chirc nang khac
nhau va ciing c6 nhitng quy dinh riéng. Nguoi bé khéng dugc budce
vao budng ngu cua con dau, con gai. Phu nir thi kiéng khong di lai
trugc ban tho, khong duoc ngdi canh tiép khach vi nhu vay xem nhu
khong t6n trong chong, xen vao cdng viéc cua chong. Khu vuc tir cot
quan ra cot hién goi 1a dang, thudng c6 dang dudi (& mit sau nha) 1a
noi dé dd, dung cu 1am bép, noi chira ndng san. Bang trén (mat trudc
nha) 1a noi tiép khéach, thuong dugce lam cao hon 10ng nha. Phy nir
khong dugc ngdi 1én dang trén, chi dugc & dang dudi. Dac biét, nguoi
ta kiéng ngdi ¢ vi tri ddu dang, chd sat véi 1ong nha, vi d6 thuong 1a
noi ké dau khi ngi. Phu nir ciing khong dugc ngdi & canh trén cua bép,
Vi ddy 1a noi danh cho nam gidi, khong duoc tréo lén gac bép dé lay
d6 vi nhu vay bi coi 1a khong ton trong ngudi dan ong trong gia dinh.
Nhtrng 1€ nay hién nay khong con duy tri.

Mot phong tuc, tin ngudng nira lién quan dén viéc st dung ngdi
nha hién van con ¢ nhiéu ban cua ngudi Tay tai khu vuc ATK Viét
Bic (nhu & cic xd Son Pha, Binh Yén, huyén Dinh Hoa, tinh Thai
Nguyén) 1a khi trong nha c6 ngudi hay 6m dau hodc lam an that bat,
thua 13, gia chu s& moi thay dén cing chuyén huéng nha. Thyc té thi
Kién tric, huéng nha van nhu vay nhung duoc thiy cing “chuyén
huéng am”, tdc cling chuyén hudéng ma mit thuong khdng thay.
Ngudi ta tin rang sau 18 cing d6, gia chu s& gap may man hon, tranh
duoc nhitng diéu xui xéo...
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Trong viéc st dung ngdi nha, chlng ta co thé thiy rd tin ngudng da
than caa ngudi Tay da anh hudng rd nét dén viéc b cuc, bai tri khong
gian thiéng. Khong chi the thd ¢ong chung cua ca ban ma nhiéu ngoi
nha con c6 ban tho thd cong riéng, dit & ngoai san, vudn, hay ban thd
thu bép (than bép) trong nha. Hai vi than nay duoc ngudi Tay kinh
trong bai thd cong 1a vi than bao tro ving dat gia chu dang &, thuong
duoc gia chu clng vao cac dip 18 tiét trong trong nam; con than bép l1a
vi than bao trg an toan cho ngdi nha, tranh hoa hoan...”

C6 thé thiy, tri thirc dan gian va nhitng quan niém so khai vé nhan
sinh quan anh huong nhiéu dén viéc chon dat, chon huéng, chon ngay
gio dung nha caa ngudi Tay. Ngbi nha duoc dung 18n khong chi bang
cdng stc vat chit cua nguoi dan ma bang ca sy thuan hoa véi thién
nhién, véi nhitng niém tin tin ngudng da thim dam tir bao doi.

1.2. Phong tuc, tin nguwéng trong lao dgng, san xudt

Ngudi Tay ¢6 nghé trong lta nudc va lam nuong kha phat trién,
phU hop Véi dia hinh ndi ddi, thung ling xen k& nhiig canh dong.
Dong thoi, ho con chan nudi, trong trot va cd nghé thu cong truyén
théng nhu dét, dan 1at,...8 Nguoi Tay ciing c6 mot khéi luong tri thic
va kinh nghiém phong phd trong lao dong, san xuat, dac biét 1a 1am
ruong, va duoc duc két qua cac cau tuc ngir, thanh ngi: “Thang ba
gieo ma, thang nam céy ruong”, “Nuong gieo ma thang nam, rudng
ciy thang sau”, “Nghe dom dém dugc an, nghe ve siu chét d6i”... Ho
quan niém: Thi nhat kip thi, thir nhi da nuéc, thir ba du phan, thi tu
lam cam cui sudt ngay, thir nam chon that tét hat gidong”®. Nguoi Tay
can ctr vao sam chop, mua rao dé san xuat ndng nghiép nhu: “Sam vé
thang chap thi dugc mua (Va ma buon lap vira ham vira hap), sam vé
thang giéng dugc mua boi thu (Va ma buwon chiéng la phiéng lir lir),
sam vé thang hai dan bi mat mda (Va ma buwon nhi béi bi sum man).
“Mua diang dong vira tréng vira chay; mua dang nam vira lam vira
choi” (phudn tang déng kha quang khin lang; phudn tang nam vira
ht vira lin)...

Theo mét nghién ciru V& van héa dan toc Tay ¢ Tuyén Quang cho
biét, khi trong ngo, dau... “nguoi Tay thuong tra hat bang cach ding
gay choc 16. Tung cap, nam gidi di trudc choc 16, phu nir theo sau tra
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hat. Pong bao thuong tranh nhitng ngay Giap Ty, At Stu, Binh Dan,
Dinh Mo, Canh Ngo, Nhdm Dan, Quy D4u, Giap Tuat... khong trong
cay va tra hat. Vi theo quan niém caa dong bao, nhiing ngay dé6 néu
trong s& bi chim an, sau hai, mat mua...”%°.

Ngudi Tay & khu vuc ATK Viét Bic xua kia con c6 tuc vao cudi
nim, mdi gia dinh ctr ra mot nguoi di sira dudng, stra phai, muong,
bac lai cau trong lang xm cia minh. Png bao td chirc gitp d& nhau
van chuyén nhitng thir can thiét trong san xuat va xay dung nha cira.
Do cing la dip ba con gap g& nhau ban bac nhirng céng viéc chung
cta lang x6m. Nam nir thanh nién vui choi ca hat sau mdi budi lao
dong. Trong didu kién san xuit c& thé, tuc Ié trén di gitp dong bao
Tay ¢ khu vuc ATK Viét Bic néi riéng vuot qua dugc nhiing kho
khan trong san xuit va doi sdng ma ngay nay nhiéu nhan té tich cuc
ctia né van con dugc phat huy.

2. Phong tuc, tin ngwong lién quan dén nghi thirc vong doi
ngudi clia ngwdi Tay & khu viee ATK Viét Bic

2.1. Phong tuc, td@p quan trong hon nhén

Hon nhan 1a mét trong nhitng viéc trong dai nhat caa doi mot con
ngudi. Két qua nghién ctu cua Triéu An va Hoang Quyét™ cho thay,
nguoi Tay quan niém cudc doi con ngudi o ba viéc Ion 1a lam nha,
cudi vo va bao hiéu cha me. Vi thé, viéc hy duoc nguoi Tay dac biét
coi trong va do dé, vé mat kinh té thi tbn kém, vé mat nghi 18 ciing rat
phuc tap??.

Vé d6 tudi két hon, trude ddy con trai Tay thuong két hon trong do
tudi tir 16 dén18 tudi, con gai sém hon, khoang 14 dén16 tudi. Hién
nay thi ngudi Tay c6 do tudi két hon muon hon, tir 18 tudi tro Ién.
Nguoi Tay cho rang viéc cudi xin 1a viéc rat hé trong, nhiing nguoi
lam cha, 1am anh c6 trach nhiém lo t6 chirc viée cudi xin cho that chu
dao, tirc 1a lo cho hanh phlc cia con em minh. Gia dinh nao ¢6 con
dén tudi dung vo ga chong thuong chuan bi nudi lon ga va tich iy
mot s6 tién nhat dinh. Trudc day, viéc thach cudi doi khi 1a ganh ning
d6i véi nha trai, nhat 1a nhitng nha khong co diéu kién. Boi theo
phong tuc, nha géi phai 1am ¢6 moi ho hang, thén ban ma khoéng nhan
duoc sy chlic mirng vé vat chit nén nha trai phai chia sé. Mt nghién



90 Nghién clru Ton gido. S6'10 - 2021

ctru cho riang: “Hon nhan cua ngudi Tay mang tinh chat mua béan ré
rét, day ciing Ia tinh trang chung cua xa hoi da phan hoa giai cip. Diéu
nay dugc thé hién ngay tir cau tuc ngir: cé con gai thi phai ban di, co
con trai thi mua thém nguoi v&’, hay trong viéc thach cudi va viéc nha
trai phai chiu ‘phi qua cira’ trong luc tién hanh dwa don dau. Boi sau
khi két hon, nguoi con géi tré thanh con cai ‘nha ngudi ta’, gia dinh
mét di mot ngudi lao dong, 1a mot thiét thoi 16n cho hoat dong san
Xuit, chua ké dén cong nudi dudng co gai truéng thanh cua bd me. Do
vay, cin cd su dén bu thich dang tir phia chang trai va gia dinh cua
anh ta... Gia dinh nha trai phai nho nhitng vi quan lang théng minh,
thao vat dé ung ddi vé6i nhiing thach thic bén gia dinh nha gai, néu
khéng thi cudc hdn nhan cang tén kém”*2,

Mot diém dic sic trong quan niém hén nhan cia ngudi Tay 1a hién
nay van duy tri tuc xem “luc ménh”'4 cho d6i trai gai dang tinh
chuyén két hon. Mot doi trai gai yéu nhau, nhung dén dwoc véi nhau
hay khdng lai 1a chuyén khac. Quan niém cia ngudi Tay cho rang, trai
gai phai hop tudi. Ho nho thay ciing xem tudi, néu hop thi tét, do l1a
hop s6, con khéng hop sé thi ho khéng thé dén duoc véi nhau. Tham
chi ¢6 @6i tré 1am I an hoi, khi dat 18 18n ban tho nha gai, dé qua mot
dém, néu ring yén tinh thi 1a diém tét, con néu c6 dong, chang han
nhu con hoing kéu tham thiét hoic chim tu nhién bay loan Ién la
khong thé dén duoc véi nhau, dam cudi s& bi huy. Ngoai ra, nguoi
Tay & x4 Lam V¥, huyén Binh Hoa rat kiéng ky cudi xin hay dung
nha vao thang 9 &m lich. Ho cho rang: “thang 10 di gao, c6 gao ma in,
lam thang 9 chi 1a ciing ma th6i” (Buwon tiép hdt hwon to chiéu, buon
Cdu hat lwon to phi). Nghia 1a cudi hay dung nha vao thang 10 thi c6
gao dé dn, con cudi vao thang 9 thi khi d6 laa chua chin, gao chi du dé
cing ma ma thoi.

Trong I cudi cua ngudi Tay & Binh Hoa (tinh Thai Nguyén) co thi
tuc tach va nhap ma: Nha trai phai chuan bi mot mam cung dé trugc
ctra, thap huong. Trong mam co banh tro, chén nudc dat chénh vénh
dé c6 dau di qua d4 chan cho mam cing d6 (tirc 13 ma da tach ra khoi
nguoi ¢O dau). Khi ¢d dau vao trong nha, nha trai dong ctra lai va co
dau phai 1am 18 nhap ma méi do thay cing lam dé cau cho doi lra
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hanh phuc dén “diu bac, ring long”... Chu ré phai chuan bj mot
miéng vai “kho - u6t” biéu me vo dé to 1ong hiéu thuan, cam on cong
lao sinh thanh va dudng duc cia ngudi me. TAm vai ¢6 y nghia nhic
dén coéng on cua me: “Chd uét me nam, chd rao con lan”. Trudce day,
khi tré con dai udt, ta 16t khong co du dé thay, me di xoay phan kho
cho con nam, con me nam sang phan wét. Dang tam vai dy 1a khang
dinh con ludn nhg dén su vét va, kién tri chiu dung caa me khi con
con tring nuéc. Miéng vai sau nay khi con gai sinh con dau long,
ngudi me s& may thanh mot cai diu (chja) dé ting cho con gai...

Nhin chung “duéi goc do tin ngudng, tdm linh, viéc t6 chirc dam
cudi c6 y nghia ‘cat khau’ va ‘nhap khau’ cho nang dau hoic chang ré
nap té, chuyén hén via cua ho tir chd 1 thanh vién caa dong ho nay tro
thanh con chéau caa dong ho khéc. Viéc cudi hoi la ca mot qué trinh,
dién ra trong thoi gian twong d6i dai, nhidu khi toi 2-3 ndm va phai trai
qua nhiéu budc khac nhau véi nhitng nghi I kha ruom ra, phirc tap va
t6n kém, trong d6 c6 ba 1& chinh 12 18 dam ngd, 18 an hoi va 18 cudi™®.

2.2. Phong tuc, tin ngwéng trong sinh dé

Khi mang thai ciing nhu trong thoi gian dau mdi sinh con, nguoi
phu nit (d6i khi ca ngudi chong) phai kiéng cit nhiéu thir (nhu khong
duge dao 15 chdn coc, théo ao,...) voi y mudn me tron con vudng, dia
bé khoe manh va tranh dugc nhitng via doc lam hai. Sau khi sinh dugc
3 ngay thi cung tay via, 1ap ban thd Ba Mu. Khi day thang, t6 chuc 18
an mung va dat tén cho tré. Ngudi phu nir sinh con dau 1ong thuong &
nha bé me d¢ cho t6i khi day thang méi vé ¢ han bén nha chdng. Ciing
nhu bat ctr X3 hoi phu quyén nao, ngudi Tay thuong quy trong con trai
hon. Nguoi ta mong mudn cé con trai dé duy tri noi gidng, té tu t6 tién
va ké thura tai san. Con trai mgi dugc phép thap huong 1én ban tho gia
tién, con trai méi duoc dem 18 vat dén tho ty (thd cong) cling trong cac
ngay 1& nhu mung 1 - 2 tét Nguyén dan, ming 3 thang 3, mung 5
thang 5 &m lich... Con gai khong dugc huong gia san, trir mot s gia
dinh ¢6 cho con géai cua héi moén nhu mot con trau, néu con gai lay
chdng gan thi duoc thém thira rudng... Nhu vay, c6 thé thiy tu tuong
trong nam, khinh nit dugc thé hién kha rd nét trong doi séng van hoa
va xa hoi cua nguoi Tay.
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2.3. Phong tuc, tin ngwong trong tang ma, thé' cing té tién

Ngudi Tay cho ring nghia vu ngudi con phai lo viéc ma chay chu
d4o cho cha me va coi d6 1a mét hinh thirc bao hiéu quan trong nhat.
Vi vay, ai khoc b me tinh cam thi duoc coi 1a khéo 1éo va c6 hiéu
hon ca. Pam ma thuong td chic linh dinh véi nhiéu nghi 18 nham muc
dich bao hiéu va dua hon nguoi chét vé bén kia thé gioi.

Khi gia dinh nao d6 c6 ngudi mat, ngudi chu nha bao cho nguoi
than ho hang roi don thay vé xem gid nhap quan, phét tang rdi lam 18
cang trong mot dém (trudce kia la hai hoac ba dém). Hom sau s€ dua
tang ra khu nghia dia gia dinh hodc dong ho. O mét sb noi, ching han
nguoi dan o xdm Tam Hop (xd Lam V§, huyén Dinh Hoa, tinh Thai
Nguyén) con quan niém: néu ngudi tré ma chét thi ¢é thé hom trude
lam I€ clng, nhap quan, hom sau thi dem chon; v6i ngudi gia thi lau
hon, tir hai dén ba ngay. Nguoi chét duoc chon ¢ nghia trang gia dinh
theo thir bac, cao nhat 12 to tién rdi dng ba, thap dan xudng 1 cha béc...
Sau 100 ngay thi ho hang 1am 18 cét tang, sau mot nam thi con dé, dau
ré cit tang. Nguoi chét duoc chdn vinh vién mét lan, trir truong hop
ngudi trong gia dinh dau yéu ma di kham bénh khong rd nguyén nhan,
hoidc lién quan dén dong dat, 1o dat thi gia cha di gap thay hoi xem co
nén cai tang hay khong?e.

Ngudi Tay quan niém vé vil try nhan sinh c6 ba cdi la troi, dat va
dudi mat dat. Ba cdi nay déu co ni, sdng, co cay hoa l4, ruong dong,
dong vat,... nhu ¢di con nguoi dang sinh song. C6i Troi do bd Troi (po
Va) cai quan, con nguoi trong c¢bi Troi cd hinh dang 1én hon con
ngudi. C3i Pat 1 ¢di giza do me Pat (mé Din) cai quan, con ngudi &
cBi gitra 16n hon con nguoi ¢ ¢di dudi mat dat (cdi Dudi). Coi Dudi
khong ai cai quan nén con ngudi ¢ ¢di gitra nhu thé nao khong ai biét.
Ngudi Tay quan niém, xua ba ¢di nay gan nhau, ngudi, vat & ba cdi
nay c6 thé di lai. Roi bd Troi 1dy me DAt ma sinh ra van vat va con
ngudi. Song vi con nguoi & ¢di gitta phong ué bira bai, bd Troi khéng
sao chiu noi lién kéo troi 18n cao. V&i ¢di Dudi, ngudi Tay khéng co
quan niém vé cdi am nhu nguoi Kinh,

Trong c&c cau truyén cd, “ngudi Tay ¢6 quan niém vé vil try ciing
la nhitng quan niém cu thé dugc nhan hoa triét dé. Giira ngudoi Tay cd
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véi vil tru ¢ mot sy ddng cam dén sAu xa... véi rat nhiéu hién tuong
cia vii tru nguoi Tay cd déu cam thay than thiét hoic thu dich. Su
than thiét va sy thu dich cia mot con ngudi Véi con ngudi hay cua
nhitng con ngudi ndi chung. Boi sdm sét, mua gid bdo bung... déu
duoc nhan hoa triét dé, nhu con nguoi giao dii véi con ngudi. Thi du
than sét I cai thang Loi 1am nén, than gi6 1a cai 140 gia rdi réi ngoi
trén dinh déo, noi cira troi, 161 di lai gitra troi va dat, thinh thoang
phdng mé trgt mét thoi choi™’.

Tuy nhién, & phan I6n céc thén/ban ma ching toi khao sat, quan
niém vé vii try va nhan sinh cia ngudi Tay di mai mot. Mic du theo
khao ctru cia mot s6 nha nghién ctru trude day vé vin hoa tin ngudng
ngudi Tay, thi: “cling nhu nhiéu dan toc khac ¢ nudc ta, nguoi Tay tin
vao t6n gido da than, tin vao van vat hixu linh, coi moi vat déu ¢4 linh,
con ngudi ciing ¢6 linh hon nhu moi vat khac”8. Nhu vay, ¢ thé thay
trong vai thap nién gan day, quan niém cua ngudi Tay Vé vil try, nhan
sinh ¢6 su bién di va chi con “goi gon” trong viéc thd clng to tién,
than bép va tho cong. Mot sé it gia dinh tho nhitng vi than riéng,
chang han “con tiy cai s6 cua mdi dura tré ma thd cac vat cu thé nhu
hon da, mo dat, cai cay dé lam vat bao ménh véi quan niém 1a dta tré
d6 1am con nudi cai vat ay”*°.

Trong tho cung to tién, ngudi Tay quan niém con ngudi ¢6 linh hon
nén duoc thd noi trang trong nhat trong nha. Theo tim hiéu, nguoi Tay
thuong tho t6 tién bon doi bé me, dng ba, cu, ky. Nguoi Tay thuong
dat 18 vat trong cac dip 18 tiét nhu ngay mung 3 thang 3 1a tét Thanh
minh; ngdy mung 5 thang 5 1a tét Poan ngo; ngay mung 5 thang 7 1a
tét Thuong nguyén; ngay mung 10 thang 10 1a tét Com méi va ngay
tét Nguyén dan hing nim. Nhiing 18 tiét niy mang ban sic van hoa tin
ngudng dic trung ciia nguoi Tay cho dén tan ngay nay?, cing véi cac
ngay hiéu, hy va cac ngay dai su khac. Hién nay, mot s6 gia dinh con
dang I& vat cing 6ng ba to tién vao cac ngay s6c, vong (ngay ram,
mung maot), mot sé gia dinh con 1am gid dé tudng nhé to tién va dong
thoi 1a ngay gap mat nhitng nguoi than trong gia dinh.

Nguoi Tay khong theo mat ton gido nao cu thé, nguoi Tay khdng
xay chua tho Phat, xay quan tho Pao gido nhung trong phong tuc, tin
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ngudng cua nguoi Tay cO sy anh hudong ré nét cia Tam gido (Phat,
Dao, Nho), thé hién qua cac hinh thac clng té va qua doi ngii thay
cling. Chang han, néu trong nha c6 dam tang thi trén ban tho dat hinh
anh Phat, phuén Phat tiép dan Tay phuong Cuc lac, hay trong cac
bai cang déu st dung ly sé cua Nho gido va Pao giéo, biéu hién ¢
viéc dam cudi phai hop sé ménh méi lay dugc nhau hay trong noi
dung céc bai cung bai, v.v...%. Ngudi Tay o khu vuc ATK néi chung
tuy khong lay Pao gido 1am ton gido riéng, nhung ho ludn dé cao vai
tro cua thay Tao. Bai trong quan niém cua ngudi Tay, su bao hiéu
cua con cai d6i véi té tién duoc thé hién rd nhat thong qua cac nghi
I& trong tang ma. L& tang cua nguoi Tay do thdy Tao cha tri, dé dua
linh hon tir dia nguc vé véi to tién theo triét ly cua Pao gido. Vi vay,
thong qua tang ma, thiy Tao phan nao da dua Dao gi4o tham sau dan
vao van hoa Tay. Co thé noi, tu duy vé vii tru quan, coi Séng, cOi
chét theo quan niém cua Pao gido da chi phdi rit manh mé doi sdng
tinh than caa ngudi Tay va tao ra nét dic trung trong tin ngudng cua
toc nguoi nay.

Két luan

Phong tuc, tin ngudng ¢ xua cta ngudi Tay & viing ATK Viét Bic
mang nhiéu dic trung cta hinh thirc tin ngudng nguyén thay, chi yéu
dya vao quan niém “van vat hiru linh”. Tin ngudng d6 trudc hét phan
anh quan niém vé vii try quan, nhan sinh quan cia ngudi Tay. Trong
qua trinh tdn tai, nhitng phong tuc, tin ngudng cb xua dé phan nao bj
anh huong boi nhitng hé tu tuéng cua Phat giao, Pao gido va Nho
gido, biéu hién ¢ nghi thic cing té, trir ta, trr ma, ¢ tu twong phu
quyén, trong nam, khinh nit... Nhiing tu tuong d6 dan dan hoa quyén,
an sdu vao doi sdng hang ngay cua ngudi dan.

Ngay nay, nhitng phong tuc, tin ngudng cta nguoi Tay ¢ vung
ATK Viét Bic da c6 sy thay doi theo hudéng don gian hon, chang han
trong cac nghi thirc lién quan dén vong doi ngudi (cudi xin, sinh de,
tang ma) hay nhu cac phong tuc, tap quén lién quan dén lao dong, san
xuat. Biéu nay phl hop véi tinh hinh phét trién kinh té, vin hoa trong
bdi canh mai.
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Tuy nhién, van d& dit ra Ia hién nay phan lén trong céc thén ban
ctia nguoi Tay thi doi ngi thay Then, thay Put, thdy Tao di dan mai
mot, ¢d khi ca huyén chi con mot vai nguoi da kién thic, trinh d6
hanh nghé. Pay ciing 1a diéu dang tiéc, bai céc thay cling nay von Ia
tang 16p tri thirc cao nhat trong mdi ban, nhitng nguoi lwu giit tri thic
dan gian cua nguoi Tay. Ban than cdng viéc cua ho chinh la bao luu,
gl gin vin hoa, tp quan, tin ngudng truyén thong cua ngudi Tay. Do
do, cac tinh thudc ving ATK Viét Bic can c6 su két hop véi cac ban
nganh chirc ning, cac vién nghién ciu chuyén nganh 1ap ké hoach suu
tam cac loai hinh van hoa phi vat thé, chon loc, luu gitr cac phong tuc,
tap quén tét dep, ciing nhu c¢6 ché do dii ngd ximg dang voi nhimg
ngudi nam gitr tri thirc dan gian, dé c6 thé luu giit nhitng di san van
héa quy bau nay cho thé hé mai sau./.
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The Viet Bac area during the resistance war against the French

(1945-1954) was considered as the Safe Zone (ATK) which protected

the headquarters of the resistance war of the whole nation. Today,

these ATKSs have been classified as special national monuments by the

State. They are also the residence of many ethnic groups, of which the

largest number is the Tay. Tay people in the ATK Viet Bac area have

a long history of residence, diversity of cultural and religious life. The

article presents some customs and beliefs related to the production and

life-cycle rites of Tay people in the villages in the ATK Viet Bac

region today. Thereby, it contributes to the identification of intangible
cultural heritage values of the Tay in the ATK Viet Bac region.
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