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THU'C HANH NGHI LE MONG SON THI THUC TRONG
PHAT GIAO VIET NAM HIEN NAY
(Nghién ctru trwong hep chua Linh Tién, Thanh phé Hé Chi Minh
va chua Tao Sach, Ha Noi)

Tém tat: Bai viét nay 1a két qua nghién cizu vé thiec hanh nghi
|é Méng Son thi thyc cia Phdt gido Bdc truyen trong boi
Canh do thi hién nay tai chua T4o Sach (Ha Ngi) va chua Linh
Tién (Thanh phé Hé Chi Minh) trong thei gian 2019-2020.
Bai viét trude tién trinh bay ré vé nguon gac, bdan chdt, muc
dich, quy trinh, quy mé thuc hién nghi 1é. Tiép dén, bai viét
tien hanh so sanh nhitng diém twong dong, khac biét, dong
thoi 1am rd cac van dé dat ra tir thuc trang thuc hanh nghi 1€
nay. Nghién citu nay do dé gép phdn dwa lai céi nhin téng thé
vé viéc thuc hanh nghi Ié Méng Son thi thuc ¢ hai thanh phé
I6n nhdt ca mweéc hién nay, gop phan chi ra hinh thic tiéu
chudn cuia nghi 1é va xdc dinh nhitng bién déi theo chiéu
hwéng da lam ton hgi dén tinh nhdt quan va muc dich, y nghia
tot dep ban dau cia nghi 16
Tir khoa: Nghi 1é Méng Son thi thyc; Phdt gido; chia Tdo
Sach; chua Linh Tién.

Dan nhap

Trong vai thap nién gan day, Phat gi4o c6 su phat trién manh mé &
moi vling mién dat nuéc trén nhiéu phuong dién nhu gia ting s6 lugng
chtic sac va tin dd, gia ting co s& dao tao, gia ting co so tho tu, kién
toan té chirc, giao luu qudc té, da dang hoa cac hoat dong thé tuc va

* Thich Hoang Héa, nha tu hanh Phat giéo.
" Vién Nghién ciru Ton gido, Vién Han 1am Khoa hoc xa hoi Viét Nam.
Ngay nhan bai: 22/12/2021; Ngay bién tap: 12/3/2022; Duyét dang: 12/7/2022.
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hd tro x& hoi. Nghi 18 Phat gi4o dién ra ngay cang thu hat nhiéu ngudi
dan tham gia va thuc hién, ¢ ca quy mé 16n nhu 1& cau an, cau siéu,
Phat dan... va quy mo nhé nhu 1& cuéi, 1 tang, pha do gia tién...
Nghién ctu vé Phat gido duong dai qua nghién ciru nghi I ¢6 thé gop
phan 1am rd vai trd va vi tri cua ton gido nay trong x& hoi Viét Nam
n6i chung va trong doi sdng ton gido nai riéng.

Mot trong nhiing nguyén nhan dan dén vi tri va vai trd rat quan
trong cua Phat gido trong doi séng hang ngay cua ngudi dan thé hién
qua viéc cac nghi 18 da dap (g cac mong cau cua ho. N6i cach khéc,
bén canh viéc mang dén mot thé giéi quan va nhan sinh quan cling cac
nguyén tic hanh xir dao dirc, Phat gido théng qua nghi 1& con gidp
ngudi dan c6 duoc su an tim trude nhirng lo ling cua cudc sdng, ddng
thoi gitp 1am diu di nhitng céi khé dau va mat mét. Nghi I& Phat gido
la nhitng hinh thirc va noi dung duoc thé hién trong toan bo hoat dong
ctia Phat gido tir nép sdng va sinh hoat hang ngay cua ting doan, su bd
tri cua to chuc gido hoi, su sip xép cua mot ngdi chua, cach giao tiép
ung Xu gitta nhirng nguoi twong quan vai nhau trong Phat gido.

Nghi 1&8 Mong Son thi thyuc 1a mot nghi 18 dic biét phd bién trong
Phat gido truyén vao Viét Nam tir Trung Quédc. Nghi 1€ nay da to ra
kh& phu hop voi van hoa ban dia vé myc dich va y nghia. Nghién ciu
vé thuc hanh nghi I& nay ¢ Viét Nam cd thé gitp 1am giau tri thic vé
giao luu tiép bién van hoa Phat gido Trung Québc va Viét Nam va gop
phan lam rd hon anh hudng cua Phat gido Bac truyén ¢ nudc ta.

Nhiing nim gan ddy, trén cac phuong tién truyén thong dai chiing,
ching ta thuong thay xuat hién nhiing chi trich, phan nan vé nhiing
bién tudng trong nghi 18, va ca nhitng hanh vi lgi dung va lam dung
nghi 1& Phat giao dé truc lgi. Nam 2017, khi 18 Mong Son thi thuc
hoan tat tai chia Huong, canh tuong ngudi dan lao vao tranh cudp vat
cing dé cau may gay sy phan cam 16n trong cong luan. L& dang sao
giai han & mot sb ngdi chlia cang ngay cang thu hut dong nguoi tham
gia, dén muc ngudi dan ngdi tran ra mat dudng gy can tro giao
thong. Rt nhiéu su viée tuong tu khién cho nghi 1 Phat gido vi muc
dich tét dep cho ching sinh, nhung lai bi phé phan tir cac phuong tién
thong tin truyén thdng, tir c4c ton gido khéc, va ca gidi tri thirc.
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Su cang thing giita cac ludng ¥ kién di dén mtc ma dau nim
2020, Hoa thugng Thich Thién Nhon, Chu tich Hoi déng Tri su
Trung wvong Gido hoi Phat gido Viét Nam ky ban hanh van ban chinh
thuc yéu ciu cac chia, co s tu vién va tang ni khi td chire, thuc
hanh cac nghi 18 can dam bao trang nghiém, tiét kiém, tranh nhiing
ndi dung khong dung chinh phap Phat gido. Cong vin s6 016/CV-
HDTS ngay 06/01/2020 dac biét nhan manh tranh thuc hién cac hanh
vi d& khién x4 hoi hiéu 1am 1a thuc hanh Phat gido theo hudng léch
chuén, sa vao “cung cép dich vu tdm linh”. Vin ban nay yéu ciu cu
thé vé viéc sir dung tur ngtr, nhan manh viéc tranh nhirng tr nhu “giai
han”, “dang sao giai han”, “cét gidi oan gia trai chu”... Thyuc té, co
nhiéu cu hoi dang dit ra vé nghi 1& nao 1a cua Phét gido, mang
truyén thong trong Phét gido, va nghi 1& nao khong phai 1a cua Phat
gido nhung tang, ni va Phat tu van thuc hién. Chinh thuc hanh nghi
1& hién nay dang 1a van dé gy cha y dén Phat gido va nhiing thuc
hanh khong rd ngudn gbc co thé lam ton hai dén thanh danh, uy tin
va su nhét quan cua Phat gido. Do d6, nghién ciru 1am rd ngudn géc,
xuét xir, muc dich, ndi dung va hinh thtrc cia mot nghi 18 thuong
thay trong thuc hanh Phat gido gitp giai dp nhiing thic mic va chi
trich do, gop ph?m minh dinh vin dé, va bao vé Phat gido trudc
nhing tin cong vo ¢d, chup mii, mot chiéu...

Nghi 1& Méng Son thi thuc dang kha thinh hanh & Phat gido Bac
tong & ca mién Nam, mién Trung va mién Bac nudc ta hién nay. Tuy
nhién, nhiéu ngudi con chwa rd ban chét caa nghi 1€ nay, c6 nhiéu thac
mac vé nhitng khéac biét trong thuc hanh nghi 18 nay & cac chua khéac
nhau va & ving mién khac nhau. Tham chi, ngudi ta ciing dat cau hoi
rang day c6 phai la mot nghi 18 thuc sy thudc Phat gido? Hay do 1a
mét hinh thac vay muon, mét thuc hanh mang nhiéu tinh mé tin va
ciing thé hién dong co khong phai la thyc sy ton gido ¢ dang sau?

Cho tai nay, ¢ rét it nghién cttu khoa hoc dé cap dén nghi 18 Méng
Son thi thuc. Nghi 18 ndy cha yéu xuét hién trong nhitng cuén sach
cha giai, dién giai va huéng dan thuc hién nghi 1€ Méong Son thi thuc
ciia cac nha tu hanh Phat gido. R4t can c6 nhiéu nhitng nghién cau
chuyén sau vé nghi 18 nay dé hiéu rd hon vé nghi 18 Phat gido va vai
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trd cua nd voi doi sdng Phat tir cling nhu nguoi dan hién nay. Dic
biét, ciing can cd nhiing so sanh va di chiéu trong thuc hanh nghi I
nay trong cac bdi canh tén gido va vin hoa khac nhau. Pong thoi,
nghién ctru theo hudng nay gop phan 1am rd nhitng chuyén bién, doi
méi trong nghi I& dé thay nhitng bién d6i trong Phat gido nham thich
ung vai X8 hoi hién dai.

Bai viét nay trinh bay vé nghi I& Méng Son thi thyc, tap trung vao
thuc hanh nghi 18 nay trong bdi canh ngay nay, qua khao ctu hai
truong hop 1a: chtia Tao Sach (Ha Noi) va chua Linh Tién (Thanh phé
Ho Chi Minh) trong thoi gian 2019-2020. Dit liéu cua ching toi chu
yéu c6 duoc tir quan sat tham du (tac gia chinh 12 mot nha tu hanh va
c6 nhiéu nam thyc hién nghi I1& nay & ca hai chua), tir cc cudc phong
van sau cac nha tu hanh, Phat tir va ngudi ¢6 nhu cau thuc hién nghi
&, va tir nhitng trao ddi, thao luan véi nhitng nha nghién cau c6 cling
mdi quan tdm. Bén canh viéc trinh bay rd vé muc dich, ban chat, quy
trinh, quy mo thyc hién nghi I&, chiing t6i ciing lam rd cac van dé dat
ra tir thuc trang thuc hanh nghi I& nay. Nghién ctu nay do d6 gop
phan dua lai cai nhin tong thé vé nghi 18 Méng Son thi thuc ¢ hai
thanh phé 16n nhat ca nuée hién nay.

1. Nghi 1& Méng Son thi thye trong kinh dién Phat gido

Trong kinh dién Phat gido, tir kinh Phdt thuyér Pa la ni Ciru bat
Nga quy Diém Khdu, goi tit 1a kinh Diém Khau, da c6 ghi 16i day cua
Puc Phat vé cach cung té cho cac ¢d hon va nga quy. Sau nay, nghi
thirc ciing Mong Son thi thyc dwoc bién soan & Trung Quéc, trén co
so luan giai va két hop nhitng gi c6 trong kinh dién gc caa Phat gido.
Nghi thuc nay gio day c6 thé thay trong kinh Vu lan hay Chu kinh
nhdt tung. N6 ciing 1a mot phan trong cac nghi 18 quen thudc cua Phat
gido Bic truyén ¢ Viét Nam, nhu: trai dan chan té, pha do gia tién,
cling that tuan, ciing Mu (cho tré em), I& Hang thuén, v.v...

Nghi 18 nay duoc gisi thidu trong mot s6 cudn sach an téng ¢ Viet
Nam, nhu: Méng Son thi thuc yéu gidgi; Méng Son thi thuc khoa nghi;
Méng Son thi thuc gian yéu; Méng Son thi thuc dién nghia... Nhin
chung, cac cubn séch nay da lam rd vé: ngudn gbc cua nghi 18 trong
kinh dién Phat gi4o; qué trinh hinh thanh va phat trién qua thoi gian
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dic biét lién quan dén Phat gido & Trung Hoa; muc tiéu va quy trinh
thuc hién nghi 1&; cac ngdn ngit va do dung st dung trong qué trinh
thuc hién nghi 1 nay.

Tén “Mong Son thi thyc” khong c6 kinh dién Phat gido nguyén thay,
chi xuét hién trong kinh dién Phat gi4o truyén tir Trung Quéc. Tuy thé,
nghi I& nay khong phai la mot sy sang tao, ma cin ban la dya theo 10i
day cua Buc Phat. Nghi 18 Mong Son thi thuc da dugc néi dén trong
mét s6 bo kinh sau ddy cua Phat gido Béc truyén: Du Gia — Diém Khau
thi thiec; Nhj khoa hop gidi; Chu khoa thiy luc; Méng Son thi thuc yéu
gidi; Méng Son thi thic khoa nghi; Méng Son thi thuc gian yéu; Méng
Son thi thyc dién nghia. Bén canh d6, nghi 1& Mong Son thi thuc con
duogc nhic dén rat cu thé trong Chur kinh nhdt tung. Chu kinh nhdt tung
la tuyén tap cac kinh chu thudng tung trong ngay cua Phat tur tai gia
cling nhu xuat gia, duoc dich tir phién &m Han-Viét va thuong dugc
tung tai cac chiia theo Bac truyén. Kinh thudc vé Hién gido, dich nghia
rd rang. Chl thuoc Mat giéo, phan nhiéu dé nguyén van chir Phan, goi
la bi mat than chd, mai than chd déu cé su hiéu nghiém khac nhau.

Kinh Du gia Diém khdu Thi thiec ké lai ring mot hém Duac Thé tén
0 Tang Gia lam ni Cu Luat Na thugc thanh Ca Ty La c0 giang phap.
Ldc 4y ngai A Nan dang tinh toa & mot noi khac. Vao nira dém hom
do, c6 mot nga quy vai than hinh cao to, kho dét, miéng do ruc, lra
chay theo hoi tho, dau toc rdi bong bénh, soi toc cing va nhon nhu
kim, tréng rat ghé so. Con quy xuat hién trugc mat tén gia A Nan va
noi 1on: “Bach ngai, ba ngay nita ngai s& chét va doa lam quy Diém
Khau nhu t6i”. N6 néi tiép: “Ngai mudn khoi chét thi chi c6 mot cach
la ngai phai ctng thi mdi phan 77 hoc d6 an cho vo s6 loai Diém Khau
Quy, cac tién vong cac nghiép dao, minh quan dm ty chu vong sb
dong gap tram ngan 1an hang ha sa s6 va thay mit nga quy chdng toi
cing dudng Tam bao thi khdng nhitng chi ngai ma cac ban déng hanh
cing ngai trén dudng tu déu dugc trudong tho phude dic vo luong”.
Nghe duogc truyén nay, Bac Thé ton giang cac kinh: “Du gia Diém
khau thi thuc khoa nghi”, “Phat thuyét ctu dién nhién nga quy Pa la
ni than cha kinh”, “Phat thuyét thiét thanh Né 18 kinh”, “Du gia tap
yéu ctru Anan, Pa La ni nghi quy”. Y nghia co ban cua cac kinh nay 1a
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dem tat ca vat thyc tm nguyén cung dudng mudi phuong thuong tru
Tam bao, xong dung ning luc ctua chu Phat bién thire an nay thich hop
Véi tirng loai nga quy va thanh s luong rat nhiéu khién cho ching no
du. Thire an nay ciing bién thanh “phap thuc thién diéc thire” 1am tiéu
trir nghiép chudng vang sanh tac khac vé thé gisi Tay phuong, dugc
hanh “bét thodi chuyén”, khong roi vao ba dudng Ac.

Khi Phat gi4o duoc truyén vé Trung Qudc, da dién quéa trinh bién
dich, bién soan qua nhiéu thoi ky, tham chi ¢é sy thich tng héa kinh
dién Phat gi4o v6i nhu cau cua doi sdng hién thyc. Trong qué trinh céc
phap su Trung Quéc két hop dan chén té cd hdn véi cac tin ngudng
dan gian khéc, tham chi ctua Pao gido, da hinh thanh nghi 1& c6 dic
thi. Theo luan giai ciia cac tac gia da bién soan c4c cudn sach vé nghi
18 Méng Son thi thyc, nha su Huyén Trang doi Puong da c6 déng gop
cho viéc hinh thanh dan chan té danh cho ¢ hon. Pén doi Téng, ngai
Bat Khdng Tam tang tu theo Mat gi&o tai nii Mong di soan ra nghi
thire cng thi cho ¢6 hon. Tir d6, nghi thire nay dat sy hoan chinh va
6n dinh nhat dinh va dugc luu truyén rong rai. Tén cua nghi thic lay
theo dia danh ndi M6ng, nén mai duoc goi la Mong Son thi thuc.

Vé muc dich cua nghi I&, theo giai thich cia mot sé tac gia da viét
sach gigi thiéu vé nghi I8 Méng Son?, Bic Phat qua cau chuyén cia
t6n gia A Nan gap mat Diém Khau Quy day rang ¢6 hon, nga quy la
nhitng ngudi khi con séng da tao nghiép xau, hoic bi chét oan, tat ca
déu vuong van tran gian, khd duoc siéu sinh. Biét cach gilp ching
héa giai nghiép xau thi c6 thé dau thai hoic vang sinh vé Tinh Do.
Viéc 1ap dan chan té cd hdn 1a dé hd tro cho nhiing loai iy hoa giai
nghiép chudng cua minh. Lam céc loai 4y an on, khéng con quay
nhiéu, thi ngudi con séng ciing s& an on. Nhu vay vé co ban, muc dich
thuc hién nghi I8 Méng Son thi thyc 1a Iap trai dan chan té siéu do cho
c6 hon, nga quy, am linh.

Noi dung chinh cua nghi 1€ duoc trinh bay theo trinh tu nghi 1 nhu
sau: Trudc hét, ngudi chu 18 niém danh hiéu Bo tat Dién Nhién ba lan,
va tung bai S&m nhic nha cac cd hdn mubn sinh vé c¢di Tinh Do thi
phai tap trung lang nghe bén cau trich tir kinh Hoa Nghiém, noéi veé
viéc phai quén sat tat ca cac phép. Tiép dén, nguoi chi I tung ba bai
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than cha dé pha ctra dia nguc. Nhu thé, cac ¢d hdn méi co thé thoat ra.
Tiép nita, nguoi chu 18 tung bai than chd mai cac ¢d hon téi cira chua
dé nghe kinh; nhan thire an va nuéc udng. Cudi cing, quan trong nhat
la chu I tung bai than chd chdm dut céc nghiép chudng gilp céac co
hon tinh tdm va niém theo danh hiéu cua chu Phit & mudi phuong;
huéng céac ¢d hon tu hoc va nguyén thanh Phat. Con ¢6 nhitng bai than
chu duoc tung dé gidp cho mé rong yét hau cua cac nga quy do do cd
thé thy huong d6 an, d6 udng.

V& co ban, nghi 18 Mong Son thi thuc nam trong nghi I& Trai dan
chan té. Trong kinh dién d3 ghi 5 161 Bic Thé Tén day cho ngai A
Nan nhiéu tiét muc cing thi cho céc loai nga quy duoc an bang xdc
thuc, y tu thyc theo thir tu: mua sam céc thyc pham nau chin, bay bién
1én ban, c6 huong hoa, tra qua; rdi chap tay nhat tam phung thinh chu
vi c6 Phat dén dao trang clng té, dé giup chung sinh cdi 4m dugc an,
uéng cung nghe rd 1oi kinh, 1oi phap khai thi cia chu Phat mot cach
trat tu va hanh thong, sau do yét hau duoc m& rong dé dugc an uéng
d bang “xuc thuc” hay “y tu thuc” van cam thay thoa man.

Tom lai, nghi 18 Mong Son thi thuc chi xuat hién khi Phat giéo
truyén sang Trung Qudc, van hanh trong bdi canh Trung Qudc trudc kia
vén ¢6 nhiéu loan lac, chién tranh trién mién dan dén nhiéu nguoi chét
va nguoi song thi dau kho vi mat mat. Mic du co ban dya theo 10i day
ctia Btic Phat ghi trong kinh dién nguyén gdc, ¢6 sy pha tron trong cach
hinh thanh, ngén tir sir dung nghi 18 nay, ciing nhu két hop vai cac niém
tin c6 tinh ton gido va dam chat dan gian va ban dia. Sau nay, khi Phat
gido truyén vé Viét Nam tir Trung Qudc, di co su tiép nhan nghi I8 nay.
C6 y kién cho rang da xuét hién cac nghi I chan té ¢6 hon, cau siéu cho
chién si va dong bao chét tran tir thoi nha Tran thé ky XI11-XIV. Rat ¢6
thé, nghi 18 da duoc tiép thu va bién d6i dé phu hop véi quan niém tam
linh, nhu cau va bi canh dac thu ¢ Viét Nam sau nay.

2. Thue hanh nghi 1 Méng Son thi thue tai chua Tdo sich va
chua Linh Tién

Gidi thigu vé hai ngéi chiia

Chuia Tao Sach
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Chua Tao Sach c6 tén la chua Linh Son. Nhan dan dia phuong
quen goi la chua Nhat Tan vi chua toa lac tai thon Nam, phuong Nhat
Tan, quan Tay Ho, Thanh phb Ha Noi. Trude day, chua dugc dit theo
huéng Tay Nam, nay duoc dit theo huéng Pong Nam, nam ven Ho
Tay. Vé mat phong thuy, chia & vao thé long chau, hd phuc. Bén tréi
dong Nhi Ha nhu Thanh Long chau vao, bén phai nai Long DS nhu
Bach Ho6 bai phuc. Nam & ving dat trén dao, dudi sen, ngéi chiia dugc
cho 1 toa lac “noi canh tién, dat Phat”. Cau ddi & thién tryu trudc chia
mo ta canh dep noi nay:

“Lang Bac thanh phong, thiy nhiéu hoa hodn trung thing dia

Tay Ho minh nguyét, dan khang vat thinh hién linh co”

Dich nghia:

“Lang Bac gi6 mat, nudc biéc hoa von ngoi thing dia

Ho Tay trang trong, dan khang vat thinh t6 than thiéng”.

Vé nién dai cua chila, dyua vao tam bia Linh Son ty ky niém bia ky, khac
nam Bao Dai Tan Ty (1927) c6 ghi “Ha Pong tinh, Hoan Long huyén,
Thuong Tong, Nhat Tan x&, Tao Sach tu tu Tién L& chi st kién lap”, co
thé doan dinh nién dai xay dung chuia vao thoi Tién Lé (980-1009).

Chuia Tao séach kién trac theo kiéu chit Dinh, rong 12.000 m?, con
luu gitr dwoc rat nhiéu tu lieu Han Ném cé gia tri, duoc Nha nudc
cong nhan Di tich lich sir van hoa nam 1994. Trong chua c6 42 cau
dbi (39 cau ddi chix Han, 3 cau dbi chir Nom), 23 btc dai tu, 2 qua
chudng trong d6 1 qua dic ndm Minh Ménh tam nién, 24 van bia,
trong d6 co dén 12 bia duoc lap vao nam Tan Ty nién hiéu Bao Pai
(1941). Noi dung van bia, chu yéu la bia hau ghi tén nhimg nguoi
cong duc tién cua gitp chia xay dung Phat dudng va sira sang phan
vil. Ngoai ra con c¢6 nhitng van bia c6 gia tri khac nhu Linh Son ty Ky
niém bi ki (Bia ghi vé& ky niém cua chua Linh Son) cua Hoa thuong
Phan Trung Tht lap vao nam Tan Ty nién hiéu Bao Dai (1941); Cuu
Tao Sach Hoa Nghiém hoi bi ky (bia ghi vé hoi Hoa Nghiém cua chua
Tao Sach cil) va Linh Son tuy Hoa Nghiém hoi bi ky (bia ghi vé& hoi
Hoa Nghiém chua Linh Son) cua Cic Huong Hoang Thuc Hoi; hai
tam bia nay déu dugc lap vao nim Bao Pai tht 8 (1933). Tam bia thir
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nhét n6i vé hoat dong cua hoi Hoa Nghiém, 1ay kinh Hoa Nghiém lam
tébng chi, muc dich 1a siéu d6 cho than nhan cuaa nhirng nguoi trong
hoi, cling nhimg quy wdc cua ban hoi. Tam bia thir hai ghi vé viéc Clc
Huong Hoang Thac Hi mang pha diép caa nhirng nguoi trong hoi
khic 1én da dé luu truyén danh tiéng.

Tir ndm 1986 dén nay, chua duoc mé rong khudn vién, xay tuong
chéan song, xay dung nha bia, nha khéch, stra sang nha t6, dung tuong
Dia Tang B6 Tat dung trén tda sen, v.v... Chla Tao Sach xua thudc
thién phai Tao Pong von xuat hién tir thé ky XVI ¢ nuéc ta. Chua
cung son mon véi cha Hoe Nhai (con goi 1a chtia Hong Phic), chua
Quang B4, chiia M& Tri Thuong, chuia B6 Dé... Chuia Tao Sach 1a dién
hinh cta tu tuéng ton tho Tam giao.

Chua Linh Tién

Linh Tién Biru dién tu 12 mot ngdi chtia dep, ¢ kinh ¢6 lich st 1au
doi & Thanh phé HS6 Chi Minh. Chua duoc thanh 1ap nim 1773. Nam
1857, chuia dugc dai trung tu khang trang. Hién nay, nhan dan quen goi
ngan gon la chiia Linh Tién, ngu tai 19/5 duong Pang Thi Ranh, khu
phd 4, phuong Linh Tay, quan Tha Buc, Thanh phé Ho Chi Minh.

Kién tric cua chua duoc xem 1a tiéu biéu cho 16i kién tric chua &
ving Nam B6. Chua c6 hinh chit nhat, gdm ba 16p nha chinh: chinh
dién, giang duong va nha trai. Bén canh do, con c6 cac nha phy. Chua
Linh Tién hién dang luu giit nhiing btrc twong diéu khic bang gd dep
va rat quy gia. Chinh dién dugc trang tri ban tho 16n cling véi tuong
va tranh vé miéu ta khung canh Buc Phat dan sinh tao khéng khi
nghiém trang. Khudn vién chua duoc trang hoang véi rat nhiéu day
dén 16ng dep mit, c6 hd sen dep cho hoa nd toa hwong thom mat, bén
dudi nudi hang tram con rua. Pay 1a noi phong sinh rua cua cac Phat
tir khi dén tham quan chla. Noi day con Iuu gitr nhiéu tu liéu vé lich
s, van hoa, nghé thuat kién trtc, diéu khic ton gido. Du khach dén
day ngoai viéc tham quan chiia con cé thé tim hiéu nhitng thong tin
lién quan dén van hoa Phat gido ving Nam Bo.

Trong thoi ky khang chién chdng thuc dan Phap va dé quéc My,
chua con 1a co s& cach mang nudi giau nhiéu can bo cach mang va in
an, phat hanh nhiéu tai liéu cua Pang phuc vu cho céc cudc khang



38 Nghién clru Ton gido. S6'5 - 2022

chién. Cac hoa thuong Thich Thién Buu, Thich Buu Canh, Thich
Thanh Pao va Thich Buru Tinh cung cac ting ni, Phat tir ciia chua déu
tham gia cach mang duoc Nha nuée bang khen, hién con luu tai chia.

Quy mé va quy trinh thwe hién nghi Ié Méng Son thi thuc

Néu chia theo quy md, thi c6 ba cip do nghi I&. Nghi 1& Méng Son
thi thuc ¢6 thé duoc thuc hién & cac quy mo 16n nhét goi 12 Pai Méng
Son thi thuc, ¢& vira 1a Trung Mong Son thi thuc, hodc ¢ nho 1a Tiéu
Moéng Son thi thuc. Phé bién nhét thi c6 nghi I& Méong Son do nha
chua chi dong thuc hién, hudng téi pham vi va déi twong rong 16n, do
d6 c6 quy mo 16n. Céc trai dan chan té, nghi I& ciu siéu Phat gi4o cho
cac vong linh, cho chién si hi sinh chién tran, nan nhan cua tham hoa
thién nhién thugc vao loai ndy. Gia chu ciing c6 thé yéu cau mot nghi
I&€ Mong Son thi thuc ¢ quy md khac nhau, thuong la vira, tai nha
riéng ctia minh. Nghi 18 nay doi hoi phai c¢6 nha su 1am chi 18, véi day
du vat 1&. Nghi 18 Mong Son loai gian luoc (Tiéu Mong Son thi thuc)
tham chi d6 18 chi can c6 mot coe nudc va mot bat chao lodng. Nghi 18
nay do nha chua thuc hién hang ngay ¢ chla, hoic gia chu c6 thé tu
lam tai nha. D6i véi quy mo tai gia, tly theo nhu cau phét nguyén cua
ngudi mudn 1am 18 ma nghi 1& duoc thuc hién & quy mé 16n hay nho,
tir d6 sy chuan bi vat cing, phap cung va tam cung c6 phan khac nhau.

Vé két cau, nghi 18 Mong Son thi thyc thuong co hai giai doan
chinh, 1a chuan bi va tién hanh. Theo quan sét cua chdng toi, nghi 1&
Mbéng Son thi thyc dién ra tai hai ngoi chua kha twong dong vé quy
trinh thyuc hién. Pay 1a quy trinh c¢6 thé thiy ¢ hau hét cac ngoi chia.
Ly do chinh 1a vi nguoi thyc hién déu can cir vao nhiing cuén sach da
bién soan vé céach thuc hién nghi I nay.

Quy trinh thuong thay caa mot budi 18 gom bay budc co ban nhu sau:

(1). Niém huong, 1& T6 va thinh Phat

(2). Thinh Tam béo tiép dan chan linh

(3). Quy y linh
(4). Phat tau trinh Ngii phuong st gia
(5). Tung kinh tri chd
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(6). Chu 18 thuong dan khai ciing Méng Son thi thuc, kiét 4n, tri chu

(7). Phong sinh hoan man

Ciing can luu y 13 ¢6 gia chu 1am 1& nay dé cing té ¢6 hon, co gia
cha 1am nghi 18 nay cho ngudi than vira mét caa minh. TUy theo yéu
cau ma cd nhiing thay d6i nho. D& mot nghi 18 dién ra, khau chuan bj
cling quan trong nhu lac tién hanh. Dudi ddy, tac gia sé trinh bay chi
tiét hon.

Céc buéc chudn by:

Chudn bj vdt cing: Céc I& vat thong thuong 1a: hoa, qua, nhang,
dén, thirc an, thuc udng, cac loai banh keo...; hoa I biéu tuong cua sy
két tinh doi sdng dtc hanh; qua 4 trai cay, biéu twong cho thanh qua
hanh phuc, an lac bang chinh doi séng dao dirc gia phong, dao dic
dan toc; nhang 1a biéu trong huwong thom ciia nam dic tinh gidi, dinh,
tug, giai thoat va giai thoat tri kién (tir chuyén mon Phat gido goi la
ngii phan huong); dén 1a biéu tugng anh sang cua hiéu biét va thuong
yéu rong lon (thap deén 1a thap sang tri tué va tir bi); thie dn va thuc
udng 1a biéu twong cam 16 my vi xuét phat tir Iong chi thanh thanh tinh
cta nguoi dang cdng, vi vay dang ciing x6i, cheé, com, thirc an chay
(thanh trai) va thac ubng chi 1a nuée tra, nudc loc, nudc ngot thi méi
phU hop véi y nghia biéu hién cua long chi thanh thanh tinh dang cling
Tam bao va Ho phap Thién than va cac nguoi qua cd trong than toc
nodi ngoai. Ngoai ra, cac 18 vat cling Méng Son con c6 thém phan gidy
tién vang ma. Pay 1a mot tap tuc van héa tin ngudng cua nguoi Trung
Hoa c6 tir rat 1au, nguoi Viét Nam chiu anh hudéng cia tin ngudng nay
nhung hién nay da bi bién tudng nhiéu.

V6i quan niém “tran sao, &m vay” nén trong dip nay, ngudi dan
déu chuan bi dd clng rat twom tat, dic biét 14 vang ma véi mong
mudn dé nguoi da khuat duge huong cudc séng sung tac, day du vat
chat, bao hiéu té tién. Theo tuc I8 cii, nhitng vang ma 4y la do cac gia
dinh ty cit theo kiéu twong trung, khong ton kém va thé hién long
thanh, tam nguyén caa nguoi song. Tuy nhién, vai nam trd lai day, tap
tuc d6t vang ma trong ngay xa toi vong nhan da bi bién tuéng. Hang
ma nay c6 ca dau goi dau, dd gia dung, ngudi gilp viéc cho dén xe
méy, 0 t va biét thu... Gia cac loai d6 ma ciing tiy theo ting mat
hang “thoi thuong” ma ¢é gid tir vai trim nghin dén vai triéu dong...
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L& vat dang cling trong cac nghi 18 1a biéu twong xuat phat tir tim
long thanh kinh va thanh tinh cua gia chii. Theo cach hiéu cua ching
t6i, 18 vat gidy tién vang mi mang ¥ nghia biéu twong cua y béo (qud
bdo nwong theo) cho nén dang cung I& vat gidy tién vang ma cho
ngudi quéa ¢ 1a thé hién uéc nguyén cho ngudi qua cb khi hoi dua
duyén lanh théc sinh & mot canh giéi nao do, déu duoc nhan va huong
y bao tét dep. Voi y nghia d6, khéng nén qua lam dung 18 vat nay qué
muc, tranh tinh trang phung phi tién caa ma khong mang dén loi ich,
tham chi con tao diéu kién cho bién twdng cua van héa tin ngudng
nhan gian roi vao hé luy caa mé tin.

Chudn bj phap cling: Vé phép khi, bao gdm cac loai sau: Tréng Bat
nhi (Pai ¢b), trong Pao (Trdng cong phu sang + chiéu), tréng Bang
(Tréng cai), Chuong (Pai hong chung), Chung (Bao chiing), Bang
(Bang bang gd, bang dong) thoi xua goi 1a Ngoc Bang thinh truyén 4m
thanh vang xa; Chudng (Chudng gia tri), Md (M3 gia tri) trén chiéc
MBS luén bao gio cling duoc cac nghé nhan khiac cham hinh trang con
c4 hoa long rat tinh vi khong kém phan Thién y; Kién chuy, Tang
(Pau), Nao bac. Vé phap phuc, su thdy mic bd 4o phap mau hong gim
mau do6 huyét c6 chin diéu con goi 1a Y ctru (Y thép) khong cit doc
mdi duong diéu, ban to vién mau xanh; hau vang niu sam; tay dai
theo ban dia; d61 mil ngii Phat.

Chudan bj tm ctng: Su thay thyc hién nghi I8 bang cong ning nguyén
lyc, niém luc tdm linh. M&i vi su thuc hanh nghi 18 1a dai dién cho mdi
cong niang nguyén luc, niém lyc khéc nhau. Phan nay ciing tdy thudc vao
diéu kién va su phat nguyén cua gia chi, thinh nhiéu hay it nhitng nguoi
thuc hanh nghi I (tu si va cu si Phat gido) dé nuong vao niang luong tam
linh gia tri ctua ho, dat duoc udc nguyén chuyén tai ning lugng chanh
bao, y béo tot dep cua minh dén ngudi than qua cd, dé ho duoc nuong
nho, ngd hau siéu thoat vong luan hdi day sinh tir va khd dau.

Tién hanh nghi 1é

Dudi day la cac hanh vi thuong quan sat dugc, co ban tuan theo thu
tu nay va khong sai khac voi quy trinh da khai quat o trén.

Niém hwong dé bach Té, bach Phat: ddy da 1a niém huong cung
duong va cung bach véi Phat. Vi cha 18 dai dién cho tat ca nhiing
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ngudi thyc hanh nghi 1& va gia cha niém tham bai ké cung duong ngii
phan hwong va muc dich chinh cua budi I3.

Poc cac Mdt chii dé tinh hoa than tam va khdng gian: Mat ch 1a
bi mat chan ngén, con goi 14 Than chl - nghia 1a két tinh nguyén luc
Dai Bi Tam cuia chu Phat, B tat, Thanh hién va Quy, Than Ho phép.
Vi chu I8 van dung cong ning doi song tdm linh cua chinh minh mat
tri (chd tdm niém tham dé gia tri) nhitng cau than chd bao ho thanh
tinh cho than, khau, y (tam mat gia tri) va phap giéi (thién, dia, khdng
gian) dang dién ra nghi I€ do.

Qudn twong Phdt: La chiém ngudng tudng tét cua Phat mot cach
siu sic dé khoi lai ty tinh Phat trong 10ng con ngudi (Phan tuéng,
tudng ty tam), 1am cho Phat tam, Phat tinh hién hién trong suét thoi
gian dién ra budi 1.

Xung tan va danh 1é Tam bdo: La ca ngoi Sy toan chan, toan thién,
toan my caa Phat, Phap va Tang, phat nguyén quay Vé nuong tira, nim
voc (dau, hai tay, hai chan) xac dat (quan chiéu y nghia “ngii uan giai
khong” trong Tam kinh Bat nha), buéng bo céi toi cua than tam, cdi
dau danh 18 quy y Tam Bao.

Sai tinh dqo trang: Vi chi 1 van dung “tam mat gia tri” (ning luc
thanh tinh than, khau, y ciia chinh minh) chd nguyén vao li nuéc sudi,
ding mot canh dwong lidu hodc canh hoa mat niém (niém tham trong
tdm) hoac trang nghiém vira xudng thanh loi bai ké, vira ray nudc
trong dao trang:

Bo tat liéu dau cam 16 vi

Ndng linh nhdt trich bién thdp phwong

Tinh chuy@n cdu ué tdn quyén trz

Phé sdi dan trang thwong thanh tinh

Nam mé Thanh Lwong Pia B tat.

Nghia la:

Pau canh dwong liéu vieong cam 16

Mét giot mueoi phwong ruei ciing day

Bao nhiéu tran luy tiéu tan hét
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Dan trang thanh tinh ¢ ngay day.

Nam md Bo tat Thank Luong Dia.

Tri tung chl va kinh: Nha su sé& tri tung chd Pgi bi, 1a két tinh
nguyén luc tir bi ctu khé cua B tat Quan Am véi vo luong tng hoa
than, ling nghe Am thanh dau kho cua thé gian ma thi hién gitp do
mot cach tu tai. Cong ning ndy ctia Than chi Pai bi gidp cho con
nguoi tinh hoa than tdm va tinh hoa dao trang tir d6 moi uéc nguyén
siéu d6 dugc cam ung va thanh tyu. Tai giai doan nay, con ¢ Vviéc
tung cac kinh, nhu: K¢ khai kinh 1a bai kinh ngan thé hién sy phat
nguyén budng bo moi kién chap (su hiéu biét chap thuong, chap doan,
chap dung, chip sai...) cua cai t6i, dé thé nhap vao chanh van Kinh
(16i Phat day) nham khoi day va phét trién tué giac (su thac tinh ven
toan) cua chinh minh; Tri tung chdnh van 1a trung tuyén (doc lai) loi
Phat day, trong d6 ¢6 Than thtc (con goi 1a Linh hon) cac huong linh
cung lang nghe, cam nhan sau sic chan ly caa nhan, duyén, qua
nghiép thién ac caa chung sinh trong vong luan héi sinh tir kho dau;
Bat nha tam kinh 12 noi dung bai kinh ngan véi y nghia biéu hién su
hiéu biét chan Iy ven toan (tué giac) cua Phat, giup budng xa tat ca su
hiéu biét con vuéng mac vé chan ly ven toan, va cac huong linh
hudng dén tinh than vo ng4, vi tha, dat duoc sy giai thoat hoan toan.

Ngoai ra, nha su con tri niém danh hiéu Phat va B6 tat, nghia la
nuong va tha lyc cia chu Phat va chu Bb tat giap d& cho cac chan linh
¢6 duoc su thanh tyu chinh b4o va y béo tét khi du duyén lanh thac
sinh vao mét canh gidi nao d6; Tri tung Than chd Vang sinh cuc lac,
v6i udc nguyén cho cac chan linh dwoc siéu sinh vé canh giéi c6 day
du phudce dtc cia chanh bao va y bao trang nghiém nhu canh gidi Tay
phuong Tinh d6 cua Phat A Di Da.

Tuyén sé: Bao nhiéu cong duic, biy nhiéu huwong hoa cua budi IZ,. ..
vi chu 18 thé hién 1o wdc nguyén binh an mét cach thanh that, tha thiét
Xuat phat tir tim thu thiang caa chinh minh, gia tri cho gia chu thanh
tuu wdc nguyén siéu do cho cac huong linh trong than tgc.

Hoi hwéng: Trong quan diém cua Phat gido, 101 wéc nguyén trén
khéng chi dung lai cho trai gia hiéu quyén ma con thé hién su woc
nguyén khip cho mudi phuong phép gisi chiing sinh trong hai cdi am
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dwong déu duoc su loi lac chung caa budi 18 cau siéu nay, dugc goi la
“4m siéu duong thai”, tit ca chlng sinh déu tron thanh Phat qua (qua vi
gi4c ngo, giai thoat kho dau hoan toan).

Tam ti quy: Cudi cing cua budi 18, vi chi 1& huéng dan moi ngudi
quay V& nuong tua, danh 1& Tam Bao, phéat nguyén ciing nhau tiép nhan,
thuc hanh va phat trién ning luc ba dic tinh: tinh thic, chan thét - trong
sang, yéu thuong binh dang - hda hop ngay trong tdm thic caa chinh
minh, d& cho minh va ngudi vinh vién khong con luan hdi khé dau do
nghiép chudng, bat an tao ra.

Lé phong sinh va hoan mén: Su thay cha I8 doc kinh tri chdi cho cac
loai stic sinh nghe 15 kinh tiéng ké dé duoc chuyén nghiép. Sau do, su
thay cling cac Phat tir phong sinh. Cudi ciing, Phat tir hodc gia cha tién
hanh héa vang va két thac budi I2.

Nhu c6 thé thdy, ddy 1a mot dan 18 16n, véi nhiéu cong doan phic
tap. Quan sat cho thiy cong viéc chii yéu l1a cua cac nha su, dic biét la
ngudi cha 18, Nhung Phat tir hoic gia chu ciing ¢6 vai tro nhét dinh, nhu
tan tung, thé hién su nhat tam dé nghi I8 dat hiéu qua cao nhat.

3. Nhirng twong dong va khac biét trong thwe hanh nghi I¢
Mong Son thi thue tai chiia Téao Sach va chua Linh Tién

Dé c6 thé so sanh vé tuong dong va khac biét, chdng toi tap trung
vao mot sd tiéu chi chir yéu, bao gdm dong co thuc hién nghi 18, ngudi
cha I&, ngudi ¢ nhu cau thyc hién nghi 18, va hinh thic tién hanh.

Nhitng diém tiong dong

Vé déng co va muc dich thuc hién nghi 1&: Hién nay, nén kinh té thi
truong co su canh tranh gay gat, con ngudi gap nhiéu ap lyuc trong viéc
muu sinh, céng dn viéc 1am hay thang quan tién chic,... dac biét 1a hai
thanh phé 16n nhit nudc 12 Thanh phd H6 Chi Minh va Ha Noi. Va khi
cudc sdng xung quanh ¢6 nhiéu ndi au lo, budn, khé... tit ca vuot ngoai
tam kiém sodt cua ho, khién con ngudi khdng con tu cha dugc, ma cam
nhan 4n chtra sau nhiing diéu ky bi trong cudc doi 1a c6 mot ai khac da
xép dit “sd kiép” cho ho. Tur d6, ho quan niém rang, phai nwong nho
vao su che cho cuaa than, Phat, su cing té thé mang, su trao di qua lai
dé tim kiém sy binh an. Vi thé, ho tim dén cac noi c6 thé giai toa nhing



44 Nghién clru Ton gido. S6'5 - 2022

au lo, so hai qua hinh thire “cau an, cau siéu” xem déy 1a ctu canh cua
su xoa diu, an i, binh an cho tdm thc. Sy thuc, nhu cau don gian cua
con ngudi ludn khao khét vé sy binh an cho ban than dugc khoe manh,
séng lau, su nghiép hanh théng; mong muédn cho gia dinh, nguoi than
duogc an hoa hanh phtic; wéc nguyén cho xa hoi dugc yén binh... Mot
Phat tir gan b véi chiia Linh Tién cho biét: “Ngay trude, gia dinh kho
khin khong co diéu kién 1am 1& ctr d6i khé méi. Tur ngay dugc moi
nguoi khuyén bao, hang nim niang dén chua kinh Thay lam 18 moi
ngudi trong gia dinh khoe manh, chdng duoc thing quan tién chuc,
duoc & nha biét thu nén nam sau gia dinh lai sam I& to hon nim trudc”
(PVS, nit, 46 tudi, quan Thu Bac, Tp. H5 Chi Minh). Phat tir n6i trén
huéng vao sy tiép tuc thinh vueong cua gia dinh. Néi cach khac, thuc
hién nghi 12 1a mot cach tra on ddng Thiéng va td tién da phu gidp cho
gia dinh c6 doi séng vat chat ngay mot tét hon va nguoi chong ¢ vi
tri xa hoi cao hon.

Nhung mdt treong hop ¢ chua Tao Sach, Ha Noi chang tdi phong
van lai cho thiy médi quan tdm dit nhiéu hon vao sy an toan cia ngudi
than va sy an dinh trong tm hén: “Gia dinh t6i co6 6ng bac ca bi hi
sinh trong khang chién chong Phap khong tim dwgc mo nén tir nam
1990 trg vé day, kinh té kha hon nim nao chung toi ciing sam 1& dén
chta nhd Thay lap dan cing cau cho linh hon bac va cac dong doi cua
bac dugc siéu thoat, bac nhan duoc tién va quan 4o ding cho ca nam,
cau xin bac gia ho cho dai gia dinh duoc binh an, cho thang con trai
t6i dang di linh chan ctimg d4 mém, khong bi va phai bom min, tén bay
dan lac,...” (PVS, nam, 62 tudi, quan Tay Ho, Ha Noi).

Pé cam hda long ngudi, dong thoi ciing dé an 10ng nguoi dan, Phat
gido dua ra nhiéu canh cira phuong tién cho tit ca ngudi hitu duyén,
trong d6 nghi thirc cau an, cu siéu duoc van dung nhu mét giai phap
“thirc thoi” cho nhu cau tinh than cia nguoi dan. Dan dan tro thanh
nghi 18 nhat tung di vai tin dd, Vi rang trong sudt mot doi ngudi (tin
d6 Phat gido) ciing it nhat mot 1an can dén céac nghi thic trén. Vi vay,
c6 thé noi dong co lap Trai dan cing thi thyc, trong d6 chu yéu theo
hinh thirc cua nghi 18 Mong Son thi thuc xuat phat tir chinh cac chia
va nhu cau va mong mudn cuaa Phat ti, dac biét 1a caa nhan dan trong
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giai quyét nhitng van dé ho quan tdm nhét trong doi song hang ngay
va ca nhitng quan ngai vé cudc séng sau khi chét.

Muc dich 1ap trai dan chan té & ca hai chua déu 1a thuc hién cac noi
dung pha cung gia tién, cung cho cac loai chdng sinh, thap loai c6
hon, chién si tran vong, déng bao tir nan va chu oan hdn tré chét som,
nga quy doi khat dén thu 16c, nghe kinh ké dé duoc siéu sinh thoét
hoa, nguoi song tm an, hoan hi, vui vé. Quan sét va phong van cua
ching t6i cho thiy nhitng ngudi ¢6 nhu cau dén lam I& & chua Linh
Tién va chtia Tao Sach déu mudn lap dan cang dé duoc tin rang nguoi
than d3 mat duoc siéu thoat khdng bi doa lac vao chén dia nguc; tri an
cac anh hang liét sy tir tran; 1am phdc cho céc oan hén, yéu tir nwong
vao dan cung ma dugc dn no, nghe 15i kinh tiéng ké dé duoc vang sinh
vé thé gidi an lanh cua Bac Phat A Di da.

Vé nguoi chii 162 O hai chua, nguoi thuong dang ra 1am chu 18 Ion
1a cac vi try tri chua, 1a nhirng hoa thuong c6 tam thanh, c6 uy tin
trong Gi4o hoi Phat gido Thanh phd Ha Noi va Thanh phé Ho Chi
Minh. Cac thay déu da hoc khoa nghi 18 cua Phat gido va viéc thuc
hién nghi 1& phu hop vai tirng ving mién va duoc nhan dan va Phat ti
trong thanh phé va céc tinh 1an can tén kinh, cay nho. Cac hoa thuong
chinh 1 nguoi két ndi giita quéa khtr, hién tai va tuong lai, gitra nguoi
dd qua doi, ngudi dang séng va ngudi hanh 1&; gitta khéng gian, thoi
gian va dia diém. Néu nguoi hanh 18 tinh hoa than tam, giir gin gioi
luat thi cong ning tu tdp va dao hanh s& hién 16 thong qua sic tudng
va nang luc hanh tri trong viéc thuc hién nghi I1&. Néu tin @6 hiéu duoc
muc dich cua nghi & va cam nhan dugc niang luc chuyén hoéa cua
ngudi hanh 1€ thi hiéu tng cta nghi 1€ Méng Son thi thuc trong Phat
gido sé& dat duoc muyc dich sau cung: dung phuong tién (cau an, cau
siéu) ma chuyén héa nhan thiic cua tin do, gitp ho nhan chan duoc
nguyén nhan cua dau kho, bat an va phuong cach giai thoat kho dau,
kién tao hanh phuc trong hién tai. DU thuc hién 18 cing Tiéu, Trung,
hay Pai Mong Son thi thyuc, cac su thady déu hanh 18 rat nghiém can.
Bai kinh chti dé cac su thay tung niém trong budi 1& noi dung cét 16i
gidng nhau, déu tir trong sach Chu kinh Nhdt tung (chtia Tao Sach), va
Kinh Nhdt tung (chua Linh Tién). Phan nghi thirc ludn c6 nhitng bai
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phap ngan, pha hop vai budi I& dé gido hoa ngudi tham du va thic
tinh chu chan linh.

Khi tién hanh nghi thirc cing Méng Son, & hai chua déu str dung ban
nhac 18. Diéu nay gitp 1& cung trang trong, linh thiéng hon. L& nhac
mang am huong trang nghiém, thién vi, thanh thoat va hiung trang
chuyén tai Phat phap nhiém mau, gitip cho ngudi tham du nghe va hiéu
mot cach thanh than, nhe nhang; giip cho nguoi da khuét budng xa
nghiép chudng trong vong oan khién, siéu thoat vé canh giéi an vui
hoan toan. Giong diéu tung kinh cta cac su thiy trong luc hanh 1& co
chia ra 1am hai giong cin ban: Giong lac (vui) con goi 1a giong thién va
giong ai (budn). Giong lac duge doc tung nhiing luc tuyén phap ngir,
cAu an... Giong ai dugc doc trong nhiing ltc cAu siéu do linh, v.v...

Nghi thirc tién hanh budi 18 dugc cac su thdy 1am rat bai ban, dung
quy trinh va trang nghiém. Vi vay, thoi gian ctia mot budi 1& thudng kéo
daitr3-5 tiéng d@)ng hd. Viéc chuén bj cho khoa 18 rat chu déo, cin
trong. Céc vat phém, sG cing, suc vat dé cing phong sinh vé s luong
va ching loai déu rat nhiéu. Céc su thay, cac vai trong chiia cing lam
va hudng dan gia chi bay bién 18 cung rat dep ma van trang trong, ton
nghiém. Khi thuc hién nghi 18 tiéu Méng Son thi thuc hang ngay, su tru
tri hodc cac su thdy & chua déu lam chu 18 dugc. Tuy nhién, vao nhimg
dip dic biét nhu Ram thang Giéng (L& Thuong Nguyén), rim thang
Bay Dai 18 Vu lan béo hiéu va Rim thang Muoi (L& Ha nguyén) thi
chua to chire 13p trai dan chan té pha ciing chung sinh & quy mé 16n hon
va rét dong Phat tir tham du. Khi do, chi nhiing su thﬁy da hoc Khoa
nghi 18 s& thugng dan cang thi. Ly do chil yéu 1a ngudi chi 18 cua Trai
dan phai biét tri chu, kiét 4n, va biét ciing theo nhac 18.

Vé nguoi ¢6 nhu cau thuc hién nghi 1é: Theo gido Iy nha Phat, hang
ngay, vao budi chiéu (cong phu chiéu), chiia ndo ciing ciing chéo cho
céc chung sinh dé cho cac ¢d hon, nga quy duge dn udng no du, nghe
loi kinh tiéng ké cua Phat dé duoc siéu sinh thoat hoa. Nhu vay, trudc
tién chinh cac nha su tai cac ngdi chua 1a ngudi c6 nhu cau thuc hién
nghi 1& nay.

Vé phia Phat tir tai gia va nguoi dan thuong thi rit phong phu va da
dang vé ddi twong. O mién Bic, da phan gia dinh nao c6 nguoi than
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vira qua doi trong vong tuan thir nam (35 ngdy) va tuan thir bay (49
ngay) cd nhu cau thuc hién nghi I& nay. Con ¢ mién Nam gia dinh nao
c6 nguoi than vira qua doi mdi tuan déu cing nhung chu yéu 1a cing
tuan that thir ba (21 ngay) va tuan that tha bay (49 ngay). Ho thuong
dén chlia nho cac su thiy cung dua vong 1én chua, lap dan siéu do,
pha d6 gia tién. Ciing c6 nhing gia dinh lam an bi that bét, tm khong
an, nam mo nguoi than bdo mong kéu doi khat, khong c6 quan 4o, tién
bac hay di xem boi toan, goi hén dugc phén I1a nhitng ngudi than trong
gia dinh, gia toc ciia minh d6i khat, chua dugc siéu thoat phai nho cac
nha su 14p dan cung té. Lai ¢6 ca nhitng Phat tir c6 tdm thién dén chua
nho cac su thay lap dan giai oan cét két, tra no to quan. Hay ctr mdi
d6 Vu Lan, ram thang Bay, theo truyén théng cua ngudi Viét, cac Phat
tir dén chua xin 1am I pha do gia tién.

Vi nguoi dan, chiia Linh Tién va chiia Tao Sach vén noi tiéng vé
su linh thiéng nén khi thyc hién nghi I& nay & chua, s6 nguoi tham du
rat dong. Pong dao Phat tir tai gia, nhan dan trong ving dén tham dy,
tung kinh, niém Phat va lam cong qua. Nhitng khoa I& ciing Méng Son
thi thuc thuong ¢ tir vai chuc dén gan 500 ngudi tham dy. Moi nguoi
ai cling hoan hi khi dugc du khoa 1€, dugc tung kinh niém Phat, dugc
Phat gia ho, dugc dn com chay va c6 16c mang vé va dic biét 13 lan
téa tinh bang hitu, thwong yéu nhau nhu nguoi than rudt thit trong gia
dinh, séng thién hon.

Cdc diéu kién can thiét d@é tién hanh nghi Ié: Vé thoi gian tién hanh
cling: Ngay gio va thoi gian thudng do cac su thay va Phat tir sap xép
cho hop 1y véi d6i bén. Khodng gian tién hanh nghi 18 thuong 12 trude
ban Tam bao néu la & chuia. Néu tai nha gia chii, noi 1ap dan 18 thuong
la ngoai troi, trong khudn vién sinh séng. Bo I8 can ¢6 gom huong,
dang (dén), nén, tra nudc, tién vang ma, tién ¢, quan &o chang sinh,
hoa qua, xdi che, ngd, bong, banh keo, chao tring, khoai ludc, sin
lude, @6 ludc, lac lude, mia, ngd lude,... va mam cd chay cing voi
phép phuc va phéap khi.

Chi phi cho nghi 1&: Qua phong van, ching tdi thay rang hau hét
moi nguoi déu cho rang, néu lap 18 trai dan cang to, cang dat tién thi
ngudi than, vong linh cia ho dugc no du, con du da bd thi cho nguoi
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khéc, khdng con bi cudp giat tranh phan va ho quay lai pha ho cho
ngudi song cang nhiéu, cau gi dugc ndy. Chi phi dé lam maot khoa 18
tai chua thudng c6 gia tir 20 triéu dong tro 1én. DAy 1a chia sé cua mot
Phat tir & Ha Noi: “Nha minh trung binh tién sam I& clng tir hai muoi
triéu tro 18n, toan hoa, qua, tra thudc nhap ngoai, quan 4o, dién thoai,
6 td cho cac cu bang gidy nhung to, dep gidng vat that nén rat dat”
(PVS., nit, 35 tudi, quan Thanh Xuan, Ha Noi). Mic du chi phi kha
I6n do véi mat bang chung vé thu nhap du & béi canh céc thanh phé
|6n, nhung nguoi ¢6 nhu cau hanh 12 biét rd tai sao can phai chi tién.
Mot trong nhitng quan niém phé bién 1a “trdn sao, &m vay”. Mot
nguoi xin dwoc 1am 18 Méng Son thi thuc cho t6 tién ciia minh da cho
biét: “Ngay trudc, minh an rau chao thi cung cac cu bang I& chay. Con
bay gid minh c6 cua n cia dé thi cing cac cu phai mam cao ¢ day”
(PVS., nam, 62 tudi, quan Tay Hd, Ha Noi).

Diéu c6 thé thay 1a véi nhiing c4 nhan hay gia dinh c6 diéu kién vé
kinh té, gap thuan lgi trong cach gia tang thu nhap, ho mudn thé hién
su quan tam, thanh kinh hon véi t6 tién mot cach khé tu nhién. Ciing
c6 thé, d6 1a cach mong cau duoc sy phi ho do tri nhiéu hon nixa trong
tuong lai. Nhitng khoa 18 t6 chic tai cac gia dinh c6 diéu kién thi sé
tién con nhiéu hon, tham chi téi ca tram triéu dong. Chi phi 16n nhat
thuong 1a ¢6 ma, dudi dang cac vat dung, tién vang, trang phuc. Chi
phi dang ké nira 12 d6 an udng dé ciing. Ngoai ra, véi cac gia chu moi
cac nha su dén 1am I& pha do gia tién, cau siéu hay cau an cho ca dong
ho hay gia dinh, con c6 khoan tién ty nguyén dong gop lai cho chiia va
dé cam ta cac nha su dén lam I&. Trén nhiéu phuong dién c6 thé noi
rang nhitng gia dinh c6 thé moi riéng cac nha su dén 1am 18 cho minh
1a cac gia dinh khé gia vé kinh té.

Diéu sau cling can néi rd ¢ day 1a nghi 18 Méng Son thi thuc thudng
dugc tich hop vao cac nghi 1€ khac caa Phat gido. Phat gido Béc tong ¢
Viét Nam trong mot nam troi ¢6 nhiéu nghi I8, trong d6 ¢6 nhiéu nghi 18
lién quan dén vong doi con ngudi, nhu: 18 cau siéu, cau an, pha do gia
tién, giai han, nhap trach, dong tho chay ting, cing that, cing mu, ban
khoan-chudc khoan, hang thuan, v.v... L& Méng Son thi thuc hién dién
trong phan I6n cac nghi I& nay, d6i khi kho c6 thé phan biét rach roi.
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Nhitng diém khac biét

O vuing, mién khéc nhau thi nghi 1&8 Méng Son thi thuc ciing khac
nhau & mirc d6 hay vai nét dic trung. Néu di sdu vao tirng mang cu
trdc caa mot nghi 1& dé soi chiéu dudi goc d6 dac tinh ving mién s&
hién 1 nét dic trung cua nghi 18 4y. Sy khéc biét trong thuc hanh nghi
I& Mong Son thi thuc tai chiia Tao Sach va chia Linh Tién thé hién ¢
nhimg diém sau:

Vdt phdam dé cung thi thiee: O chiia Tao Séch, vat pham cing c6 rat
nhiéu thi, ngoai dd an con co nhidu vang m4, tién tao quan, ngua cac
vat dung thudng ngay duoc 1am bang gidy nhung gidng va to bang vat
that tham chi ca ngudi hau di kém. Cho nén, chi phi ciia budi 18 & chua
Tdo Sach cao hon chua Linh Tién. Nhin chung, cac Phat ta di 18 &
chua Tao Sach c6 diéu kién kinh té du da. Nhung bay dan trang cing
thi ¢ chiia Linh Tién trong bé thé, hoanh trang hon chua Tao Sach. O
chua Linh Tién ngoai Ban Tam bao con lap Ban tho Tiéu Dién Pai Sy
bay vat cing ching sinh, nam ban Phat ngli phuong (Pong, Tay, Nam,
Bic va Trung uong) bay huong, ding (dén), nudc, hoa, qua; 1ap cau Nai
Ha gan dan Ngii phuong ké bén Ban tho Tiéu Dién Pai Sy nén nhin toan
canh budi I& tréng rat noi bat, gon ghg, khdng réi mat. Khi thuc hién nghi
I& & chua Tao Sach chi lap dan va cing luon & ban Tam bao. Vi vay,
c6 mot s6 budi 18 vat pham cung nhiéu qua bay trong hoi rdi, tham chi
con 1am cho su thay khi thyc hién nghi I8 tim vong va mda lyc cung
gap kho khan khi di chuyén.

Vé phép phuc, phap khi: Ao phép cua su thay chiia Tao Sach don
gian, tron, khong cau ky bing 40 phép cua cac su thay chua Linh
Tién. Cu thé 13, 40 phap cua su thay & chia Tao Sach mau do tham,
khong cat roc mdi dudng diéu, hau mau vang sam. Con 4o phap su
théy & chua Linh Tién mau d6 twoi hon, mdi diéu dugc cét roc, sau
d6 may gbi lai qua nhitng dudng kim mdi chi that khéo 1éo, khac biét
nhat 1a hau ba nap mau trang va den hoa lan nhau timg mang, mdi
mang vai dugc ghép lai thanh, mdi manh vai to c¢6 hinh chit nhat.
Ngoai ra, 40 phép cla su thdy chia Linh Tién tréng ndi bat hon, 4o
nhiéu mau sic lai théu bong chit Tho cach diéu, dém thém vao d6
hoa 14 xen 1an may.
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Diém khac biét tiép theo 1a khi céc thay ¢ chda Linh Tién 18n thinh
Phat thi d6i mii hiép chudng, con luc thugng dan thi doi md ty lu. Con
& chua Tao Sach, cac su thdy doi mii ngii Phat khi 1am 1&. Phap khi cua
cac su thay & chua Linh Tién cd thu xich, kién chly, thu lu, chay kim
cang, phat tran, mot doéi (hai cai) linh, ba déi (sau cai) cdy nhu y. Vi
vay, khi cac thay ding phap khi dé hanh 18 s& bat mat va cudn hit hon.
Con & chiia Tao Séach cac su thy chi c6 mot cai linh, kéng thinh su.

Vé 1é nhac khi ciing dan: O chia Tao Sach, cac su thay thuc hién
nghi 18 cting theo lan diéu hat chéo, chau vin, ca tri, ddn ca quan ho.
Con & chua Linh Tién, cac su thay clng I& theo nhac dan ca tai tir, cac
diéu ly dan ca Nam B¢ nén “khong khi budi 1& d& bi ai hon ¢ chla
Tao Sach” (theo nhan xét cia mot s Phat tir dugc phong vén). Biéu
nay tring hop véi dic diém vin hoa ving mién.

Vé nghi 1¢ cing: Khi thuc hién nghi 18 Mong Son thi thyc ¢ chua
Tao Séch, sau khi thinh Phat c6 budc thinh vong va tim vong, quy
vong roéi méi thuong dan cung. Trong thoi gian cung dan, cac su cd
mua lyc cing (cAm huong, dén, hoa, qua, tra, nuéc mda vong quanh
dan trang), co cac thay clng trong ban nhac I& xudng I& cing. Con
chuia Linh Tién khong c6 budc tim vong va mua luc cing. O trai dan
cung Mong Son thi thuc chua Tao Sach, sau nghi thic Quy y linh cac
su s& lam L& phét tau trinh ngii phuong st gia roi lam L& tung kinh tri
cha. O chia Linh Tién, sau nghi thirc quy y linh céc su s& lam L& tung
kinh tri chu. Tiép theo, Ban thinh su sé dan su cha I& thinh ngl
phuong Phat (Pong, Tay, Nam, Bac va Trung wong): Thinh Phat, trinh
I& md dia nguc cho céc chan linh ra. Céc su thay di 18 quanh ndm ban
Phat ngii phuong (Pong, Tay, Nam, Béc va Trung wong). Tai Ban tho
Tiéu Dién Dai S¥, thay sam chu niém huong phung thinh ngai Tiéu Dién
Pai Sy, triéu thinh ¢d hon vao lam 18 cir tang. Ban kinh su chay dan, dan
vong qua cau Nai Ha dé dugc siéu sinh. Nghi thac nay 1am cho nhiing
ngudi dy I8 tin rang tat ca cac chan linh s& thoat khoi hoan toan bé khd,
duoc hoi huéng (cam nhan chung ciia nhimng ngudi dugc ching toi
phong van). Pay 1a diém khac biét nhat khi thuc hién nghi I giira hai
chuia va ciing 1a mét trong nhiing i do thoi gian 1am 1€ caa chiia Linh
Tién 1au hon chua Tao Sach.
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O chia Tao Sach thuong ¢d 1-3 su thay 1am 18 nhung ¢ thém cac
thay clng, thoi gian cua mot khéa 1 kéo dai tir 2-4 gio déng hd. Viéc
c6 thém thdy cung theo tin ngudng dan gian cho thay su hoi nhap, két
hop sdu sic giira Phat gi4o véi tin ngudng ban dia. Trong nhiéu
phuong dién, su két hop nay da co thé gop phan lam cho Phat gido
gan v6i ngudi dan hon, ban dia hda manh mé hon, va do d6 lai duy tri
duoc stc séng 1au bén hon. Trong khi d6 & chua Linh Tién, quy md
nghi 1 Ién hon vé6i nhiéu nguoi tham gia 1am I8 hon. Nhét thiét o day
phai 6 tir 5-7 sur lam 1& nhung khéng c6 thay cliing, mot khoa I8 tir 4-6
tiéng. S& di thoi gian khoa 18 & chua Linh Tién 1au hon vi cac su thay
déng hon, cung theo nhac I& nhiéu hon va thay chu I& bat an quyét
nhiéu hon.

Nhu vay, chiung tdi da trinh bay va phan tich thyc hanh nghi 1€
Mong Son thi thuc tai chua Linh Tién va Tao Sach thuoc Phat giao
Bac truyén o Viét Nam. Nhiing so sanh cho thay nhiing diém tuong
ddng va khac biét. Trinh tu va ngén tir caa nghi 1& hoan chinh da duoc
bién soan thanh sach va phd bién rong réi, do diém giéng nhau 13 co
ban. Nhitng khac biét lai chii yéu nam ¢ trang phuc, thoi lugng lam
nghi 1&, quy md nghi I&, va su két hop yéu tb tin ngudng dan gian va
ban dia, hay vai trd cua nhac 1&... Nhitng khac biét d6 co thé co cin
nguyén tir bdi canh van hoéa-xa hoi, nhung ciing ¢ thé phan énh cach
tiép nhan Phat gido, quan diém, va nhu cau khac nhau vé cong ning
cuia nghi 18 va nhiig diéu nay mang dic trung vin hoa ving mién.

4. Mot s6 van dé dit ra

Két qua khao sat va phan tich da lam 1 nghi 18 Méng Son thi thuc
dang duoc thyc hanh nhu thé ndo & hai ngéi chiia mang tinh dai dién
cao cho Phat gi4o ¢ Ha Noi va & Thanh phé H6 Chi Minh. Tuy thé, da
va dang c6 mot s6 Van dé nay sinh tir thuc tién thuc hanh nghi 1 nay.
Thit nhat, d6 1a xu thé nghi 1é Méng Son thi thyec bi 1am cho bién doi,
huéng vao phuc vu nhitng mong cau ngay cang xa roi diéu Phat giéo
thuc sy muén mang dén cho con ngudi va xa hoi. Nghi I& nay vé ban
chat khdng chi don gian 1a nghi thirc thd clng cua Phat gido ma nd
con ¢ ¥ nghia cao dep trong viéc dé cao tinh nhan vin, nd luc gilp
con ngudi séng huéng thién, gidp xa hoi ngay cang vin minh. Nhung
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trong thuc té, nghi I& nay dé& bi hiéu sai, bién ddi, tham chi bi tam
thuong hda. Hién nay c6 mot sé ngudi loi dung hoat dong nay dé tim
kiém loi ich v& mat vat chét, dit ra nhimg doi hoi vé chi phi tir phia
Phat tr hay ngudi dan nhiéu hon so véi trude day. Ciing c6 nguoi lam
trung gian dung ra to chac dich vu tho clng thué, qua do truc loi. Lai
6 nhimg nguoi sin sang lao vao tranh cudp dd cing khi nghi 18 hoan
tat, dan dén hinh anh rat phan cam. Piéu dang lo 1a su bién tuéng nay
rat da dang, rat kho kiém soat va quan trong hon ca 1a lam mat di ban
sic, ¥ nghia trong sang cta nghi & nay.

Mot vAn dé khac Ia su thiéu thanh tam khi thuc hién 13 cang va diéu
nay xuat phét tir ca ngudi chi 18 va ngudi ¢6 nhu cau duoc thuc hién
nghi 18. Mot vi du 12 viéc 1am ¢ ciing. Trong vin héa truyén thdng,
khi gia dinh chuan bi thyc hién nghi 18 nay, d6 s& 1a dip moi ngudi
quay quan, doan ty, cing nhau chuyén trd. Lam ¢ cung dé thé hién
long hiéu thao, sy thanh tdm cia minh véi ngudi da khuat. Ngay nay
khong it gia chi bé thu tuc tw 1am ¢d cing. Ho cho rang chi can mot
cudc dién thoai 1a cd ban duoc mang dén tan chua, thué hang hoa dén
chuia cam hoa thay vi ban than ty cim... Nghi 18 do d6 duoc thuc hién
nhu 13 mot viéc can 1am cho xong, mot su trao ddi véi Phat va véi to
tién dé cd loi ich tran tuc, hon 13 bay to tinh cam chan thyuc hay tinh
cam t6n gido trong 1ong. Nhimng diéu nay vo hinh trung 1am phai nhat
ban sic van hoa truyén thong tét dep. Van dé dat ra & day 1a vi ai va tir
dau ma nguoi ta ngay cang chap vao hinh thac bén ngoai cua nghi 18.

Sy bién tudng caa nghi 18 khéng chi do doi hoi hay thi hiéu cua
ngudi dan. Néu cac nha tu hanh khong kién dinh sy mau myc va thanh
tam, ho c6 thé 1a tac nhan dan dén bién d6i nghi 18. Vi hoa thuong &
chda Thién Minh tai Hué da binh luan: “Lap trai dan c6 16n hay nho
khi cing thi thuc ciing khong quan trong bang tdm cua vi thay khi
hanh I&. Néu nguoi cha 18 khdng thanh tdm khi hanh 12 thi cac ching
¢d hon, nga quy khong thé duoc do khoi canh khd va doi khi con tre
lai quay nhiéu nguoi séng” (PVS., nha tu hanh, Thanh phd Hué).
Trong khi d6, hoa thugng ¢ chlia Tao Sach noi vé trach nhiém cua
Phat gido no6i chung, ma noi riéng 1a vai tro cta nha su 1am chu & nhu
sau: “Viéc quan trong ciia dao Phat van phai la 1am sao cho méi nguoi
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hiéu dugc Chanh phap dé hanh tri chuyén héa ban than, dat dwoc hanh
phlc. Cau nguyén cho ngudi séng hay nguoi chét 1a phuong tién chi
khong phai la muc dich ctia dao Phat” (PVS, nha tu hanh, Ha Noi).
Nhu thé, cai thm cua nguoi cha I& quan trong hon db 1& hay su noi
tiéng x& hoi nao d6. Cai tam d6 ciing gitt cho nghi 18 tranh bi bién
tuéng, phuc vu nhimg quan diém va loi ich c& nhan, tham chi c6 thé 1a
phi Phat giao.

Ther hai, d6 1a hién tuong thuwong mai héa nghi I Mong Son thi
thue. Vai thap nién gan day, kinh t& Viét Nam khai sic, thu nhap cua
ngudi dan ting 1én dic biét tai hai thanh phd 16n 1a Ha Noi va H6 Chi
Minh. Trong bi canh d6 cac 18 hoi, nghi 18 mang dam gié tri van hoa
dan toc dan duoc phuc hung. Nhu cau lam nghi 18 cua ngudi dan ngay
cang ting nhanh chéng. Diéu nay ciing phi hop véi quan séat cua
chdng tdi trong thuc té. RO rang c¢6 xu hudng bién nghi 18 nay thanh
loai hinh “dich vu” hay n6i cach khac 1a mot loai hang héa cé thé trao
d6i, mua ban, va dinh gia. Vi vay, nhitng dong co thuong mai dugc
phat huy va thién bién van hoa, véi ¢ gang tan thu cia tin d6 khap
noi. Viéc thuc hién rdi to chiic quay phim, chia sé Ién mang Internet
nhitng nghi thic caa Moéng Son thi thuc da tré thanh co hoi kiém tién
ca nam cho chua. Co nhirng ngbi chua cdng khai thu phi cing sao giai
han; nhiéu dan cing giai oan, cau siéu, cing thi thuc... mang lai siéu
loi nhuan, dan dén sy ganh dua, canh tranh, hé qua la 1am mat di tinh
thiéng liéng cua nghi .

Mot hé luy truc tiép cua hién tuong bién nghi 18 Mong Son thanh
loai hinh “dich vy nay la t6 chirc nghi 1& 1am anh huéng dén su van
hanh binh thuong cua khéng gian sinh hoat cong cong. Mot mat, da
thanh hinh thicc ¢6 thé mua ban, trao doi, thi ngudi ban phai chiéu
long ngudi mua, mién 1a nguoi mua sin sang tra tién. Vi thé, khi co
qua nhiéu nguoi ding ky nghi 1& véi chua, dic biét 1a cing sao, giai
han, ciu may, cau siéu, nha chuia dan lan chiém céc khdng gian xung
quanh minh dé thyc hién nghi I&. Nhiing yéu t6 cia dich vy nhu quang
b4, ban-mua, gia ca, canh tranh... thuc su de doa dén tinh than va gia
tri thuc su cua nghi 1& Phat gido. Mt khac, trudc kia, cac 1€ hoi, nghi
I& Phat gio chu yéu chi quy tu dan cu thu hep theo ting ving, ting
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nhém thi ngay nay, véi sy quang béa hip dan cua gigi truyén thong, s6
lwong ngudi hanh 18, tin d6 d6 vé qua dong, dan dén tinh trang qua tai
trén cac dia ban. Do vay, viéc khdng ché, kiém soat lugng nguoi trong
nhitng khdng gian nho hep 1a diéu bat kha khang d6i véi ban to chuc.
Hon nira, khi phuc hoi cac 1& hoi, nghi 18 Phat gido, rat nhiéu tin
ngudng dan gian tir thoi nguyén thay ciing dong thoi “hdi sinh ”, danh
thire v dd truc loi cua con nguoi tir phia than, Phat. Trén thuc té, su
mé dam ctua mot by phan tin ¢ dé bién thanh tham hoa bai hiéu ung
tam 1y dam dong khi dwoc nhan Ién thi kha niang kiém soat an ninh
duong nhu 1a diéu khong thé. Khi do, nghi 1&, dich vu Phat gi4o lai
mang tiém ning co tac dong tiéu cuc ddi véi xa hoi.

Ther ba, chi phi thuc hién nghi 1& Mong Son ngay cang gia ting dan
dén 1ang phi khong can thiét, khong c6 co sé, mang diu hiéu mé tin.
Khi thuc hién nghi 1€ Méng Son thi thuc, bay dan trang ciing thi thuc
bao gio ciing c6 tién vang ma hay quan 4o ching sinh. Nhiing nim
gan ddy, tuc dot vang ma c6 xu huéng phat trién. Vi hoa thuong &
chiia Tao Sach da nhan xét rang: “Doi sbng cua nguoi dan ngay cang
giau cd, kham kha hon, cong viéc gap nhiéu &p luc, canh tranh nén
nhu cau lap trai dan, cing thi thuc cua nguoi dan ngdy cang ting.
“Phu quy sinh 1& nghia”, con ngudi c6 doi song tinh cam khong nhu ¥
nén can sy an ui, cau nguyén. Nghi 18 Phat gido phan nao dap tng nhu
cau ay. Nhiéu nguoi tin rang, dan trang dwoc t6 chuc cang 16n, tan
tung cang lau thi hiéu qua cang cao. Ho can nhin nhan lai diéu nay”
(PVS, nha tu hanh Ha Noi). Piéu dang cha ¥ trong nhan xét nay 1a rd
rang c6 xu thé gan quy mé cuaa nghi I& véi hiéu nang caa nd. Niém tin
nhu thé nay thuc ra, khong c6 co so trong gido ly Phat gido. Nhung
diéu dang noi 1a du c6 diéu kién hay khdng, nhiéu ngudi van khéng
ngan ngai chi tién saim vang ma ngay cang nhiéu hon. Nha c6 diéu
kién thi mua siam da I vat bang vang m4, tir nha lau, xe hoi cho dén
quan 4o, dién thoai, tivi, biét thy... Nha it diéu kién hon ciing ¢b ging
vay muon dé sim sta tién vang ma. Thuc té, trong kinh Phat khong hé
nhic dén chuyén d6t vang ma cho ngudi am, Trung wong Gido hoi
Phat gi4o Viét Nam da 1én tiéng khang dinh viéc d6t vang ma tly tién
va phé truong 1a su 1ang phi, gay 0 nhiém moi trudng va khong ding
Véi tinh than Phat gido.


https://www.vietnamplus.vn/tags/Tivi.vnp
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T6ém lai, hé luy tir cAc van dé& nay sinh dé& cap & trén 1a nghi I8
Moéng Son thi thuc dan dan bi mai mét gia tri nguyén ban, va gia tri
nhan vin can lan toa ciing bi giam sut. Diéu ndy kéo theo uy tin cua
nha chia va cua cac su bi giam sat. Didu lo ngai nhit 14 nhan dan,
Phat tir s& c6 thém nhitng hiéu sai, danh gia khéng chinh xac vé nghi
18, dan dén giam st niém tin vao dao phép.

Két luan

Trén tinh than nhap thé tuy duyén, Phat gido két hop mot cach
nhuin nhuyén giira vin hoéa dan toc véi khoa nghi, gido Iy Phat
da hinh thanh nén nghi 1 Mong Son thi thuc, nhu 1a phap phuong tién
nham muc dich dem lai cho con ngudi mot phuong cach ddi mat vai
thuce tai, giup diéu chinh hanh vi cua ho (than, khau, y) dé cin bing
cudc sdng gilra vat chit va tdm linh. Nhan t6 quan trong nhit trong
phap su nghi 1 cau an, cau siéu chinh 1a ngudi thyc hanh nghi 1& (chu
18). Bang cong ning tu tdp va vai tro hoang phap, nguoi chi 1& 1am
nhip cau thong giao giira hai tm thirc ngudi séng va ngudi mat, giira
thé gigi pham va thé gisi thiéng. Vi thé, niém tin “chinh hay ta” cia
tin dd déu phu thudc vao su dan dét cua nguoi thuc hanh nghi 18.

Sy t6n tai va phat trién cta cac nghi 1& 14 vanh dai kién ¢ bao ho
cho mach sdng ctia cong dong tén gido nodi chung, Phat gido ndi riéng.
bac biét, nghi 1& Mong Son thi thuc trong Phat gido la mdt kénh
ho?mg phép tich cuc, hi¢u qua doi hoi sy tham gia, phéi két chat ché tur
Gido hoi Phat gido Viét Nam dén cac ban, nganh & cac cép trong va
ngoai Gido hoi vé viéc gido duc, tuyén tmyén vé vai tro, muc dich va
ban chét cua nghi 18 cang Mong Son thi thyc.

Ban than nghi 1& Mong Son thi thyc da c6 su bién doi, trong ca
quan niém vé vai tro, chiic ning va y nghia, va trong ca cach thuc
hanh ciing nhu su ky vong vao hiéu qua ctua nd. Nhung thay doi ay
chua t6i mirc 1am mat di ban chit va gia tri vin hoa, nhan vian cua
nghi 1&. Nhung né ciing phan anh nhiing thay d6i trong mot xa hoi
ngay cang dé cao tinh duy 1y trong suy nghi va hanh dong, dé cao loi
ich ngay trudc mat, va hang héa hoa tham chi ca ton gido, trong
truong hop nay 1a nghi 18 Phat gido co6 xu hudng bi bién thanh mot
loai hinh “dich vy”. Trong céc van dé dang dit ra hién nay tur thuc
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trang thyc hanh nghi 18 Mong Son thi thyc ¢ Viét Nam, van dé dang
lwu ¥ nhat 13 sy thiéu nhit quan trong quy trinh va hinh thirc thyc hién
nghi 18. Ton tai nay néu khong c6 sy diéu chinh kip thoi, dé din dén
bién d6i nghi 1& theo cac chiéu huéng khong mong doi.

Do d6, trong thoi gian téi, viéc can 1am 1a chan chinh viéc thuc
hién nghi I& nay, chuan héa quy trinh thuc hién nghi I1&. Clng véi d6 1a
nha tu hanh cht y hon vao viéc chia sé va giai thich dé nguoi dan hiéu
rd ban chat, muc dich, gi4 tri, y nghia cia nghi 18 kha phd bién nay
cua Phat giao ¢ Viét Nam./.
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Abstract

CURRENT PRACTICES OF MONG SON RITUAL
OF VIETNAM’S BUDDHISM

(Case study of Linh Tien Buddhist Temple in Ho Chi Minh City and
Tao Sach Buddhist Temple in Hanoi)

_ LeHoang Hai

(Thich Hoang Hoa - a Monk)

Hoang Van Chung

Institute for Religious Studies, VASS

This article is the result of a study on the practices of the Mong Son

rite (giving alms to orphaned spirits) of Mahayana Buddhism in the

current urban context at Tao Sach Buddhist temple in Hanoi City and

Linh Tien Buddhist temple in Ho Chi Minh City during the period

from 2019 to 2020. First, the article clearly presents the origin, nature,

purpose, process, and scale of the ritual performance. Next, it

compares the similarities and differences, and the actual situation of

this practice. This study provides an overview of the practices of the

Mong Son ceremony in the two largest cities in the country today,

pointing out the changes that have damaged the consistency, purpose,
and meaning of the ritual.

Keywords: Mong Son; giving alms ritual; Buddhism; Tao Sach;
Linh Tien.



