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GOP PHAN TiM HIEU PHAM TRU “TAM”
TRONG PHAT GIAO VIET NAM
NGO THI LAN ANH"

Pit van dé

Trong Phat gido, “Tam” dugc xem nhu
moét pham tri co ban. N6 git vi tri va vai
tréd quan trong, 1a c6t 16i clia moi tong
phai Phat gido. Phat TS timg day: Tu
“Tam” minh 1a chin Phat, ty “Tinh” minh
1a chan Phap. Ngoai “Tam” khéng c6 Phat
va ngoai “Tinh” khéng c6 Phap. Tam tic
Phit, Phit tivc TAm.

Quan niém vé “TAm” dugc trinh bay
trong nhiéu kinh dién ctia Phit giao nhut
Kinh Hoa Nghiém, Kinh Bat Nha, Kinh
Ling Gia, v.v... Muén hiéu dugc pham tri
“Tam” trong Phat gido cho day du thi can
phai doc nhiéu bd kinh va luian ctia Phat
gido. Tuy nhién, trong pham vi bai viét
nay, chiing t6i chi ban vé pham tru “TAm”
trong Phat giao Viét Nam.

1 “TAm” qua cach hiéu clia cic danh ting
va dai cu si Phat gido Viét Nam

Theo nhiéu nha nghién citu, Phit gido
dugc truyén vao Viét Nam khoang dau
Cong nguyén qua dudng bién. Ngay tur khi
du nhap vao Viét Nam, Phat giao da
nhanh chéng héi nhiap vao tdm hén, 16i
séng, gop phin tao nén ban sic vin hoa
clia dan téc Viét Nam. Nhiéu tu tudng ctia
Phat gido khi vao Viét Nam da dugc Viét
hoa, hoa doéng véi cac phong tuc, tin
ngudng ban dia tao nén nhitng nét riéng
biét ciia Phat gido Viét Nam, trong s6 do
phéi ké dén quan niém vé pham tri “TAm”,

Khi truyén vao Viét Nam, hau hét
nghia chit “TAm” chia Phit gido vin dudgc
gitt lai. Von c¢6 cadm tinh va wa chuéng dao
Phit, nén ngudi Viét Nam rat dé cao chit
“Tam”. Khéong phai ngiu nhién ma trong
cudc song, khi thdy ngudi khac lo ling
diéu gi d6, ngudi ta luén khuyén nhau 13
"yén/an tdm". Sy nén néng, sy gian dit déu
khién cho “TAm” khoéng yén, sé mat khon.
Cho nén, muén an “TAm” thi phai soéng
ngay thﬁng, trong sang. Pay chinh la phép
an tdm trong Phat giao.

Quan niém vé “TAm” cla Phat gido Viét
Nam nhin chung phat trién theo hai
khuynh huéng. Khuynh huéng thir nhat 1a
cach hiéu vé “TAm” ctia cac nha su va cur si
ndi tiéng cta Phat giao Viét Nam. Trong
cach hiéu nay, “Tam” dugc nhin nhan theo
gbéc do bac hoc, nghia 1 chiu Anh hudng
truc tiép tir quan niém vé “TAm” ctia Phat
giao Trung Hoa va Phat giao An Do.

Chit “Tam” viét theo tiéng Han c6 ba
chim tua ba ngdi sao, dudi cé6 vong ciu
twa mit tring (mét vang tring khuyét, ba
sao gitra trdi). Chi "Tam' nay c6 nghia kha
réng, vita chi tinh than, § thic, lai vita chi
tinh cadm, 1i tri; vira 13 trai tim lai via 13
tén chung dé chi nhitng phim chi't cta tri
6c. Ngoai ra, né con chi nhitng cai 6 giita
(trung gian, trung tdm). Khi Phit gido du
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nhap vao Trung Qudc, chit nay c¢6 ndéi ham
va ngoai dién mé réng hon. Ngoai nhimmg
nghia néu trén, né con chi tam thirc (bat
thitc): Nhan thitc, Nhi thitc, Thiét thirc,
Than thitc, Ti thitc, ¥ thitc, Matna thirc
(thitc th@ bay) va Alaida thitc (thitc thit
tam). Trong Phit gido Trung Qudc, “TAm”
khéng nhitng chi § thitc chi quan, trang
thai tdm 1li hw tinh tw nhién ma con chi
ban thé clia van vat.

Pham tru “Tam” trong Phat giao Viét
Nam con bit ngudn tit chir “Cita” ctia Phit
giao An Do. “Cita” vOi nghia 14 “Tam” nudi
16n “Nghiép”. Theo db, co6 thé khai quat
thanh sau cadp dé vé "Tam" nhu saw: 1. "TAm"
13 trai tim bang xwong, biang thit (Phat
gi4o hiu nhu khéng dé § t6i nghia nay); 2.
"TAm" 13 Thitc (Vijnana), & mét nghia nao
dé, né chinh 1a § thitc thong thudng cha
con ngudi; 3. "TAm" 13 toan bd thé gidi bén
trong, cai chli quan, tAim hén, tinh cam, §
dé, tinh than, tam 1i. "TAm" khéng chi 1a Li
ma con la Tinh. "Tam" nay chinh 1la Manas;
4. G goéc do "Tam" 1a thitc thit tam, né bao
gbém ca tiém thic; 5. "Tam" 14 sy tdng hop
clia tdt cd "TAm" theo nghia thi hai, thi
ba, thit tu; 6. “TAm” con 14 ban thé vii try,
d6 chinh 13 “TAm thé”, “Chén tim”.

Céc cach hiéu vé “TAm” néu trén da tac
dong rat 16n t6i quan niém vé “TAm” cha
cac nha su, cu si Phit giao Viét Nam. Co
thé khai quat lai ndi dung pham tru “Tam”
trong Phit gido Viét Nam hiéu theo
khuynh huéng bac hoc géom:

Thir nhit, “Tim" 13 y thitc, 14 tAm hén, 14
tinh thin cia nguoi Viét Nam, “Tidm" titc
Phit. Vén xuat phat tr mét nuéc néng
nghiép tréng lGa nuwéc nén ngudi Viét
Nam rat trong tinh nghia, wa chudéng moét
cudc séng 6n dinh, mong mudn moi thir
thuan hoa, troi yén, bién lang, yéu hoa
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binh, trong yén tinh. Vi lam noéng nghiép
nén tw duy clia ngudi Viét Nam phat trién
manh mé theo huéng truc giadc hon la tu
duy duy li, triru tugng. Ho khéng thich
nhitng triét 1i xa x6i ma thich thuc tién
trudc mit. Vi thé, tu tudng “Phat tai TAm”
dugc ngudi din Viét Nam dén nhin va
thuc hanh né ngay trong cudc séng hing
ngay. Ho thudng truyén nhau ciu néi gan
nhu clta miéng: “Phat & trong nha khéng
tim, tim Phat Thich Ca ngoai dudng.

Theo Nguyén Ping Duy, quan niém
“Phat tai TAm” clia Phat giao Thién téng
dudc dai bd phin ngudi dan Viét Nam tiép
nhin, bit ngudn tit chd quan niém nay
chita dung trong d6 tu tudng hoa binh,
nhan nghia clia cu dan lam néng nghiép.
Béi vi lam ‘néng nghiép la nuéc nén
phai hop quan, tao sitc manh chéng thién
tai bao lut, 1am thiy 19i han ché ning han.
Hgp quan nén trong tinh, trong nghia
x6m lang, 14y dao ditc lam dau. Tat ca
nhitng khia canh trén day rat phu hgp véi
thién (yén tinh, hoéa binh) va tu tam (rén
dao dirc)"®.

Cach hiu “Tam titc Phit” ctia Thién
tong chinh la su thé hién giac ngd trong
“Tam”, d6 khéng chi 14 nhitng rung dong
vé tinh cAm ma con 1 sy nhéin thite, hiéu
biét vé nguyén nhan cha cai nghiép kho,
sudéng. Nhu vay, “Tam” con dude hiéu 13 su
nhén thitc (Vijnana), ¥ thitc ctia con ngudi.
N6 dudc xem 13 toan bo thé gidi bén trong
chti quan, gém tidm hon, tinh cam, y thirc,
tinh than, tAm 1li. Nguyén Ping Duy nhin
xét: “Tam Phat 4y 1la “Tam” giac ngo,
“Tam” Phat 4y 14 “Tam” phéng dai quang
minh khi soi ra ngoai, thi sau cita (trén
duéi va bén bén) déu thanh tinh, khi chiéu

1. Nguyén Dang Duy. Phdt gido voi van hod Viét
Nam. Nxb Ha Noi, 1999, tr.266.
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trong tu tinh, tAm hoén, thi tam doc (tham,
san, si) lién dat, cai t6i thidy déu tiéu tan,
trong ngoai sang t6"®.

Tu tuéng “Tam tic Phat”, “Phat tai
Tam” dudc truyén chui yéu tit Phat gido
Trung Quéc vao Viét Nam. Thién téng
Phat giao Trung Quéc riat dé cao vai trd
clia “Tam” d6i véi gido phap va ngudi tu
hanh nha Phat. Téng phai nay coi: Ban thé
clia “TAm” titc phap than thanh tinh, tirc
“TAm”, titc Phat. Céong dung cua “TAm”
chinh 14 tinh tinh v6 vi. Cong nang tri
giac cia “TAm” 14 luén van déng khéng
ngimg. Phai giit cho “TAm” khéng tich dé
c6 thé di vao Phap gidi, ra vao trong
ngoai, khéng hé cbé chit gi tréd ngai. Nhuw
vay, “Tam” vita van dong khong nging lai
c6 tinh thudng trd, c6 thé lam nhimg
ngudi hoc dao giadc ngd dugc tinh Phat,
s6m buéc vao canh gidi Thién dinh®.

Viéc truyén ba tu tudng “Tam tirc Phat”,
“Phat tai TAm” ctia cac Thién phai Ty Ni
Pa Luu Chi va V6 Ngén Thong tu Trung
Quéc vao Viét Nam ciing theo cach: “Gido
ngoai biét truyén, bat 1ap vin tuy, truc chi
nhan tdm, kién tinh thinh Phit”. Nghia 13,
trong quing co vang, trong “Tam” c6 Phat.
Truyén dao chi c6 “TAm” truyén “Tam”,
khéng y vao vin tu chit nghia, 16i gidng
kinh ké, cit dé “Tam” huéng vé Phat, dén
lic don ngd, titc khic thanh Phat. Vi thé,
theo Nguyén Ding Duy, phiap danh cua
nhiéu thién suw Trung Quéc va Viét Nam
déu theo nghia ciAm nhéin giao li nha Phat,
thuc hanh né ma thanh Phat nhut Thién su
V6 Ng6n Thong, Thién su Bit Ngit déu chu
¥ khéng néi ciing hiéu, khéng giang cing
théng. Thién su Lap Pic dé tit truc tiép
ctia Thién sw V6 Ngén Théng & chiia Kién
So, Bic Ninh, dugc dit hiéu 14 CAm Thanh,
nghia 13 cAm nhian ma thanh Phat & trong
“Tam®,
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Tu twéng “Tam titc Phat”, “Phat tai
Tam” vao Viét Nam di dugc cac thién su
Viét Nam tiép nhin va dung hgp trong doi
séng ngudi Viét Nam. Thién sw V6 Ngoén
Théng trude khi thi tich da nhic lai 16i
Thién sw Nam Nhac (677-744) cho ngudi dé
t& cia 6ng 1a Thién sw Cam Thanh: T4t ca
cac phap déu tit “TAm” sinh, néu “TAm”
khoéng sinh thi phap lam sao ding vimg
dudc; néu dat dugc tAm dia thi hanh déng
hoan toan ty do. Nghia 1i, néu ching ta
giac ngd dugc chan li nha Phat thi “Tam”
1a Phat, “Phap” 1a Phat, tit ca nhitng gi tit
“Tam Dia” phat sinh déu 1a Phit, con néu
khéng dat ngé thi titc 14 ngoanh lung lai
v6i moi thuc tai giac ngd. Nhu viy, su
giac ngdé “Ban TAm” l1i cin ban cho moi
bién cii. Tu tudng niy con dugc biéu dat
rd hon trong bai ké ctia Thién su Hoai
Nhugng ma Thién su V6 Ngén Thong
truyén cho dé t&r CAm Thanh:

Nhat thiét chw phip giai tong “Tim”
sinh.

“T4m"” vé s& sinh, phap vé sJ tru
Nhuoc dat TAm dia s tac v6 ngai
Phi ngé thuong can vit khinh hiia®

Nghia la, cac Phap (moi su vat, hién
tugng) déu tit “TAm” ma ra. “TAm” khéng
sinh, Phap ciing khoéng dwa vao dau ca.
Khi dat dén tdm dia thi 1am gi ciing dudgec,
khéng bi chuwéng ngai. Néu khéng gip
ngudi thugng can théong tué thi khong nén
truyén giadng nhitng diéu nay.

2. Nguyén Dang Duy. Sdd, tr.270.

3. Truong Lap Van (Nguyén Van Duc dich). Tdm.
Nxb Khoa hoc Xa hdi. Ha Noi 1999, tr.344.

4. Xem: Nguyén Dang Duy. Phdr gido véi van hod
Viét Nam. Nxb Ha Noi, 1999.

5. Nguyén Duy Hinh. Triét hoc Phdt gido Viét Nam.
Nxb Van hod Thong tin va Vién Van hod. Ha Noi
2006, tr.344.
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V6i quan niém nay, cac thién su Viét
Nam khag,ng' dinh, “Tam” trong Phat gido
khéng phai cai gi xa la. N6 chinh 1a sy
giac ngd clia con ngudi vé cac giao 1i nha
Phat, thye hanh né trong ddi séng, khi d6
“Tam titc Phat”, dau diu ciing 1a Phat, Phat
Tam 13 cai “TAm” khong bi che khuat bdi
su v6 minh®,

Thién su Citu Chi, thdi Li Thai Téng, da
dua ra quan niém vé “TAm” ctia minh nhw
sau:

Giic liéu thin tim ban ngung tich
Thén théng bién héa hién chur tuéng
Hitu vi, V6 vi tong tit xuit

H3 sa thé gidi bat kha hrong.

Theo Nguyén Duy Hinh, ¢6 thé hiéu
dung ¥ cta bai ké nay la: Giac ngdé than
“Tam” vén ling yén. “Than TAm” c6 thé
duge hiéu “Tam” ctia thin, titc “TAm” cla
con ngudi. N6 vén ling yén. Do than
thong bién héa ma hién chu tudng. Hitu vi,
V6 vi déu tit “TAm” ma ra. “Tam” dong thi
Hitu vi (Hitu vi chi hién tuong gidi) con
“Tam” ling thi V6 vi (V6 vi chi sy ton tai
tuyét d6i, nghia 13 Niét Ban). Hing ha, sa
s6 diy khip c6i hw khong, khong thé nao
dém dugc™. Cho nén, chi c¢6 “TAm” mébi
ngudi méi ché dinh dugec hanh vi cla
minh. Tw “TaAm” sinh ra van phap, nén con
ngudi phai nhan thitc duge “TAm” clua
minh dé ty minh diéu chinh hoat déng ban
than, khi d6 phién nio, t6i phic, nghiép
bao déu khéng, nghia 1a giai thoat.

Thoi Li Thanh Téng, tu tudng “Phat tai
Tam” con phat trién manh mé & Thién
phai Thio Pudng. Thién phai nay ciing
thién vé yéu t6 tu gidc trong “Tam”, tu
minh tu luyén, hanh x& dé x6a bd nhimg
Tham, San, Si trong long, séng thanh
than, thu thai. Cach tu doén ngd cda cac
thién phai V6 Ngén Théng va Thio Pudng
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mang tinh chat ty giac manh mé trong §
thitc tu, tu “TAm” thanh Phit. Chi c6 ti
“TAm”, tit § thitc, tAm hén ctia minh méi
gitp cho con ngudi hudng t6i cai thién,
cai cao ca trong cudc séng. Thién hay Ac
cing t “Tam” ma ra, con ngudi mot long
mudn huéng Phit ciing 13 tit “Tam” mdi
ngudi. “Piéu nay rat phu hgp véi cu dan
noéng nghiép nudc ta, coi trong dao dir,
nhan nghia tinh ngudi, dd lam cho Phat
giao nubc ta két hgp duge li va sy. Li 1a
phép tic tu Phit, sw 13 nhimg viéc hanh
déng hing ngiy ngoai ddi, thuc t& cude
séng 4m no, hanh phiic clia con ngudi™®.

Sang thdi Tran, tu tudng “Phat tai TAm”
dugc dua 1én mét mitc cao hon véi quan
niém “con ngudi von c6 sin tinh Phat”.
Piéu nay phan anh ré qua 18i khuyén cta
Pai st Phu Van v6i Tran Thai Téng khi
vua muén tu tip & nii Yén T&: “Trong nai
von khéng c6 Phiat, Phit & ngay trong
1ong, 16ng ling 16 ma hiéu, d6 chinh 13
chan Phit. Néu nay bé ha giac ngd diéu do,
thi lap titc thanh Phat, khéng can khé
cong tim hiéu bén ngoai®.

Trong Niém Phit Iuin, Tran Thai Téng
no6i: “Tam tic 1a Phat (...), niém tic 1a bui
tran, khéng vuéng moét may may, niém
tran von tinh, nén néi nhu nhu bat déng,
titc 1a than Phat. Than Phit tic than ta,
khéng c6 hai tuéng”®. Theo d6, Phat
trong “TaAm” méi ngudi, con ngudi giac
ng6 hay khéng giac ngd 1a tu ban than
minh quyét dinh. M6i ngudi phai tu § thitc
dugec hanh dong hudng thién, huéng tdi

6. Nguyén Duy Hinh. Sdd, tr.344.

7. Nguyén Duy Hinh. Sdd, tr.376.

8. Nguyén Dang Duy. Phdt gido vdi van hod Viét
Nam. Nxb Ha Noi, 1999, tr.272.

9. Vién Vian hoc. Tho van Li-Tran. Nxb Khoa hoc Xa
hoi. Ha Noi 1977-1989, tr.345.

10. Lé Manh That. Lich sit Phdt gido Viét Nam. Nxb
Téng hop Thanh phé Hé Chi Minh, 2006, tr.532.
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nhitng diéu t6t dep trong cudc séng khéng
chi v6i ca nhan, ma con véi moi ngudi, véi
nhan gian. Khi iy trong méi ngudi it sé
c6 mé6t “6ng Phat”. Vi thé, Tran Thai Tong
da van dung tw tudng cta Ditc Phit dé tri
nuéc. Vua chi truong ldy § mudn cha
thién ha 1lam § muén ctia minh, 1y tdm
1ong cha thién ha 1am td4m léng ctia minh
dé dem 1lai sy thai binh cho dit nude.

Tridu dai nha Trin c6 nhiéu cu si néi
tiéng, trong dé phai ké t6i Tué Trung
Thugng Sy. Trong Phit Tam Ca, Tué Trung
Thugng S§ da dién ti siu sic quan niém
“Tam” trong Phat gido doi véi mbdi con
ngudi trong cudc séng thudng ngay:

Phit! Phit! Phat! Bit kha kién!

Tim! TAm! TAm! B4t kha khuyét!

Nhuge tim sanh thoi thi Phat sanh

Nhuoe Phit diét thoi thi tAm diét

Diét tim tén Phat thi xit vé

Duc tri Phit tim sanh diét tim

Trure dii duong lai Di Lic quyét

Tich vé tim, kim v6 Phit...

Bén thé nhw nhién tir khéng tich

Niét Ban sanh tit man la lung

Phién nio bé dé nhan dbi dich.

TAm tirc Phit, Phit titc tAm™,

V6i quan niém nay, Tué Trung
Thugng Sy khaz,ng' dinh: Phat khéng thay
duge, “TAm” khéng thé gidi thich dude.
“TAm” sinh thi Phat sinh, Phat diét thi
“Tam” diét. Khong cbé ndi nao “Tam” diét
ma Phit ton, khéng lic nao Phat diét ma
“TAm” tén... Muén cau “TaAm” ché tim bén
ngoai. Ban thé tw nhién ty né tréng
réng, ving ling. Niét Ban sinh ti réi
bdi, B6 Pé déi dich nhau vé ich. “Tam titc
Phat”, “Phat titc TAm”, diéu thé sang ngdi
8 kimt?,
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Co thé thiy, Tué Trung da qua dé cao vi
tri chia “TAm” coi né nhu 14 nhan t& sinh
thanh van vat. Dic biét trong bai Sinh tiZ
ong viét:

T4m chi sinh hé sinh ti7 sinh,

T4m chi diét hé sinh tir diét.

Quan niém cta Tué Trung mang mau
sdc duy tam khi khing dinh sinh t& déu tir
“TAm” ma ra. Pdc biét, trong méi quan hé
gitta “TAm” v4i “Canh”, éng cing cho rang,
thé giéi xung quanh déu do “TAm” sinh ra;
con ngudi vén sin tinh Phat, cho nén:
“Phat 13 anh, anh 13 Phat’; khéng chip &
in chay hay dn min, khéng can diét duc,
chi can tiét duc cho tAm hén vo6 tu thanh
tinh, tirc sé thanh Phat®,

Quan niém “Tam” 13 yéu t6 thdm siu
trong tdm hén mdi ngudi, né 1a § thirc, 13
tinh than, “TAm” 13 Phit di dugc cac cu si
thdi Tran nhin manh hon. Tran Nhan Téng
khing dinh, con ngudi vén sin tinh Phat,
moi hianh vi clia con ngudi déu tit “TAm” ma
ra. Trong bai Cir tran lac dao, 6ng viét:

M¢i hay But & trong nha

Ching cin mong vong diu xa kiém tim!

Thén nhan, tdm tinh lang im

Nha xua thanh ving, But lién hién ra®®,

No6i dung bai pht ca tung sy ung dung
cla con ngudi sdéng giita thé gian. Vi
“TAm” minh 13 Phat, nén khi vui niém vui
clia dao, con ngudi sé tréd nén thanh than,
song tu tai.

11. Tran Qué Huong. Tho Thién ngan ndm. Nxb Téng
hop Thanh phd H6 Chi Minh, 2010, tr.451-457.

12. Nguyén Duy Hinh. Triét hoc Phdt gido Viét Nam.
Nxb Van hod Thong tin va Vién Van hod. Ha Noi
2006, tr.461.

13. Nguyén Dang Duy. Phdt gido vdi van hod Viét
Nam. Nxb Ha Noi, 1999, tr.274.

14. Tran Qué Huong. Tho Thién ngan ndm. Nxb Téng
hop Thanh phé H6 Chi Minh, 2010, tr.575.
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Cur tran lac dao tha tiy duyén

Co tic xan hé khén tic mién

Gia trung hitu bio huu tAm mich,
Déi cianh vé tim mac van thién®.

Nghia 13 séng & tran gian ma vui dao
Phit, tiy theo co duyén déi thi dn, budén
ngu thi ngt, khéng nén cudng lai tu
nhién; trong nha cbé ctia bau, trong long
cb6 “Tam”, khéng nén tim & bén ngoai; déi
canh ma git duge v6 tdm, “TAm” khéng
dong, khéng vong niém thi can gi phai
hoc thién. Quan niém nay ctia Tran Nhan
Téng thé hién sw phéng khoang cla
ngudi tu hanh, khéong cau né vao phép tu
ma chil yéu cha trong vao “TaAm” Phat &
mbi ngudi.

Nhu vay, quan niém “Tam” la y thic, 1a
tAm hoén, “TAm titc Phat’, “Phit tai TaAm”
dudc dé cao trong tu tudng cta cac thién
su thdi Li - Trin. Ho nhin manh vao
huéng “Tam”, gidc ngd bang “TAm” tinh
ling ctia minh, biét dep bd nhitng duc
vong tdm thudng dé dat t6i coi Niét Ban,
dé thanh Phat trong long.

Thit hai, “TAm” 14 “ban thé” cia vi tru,
1a “Phét tinh”, l1a “Chin Tim’. Quan niém
nay trong Phat gido Viét Nam chiu anh
hudng truc tiép clia pham tri “TAm” trong
Phat gido An Po.

Theo Bui Bién Hoa, khai niém “Tam”
(Citta) ctia Phat gido khac hin véi “Tam”
trong Nho gido, Pao gido & ché n6 khong
chi nhan cach dao ditc cia mét c4 nhan ma
né con chi ban thé vii tru, ciia khéng gian
céc chiéu chita trong than xac mdi ngudi
(Ngia). “Tam” cia ca nhan va khong gian
cac chiéu trong d6 cé khéng gian thuec,
khong c6 su sinh va su diét, 1a déng nhat
thé song van c6 di biét. Chinh sy di biét
nay ma “TAm” ning bién tim vit mang,
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nhu qua xic thin tao thanh Bin Ngi
(Atman) véi nhitng s6 phan va cudc ddoi
khéac nhau khéng cing. Sy ning bién tim
vat mang do Nghiép (Karma) chi phéi.
Néu xb6a hét Nghiép 1a V6 Nga, 1a di dén
V6 niém, 1am cho “TAm” clia ca nhan déng
nhit thé véi “Tam” clia khéng gian cac
chiéu, cta vii tru, lic d6 “Tam voé Tam”
(Tam khoéng) 14 dat dao®®.

Theo cach 1li gidi nay, “TAm” trong
Phit gido con 1a ban thé vi tru, thudng
hing, bat sinh bat diét, khéng thé mé ta
dudec vé hinh tuéng, dinh lugng, dinh
tinh, khéng thiy dugc nhung né lai tén
tai trong than xac méi ngudi. Khi Phit
giao truyén vao Viét Nam, quan niém nay
van dugc ké& thira. Trong Phat gido Viét
Nam, “TAm” ¢on duge hiéu 13 “Ty tinh”,
“Chan tinh”, “Chdn Tam”, “Phap tinh”,
“Chan nhw’, “Chan than”... Thién phai Ty
Ni Pa Luwu Chi cho ring, th& gidi hién
tuong tit “Ban thé” ma ra. “Ban thé” & day
duge hidu 1a “Chan than”, “Chan tinh”,
“Chan Tam~, “Tam An”. Theo nghia nay,
Thién su Y Son viét:

Chén thian thanh van tugng
Van tuong tite chdn thin®.

“Ban thé” nay bat sinh, bat diét. Theo
cac thién suw Viét Nam thi thidn con ngudi
cb sinh t, dé 1a phap sinh diét, con “Ban
thé” 13 “Phap tinh”, “Chan tinh”, n6 khong
sinh, khong diét, thudng tru, bat bién,
khéng thay déi.

Chén tinh thuong vo tinh

Chua tirng c¢6 sinh diét

Thén 1a phap sinh diét

15. Tran Qué Huong. Sdd, tr.593.

16. Bui Bién Hoa. Pao Tdam Phuong Dong. Nxb Van
hod Thong tin, 2001, tr.17-18.

17. Phan vién Nghién cttu Phat hoc Viét Nam. Thién
uyén tdp anh. Nxb Vin hoc. Ha Noi 1990, tr.244.
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Phéap tinh chua tirng diét*®.

“Ban thé” con duge hiéu 14 “Chan tam”,
n6é nim trong thé& gidi tran tuc ma Thién
su Kiéu Tri Huyén goi la “Ha sa” (Cat
s6ng) nhung con ngudi khong hiéu, khong
nhan ra nén cit tim kiém & dau diu. Quan
niém nay dugc phan anh trong bai tho ctia
Thién suw T Pao Hanh khi héi Thién su
Kiéu Tri Huyén vé “Chan Tam™

Lén véi bui doi tir bdy liu

Chén tim vang ngoc biét tim diu

Ciii xin rong md bay phuong tién

Thay duoe Nhw nhw sach khé ciu.

Thién su Kiéu Tri Trang dap:

Minh ngoc vang dua tiéng do huyén

O trong vén 13 tam Iong thién

Cit séng 14 céi Bé dé do

M3 tudng con xa miy dim nghin®®.

Piéu nay c6 nghia “Bin thé” 13 “Chan
tam”, “Chan nhuw”, “Nhu nhu”... nim trong
thé gidi tran tuc 1an véi bui ddi, con cat
séng 1a co6i B6 Dé, n6 G ngay canh chiing
ta. Chi cAn ngudi c6 “TaAm thién” sé nhan
thiy dugc diéu d6, con ngudi tran tuc lai
¢t 1am tudng B6 Pé 1a mot céi nao xa x6i
nén c di tim. Theo Thién phai Ty Ni Pa
Luwu Chi, “Ban thé” titc cai “TAm” khéng
thiéu khéng thita, khéng di khéng lai,
khéng t6i khong lui, khong dudc khong
mét, ching mét ching khac, ching
thuong chag,ng' doan, khéng xa khéng gan,
bat sinh bat diét, nhu thé 13 nhu thé,
khong thé dung ngén ngw, van tu va
thanh sic moé ta dugc®.

Nhu vay, quan niém cta Thién phai Ty
Ni Pa Luu Chi chii yéu coi “Tam” 13 “Ban
thé” clia thé gidi, 1a cai ma tir do6 van vat
sinh ra va né ton tai ¢ nhiéu hinh thitc
nht 13 “TAm an”, “Chan tim”, “Nhw nhuw,
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“Chan tinh”, “Phap tinh”, “Chén than”...
“Ban thé” nay khéng thé dung ngén ngit
va vin tw mé ti duge, ciing khong thé thiy
dugc. Thé gidi hién tugng xuat hién tw
“Ban thé” nay 1a thé gidi sai biét, thé gidi
chiu su tic dong ctia luit vé thudng, nhan
qui, sinh t& “Ban thé” (“Tam”) 1 tén tai
vinh vién, 13 thwe. Vi viy, dé nhan biét
duge “ban thé” (“TAm”) thi con ngudi phai
dep b6 “Vong Tam”, nhitng tham, san, si,
sau nio, thu han, nhitng “v6é minh”, khi dé
con ngudi sé dic dao.

Quan niém “Tam” 13 “ban thé” cla thé
giéi con dugc phan anh trong tu tudng
clia Thién phai V6 Ngo6n Thong théng qua
quan diém ctia mét s6 nhan vat tiéu biéu
ctia Thién phai nay nhu V6 Ngoén Théng,
Tué Trung Thugng Sy, Citu Chi, Pao Hué,
Cam Thanh, v.v.. Trong tu tudng cua
Thién sw Ciru Chi, “Ban thé" dugc hiéu 1a
“Than tam”, titc 14 than cia “TAm”. Khi con
ngudi giac ngd, “TAm” vén ngung tinh sé
bién hoéa thanh moi su vat hién tugng, ké
ca hitu vi 14n v vi.

Theo Thién su Pao Hué, “Ban thé” con 13
“Chan tinh”. N6 khéng tu sinh ra, n6é tén
tai trong van vat, con ngudi cod thé nhéin
thitc duge né biang con dudng giac ngd, tu
“Tam”. Thién phai V6 Ngén Thoéng
nghiéng nhiéu vé quan niém “Ban thé” clia
thé gidi 1a “TaAm”. Theo d6, moi phap, van
vat déu tit “TAm” sinh ra.

Nguyén Hung Hau cho ring: “Cai “TAm”
G day khong phai 1a cai “TAm” trong “chi
nghia duy tdm” ciia Phuong Tay, khong
phai cai “TAm” binh thudng trong mdi

18. Phan vién Nghién cttu Phat hoc Viét Nam. Sdd,
tr.206.

19. Phan vién Nghién cttu Phat hoc Viét Nam. Sdd,
tr.199.

20. Nguyén Hung Hau. Triét li trong van hod Phuong
Dong. Nxb Dai hoc Su pham. Ha Noi 2004, tr.254.



32

Nghién cttu Ton gido. S6'3 - 2011

ngudi ma 13 cai “TAm” clia nha Phat, cai
“TAm” ngd dao’®. Néu khéng ¢ “TAm” sinh
thi “Phap” ciing khong c¢b ché tru. Cho nén,
moi “phap tinh” déu tir “TAm” ma ra.

Thién phai V6 Ngoén Théng con quan
niém: “TAm” biéu hién ra & “Chan nhuw’,
“Nhu Lai Tang”, “Phap than”.. Thién su
Bao Giac nhan manh, van phap déu trg vé
khoéng, khéng xit s§ dé nuong tua titc 13
quy vé “Chan nhuw’, hiéu & moét khia canh
nao dé thi “Chan nhuw la “Khéng”. Khi
“Chan nhu’ & trong phién nio thi goi la
“Nhw Lai tang”, con khi “Chan nhu” thoat
khéi phién ndo thi goi 1a “Phap than”
Theo Nguyén Hung Haw “TAm, tinh, ty
tinh, tdm thanh tinh vé co ban chiing chi
13 mot. T d6 ta thay Nhu Lai Tang & Tinh
gidi ciing 14 “TAm”. “TAm” cta chiing sinh
con & trong phién nio, titc “Chan nhu” &
trong phién nio. Khi thoat khéi phién nio,
trong sach, thanh tinh thi “Td4m”, “Chan
nhu”, “Phap thin” 14 mét 2,

Tran Thai Téng ciing c6 quan niém
tuong tu nhu cac thién phai Ty Ni Pa Luu
Chi va V6 Ngoén Théng khi dua ra nhiéu
cach goi khac nhau vé “TAm” nhu “Chan
tinh”, “Phap tinh”, “Chan tim”, “Ban tam”,
“Chan nhw’, v.v... PAy déu dugc coi 1a ban
thé clia thé gidi, n6é 1a cai “TAm ban diu”
khéng hu. Muén dat t6i cai “TAm ban dau”,
titc “Ban lai dién muc”, thi con ngudi phai
diét dugc tam dbéc. Moi cai déu tir “Tam”
sinh ra va phu thudc vao “TaAm”. Néu “TaAm”
vé minh, vong dong thi sé xuit hién Ta -
Vat, TAam - Canh. Con néu trd nén hu
khéng, tinh ling thi “Tam” ciing khong,
Canh ciing khéng, Phat va Ngi ciing déu
khéng. Nghia 13, néu “TaAm” déng thi tran
sé khéi, néu “Tam” vong doéng thi thé gisi
hién tugng xuat hién.

Cac quan niém vé sau niay cua Tué
Trung Thuong Sy, Tran Nhan Téng, Phap
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Loa, v.v... ciing déu xem “TAm” 13 “Ban thé”
sinh ra van vat, v8i cac tén goi khac nhau
nhwt Thé tinh, But, Phap tinh, Chan nhu,
Thuc tudéng, Chan khong, Phap than, v.v...
Nhung nhin chung, cic 6ng van nhin
manh tu twéng “Nhat thiét duy tam tao”
clia Phat gido, hay “Nhat thiét chu phap,
giai tong taAm sinh” cia Thién téng Trung
Hoa. Cach hiéu nay vin khéng tranh khéi
yéu t6 duy tam, khi coi moi cai tt “TaAm”
ma ra, moi cai déu phu thudc vao “Tam”.

Nhu vay, v6i cach nhin cla cic danh
tang va dai cu si, pham tru “Tam” trong
Phat gido Viét Nam chiu 4nh hudng truc
tiép va nhiéu nhit cia Phat gido 4n Do
va Phit gisdo Trung Hoa, thé hién & cac
quan niém “TaAm” 13 § thitc, 14 tam hén,
“Tam” titc Phat. “TAm” con 1a “Ban thé”
clia vii try, 1a “Phat tinh”, 13 “Chan Tam”.
T “TAm” ma van vat dudc sinh ra. Vi thé
phai gi cho “TAm” trong sang, khoéng
vong dong bing cic bién phap tu “Tam”,
dic dao thanh Phat.

2. “Tam” trong Phat giao Viét Nam theo
cach hiéu dan gian

Ngoai cach hiéu mang tinh bac hoc, khi
pham tru “TAm” cha Phat giao truyén
nhip vao Viét Nam con hoa nhip vao 16i
séng, nép nghi cia déong ddo ngudi dan
lao dong binh di, mét ning hai suong.
Piéu nay di gbép phan tao nén trong Phat
gisdo Viét Nam mau sic cla "TAm" mang
tinh binh dan. Pay la mét trong nhitng cd
s& quan trong dé hinh thanh nén nén Phat
gido dan gian didm nét § Viét Nam.

3 Viét Nam, Phit gido din gian nhin
manh mét chi quan, tinh cam trong khai
niém "Tam" nha Phat. Theo db, "Tam" chinh
la Long, Bung, Da, Rudt... 1a phan bén

21. Nguyén Hung Hau. Sdd, tr.262.
22. Nguyén Hung Hau. Sdd, tr.263.
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trong clia co thé con ngudi, 1a cai quan
trong nhat, dé nhin biét dugc. "Tam" 1a
tam luc, 13 su tdp trung cao dé cua sitc luc
con ngudi. Moi ngudi déu tén tai “Tam”
trong minh. Vi thé trong cu x@& giita
ngudi véi ngudi, diéu quan trong 1a tdm
long, 13 thanh "TAm", thuc bung, séng hét
1ong vi nhau

Vi thé, nguwdi Viét Nam thudng sw
dung chit Long thay cho chit "TAm". Piéu
nay dugc phan anh dam nét trong kho
tang ca dao, tuc ngi, truyén ¢4 dan gian
Viét Nam. Theo khio citu ciia Nguyén
Hung Hau, trong Tuc ngit ca dao dian ca
Viét Nam (Vii Ngoc Phan, ban in 1an thir
tam, Nxb Khoa hoc X& héi, 1978), tru
phin cac dan toéc thiéu sb, ching ta thiy
tan suidt xuadt hién nhing chit nay nhu
sau (theo nghia den):

Long Da Ruét Bung Tam

~120 ~32 ~12 ~8 ~7

Néu gop ca Long, Bung, Da, Rudt vao
lam mét thi tidn sudt xuit hién chit Long
16n gap 26 lan tan xuit hién chit "Tam".

Ngudc lai, trong cac vin ban thanh vin
cht Han trudc nam 1282, titc trudc khi co
chit Ném, chting ta chi thay c6é chit "TAm",
va sau nay méi thidy chit Long. Trong
nhidu tic phdm vin hoc ctia minh, Tran
Nhan Tong déu diung ca chit "TAm" 14n chir
Long. Piéu nay cho thiy, ngudi Viét diung
chit Long 13 chu yéu, ding chit Long nhiéu
hon chit "TAm". Phan 16n nhitng ngudi tri
thitc c6 tinh than dbéc 14p tu chd vé sau
thuong dung chit Ném, tic chit Long thay
cho chit "TAm", mic di cach viét hai chit
nay nhu nhau. Nhu vay, chit Long xuit
hién va xuat phat tit chit "TAm'®>.

C6 thé thiy ré, trong suy nghi cua
ngudi Viét Nam, "TAm" bit ngudn tir trong
chinh ban than ching ta. Bung chiing ta
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nghi gi, thi hanh déng cta ching ta sé
nhu vay. Cho nén, muén tré thanh ngudi
tot thi cAn phai c6 "Tam', titc 13 chiing ta
phai séng bing ca tim 1ong ctia minh, moi
cu xW, hanh dong phai tir day 1ong minh;
luén gi® cho minh sy ngay thang trong
"Tam" méi mong co6 dugc sy ngay thang
trong cudc dgi. Cho nén, cha 6ng ta mdi
din do chau con rang:

Du ai néi ng4, néi nghiéng

Long ta van vitng nhw kiéng ba chin.

Hoac:

J sao cho vita long nguoi

Du ai giuc ditng, giuc ngéi ma nao.

Ngay trong cach thé hién tinh cim lita
déi, ngudi Viét Nam ciing 14y Bung, Long,
Da, Rudt... ra bdc bach, coi dé 1a sy thanh
"TAm" cla minh déi véi nhing ngudi
thuong yéu. Chi c6 nhitng tinh cadm dugc
khoi mach tit trong siu thim cdi long méi
ngudi moéi la chan thanh, dang quy, dang
dugc tran trong, ning niu. Cho nén méi co
nhitng hinh 4nh nhuw:

Thuong anh bung sat tin da

Anh thi khéng biét tudng 14 déi com.
Hoac:

Thuong anh, em chefng néira

Trong rudt thi héo, ngoai da thi vang.

Trong gia dinh, tinh cam clia con cai
déi véi cha me cing bit ngudn tit Rudt,
Bung, Long, Da:

Chiéu chiéu x4ch gid hai rau

Ngé 1én ma me, ruét dau nhu din.

Tam 1ong cta ngudi con huéng vé cha

me dén mitc "ruét dau nhu dan" cho thay

mét sy hiéu dé rat 16n cia ngudi Viét Nam
déi véi bac sinh thanh.

23. Nguyén Hung Hau. Sdd, tr.407.
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Yéu t6 Bung, Long, Da, Rudt xuit hién
khéng chi trong viéc danh gia tinh cam,
ma con ci trong cach nhin nhian vé con
ngudi. Ho coi yéu t6 d6 nhu nhitng thudc
do dé phan xét:

Séng sdu con cb ké do

Long ngudi nham hiém, ai do cho vita.
Hoac:

Dao ving cit ruét mau roi

Ruét dau ching may bing 16i em than.

N

Nhu vay, pham trit "TAm" cia Phat giao
Viét Nam trong cach hiéu dan gian 1a
Long, Bung, Da, Rudt.. Cach hiéu nay
that dan di, chan chit nhu ban tinh con
ngudi Viét Nam, khién ai ciing nhin ra
dugc "TAm" trong mdi ngudi va bién nod
tré thanh hanh déng cia ban than minh.
"TAm" nhan vin, nhin dao iy thdm dim
trong tdm hén ngudi Viét Nam. Déng
thdi, né ciing tao ra mét mau sic riéng
trong quan niém vé "TAm" cia Phat gido
dan gian Viét Nam. C6 thé khai quat mot
s6 biéu hién co ban vé “TAm” trong Phat
gidao Viét Nam theo quan niém dan gian
nhu sau:

Thir nhat, “TAm” li sw biéu hién Iong
thanh, khéng gian déi, séng chan thit,
diing muc, ¢é trich nhiém. Dan gian van
luu truyén cdu chuyén ké vé mot vi tu si
no, muén 1én TAy Phuong tim gip Phat T6.
Nhiéu ngudi biét chuyén da giti gim wdc
nguyén va phidm vat ctia ho cho vi tu si,
mong sao vi tu si gap duge Dirc Phat thi
dang cing cac 1é vat. Do dudng dai va gip
nhiéu gian khé, nén vi tu si di quén va bd
di nhimg gi moi ngudi gii gim. Cudi
cung, 6ng cing dén duwgc TAy Phuong.
Nhung dén noi, vi tu si no méi vé 18, tat ca
nhitng gi 6ng vitt bé déu dang hién hitu
bén Ditc Phit, 1ong thanh ctia méi ngudi
da lam cho 1& vat clia ho dén véi Pitc Phat.
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Con vi tu si phai nhan qui bao, trd vé lin
ngup trong bun nhg dé mé tim nhitng gi
ong da vitt bo.

Noi dung ciu chuyén cho thiy, véi
ngudi Viét Nam, “Tam” chinh 1a sy chén
thanh vé&i 18i néi, ci chi, viéc lam cda
minh. Con ngudi séng trén doi phai c¢6 tAm
1ong, c6 trach nhiém; thiéu trach nhiém,
thiéu sy thanh tdm thi moi viéc sé khong
thanh, hau qua x4au khoén ludng.

Véi Phat giao, nhitng nguwdi thanh tam,
séng c6 trach nhiém déu sé “dic dao”
thanh Phat. Béi “Phat tai tadm, tam 1a
Phit”. Séng cd6 trach nhiém véi dan, véi
nudc, cong hién céng sitc cho ddi theo tinh
than dai tit, dai bi chinh 13 biéu hién cla
“Tam” trong sang, thanh tinh theo dang
nghia ctia Phit giso.

Vio ming mét vd ngiy riam hing
thang, ngudi dan thudng thip hwong lam
1& & chua hoic tai nha dé mong duge phi
hoé d6 tri, cAu binh an, phiac ldc. Long
thanh kinh dé ciing 14 nhitng biéu hién
clia “TAm” ngudi dan ma & dau trén dat
nuéec Viét Nam nay, chang ta déu c6 thé
bit gip va nhan ra mét cach dé dang. N6
géan giii, dé thé hién va ai ciing lam dude,
c6 dugc. Pay la nét riéng, déc dao trong su
bién chuyén cha “Tam” Phit giso noéi
chung vao trong Phit gido Viét Nam.

Thit hai, “TAm” 14 biéu hién ciia su hiéu
thuin, séng cé tinh nghia, ¢6 trudc sau.
Phat day: Mu6n viéc & thé gian, khéng gi
hon céng on nuéi dudng 16n lao clia cha
me (Kinh Thai C6%). Cho nén, con cai phai
hiéu thdo véi cha me. La ngudi Viét Nam,
dao li 1am ngudi dau tién phai hoc 13 hiéu
kinh véi cha me, 6ng ba. Pao 1li dé da tré
thanh ban tinh tw nhién cta ngudi Viét
Nam. Duéi sy anh hudng ctia moét s6 ton
gido, nhit 13 dao Phat, viéc nhé on va bao
on cha me da khic siu hon nita trong tam
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kham méi ngudi Viét Nam. Pay chinh 1a
biéu hién “TAm” c¢6t cach clia con ngudi
Viét Nam. BSi hiéu tam titc thi Phat tam,
hiéu hanh v6 phi Phat hanh, 1am trén bén
phan ctia ngudi con dbi v6i cha me chinh
1a mét trong nhitng phap tu cia nha Phat:

Tu diu ma bang tu nha

Tho cha kinh me mdéi 14 chin tu.

Hoac:

Di vé 1ip miéu tho vua

Lip trang tho me, 1ip chiia tho cha.

Anh hudng manh mé tu tudng Phat
gido, ngudi Viét Nam ludén nhic nhéd nhau
séng co6 tinh nghia, ¢6 luong tri véi nhauy,
cung nhau tao 1ap mét cudc séng t6t 1lanh,
tranh bi qua bao. Ca dao Viét Nam cb cau:

Ai oi hdy & cho linh

Kiép nay ching gdp dé danh kiép sau.

Hoac:

Cay xanh thi 14 ciing xanh

Cha me hién linh dé ditc cho con.

S6ng cb 16ng véi nhau, mong cho nhau
gip diéu tt lanh ciing 13 biéu hién “Tam”
clia ngudi Viét Nam.

Thit ba, “TAm” biéu hién & 161 séng tit
bi, bac 4i, lam diéu thién, diéu nhan diic.
Trudc khi Phat gido truyén nhip vao, dan
Viét Nam da co6 tinh thuong ngudi. DPitc
tinh nay xuat phat tir chinh cudc séng clia
ngudi Viét ¢ dai va phat trién theo lich
st phat trién clia dan toc. Nhimg nét dep
trong truyén théng ngudi Viét Nam thé hién
4 tinh than:

L4 lanh dum 14 rach.

Hoac:

Mbt con ngura dau, ci tau bo co.

Hay:
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Biu oi thuong 14y bi ciing

Tuy rang khic giéng nhung chung mot
gian.

Tu tudng tit bi ctia dao Phit 1a tinh yéu
thuong roéng 16n d6i véi moi giai tang
trong xa hoi. Phat day: “Moi ngudi déu c6
thé thanh Phat”. Phat da bao dung moi
ngudi trong tinh thuong bao la. Tu tuéng
tit bi ctia Phat gido truyén vao nuéc ta da
lam cho tinh thuong ctia ngudi Viét Nam
dudec nhan 1én, mé réong hon. Con ngudi
biét lo ling cho ngudi khéac, biét bao
dung do6 lugng, biét tha thi cho ngudi 16i
14m biét héi cdi. Quan diém “mét miéng
khi déi bang mét géi khi no” (tuc ngit) da
tré thanh phuong chim séng cua ngudi
Viét Nam.

Long yéu thuong con ngudi, luén lam
diéu thién, séng vi tha 13 nhimg biéu hién
ctia “TaAm” Phat gido Viét Nam.

Thit tu,“TAm” con du'ge biéu hién & cude
séng an lac, thanh thoi, hod hop véi méi
truong xung quanh va déng loai. An lac,
thanh thoi 13 muc dich cao thugng trong
doi séng dé con ngudi phin diu. N6 gitp
con ngudi thoat khéi nhitng tréi budc cta
doi séng hién thuc noi tran thé tré vé véi
su tinh tai, thanh tinh trong t4m hén. Con
ngudi biét gat bé nhitng ham muén, duc
vong tam thudng, gitt cho “TAm” minh
trong sang, séng hoa hgp véi thién nhién
va con ngudi xung quanh.

Canh quan dep cta cac ngdi chiia Viét
Nam 13 nhitng diém dimg chan 1li tudng
cho tAm hén médi ngudi trong cudc séng
huyén nao noi tran thé. Kién tric va canh
vat ngoi chiia di mang dén cho méi ngudi
su binh yén, thinh thoi, thu thai, bd lai
sau nhitng lo toan ctia cudc séng thudng
nhit. Te tudng séng an lac, thanh thoi,
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hoa hgp cing 1a mét trong nhimg biéu
hién ctia “TAm” Phit gido Viét Nam.

"Tam" trong qua trinh hoa nhip vao doi
séng ngudi Viét Nam, bén canh nhimg
biéu hién tich cwe nhw da trinh bay, vin
con ton tai mo6t vai han ché.

Thir nhidt, do qua dé cao Long, nén
ngudi Viét Nam nghiéng nhiéu vé cam
xfic, cam nghi, tinh cAm. Trong hanh déng
ctia méi ngudi, nhiéu khi vi tinh nghia ma
héng viée 16n, dé bi ké x&u 1¢i dung dé
lam diéu sai trai.

Quan niém "moét tram cai 1li, khoéng
bing mot ti cai tinh" di trd thanh théi
quen cltia ngudi Viét Nam. Ho gidi quyét
cong viéc thuong khéng theo 1i ma chi luy
tinh. Ngudi cang than thi cang dang hon.
Vi thé, & nhiéu lang qué Viét Nam, 16i
hanh x¥ theo kiéu trong tinh hon trong 1i
da khién trat tu ki cuong lang nudc kho
duge thuc thi.

Thit hai, vi "TAm" ctia ngudi Viét Nam
thé hién tw duy huéng néi, cho nén, nhiéu
khi ho thién vé tinh cadm, dé cao tinh
thién, vi cai thién ti "TAm' ma ra. Vi dé
huéng t6i cai thién, theo Phat gido, do
phai 1a sy tu phdn diu, rén luyén, tu
dudng ctia méi ngudi. Song, néu chi thé,
thi cai ac sé vin ton tai, hién hiru, phat
trién trong doi séng. Do d6, khéng thé chi
bing su né luc, rén luyén cia ban thian
mbéi ngudi, ma con cin phai cé su diu
tranh dé loai trir cai x4u, cai ac khéi cude
song clia con ngudi. Diéu nay, Phit gido
chua that nhdn manh.
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Thit ba, quan niém vé “TAm” theo 16i bac
hoc ctia cic danh ting va dai cu si van con
mét han ché&'16n khi cho ring, “TAm” sinh ra
van vat, nghia 13 moi cai déu ti “TAm” ma
ra, nén chi c6 tu “TAm” con ngudi méi dudc
giai thoat, méi dat duge hanh phic. Pay 1a
tw tudng mang sic thai duy tAm va it nhiéu
mang tinh yém thé cia Phat gido trong viéc
diét khé dé gilap con ngudi di t6i hanh phic
dich thuc & ngay tran thé chit khéng phai &
coi Niét Ban.

Tam két

Phit gido sau khi truyén nhip vao nudc
ta di nhanh chéng hén dung véi phong
tuc, tin ngudng ban dia dé thich img véi
16i séng cta ngudi Viét Nam. Ngudi Viét
Nam nhiéu khi dén véi dao Phat khong
chi bdi t6n giso nay c6 nhitng diém tuong
déng véi vin hoa truyén théng Viét Nam,
ma con bdi dao Phit 13 "Pao Tam”, dé cao
chit “Tam”. Cai “Tam” 4y khi vao Viét Nam da
dudc cai bién cho phul hop véi 16i séng ngudi
Viét Nam, 1am cho ngudi Viét Nam thay dugc
“Tam” clia minh.

Pham tru “Tam” trong Phat giao Viét
Nam, nhu da trinh bay, dudc tiép cin & hai
g6c do: “Tam” theo khuynh huéng bac hoc la
¥ thitc, 13 tAm hén cla ngudi Viét Nam, 13
ban nguyén cta vii try, 14 “Phat tinh”, 13
“Chan Tam’; va “Tam” hiéu theo cach dan
gian dugec xem la “Long”, “Rudt’, “Bung”,
“Da”.. 14 1ong thanh, 13 sy hiéu thuin, 13 16i
sdng tit bi, hi x3, an lac, thanh thoi... C6 thé
néi, nhitng quan niém nay di gép phan quan
trong 1am nén ban sic doc dio ctia Phat
giao Viét Nam so v&i Phat gido thé gibi./.



