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NHU CAU, NIEM TIN VA THUC HANH TON GIAO
CUA TiN DO PHAT GIAO G DONG BANG SONG
cUU LONG TRONG BOI CANH HIEN NAY

ghi quyét 24 ctia B6 Chinh tri Vé

céng tac tén gido trong tinh hinh
mdéi” da xac dinh “tén gido 1a vin dé lau
dai. Tin nguéng tén giso la nhu cdu tinh
thin cua mét bé phin nhin dan. Pao ditc
tén gido c6 nhiéu diém phi hop véi cong
cudc xiy dung xi héi mdoi”. Do do, trong
doi séng tinh than clia dai bd phian nhan
dan, tin ngudng tén giao 1a diéu khong
thé thigu.

Viét Nam 13 mét quéc gia da tén gido.
Cac ton giao 16n déu cd6 mit & nudc ta
nhu Phat gido, Cong giao, Tin Lanh gido,
Islam giao,v.v.. Co thé néi, cac ton giao
16n c6 su anh hudng truc tiép hay gian
tiép dén doi séng cha cac tin d6. Chinh su
anh hudng d6, trong béi canh hién nay,
nhu ciu, niém tin va thuc hanh tén gido
clia cac tin d6 tén giso noéi chung, tin do
Phat gido noéi riéng 13 diéu khéng thé
thiéu trong doi séng tinh than ctia mot
bo phidn nhan dan c6 dao.

Khu vuc dong bing séng Ciru Long 1a
moét trong nhitg noi Phit gido rit phat
trién, 13 mot nhitmg khu vue c6 s lugng cd
s Phat gi4do nhiéu trong ca nuée. Tinh dén
nim 2007, Long An c¢b 50 co s6, Tién Giang:
31 co s6, Bén Tre: 124 cd s3, Pong Thap: 80
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cd s, Tra Vinh: 125 co s6, Kién Giang: 82 co
s8, Can Thd 20: cd sGv.v.®. Co6 thé noéi,
ngudi dan & diy c6 nhu cau, niém tin va
thuc hanh t6n giao rat 16n.

1. Niém tin va nhu cdu t6n gido ctia tin
d6 Phat giao

Cung v6i su phat trién khoa hoc cong
nghé, con ngudi ting budc li gidi dudc
cac hién tuong siéu nhién, di “md mit”
cho con ngudi vé nhitng hién tugng
huyén bi; song, vin con nhiéu hién
tugng, cho dén hém nay, cic nha khoa
hoc vin chua tim dudc ciu tra 18i. Vi thé,
nhu cdu va niém tin tén gido sé khong
mét di va né van con ton tai.

a. Niém tin ton gido

Niém tin 13 dinh huéng gia tri dugc
xac dinh vitg chic trong nhan thitc va
chi ph6i hanh déng ctia con ngudi. Niém
tin khéng chi tac déng dén tri tué ma
con tac dong dén tinh cdm. N6 c6 thé 1am
thay ddi § thitc, dong cd va 16i séng clia ca

*, Khoa Xa hdi hoc, Hoc vién Chinh tri- Hanh chinh
Khu vyc IV. Tp Can Tho.

1. Bdo cdo tdng két cong tdc Phat sy nhiem ki V
(2002-2007) va Chuong trinh hoat dong Phat su
nhiém Ki VI (2007-2012) céia Gido hoi Phat gido
Viét Nam tai Dai hoi Pai biéu toan qudc 14n thit VL
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nhan®. Niém tin tén gido luén luén chiém
vi tri quan trong trong ciu tric tén giso.
Con ngudi ta khéng thé tré thanh tin do
clia mot téon giso, néu khong cd niém tin
ton giao.

Niém tin t6n gido 13 toan bd nhan thirc,
thai dé cta ca nhan dbi v6i mét thue thé t6i
cao. Niém tin néi 1én ‘viéc thita nhin mét
su phuc tiing, mét su giéi han va mét sy bat
lwe ctia con ngudi déi véi mot thue thé 6 ra
hiing manh, day anh sang va chan 1i"®,

Phat gido du nhap vao Viét Nam tu
rat s6m. Viéc xac dinh thdi gian du nhap
con nhiéu tranh cii, song, c6 thé khaz,ng'
dinh ring né du nhip vao tir ddu cong
nguyén. Khoang thé ki II & Viét Nam da
hinh thanh nhitng trung tdm Phit giao
sdm uit ma ndi bat nhit 13 Luy Lau
(Thudn Thanh, Bic Ninh).

Khoang 2000 nim t6n tai ciing véi dan
téc, Phat gido phai trai qua nhitng bién c6
thing tram trong lich s Cho dén ngay
nay, Phit gido co vi tri vilmg chic trong
hé théng tén gido § Viét Nam. Hién nay,
Viét nam c6 19,4% dan sé theo dao véi
hon 18 triéu ngudi 1a tin d6 tén giao®.
Trong dé, “Phat gido cad nudc cd trén 10
triéu tin d6, hon 35 ngan ting ni, hon 15
ngan ngodi chua, c6 3 hoc vién Phat giao,
31 trudng trung cip Phat hoc™®.

Tt thud mang guom di md céi, cha éng
ta di di khai pha ving dit hoang so chua
c6 béng dang cha con ngudi. Trén budc
dudng di dan lap nghiép trong moi trudng
hoang di, éng cha ta c¢6 cAm giac sg hii
trong méi trudng hoang so va lanh 1éo ay:

“Téi diy xit sJ la Iiing

Chim kéu ciing sg, ca vung ciing ghé”

Va dén hém nay, dong bang séng Citu
Long 1a mét trong hai déng bing chiu
thd c6 dién tich 16n nh&'t cta ca nude, dit
dai phi nhiéu, phi sa dudc bdi dip bdi
hai con séng 16n 14 séng Tién va séng
Hau. Song, dia thé § diy con nhiéu phirc
tap, noi vung tring thuwdng xuyén ngap
nudc vio mia mua nhu déng bing Ca
Mau; ritng rim van con Am u, nhiéu mudi
va tht déc. Méc du, con ngudi noi diy da
ché& ngw phan nio, song vé huyén bi van
con phang phat vao tdm tri twéng tugng
ctia ho. Trong cai canh trdi nuéc bao la,
ngudi dan noi diy cam thiy minh qua
nhd bé va cob lidu véi tiéng nude vé chap
chon dudi coc nha. Thin phan con ngudi
trong moi trudng dé c6 khac gi “vich dé
voi tudng xiéu®.

Do d6, Troi, Phat 13 niém tin vé han
trude bao hiém hoa do6i khat. P&i véi
nhitng ai hang ngay phai cham mit véi
muén van thi& thach thi Troi, Phat 1a
dang thiéng liéng. Trdi va Phat 1a mot, 1a
anh sang dua dudng dén binh an, dén
mién tin cyc lac. Phat Ba Quan Am 1a vi
b tat rat gan giii v6i quan chiing®.

Vio nhitng nim cuéi ctia thé ki XX va
dau thé ki XXI, nhiéu bién ¢d cta thé

2. Vi Diing. Tam li hoc Tén gido, H, 1996, tr.10.

3. Sabio Acquaviva & Enzo Pace. Xd hdi hoc ton
gido, H, 1998, tr.101.

4. Nguyén Xuan Nghia. Ton gido trong thoi hién
dai: Thé tuc héa hay phi thétuc héa. Tap chi Nghién
ctiu Ton gido, s6 2/2003, tr.6.

5. Hoc Vién Chinh tri Quéc gia H6 Chi Minh. Li
ludn vé ton gido va chinh sdch ton gido & Viét Nam.
Nxb. Ton gido, Ha Noi, 2007, tr. 125.

6. Quach Thanh Tam. Phdt gido voi con nguoi Nam
bo ¢ thé ki XX. Tap chi Nghién ciiu Ton gido, s6
6/2002, tr.33.

7. Quach Thanh Tam. Sdd, tr.34.
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gibi dién ra da khién cho nhiéu con ngudi
phai hoang mang nhu chién tranh, dich
bénh, d6i khat,v.v.. Trong thé gidi day bat
tric nay, mét thé gidi vat chat lanh ling,
mét thé gidi “khéng thé chdp nhin duoc
134 manh dit t6t cho cac ton gido, nhat 1a
hinh thirc ton gido mdi, ton gido cuc doan
phat trién. Nguwdi dan noi diy van tin vao
su tit bi, hi x4, citu nan, citu khé Pitc Phat,
gitip ho thoat khdi nhimg bé tic trong
cudc séng day bién dong.

“Chiing t6i mitng ré béon chén
Ciing nhu ké khé6 da nén bac nhiéu
Hém nay nhd Phit dit diu

Hudng thidu cua la trin chiu quy
thay®

Do do, dii thé gidi c6 su thay déi, song
niém ctia cic tin d6 Phat gido déi véi ton
gido nay van con ton tai bdi vi triét 1
nhan sinh ctla dao Phit phu hop véi
ngudi din déng bing séng Ctiu Long va
da anh huéng rat 16n dén doi séng tinh
than va tdm linh cda ho .

b. Nhu ciu tén gido

Khi da c6 mét niém tin vitng chic vao
mot ton gido nao do, con ngudi ta méi co
nhu cau tim dén tén gisdo dé. C6 ¥ kién
cho ring, khi x4 hoéi phat trién, nhu ciu
tén giao sé mit di. Song, c6 thé néi, khi
nio niém tin tén gido chia cac tin dé con
ton tai, khi d6 nhu cau toén gido sé khong
mat di.

Nam 1968, nha Xa hoi ton giao Peter
Berger, mot trong nhitng tru cot cua li
thuyét thé tuc hoa, da phat bidu “Vao thé
ki XXI, cac tin d6 tén giao c6 thé chi con
dudc tim thay trong cic gido phai nhd,
ho tim tum séng véi nhau dé khang cu

lai mot nén vian héa thé tuc c6 tinh toan
ciu”. Hon 30 nim sau, nim 2001, chinh
hoc giai nay lai viét “¥Y tudng cho thiy
ring chiing ta dang song trong moét thé
gi6i thé tuc hoéa 13 sai 1am. Thé gidi nay,
v6i mot vai ngoai 1§, vin mang tinh ton
gido dit déi nhu trong qua kh@*®. Piéu
nay c6 nghia 13, dua cho thé& gidi phat
trién véi trinh dé ki thuit cao dén dau,
nhu cdu vé tén gido cla con ngudi vin
manh mé.

Vi thé, ton gido van luoén 13 nhu ciu,
13 su “bu dip” cho nhitng gi con ngudi
con thiéu va khat vong vuon t6i. Tuy
nhién, tébn gido khéng don gian chi 1a
xuft phat tit sy kém hiéu biét chia con
ngudi, t¢* mé tin hay phuc tung mu
quang cua tin dé trudc sitc manh ty
nhién, déi tugng dudc thd cing va cac
luc lugng dai dién cho né. Toén giao
khong chi 13 “liéu thuéc” giam dau, 13 sy
“dén bu hw 40” ma né vira 13 biéu hién,
vita 13 bién phap khic phuc su tha hoéa
clia con ngudi. Tén giao con dugc quan
niém 13 “sw quan tam tot cling, tuyét doi,
nhung 13 cai “tuyét doi” ma ching ta
khéng thé miéu t4” dugct®,

Nha Phit cho ring “séng gii thic vé’,
nén tr xuwa dén nay, Phit gido luén co
cht truong “xuat thé”, xem thé gidi hién
thue chi 14 hu 4o, tam thdi; thé gidi bén
kia méi 1a t6t dep, vinh ctru. Mic du vay,
Phit gido ciing xuit phat tir doi song,
déu phan anh thé gidi hién thuc, do dé
bao gid cling tac dong trd lai xa hoi.

8. Dan theo Quach Thanh Tam. Sdd, tr.39.

9. Nguyén Xuan Nghia. Sdd, tr. 22.

10. Truong Khiét. Ton gido hién dai va chiic ndng xa
héi cuia né. Tan Van hoa, s6 6/1993. Ban dich cta
Thu vién TW Quan doi, tr.5.
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Chua chién vita 13 ndi thd tu thiéng
liéng, vita ndi dé con ngudi ta gii gim va
tradi 1ong nhitng wu tu trong cudc séng.
P6i v6i dong bao dan téc Khmer, ngéi
chua la trung tdm ton giao, van hoa, giao
duc cta cac phum, s6c Khmer. La ndi dién
ra nhitng hoat dong thién liéng nhu 18 tét,
cuéi hédi,v.v.. Qua sinh hoat Phat gido,
ngudi dan & dong bang séng Ciru Long ¢
dip tiép xtc, chia sé tinh cdm lam giam
cang thae,ng, voi b6t sy c6 don, mot thix
bénh rit phd bién chia xa hoéi hién dai,
tranh cho con ngudi tim dén 16i séng thac
loan va hanh dong tu sat.

Vi ngay nay, trong diéu kién héi
nhép, toc dd do thi héa & khu vic dong
bang song Cttu Long dién ra chéng mit,
nhitng su c6, rii ro trong lam &an, sy
thay d&i khi hau da 1am cho li lut, dich
bénh, nghéo do6i thudng xuyén nén
ngudi dan noi diy khéng khéi hoang
mang. C6 thé néi tién bd vat chit va
khoa hoc ki thuit cang tao thém nhing
khoang tréng tam linh.. Con ngudi
khong lic nao dugdc yén én gitta bao
nhiéu xao dong xi hoi, van hoa, chinh
tri, ki thuat hinh nhu ngiy cang diy
con ngudi dén bd vie thim.

Giita cudc séng bén bé vat va, ngudi
dian & déng bing Séng Ciru Long c¢b6 xu
huéng dén chua chién ngay cing nhiéu
dé tim kiém sy thanh thin va an binh
trong cudc soéng. Bdi vi, ho tin vio nhitng
sy gifip d&, “citu nan citu khé” ctia Troi,
Phat va niém tin dé ngay cang manh mé
khi cudc séng ctia ho nhiéu bién déng.

Lé d6, giao 1i dao Phat cd6 y nghia la
déng luc thiic diy con ngudi khao khat tim
kiém ban than, xa lanh sy ham muén cta

cudc séng tran tuc va tinh cdm toén giao
“lam phét trién quy luit chil dao din dit
cude doi va Iong can dam ciia con ngudi dé
ho thianh céng trong viéc thoit khdi xiéng
xich cia long ham muén ich ki,

Nhu vay, di thoi cudc c6 thay déi, doi
séng con ngudi di sung tic hon nhung
nhu ciu va niém tin té6n gido cla cac tin
d6 ton gido néi chung va tin dé Phat gido
néi riéng khéng mat di, tham chi chua hé
suy giam. Néu nhin vao “ndi dau” c6 that
ctia méi con ngudi trong kiép nhan sinh,
nhit 14 d6i véi xa hoi con nhiéu bat tric
thi tin ngudng Phit gido vin khong bao
gid ngudi lanh trong moét bd phan nhin
dan noi diy. Va co6 thé néi ring, mot
trong nét ndi bat ctia nén vin héa tinh
than dan tdéc Viét Nam néi chung, & khu
vue déng biang séng Citu Long néi riéng
13 niém tin tin nguwdng Phat gido quyén
chit trong cac gia tri tinh than, ké thira
tit doi nay sang doi khac. Bat chap véi
thoi gian, n6é van trudng ton va tiép tuc
phat trién cing lich s,

2. Thuc hanh t6n gido cla tin d6 Phat
giao

Thuc hanh tén giao dugc xac dinh la
mot tin dé thuc hién tdp hgp nhing quy
dinh vé nghi thitc va tin nguéng tén giao
nao do, it hay nhiéu thé ché hoéa, phai thuc
hién dé cho viéc theo tin ngudng c6 thé
nhin thiy va kiém tra duget®.

11. Lé Tuéin Dat. Mot s6 vdn dé vé ton gido va nhu
cdu vé ton gido. Tap chi Nghién citu Ton gido, s6
1/2008, tr. 5.

12. Lé Hitu Tuéin. Mot s6 van dé ciia Phdt gido Viét
Nam trong doi song hién nay. Tap chi Nghién ciiu
Ton gido, s6 1/2002, tr. 40.

13. Vii Quang Ha. Xa@ hoi hoc ton gido, Nxb. Dai hoc
Quoc gia, H, 2008, tr.221.
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Khi con ngudi ta cé6 nhu ciu va niém
tin vao tén gi4o, ho sé tim dén nhitng noi
linh thiéng dé thé hién sy toén kinh. Dirc
Phit c6 day: “Loi day cia ta khéng phdi
dén dé tin ma dén dé thidy va thuc
hanh 9, Ngay nay, thuc hanh ton giao 1a
moét van dé phitc tap, ¢c6 nhiéu muc dich
khac nhau dé ho tim dén chia; ¢6 ngudi
dén dé cdu an, ciu siéu; c6 ngudi dén dé
cau cho giau sang phit quy, tham chi con
c6 nhitng muc dich tiéu cuc khac. Dudi
gbc do tiép can xi hoi hoc, cic nha xa
héi hoc thudng phan tich thuec hanh tén
gido cha tin d6 Phat gido theo nhiéu chi
bao, song trong diéu kién cho phép,
ching t6i phin tich mét sé chi bao co
ban nhu sau:

- Ai 14 nguoi thuong dén chia ( tudi,
gidi tinh, nghé nghiép...)

- Ho dén chiia vdo nhitng dip nio? Tin
xuAt dén chuia (c6 thudng xuyén hay khéng).

- Khi cdc tin dé dén chia, ho c6 nhitng
hanh vi gi?

Ai 13 ngudi dén chua? Chua 13 ndi thd
tw cac ding thé& lai, bd tat; 14 noi gii gadm
nhitng wdc mo, khat vong t6t dep cho ddi
séng con ngudi. Nhuw di phin tich, cudc
séng nhiéu bién dong, ngudi dan khu vuec
déng bang séng Ctru Long ciing chiu anh
hudng it nhiéu. Niém tin ctia ho vé su citu
gitip, citu nan citu khé cha cac vi bd tat
ngay cang manh mé hon. Bat ki ai, du 1a
Phat t& hay ngudi ngoai dao déu c6 thé
dén chia, khéng phan biét gidi tinh, tudi
tac, dan téc hay thanh phan xi héi. BSi
Chuia 13 ndi dé ta tic cing ching sinh.

Dan gian cbé ciu “tré vui nha, gia vui
chiia”’, dudng nhw né di thay déi trong
giai doan hién nay. Trong nhitng ngay 1é&

hoi, s6c vong cbé rat dong ngudi di 1é
chua thudc hau hét cac ltra tudi, dic biét
13 thanh nién®. Vita qua, nhin ngay Lé
Phit PaAn nim 2009, chiing t6i di quan
sat mot s6 ngdi chua tai Tp. CAn Tho,
thiy ring ngudi dén chua diy di moi
thanh phan dan thudng, can bo, doanh
nhan,v.v.. moi lita tudi, dic biét, Phat t&
13 thanh nién rit dong.

Vao dip nio? Hau hét, ngudi dan &
déng bing séng Ctu Long cé thé dén
chiia bat ki ngay nao. Néu ho ¢é6 nhu ciu
tam linh, ho déu c6 thé dén chua. Déi véi
Phit ti, ho rit thudng xuyén dén chua,
dic biét vio nhitng ngay ram vi ho dén
cau siéu, sam héi. P6i v6i ngudi ngoai
dao, ho chi dén chua vao cac dip 1& hoi
hay cac ngay ram 16n trong nim.

Hanh vi niao ciia Phat tit khi dén chua?
Phit tt dén chua véi tdm 1ong kinh Phat
va nhan thitc ring, diy 1a nodi linh
thiéng, 14 noi c@tu nan ctu khS cho
nhitng manh ddi bat hanh. Do dé, khi dén
chua, Phat t& rat nghiém trang, tham chi
khoéng dam cudi dua.

P6t hwong, khin vai va tung kinh
niém Phat 13 hanh vi ma cac Phat t&t 1am
thuong xuyén khi dén chua. Mot trong
nhitng hanh vi dién ra song song véi cac
hanh vi trén 13 “Lay Phat”. C6 rat nhiéu
1i do dé Phat t& lay Phat. Hau hét cho
ring, lay Phat 13 thé hién sy tén kinh. C6
ngudi cho rang: “Lay la thé hién sy
thanh kinh, va lay cing la phuong tién
dé g3 bd cai rang budc clia tu cao, tu dai.

14. Lé Hiru Tuan. Sdd, tr. 41.

15. Nguyén Khic Dic. Vai tro ciia Phdt gido & Viét
Nam hién nay. Tap chi Nghién citu Ton gido, s6
7/2008, tr. 46.

35



36

Nghién cttu Ton gido. S6'5 - 2011

Chi c6 lay ngudi khac méi thao bé dude
cai “coi minh hon ngudi’. Lay khong co
nghia 13 nhu nhude, lay dé chién thing
cai ‘ban than”. PAy la t6i néi ngudi lay
ngudi thoi do, thi cai lay van c¢6 muc dich
t6t dep. Chit dirng néi gi 1a lay Phit. Néu
ban néi lay “cuc dit nung” ma tudéng la
Phat, thi ban 14y dit 1a cai tuong ctia ban
¢b ai lay khong? Vi Ditc Phat duge nhiéu
ngudi tén kinh nén cho du dé chi 1a “dat
nung” nhung ngudi ta van lay. Ban tudng
cac hoc gia khoéng biét pho tuwgng lam
bing dit, bing dong.. chic, nhung ho
van lay. Vi ciing khoéng phai lay dé cdu
xin dau nhé”.

2,

Thyc hanh tén gido khéng chi &
trong chiia ma con ci ngoai ddi, Phat ti
luén tam niém “Tam la Phat, Phat la
Tam” nén moi lic, moi noi, ho hanh sy
theo su day bao cta Ditc Phat. Long tir
bi, hi x4 va yéu thuwong gitp d& moi
ngudi 13 hanh vi thudng gip & cac Phat
t. Do dé, moét trong nhitng tinh cach
clia ngudi dan & déng bing séng Ciru
Long luén 13 chit phac, chan that, thiy
chung, c6 long thuong ngudi. “P6 di tu,
day xin & sdi, An dia tuong chiia tron
ngéi cung nhau; P6i 1ita ta thuong nhau,
thwong dai thuong dot, Thuong 16t da
6c, thuong tréoc da dau, ngt di thi chd,
thirc ddy lai thuong”.

Tém 1Ilai, Phat gido la moét trong
nhitng tén giao c¢6 nhiéu tin dé nhit &
Viét Nam. Gido li cia dao Phat gan giii
véi quan ching nhan dan lao déng nén
trai qua nhiéu thé ki véi nhitng thing
tram lich s, Phit gido van ton tai va
phat trién. Trong bdi cdnh hién nay, doi
séng vat chit clia ngudi dan dong bing
séng Ctru Long da dan nang 1én; ho ciing
da chinh phuc dudc thién nhién. Song, ho
van con phai déi méit v6i nhiéu rai ro,
thach thttc khéng thé vugt qua. Hon nita,
cudc séng boén bé héi ha da lam cho ho
mét méi va muén tim dén sy thanh tinh.
Nhitng lac nhu thé ho tim dén chua, dén
véi Phat véi khat vong séng, mong mudn
citu nan citu khé va su thanh than trong
doi song day bién dong. Do dé, & day, nhu
cau, niém tin va thyc hanh tén gido cua
tin d6 Phit gido khong mit di va ngay
cang dugc khﬁng dinh. Théng qua day, co
thé noéi, Phat giao co vai tro quan trong
trong doi séng tinh than, tdm linh clia
ngudi din & dong bing soéng Citu Long.
Vi thé, Nghi quyét 24 cia Bd Chinh tri va
Nghi quyét 25 cia Ban Chiap hanh Trung
uong (khoéa IX) xac dinh: “tén gido la
nhu ciu tinh than va tén tai liu dai cing
dan téc di 1én Chii nghia X3 héi® /.

16. Lé Tuén bat. Sdd, tr. 7.
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