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TON GIAO VA DAN TOC

TiN NGUGNG TON GIAO CUA CAC
DAN TOC THIEU SO G VUNG NUI PHIA BAC VIET NAM

L VE CAC TIN NGUGNG TON GIAO TRUYEN
THONG

Nhin t(‘;ng thé tin ngudng ton giao
truyén théng clia cac nhém dan toc thidu
s6 ¢ khu vuc nay déu chiu anh hudng
manh mé cla nhimg yéu t6 ton giao cd
dai la vat linh gido va totem gido. Bén
canh d6 1a su hién dién ctia Pao gido va
mét phan niao dé 1a Nho giao va Phiat
gido & mot s6 dan téc. Tuy nhién, du cbd
phén tich dudi géc dé6 van hoa téc ngudi
hay t6n gi4o thi ngudi ta vin thiy néi 1én
nhitng hoat dong tin ngudng ton giao
truyén théng chii yéu ctia dong bao la:

11 Tin ngudng thg cing t6 tién

Pay la tin ngudng dién hinh cla t&t ca
cac dan toc & mién nai phia Bic. Theo
quan niém cta nhiu dan téc, t6 tién bao
gbém tit cd nhitng ngudi di khuit thudc
cac thé hé ma cht yéu tir thé hé cha éng
trd vé trudc. P6 1a nhitng ngudi di lam
nén su nghiép dé lai cho con chau, giam
sat con chau t6 chitc thue hién luit tuc cla
cong déng. TS tién ciing 14 ngudi ludén phit
hé cho con chau lam én thuan lgi. Béi vay,
moi ngudi phai ghi nhé céng lao cla t6
tién va lap noi thd cing t3 tién.

Piéu can luwu § 13, khong phai tat ca
cac dan téc déu c6 chung khai niém t3

VUONG DUY QUANG"

tién trong moét khong gian va thoi gian
nhat dinh. Néu & ngudi Thai, danh sach
nhitng ngudi dia khuit dugc biét dén rat
nhiéu va luén dudc moi ngudi ghi nhé
théng qua cac cuén gia pha dugc ghi
chép bing chit Nom Thai, thi nguge lai, &
ngudi Hméng va moét s6 dan tde khac, t6
tién chi dugc ghi nhé qua tri nhé bdi day
14 dan tdoc khéng cé chit viét, vi thé mbi
khi 1am nghi 18 thd ctng t8 tién, ngudi
Thai ¢6 thé goi di tén nhitng ngudi da
khuit cia minh con nguwdi Hméng chi cod
thé goi tén cac t8 tién ctia minh theo cac
thé& hé ma ho con nhé dudc. P6i véi ngudi
Dao, t6 tién luén dugc thé hién qua hai
khai niém rong, hep khac nhau, § khai
niém rong, Ban Vuong (Chéiu Pang) dugc
coi 13 thuy t6 cha timg gia dinh, timg
dong ho va ca dan toc Dao; & khai niém
hep, t8 tién cha gia dinh, dong ho bao
g6ém cha me, 6ng ba, cu ki, diy 14 dan toc
phS bién tuc thd ciru tdée (chin doi). &
ngudi Pu Péo, t8 tién dude thd cang chi
gbém 3 doi (b6 me, 6ng ba va cu ong, cu
ba). Ngudi Giay lai thd t6 tién khong ké
bao ddi va khi khidn thuwong goi chung
chung. Ngudi La Hi chi thd cing t8 tién
1a bd me va & mot vai trudng hop (co6

* NCV. Vién Nghién cttu Ton gido.
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ngudi bi 6m rat ning..) méi cing goi
dén 3 doi. Ngudi Xinh Mun chi thd t8
tién trong hai doi (b6 me va 6ng ba),
nhitng ngudi chét tir doi cu trgd 1én tré
thanh b6é phian cia ma nuwong, ma ban.
P6i v6i ngudi Ha Nhi, ¢6 ving déng bao
thd cing t8 tién chi gém mét ddi 13 bs
me, c6 vung lai thd cing 2 doi bao gém
b6 me va 6ng ba. Pham tri t6 tién cua
ngudi Lé Lo duge phan 1am 2 16p: t8 tién
gan gém tir doi thit 3 dén doi thit 5 trd
lai; t6 tién xa 14 nhimg ngudi tit doi thi
6 trélén,v.v...

Duéi méi mai nha, déng bio déu cod
ndi ths cing t6 tién. Theo quan niém ph(‘;
bién ctia cac dan tdc, noi thd cting t6 tién
luén 13 noi trang trong, thiéng liéng cta
méi gia dinh. Ngudi Tay thudng dé ban
thd t6 tién trén cao, ngang xa nha, ban
thd duge trang hoang rat dep. Ban thd t6
tién ctia ngudi Gidy dugc dit & gian gitta
clia ngéi nha chung véi noi thd vua bép
va tho trdi dat. Ban thd td tién cta ngudi
Pu Péo khong phai 13 nhitng bat huwong
ma 13 nhitng hii sinh nhdé, méi hii tugng
trung cho moét ddi va nha nao ciing phai
6 it nhét 3 hii thd. G ngudi Ha Nhi, ban
thd t6 tién thudng dit & cdt cai trong
buéng cta chii nha. Ban thd dudc lam rat
don gian, chi 13 mét 6ng tre, trong dung
it men rugu; c6 ndi 13 mot chiée sot mit
cao duge budc vao cot. Noi thd t6 tién clia
ngudi Xinh Mun lai dé & goéc nha dude
ngin bing tdm phén dan, bén trong noi
thd treo ham con 1gn giét thit hém dung
phén thd, noi thd dé mét nip gié com co
dung it trau va mot 6ng tre dung nudc
budc vao phén tho®. Ngudi Dao la mot
trong nhimg dan tdc c6 ban thd t6 tién
dugc lam trang trong va cau ki nhat.
Thoéng thudng, ban thd nay la mot hinh
hop lap phuong, dudc dit & gian gitta clia

nha (méu 13 nha ba gian) hoic & gian
khach (néu 13 nha hai gian) va luén dé
cao cach nén nha chitng 1,6 m- 1,8 m.
Trong ban thd c6 mot bat huong va bén
canh 1la mdt chén nudc, trudc bat huong
c6 3 chén dung dé rot rugu khi cing.
Xung quanh ban thd treo cac d6 lam dung
cu cing t& nhwt tréng, chudng, ti va, xap
xéng, v.v... Bén trong ban thd déng bao
dan tranh vé hinh cac thanh than. Cing
¢6 ndi, hop ban thd duge chia 1am ba tang:
thugng, trung, ha. C6 ving Dao, ban thd
t6 tién ctia déng bao duge lam don gian,
chi 13 tdm van hay cai gian con treo trén
vach, c6 mai che bang phén®. P&i véi
ngudi Hméng, noi thd cing t6 tién cia
déng bao luén & vach tudng thudc gian
gilta clia ngdi nha - gian danh cho cac
hoat déng tin ngudng tén giso. Ndi thd t6
tién dugc dugc nguwsi Hmoéng goi la
Cungv Pox Ziéus. Chd thd dugc lam hét
sttc don gian, thong thudng chi 14 manh
gidy tién hinh chit nhit lam biang gidy
ban dan 1én vach giita nha. Mot s6 ving
dong bao c6 ban thd riéng bing gb dude
goi 1a xinhx khaz dit & chinh giita gian
cling. Trén ban thd, ngoai manh giiy ban,
¢6 ba 6ng huwong hodc ba bat huong. Noi
dit ban thd 13 noi thiéng, chi ¢6 dan éng
méi dugc dén gan®.

Nghi 18 cang t6 tién duge tién hanh &
nhiéu th&i diém trong nam, quan trong
nhat 1 viée cing t6 tién trong 18 mimg

1. Vién Dan toc hoc. Cdc ddn tc it nguoi o Viét
Nam (cdc tinh phia bdc). Nxb khoa hoc xa hoi, Ha
Noi, 1978. tr.72 - 411.

2. Vuong Duy Quang. Doi song tin ngudng tén gido
ctia dong bao Dao ¢ Viét Nam. Béo cdo khoa hoc
cdp vién nam 2006. Phong thu vién Vién Nghién ciitu
Ton gido. tr. 9.

3. Vuong Duy Quang. Van hod tdm linh ciia nguoi
Hmong & Viét Nam: truyén thong va hién tai. Nxb
Van hod - Thong tin va Vién van hod. Ha Noi, 2005.
tr. 95.
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nim méi, 1& cubi xin, 16 tang ma, 1& com
méi, 16 dit tén tré so sinh, 1& trudng
thanh, 1& ciing chita bénh cho ngudi nha,
16 vao nha méi,v.v.. G nhidu noi cha
déng bao Tay, Nung, viéc dang huong
cang t8 tién con thuc hién hang thang
vio méng mét vi ngay rim am lich.
Viéc thue hién cac nghi 18 cang t8 tién
thudng do ngudi cha - chti nhi dim
nhin va sau dé truyén lai cho con trai
16n. Hau hét cac nghi 1é nay tuy tién
hanh don gian nhung rat trang nghiém.
Riéng & ngudi Dao, 18 cing thuy t6 Ban
Vuong dude chuin bi ridt cong phu va
duge coi 1a nghi 1& 16n nhat, t6n kém
nhat trong cac hoat dong tin ngudng
truyén théng cta dan toc nay.

12. Tin ngudng lién quan dén néng
nghiép

Nhu da trinh bay, cac dan toc thiéu sé
& mién nai phia Bic déu 13 cu dan néng
nghiép véi hai nén ting: néng nghiép
ltia nudc d6i v6i nhém dan téc cu tra chu
yéu & ving thung liing chin nai va néng
nghiép nuong ray déi véi nhém dan toc
cu tr@t & ving niai cao. Béi vay, ho co
nhiéu nghi 1é tin ngudng lién quan dén
hoat déng kinh t& niy. Pién hinh trong
tin ngudng 4y 14 mot s6 nghi 1& sau

121 Lé cAu mia

Lé cau mua la tin ngudng néng
nghiép rat quan trong ctia déng bao, du
méi dan téc goi 1& nay theo nhitng tén
goi khac nhau nhung né déu dugc tién
hanh véi chung mo6t muc dich: cau xin
trdi dit, cac vi than linh, t8 tién phd ho
cho mila mang béi thu, théc laa day kho,
ngudi ngudi sung tic. Nghi 1& nay
thudng dién ra ngay sau tét am lich, thoi
diém trude khi bit ddu mét vu mia méi
va tuy theo timmg vung, ting dan tbc, nd

c6 thé dién ra dén cudi thang ba, diu
thang tu am lich. Ching t6i xin néu dudi
day hai nghi 18 cAu mua tiéu biéu, do 1a:

Lé hoi Long Toéng (cha ngudi Tay,
Nung): diy 13 1& cAu mua dién hinh cia
nhém dan toc thidu s6 14y noéng nghiép
ltia nuwéc 1am nén tang.

Theo quan niém chia ngudi Tay, Nung,
Léng Téng cb nghia 1a “xudng déng” va
Léng Téng ciing con cd nghia 1a “cdi
tréong”. Lé hoi nay dién ra trong cac ban
ctia dong bao bit ddu tit thang giéng dén
thang hai Am lich. Vao ngay 18, méi gia
dinh sim sta mim com, rugu thit rat
trang trong va cung nhau mang ra bai
dat trong canh canh déng ctia ban - noi
sé tién hanh nghi 1& xuéng déng. Chu 1&
13 mét gia ban rat am hiéu nghi 18 va co
uy tin dugc dan lang chon lam dai dién
cho cong doéng tién hanh cac tha tuc
cling goi trdi dat cing cac vi than linh
va t6 tién ciu xin 1am sao cho mia mang
tot twoi, théc lha day san, gia stc day
sdn, moi ngudi déu khoé manh, gip
nhiéu may min. Sau dé ngudi ta tién
hanh cay ludng dit dau tién duéi dam
ruéng md dau cho mét vu mua méi.

Sau khi két thic phan 1é, phan hoi
dudc dién ra véi cac hoat dong vui choi
van nghé dam chat dan gian clia ngudi
Tay, Nung nhu ném con, hat then ,vv..
Lé hoi két thiic bing bita com thian méat
clia cong dong.

Lé Ship khat ling dao mién (cta
ngudi Dao): Pay 1a nghi 1é cAu mua rat
dién hinh cho nhém cu dan ving cao lay
noéng nghiép nuwong riy lam nén tang
kinh t& Shsip khit Iing dao mién,
nghia den 13 “cling trdi dat” va theo giai
thich cia dong bao, day 1a 1é khan xin
troi dat - thé luc siéu nhién 16n nhit
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cing cac than linh, éng t6 cla ngudi
2 A N

Dao... dé cau mua.

Theo phong tuc & nhiéu noi, nghi 1&
nay dién ra hing nim vao thang giéng
hodc ca biét 6 thé vao cudi thang ba diu
thang tu am lich va con c6 nhitng tén goi
khac mang tinh dia phuong. Thong
thudng, cac gia dinh ty sim stta mam
cling bao gém: thit ga, x6i, rudu, gidy
tién réi cing nhau mang ra dia diém
hanh 1é (1a noi thd thin ma cta lang
(Péng, Miu) hoic & ngoai déng ..). Ciing
¢6 noi, 18 thitc nay dude t8 chitc vai ba
nim mot 1an trong mdi ban va cac 18 vit
phuc vu cho nghi thitc cAu mua dudc dan
lang cung nhau quyén goé6p. Mic du, 1&
thitc nay c6 thé dién ra theo trinh tuw dai
ngin khic nhau tuy theo timg ving,
nhung hoat déng ciu xin trdi dat va cac
vi thanh than bao gid ciing quan trong
hon ca. Trong nghi thitc 4y, thiy cing
thay mit toan thé dan lang tiénh hanh
cing khan cau xin trdi dat, than laa, 6ng
t6 ctia ngudi Dao va cac vi thin ma khac
phu ho cho moi nguwdi, moi nha mua
mang béi thu, théc lta day kho, ngudi
ngudi sung tac. Sau do6 ngudsi ta thuc
hién dang 1é vat, dét gidy tién, xin am
duong. L& ciu mia luén két thiic bing
viée cac gia dinh cung nhau thu 10c, an
uéng than mat ngay tai noi hanh 16,

3 mot s6 dan toc, tin ngudng cAu mua
dién ra don gian theo quan niém va nhan
thitc clia titng cong doéng. Ngudi Kho Ma
cidu xin mia mang t6t twoi gin lién véi
tuc thd sinh thwe khi dé “day” lta biét
cach sinh séi ndy nd trén nuong ray.
Ngudi Mudng tién hanh tin ngudng cau
mia bing nghi 18 “ha dién”. Ngudi Thai
lai ¢6 tuc dén tiéng sidm dau mua, Am
thanh bao hiéu cudc séng van vat trd lai
sau mua déng gia rét va biat ddu vu mua

méi. Ngudi Lo L6 1am 18 cAu mua tai noi
thd thé dia & khu rimg cdm cta lang, sau
khi cAdu xin cho mia mang dudc t6t tuoi,
ho nghi 1am viéc 3 ngay theo phong tuc
clia cong dong. Tin ngudng cau mua cua
ngudi Pu Péo dién ra trong nghi 1& Pat
ong (ép nudc) trong khoang tir méng 3
dén 13 thang Giéng Am lich. P6 1a nghi 1é
md dau mua sin xuit, cAu mong cho
cong déng dugc binh yén, moi ngudi
khoé manh®,v.v... Ngoai nghi 1é “xuéng
déng”, ngudi Nung & huyén Quang Uyén
tinh Cao Bing con cb 1& “phao hoa”, mot
hinh thitc cAu mua mi ndéi dung la 1&
thitc “cAu mua” v8i muc dich cau xin sao
cho muwa thudn gié hoa, mia mang tét
twoi®, v.v...

122. Lé ciing hén liia

Hén lta dudc cd nhém cu dan nuong
ray va ltia nuéc coi 13 “than lda”, vi than
c6 dong gobép quan trong cho mot mua
mang béi thu. Chinh bdi viy, cic cong
déng déu c6 nghi 18 ciing hén laa dé ciu
xin va té 1ong biét on hoén lta vao nhitng
thdi diém khéac nhau tuy theo titng ving,
titng dan tdc. Nghi 18 nay tién hanh don
gian va do cac gia dinh tu thuc hién. Véi
ngudi Dao, déng bao thudng t6 chire
nghi 1& nay trudc khi két thiic vu mua®.
3 nhidu ving cfa ngudi Thai, 18 cang
hén lta dude goi 1a tuc “cam on” hén laa.

4. Vuong Duy Quang. Dodi song tin ngudng ton gido
ctia dong bao Dao ¢ Viét Nam. Béo cédo khoa hoc
cdp vién nam 2006. Phong thu vién Vién Nghién ctitu
Ton gido. tr 12.

5. Vién Dan toc hoc. Cdc ddn toc it nguoi ¢ Viét
Nam (cdc tinh phia bdc). Nxb khoa hoc xa hoi, Ha
Noi, 1978. tr 105, 83, 161, 380, 255.

6. Tu li¢u dién da cla téc gid tai huyén Quang Uyén
tinh Cao Béng thang 10 nam 2006.
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ctia dong bao Dao ¢ Viét Nam. Béo cdo khoa hoc
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Ton gido. tr 13.
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Ngay khi gat xong, ngudi ta mang mam
¢b dit 1én chin ra khin cam on hén laa,
sau d6 chti nha lam mét bit nhin bing
rom tugng trung cho hén laa réi rubc vé
nha dit 1én trén bich théc dé hén laa
“ngt” lai d6 suét mia dong dén ngiy sim
dau nim méi danh thitc hén laa day.
Ngusi Kho Ma lai quan niém, khi gieo
hat va thu hoach, tinh linh laa nhap vao
me laa (titc nguwdi nit chii nha). Me laa 1a
ngudi diu tién thyc hién hoat dong gieo
lta va thu hoach lia. Trong 1é hoa mau
clia dong biao, ngudi ta thuc hién mét s6
tht tuc réi goi tinh linh la vé nha va
dit cum lta thiéng 1én trén bau, bi,
khoai, cAu xin tinh linh cac loai hoa mau
nay tang thém tinh luc cho laa. Ngudi La
HU ciing tién hanh cing goi hén laa khi
gieo trong nhung tip trung cht yéu vao
dip thu hoach®,v.v...

1.2.3. Lé com méi

Pay 13 nghi 18 thé hién 16ng biét on
clia moi ngudi déi véi t6 tién va cac vi
than linh di phi hé cho ho mét mua
mang t6t tuoi. Tai cac ving ciia déong bao
Thai, khi lda bat ddu chin, cac chu gia
dinh ra déng hai vai bong lta treo lén
vach ban thd than nha hay c6t nha chinh
r6i khan goi than nha xuéng ching
giam, moi thanh vién trong gia dinh va
dong ho tu tap t6 chitec &n mimg®. Ngudi
Dao ciing tién hanh nghi 1€ nay vao mua
thu hoach, cic chi gia dinh ngit nhitng
béng lia méi dau tién mang vé lam 1é&
ciing com méi nhim ta on t6 tién da phu
hé cho mua mang t6t tuwoi, laa ngd duge
thu hoach®,v.v...

Ngoai cac nghi 1é trén, dong bao ving
cao con cO6 nhing tin nguwdng néng
nghiép khac lién quan chd yéu dén canh
tac nuong ray, dén ritng va dit ritng nhu:
1é tra hat, 1é cing than nuong, 1& mé clta

ring,v.v... Vi § cac nhém dan téc ving
thung ling chan nai cing hién dién
nhiéu hoat déng tin ngudng thd ctng cac
vi thAn ma lién quan dén néng nghiép
lta nude ctia ho. Ngudi Thai & TAy Bic co
1é cing ma rudng, cing than séng sudi,
ngudi Mudng cb 1é thuong dién,v.v...

13. Tin ngudng lién quan dén cong dong

Su cd két ctia cong dong 13 nén tang
sttc manh gitp cac dan tdc ton tai va
phat trién trude thach thitc, de doa cla tu
nhién va nhitng thé& lyc bén ngoai. Tin
ngudng téon gido lién quan dén codng
doéng déng moét vai tréd quan trong tao
nén sitc manh cia su c6 két ay.

Nhitng nghién cttu vé cac dan toc
thiéu s6 & mién nai phia Bic cho thay,
tin nguéng thd than lang hay “than ban
ménh” ctia lang, clia ban mudng rit phd
bién va c6 tinh dién hinh. Theo quan
niém ctia hau hét cac dan tdc, than lang
hay “than ban ménh” ctia ban mudng la
ngudi da cé cong khai son pha thach lap
nén lang ban hodc c6 thé 1a vi than dat,
than nai cha vuug, ciing c6 khi 13 than
ban, ma ban giip bdo vé cudc séng clua
dan lang. Than lang 14 ngudi chi phéi
truc tiép dén cudc séng cia dan lang, cod
thé phi ho, bdo trg cho cong déng moi
diéu t6t dep hoic c6 khi 13 su ndi gian,
giang tai hoa. Ngudi Mudng goi “than
ban ménh” 4y 13 Thanh Hoang va trong
cac lang clia ho, ngudi ta déu c6 dinh dé

8. Vién Dan toc hoc. Cdc ddn toc it nguoi o Viét
Nam (cdc tinh phia bdc). Nxb khoa hoc xa hoi, Ha
Noi, 1978. tr 161, 106, 361.

9. Vién Dan toc hoc. Cdc ddn toc it nguoi ¢ Viét
Nam (cdc tinh phia bdc). Nxb khoa hoc xa hoi, Ha
Noi, 1978. tr. 161.

10. Vuong Duy Quang. D i song tin ngudng ton gido
ctia dong bao Dao ¢ Viét Nam. Béo cdo khoa hoc
cdp vién nam 2006. Phong thu vién Vién Nghién ctitu
Ton gido. tr 13.
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thd Thanh Hoang. Trong tin ngudng cua
ngudi Thai, dong bao quan niém van
ménh cla dan Thai va chtia dit phu
thudc vao vin ménh chiéc nha san tugng
trung dudc dung 1én nhan dip chaa dat
cAm quyén véi chiéc “coHt mudng” - Iic
muong biéu twong cho ditc tin vé su
hung thinh hay suy vong ctia cong dong
nay. Ngudi Tay lai goi “than ban ménh”
clia ban chinh 1i cac thin thd coéng, thd
dia va 1ap dén miéu trong ban dé thow,
Noi thd cing thin ma lang cla ngudi
Dao (titc than ban ménh) duge goi 1a cac
DPéng hay Miu, dé c6 thé 1a cai lan do dan
lang dung 1én hay héc da dugc ké cin
than & ngay khu rimg hay bai dat canh
lang. G ngudi Hméng, noi thd “thin ban
ménh” clia lang c6 thé dudi gdéc ciy to
trong rimg ciAm hay trong héc da, hang
da. Viéc thd cing “than ban ménh” cua
lang rat dudc coi trong, né dugc tién
hanh hing nim, nhit 14 vio dip t6t nim
mdi hay khi cb viéc hé trong.

Tuy khéng néi bit nhu cic hoat dong
tin nguwdng mang tinh coéng déng lang
ban nhung nhitng tin ngudng lién quan
dén dong ho ciing 1a van dé dang quan
tAm cla cac dan toc mién nai phia Bic,
dién hinh 13 & ngudi Hméng. D6i véi dan
tdéc nay, ngudi ta coi nhitng ngudi ciung
dong ho phai 1 nhitng ngudi “ciing ma”,
c6 nghia phai c6 cung nhitng “ki hiéu”
tin ngudng trong 1é thirc tién hanh chén
cdt ngudi chét, trong nghi 1& “ma bo”,
“ma lgn”, “ma cta” vi khéng cbé phan
dinh chi trén chi duéi, trong khi & nhiéu
dan tdc, cong déng dong ho dugc dinh vi
rd chi trudng, chi thit va c6 noi thd ting
tong toc, tirng dong ho ,v.v...

14. Tin ngudng lién quan dén chu ki
ddi ngudi

O mién nai phia Bic, tin ngudng nay cb
nhitng biéu hién dim nhat khac nhau tuy
theo diic thil vin hoa cla titng dan tdc, tirng
ving mién. Tuy nhién, nét phd cap cha néd
13 nhitng 18 nghi 4y ludén duge bat diu tir su
kién chio dén dita tré ra ddi, dén nhitng
hoat déng lién quan dén qua trinh trudng
thinh va két thac bing tin ngudng lién
quan dén cai chét hay su két thic ctia cude
s6ng mot con ngudi trén mit dat.

+ Tin nguédng lién quan dén sinh dé va
nuéi con

Trong tin ngudng nay, doéng bao
thuong c6 nhitng tap quan kiéng ki lién
quan dén viéc bio vé thai nhi va sinh dé
(phu ni&¥ Dao khi mang thai khong dudc
dé€ kim chi hay kéo trong ngue 4o; con
gai Hmong, Dao dia 14y chong khéng
dudc sinh né & nha b6 me dé,v.v..), ¢b khi
d6 1a nhitng 1é cing cau cho “me tron con
vuéng”, thai nhi khoé manh,v.v... Khi dita
tré ra doi, ngudi ta thuwe hién nghi 18 dit
tén cho tré. Nghi 18 dit tén ludn gin véi
nghi thitc cing cAu mong than nha, t6
tién cing cac vi than linh khac phu hé
cho dita tré khoé manh, gip nhiéu may
mén va nhitng cai tén dit cho tré thudng
dugc lua chon ki cang nhim tranh pham
nhimg kiéng ki va dé hdp véi via dira tré.

+ Tin nguéng lién quan dén s trudng
thanh

Tin nguéng nay chd yéu tap trung vao
hai hoat déng chinh 13, 1& truédng thanh
va 1& cuéi xin.

Lé trudng thanh

Theo quan niém kha phd bién ctia cac
cu dan ban dia ving nai phia Bic, bat ki

11. Vién Dan toc hoc. Cdc ddn toc it nguoi J Viét
Nam (cdc tinh phia béc). Nxb khoa hoc xa hoi, Ha
Noi, 1978. tr.82, 160, 161, 195.
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ngudi dan 6ng nao khi 16n 1én déu phai
trai qua mot 1& thitc “chitng nhian” ho da
truéng thanh, tir d6 ho méi c6 quyén 1gi
va nghia vy tham gia vao cac hoat dong
x4 hoi clia cong déng. Néi cach khac, néu
chwa tradi qua nghi 1& nay, c6 nghia
ngudi 4y van chua phai ‘ngudi 16n” cho
du ho da cbé6 gia dinh va con cai. Pién
hinh cta 1& trudng thanh 13 nghi 1é &
ngudi Dao, dugc déng bao thuwc hién
trong 18 cip sic ma tén goi clia nbé xuit
phat tit viéc ngudi trai qua 1& nay sé dudc
thiy cting cip cho mét ban sic ghi bang
chit Nom Dao hay chit Nho nhu td “chimng
chi” cong nhan ngudi d6 “trudng thanh”,
dudc quyén tham gia cac hoat déong ton
giao va thiét ché xa hoéi clia cong dong
theo luat tuc ngudi Dao. Lé nay con dudc
ngudi Dao goi bing cai tén: Lip tinh
(Lap tinh, Lip tich) hay Cip tinh (Cip
tinh, ..), Qui tang, Chay siy hay Phin
voong®... G ngudi Hméng, 18 trudng
thanh lai 13 1& dit “tén gia” - Bé liul tirc
1é dit tén dém chinh thitc cho ngudi dan
ong Hmong.

Lé cuéi xin

Nghi 1é cuéi xin la ddu méc quan
trong khing dinh sy trudng thanh va
phat trién clia méi thanh vién trong
cong doéng. Trong nghi 1é nay, tin
ngudng “dung v¢ ga chéng” duge thé
hién v&i nhiéu sic thai khiac nhau nhung
hau hét déu mang dam dau 4n xa héi phu
quyén ciia cac dan toc ban dia mién nii
phia Bic. Nhitng nghién cttu cho thiy, da
s& cac dan téc noi diy khi rudc dau vé
nha trai déu phai c¢6 thu tuc “nhip cira”
hay ‘nhap ma” cho ngudi con gai thong
qua viée khdn méi t8 tién, than nha va
cac vi than linh khac dén lam chimg dé
tit d6 ¢6 dau tré thanh “ngudi chia nha
chéng”, “ma ctia nha chéng”. Pinh cao

ctia hoat dong nay 1a nghi 1é& “nhép cita”
cho c6 dau 6 ngudi Hmoéng véi hinh anh
thay cting bén nha trai cAm con ga “than
clta” quay 3 lan trén diau cd6 dau va noéi,
“hém nay 1a ngiy vo cung t6t, than clta
hiy chitng dam tit nay co6 gai nay sé trg
thanh ngudi clia nha ta, ma ctia dong ho
ta...”.

P6i véi ngudi Kho Mia va Pa Thén,
hén nhin cudi xin con mang diu 4n cda
giai doan qua do cu tra t nha vg chuyén
sang nha chéng, d6 13 mét trong nhitng
yéu t6 1lam cho tuc & ré duge thé hién
dam nét & nhém dan téc nay. Tham chi &
din toc Kho M, ngudi con trai khi doé
phai ddi ho theo ho vg. Khi vg vé nha
chéng méi theo ho chéng va lac 4y méi
1am 18 cting t6 tién bén nha chéng®.

+ Tin ngudng lién quan dén cii chét

Cac dan téc thiéu s6 & mién nai phia
Bic déu c6 chung moét quan niém, khi
moét ngudi nio dé chét, diéu dé c6 nghia
ngudi 4y di hoan thanh nghia vu cudc
song & mit dit va dudc trd vé véi thé
gidi cla t6 tién va ngudi ta phai thue
hién hang loat cac tin ngudng lién quan
dén qua trinh tién dua ngudi chét vé véi
t6 tién. Mot trong nhitng hoat dong dién
hinh 4y la nhitng nghi thitc tang ma cta
ngudi Dao va ngudi Hmong.

Theo tién si Ly Hanh Son, nghi 1é tang
ma cta déng biao Dao dién ra véi rat
nhiéu thi tuc tin nguwdng. Ngay khi
ngudi chét tit thé, nguwdi ta phai lam 18
cho bac tring vio miéng ngudi chét véi
¥ nghia quan 4m khéng héi chuyén dudc

12. Ly Hanh Son. Cdc nghi 1é chii yéu trong chu ki
doi nguoi cua nhém Dao Tién & Ba Bé, Bdic Kan,
Nxb khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 2003. tr.93 - 96.

13. Vién Dan toc hoc. Cdc ddn téc it nguoi J Viét
Nam (cdc tinh phia bdc). Nxb khoa hoc xa hoi, Ha
Noi, 1978. tr. 104, 159 - 160, 194, 339 -340.
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ngudi chét va ngudi chét c6 kim khi dé
tu vé. Sau dé 1a 1é cho ngudi chét ong
gao dé ngudi chét géi diu va co6 gao
diung riéng, roi dén 1é chia tai san cho
ngudi chét, 1& duwa dam, 1& an tang va
cudi cung 1a 1& ciing bao cho ma t6 tién
hiy phu hd, bdo vé cho ma cia ngudi
chét khong bi ma khac bat. Sau khi két
thic tang ma, ngudi Dao con thyec hién
moét 1& thitc quan trong 1a 1é chay dudc
goi 13 Piuép mién - “chén ma~, 13 1é dua
hén ngudi chét chinh thitc vé qué cha
dat t6. K& tir day, con chau méi duge deo
tang va 1lam 1& min tang. Lé chay ciing
gbém nhiéu budc va dude chuin bi kha
cong phu®,

P6i véi ngudi Hméng, sau khi bin ba
phat sing hay thdi ba hdi ti va bao hiéu
c6 ngudi da tit thd, gia chu cta ngudi
chét phai tién hanh ngay nghi thitc bao
cho t8 tién biét sé c6 ngudi nhap vé véi
t6 tién va xin t6 tién hiy doén nhén.
Pudng vé thé& gidi t8 tién cta ngudi
Hmoéng riat gian nan vat va, ngudi ta
phai lam 1& “chi dudng” véi 36 bai cing
dua hén ngudi chét vugt qua 9 tang thix
thach, din ngudi chét cac ki hiéu dé
nhan ra t3 tién va mic cho ngudi chét bd
quin 4o vay bing vai lanh dé t3 tién
nhan ra ho. Lé cting “chi dudng” 1a nghi
thitc quan trong nhat cia dong bao trong
tang ma. Ngoai ra, ngudi ta con phai
thuc hién hang loat 1é thitc khac nhu 1&
théi khén gin véi viée dua hén ngudi
chét “chio” ma nha, ma cita, ma bép
kiéng, ma bép 10, ma budng, ma cdét nha;
1& dudi gisc nhim xua dudi khéng cho
hén ngudi Han dudi theo hén ngudi chét

dé cudp boée tai san; 16 viéng nhim thue
hién cac thu tuc khi moi ngudi dén chia
budn, “chia tay” ngudi chét; 1& dua ma; 1&
ha huyét; 1& cing com 3 ngay; 1& tha hén.
Pic biét, khi b6 me chét dudc 3 nim,
ngudi ta phai tién hanh 1am 1é “ma khé”,
déng bao goi 1a Nhux Pangz (ma bo) thé
hién sy bao hiéu. Pay 1a nghi 1é chinh
thitc két thiic hoat dong tang ma & mét
con ngudi. Nghi 1é nay dudc tién hanh
gan giéng khi c6 ngudi mat, chi khac
“ngdi nha” cha ngudi chét khong cod ai
nim & dé ma thoi.

o] ngudi Pu Péo, tin ngudng tang ma
clia dong bao cé nhitng yéu t6 rat khac
véi nhiéu dan téc. Khi trong nha c6 bé
me chét, ngudi Pu Péo phai tién hanh tht
tuc dé nghiéng nhimg chiéc hii thd dit
trén ban thd t6 tién va trong nhitng ngay
lam tang ma, dong bao khéng dudc nau
com trén bép 16, ho phai ké da 1lam bép
nau & ngay gian giita cha ngdéi nha.
Ngudi Pu Péo tin vao sy tai sinh clia con
ngudi va thudng xem sy dau thai trd lai
clia ngudi chét qua vét chan hién trén 16p
tro ric trude ctra. Sau khi chén cit duge
13 ngay, déng bao chon ngay t6t dé dit
thing lai hii thd va dé thém hii thy méi,
d6 1a nghi thitc két thic 1& tang ma®™.

(Ki sau dang tiép)

14. Ly Hanh Son. Cdc nghi 1é chii yéu trong chu ki
doi nguoi cua nhém Dao Tién & Ba Bé, Bdic Kan,
Nxb khoa hoc xa hoi, Ha Noi, 2003. tr. 220 — 257.
15. Vién Dan toc hoc. Cdc ddn toc it nguoi J Viét
Nam (cdc tinh phia bdc). Nxb khoa hoc xa hoi, Ha
Noi, 1978. tr. 253.



