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GI¸O LÝ NGHIÖP CñA PHËT GI¸O 

VíI VÊN §Ò §¹O §øC CON NG¦êI VIÖT NAM 
 

 

 
1. Kh¸i niÖm vÒ NghiÖp cña PhËt gi¸o      

Quan ®iÓm vÒ NghiÖp ®­îc lÝ gi¶i, 
ph©n tÝch qua tõng giai ®o¹n ph¸t triÓn 
PhËt gi¸o, cã tÝnh kÕ thõa vµ ph¸t triÓn 
riªng cña tõng hÖ ph¸i. Nh­ng cho dï lÝ 
gi¶i thÕ nµo ®i n÷a, ®iÓm lÝ gi¶i chung 
nhÊt cña c¸c hÖ ph¸i ®Ò cËp ®Õn NghiÖp 
lµ sù gi¶i thÝch mèi quan hÖ gi÷a Nh©n 
vµ Qu¶, lµ ®Ò cao tinh thÇn tr¸ch nhiÖm 
vµ sù nç lùc c¸ nh©n vµ b×nh ®¼ng trong 
mèi quan hÖ Nh©n vµ Qu¶. §ã lµ nh©n tè 
®Ó x©y dùng ®êi sèng ®¹o ®øc vµ trËt tù 
x· héi. V× ng­êi cã ý thøc vÒ NghiÖp lùc 
lµ ng­êi cã tinh thÇn tr¸ch nhiÖm ®èi víi 
c¸ nh©n vµ tËp thÓ, lµ yÕu tè c¬ b¶n ®Ó 
ng¨n chÆn nh÷ng hµnh vi ph¹m ph¸p. 
Nh­ vËy, NghiÖp trong PhËt gi¸o cã yÕu 
tè tÝch cùc trong viÖc x©y dùng mét nÕp 
sèng cã ®¹o ®øc, gióp con ng­êi cã cuéc 
sèng b×nh an, x©y dùng mét gia ®×nh 
h¹nh phóc vµ mét x· héi thÞnh v­îng, cã 
trËt tù, kØ c­¬ng. 

VËy NghiÖp lµ g× ? 

Ch÷ NghiÖp dÞch tõ ch÷ Karma 
(SanskrÝt) hay Kamma (Pali). 

Kamma cã nghÜa lµ: hµnh ®éng, hµnh 
vi hay sù t¹o t¸c. Tuy nhiªn hµnh ®éng, 
hµnh vi hay sù t¹o t¸c nµy cã hai tr­êng 
hîp lµ hµnh ®éng cã chñ ý  vµ hµnh ®éng  

NguyÔn ThÞ §iÖp(*) 

kh«ng cã chñ ý. Theo PhËt gi¸o, chØ cã 
nh÷ng hµnh ®éng t¹o t¸c cã chñ ý míi 
thµnh NghiÖp cßn hµnh ®éng v« ý th× 
kh«ng cã NghiÖp. 

Nh­ vËy, NghiÖp kh«ng ph¶i lµ nh÷ng 
hµnh ®éng cña th©n, khÈu, ý ®¬n thuÇn 
mµ c¸i quyÕt ®Þnh t¹o NghiÖp lµ cã chñ ý. 
Trong Kinh Annguttana - NiKaya §øc 
PhËt d¹y: “Nµy c¸c t× khiªu, Nh­ Lai x¸c 
nhËn r»ng T­-t¸c chÝnh lµ NghiÖp”. T­-
t¸c nµy chÝnh lµ T­-t©m-së. 

Tõ ®ã rót ra ®Þnh nghÜa: NghiÖp lµ 
nh÷ng ho¹t ®éng cã chñ ý cña th©n, 
khÈu, ý hay NghiÖp lµ nh÷ng hµnh ®éng 
cña th©n, khÈu, ý ®­îc dÉn ®Çu bëi mét 
T­ - t­ëng hay T­ - t©m-së. 

ý nghÜ, lêi nãi, viÖc lµm th­êng theo ý 
muèn mµ ph¸t khëi. PhËt gi¸o gäi ý 
muèn hay ý chÝ Êy lµ T­-t¸c. TÊt c¶ 
nh÷ng hµnh ®éng cã T­-t¸c, biÓu hiÖn 
n¬i th©n, khÈu hay ý, thiÖn hay bÊt thiÖn 
®Òu t¹o NghiÖp. Nh÷ng hµnh ®éng kh«ng 
cè ý, kh«ng cã chñ t©m, mÆc dÇu ®· biÓu 
hiÖn b»ng lêi nãi hay viÖc lµm, ®Òu 
kh«ng t¹o NghiÖp. T­-t¸c lµ yÕu tè tèi 
quan träng ®Ó t¹o NghiÖp. 
 
*. Tú khiªu ni ThÝch Tõ ¢n, chïa H­ng Ký, quËn 
Hai BµTr­ng, Hµ Néi. 
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 VËy T­-t¸c (Cetenµ) lµ g×? 

T­ lµ: ý chÝ, ý muèn, ­íc väng, chñ ý, 
cè ý; nã quy tô vµ chñ ®¹o c¸c T©m-së ®i 
kÌm ®Ó t¹o ra tÝnh chÊt sai kh¸c, ®a d¹ng 
cña c¸c lo¹i NghiÖp. T­ cã thÓ lµ thiÖn, 
¸c, v«-lËu vµ bÊt-®éng. 

ë ®©y, cÇn ph©n biÖt T­-t¸c kh«ng 
ph¶i lµ t¸c-ý. V× t¸c-ý vÉn lµ c«ng n¨ng 
lµm viÖc cña thøc, nã cßn muéi l­îc 
(ch­a thµnh ý nghÜ hay hµnh ®éng cô 
thÓ) vµ kh«ng mang tr¸ch nhiÖm vµo 
lu©n håi sinh tö. Cßn T­-t¸c l¹i mang 
tÝnh chÊt quyÕt ®Þnh t¹o NghiÖp thiÖn, 
¸c, dÉn ®Çu tham gia vµo tÊt c¶ c¸c hµnh 
NghiÖp cña con ng­êi. 

Chóng ta ph©n tÝch b¶y biÕn hµnh t©m 
së ®Ó ph©n biÖt t¸c- ý vµ T­-t¸c. 

B¶y biÕn hµnh T©m së: Xóc, t¸c-ý, thô, 
t­ëng, t­, m¹ng-c¨n, nhÊt-t©m. 

 Xóc: Lµ sù giao tiÕp, xóc ch¹m, tiÕp 
gi¸p gi÷a c¨n vµ trÇn. 

 T¸c-ý: Lµ khëi ý, h­íng t©m ®Õn ®èi 
t­îng, ®­a t©m ®Õn ®èi t­îng. 

 Thô: Lµ c¶m thô c¶nh, tiÕp nhËn 
c¶nh. Th­êng th× cã xóc míi cã thô, 
kh«ng xóc th× kh«ng thô. Thô chØ lµ c¶m 
thô ®¬n thuÇn, tù nhiªn, kh¸ch quan, lµ 
kÕt qu¶ dÞ thôc (qu¶ chÝn nhËm vËn vµ 
kh¸c thêi) cña NghiÖp trong qu¸ khø. 

 T­ëng: Lµ nhËn biÕt ®èi t­îng mét 
c¸ch kh¸ch quan b»ng gi¸c quan, lµ c¸i 
biÕt cña gi¸c quan hay tri gi¸c. T­ëng 
chØ ®ãng vai trß tiÕp nhËn, suy ®¹c, x¸c 
®Þnh ®èi t­îng chø kh«ng ph¸n ®o¸n 
vµ quyÕt ®Þnh tr¹ng th¸i. T­ëng cã thÓ 
®óng, cã thÓ sai, nh­ng ch­a t¹o thµnh 
NghiÖp thiÖn, ¸c. Nã chØ ®ãng vai trß 
cung cÊp d÷ liÖu, nªn t­ëng còng thuéc 

vÒ v« nh©n dÞ thôc, chØ lµ kÕt qu¶ thô 
®éng. 

 T­: lµ t©m së t¹o t¸c, quyÕt ®Þnh c¸c 
hµnh ®éng cña t©m. Nã ®ãng vai trß 
quan träng nhÊt trong 51 t©m-së, cã T­ lµ 
cã NghiÖp. Nã chi phèi c¸c NghiÖp thiÖn, 
¸c vµ bÊt-®éng. Riªng c¸c t©m Siªu thÕ, 
T­ kh«ng cßn t¸c dông, nã ®­îc thay 
b»ng tuÖ, v× t©m t¹i thÕ cã khuynh h­íng 
tÝch lòy NghiÖp, cßn t©m Siªu thÕ cã 
khuynh h­íng lo¹i trõ, diÖt tËn NghiÖp. 
T­ ®ãng vai trß t¹o t¸c c¸c NghiÖp thiÖn, 
bÊt - thiÖn, bÊt - ®éng. NÕu T­ bÞ V« -
minh, ¸i - dôc ®iÒu ®éng th× nã t¹o c¸c 
NghiÖp trong lu©n håi sinh tö. NÕu T­ 
®­îc trÝ tuÖ soi s¸ng th× nã t¹o c¸c 
NghiÖp thiÖn, bÊt-®éng hoÆc Siªu thÕ. 
Riªng ®èi víi chóng sinh th×, T­ quyÕt 
®Þnh c¶nh giíi trong t­¬ng lai ¸c ®¹o 
hay thiÖn ®¹o hoÆc dôc giíi, s¾c giíi, v« 
s¾c giíi. 

 NhÊt - t©m: Sù liªn tôc trªn mét ®èi 
t­îng. TiÕn tr×nh xóc, thô, t­ëng, t­ cÇn 
ph¶i ®ång nhÊt liªn tôc trªn mét ®èi 
t­îng th× míi hoµn tÊt mét lé tr×nh t©m 
nªn cÇn ph¶i cã nhÊt-t©m. 

  M¹ng - c¨n: §ång thêi mçi t©m-së 
ph¶i cã thêi gian tån t¹i riªng nªn nã cÇn 
cã m¹ng-c¨n. NÕu kh«ng cã t©m-së nµy th× 
5 biÕn-hµnh-t©m-së kia sÏ tiÕn hµnh kh«ng 
®ång nhÊt vµ kh«ng tån t¹i trong thêi 
gian cÇn thiÕt ®Ó xö lÝ ®èi t­îng. 

Nh­ vËy, trong toµn bé b¶y biÕn hµnh 
t©m së th×, t©m së T­ lµ “nh©n” ®ãng vai 
trß quyÕt ®Þnh t¹o NghiÖp thiÖn, ¸c cßn 
xóc, thô, t­ëng chØ lµ qu¶ v« nh©n dÞ 
thôc. T¸c-ý dï rÊt quan träng nh­ng vÉn 
ch­a t¹o NghiÖp: VÝ nh­ mét con tµu ®i 
®©u tïy thuéc vµo b¸nh l¸i (t¸c-ý) nh­ng 
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b¸nh l¸i bÎ qua bÎ l¹i mµ m¸y (T­) 
kh«ng næ th× kh«ng t¸c dông g×. 

Nh­ vËy, t¹o mét nghiÖp thiÖn hay ¸c, 
lµnh hay d÷ ®Òu do n¬i dông t©m, dông 
t©m thiÖn ®­a tíi qu¶ b¸o thiÖn, dông t©m 
¸c ®­a tíi qu¶ b¸o ®au khæ. Còng nh­ 
ng­êi trång d­a th× sÏ cã qu¶ d­a. Kh«ng 
thÓ trång d­a mµ l¹i ®­îc qu¶ ®Ëu. Tuy 
nhiªn muèn cã qu¶ d­a còng ph¶i cã ®ñ 
diÒu kiÖn vµ thêi gian nhÊt ®Þnh, c©y d­a 
míi cho qu¶. T¹o NghiÖp-¸c hay NghiÖp-
thiÖn còng nh­ vËy. NghÜa lµ ®ñ nh©n-
duyªn vµ thêi gian thÝch hîp th× sÏ cã qu¶ 
b¸o thiÖn hay ¸c t­¬ng øng nÕu kh«ng 
biÕt c¸ch chuyÓn hãa. 

2. Gi¸o lÝ NghiÖp chÝnh lµ nÒn t¶ng 
®¹o ®øc PhËt gi¸o 

Tõ kh¸i niªm vÒ NghiÖp chóng ta thÊy 
®¹o ®øc PhËt gi¸o dùa trªn quy luËt 
NghiÖp nh©n qu¶ b¸o, lµ quy luËt cã tÝnh 
kh¸ch quan nhÊt, c«ng b»ng nhÊt. Quy 
luËt nghiÖp nh©n qu¶ b¸o ®Ò cao ý thøc 
tr¸ch nhiÖm cña mçi ng­êi ®èi víi c¸ 
nh©n, còng nh­ ®èi víi céng ®ång, x· héi. 

NghiÖp lµ hµnh ®éng. NghiÖp b¸o lµ 
kÕt qu¶ hay lµ qu¶ b¸o cña hµnh ®éng. 
Qu¶ b¸o ®ã t­¬ng øng víi hµnh ®éng tøc 
NghiÖp t¹o ra nã. Ng­êi Anh gäi ®ã lµ 
nguyªn lÝ cña sù ph¶n øng t­¬ng ®­¬ng. 
§ã lµ quy luËt mµ l­¬ng tri mäi ng­êi 
®Òu chÊp nhËn. Vµ nã gióp con ng­êi lÝ 
gi¶i tÊt c¶ sù vËt vµ hiÖn t­îng diÔn biÕn 
trong tù nhiªn vµ x· héi. §¹o PhËt b¸c 
bá ThÇn-ý-luËn, còng nh­ NgÉu-nhiªn-
luËn. NÕu mäi diÔn biÕn trong x· héi ®Òu 
do ý chÝ cña ThÇn hay cña Chóa s¾p xÕp 
s½n råi, th× mäi cè g¾ng sèng ®¹o ®øc 
cña con ng­êi ®Òu lµ v« Ých. §èi víi 
NgÉu-nhiªn-luËn còng vËy, nÕu mäi diÔn 

biÕn trong x· héi ®Òu x¶y ra mét c¸ch 
ngÉu nhiªn, kh«ng cã quy luËt g× c¶, th× 
sèng ®¹o ®øc ®Ó lµm g×, cã ý nghÜa g×? 
Cßn §Þnh-mÖnh-luËn, nÕu mäi diÔn biÕn 
x¶y ®Õn cho x· héi vµ c¸ nh©n ®Òu lµ do 
qu¸ khø quyÕt ®Þnh vµ an bµi, th× mäi cè 
g¾ng cña con ng­êi ®Òu v« Ých, con 
ng­êi chØ cßn biÕt an phËn vµ chÞu ®ùng.  

Theo PhËt gi¸o: “Con ng­êi lµ chñ 
nh©n cña NghiÖp, ®ång thêi còng lµ thõa 
tù cña NghiÖp”(1) nghÜa lµ, chÝnh con 
ng­êi hµnh ®éng b»ng ý chÝ tù do cña 
m×nh, vµ ng­êi ph¶i chÞu hËu qu¶ cña 
hµnh ®éng cña m×nh. Nh­ng l¹i nãi, 
ng­êi tuy lµ thõa tù cña NghiÖp nh­ng 
quyÕt kh«ng ph¶i lµ n« lÖ cña NghiÖp. 
Con ng­êi, víi mét nç lùc ®¹o ®øc tèi ®a 
trong hiÖn t¹i hoµn toµn cã thÓ chuyÓn 
NghiÖp qu¸ khø, h¹n chÕ NghiÖp qu¸ 
khø, thËm chÝ cã thÓ chuyÓn hãa nã 
thµnh NghiÖp thiÖn, NghiÖp lµnh. Còng 
nh­ mét ng­êi, do NghiÖp nh©n t¹o ra 
trong qu¸ khø, ph¶i sinh ra víi mét th©n 
thÓ gÇy yÕu, thÕ nh­ng, ng­êi ®ã víi mét 
cè g¾ng liªn tôc vµ tèi ®a ®Ó rÌn luyÖn 
th©n thÓ, hoµn toµn cã thÓ trë nªn kháe 
m¹nh, thËm chÝ trë thµnh mét lùc sÜ. §¹o 
PhËt bao giê còng kh¼ng ®Þnh r»ng, kh¶ 
n¨ng cña con ng­êi lµ v« tËn, nÕu con 
ng­êi cã ý chÝ phÊn ®Êu, b¶n th©n m×nh 
còng nh­ hoµn c¶nh, con ng­êi ®Òu cã 
thÓ c¶i t¹o ®­îc theo h­íng tiÕn bé, nÕu 
ng­êi Êy thËt sù muèn vµ cè g¾ng. 

HiÓu biÕt s©u s¾c gi¸o lÝ NghiÖp cña 
®¹o PhËt sÏ t¹o cho mçi ng­êi mét ý thøc 
tr¸ch nhiÖm rÊt cao ®èi víi c¸ nh©n 
 
1. ThÝch Minh Ch©u (dÞch gi¶). Kinh Trung Bé, §¹i 
T¹ng kinh ViÖt Nam, ViÖn nghiªn cøu PhËt häc ViÖt 
Nam, Tp. HCM, n¨m 1995, tr. 155. 
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m×nh vµ x· héi. Bëi v×, c¨n cø theo quy 
luËt NghiÖp nh©n qu¶ b¸o cña ®¹o PhËt, 
tÊt c¶ mäi hµnh ®éng, lêi nãi cho ®Õn 
mçi ý nghÜ cña chóng ta, ®Òu cã t¸c ®éng 
®Õn b¶n th©n chóng ta trong hiÖn t¹i vµ 
t­¬ng lai, ®ång thêi còng t¸c ®éng ®Õn 
x· héi, t¹o ra c¸i mµ ®¹o PhËt gäi lµ BiÖt 
NghiÖp ®èi víi mçi c¸ nh©n vµ t¹o ra 
Céng NghiÖp ®èi víi céng ®ång vµ x· 
héi. Nãi céng ®ång ë ®©y lµ c¸c céng 
®ång nhá vµ lín, trong ®ã mçi con ng­êi 
chóng ta sèng vµ ho¹t ®éng nh­ gia 
®×nh, tËp thÓ, c¬ quan, ngµnh nghÒ vµ 
quèc gia  x· héi. Sèng cã ý thøc, víi ®Çy 
®ñ tr¸ch nhiÖm cña m×nh tøc lµ nhËn 
ch©n thËt râ, kh«ng chót m¬ mµng, lµ 
mçi viÖc lµm, mçi lêi nãi, mçi ý nghÜ cña 
chóng ta ®Òu cã t¸c ®éng Ýt hay nhiÒu 
®Õn b¶n th©n m×nh ®· ®µnh mµ cßn ®Õn 
ng­êi kh¸c, ®Õn bÌ b¹n th©n thuéc, ®Õn 
m«i tr­êng sèng,v.v... 

NhËn thøc ®­îc gi¸o lÝ NghiÖp, con 
ng­êi sÏ cã nhiÒu ®øc tÝnh tèt. Bëi 
NghiÖp nh©n qu¶ b¸o cã tÝnh ch©n thËt, 
tÝnh b×nh ®¼ng vµ tÝnh khoa häc. V¹n vËt 
hiÖn h÷u trªn thÕ gian nµy ®Òu chÞu sù 
chi phèi cña luËt NghiÖp nh©n qu¶ b¸o. 
NghiÖp nh©n qu¶ b¸o kh«ng chØ ®¬n 
thuÇn nh­ mét sè ng­êi d©n hiÓu “Nh©n 
nµo qu¶ Êy”. NghiÖp nh©n qu¶ b¸o võa ®a 
diÖn võa biÕn chuyÓn, kh«ng ph¶i cøng 
nh¾c mét chiÒu.  

VÝ nh­, chóng ta cã h¹t gièng lóa lµ tõ 
nh©n, ch­a h¼n sÏ cã b«ng lóa vµ qu¶. V× 
gièng lóa lµ ch©n chÝnh nh©n, cÇn ph¶i 
gieo xuèng ruéng, cã ®Êt, n­íc, ¸nh n¾ng 
vµ c«ng søc ch¨m sãc nhæ cá, bãn ph©n, 
ng¨n ngõa s©u bä, nh÷ng thø ®ã PhËt 
gi¸o gäi lµ trî duyªn. ChÝnh nh©n vµ trî 

duyªn ®Çy ®ñ, th× qu¶ míi n¶y sinh vµ 
viªn m·n. NÕu chØ cã chÝnh nh©n mµ thiÕu 
trî duyªn th× qu¶ sÏ Ìo uét, hoÆc ch¼ng 
thµnh. Dï cã trî duyªn nh­ng nh©n 
kh«ng ®Çy ®ñ th× kÕt qu¶ còng sÏ suy 
gi¶m. Do ®ã, nh©n duyªn ph¶i ®Çy ®ñ th× 
qu¶ míi trßn ®Çy. Bëi v× khi biÕt râ mäi 
sù x¶y ra ®Òu tõ nh©n mµ thµnh qu¶, 
kh«ng mét qu¶ nµo ngÉu nhiªn mµ cã hay 
do mét thÕ lùc thiªng liªng t¹o ra, tÊt c¶ 
®Òu do con ng­êi gieo nh©n råi con ng­êi 
gÆt qu¶. BiÕt râ ®iÒu nµy, mçi khi mét 
viÖc tèt xÊu x¶y ®Õn, chóng ta kh«ng véi 
mõng còng nh­ kh«ng ho¶ng sî mµ b×nh 
tÜnh suy t×m nguyªn nh©n chÝnh n¬i 
m×nh, lµ tr¸nh ®­îc bÖnh hÊp tÊp, véi 
vµng. BiÕt m×nh lµ chñ t¹o nh©n tèt xÊu, 
khi gÆp qu¶ xÊu ®Õn, chóng ta can ®¶m 
nhËn tr¸ch nhiÖm, kh«ng o¸n hên, than 
tr¸ch. M×nh g©y nh©n th× m×nh chÞu qu¶ 
lµ lÏ c«ng b»ng, nªn lu«n lu«n c¶nh gi¸c, 
kh«ng d¸m t¹o nh©n xÊu, mµ ng­îc l¹i, 
h»ng t¹o nh©n tèt lµ tØnh t¸o s¸ng suèt, 
nh­ nãi: “Bå t¸t sî nh©n, chóng sinh sî 
qu¶”. Nh­ vËy gi¸o lÝ NghiÖp phÇn lín lµ 
øng dông vµo ®¹o ®øc con ng­êi. ChÝnh 

v× vËy mµ Albert Sxhweizer, nhµ Ên §é 
häc th©m thóy vµ næi danh ng­êi §øc ®· 
kh¼ng ®Þnh: “§øc PhËt ®· s¸ng t¹o ra 
mét nÒn ®¹o ®øc néi t©m hoµn thiÖn 
nhÊt” vµ “trong lÜnh vùc nµy, §øc PhËt 
®· nãi lªn nh÷ng ch©n lÝ ®¹o ®øc cã gi¸ 
trÞ bÊt hñ, ®· ph¸t triÓn nÒn ®¹o ®øc 

kh«ng ph¶i cña ®Êt n­íc Ên §é mµ lµ 
cña c¶ nh©n lo¹i. §øc PhËt lµ mét trong 
nh÷ng nhµ ®¹o ®øc häc vÜ ®¹i nhÊt, k× tµi 
nhÊt mµ thÕ giíi cã ®­îc”(2). 
 
2. ViÖn Nghiªn cøu PhËt häc. §¹o ®øc häc PhËt 
gi¸o, Tp. HCM, 1995, tr. 97. 
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3. ¶nh h­ëng gi¸o lÝ NghiÖp víi ý 
thøc ®¹o ®øc cña con ng­êi ViÖt Nam tõ 
x­a ®Õn nay 

TÝn ng­ìng nguyªn thñy ®· tháa m·n 
phÇn nµo nhu cÇu cña con ng­êi ViÖt 
Nam trong lÞch sö. Víi nguyªn lÝ thê Tæ 
Tiªn th× ®­îc Tæ Tiªn phï hé; thê Thæ 
C«ng th× ®­îc Thæ C«ng cho phóc; thê 
Thµnh Hoµng th× ®­îc Thµnh Hoµng b¶o 
vÖ,v.v... tÝn ng­ìng ®ã ®· gieo vµo lßng 
ng­êi nh÷ng niÒn tin vµ hi väng. MÆc dï 
trªn thùc tÕ, c¸i gäi lµ “®­îc” Êy chØ lµ sù 
­íc mong, chØ lµ sù h­ ¶o, nh­ng v× 
kh«ng cßn con ®­êng nµo kh¸c nªn 
ng­êi ta vÉn ph¶i tin theo. 

X· héi ngµy mét tiÕn lªn, nh÷ng tÝn 
ng­ìng th« s¬ ®ã kh«ng tháa m·n ®­îc 
nhu cÇu nhËn thøc vµ t©m lÝ cña con 
ng­êi trong x· héi ph¸t triÓn. Cïng víi 
sù ph¸t triÓn cña x· héi, con ng­êi ViÖt 
Nam cµng ngµy cµng muèn biÕt quan hÖ 
nh©n qu¶ trong cuéc ®êi cña m×nh, muèn 
cã c¸i nh×n vÒ m×nh phï hîp víi sù vËn 
®éng cña con ng­êi trong hiÖn thùc. 
PhËt gi¸o lµ mét h×nh th¸i triÕt häc 
mang ®Ëm tÝnh nh©n b¶n s©u s¾c, ®· ®¸p 
øng ®­îc phÇn nµo nhu cÇu ®ã. ChÝnh v× 
thÕ mµ, ®¹o PhËt ®· thay thÕ ®­îc c¸c tÝn 
ng­ìng cæ truyÒn, trë thµnh t«n gi¸o 
chung cña nhiÒu ®Þa ph­¬ng vµ cuèi 
cïng lµ cña c¶ n­íc. 

Víi xø së cã nÒn v¨n minh lóa n­íc 
con ng­êi tin r»ng, c¸c hiÖn t­îng tù 
nhiªn nh­ m©y m­a, sÊm chíp, nói, s«ng, 
®Êt ®ai,v.v... ®Òu lµ nh÷ng vÞ thÇn cã thÓ 
phï hé cho con ng­êi hoÆc cã thÓ g©y ra 
cho con ng­êi nh÷ng tai häa. Hä còng 
tin vµo søc m¹nh cña nh÷ng ®Êng thiªng 
liªng trªn cã thÓ khuyÕn thiÖn, trõ ¸c. 

Cho nªn ng­êi ViÖt Nam ®· ®ãn nhËn 
gi¸o lÝ NghiÖp dÔ dµng nh­ n­íc thÊm 
vµo lßng ®Êt, ®­a nã vµo gia tµi tinh 
thÇn cña m×nh. 

Gi¸o lÝ NghiÖp ®· ®­¬ng nhiªn trë 
thµnh nÕp sèng tÝn ng­ìng hÕt søc s¸ng 
tá ®èi víi mäi ng­êi ViÖt Nam cã hiÓu 
biÕt, cã suy nghÜ. Mét ng­êi dï ch­a trë 
thµnh tÝn ®å ®¹o PhËt vÒ mÆt nghi lÔ 
nhËp ®¹o, nh­ng häc biÕt luËt NghiÖp 
nh©n qu¶ b¸o th× ®­¬ng nhiªn lµ tÝn ®å 
PhËt gi¸o. Ng­êi ta biÕt lùa chän ¨n hiÒn 
ë lµnh, dï tèi thiÓu, th× ®ã  còng lµ kÕt 
qu¶ tù nhiªn ©m thÇm cña gi¸o lÝ NghiÖp 
b¸o, ch¼ng nh÷ng thÝch hîp víi thiÖn 
l­¬ng b¶n t©m ®a sè, mµ cßn ¶nh h­ëng 
rÊt lín ®èi víi t©m thøc nhµ trÝ thøc. 
Kh«ng nhµ trÝ thøc, nho sÜ nµo, kÓ c¶ 
ngµy nay mµ kh«ng biÕt qua Ýt nhiÒu 
NghiÖp b¸o nh©n qu¶. V× thÕ, gi¸o lÝ 
NghiÖp b¸o ®· in dÊu ®Ëm nÐt trong v¨n 
häc d©n gian, trong v¨n ch­¬ng b¸c häc 
ch÷ N«m, ch÷ H¸n tõ x­a cho ®Õn giê, ®Ó 
dÉn d¾t tõng thÕ hÖ con ng­êi biÕt soi 
s¸ng t©m trÝ cña m×nh vµo gi¸o lÝ 
NghiÖp mµ hµnh ®éng sao cho tèt ®Ñp, 
®em l¹i hµi hßa, b×nh yªn, l­¬ng thiÖn 
cho mäi ng­êi trong céng ®ång d©n téc. 

Trong kho tµng truyÖn kÓ cæ tÝch d©n 
gian ViÖt Nam ta thÊy, hÇu nh­ phÇn lín 
néi dung c¸c cèt truyÖn ®Òu mang tÝnh 
chÊt r¨n ¸c, khuyÕn thiÖn. Néi dung chñ 
®¹o cña c¸c cèt truyÖn chØ râ cho con 
ng­êi thÊy ®­îc quy luËt tÊt yÕu cña 
cuéc sèng lµ “ë hiÒn gÆp lµnh” hay “gieo 
giã ¾t gÆt b·o”. H×nh thøc vµ néi dung 
cèt truyÖn l¹i v« cïng hÊp dÉn, dÔ hiÓu 
vµ phong phó. Do vËy, nã ®­îc mäi tÇng 
líp, mäi løa tuæi cña nhiÒu thÕ hÖ kh¸c 
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nhau ®ãn nhËn mét c¸ch dÔ dµng. NhÊt 
lµ víi ®é tuæi ng©y th¬, hån nhiªn, trong 
s¸ng cña tuæi th¬ th× c¸c c©u truyÖn cæ 
tÝch nh©n gian lµ mãn ¨n tinh thÇn 
kh«ng thÓ thiÕu trong cuéc sèng cña c¸c 
em. Nh÷ng c©u truyÖn ®êi xöa ®êi x­a Êy 
lµ nh÷ng bµi häc ®¹o ®øc v« cïng h÷u 
Ých vµ thiÕt thùc. Nã ®· thÊm nhuÇn vµ 
¨n s©u vµo trong t©m hån trÎ th¬ cña c¸c 
em tù bao giê, nh÷ng h×nh ¶nh Êy sÏ m·i 
m·i ®ång hµnh cïng c¸c em suèt cuéc 
®êi. Gi¸o lÝ NghiÖp ®­îc cô thÓ hãa qua 
nh÷ng mÈu truyÖn nh­: TÊm C¸m, Th¹ch 
Sanh Lý Th«ng, ¡n khÕ tr¶ vµng, Sù tÝch 
con muçi, C©y tre tr¨m ®èt, Chµng Sä 
Dõa, Chó bÐ TÝ hon,v.v...  

Trong truyÖn TÊm C¸m râ rµng lµ mét 
truyÖn cæ d©n gian, mang mét néi dung: 
“KhuyÕn thiÖn trõng ¸c”, ph¶n ¸nh mét 
nÕp sèng “D× ghÎ con chång” trong bèi 
c¶nh x· héi ViÖt Nam. Qua truyÖn TÊm 
C¸m, chóng ta thÊy cã sù ®ång nhÊt gi÷a 
thuyÕt “Nh©n qu¶ NghiÖp b¸o” cña PhËt 
gi¸o víi niÒm tin cña ng­êi b×nh d©n: 1. 

ë ®©u cã ®au khæ vµ bÊt c«ng, ë ®Êy sÏ cã 
¸nh s¸ng tõ bi vµ trÝ tuÖ cña ®¹o PhËt 
®Õn cøu gióp. 2. Trång nh©n nµo th× 
h­ëng qu¶ Êy. 3. PhËt tÝnh b×nh ®¼ng 
kh«ng ph©n biÖt ®èi xö, kh«ng ph©n biÖt 
nam n÷, sang hÌn, cô thÓ nh­ TÊm ®· lÊy 
Hoµng tö lµm chång vµ chung sèng yªu 
th­¬ng h¹nh phóc. 

TruyÖn Th¹ch Sanh còng mang mét 
h×nh thøc truyÖn cæ, nh­ng néi dung th× 
nãi lªn mét nh©n vËt anh hïng ®Çy dòng 
c¶m, ®Ò cao chÝnh nghÜa vµ diÖt tËn ¸c ma; 
quªn m×nh v× ng­êi; lµm phóc kh«ng kÓ 
c«ng; c«ng thµnh th©n tho¸i. Sau cïng 
thuyÕt NghiÖp b¸o cña ®¹o PhËt th× c«ng 

téi vÉn ph©n minh, chÝnh vµ tµ vÉn ph¶i râ 
rÖt. Qua truyÖn Th¹ch Sanh chóng ta thÊy, 
thuyÕt NghiÖp b¸o nh©n qu¶ cña ®¹o PhËt 
®­îc coi nh­ mét mùc th­íc cho sù sèng. 
Th¹ch Sanh ®Ò cao chÝnh nghÜa  nªn tuy 
xuÊt th©n tõ mét ng­êi tiÒu phu ®èn cñi 
l¹i ®­îc lÊy c«ng chóa, ®­îc phong quèc 
tr¹ng vµ ®Æc biÖt ®­îc truyÒn ng«i vua. 
Cßn mÑ con Lý Th«ng hai lÇn lõa g¹t vµ 
còng hai lÇn ®Þnh c­íp c«ng Th¹ch Sanh. 
Bªn c¹nh ®ã, mét lÇn bÝt cöa hang ®Þnh 
giÕt Th¹ch Sanh, vµ mét lÇn bá tï Th¹ch 
Sanh. HËu qu¶ lµ, Lý Th«ng bÞ nhµ Vua 
c¸ch chøc; vµ khi vÒ quª nhµ, c¶ hai mÑ con 
Lý Th«ng ®Òu bÞ sÐt ®¸nh chÕt, råi biÕn 
thµnh bä hung ë chç nh¬ bÈn. 

§iÓm qua mét sè nh©n vËt chÝnh trong 
nh÷ng truyÖn kÓ trªn, dÔ dµng nhËn ra 
®iÓm chung trong bè côc néi dung cña 
nh÷ng cèt truyÖn lµ, ng­êi nµo lµm lµnh, 
lµm thiÖn, tøc gieo trång nh©n tèt th× sÏ 
®­îc kÕt qu¶ tèt lµnh. Ng­îc l¹i, ng­êi 
nµo g©y t¹o nh÷ng nh©n xÊu, tr¸i víi 
lu©n th­êng ®¹o lÝ, kØ c­¬ng cña d©n téc 
th× sÏ gÆp ph¶i nh÷ng kÕt côc khæ ®au. 

Ca dao, tôc ng÷ chÝnh lµ sù ®óc kÕt 
nh÷ng kinh nghiÖm thiÕt thùc trong 
cuéc sèng. Nã chuyÓn t¶i mét c¸ch trung 
thùc mäi sù vËt, hiÖn t­îng trong x· héi 
tõ thÕ hÖ nµy sang thÕ hÖ kh¸c. §Ó nãi 
nªn tÝnh NghiÖp nh©n qu¶ b¸o, trùc tiÕp 
hiÖn tiÒn trong v¨n häc d©n gian, cã rÊt 
nhiÒu ca dao tôc ng÷ nãi lªn ®iÒu ®ã. 

“ë hiÒn råi l¹i gÆp lµnh 

Ai mµ gian ¸c tan tµnh ra tro” 

Hay:  “Nh©n nµo qu¶ Êy”. 

Nh÷ng c©u nãi tuy ng¾n gän nh­ng ý 
nghÜa vµ néi dung mang tÝnh gi¸o dôc 
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rÊt cao. Nãi “Nh©n nµo qu¶ Êy” hµm chøa 
mét lêi r¨n ®e khuyªn d¹y con ng­êi 
sèng ë ®êi ph¶i biÕt lÊy c¸i thiÖn lµm chÊt 
liÖu ®Ó x©y dùng vµ hoµn thiÖn cho m×nh 
mét ®êi sèng h­íng thiÖn, cã ®¹o ®øc. 

 Ca dao, tôc ng÷ ViÖt Nam cßn chuyªn 
chë nh÷ng néi dung triÕt lÝ s©u s¾c trong 
cuéc sèng. Cã NghiÖp b¸o nªn cã lu©n 
håi, NghiÖp b¸o, lu©n håi lµ mét quy luËt 
tÊt yÕu trong nh©n sinh vµ vò trô. Cho 
nªn, søc thu hót cña ca dao, tôc ng÷ d©n 
gian chÝnh bëi sù kÕt tinh tõ nh÷ng sù 
kiÖn cã thËt trong cuéc sèng. Tõ ®ã, nã 
t¸c ®éng ®Õn t©m lÝ, suy nghÜ cña con 
ng­êi. NghiÖp b¸o, lu©n håi cßn lµ bµi 
häc gi¸o dôc cã gi¸ trÞ s©u s¾c cho ®êi, 
kh«ng chØ trong mét thÕ hÖ mµ tr¶i qua 
nhiÒu thÕ hÖ tiÕp nèi. Nãi theo ng«n tõ 
cña ®¹o PhËt th×, ®ã lµ qu¸ tr×nh tiÕp nèi 
cña kiÕp tr­íc vµ kiÕp sau trong ba 
kho¶ng chu k× cña thêi gian: qu¸ khø, 
hiÖn t¹i, vÞ lai. Ng«n tõ Êy ®­îc ®óc kÕt 
qua ca dao tôc ng÷.   

“Ng­êi trång c©y c¶nh ng­êi ch¬i 

Ta trång c©y ®øc ®Ó ®êi vÒ sau” 

H¬n thÕ n÷a, theo quan niÖm x­a nay, 
tæ tiªn ta rÊt t«n träng nh÷ng ng­êi qu¸ 
cè. Trªn quan niÖm Êy mµ gi¸o lÝ NghiÖp 
b¸o lu©n håi cña ®¹o PhËt l¹i cµng dÔ 
dµng ®­îc mäi ng­êi tin nhËn. Ng­êi 
ViÖt Nam tin r»ng, sau khi chÕt khi th©n 
nµy tan r·, nh­ng phÇn hån anh linh cña 
ng­êi Êy vÉn cßn ®ã. Qua nh÷ng ngµy 
giç kÞ hoÆc tÕ lÔ trong mçi gia ®×nh 
ng­êi ViÖt Nam, nhÊt lµ trªn nh÷ng 
vïng ®Êt th«n quª lµng x·,chóng ta míi 
thÊy râ niÒm tin cña ng­êi d©n ViÖt Nam 
®èi víi nh÷ng ng­êi qu¸ cè nh­ thÕ nµo. 
Nã chøa ®ùng mét ý nghÜa hÕt søc thiªng 

liªng trong ®êi sèng sinh ho¹t t©m linh 
cña x· héi. Do lßng kÝnh ng­ìng, t«n 
träng vµ tin t­ëng r»ng, chÕt kh«ng ph¶i 
lµ hÕt, ng­êi ViÖt Nam ®· hßa ®ång vµ 
tiÕp nhËn gi¸o lÝ NghiÖp cña PhËt gi¸o 
nh­ mét lÏ tÊt yÕu. Hä ®Æt niÒm tin vµ hi 
väng vÒ mét kiÕp sèng trµn ®Çy h¹nh  
phóc ë kiÕp sau. Hä ®· ý thøc ®­îc r»ng 
kiÕp nµy gieo trång NghiÖp lµnh th× kiÕp 
sau ¾t sÏ ®­îc an vui, h¹nh phóc. Ng­îc 
l¹i, nÕu kiÕp nµy g©y t¹o nh÷ng NghiÖp 
nh©n ¸c th× ®êi sau sÏ l·nh thô nh÷ng 
NghiÖp qu¶ khæ ®au vµ bÊt h¹nh. ý thøc 
®­îc ®iÒu ®ã, ng­êi b×nh d©n ViÖt Nam 
®· kh«ng quªn khuyªn r¨n, nh¾c nhë 
mäi ng­êi h­íng thiÖn, th«ng qua h×nh 
thøc  truyÒn khÈu b»ng nh÷ng c©u ca 
dao, tôc ng÷: 

“ Nh÷ng ng­êi ®øc h¹nh hiÒn hßa, 

§i ®©u còng ®­îc ng­êi ta t«n sïng. 

Nh÷ng ng­êi hiÕu ®Ô trung trinh, 

VÎ vang tiªn tæ  th¬m danh hä hµng. 

Nh÷ng ng­êi truyÒn ®¹o khai nh©n, 

Ngh×n thu ®Ó tiÕng mu«n phÇn th¬m 
l©y”. 

Mét triÕt lÝ nh©n sinh thËt hay vµ tÕ 
nhÞ, nã ®· ph¶n ¸nh cuéc sèng mét c¸ch 
ch©n thËt. Cµng ®i s©u vµo t×m hiÓu kho 
tµng ca dao, tôc ng÷ d©n gian ViÖt Nam, 
chóng ta cµng b¾t gÆp vµ kh¸m ph¸ thªm 
biÕt bao ®iÒu míi l¹. Víi nh÷ng c©u nãi 
tuy b×nh dÞ, ®êi th­êng nh­ng néi dung 
bªn trong l¹i chøa ®ùng nh÷ng triÕt lÝ, 
nh÷ng bµi häc gi¸o dôc lµm ng­êi thËt 
s©u s¾c d­íi ¶nh h­ëng cña gi¸o lÝ 
NghiÖp. ChØ chõng ®ã th«i, ®· cho ta thÊy 
r»ng, gi¸o lÝ cña ®¹o PhËt ®· thËt sù ¨n 
s©u vµ thÊm nhuÇn vµo tËn gèc rÔ ®êi sèng 
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sinh ho¹t cña x· héi th«ng qua nh÷ng c©u 
ca dao, tôc ng÷ d©n gian ViÖt Nam. 

 Kh«ng chØ dõng l¹i ë ®ã, gi¸o lÝ 
NghiÖp cña ®¹o PhËt cßn ®­îc ph¶n ¸nh 
s©u s¾c trong c¸c thÓ lo¹i v¨n ch­¬ng 
b¸c häc viÕt b»ng ch÷ H¸n-N«m d­íi 
nh÷ng ngßi bót s¸ng t¸c ®iªu luyÖn. C¸c 
nhµ v¨n, nhµ th¬ ®· khÐo lÐo trau chuèt 
nªn nh÷ng t¸c phÈm th¬ ca bÊt hñ. NÐt 
®Æc biÖt ë ®©y kh«ng ph¶i lµ cao siªu, 
mµu nhiÖm mµ nh÷ng c©u có trong 
nh÷ng t¸c phÈm v¨n th¬ ®­îc viÕt b»ng 
ch÷ H¸n-N«m, mét thø ch÷ thuÇn tóy 
ViÖt. Tuy ë thÓ lo¹i v¨n N«m nh­ng ®­îc 
s¾p xÕp tr×nh bµy ë gãc ®é nghÖ thuËt 
rÊt cao, b»ng nh÷ng vÇn ®iÖu lôc b¸t 
trµng thiªn nhÞp nhµng trÇm bæng. 
Nh÷ng khi ®ång ¸ng r¶nh rang hoÆc 
trong nh÷ng lÔ héi d©n gian truyÒn 
thèng, ng­êi b×nh d©n ViÖt Nam th­êng 
lÊy ®ã ®Ó ng©m nga, ®èi ®¸p nh­ mét thó 
vui ch¬i tiªu khiÓn kh«ng thÓ thiÕu 
trong ®êi sèng tinh thÇn ng­êi ViÖt. 

V¨n th¬ H¸n-N«m ®· ph¶n ¸nh vµ 
chÞu sù t¸c ®éng, ¶nh h­ëng  tõ gi¸o lÝ 
NghiÖp cña ®¹o PhËt th«ng qua nh÷ng 
t¸c phÈm cã gi¸ trÞ nh­: t¸c phÈm Quan 
¢m DiÖu ThiÖn, Quan ¢m ThÞ KÝnh, Cung 
O¸n Ng©m Khóc cña ¤n Nh­ HÇu vµ ®Æc 
biÖt t¸c phÈm truyÖn KiÒu cña NguyÔn 
Du,v.v... 

DÉu ch­a h¼n xuÊt th©n trong m«i 
tr­êng PhËt gi¸o, nh­ng ý tø trong v¨n 
th¬ cña c¸c t¸c gi¶ ®· thÊm nhuÇn vµ 
mang ®Ëm t­ t­ëng triÕt lÝ cña PhËt 
gi¸o. Trong ®ã gi¸o lÝ NghiÖp ®· chiÕm 
lÜnh mét vÞ trÝ rÊt lín. Chóng ta còng 
biÕt truyÖn KiÒu cña NguyÔn Du ®· sím 
trë thµnh t¸c phÈm gèi ®Çu cña ng­êi 

d©n ViÖt Nam. TÝnh triÕt lÝ NghiÖp nh©n 
qu¶ b¸o ®· ®­îc NguyÔn Du thÓ hiÖn 
trong th¬ cña m×nh. Mét triÕt lÝ ®Ò cao 
tr¸ch nhiÖm cña mçi ng­êi vÒ mäi hµnh 
®éng cña m×nh ngay trong ®êi sèng hiÖn 
t¹i vµ t­¬ng lai qua c©u kÕt cña t¸c phÈm 
bÊt hñ nµy:  

“§· mang lÊy nghiÖp vµo th©n, 

Còng ®õng tr¸ch lÉn trêi gÇn hay xa. 

ThiÖn c¨n ë t¹i lßng ta 

Ch÷ t©m kia míi b»ng ba ch÷ tµi” 

Gi¸o lÝ NghiÖp cña ®¹o PhËt kh«ng 
chØ ®­îc ph¶n ¸nh qua t¸c phÈm TruyÖn 
KiÒu cña NguyÔn Du mµ gÇn ®©y nhÊt 
vµo kho¶ng thÕ kØ XVIII thêi vua Lª, 
chóa TrÞnh, quan niÖm vÒ NghiÖp ®­îc 
thÓ hiÖn qua sù ra ®êi cña t¸c phÈm 
“Nam H¶i Quan ¢m sù tÝch ca”, mét t¸c 
phÈm ®­îc diÔn n«m theo thÓ lôc b¸t 
giíi thiÖu vÒ sù tÝch PhËt Bµ Chïa 
H­¬ng. T¸c phÈm ®· ph¶n ¸nh t©m t­, 
nguyÖn väng cña d©n téc ViÖt Nam d­íi 
¶nh h­ëng cña gi¸o lÝ NghiÖp. Nh©n vËt 
vua Trang V­¬ng víi b¶n tÝnh san tham, 
s©n hËn, ®· sai ng­êi ®èt chïa, giÕt h¹i 
nh÷ng ng­êi v« téi. Do nh÷ng hµnh 
®éng b¹o ng­îc Êy nªn trong kiÕp hiÖn 
t¹i, vua Trang V­¬ng gÆp ph¶i qu¶ b¸o 
m¾c bÖnh hiÓm nghÌo:       

“Ph¸n r»ng: Sè thä cßn chÇy 

Gi¸ng cho bÖnh nÆng thuèc g× ch¼ng 
yªn”. 

Gi¸o lÝ NghiÖp cña ®¹o PhËt rÊt phï 
hîp víi nÕp sèng, víi quan niÖm nh©n 
sinh vµ vò trô x­a nay cña d©n téc. 
Trong qu¶ng ®¹i quÇn chóng th× dÊu Ên 
cña gi¸o lÝ NghiÖp ®­îc thÓ hiÖn râ nÐt 
qua nh÷ng bµi häc gi¸o dôc ®¹o ®øc lµm 
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ng­êi, ®ã lµ ph¶i “¡n hiÒn ë lµnh”. Bµi 
häc gi¸ trÞ ®¹o ®øc Êy ®· ®­îc ph¶n ¸nh 
tÝch cùc trong ®êi sèng sinh ho¹t tõ gia 
®×nh cho ®Õn x· héi. §óc kÕt tõ nh÷ng 
kinh nghiÖm sèng hiÖn thùc, «ng cha ta 
®· nh¾n  göi cho thÕ hÖ con ch¸u nh÷ng 
bµi häc lu©n lÝ ®¹o ®øc mang tÝnh gi¸o 
dôc rÊt lín.  

Ngµy nay, trong thêi k× héi nhËp, x· 
héi ph¸t triÕn ®Õn møc ®é tét cïng, mäi 
sù vËt hiÖn t­îng trong vò trô ®Òu ®­îc 
gi¶i thÝch d­íi l¨ng kÝnh khoa häc. Cuéc 
sèng con ng­êi ®ang bÞ cuèn hót bëi 
nh÷ng dßng th¸c vËt chÊt, bëi sù bïng 
næ cña nh÷ng kh¸m ph¸ vµ ph¸t minh 
trong nhiÒu ngµnh khoa häc hiÖn ®¹i. 
Trong x· héi lóc nµy xuÊt hiÖn nh÷ng 
quan niÖm cho r»ng, con ng­êi cã thÓ c¶i 
t¹o thiªn nhiªn vµ buéc thiªn nhiªn quay 
l¹i phôc vô cho nh÷ng nhu cÇu con 
ng­êi. Tr­íc nh÷ng quan ®iÓm Êy, liÖu 
gi¸o lÝ NghiÖp trong ®¹o PhËt cßn ¶nh 
h­ëng vµ mang gi¸ trÞ cÇn thiÕt cho con 
ng­êi vµ x· héi ngµy nay kh«ng? 

Thùc tÕ cho thÊy, do t¸c ®éng qu¸ møc 
cña con ng­êi vµo m«i tr­êng thiªn nhiªn, 
nªn còng chÝnh con ng­êi ®ang ph¶i g¸nh 
chÞu biÕt bao th¶m häa. N¹n khai th¸c 
rõng bõa b·i, ®èt ph¸ cá c©y, s¨n b¾n ®éng 
vËt qu¸ møc,v.v… chÝnh lµ nguyªn nh©n 
®­a ®Õn c¸c th¶m häa thiªn tai nh­ ®éng 
®Êt, nhiÖt ®é tr¸i ®Êt ngµy mét gia t¨ng, 
h¹n h¸n, lò lôt, sãng thÇn,v.v….Vµ mét 
hiÖn tr¹ng ®ang b¸o ®éng cña x· héi ngµy 
nay lµ con ng­êi ®ang ph¶i ®èi mÆt víi 
chiÕn tranh, bÖnh tËt ph¸t sinh tõ nh÷ng 
hµnh ®éng ghª sî cña con ng­êi nh­ chÕ 
t¸c vò khÝ h¹t nh©n, bom nguyªn tö, vµ 
biÕt bao ®éc tè cã thÓ giÕt chÕt con ng­êi 

trong phót chèc. Sù bïng ph¸t cña nh÷ng 
t×nh tr¹ng trªn lµ do con ng­êi ch­a nhËn 
thøc ®­îc vai trß, ý nghÜa quan träng tõ 
viÖc thùc hµnh vµ hiÓu râ tÝnh chÊt Nh©n 
qu¶ NghiÖp b¸o. §¹o PhËt ®· kh¼ng ®Þnh, 
con ng­êi lµ trung t©m cña vò trô vµ do 
vËy, nh÷ng g× con ng­êi t¹o t¸c th× còng 
chÝnh con ng­êi ph¶i g¸nh chÞu kÕt qu¶ tõ 
nh÷ng hµnh ®éng Êy, v× “Con ng­êi lµ chñ 
nh©n cña NghiÖp, lµ kÎ thõa tù NghiÖp”. 

Ngoµi nh÷ng hiÖn tr¹ng trªn, vÊn ®Ò 
lu©n lÝ ®¹o ®øc trong x· héi còng ®ang 
lµ thùc tr¹ng mµ mçi chóng ta cÇn nh×n 
nhËn. §¹o ®øc con ng­êi hiÖn nay bÞ tha 
hãa tr­íc nh÷ng lîi danh, vËt chÊt. 
Trong mét sè gia ®×nh truyÒn thèng, gia 
phong, lÔ gi¸o x­a nay lµ niÒm tù hµo 
cña d©n téc nay ®ang dÇn bÞ ®¶o lén. 
ThËt ®au lßng biÕt bao khi h»ng ngµy 
chóng ta ph¶i chøng kiÕn nh÷ng c¶nh 
nghÞch ý tr¸i lßng, xem th­êng ®¹o ®øc 
nh­: häc sinh ®¸nh thÇy gi¸o, con giÕt 
cha mÑ,v.v… råi nh÷ng tÖ n¹n x· héi nh­ 
m¹i d©m, ma tóy, trém c¾p ®ang lµ ung 
nhät ®au nhøc, nã lµm b¨ng ho¹i gi¸ trÞ 
®¹o ®øc con ng­êi vµ x· héi. TÊt c¶ 
nh÷ng hiÖn t­îng trªn lµ dÊu hiÖu cho 
thÊy sù suy tho¸i cña gi¸ trÞ lu©n lÝ, ®¹o 
®øc con ng­êi. HÖ qu¶ Êy do ®©u? Ph¶i 
ch¨ng do mét bµn tay nµo ®ã ®ang chi 
phèi vµ lµm thay ®æi trËt tù x· héi. 
Kh«ng nãi ra cã lÏ ai còng biÕt hÖ qu¶ Êy 
kh«ng ai kh¸c chÝnh tù th©n con ng­êi 
t¹o t¸c. Qua ®ã ta sÏ thÊy râ h¬n quy luËt 
cña x· héi d­íi sù t¸c ®éng cña tiÕn 
tr×nh Nh©n qu¶ NghiÖp b¸o. 

Trªn ph­¬ng diÖn vËt chÊt, chóng ta 
kh«ng phñ nhËn nh÷ng thµnh tùu khoa 
häc ®¹t ®­îc ®· mang l¹i cho con ng­êi 
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mét ®êi sèng ®Çy ®ñ vµ tiÖn Ých h¬n. 
Nh­ng trªn ph­¬ng diÖn lu©n lÝ ®¹o ®øc 
cña x· héi, gi¸o lÝ NghiÖp vÉn m·i m·i lµ 
mét quy t¾c, chuÈn mùc mµ con ng­êi 
kh«ng thÓ trèn ch¹y hay bá qua. Dï con 
ng­êi thµnh c«ng ®Õn ®©u ch¨ng n÷a th× 
vÉn kh«ng sao tr¸nh khái nh÷ng t¸c ®éng 
©m thÇm tõ tÝnh chÊt NghiÖp b¸o. Bëi lÏ, 
chóng ta ®Òu hiÓu r»ng, NghiÖp nh©n qu¶ 
b¸o kh«ng ph¶i lµ mét s¶n phÈm do ®¹o 
PhËt t¹o ra, mµ nã lµ mét quy luËt tÊt yÕu 
trong vò trô. §øc PhËt chØ lµ ng­êi kh¸m 
ph¸ vµ chØ ra cho con ng­êi nhËn biÕt, 
còng nh­ b¶n chÊt thùc tÝnh cña mçi con 
ng­êi ai còng cã, nh­ng do v« minh, väng 
t­ëng mµ con ng­êi kh«ng nhËn ra ®iÒu 
®ã. Còng nh­ môc ®Ých cña §øc PhËt ra ®êi 
kh«ng ph¶i lµ s¸ng t¹o thªm cho mçi con 
ng­êi mét PhËt tÝnh míi, mµ nh»m mét 
môc ®Ých duy nhÊt lµ chØ ra cho chóng 
sinh nhËn biÕt ®­îc PhËt tÝnh s½n cã trong 
mçi con ng­êi. 

Qua ®©y chóng ta thÊy, gi¸o lÝ NghiÖp 
cña ®¹o PhËt kh«ng ph¶i chØ ®­îc nãi ®Õn 
trong nh÷ng häc thuyÕt lÝ luËn mang tÝnh 
kinh ®iÓn mµ nã ®· ®­îc phæ cËp réng r·i 
trong ®êi sèng nh©n d©n. Gi¸o lÝ NghiÖp 
cßn mang ®Ëm dÊu Ên trong ®êi sèng sinh 
ho¹t, phong tôc, tËp qu¸n cña d©n téc ViÖt 
Nam ngay tõ nh÷ng ngµy ®Çu dùng n­íc. 
¶nh h­ëng Êy kh«ng cßn ®¬n thuÇn lµ mét 
kh¸i niÖm, mét ®Þnh lÝ tÊt yÕu mµ nã cßn 
cã mét søc sèng mÇu nhiÖm trong lßng 
d©n téc. TÝnh nh©n v¨n Êy cßn kh¼ng ®Þnh 
vÞ trÝ quan träng cña con ng­êi, lo¹i bá 
nh÷ng quan niÖm tiªu cùc ®ang tån t¹i 
trong x· héi. Trªn ph­¬ng diÖn lu©n lÝ ®¹o  

 

®øc, gi¸o lÝ NghiÖp chÝnh lµ nÒn t¶ng x©y 
dùng nh÷ng ®Æc tÝnh quý b¸u mang ®Ëm 
truyÒn thèng ®¹o ®øc d©n téc ViÖt Nam. 
“C¸c gi¸ trÞ ®¹o ®øc cña PhËt gi¸o ®· cã 
¶nh h­ëng kh«ng Ýt tíi m«i tr­êng sèng 
cña thµnh phè Hå ChÝ Minh, bëi v× ®¹o 
PhËt lµ tiÕng nãi cña mét con ng­êi göi 
tíi nh÷ng con ng­êi kh¸c, ®Ó cïng gióp 
nhau v­ît qua nh÷ng khã kh¨n trong cuéc 
sèng. V× thÕ, ®¹o PhËt mang tÝnh x· héi vµ 
®¹o ®øc rÊt cao. PhËt gi¸o kh«ng chØ dõng 
l¹i ë c«ng viÖc chia sÎ nh÷ng khã kh¨n 
cña x· héi nh­ hßa b×nh, thÞnh v­îng, 
c«ng b»ng, mµ cßn h­íng mäi ng­êi lÊy 
®iÒu thiÖn lµm chuÈn mùc sèng, lµm 
ph­¬ng tiÖn vµ môc ®Ých ®Ó ®¹t tíi h¹nh 
phóc cho con ng­êi. Víi quan niÖm NghiÖp 
nh©n qu¶ b¸o, “Gieo nh©n nµo th× gÆt qu¶ 
Êy”, kiÕp tr­íc lµm ®iÒu ¸c th× kiÕp sau 
gÆp b¸o øng (¸c gi¶ ¸c b¸o), c¸c T¨ng Ni 
PhËt tö ®· kh«ng ngõng “gieo nh©n lµnh 
®Ó gÆt qu¶ tèt” b»ng nh÷ng viÖc lµm h÷u 
Ých, gãp phÇn vµo sù æn ®Þnh, ph¸t triÓn 
cña thµnh phè”(3).  

Néi dung s©u xa bªn trong cña gi¸o lÝ 
NghiÖp chÝnh lµ nh÷ng bµi häc mang 
tÝnh gi¸o dôc ®¹o ®øc ®èi víi x· héi, 
còng nh­ mang l¹i cho nÒn v¨n hãa d©n 
téc mét b¶n s¾c thuÇn tóy ViÖt Nam, ®ã 
cßn lµ nh÷ng bµi häc gi¸o dôc ®¹o ®øc 
lµm ng­êi. Víi nÒn v¨n hãa Ph­¬ng 
§«ng, ®¹o ®øc con ng­êi ®­îc xem lµ 
mét chuÈn mùc tÊt yÕu kh«ng thÓ thiÕu 
trong ®êi sèng th­êng nhËt./. 
 
 
3. Th©n Ngäc Anh. T¹p chÝ Khoa häc x· héi, 
ngµy15/3/2007. 

 
 


