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GIAO Li NGHIEP CUA PHAT GIAO
vOl VAN DE DAO DUC CON NGUOI VIET NAM

1. Khai niém vé Nghiép ctia Phat gido

Quan diém vé Nghiép duge li giai,
phén tich qua tung giai doan phat trién
Phat gido, c6 tinh k& thita va phat trién
riéng ctia timg hé phai. Nhung cho du li
giai th& nao di nita, diém 1i gidi chung
nhat clia cic hé phai dé cip dén Nghiép
1a sy giai thich méi quan hé gitta Nhan
va Qua, 13 dé cao tinh than trach nhiém
va st né Iyc c4 nhan va binh ding trong
méi quan hé Nhan va Qua. P6 13 nhan t6
dé xay dung doi séng dao dic va trat tu
x4 hoi. Vi ngudi c6 § thitc vé Nghiép luc
1a ngudi c6 tinh than trach nhiém déi véi
ca nhan va tap thé 14 yéu t6 co ban dé
ngan chan nhitng hanh vi pham phap.
Nhu vy, Nghiép trong Phit gido c6 yéu
t6 tich cyc trong viéc xdy dung modt nép
séng cb dao ditc, gitip con ngudi c¢d6 cudc
song binh an, xAy dyng mét gia dinh
hanh phtic va mot xa hoi thinh vugng, co
trat tu, ki cuong.

Vay Nghiép 14 gi ?

Chit Nghiép dich tux chi Karma
(Sanskrit) hay Kamma (Pali).

Kamma c6 nghia la: hanh déng, hanh
vi hay su tao tac. Tuy nhién hanh dong,
hanh vi hay sy tao tac nay co hai truong
hop 1a hanh déng c6 chi § va hanh déng

NGUYEN THI PIEP”

khong cé6 chu §. Theo Phat gido, chi cb
nhitng hanh déng tao tac c¢é6 chii § méi
thanh Nghiép con hanh déng v6 § thi
khoéng c6 Nghiép.

Nhu vay, Nghiép khong phai 1a nhitng
hanh déng cta than, khiu, § don thuin
ma cai quyét dinh tao Nghiép 1a c6 chu ¥.
Trong Kinh Annguttana - NiKaya DPic
Phat day: “Nay cac ti khiéu, Nhu Lai xac
nhin ring Tu-tic chinh 13 Nghiép”. Tu-
tac nay chinh 13 Tu-tam-sd.

Twr dé rit ra dinh nghia: Nghiép 1a
nhitng hoat déng cé chu y ciia thin,
khiu, y hay Nghiép la nhitng hanh déng
clia than, khau, y duge din didu bdi mot
Twr - tudng hay Tu - tAm-sé.

Y nghi, 18i néi, viéec 1am thudng theo §
muén ma phat khdi. Phat giao goi §
muén hay § chi ay 1la Tu-tac. Tat ca
nhitng hanh dong cbé6 Tu-tac, biéu hién
noi than, khiu hay ¥, thién hay bat thién
déu tao Nghiép. Nhitng hanh déng khéng
¢6 §, khong c6 chii tam, mic dau da biéu
hién bang 16i néi hay viéc lam, déu
khoéng tao Nghiép. Tu-tac 1a yéu t6 t6i
quan trong dé tao Nghiép.

%, Ty khiéu ni Thich Tir An, chiia Hung Ky, quan
Hai BaTrung, Ha Noi.
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Vay Tu-tic (Cetena) 1a gi?

Tu la: § chi, § mudn, wéc vong, chu ¥,
¢d ¥; n6 quy tu va chii dao cac Tam-sG di
kém dé tao ra tinh chit sai khac, da dang
clia cac loai Nghiép. Tu c6 thé 13 thién,
ac, vo-1au va bat-dong.

3 day, cAn phan biét Tu-tic khéng
phai 13 tac-§. Vi tac-§ vin 13 cong ning
lam viéc cda thitc, né6 con mudi luge
(chua thanh § nghi hay hanh dong cu
thg) va khong mang trach nhiém vao
ludn héi sinh t&& Con Tu-tic lai mang
tinh chit quyét dinh tao Nghiép thién,
ac, din diu tham gia vao tat cd cic hanh
Nghiép clia con ngudi.

Chiing ta phan tich bay bién hanh tim
s3 dé phan biét tac- § va Tu-tac.

Bay bién hanh Tam sé: Xfc, tac-§, thu,
tudng, ti, mang-cin, nhat-tam.

o Xfec: La sy giao tiép, xtic cham, tiép
giap gitta cin va tran.

o Tac-y: La khdi §, huéng tdm dén doi
tugng, dua tAm dén déi tugng.

e Thu: La cam thu cdnh, tiép nhan
canh. Thudng thi c6 xtic méi cbd thu,
khéng xfic thi khéng thu. Thu chi 1a cdm
thu don thuan, ty nhién, khach quan, 1a
két qua di thuc (qud chin nhim vén va
khac thdi) cia Nghiép trong qua khit.

o Tudng: La nhin biét déi twgng mot
cach khach quan bang giac quan, 13 cai
biét ctia giac quan hay tri giac. Tudng
chi déng vai tré tiép nhéan, suy dac, xac
dinh déi tuwgng chiét khéng phan doan
va quyét dinh trang thai. Tudng c6 thé
dang, co thé sai, nhung chwa tao thanh
Nghiép thién, 4c. N6 chi déng vai tro
cung cap dit liéu, nén tudng ciing thudc

vé v6 nhan di thuc, chi 13 két qua thu
dong.

o Tu: 13 tdm sd tao tac, quyét dinh cac
hanh dong cta tim. N6 déng vai tro
quan trong nhat trong 51 tam-s3, c6 Tu 13
¢6 Nghiép. N6 chi phéi cac Nghiép thién,
ac va bat-dong. Riéng cac tam Siéu thé,
Tu khong con tac dung, né dugec thay
bing tué, vi tim tai thé& c6 khuynh huéng
tich liiy Nghiép, con tim Siéu thé& co
khuynh huéng loai tri, diét tan Nghiép.
Tu dong vai tro tao tac cac Nghiép thién,
bat - thién, bat - dong. Néu Tu bi V6 -
minh, 4i - duc diéu dong thi nbé tao cac
Nghiép trong luin héi sinh tit Néu Tw
dugec tri tué soi sang thi nd tao cac
Nghiép thién, bit-dong hoic Siéu thé.
Riéng d6i véi ching sinh thi, Tw quyét
dinh canh giéi trong tuong lai ac dao
hay thién dao hodc duc gidi, sic gidi, vo
sic gidi.

o Nhat - tAm: Sy lién tuc trén mot doi
tugng. Tién trinh xfc, thy, tudng, tu can
phai déng nhit lién tuc trén mot doi
tugng thi méi hoan tdt mot 16 trinh tam
nén can phai c6 nhit-tam.

e Mang - cin: Déng thdi mbi tim-s&
phai c6 thoi gian ton tai riéng nén né can
c6 mang-cin. Néu khéng cé tdm-sd nay thi
5 bién-hanh-tAm-s& kia sé tién hanh khéng
déng nhat va khéng ton tai trong thoi
gian can thiét d€ xit li d6i tugng.

Nhu vay, trong toan bd bay bién hanh
tam sé thi, tam s& Tu 14 “nhan” déng vai
tro quyét dinh tao Nghiép thién, ac con
xtic, thy, twuéng chi 13 qua v6 nhan di
thuc. Tac-y di rat quan trong nhung van
chua tao Nghiép: Vi nhu mdt con tau di
diu tuy thudc vao banh lai (tac-y) nhung
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banh 1ai bé qua bé lai ma may (Tu)
khéng né thi khéng tac dung gi.

Nhu vay, tao mot nghiép thién hay ac,
lanh hay dit déu do noi dung tim, dung
tam thién dua t6i qua bao thién, dung tAm
ac dua t6i qua bao dau khé. Cing nhu
ngudi trong dua thi sé cd6 qua dua. Khong
thé tréng dwa ma lai dude qua dau Tuy
nhién muén c6 qua dua ciing phai c6 dua
diéu kién va thoi gian nhat dinh, ciy dua
méi cho qua. Tao Nghiép-ac hay Nghiép-
thién ciing nhu viy. Nghia 13 di nhan-
duyén va thdi gian thich hop thi sé ¢6 qua
bao thién hay ac tuong tng néu khéng
biét cach chuyén hoa.

2. Gi4ao li Nghiép chinh 14 nén tang
dao ditc Phat giao

Tit khai niém vé Nghiép chiing ta thiy
dao ditc Phit giao dua trén quy luit
Nghiép nhan qua bio, 13 quy luit c6 tinh
khach quan nhit, céng bing nhit Quy
luat nghiép nhan qui bao dé cao § thitc
trach nhiém ctia mdi ngudi doi véi ca
nhin, cling nhu déi véi cong dong, xa hoi.

Nghiép la hanh dong. Nghiép bao la
két qua hay 13 qua bao ctia hanh dong.
Qua bao d6 twong itng véi hanh déng tirc
Nghiép tao ra né. Ngusi Anh goi do la
nguyén li cia sy phan @tng tuong duong.
b6 1a quy ludt ma luong tri moi ngudi
déu chap nhan. Va né gitap con ngudi 1i
giai tit ci su vat va hién tuong dién bién
trong ty nhién va xa hoéi. Pao Phit bac
béd Than-§-luin, ciing nhuw Ngiu-nhién-
luan. Néu moi dién bién trong xa héi déu
do § chi ctia Than hay cta Chaia sip xép
san roéi, thi moi ¢6 ging séng dao ditc
cia con ngudi déu 1la vod ich. P6i véi
Ngiu-nhién-ludn ciing viy, néu moi dién

bién trong xi héi déu xay ra moét cach
ngau nhién, khong c6 quy luit gi ca, thi
séng dao ditc dé 1am gi, ¢6 § nghia gi?
Con Pinh-ménh-luin, néu moi dién bién
xay dén cho xa héi va ca nhan déu 1a do
quéa khit quyét dinh va an bai, thi moi c¢6
ging cua con ngudi déu vé ich, con
ngudi chi con biét an phan va chiu dung.

Theo Phit gido: “Con ngudi 1a cht
nhan ctia Nghiép, dong thdi cling 13 thira
ty cha Nghiép™® nghia 1i, chinh con
ngudi hanh dong bing § chi tu do cia
minh, vid ngudi phii chiu hiu qui cia
hanh déng ctda minh. Nhung lai néi,
ngudi tuy 1a thita ty cia Nghiép nhung
quyét khoéng phai 1a nd 1é cta Nghiép.
Con ngudi, véi mét nb luc dao dirc t6i da
trong hién tai hoan toan co thé chuyén
Nghiép qua khit, han ché& Nghiép qua
khi, thAm chi c¢6 thé chuyén héa né
thanh Nghiép thién, Nghiép lanh. Cing
nhv mét ngudi, do Nghiép nhan tao ra
trong qua khit, phai sinh ra véi mot than
thé giy yéu, thé nhung, ngudi dé v6i mot
c6 ging lién tuc va t6i da dé rén luyén
than thé hoan toan c6 thé trd nén khde
manh, thim chi tré thainh mét luc si. Pao
Phat bao gid ciing khing dinh ring, kha
ning cua con ngudi 1a vé tan, néu con
ngudi c6 § chi phan dau, ban thin minh
cling nhu hoan canh, con ngudi déu céd
thé cai tao dugc theo hudng tién bod, néu
ngudi 4y that sw muén va cd ging.

Hiéu biét siu sic gido 1i Nghiép cla
dao Phat sé tao cho méi ngudi mot § thitc
trach nhiém rat cao doi véi ca nhan

1. Thich Minh Chau (dich gia). Kinh Trung Bo, Dai
Tang kinh Viét Nam, Vién nghién cttu Phat hoc Viét
Nam, Tp. HCM, nam 1995, tr. 155.
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minh va x3 héi. Bdi vi, cin cit theo quy
luat Nghiép nhan qui bao cua dao Phait,
tdt cA moi hanh dong, 15i néi cho dén
méi § nghi ctia chiing ta, déu c6 tac dong
dén ban than chiing ta trong hién tai va
tuong lai, dong thdi ciing tac dong dén
xa hoi, tao ra cai ma dao Phat goi 1a Biét
Nghiép d6i v6i mbéi ca nhian va tao ra
Cong Nghiép déi v6i cong dong va xi
hoéi. N6i cong déng & day la cac cong
déng nhd va 16n, trong dé méi con ngudi
chiing ta séng va hoat dong nhu gia
dinh, tip thé, ¢d quan, nganh nghé va
quéc gia xa hoi. Séng coé ¥ thitc, véi day
di trach nhiém cia minh titc 14 nhan
chan that ro, khong chiat mo mang, la
méi viéc 1am, méi 15i néi, méi § nghi cha
chiing ta déu cbé tac dong it hay nhiéu
dén ban thin minh di danh ma con dén
ngudi khac, dén bé ban thian thudc, dén
méi trudng soéng,v.v..

Nhén thitc dudc giao 1li Nghiép, con
ngudi sé c6 nhiéu ditc tinh t6t. Boi
Nghiép nhin qua bao c6 tinh chian that,
tinh binh ding va tinh khoa hoec. Van vat
hién hitu trén thé gian nay déu chiu su
chi phéi ctia luat Nghiép nhan qua bao.
don
thudn nhuv mét s6 ngudi dan hiéu “Nhan

Nghiép nhan quia bao khéng chi

nao qua ay”. Nghiép nhan qua bao vira da
dién vita bién chuyén, khoéng phai cimg
nhic mét chiéu.

Vi nhu, chiing ta c6 hat giéng laa 13 ti
nhan, chua hin sé c6 béng laa va qui. Vi
giéng lta 13 chan chinh nhin, cAn phai
gieo xudng rudng, c6 dit, nude, anh ning
va cbng sitc cham séc¢ nhé cd, bén phén,
ngan ngua siu bo, nhing thi do6 Phat
giao goi 14 trg duyén. Chinh nhan va trg

duyén day di, thi quid méi nay sinh va
vién mén. Néu chi ¢6 chinh nhian ma thiéu
trg duyén thi qui sé éo udt, hoic ching
thanh. Du c¢6 tr¢g duyén nhung nhan
khéng day da thi két qua ciing sé suy
giam. Do dé, nhan duyén phai day da thi
qui méi tron day. BSi vi khi biét ré6 moi
sy xay ra déu t nhan ma thanh qua,
khéng mot qua ndo ngiu nhién ma cé hay
do mét thé luc thiéng liéng tao ra, tat ca
déu do con ngudi gieo nhan réi con ngudi
git qua. Biét ré diéu nay, moéi khi mot
viéc t6t xdu x4y dén, chiing ta khong voi
mimmg ciing nhw khéng hoang s¢ ma binh
tinh suy tim nguyén nhan chinh noi
minh, 13 tranh dugc bénh hap tap, voi
vang. Biét minh 14 chti tao nhan t6t xau,
khi gip qua xau dén, chiing ta can dam
nhan trach nhiém, khong oan hon, than
trach. Minh giy nhan thi minh chiu qua
14 16 cong bing, nén luén ludn canh giac,
khong dam tao nhan xau, ma ngudc lai,
hiang tao nhan t8t 13 tinh tao sang sudt,
nhu néi: “B6 tat sg nhan, chiing sinh sg
qua”. Nhu vay giao 1i Nghiép phan 16n 1a
tng dung vao dao ditc con ngudi. Chinh
vi viy ma Albert Sxhweizer, nha An bo
hoc tham thiay va ndi danh ngudi Dic da
khag,ng' dinh: “Pic Phat da sang tao ra
moét nén dao ditc néi tdm hoan thién
nhat’ va “trong linh vyc nay, Pic Phat
da noi 1én nhitng chan 1i dao ditc c6 gia
tri bat hi, di phat trién nén dao ditc
khong phai cfia dit nudc An D6 ma 13
clia ca nhan loai. Pttc Phat 13 mét trong
nhitng nha dao ditc hoc vi dai nhat, ki tai
nhit ma thé gidi c6 dugc™®.

2. Vién Nghién ctu Phat hoc. Dao diic hoc Phdt
gido, Tp. HCM, 1995, tr. 97.
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3. Anh hudng gisao 1i Nghiép véi §
thitc dao ditc ctia con ngudi Viét Nam tir
xua dén nay

Tin ngudng nguyén thiy di théa man
phan nao nhu ciu cla con ngudi Viét
Nam trong lich si. V6i nguyén 1i thd TS
Tién thi dwge TS Tién phiat ho; thd Thd
Céng thi duge Thé Céng cho phigc; thd
Thanh Hoang thi dugec Thanh Hoang bao
vé,v.v.. tin ngudng dbé di gieo vao long
ngudi nhitng nién tin va hi vong. Mic du
trén thuc té, cai goi 1a “dugc” 4y chi 1a sy
wéc mong, chi 1a sy hu do, nhung vi
khéng con con dudng nao khac nén
ngudi ta van phai tin theo.

X3 hoi ngay mot tién lén, nhitng tin
ngudng thd so d6 khéng théa min dudc
nhu cidu nhan thitc va tam li ctia con
ngudi trong xa hoi phat trién. Cung vdéi
su phat trién ctia xa hoi, con ngudi Viét
Nam cang ngay cang mudn biét quan hé
nhan qui trong cudc ddi clia minh, muén
¢b cai nhin vé minh phu hgp véi sy van
déng chia con ngudi trong hién thuec.
Phit gido 1 modt hinh thai triét hoc
mang dim tinh nhan ban siu sic, da dap
tng dugc phan nao nhu cau dé. Chinh vi
th& ma, dao Phit di thay thé dudc cac tin
ngudng cb truyén, trd thanh tén giso
chung cta nhiéu dia phuong va cudi
clung 13 ctia ci nudc.

Vé6i xit s§ c6 nén vin minh lta nuéc
con ngudi tin ring, caic hién tugng tuw
nhién nhw may mua, sim chép, nii, song,
dat dai,v.v.. déu 13 nhitng vi than c6 thé
pht hé cho con ngudi hoac co thé giy ra
cho con ngudi nhitng tai hoa. Ho ciing
tin vao stc manh cla nhitng ding thiéng
liéng trén c6 thé khuyén thién, trit ac.

Cho nén nguwdi Viét Nam da don nhin
gido 1li Nghiép dé dang nhu nudc thim
vao long dit, duwa né vao gia tai tinh
than ctia minh.

Giao 1li Nghiép da dwong nhién trd
thanh nép séng tin ngudng hét sitc sang
t6 doi v6i moi nguwdi Viét Nam c6 hiéu
biét, c6 suy nghi. Mot ngudi du chua tré
thanh tin dé6 dao Phat vé mit nghi 1&
nhip dao, nhung hoc biét ludt Nghiép
nhan qua bao thi duong nhién la tin d6
Phit gido. Ngudi ta biét lua chon in hién
& lanh, du t6i thiéu, thi d6 ciing 13 két
qua ty nhién Am tham cha gido 1i Nghiép
béo, ching nhimg thich hop véi thién
luong ban tam da s6, ma con Anh hudng
rat 16n d6i véi tam thitc nha tri thitc.
Khéng nha tri thitc, nho si nao, ké ca
ngay nay ma khéng biét qua it nhiéu
Nghiép bao nhan qua. Vi thé, gido li
Nghiép bao di in ddu dam nét trong vin
hoc dan gian, trong van chuong bac hoc
chit N6ém, chit Han tir xua cho dén gid, dé
din dit ting thé hé con ngudi biét soi
sang tam tri cla minh vao giao li
Nghiép ma hanh dong sao cho t6t dep,
dem lai hai hoa, binh yén, luong thién
cho moi ngudi trong cong déong dan toc.

Trong kho tang truyén ké c6 tich dan
gian Viét Nam ta thay, hdu nhu phan 16n
noéi dung cac c6t truyén déu mang tinh
chit rin ac, khuyén thién. Néi dung chu
dao ctia cac coét truyén chi ré cho con
ngudi thidy dudc quy luit tdt yéu cda
cudc song 1a “§ hién gip lanh” hay “gieo
gi6 it git bao”. Hinh thitc va nédi dung
¢6t truyén lai voé cing hip din, dé& hiéu
va phong phit. Do viy, né dugc moi tang
16p, moi lita tudi ctia nhiéu th& hé khac
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nhau dén nhin mét cach dé dang. Nhat
13 véi dé tudi ngay thd, hén nhién, trong
sang cta tudi tho thi cac cAu truyén cd
tich nhan gian 13 mén #n tinh than
khéng thé thiéu trong cudc sdng ctia cac
em. Nhitng ciu truyén doi xita doi xua ay
la nhing bai hoc dao ditc vd cung hiru
ich va thiét thuc. N6 di thAm nhuan va
in siu vao trong tdm hoén tré tho cia cac
em ty bao gid, nhitng hinh anh 4y sé mai
méai déng hanh cing ciac em sudt cude
doi. Giao 1i Nghiép dude cu thé héa qua
nhitmg méiu truyén nhwt TAm Cam, Thach
Sanh Ly Thong, An khé tra vang, Su tich
con mubi, Ciy tre trim dét, Chang So
Dira, Chi1 bé Ti hon,v.v...

Trong truyén TAm Cam ré rang la mot
truyén cd dan gian, mang mot ndi dung:
“Khuyén thién trimg ac”, phan anh mét
nép soéng “Di ghé con chéng” trong béi
canh xd ho6i Viét Nam. Qua truyén Tam
Cam, chiing ta thiy c6 suw dong nhat giira
thuyét “Nhan qua Nghiép bao” cia Phit
gido véi niém tin chia nguwdi binh dan: 1.
3 dau c6 dau khd va bat cong, & diy sé co
anh sang tir bi va tri tué clia dao Phat
dén ctu gitp. 2. Trong nhan nao thi
hudng qui ay. 3. Phat tinh binh ding
khoéng phan biét d6i x&, khong phan biét
nam ni, sang hén, cu thé nhw Tam da 1ay
Hoang tt 1am chéng va chung séng yéu
thuong hanh phiec.

Truyén Thach Sanh cing mang mot
hinh thirc truyén b, nhung néi dung thi
néi 1én mét nhan vat anh hing day ding
cam, dé cao chinh nghia va diét tdn ac ma;
quén minh vi ngudi; lam phic khong ké
cong; cong thanh than thoai. Sau cung
thuyét Nghiép bao ctia dao Phat thi cong

t6i van phan minh, chinh va ta van phai ré
rét. Qua truyén Thach Sanh ching ta thay,
thuyét Nghiép bao nhian qui ctia dao Phat
dugc coi nhw mét myc thude cho sy song.
Thach Sanh dé cao chinh nghia nén tuy
xuAt thin tt moét ngudi tiéu phu dén cai
lai dugc 14y coéng chiia, dugc phong quéc
trang va dic biét dudc truyén ngdi vua.
Con me con Ly Théng hai 1an lita gat va
ciing hai lan dinh cuép cong Thach Sanh.
Bén canh dé, mét 1an bit clta hang dinh
giét Thach Sanh, va mo6t 1an bd tu Thach
Sanh. Hiu qua 1a, Ly Théng bi nha Vua
cach chitc; va khi vé qué nha, ca hai me con
Ly Théng déu bi sét danh chét, réi bién
thanh bo hung & ché nho ban.

Piém qua mdt s nhan vat chinh trong
nhimg truyén ké trén, dé dang nhan ra
diém chung trong bé cuc ndi dung cia
nhitng c¢6t truyén 13, ngudi niao lam lanh,
lam thién, titc gieo trong nhan t6t thi sé
dudc két qua tot lanh. Nguge lai, ngudi
nao giy tao nhitng nhan xiu, trai véi
luan thudng dao li, ki cwong cta dan tdc
thi sé gip phai nhimg két cuc khé dau

Ca dao, tuc ngi chinh 13 sy dic két
nhitng kinh nghiém thiét thuc trong
cudc séng. N6 chuyén tai mot cach trung
thuc moi su vat, hién tugng trong xa hoi
tit thé hé nay sang thé& hé khac. D& noéi
nén tinh Nghiép nhan qua bio, truc tiép
hién tién trong vidn hoc dan gian, c6 rat
nhiéu ca dao tuc ngit néi 1én diéu dé.

2 N A . ~ ~
“0 hién roi lai gap lanh
Ai ma gian ac tan tanh ra tro”
Hay: “Nhan nao qua 4y

Nhitng cAu néi tuy ngin gon nhung §
nghia va ndéi dung mang tinh gido duc
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rit cao. N6i “Nhan nio qua 4y~ ham chira
mot 16i rdn de khuyén day con ngudi
séng G doi phai biét 14y cai thién lam chat
liéu dé xay dung va hoan thién cho minh
moét doi séng hudng thién, cb dao ditc.

Ca dao, tuc ngt Viét Nam con chuyén
chd nhitng noéi dung triét 1i siu sic trong
cudc séng. C6 Nghiép bao nén c6 luan
héi, Nghiép bao, luin héi 13 mét quy luit
tdt yéu trong nhan sinh va vii tru. Cho
nén, sitc thu hiit ctia ca dao, tuc ngit dan
gian chinh bdi su két tinh tit nhitng sy
kién cod that trong cudc sdéng. Tt d6, nd
tac dong dén tam li, suy nghi cia con
ngudi. Nghiép bao, ludn héi con 1a bai
hoc gi4o duc c6 gia tri sdu sic cho ddi,
khoéng chi trong mét thé hé ma trai qua
nhiéu thé hé tiép noi. N6i theo ngén tir
ctia dao Phat thi, d6 14 qua trinh tiép noéi
clia kiép truéc va kiép sau trong ba
khoang chu ki ctia thdi gian: qua khi,
hién tai, vi lai. Ngén tir &y dugc dic két
qua ca dao tuc ngit.

“Ngudi tréng cidy canh ngudi choi

Ta trong ciy ditc dé dJi vé sau”

Hon thé nita, theo quan niém xua nay,
t6 tién ta rat ton trong nhing ngudi qua
¢6. Trén quan niém a4y ma giao 1i Nghiép
bao ludn héi chia dao Phit lai cang dé
dang dudc moi ngudi tin nhan. Ngudi
Viét Nam tin rang, sau khi chét khi than
nay tan rd, nhung phan hén anh linh cta
ngudi 4y van con d6. Qua nhitng ngay
gié ki hodic t& 1& trong mébi gia dinh
ngudi Viét Nam, nhit 13 trén nhitng
ving dat thén qué lang xi.chiing ta méi
thay ré niém tin cia ngudi dan Viét Nam
déi véi nhitng ngudi qua ¢é nhu thé nao.
N6 chita dung moét §¥ nghia hét sitc thiéng

liéng trong doi s6ng sinh hoat tAm linh
ciia xd héi. Do long kinh ngudng, tén
trong va tin tudng ring, chét khong phai
13 hét, ngudi Viét Nam da hoa dong va
tiép nhan giao 1i Nghiép ctia Phat giao
nhu mét 1é tit yéu. Ho dit niém tin va hi
vong vé moét kiép séng tran diy hanh
phiic & kiép sau. Ho da § thitc dudc rang
kiép nay gieo trong Nghiép lanh thi kiép
sau a4t sé dude an vui, hanh phiic. Ngugc
lai, néu kiép nay giy tao nhitng Nghiép
nhan ac thi doi sau sé lanh thu nhimg
Nghiép qui khd dau va bit hanh. § thirc
dugc diéu d6, ngudi binh dan Viét Nam
di khéng quén khuyén rin, nhic nhd
moi ngudi huéng thién, thong qua hinh
thitc truyén khiu bing nhitng ciu ca
dao, tuc ngir:

“ Nhitng ngudi ditc hanh hién hoa,

bi ddu cing dugdc ngudi ta ton sung.

Nhitng ngudi hiéu dé trung trinh,

Vé vang tién t6 thom danh ho hang.

Nhitng ngudi truyén dao khai nhan,

Nghin thu dé tiéhg muén phin thom
lay”.

M6t triét 1i nhin sinh thit hay va t&
nhi, n6 da phan anh cudc séng mot cach
chan thit. Cang di siu vao tim hiéu kho
tang ca dao, tuc ngit dan gian Viét Nam,
chiing ta cing bit gip va kham pha thém
biét bao diéu méi la. V&i nhitng ciu néi
tuy binh di, dGi thudng nhung ndi dung
bén trong lai chita dung nhimg triét 1,
nhitng bai hoc gido duc lam ngudi that
sdu sic dudi anh hudng cha giso 1l
Nghiép. Chi chimg dé6 théi, di cho ta thiy
ring, gido li clia dao Phit da thit su &n
siu va thAm nhuan vao tan gbc ré ddi séng
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sinh hoat cia x4 hoi thong qua nhitng cau
ca dao, tuc ngit dan gian Viét Nam.

Khong chi ding lai & d6, giso 1l
Nghiép ctia dao Phat con duge phan anh
siu sic trong cac thé loai van chuong
bac hoc viét bing chit Han-Nom dudi
nhitng ngoi bat sang tac diéu luyén. Cac
nha van, nha tho di khéo léo trau chudt
nén nhimg tac phidm tho ca bat hi. Nét
dic biét & day khéng phai 1a cao siéu,
mau nhiém ma nhing cau ca trong
nhitmg tac phidm vin tho duge viét bing
chit Han-Ném, mot th@ chit thuan tay
Viét. Tuy & thé loai vin Ném nhung dude
sip xép trinh bay & goc do nghé thuit
rat cao, bing nhimg vin diéu luc bat
trang thién nhip nhang tram b(‘;ng'.
Nhitng khi déng ang ranh rang hoic
trong nhitng 1& héi dan gian truyén
théng, ngudi binh dan Viét Nam thudng
14y d6 dé ngam nga, d6i dap nhw mot thia
vui choi tiéu khién khéng thé thidu
trong doi séng tinh than ngudi Viét.

Vin tho Han-Ném di phan anh va
chiu sy tac déng, anh hudng ti gido li
Nghiép ctia dao Phat théng qua nhitng
tac phim c6 gia tri nhu: tac ph4m Quan
Am Diéu Thién, Quan Am Thi Kinh, Cung
Oan Ngam Khiic cia On Nhuw Hiu va dic
biét tac phim truyén Kiu cta Nguyén

Du,v.v..

Dau chua hin xuéit than trong méi
truong Phat gido, nhung y t& trong van
tho ctia cac tac gid di thAm nhuin va
mang dam tu tudng triét 1i cha Phat
gido. Trong d6 gido 1i Nghiép di chiém
linh mét vi tri rat 16n. Ching ta ciing
biét truyén Kiéu ctia Nguyén Du dia sém
tré thanh tac phim géi ddu cta ngudi

dan Viét Nam. Tinh triét 1i Nghiép nhan
qui bao di dude Nguyén Du thé hién
trong tho ctia minh. M6t triét 1i dé cao
trach nhiém ctia méi ngudi vé moi hanh
déng ctia minh ngay trong doi séng hién
tai va tuwong lai qua ciu két clia tac pham
bat hd nay:

“P3 mang 1ay nghiép vao than,

Ciing dimng trach l1in trdi gan hay xa.

Thién cin & tai long ta

Chit tim kia m&i bing ba chit tai”

Giao 1li Nghiép cla dao Phat khéng
chi duge phan anh qua tac pham Truyén
Kiéu ctia Nguyén Du ma gan diy nhat
vao khoang thé ki XVIII thdi vua Lé,
chfia Trinh, quan niém vé Nghiép dugc
thé hién qua sy ra doi clia tic phim
“Nam Hai Quan Am su tich ca”, mét tac
phim dugc dién ném theo thé luc bat
gi6i thiéu vé sy tich Phat Ba Chua
Huwong. Tac phadm da phan anh tam tu,
nguyén vong ctiia dan téc Viét Nam dudi
anh hudng cta giao li Nghiép. Nhan vat
vua Trang Vuong v4Si ban tinh san tham,
sdn han, di sai ngudi dét chua, giét hai
nhitng ngudi vé t6i. Do nhitng hanh
déng bao ngudc 4y nén trong kiép hién
tai, vua Trang Vuong gip phai qui bao
mic bénh hiém nghéo:

“Phan rang: S6 tho con chiy

Giang cho bénh ning thubdc gi chae,ng'
yén”

Giao 1i Nghiép ctia dao Phat rat phu
hgp véi nép séng, véi quan niém nhan
sinh vd vii tru xuwa nay ctia dan tdc.
Trong quang dai quan chiing thi ddu 4n
cha giso 1i Nghiép duge thé hién ré nét
qua nhitng bai hoc giao duc dao ditc lam
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ngudi, d6 13 phai “An hién & lanh”. Bai
hoc gia tri dao ditc 4y da dugc phan anh
tich cuc trong ddi séng sinh hoat tir gia
dinh cho dén x& héi. Pic két tit nhilng
kinh nghiém séng hién thuc, éng cha ta
dia nhin gii cho th& hé con chau nhimmg
bai hoc luédn li dao ditc mang tinh giao
duc rat 16n.

Ngay nay, trong thoi ki hoi nhip, xa
hoéi phat trién dén mitc doé tot cuing, moi
su vat hién tugng trong vii tru déu dudc
giai thich duéi ling kinh khoa hoc. Cudc
song con ngudi dang bi cuén hat béi
nhitng dong thac vat chat, bdi sy biung
né cha nhitng kham pha va phat minh
trong nhiéu nganh khoa hoc hién dai.
Trong x3 héi lic nay xuAt hién nhing
quan niém cho ring, con ngudi c6 thé cai
tao thién nhién va budc thién nhién quay
lai phuc vu cho nhitng nhu ciu con
ngudi. Trude nhimg quan diém &y, lidu
gido li Nghiép trong dao Phat con anh
hudng va mang gia tri can thiét cho con
ngudi va xa hoi ngay nay khong?

Thuc t& cho thay, do tac dong qua mirc
clia con ngudi vao méi trudng thién nhién,
nén ciing chinh con ngudi dang phai ganh
chiu biét bao thim hoa. Nan khai thac
ritng bira bai, d6t pha ¢d ciy, sin bin dong
vat qua mirc,v.v... chinh 1a nguyén nhan
dua dén cac tham hoa thién tai nhuw déng
dat, nhiét do trai dit ngay moét gia ting,
han han, lii lut, séng thanyv.v..Va mot
hién trang dang bao déng clia xa hoi ngay
nay la con ngudi dang phai déi mit véi
chién tranh, bénh tit phat sinh ti nhing
hanh déng ghé sd ctia con ngudi nhu ché
tac vii khi hat nhan, bom nguyén ti, va
biét bao ddc t6 co thé giét chét con ngudi

trong phiit chéc. Sy bing phat cia nhitng
tinh trang trén 14 do con ngudi chua nhan
thitc duge vai tro, § nghia quan trong tu
viée thue hanh va hiéu ré tinh chit Nhan
qui Nghiép bao. Dao Phat di khing dinh,
con ngudi 13 trung tam cda vii tru va do
vay, nhitng gi con ngudi tao tac thi cing
chinh con ngudi phai ganh chiu két qua tir
nhitng hanh déng 4y, vi “Con ngudi 13 chi
nhin cia Nghiép, 13 ké thita tw Nghiép”.

Ngoai nhitng hién trang trén, van dé
luan li dao ditc trong xa hoi ciing dang
13 thue trang ma moéi ching ta cdn nhin
nhan. Pao ditc con ngudi hién nay bi tha
héa truéc nhitng 1gi danh, vat chait.
Trong moét s6 gia dinh truyén théng, gia
phong, 1& gido xua nay la niém tu hao
clia dan téc nay dang dan bi dio 16n.
Thit dau 1ong biét bao khi hing ngiy
ching ta phai chitng kién nhitng canh
nghich y trai long, xem thudng dao dirc
nhut hoc sinh danh thay gido, con giét
cha me,v.v... réi nhitng té nan xa hoéi nhw
mai dam, ma tiy, trém cip dang 1a ung
nhot dau nhirc, n6 lam bang hoai gia tri
dao ditc con ngudi va xi hoi. TAt ca
nhitng hién tugng trén la ddu hiéu cho
thay su suy thoai ctia gia tri luan li, dao
ditc con ngudi. Hé qua 4y do dau? Phai
chang do mét ban tay nao dé dang chi
phSi va lam thay déi trat tw x3a hoi.
Khong néi ra c6 16 ai ciing biét hé qua ay
khong ai khac chinh ty than con ngudi
tao tac. Qua dob ta sé thiay ré hon quy luit
clia x3a héi duéi sy tac déng cua tién
trinh Nhan qui Nghiép bao.

Trén phuong dién vat chit, ching ta
khong phti nhan nhitng thanh tuyu khoa
hoc dat dugc da mang lai cho con ngudi
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moét ddi séng day di va tién ich hon.
Nhung trén phuong dién ludn li dao dirc
ctia xa hoi, gisdo 1i Nghiép van mii mai 13
moét quy tic, chuin myc ma con nguodi
khéng thé trén chay hay bd qua. Du con
ngudi thanh céng dén diu ching nita thi
van khéng sao tranh khéi nhitng tac dong
am tham tit tinh chat Nghiép bao. Bdi 186,
chaing ta déu hiéu ring, Nghiép nhin qui
bao khong phai 14 mét san phidm do dao
Phit tao ra, ma né 13 moét quy luat tat yéu
trong vii tru. Ditc Phat chi 13 ngudi kham
pha va chi ra cho con ngudi nhin biét,
ciing nhu ban chat thuc tinh ctia méi con
ngudi ai ciing ¢6, nhung do vé minh, vong
twéng ma con ngudi khéng nhin ra diéu
dé. Ciing nhuw muc dich ctia Dirc Phat ra doi
khéng phai 1 sing tao thém cho méi con
ngudi mét Phit tinh méi, ma nhim mét
muc dich duy nhat 13 chi ra cho chiing
sinh nhan biét dugc Phit tinh sin c6 trong
méi con ngudi.

Qua diy ching ta thiy, gido li Nghiép
ctia dao Phat khéng phai chi dugc néi dén
trong nhitng hoc thuyét 1i luAn mang tinh
kinh dién ma né6 di dugc phc‘; cap rong rai
trong doi séng nhin dan. Gido li Nghiép
con mang dim diu 4n trong ddi séng sinh
hoat, phong tuc, tip quan ctia dan toc Viét
Nam ngay tif nhitng ngay dau dung nuéc.
anh hudng iy khéng con don thuan 1a mot
khai niém, mét dinh li tit yéu ma né con
c6 mot sitc séng miu nhiém trong long
dan toc. Tinh nhan vin iy con khing dinh
vi tri quan trong ctia con ngudi, loai bd
nhitng quan niém tiéu cuc dang ton tai
trong xa hoi. Trén phuong dién luin li dao

ditc, giao li Nghiép chinh 13 nén tidng xay
dung nhimg dic tinh quy bau mang dim
truyén théng dao ditc dan téc Viét Nam.
“Cac gia tri dao ditc cia Phat gido da co
anh huéng khéng it t6i méi trudng soéng
cla thanh phé H6 Chi Minh, bdi vi dao
Phat 13 tiéng néi cia mot con ngudi gui
t6i nhimg con ngudi khac, dé cing gitp
nhau vugt qua nhitng kho khén trong cube
song. Vi thé, dao Phit mang tinh x3 héi va
dao ditc rit cao. Phit gido khong chi ding
lai & céng viéc chia sé nhitng khé khin
cla x3a hoi nhu hoa binh, thinh vuong,
cong bang, ma con hudéng moi ngudi 14y
diéu thién lam chuin muc séng, lam
phuong tién va muc dich dé dat t6i hanh
phiic cho con ngudi. VGi quan niém Nghiép
nhan qui bao, “Gieo nhan nao thi git qua
ay”, kiép trudc lam diéu ac thi kiép sau
gip bao ting (ac gia ac bao), cac Ting Ni
Phat ti di khong ngimg “gieo nhan lanh
dé git qua t6t” bing nhitng viée 1lam hitu
ich, gop phan vao sy 6n dinh, phat trién
cta thanh phé'®,

Né6i dung siu xa bén trong cta giao li
Nghiép chinh la nhitng bai hoc mang
tinh gido duc dao ditc déi v4i xd hoi,
cling nhu mang lai cho nén vin héa dan
téc mét ban sic thuin tay Viét Nam, do
con la nhimg bai hoc gido duc dao dirc
lam ngudi. V6i nén vin héa Phuong
bong, dao ditc con ngudi dudc xem la
mét chudn muc tit yéu khong thé thidu
trong ddi séng thudng nhit./.

3. Than Ngoc Anh. Tap chi Khoa hoc xd hoi,
ngay15/3/2007.
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