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¶NH H¦ëNG CñA TAM GI¸O TRONG QUAN NIÖM 

CñA NG¦êI VIÖT VÒ MèI QUAN HÖ TRêI - NG¦êI  
       

 

 

ho, PhËt, §¹o lµ ba t«n gi¸o(1) lín 
cña Trung Hoa vµ Ên §é theo c¸c 

ng¶ ®­êng kh¸c nhau du nhËp vµo ViÖt 
Nam tõ rÊt sím, vµ chóng ®· tån t¹i víi 
ng­êi ViÖt suèt hai m­¬i thÕ kØ qua, nªn 
Ýt nhiÒu c¸c lÝ thuyÕt ®ã ®· trë thµnh mét 
thµnh tè v¨n hãa cña ng­êi ViÖt, bÐn rÔ, 
¨n s©u vµ cã ¶nh h­ëng ®Õn nÕp sèng, 
nÕp nghÜ cña ng­êi ViÖt Nam. 

Trong hÖ thèng gi¸o lÝ cña Nho, PhËt, 
§¹o ®Òu chñ tr­¬ng gi¸o hãa con ng­êi 
b»ng ®¹o ®øc ®Ó h­íng hä ®Õn nh÷ng gi¸ 
trÞ toµn thiÖn, hµi hßa trong mèi quan hÖ 
Ng­êi - Ng­êi, Ng­êi - Giíi tù nhiªn. 
§¹o gi¸o chñ tr­¬ng V« vi (kh«ng t¹o 
t¸c, kh«ng lµm g× nh­ng ch¼ng g× kh«ng 
lµm ®­îc) hay cßn gäi lµ Thiªn ®¹o (tù 
nhiªn hµnh ®éng, kh«ng lµm tr¸i víi 
nh÷ng g× trêi ®· sinh ra, kh«ng cÇn häc 
mµ tù biÕt lµm.). Thiªn ®¹o tr¸i víi Nh©n 
vi, vÝ nh­ ngùa, tr©u khi sinh ra cã 4 
ch©n - ®ã lµ Thiªn ®¹o, khi con ng­êi 
®ãng ¸ch cho ngùa, xá mòi cho tr©u - ®ã 
lµ Nh©n vi, Nh©n vi tr¸i víi Thiªn ®¹o. 
Nãi chung, lÝ thuyÕt V« vi cña L·o - 
Trang cã nhiÒu ®iÓm h¹n chÕ ë chç: hoµi 
cæ, yÕm thÕ vµ ®i ng­îc l¹i c¸i mµ ngµy 
nay chóng ta gäi lµ v¨n minh. Tuy nhiªn,  
V« vi lµ mét chñ thuyÕt ®· g©y ¶nh 
h­ëng s©u réng trong t©m hån ng­êi 
Ph­¬ng §«ng nãi chung vµ ng­êi ViÖt   

§ç Lan HiÒn(*) 

Nam nãi riªng. Chñ thuyÕt ®ã ®­îc ¸p 
dông trong thuËt chÝnh trÞ, ngo¹i giao: 
lÊy nhu th¾ng c­¬ng, lÊy nh­îc th¾ng 
c­êng (MÒm m¹i th× th¾ng, c­¬ng c­êng 
th× thua, gç cøng dÔ g·y, l¹t mÒm buéc 
chÆt); trong quan hÖ x· héi: chÝnh lµ nÕp 
sèng cho ph¶i §¹o, ®óng §øc (dÜ ®øc b¸o 
o¸n), lèi sèng an nhiªn, tù t¹i, kh«ng 
v­íng bËn bôi trÇn, kh«ng bon chen, vÞ 
kØ, thÞ phi, hay tranh nh©n chÊp ng·; 
trong øng xö víi giíi tù nhiªn: ph¶i t«n 
träng quy luËt cña giíi tù nhiªn, kh«ng 
chÕ ngù vµ can thiÖp qu¸ s©u vµo thiªn 
nhiªn dÉn ®Õn ph¸ háng sù c©n b»ng cña 
vò trô, trêi ®Êt vµ v¹n vËt. Song, V« vi 
cña L·o - Trang kh«ng cã nghÜa lµ 
kh«ng lµm g× c¶ theo c¸ch hiÓu th«ng 
th­êng, mµ chØ kh«ng lµm theo t­ ý, t­ 
dôc, vµ tr¸i víi tù nhiªn. L·o Tö khuyªn 
con ng­êi hµnh ®éng thuËn nhiªn, tr¸i 
víi lo¹i c­ìng hµnh vµ lîi hµnh cña loµi 
phµm phu tôc tö.  

Nho gi¸o (thêi Khæng - M¹nh) quan 
niÖm r»ng, gi÷a Trêi vµ Ng­êi cã mèi 
quan hÖ t­¬ng hç (Thiªn nh©n t­¬ng d÷, 
thiªn nh©n c¶m øng, thiªn nh©n hîp  
nhÊt). Tøc lµ, c¸c hiÖn t­îng tù nhiªn cã 
¶nh h­ëng ®Õn ®¹o ®øc con ng­êi vµ  
 
*. TS, Gi¶ng viªn Häc viÖn ChÝnh trÞ - Hµnh chÝnh 
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ng­îc l¹i ®¹o ®øc cña con ng­êi còng cã 
t¸c ®éng ®Õn tù nhiªn, Trêi vµ Ng­êi hîp 
l¹i thµnh mét: “®øng ®¾n th× m­a ph¶i 
thêi, an æn th× n¾ng ph¶i thêi, m­u trÝ 
th× l¹nh ph¶i thêi, th¸nh minh th× giã 
ph¶i thêi” hay “ng«ng cuång th× m­a 
tu«n, tiªm lo¹n th× n¾ng lu«n, nãng n¶y 
th× l¹nh lu«n, uÓ o¶i th× Êm lu«n, u mª 
th× giã lu«n (Kinh Th­, Thiªn Hång 
ph¹m, VIII)(2). ViÖc cña ng­êi lµ do Trêi 
sai khiÕn: BËc ®¹i nh©n hîp víi ®øc cña 
trêi ®Êt, hîp víi ¸nh s¸ng cña mÆt trêi, 
mÆt tr¨ng, hîp víi thø tù cña bèn mïa, 
hîp víi c¸t hung cña quû thÇn. Nªn, 
Khæng Tö chñ tr­¬ng gi¸o hãa con 
ng­êi ph¶i t«n träng tù nhiªn, sèng hßa 
hîp víi thiªn nhiªn th× thiªn nhiªn c¶m 
øng cho m­a thuËn giã hßa, mïa mµng 
tèt t­¬i, con ng­êi ®­îc no ®ñ, do ®ã, c¸c 
bËc qu©n v­¬ng thay Trêi trÞ d©n, ph¶i 
söa m×nh, tu th©n tÝch ®øc ®Ó c¶m hãa 
lßng Trêi sao cho thiªn thêi, ®Þa lîi, 
nh©n hßa th× nghiÖp ®Õ v­¬ng míi v÷ng 
bÒn, mu«n d©n ®­îc sung tóc, no ®ñ. 

Nho gi¸o (thêi Tu©n Tö) l¹i chñ 
tr­¬ng Thiªn nh©n bÊt t­¬ng quan. Tu©n 
Tö còng tin cã Trêi, nh­ng cho r»ng 
gi÷a Trêi vµ Ng­êi kh«ng cã quan hÖ g× 
víi nhau, viÖc trÞ lo¹n thµnh hay b¹i lµ 
do ng­êi, kh«ng nªn tr«ng ®îi ë Trêi, 
ng­êi qu©n tö chØ kÝnh c¸i ë m×nh mµ 
kh«ng mÕn c¸i ë Trêi nªn ngµy mét tiÕn, 
cßn kÎ tiÓu nh©n bá c¸i ë m×nh, mÕn c¸i ë 
Trêi nªn ngµy mét tho¸i lui (Qu©n tö 
kÝnh k× t¹i kØ gi·, nhi bÊt kØ gi·, thÞ dÜ 
nhËt tiÕn gi·. TiÓu nh©n thè k× t¹i kØ gi¶, 
nhi mé k× t¹i thiªn gi¶, thÞ dÜ nhËt tho¸i 
gi· - Thiªn luËn, XVII)(3).  Theo Tu©n Tö, 
c¸i §¹o cña ng­êi cÇn ph¶i chÕ ngù 
thiªn nhiªn mµ dïng, mµ sèng, ph¶i biÕt 
dïng tµi trÝ cña m×nh mµ lµm cho mu«n 

vËt trë nªn giµu cã, chø chØ ngåi ®Êy 
mong cho vËt tù sinh ra th× lµm sao b»ng 
lµm cho chóng sinh ra (Nh©n vËt nhi ®a 
chi, thôc d÷ sÝnh n¨ng nhi hãa chi? T­ 
vËt nhi vËt chi, thôc d÷ lÝ vËt nhi, vËt 
thÊt chi gi·? NguyÖn ­ vËt chi së dÜ sinh, 
thôc d÷ h÷u vËt chi së dÜ thµnh?- Thiªn 
luËn, XVII)(4). §êi sèng con ng­êi kh«ng 
thÓ kh«ng nhê ®Õn sù gióp ®ì cña tr©u, 
ngùa, nh­ng muèn dïng tr©u ®Ó cµy, 
ngùa ®Ó c­ìi, tÊt ph¶i ®ãng ¸ch cho 
ngùa, xá mòi cho tr©u, ®ã còng lµ c¸i 
luËt mµ Trêi ®· ®Þnh cho tr©u ngùa, bëi 
thÕ, tuy con ng­êi ®ãng ¸ch hay xá mòi 
cho tr©u ngùa th× vÉn lµ Thiªn ®¹o, vÉn 
lµ V« vi. Nhê chÕ ngù ®­îc trêi ®Êt, nªn 
ng­êi xø nµy míi cã s¶n vËt cña nh÷ng 
xø kh¸c ®Ó dïng, ng­êi ë biÓn cã c©y 
trªn nói, ng­êi trªn nói cã c¸ d­íi biÓn, 
con ng­êi trë nªn m¹nh nh­ hæ, nhanh 
nh­ ngùa – ®ã vÉn lµ hßa m×nh víi thiªn 
nhiªn. Vµ còng v× chÕ ngù thiªn nhiªn, 
mµ c¸c bËc th¸nh v­¬ng míi cã c¸c thø 
®Ó nu«i sèng tr¨m d©n ®­îc an l¹c. Song, 
muèn chÕ ngù thiªn nhiªn, con ng­êi 
ph¶i biÕt hîp quÇn, v× søc mét ng­êi th× 
yÕu, kh«ng ®ñ chèng víi v¹n vËt, nh­ng 
gãp søc cña mu«n ng­êi l¹i th× rÊt m¹nh. 
Mµ muèn hîp quÇn th× ph¶i cã lÔ nghÜa, 
kh«ng cã lÔ nghÜa th× tÊt sinh lo¹n, mµ 
lo¹n th× yÕu. Nªn, xÐt cho cïng, §¹o vµ 
§øc mµ Nho gi¸o muèn nãi ®Õn kh«ng 
trõu t­îng, cao siªu mµ ®­îc th©u hãa 
vµo con ng­êi – Nho häc gäi ®ã lµ Nh©n 
lu©n/Nh©n ®¹o.   

Nh­ vËy, “V« vi” cña L·o Tö ®­îc bæ 
sung víi “H÷u vi” cña Nho gi¸o (thêi 
Tu©n Tö) trong quan hÖ gi÷a con ng­êi 
víi giíi tù nhiªn (Trêi). C¸i h÷u vi cña 
Nho gi¸o cßn ë ®iÓm: ng­êi Qu©n tö víi 
viÖc ®êi kh«ng g× lµ kh«ng cã ý lµm, 
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kh«ng g× lµ kh«ng cã ý bá, hÔ hîp nghÜa 
th× lµm, kh«ng hîp nghÜa th× kh«ng lµm, 
ë ®iÓm nµy, h÷u vi cña Khæng gi¸o l¹i 
xÝch gÇn víi v« vi cña ®¹o L·o - Trang. 
Do ®ã, cã thÓ nãi, ë Nho gi¸o, H÷u vi vµ 
V« vi tuú lóc, Hµnh xö vµ XuÊt xö tïy 
thêi (lµm quan gióp ®êi ®Êy, nh­ng vÉn 
s½n sµng rò bá chèn quan tr­êng ®Çy 
bæng léc ®Ó c¸o quan vÒ ë Èn, vui thó 
®iÒn viªn, an nhiªn tù t¹i.).  

LÝ thuyÕt cña PhËt gi¸o th× cho r»ng, 
con ng­êi lµ mét tiÓu thiªn, vò trô lµ mét 
®¹i thiªn, do ®ã, con ng­êi mang nh÷ng 
®Æc tÝnh cña vò trô, nh÷ng ®Æc tÝnh nµy 
chi phèi sù ph¸t triÓn con ng­êi. C¶ tiÓu 
thiªn vµ ®¹i thiªn vò trô ®Òu biÕn ®æi 
tuÇn hoµn theo bèn vßng quay ®Òu ®Æn: 
Sinh, Trô, DÞ, DiÖt (Thµnh, Trô, Ho¹i, 
Kh«ng/Sinh, L·o, BÖnh, Tö). Con ng­êi 
chÝnh lµ vò trô (®¹i thiªn) thu nhá, do ®ã, 
muèn hiÓu ®­îc vò trô (thiªn nhiªn) th× 
ph¶i hiÓu ®­îc con ng­êi. ChÝnh v× vËy, 
mét trong nh÷ng ®Ò tµi c¬ b¶n cña t­ 

duy cæ ®¹i Ên §é nãi chung vµ t­ duy 
PhËt gi¸o nãi riªng lµ ph©n tÝch, mæ xÎ 
con ng­êi (tõ cÊu tróc vËt chÊt ®Õn cÊu 
tróc t©m lÝ, tinh thÇn), tõ ®ã dÉn ®Õn 
xuÊt hiÖn c¸c ph¹m trï: T©m, Thô, T­ëng, 
Hµnh, Thøc, S¾c, Giíi, Lôc nhËp,vv... 
trong gi¸o lÝ cña PhËt gi¸o. Vµ môc ®Ých 
cuèi cïng cña mäi sù ph©n tÝch con 
ng­êi lµ nh»m t×m ra con ®­êng ®Ó gi¶i 
tho¸t con ng­êi khái quy luËt cña Sinh, 
L·o, BÖnh, Tö ®¹t ®Õn câi NiÕt Bµn ch©n 
nh­ (trë vÒ víi c¸i b¶n nhiªn ban ®Çu) 
kh«ng bÞ v« minh, väng niÖm, väng 
t­ëng che lÊp, tho¸t khái tham, s©n, si.   

MÆc dï c¸c t¸c phÈm kinh ®iÓn cña 
PhËt gi¸o tËp trung nhiÒu vµo viÖc gi¶ng 
d¹y vÒ c¸c ph­¬ng ph¸p gi¶i tho¸t khái 
bÓ khæ, tho¸t khái cuéc sèng nh©n sinh,  

nh­ng chóng ta vÉn cã thÓ t×m thÊy 
trong ®ã kh¸ ®Çy ®ñ nh÷ng quan ®iÓm 
cña PhËt gi¸o vÒ mèi quan hÖ t¸c ®éng 
qua l¹i gi÷a con ng­êi vµ thÕ giíi bªn 
ngoµi (giíi tù nhiªn) mµ PhËt gäi lµ 
Nh©n duyªn (ch­ ph¸p tßng duyªn sinh, 
ch­ ph¸p tßng duyªn diÖt/mäi vËt sinh ra 

hay mÊt ®i ®Òu bëi nh©n duyªn). ý nghÜa 
quan träng cña nguyªn lÝ Nh©n duyªn lµ 
ë chç: mäi hµnh vi ®Òu g©y ra c¸c hËu 
qu¶ tÊt yÕu cña nã, c¸c hËu qu¶ nµy tr­íc 
hay sau sÏ quay ng­îc l¹i t¸c ®éng vµo 
chÝnh chñ thÓ cña hµnh vi ban ®Çu. Quy 
luËt Nh©n - Qu¶ Êy kh«ng chØ ®óng cho 
thÕ giíi con ng­êi, mµ cßn ®óng cho c¶ 
thÕ giíi vËt lÝ. Do ®ã, gi¸o lÝ PhËt gi¸o 
khuyªn con ng­êi gieo nh©n thiÖn sÏ gÆt 
qu¶ lµnh, gieo giã gÆt b·o. Trong øng xö 
víi thiªn nhiªn, mµ PhËt gäi lµ tha nh©n 
(xem nh­ lµ mét tån t¹i kh¸c cïng con 
ng­êi) còng cÇn ph¶i chó träng ®Õn luËt 
Nh©n - Qu¶: kh«ng cã vËt thÓ nµo cã thÓ 
tån t¹i ®éc lËp mµ chóng ph¶i n­¬ng tùa 
vµo nhau, tån t¹i hµi hoµ víi nhau. VËt 
nµy cã, cho nªn vËt kh¸c cã, c¸i nµy 
kh«ng th× c¸i kia còng kh«ng, vËt nµy 
sinh, cho nªn vËt kh¸c sinh, c¸i nµy diÖt 
th× c¸i kia còng diÖt.  

Nãi tãm l¹i, trong lÝ thuyÕt cña Nho 
gi¸o, PhËt gi¸o vµ §¹o gi¸o, chóng ta 
®Òu thÊy ý t­ëng vÒ sù hßa hîp víi tù 
nhiªn. Khuynh h­íng t­ t­ëng t×m sù 
hßa hîp víi thÕ giíi tù nhiªn khiÕn cho 
ch÷ Thiªn, ch÷ Trêi xuÊt hiÖn rÊt phæ 
biÕn trong c¸c häc thuyÕt triÕt häc vµ t«n 
gi¸o cña ng­êi Ph­¬ng §«ng. Trong 
tr­êng hîp nµy, ch÷ Thiªn, hay ch÷ Trêi 
®­îc dïng ®Ó diÔn t¶ chÝnh thÕ giíi tù 
nhiªn ®ang hiÖn h÷u trong quan hÖ víi 
con ng­êi, chø kh«ng ph¶i dïng ®Ó chØ 
thÕ giíi siªu nhiªn, kh«ng hiÖn h÷u, thÕ 
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giíi cña c¸c th¸nh thÇn (thÕ giíi bªn kia) 
nh­ trong c¸c lÝ thuyÕt triÕt häc, t«n 
gi¸o cña Ph­¬ng T©y. Nh÷ng triÕt lÝ vÒ 
mèi quan hÖ con ng­êi – giíi tù nhiªn 
trong Nho, PhËt, §¹o ®· ¶nh h­ëng ®Õn 
t­ duy cña ng­êi ViÖt trong vÊn ®Ò nµy 
rÊt râ. §èi víi ng­êi ViÖt, giíi tù nhiªn 
®­îc ®ång nhÊt víi “¤ng Trêi”, vµ kh¸i 
niÖm “Trêi” cña ng­êi ViÖt hiÓn thÞ ba ý 
nghÜa sau ®©y:  

Mét lµ, thÕ giíi tù nhiªn vËt lÝ (m©y, 
m­a, sÊm, chíp...). Trong tôc ng÷ ca dao 
cña ng­êi ViÖt cã rÊt nhiÒu c©u ca nãi 
lªn sù yªu mÕn, ®Ò cao, g¾n bã víi thiªn 
nhiªn (trêi – ®Êt) cña ng­êi ViÖt: Giã thæi 
lµ chæi trêi; N­íc ch¶y ®¸ mßn; §è ai 
®Õm ®­îc l¸ rõng, ®Ó ta khuyªn giã, giã 
®õng rung c©y; Tr«ng trêi, tr«ng ®Êt, 
tr«ng m©y,v.v...  

Hai lµ, nh©n c¸ch hãa «ng Trêi, xem ®ã 
lµ mét lùc l­îng thiÖn, che chë, b¶o vÖ 
chóng sinh, trõng ph¹t kÎ ¸c vµ nu«i 
d­ìng v¹n vËt (§Ìn Trêi soi xÐt; ¤ng Trêi 
cã m¾t; ¡n ë sëi lëi th× Trêi cëi cho, ¨n ë 
quanh co Trêi gß cña l¹i; ¥n Trêi m­a 
n¾ng ph¶i th× (thêi), n¬i th× bõa c¹n n¬i 
th× (thêi) cµy s©u, c«ng ¬n ch¼ng qu¶n bao 
l©u, ngµy nay n­íc b¹c, ngµy sau c¬m 
vµng, ai ¬i chí bá ruéng hoang, bao nhiªu 
tÊc ®Êt tÊc vµng bÊy nhiªu; L¹y Trêi m­a 
xuèng, lÊy n­íc t«i uèng lÊy ruéng t«i cµy; 
Lµm mét c¸i thang, ba m­¬i s¸u nÊc, b¾c 
tù d­íi ®Êt, lªn hái «ng Trêi, hái th¨m 
duyªn nî ®Ó ®êi vÒ sau,v.v...). Do ®ã, giíi tù 
nhiªn (Trêi) cßn lµ biÓu t­îng thê cóng 
cña nhiÒu lo¹i h×nh tÝn ng­ìng d©n gian 
cña ng­êi ViÖt (thÇn SÊm, Chíp, M©y, M­a 
– Tø ph¸p: V©n, Vò, L«i, §iÖn). Trêi – §Êt 
g¾n bã víi con ng­êi nh­ Cha víi MÑ (Trêi 
lµ Cha, §Êt lµ MÑ). 

Ba lµ, quan hÖ Ng­êi – Trêi ®­îc n©ng 
lªn vµ kh¸i qu¸t hãa trong triÕt lÝ Tam 
tµi cña ng­êi ViÖt (Thiªn – §Þa – Nh©n), 
trong ®ã con ng­êi lµ kh©u trung gian 
nèi Trêi víi §Êt. Con ng­êi, Trêi, §Êt lµ 
ba yÕu tè c¬ b¶n hîp thµnh mét vò trô 
luËn phæ th«ng cña ng­êi ViÖt. §Êt ®i ®«i 
víi Trêi trong mèi t­¬ng giao víi Ng­êi 
(§Þa linh, Nh©n kiÖt; Trêi chu ®Êt diÖt; 
Tr¸ch chµng Tõ Thøc vông suy, câi tiªn 
ch¼ng ë vÒ chi câi trÇn,v.v...)  

Nh­ vËy, Thiªn/Trêi lµ nh÷ng ph¹m 
trï rÊt gÇn gòi th©n quen trong triÕt lÝ 
nh©n sinh, vµ vò trô luËn cña ng­êi ViÖt. 
Vµ t­ t­ëng cña Nho, PhËt, §¹o vÒ mèi 
quan hÖ con ng­êi víi thiªn nhiªn nh­ 
ph©n tÝch ë trªn ®· trang bÞ cho ng­êi 
ViÖt mét sù nhËn thøc b­íc ®Çu vÒ tù 
nhiªn, biÕt n¾m lÊy c¸i b¶n thÓ cèt lâi 
cña thiªn nhiªn mµ hµnh ®éng cho phï 
hîp víi cuéc sèng m­u sinh cña m×nh. 
Ng­êi ViÖt ®· vËn dông nh÷ng tri thøc 
vÒ tù nhiªn ®ã ®Ó v­ît lªn trªn, lµm chñ 
vµ tù do tr­íc thiªn nhiªn, ®Ó biÕt ph¶i 
x©y nhµ theo h­íng nµo cã lîi cho søc 
kháe, biÕt tù ®iÒu hßa khÝ ©m khÝ d­¬ng, 
¸i, è, hØ, né trong con ng­êi sinh häc cña 
m×nh ®Ó gièng víi tù nhiªn, hßa quyÖn 
víi thiªn nhiªn thµnh mét thÓ thèng 
nhÊt khiÕn cho søc kháe ®­îc n©ng lªn. 
Ng­êi ViÖt biÕt trång c©y g×, nu«i con g× 
cho phï hîp víi thiªn nhiªn khÝ hËu. MÆt 
kh¸c, khi ng­êi ViÖt ®· biÕt thÝch øng 
víi tù nhiªn, chinh phôc, c¶i t¹o ®Õn mét 
møc ®é nhÊt ®Þnh ®èi víi tù nhiªn, ng­êi 
ViÖt trë nªn kiªn c­êng h¬n, tÝnh c¸ch 
linh ho¹t h¬n, lèi sèng n¨ng ®éng h¬n 
tr­íc nh÷ng biÕn ®æi cña thiªn nhiªn, 
biÕt kh¾c phôc vµ k×m h·m thiªn tai h¬n 
so víi con ng­êi ë nh÷ng n¬i kh¸c khi 
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®­îc thô h­ëng ®iÒu kiÖn thiªn nhiªn 
thuÇn hËu. 

Lµ ng­êi ViÖt Nam, ai còng biÕt truyÒn 
thuyÕt S¬n Tinh – Thñy Tinh, ®Æc biÖt viÖc 
S¬n Tinh ®· th¾ng Thñy Tinh do biÕt ®¾p 
cao thªm nói ®Ó chèng l¹i Thñy Tinh. S¬n 
Tinh chÝnh lµ biÓu t­îng cho søc m¹nh 
truyÒn thèng cña ng­êi ViÖt trong viÖc 
trÞ thñy, vµ b­íc ®Çu biÕt ®¾p ®ª ng¨n lò. 
Trong c¸c truyÒn thuyÕt An D­¬ng V­¬ng 
x©y thµnh èc, truyÒn thuyÕt Mai An Tiªm, 
cho chóng ta thÊy cha «ng chóng ta ®· 
biÕt chinh phôc thÕ lùc s«ng n­íc vµ biÕt 
v­ît biÓn v­¬n ra h¶i ®¶o t×m m«i tr­êng 
sèng míi cho m×nh.  

T­ t­ëng sèng hµi hßa víi thiªn nhiªn 
trong gi¸o lÝ cña Tam gi¸o ®· ¶nh h­ëng 
®Õn lèi sèng hµi hßa, t«n träng tù nhiªn 
cña ng­êi ViÖt. Lèi canh t¸c ®a canh, xen 
canh, gèi canh, ®èt rÉy lµm n­¬ng còng 
chÝnh lµ võa khai th¸c rõng, võa b¶o vÖ 
vµ t¸i sinh l¹i rõng mét c¸ch v« thøc cña 
ng­êi ViÖt cæ. NhiÒu téc ng­êi thiÓu sè 
x­a vµ c¶ ngµy nay kh«ng bao giê b¾t c¸ 
t¹i c¸c vïng n­íc “quÈn”, v× ®ã chÝnh lµ 
vïng n­íc c¸ mÑ t×m ®Õn ®Ó ®Î, vµ hä 
biÕt r»ng, nÕu b¾t nh÷ng con c¸ mÑ ®ã ®i 
th× vÒ sau dßng s«ng, dßng suèi sÏ c¹n 
dÇn c¸.  

Song, còng chÝnh bëi sù g¾n bã, th©n 
thiÖn, hßa m×nh víi thiªn nhiªn, víi ®Êt 
trêi dÉn ®Õn chç ng­êi ViÖt h×nh thµnh 
lèi sèng lÖ thuéc, tr«ng chê, û l¹i vµo 
thiªn nhiªn ­u ®·i, khi thiÕu thèn th× chØ 
lo vµo rõng, xuèng biÓn kiÕm lµ ®ñ, sinh 
ra thãi l­êi biÕng lao ®éng v× Trêi cho 
cßn h¬n lo lµm, Trêi sinh voi, Trêi sinh 
cá. Thiªn ®¹o quan theo kiÓu môc ®Ých 
luËn Êy sÏ ®i ®Õn chç coi tµi nguyªn 
thiªn nhiªn xuÊt hiÖn nh­ luËt Trêi ®· 

®Þnh dµnh cho con ng­êi, ®Ó con ng­êi 
cã quyÒn thô h­ëng nã liªn tôc, v« h¹n 
(kho Trêi lµ v« h¹n). ChÝnh v× vËy, ng­êi 
ViÖt ®· gi¶n l­îc hãa mét c¸ch thùc 
dông, thiÕu sù suy tÝnh kh«n ngoan 
trong viÖc khai th¸c tµi nguyªn thiªn 
nhiªn mét c¸ch tïy ý, kh«ng nghÜ tíi 
viÖc ph¶i cã tr¸ch nhiÖm t¸i t¹o l¹i nã, 
thiÕu t«n träng sù toµn vÑn, tuÇn hoµn 
cña thiªn nhiªn, thiÕu ý thøc trong viÖc 
võa khai th¸c, võa biÕt dù tr÷ nã cho 
mu«n ®êi con ch¸u vÒ sau. Vµ ng­êi ViÖt 
còng dÔ dµng ®i ®Õn chç: Coi Trêi b»ng 
vung; Con cãc lµ cËu «ng Trêi; §éi trêi, 
®¹p ®Êt, ë ®êi,v.v... 

Nh­ vËy, v« h×nh trung, trong suèt 
qu¸ tr×nh sèng cña m×nh, ng­êi ViÖt 
d­êng nh­ ®· ®èi lËp (quay l­ng) l¹i víi 
m«i tr­êng sèng tù nhiªn. ViÖc chÆt c©y 
lÊy gç lµm nhµ, giÕt thó rõng lµm thøc 
¨n, ®¸nh b¾t c¸ v­ît qu¸ møc sinh s¶n, 
khai th¸c n­íc ngÇm dïng cho sinh ho¹t, 
dïng chÊt hãa häc ®Ó diÖt trõ s©u bä, cá 
d¹i hay t¨ng n¨ng suÊt c©y trång,v.v... 
®Òu lµ nh÷ng hµnh vi phñ nhËn, triÖt tiªu 
thiªn nhiªn vµ m«i tr­êng sèng cña 
chÝnh m×nh.  

Lóc nµy, nh÷ng chuÈn mùc, nh÷ng 
nguyªn t¾c ®Þnh h­íng vÒ quan hÖ Trêi – 
Ng­êi theo lèi t­ duy cña Tam gi¸o: giíi 
h¹n t¨ng tr­ëng, trë vÒ víi tù nhiªn, 
kh«ng t¹o t¸c, cuéc sèng khÐp kÝn, hµi 
hßa, t«n träng thiªn nhiªn, tù ®iÒu 
chØnh,v.v... ®· ®­îc sö dông trong qu¸ 
khø ®Õn nay kh«ng cßn phï hîp n÷a. 
ViÖc kh«ng cßn phï hîp ®ã, kh«ng ph¶i 
v× c¸c lÝ thuyÕt ®ã ®· c¹n kiÖt kh¶ n¨ng 
vËn dông, mµ ë ®iÓm nã vÊp ph¶i nh÷ng 
nghÞch lÝ gi÷a sù ph¸t triÓn x· héi loµi 
ng­êi víi sù tiÕn hãa cña thiªn nhiªn, 
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khi d©n sè t¨ng lªn, nhu cÇu m­u sinh 
còng ph¶i t¨ng, con ng­êi ngµy mét 
th«ng th¸i h¬n (khoa häc kÜ thuËt ph¸t 
triÓn) dÉn ®Õn tr×nh ®é chinh phôc vµ c¶i 
t¹o tù nhiªn ngµy mét tinh vi, cµng lµm 
tæn th­¬ng ®Õn sù toµn vÑn cña thiªn 
nhiªn, cµng ph¸ ho¹i vµ hñy diÖt thiªn 
nhiªn mét c¸ch nghiªm träng, nhanh 
chãng h¬n.  

VËy, ng­êi ViÖt ngµy nay cÇn ph¶i 
t×m kiÕm vµ x©y dùng mét triÕt lÝ ph¸t 
triÓn ®i ®Õn mét sù tèi ­u lµ: thùc hiÖn 
®ång tiÕn hãa c¶ Ng­êi vµ Trêi ®Ó kh¾c 
phôc nh÷ng h¹n chÕ trong viÖc ¸p dông 
nh÷ng nguyªn t¾c trong c¸c lÝ thuyÕt cña 
cæ nh©n vÒ mèi t­¬ng quan Trêi - Ng­êi, 
vµ ®Ó b¶o vÖ m«i tr­êng thiªn nhiªn, b¶o 
vÖ sù sèng cßn cña chÝnh m×nh./. 

 

Chó thÝch: 
 
1. Nho gi¸o vÒ b¶n chÊt kh«ng ph¶i lµ mét t«n gi¸o, nã lµ mét häc thuyÕt chÝnh trÞ – x· héi bµn ®Õn vÊn ®Ò tu 
d­ìng ®¹o ®øc c¸ nh©n, m« h×nh qu¶n lÝ x· héi. Theo Khæng Tö, con ng­êi ë ®êi chØ nªn lo viÖc nghÜa mµ 
lµm, kh«ng nªn bµn ®Õn ®Õn viÖc quû thÇn v× ®ã lµ viÖc cao xa huyÔn hoÆc, nªn ®èi víi viÖc quû thÇn th× chØ 
nªn kÝnh nhi viÔn chi/kÝnh mµ kh«ng nªn gÇn gòi (LuËn ng÷: Ung gi·, VI). Song, lÝ thuyÕt “Thiªn mÖnh” cña 
Khæng l¹i mang mÇu s¾c thÇn bÝ, duy t©m khi cho r»ng nh÷ng c«ng viÖc ë ®êi thµnh hay b¹i, thÞnh hay suy 
®Òu do thiªn mÖnh c¶ (LuËn ng÷: Nghiªu viÕt, XX). Vµ Kinh Thi còng ®· nãi r»ng: Trêi rÊt lín, soi xuèng 
nh©n gian, xem xÐt bèn ph­¬ng ®Ó t×m sù khèn khæ cña d©n mµ cøu xÐt...Nªn, ng­êi ®êi sau ®· t«n Khæng Tö 
lµ bËc th¸nh nh©n, lËp ®Òn miÕu thê cóng «ng nh­ mét «ng tæ cña lÝ thuyÕt Trung, HiÕu…  
§¹o gi¸o lµ mét lÝ thuyÕt triÕt häc x· héi, «ng tæ s¸ng lËp cña ®¹o nµy lµ L·o Tö víi t¸c phÈm “§¹o §øc 
Kinh” vµ Trang Tö víi t¸c phÈm “Nam Hoa Kinh” (trong t¸c phÈm Nam Hoa Kinh, Trang Tö ®· thùc sù “mµi 
dòa” viªn ngäc “§¹o” cña L·o Tö, lµm s©u s¾c vµ s¸ng tá h¬n ph¹m trï “§¹o” cña L·o Tö, nªn ng­êi ®êi sau 
cßn gäi §¹o gi¸o lµ ®¹o L·o Trang). Trong hai t¸c phÈm kinh ®iÓn ®ã, néi dung bµn vÒ c¸c vÊn ®Ò triÕt häc, 
chÝnh trÞ - x· héi, nh­ng v× cã mét sè c©u nãi cña L·o Tö vµ Trang Tö mang tÝnh chÊt huyÒn bÝ, khã hiÓu, nªn 
ng­êi ®êi sau ®· xem L·o Tö vµ Trang Tö lµ «ng tæ cña §¹o gi¸o, vµ biÕn §¹o gi¸o thµnh mét thø t«n gi¸o 
thÇn tiªn, hay cßn gäi lµ ®¹o L·o - Trang. HiÖn nay, ë ViÖt Nam kh«ng cã t«n gi¸o mang danh §¹o gi¸o, 
kh«ng cã tæ chøc gi¸o héi nµo mang tªn §¹o gi¸o, kh«ng cã gi¸o d©n nµo mang danh tÝn ®å §¹o gi¸o, nh­ng 
dÊu Ên cña t«n gi¸o nµy rÊt s©u ®Ëm trong mäi ho¹t ®éng cña c¸c lo¹i h×nh tÝn ng­ìng d©n gian, ®Æc biÖt lµ tÝn 
ng­ìng thê MÉu cña ng­êi ViÖt. 
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