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LÔ THÒ, MéT NGHI THøC THI£NG LI£NG 
 TRONG §êI SèNG X· HéI VIÖT NAM X¦A Vµ NAY 

 
 

 
Ô héi cæ truyÒn cßn ®­îc gäi lµ héi 
lµng, lµ mét sinh ho¹t v¨n hãa t«n 

gi¸o, nghÖ thuËt cña céng ®ång ng­êi 
ViÖt ë c¸c lµng, th­êng më vµo mïa 
xu©n nh­ lµ mét nghi thøc mõng c«ng 
trong dÞp n«ng nhµn. 

Trong sè 8.000 héi lµng më ra h»ng 
n¨m trªn toµn quèc nh­ Bé V¨n hãa - 
ThÓ thao vµ Du lÞch c«ng bè th× ®Ò tµi vÒ 
n«ng nghiÖp chiÕm tØ lÖ rÊt cao - bëi nÒn 
kinh tÕ sinh nghiÖp cña ng­êi ViÖt lµ 
nghÒ n«ng víi nhiÒu biÓu hiÖn, nhiÒu kÜ 
thuËt s¶n xuÊt trªn c¸c ®Þa h×nh kh¸c 
nhau nh­ ruéng n­íc, ruéng bËc thang, 
n­¬ng, rÉy,v.v… Ngoµi ra, héi lµng cßn 
mang c¸c ®Ò tµi kh¸c nh­ ng­ nghiÖp, 
l©m nghiÖp, hoÆc n÷a, lµ ®Ò tµi vÒ lÞch sö 
(ca ngîi chiÕn c«ng cña c¸c anh hïng 
chèng ngo¹i x©m), ®Ò tµi vÒ v¨n hãa, suy 
t«n c¸c anh hïng v¨n hãa, ghi c«ng c¸c 
vÞ th¸nh s­ (tæ nghÒ) ®· s¸ng t¹o ra c¸c 
nghÒ thñ c«ng, mÜ nghÖ lµm phong phó 
thªm ®êi sèng n«ng th«n vµ sinh ho¹t 
v¨n hãa lµng quª x­a, ®ång thêi n©ng 
cao chÊt l­îng sèng cho nh©n d©n. 

H¬n thÕ, l¹i cã lÔ héi cña c¸c t«n gi¸o 
nh­ PhËt gi¸o, C«ng gi¸o, hay ®¹o Tin 
Lµnh, ®¹o MÉu,v.v… 

Lª Trung Vò(*) 
 
Bªn nh÷ng ®Ò tµi võa nªu, cßn cã mét 

lo¹i lÔ héi ®Æc biÖt võa mang tÝnh d©n 
gian võa mang tÝnh cung ®×nh, chØ ®­îc 
tæ chøc ë mét ®Þa ®iÓm cè ®Þnh, víi néi 
dung gi¶i quyÕt mét nhu cÇu quan träng 
trong cuéc sèng thuéc ph¹m trï ®¹o ®øc, 
cã liªn quan tíi vËn mÖnh cña ®Êt n­íc 
còng nh­ sinh mÖnh cña nh÷ng c¸ thÓ 
tham gia lÔ héi nµy. 

§ã lµ lÔ thÒ, ¨n thÒ hay lÔ minh thÖ. 

LÔ thÒ (minh thÖ) cã tõ rÊt x­a trong 
lÞch sö loµi ng­êi, lµ mét trong nh÷ng 
nghi lÔ quan träng cña nhµ n­íc phong 
kiÕn ViÖt Nam. Nã ®­îc coi lµ h×nh thøc, 
c«ng cô ®Ó t¹o lËp sù æn ®Þnh cho x· héi 
®­¬ng thêi. 

LÔ thÒ lµ nghi thøc tiªu biÓu ®­îc ghi 
riªng thµnh mét môc trong PhÇn LÔ nghi 
s¸ch LÞch triÒu hiÕn ch­¬ng lo¹i chÝ(1). LÔ 
minh thÖ ®­îc nh¾c ®Õn trong môc nµy 
chÝnh lµ lÔ thÒ ®Òn §ång Cæ. Chóng ta 
biÕt ®Õn lÔ thÒ ®Òn §ång Cæ ngµy nay 
nh­ mét lÔ héi d©n gian mang tÝnh ®Þa 
ph­¬ng. Nh­ng trong qu¸ khø, thêi Lý - 
TrÇn, lÔ héi ®Òn §ång Cæ ®­îc nhµ n­íc  
 
*. PGS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
1. Phan Huy Chó. LÞch triÒu hiÕn chu¬ng lo¹i chÝ,  
Nxb. Sö häc, 1960, tr. 191. 
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phong kiÕn hÕt søc chó träng. ViÖc tæ 
chøc lÔ thÒ ®­îc tiÕn hµnh rÊt nghiªm 
ngÆt, mang tÝnh b¾t buéc. §ã lµ nghi lÔ 
cña triÒu ®×nh, cña quèc gia. Nhµ n­íc 
phong kiÕn lu«n coi nghi lÔ “trong ®¹o 
trÞ n­íc, lÔ lµ cÇn h¬n c¶. LÔ ®Ó nhËn râ 
phÇn hiÒm nghi, soi s¸ng chç vi Èn, chia 
ra ®­îc ng­êi trªn kÎ d­íi, tá râ vËt nä, 
phÈm kia… ®iÓn lÔ thêi cæ thËt lµ s©u 
kÝn, tinh vi. 

LÔ thÒ ®­îc cÊu thµnh tõ 3 yÕu tè c¬ b¶n: 

1- §èi t­îng thÒ: ph¶i lµ con ng­êi, 
gi÷a hai hay nhiÒu ng­êi víi nhau, mét 
nhãm hay nhiÒu nhãm ng­êi (gi÷a hai 
hay nhiÒu bªn ®èi t­îng kh¸c nhau) cã 
nhu cÇu cÇn giao ­íc víi nhau. 

2- Néi dung lêi thÒ: ®­îc thÓ hiÖn 
b»ng lêi nãi hay cô thÓ b»ng v¨n b¶n. 
Néi dung lêi thÒ chÝnh lµ toµn bé nh÷ng 
yªu cÇu mang tÝnh b¾t buéc thùc hiÖn 
cña c¸c ®èi t­îng thÒ. Còng cã khi lÔ thÒ 
cã néi dung ¸p ®Æt cña mét phÝa ®èi víi 
c¸c bªn cßn l¹i (th­êng lµ cña kÎ m¹nh 
h¬n b¾t c¸c bªn kh¸c yÕu h¬n ph¶i tu©n 
theo). Nh­ng cã khi néi dung lêi thÒ lµ 
sù tho¶ thuËn, giao ­íc cã tÝnh ngang 
b»ng nhau gi÷a c¸c bªn. Bªn c¹nh nh÷ng 
néi dung trªn, lêi thÒ th­êng kÌm theo 
lêi høa thùc hiÖn ®­îc ®¶m b¶o b»ng 
tÝnh m¹ng cña ng­êi tham dù tr­íc 
th¸nh thÇn. 

3- §èi t­îng minh chøng (cã thÓ lµ 
ng­êi, vËt hoÆc thÇn th¸nh). Nh­ng dï lµ 
ng­êi hay lµ vËt th× còng ph¶i cã yÕu tè 
thiªng hãa (thÇn th¸nh hãa). Sù xuÊt 
hiÖn cña ®èi t­îng minh chøng trong lêi 
thÒ, nghÜa lµ khi c¸c bªn dù thÒ thÊy cÇn 
ph¶i cã sù rµng buéc nhau vµ lêi thÒ cÇn 
®­îc coi träng, vµ b»ng c¸ch ®ã, ng­êi ta 
®· thiªng hãa lêi thÒ, th«ng qua sù xuÊt 
hiÖn cña thÇn th¸nh. 

Ba yÕu tè trªn hîp thµnh lÔ thÒ. Tuy 
nhiªn ®«i khi trong cuéc sèng chóng ta 
thÊy ThÒ vÉn xuÊt hiÖn mµ kh«ng cã ®èi 
t­îng minh chøng. Khi ®ã ng­êi ta 
kh«ng coi lµ lÔ thÒ mµ chØ lµ hµnh ®éng 
thÒ. Tõ hµnh ®éng thÒ chuyÓn sang lÔ héi 
thÒ, nhÊt ®Þnh ph¶i cã yÕu tè thÇn linh 
minh chøng. Nãi c¸ch kh¸c, chØ cã ®èi 
t­îng minh chøng lµ thÇn th× míi h×nh 
thµnh lÔ thÒ. 

Trong lÔ thÒ cã mét sè nghi thøc b¾t 
buéc. §Ó tiÕn hµnh nghi lÔ thÒ ph¶i cã 
kh«ng gian trang nghiªm, tøc kh«ng 
gian thiªng. Tíi ®©y sÏ cÇn ®µn lÔ, ®å lÔ 
(lÔ vËt). Mét sè hµnh vi lÔ thÒ mµ con 
ng­êi hay sö dông lµ hµnh vi mang 
tÝnh hiÕn sinh nh­ viÖc giÕt thÞt sóc vËt 
®Ó d©ng lÔ. Còng cã khi hµnh vi thÒ 
mang tÝnh Saman gi¸o nh­ viÖc c¾t 
m¸u, uèng m¸u ¨n thÒ. S¸ch Hoµi Nam 
tö viÕt: “Ng­êi ViÖt dïng dao cøa vµo 
tay ®Ó tá lßng tin. Ng­êi H¸n lÊy m¸u 
sóc vËt b«i m«i hoÆc uèng ®Ó tá lßng 
tin”. 

NÕu t×m xuÊt xø hoÆc nghiªn cøu lÞch 
sö, chóng ta biÕt tôc thÒ xuÊt hiÖn tõ thêi 
cæ ®¹i. Trong ®ã cã thÓ c¸ nh©n thÒ tr­íc 
tËp thÓ, ch¼ng h¹n nh­ thñ lÜnh thÒ tr­íc 
bé l¹c, hoÆc còng cã khi céng ®ång nµy 
thÒ tr­íc céng ®ång kia (2 bé l¹c thÒ víi 
nhau) trong cuéc chiÕn tranh chèng kÎ 
thï chung. 

ë ViÖt Nam, tôc thÒ, lÔ thÒ còng xuÊt 
hiÖn sím. Trong c¸c truyÒn thuyÕt hay cæ 
tÝch nh­ B¸nh ch­ng, B¸nh dµy, Cãc kiÖn 
Trêi, C©y tre tr¨m ®èt,v.v…mang bãng 
d¸ng cña thÒ dï ®ã chØ lµ nh÷ng giao 
kÌo, cam kÕt nh­ng râ rµng cã tÝnh rµng 
buéc vµ nghiªm tóc. V¶ ch¨ng, ë nh÷ng 
dÉn chøng võa nªu ®· cã yÕu tè thÇn 
linh, tÝnh thiªng. 
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Tôc thÒ lµ mét h×nh thøc sinh ho¹t 
v¨n hãa d©n gian, ch­a kh¼ng ®Þnh ®­îc 
thêi ®iÓm ra ®êi. ChØ biÕt ®ã võa lµ mét 
h×nh thøc vµ còng lµ mét biÓu hiÖn sinh 
®éng cña tôc lÖ d©n gian tõng tr¶i qua 
biÕn ®æi trong lÞch sö ph¸t triÓn x· héi 
ng­êi ViÖt. Cã lÏ khi tr×nh ®é kinh tÕ - x· 
héi cña ng­êi ViÖt ch­a ph¸t triÓn th× 
viÖc duy tr× tôc thÒ chñ yÕu lµ do thêi 
gian l©u dÇn thµnh phong tôc. 

LÔ thÒ ®Çu tiªn ®­îc truyÒn thuyÕt l­u 
gi÷ lµ lÔ thÒ truyÒn ng«i cña Hïng 
V­¬ng cho An D­¬ng V­¬ng. Cét ®¸ thÒ, 
chøng tÝch cña lÔ thÒ, t­îng tr­ng cho 
viÖc truyÒn ng«i b¸u, hiÖn nay ®­îc thê ë 
®Òn Th­îng, khu di tÝch ®Òn Hïng thuéc 
th«n Cæ TÝch, x· Hy C­¬ng, huyÖn Phong 
Ch©u, tØnh Phó Thä. 

Trong lÞch sö d©n téc, lÔ thÒ ë tÇm 
quèc gia tuy kh«ng nhiÒu nh­ng kh¸ 
tiªu biÓu. 

+ LÔ thÒ ë H¸t M«n cña Hai Bµ Tr­ng, 
thÕ kØ I 

N¨m 40, tr­íc lóc xuÊt qu©n, Hai Bµ 
Tr­ng ®· tæ chøc lÔ thÒ cïng qu©n sÜ, 
nguyÖn “tr¶ nî n­íc, röa thï nhµ”. Thay 
chång g¸nh v¸c viÖc c«ng, bµ Tr­ng Tr¾c 
cïng em ®· l·nh ®¹o nh©n d©n 65 huyÖn, 
thµnh khëi nghÜa cøu n­íc vµ röa thï nhµ. 

LÔ thÒ kh¼ng ®Þnh ý chÝ quyÕt chiÕn cña 
hai Bµ tr­íc sø mÖnh lÞch sö cña d©n téc. 

“Mét xin röa s¹ch quèc thï 

Hai xin dùng l¹i nghiÖp x­a hä Hïng 

Ba khái oan øc lßng chång 

Bèn xin trän vÑn së c«ng lªnh nµy”. 

+ Héi lÔ Lòng Nhai, thÕ kØ XV 

Lª Lîi (1385 – 1433) lµ hµo tr­ëng cã 
uy tÝn lín ë vïng Lam S¬n, Thä Xu©n, 
Thanh Hãa. V× giËn qu©n giÆc tµn b¹o 

lÊn hiÕp d©n chóng nªn «ng chuyªn t©m 
®äc s¸ch thao l­îc, dèc hÕt tµi s¶n, hËu 
®·i t©n kh¸ch. 

§Õn n¨m 1416, t¹i Lòng Nhai, gÇn Lam 
S¬n, Lª Lîi cïng 17 ng­êi b¹n chiÕn ®Êu 
th©n cËn nhÊt lµm lÔ kÕt nghÜa anh em, 
nguyÖn mét lßng ®¸nh giÆc cøu n­íc. C¶ 
gia ®×nh Lª Lîi, hai bªn néi ngo¹i, ®Òu 
tham gia vµo lÔ thÒ cøu n­íc nµy. 

NguyÔn Tr·i cïng TrÇn Nguyªn H·n, 
nh÷ng nh©n tµi ®Çy nhiÖt huyÕt, nghe 
tin, ®· tõ Th¨ng Long lÆn léi vµo céng sù 
víi thñ lÜnh Lª Lîi. 

Vµo s¸ng ngµy 1 th¸ng 2 n¨m BÝnh 
Th©n (1416), t¹i thao tr­êng Lòng Nhai, 
mét bµn thê thiªn ®Þa ®­îc dùng trªn 
®µn cao. Bèn ngµn qu©n sÜ ®ång phôc, vò 
khÝ trong tay uy nghi, h­íng vÒ lÔ ®µi. 
D©n chóng kÐo tíi rÊt ®«ng chøng kiÕn 
lÔ thÒ. Lª Lîi cïng 17 nghÜa sÜ ®· ®­îc 
héi quÇn anh cö ra thay mÆt nghÜa qu©n 
chÝnh thøc b­íc lªn ®µn x· t¾c. 

Lª Lîi tuyªn ®äc lêi thÒ víi néi dung 
kÓ téi ¸c cña giÆc ngo¹i x©m vµ lßng hËn 
thï cña d©n téc ta ®èi víi kÎ thï. Héi thÒ 
Lòng Nhai còng nh­ Héi thÒ H¸t M«n 
®Òu ®· diÔn ra khi chuÈn bÞ tiÕn hµnh 
cuéc khëi nghÜa. Môc ®Ých cña héi thÒ lµ 
tËp hîp nh÷ng ng­êi cïng chÝ h­íng, 
tuyÖt ®èi tin nhau, mét lßng mét d¹ nªn 
®· t¹o søc m¹nh phi th­êng cã thÓ chiÕn 
th¾ng kÎ thï. 

+ Héi thÒ §«ng Quan (1427) 

Sau khi thÊt b¹i ë Tèt §éng, Chóc 
§éng (vïng Ch­¬ng Mü, Hµ §«ng cò) 
7/11/1426) qu©n Minh do V­¬ng Th«ng 
cÇm ®Çu rót vÒ cè thñ ë §«ng Quan (Hµ 
Néi) chê viÖn binh tíi. Nh­ng qu©n chi 
viÖn do LiÔu Th¨ng chØ huy ®· bÞ thÊt b¹i. 
LiÔu Th¨ng tö trËn, Méc Th¹nh nghe tin 
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liÒn quay vÒ. V­¬ng Th«ng ®· ph¶i nhËn 
lêi cÇu hßa víi nghÜa qu©n Lam S¬n. 

LÔ thÒ ®­îc tæ chøc ë thµnh §«ng 
Quan vµo ngµy 16 th¸ng 12 n¨m 1427. 
Tham dù lÔ nµy, vÒ phÝa nghÜa qu©n Lam 
S¬n, cã B×nh §Þnh v­¬ng Lª Lîi cïng 
mét sè t­íng lÜnh næi tiÕng nh­ TrÇn 
Nguyªn H·n, L©u Nh©n Chó, TrÞnh 
Kh¶,v.v… Bªn qu©n Minh cã V­¬ng 
Th«ng cïng c¸c tuú tïng lµ M· Anh, S¬n 
Thä, M· Kú,v.v… 

Héi thÒ §«ng Quan kh¸c héi thÒ Lòng 
Nhai còng nh­ bÊt cø héi thÒ nµo, ë chç 
®· diÔn ra khi qu©n ta chiÕn th¾ng kÎ 
thï. Héi thÒ §«ng Quan t­¬ng tù nh­ 
mét lÔ kÝ hiÖp ®Þnh hßa b×nh chÊm døt 
chiÕn tranh. Hai bªn tham gia ®¹i diÖn 
cho 2 lùc l­îng ®èi lËp nhau vÒ mäi mÆt. 

Mét bªn lµ ng­êi chiÕn th¾ng, ®Ò ra 
yªu cÇu buéc bªn kia ph¶i thùc hiÖn. 

Mét bªn lµ kÎ chiÕn b¹i ph¶i chÊp 
nhËn mäi yªu cÇu do ®èi ph­¬ng ®Ò ra. 

Nh­ng dï lµ ¸p ®Æt hay miÔn c­ìng 
th× 2 bªn còng cã cïng môc ®Ých lµ chÊm 
døt chiÕn tranh, chuyÓn sang cïng tån 
t¹i hßa b×nh. Vµ ®©y còng trë thµnh mét 
quèc s¸ch s¸ng t¹o cña ta ®Ó kÎ thï ®· bÏ 
mÆt, khi kÐo tµn qu©n vÒ n­íc. 

VÒ lÔ thÒ d©n gian, mét sè n¬i x­a 
còng tæ chøc lÔ thÒ ®Þnh k× h»ng n¨m. 

+ LÔ minh thÖ ë x· Hoµ §×nh - B¾c 
Ninh 

Vµo ngµy 10 th¸ng Giªng, lµng tæ chøc 
lÔ minh thÖ (uèng m¸u ¨n thÒ) cho trai 
®inh tõ 18 tuæi tíi cô th­îng. Ngµy Êy 
nÕu ai v¾ng mÆt mµ kh«ng cã c¬i trÇu 
xin lµng th× sÏ bÞ ph¹t v¹. 

Nöa ®ªm mång 9, lµng lµm lÔ thØnh 
trong ®×nh: §Ìn nÕn s¸ng tr­ng, khãi 

h­¬ng ngµo ng¹t. Chõng 3 giê s¸ng, 4 
«ng trong 3 bµn chÊp chÝnh lµm lÔ. Mét 
«ng quú tr­íc, 3 «ng quú hµng ngang ë 
phÝa sau, lµm lÔ ®äc v¨n tÕ. Xong phÇn lÔ 
nµy, ng­êi ta lµm lÔ c¾t tiÕt gµ hßa vµo 
r­îu do Thñ chØ vµ LÝ tr­ëng lµm. 

Mäi ng­êi lÇn l­ît vµo lÔ thÇn. 

Ba bµn chÊp chÝnh gåm 18 vÞ chän 
trong løa tuæi 17 – 19, n¾m mäi quyÒn chÊp 
chÝnh trong d©n, tôc gäi lµ con tr­ëng cña 
d©n vµo thÒ. TiÕp ®Õn lµ tßa cè l·o, tõ tuæi 
cao nhÊt xuèng ®Õn 50 vµo thÒ. 

Lêi thÒ “T«i nguyÖn hoµng thiªn hËu 
thæ cËp ch­ linh thÇn, tham vi ®¹i v­¬ng 
ng­êi gi¸ng ®µn. T«i NguyÔn V¨n Mç 
niªn sinh… tuæi, t«i ë ngay lµng Tam vÞ 
®¹i v­¬ng, ng­êi phï hé. HoÆc t«i lµm ¨n 
ch¼ng nªn, trém c¾p con tr©u, con bß, 
thanh b«ng hoa qu¶, tri ng­ ®¼ng vËt. 
NÕu t«i cã thÕ, xin uèng chÐn r­îu nµy, 
thÒ 3 vÞ ®¹i v­¬ng, ngµi vËt chÕt”. 

LÔ héi thÒ ë Trung LiÖt, §ång Quang, 
Tõ S¬n, B¾c Ninh 

Kho¸n ­íc trong tôc uèng m¸u ¨n thÒ 
gåm 6 ®iÒu: 

1- Ng­êi nµo bá thuèc ®éc xuèng 
giÕng xin ®¹i v­¬ng ®¸nh chÕt. 

2- Ng­êi nµo chÆt trém gç trong lµng, 
xin ®¹i v­¬ng ®¸nh chÕt. 

3- Ng­êi nµo lÊy ®å vËt ë V¨n ChØ, 
®×nh, ®Òn, chïa mang ®i n¬i kh¸c, xin ®¹i 
v­¬ng ®¸nh chÕt. 

4- Ng­êi nµo lÊy trém hoÆc mang ®i 
n¬i kh¸c cña c¶i, khÝ vËt, gia sóc, xin ®¹i 
v­¬ng ®¸nh chÕt. 

5- Ruéng c«ng t­ ®Òu cã thÓ khai, cã 
thÓ gi÷ th× gi÷. Ng­êi nµo tù ý khai gi÷ 
hoÆc khoÐt bê, lÊn ruéng, xin ®¹i v­¬ng 
®¸nh chÕt. 
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6- X· lÊy ®ång lµm nghÒ, kÎ nµo nÊu 
trém vµ d¹y nghÒ cho ng­êi ngoµi, xin 
®¹i v­¬ng ®¸nh chÕt. 

Xin thÒ!”. 

LÔ héi minh thÖ lµng Hßa LiÔu, huyÖn 
KiÕn Thôy, H¶i Phßng 

Lµ mét lµng cæ, Hßa LiÔu h»ng n¨m 
theo th«ng lÖ tõ 13 ®Õn 15 th¸ng Giªng, 
d©n lµng cïng c¸c chøc s¾c ®øng ra tæ 
chøc lÔ thÒ t¹i gß ®Êt cña miÕu thê gäi 
lµ ®µn thÒ. Trªn gß ®Êt vÏ mét vßng 
trßn t­îng tr­ng cho ®µn thÒ (thê vÞ 
thµnh hoµng lµng vµ Th¸i hoµng Th¸i 
hËu NguyÔn ThÞ Ngäc To¶n. Nh­ vËy 
®µn thÒ cã sù chøng gi¸m cña Trêi §Êt 
cïng víi c¸c ®Êng linh thiªng mµ 
ng­êi lµng t«n thê). 

LÔ vËt d©n lµng kÝnh cÈn d©ng lªn 
ngoµi trÇu cau h­¬ng nÕn, bao giê còng 
cã con gµ trèng tr¾ng non t¬, ch©n vµng 
cïng vß r­îu lín phñ v¶i ®á bµy phÝa 
tr­íc. Trªn bµn cã cèc chÐn ®Ó uèng. 

§Çu tiªn, «ng chñ lÔ trang träng b­íc 
lªn gß ®Êt – ®µn thÒ - b­íc vµo vßng trßn. 
¤ng nhËn con dao do ng­êi phô lÔ d©ng 
lªn. ¤ng ch¾p hai tay kÑp con dao h­íng 
l­ìi lªn trêi, x­íng “Mäi ng­êi trong 
lµng ph¶i sèng ngay th¼ng, trung thùc 
víi nhau, x­a sao nay vËy – Xin thÒ!”. C¸c 
vÞ chøc s¾c, b« l·o, trong lÔ phôc cïng 
d©n lµng x­íng to “Y nh­ minh thÖ!”. 

Nh÷ng héi thÒ võa nªu trªn dï ë cÊp 
lµng x· hay cÊp quèc gia, ch­a thÓ gäi lµ 
®ñ, song cho thÊy mét ®iÒu râ rµng r»ng 
lêi thÒ, lÔ thÒ ®· lµ mét trong nh÷ng vò 
khÝ s¾c bÐn, t¹o nªn mét nÕp sèng trong 
s¸ng, khiÕn con ng­êi lu«n lÊy ®ã lµm 
®iÒu r¨n m×nh. 

Tuy nhiªn, kh«ng thÓ kh«ng nh¾c ®Õn 
mét sù kiÖn lÞch sö quan träng, ®Ó thÊy 

râ nguån gèc cña lÔ thÒ ®Òn §ång Cæ, sÏ 
lµ néi dung chÝnh cña bµi viÕt nµy. 

N¨m 1020, Th¸i tö Lý Th¸i T«ng lÜnh 
mÖnh vua cha ®em qu©n ®i ®¸nh Chiªm 
Thµnh. §Õn Tr­êng Ch©u ®ãng qu©n t¹m 
nghØ. Canh ba ®ªm Êy, trong câi m«ng 
lung, nhµ vua chît thÊy mét dÞ nh©n, 
th©n cao 9 th­íc, mµy r©u cøng nhän, 
mÆc chiÕn bµo, tay cÇm binh khÝ, cïi ®Çu 
t©u r»ng: “T«i lµ thÇn nói §ång Cæ, nghe 
tin Th¸i tö ®i ®¸nh ph­¬ng Nam, t«i xin 
theo gióp ®Ó ph¸ giÆc lËp chót c«ng nhá. 
H«m sau, Th¸i tö tiÕn qu©n ®¸nh Chiªm, 
qu¶ nhiªn qu©n ta ®¹i th¾ng. Quay vÒ 
Tr­êng Ch©u d©ng lÔ t¹, råi r­íc thÇn vÒ 
kinh ®«, ®Ó gi÷ n­íc hé d©n”(2).  

N¨m 1028, Th¸i Tæ mÊt, Th¸i T«ng nèi 
ng«i, tøc vua Lý Th¸i T«ng. Mét ®ªm, 
thÇn ®Õn b¸o “3 vÞ v­¬ng em vua – Vò 
§øc, §«ng Chinh, Dùc Th¸nh – m­u ph¶n, 
xin nhµ vua ®Ò phßng”(2). T­íng qu©n Lª 
Phông HiÓu ®· giÕt Vò §øc V­¬ng, 2 
v­¬ng kia trèn tho¸t, sau ®Çu thó xin vÒ, 
®­îc Lý Th¸i T«ng réng l­îng tha cho. 

V× sù ph¶n nghÞch Êy, vua Lý Th¸i 
T«ng ®Æt lÖ h»ng n¨m c¸c quan ph¶i ®Õn 
®Òn §ång Cæ (lµng Yªn Th¸i, ph­êng 
B­ëi, quËn T©y Hå) lµm lÔ thÒ. 

LÔ héi §ång Cæ lµ mét lÔ héi tiªu biÓu 
®éc ®¸o, vèn lµ nghi thøc cung ®×nh 
mang tÝnh quèc gia vµ ®­îc ghi trong 
s¸ch ®iÓn lÔ, trong chÝnh sö. Nh­ vËy, héi 
thÒ ®Òn §ång Cæ b¾t ®Çu cã tõ thêi Lý. 

S¸ch LÞch triÒu hiÕn ch­¬ng lo¹i chÝ 
ghi lÔ thÒ ®Òn §ång Cæ trong phÇn lÔ 
nghi chÝ nh­ sau: “Lý Th¸i T«ng n¨m 
Thiªn Thµnh thø nhÊt (1028), mïa xu©n, 
th¸ng 2, lµm lÔ minh thÖ ë ®Òn thê §ång 
 
2. Lý TÕ Xuyªn. ViÖt ®iÖn u linh, Nxb. V¨n häc, 
1972, tr. 83. 
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Cæ. LËp ®µn thÒ trong miÕu, ®äc lêi thÒ 
tr­íc thÇn r»ng “Lµm con bÊt hiÕu, lµm 
t«i bÊt trung th× thÇn minh giÕt chÕt” (Vi 
tö bÊt hiÕu, vi thÇn bÊt trung, thÇn minh 
cøc chi). C¸c quan tõ cöa ®«ng vµo uèng 
m¸u ¨n thÒ. B¾t ®Çu tõ ngµy 25 th¸ng Êy. 

TrÇn Th¸i T«ng, n¨m KiÕn Trung thø 3 
(1227) ®äc nh÷ng ®iÒu minh thÖ vµ gi÷ lÔ 
nh­ thêi Lý. Nh­ng h»ng n¨m, lÊy ngµy 4 
th¸ng T­ (tranh quèc kÞ nhµ Lý) quan tÓ 
t­íng cïng v¨n vâ b¸ quan, tõ gµ g¸y ®Õn 
ngoµi cöa thµnh, tê mê s¸ng vµo chÇu, 
vua ngù ra cöa H÷u Lang cña ®iÖn §¹i 
Minh, c¸c quan mÆc lÔ phôc l¹y hai l¹y, 
lui ra råi s¾p ®éi ngò, nghi tr­îng vµ 
qu©n hÇu ®i ra cöa T©y, ®Õn ®Òn thê thÇn 
§ång Cæ häp nhau uèng m¸u cïng thÒ. 
Quan trung th­ kiÓm chÝnh ®äc lêi thÒ 
r»ng “lµm t«i hÕt lßng trung, lµm quan 
thanh b¹ch, kh«ng gi÷ lêi thÒ thÇn minh 
chu diÖt” (vi thÇn tËn trung, vi quan 
thanh b¹ch, h÷u th©n thö minh, thÇn 
minh cøc chi). §äc xong quan tÓ t­íng 
®ãng cöa l¹i ®Ó kiÓm ®iÓm ng­êi, ai v¾ng 
mÆt ph¹t 5 quan tiÒn. H«m Êy trai g¸i, giµ 
trÎ, n« nøc ®i xem ®øng kÝn hÕt lèi vµo, v× 
ai ai còng ®Òu coi lµ viÖc lín”. 

Lª Th¸i T«ng n¨m ThiÖu B×nh thø 
nhÊt (1434), mïa xu©n, sau ngµy r»m 
th¸ng Giªng, vua ngù ra tr­êng ®ua xem 
bän ®¹i thÇn Lª S¸t vµ c¸c quan v¨n vâ 
trong ngoµi tÕ c¸o Trêi §Êt thÇn k×, thÇn 
nói cao s«ng lín, giÕt ngùa tr¾ng uèng 
m¸u cïng thÒ. 

§¹i ViÖt sö ký toµn th­ ghi “§¾p ®µn 
ë trong miÕu, c¾m cê xÝ, chØnh ®èn ®éi 
ngò, treo g­¬m gi¸o ë tr­íc thÇn vÞ, ®äc 
lêi thÒ”. 

Th«ng qua mét sè tµi liÖu trªn, 
chóng ta thÊy râ tÇm quèc gia cña lÔ 
thÒ ®Òn §ång Cæ. LÔ thÒ nµy ®­îc triÒu 

®×nh tæ chøc th­êng niªn, nghi lÔ mang 
tÝnh b¾t buéc, ®­îc ghi chÐp nh­ nh÷ng 
lÔ tÕ Nam giao, tÕ X· t¾c cña nhµ n­íc 
phong kiÕn. 

§Òn §ång Cæ lµng §«ng X·, ph­êng 
B­ëi, quËn T©y Hå 

§Òn §ång Cæ ®­îc gäi theo tªn vÞ thÇn 
trong di tÝch lµ ThÇn §ång Cæ. §Òn §ång 
Cæ ngµy nay thuéc ®Þa phËn côm 4, khèi 
73, ph­êng B­ëi, quËn T©y Hå, Hµ Néi. 
Theo truyÒn thuyÕt, vÞ thÇn §ång Cæ ®· 
gãp c«ng trÊn gi÷ mÆt t©y thµnh Th¨ng 
Long vµ lu«n cã mÆt trong c«ng tr×nh trÞ 
thuû khã kh¨n tõng thêi k× cña nh©n d©n 
Th¨ng Long thêi Êy. 

Tõ trung t©m b­u ®iÖn Bê Hå, ®i theo 
®­êng Trµng Thi, qua ®­êng §iÖn Biªn 
Phñ, Hïng V­¬ng råi theo ®­êng Thôy 
Khuª, ®i th¼ng lªn n÷a sÏ gÆp di tÝch bªn 
tay ph¶i ë sè nhµ 353. 

Ph­êng B­ëi x­a thuéc vïng ®Êt cæ 
gåm c¸c lµng Hå KhÈu, §«ng X·, An 
Th¸i, An Thä, TrÝch Sµi vµ Vâng ThÞ. 
NhiÒu hiÖn vËt cæ ®· ®­îc khai quËt ë 
quanh vïng B­ëi: r×u ®¸ ë QuÇn Ngùa, 
mòi gi¸o ®ång ë ven Hå T©y, ®Æc biÖt 
trèng ®ång lo¹i I n»m s©u tíi 2m ë vïng 
Ngäc Hµ,v.v… TÊt c¶ gãp phÇn minh 
chøng cho vïng nµy x­a ®· cã ng­êi 
sinh sèng mµ kinh tÕ trong vïng ®· ë 
tr×nh ®é ph¸t triÓn. 

Ph­êng B­ëi cã mét c¶nh quan næi 
tiÕng lµ Hå T©y. Quanh hå cã nhiÒu danh 
lam nh­ chïa Bµ Giµ, chïa Kim Liªn, 
chïa Thiªn Niªn, chïa TrÊn Quèc. §×nh 
cã ®×nh Yªn Phô, ®×nh Qu¸n La. §Òn cã 
®Òn §ång Cæ, ®Òn Kim Ng­u vµ thªm 
qu¸n TrÊn Vò. Chïa thê PhËt, ®×nh, ®Òn 
thê thÇn th¸nh, qu¸n cña §¹o gi¸o thê 
L·o qu©n. 
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Ph­êng B­ëi cã nhiÒu ng­êi ®ç ®¹t 
nh­ «ng NguyÔn Th¹c Dung ë lµng An 
Th¸i ®ç tam gi¸p ®ång tiÕn sÜ xuÊt th©n 
n¨m Canh TuÊt (1640). Ngoµi ra cßn cã 4 
ng­êi thi ®ç tiÕn sÜ tõ ®êi Lª ®Õn ®êi 
NguyÔn, 14 ng­êi ®ç cö nh©n vµ nhiÒu vÞ 
lµm quan trong triÒu nh­ Lý V¨n Phóc, 
Lý V¨n H¶o. 

Nh©n d©n ph­êng B­ëi víi lßng yªu 
n­íc, víi trÝ tuÖ vµ tµi n¨ng, l¹i lµ c­ d©n 
l©u ®êi ë Th¨ng Long – Hµ Néi ®ang 
b­íc vµo thêi k× míi víi vÞ trÝ ®Ñp, chøa 
®ùng nhiÒu tiÒm n¨ng cã thÓ khai th¸c 
víi nhiÒu hiÖu qu¶. Lµng chØ cã Ýt ®Êt thæ 
c­ vµ b·i bªn bê s«ng T«. D©n lµng §«ng 
X· thuéc côm 4 ph­êng B­ëi lµ céng 
®ång d©n c­ gåm h¬n 600 hé, 11 tæ d©n 
phè lµ con ch¸u cña c¸c dßng hä lín nh­ 
hä NguyÔn, hä §µo, Lª, Hµn, Høa… C¸c 
hä nµy ®· cã c«ng lín trong viÖc ph¸t 
triÓn lµng. 

D©n lµng §«ng X· sèng chñ yÕu b»ng 
nghÒ thñ c«ng, ®ã lµ nghÒ lµm giÊy, ®Æc 
biÖt lµ giÊy dã ®· cã tõ thêi Lý (thÕ kØ 
XII) do «ng Th¸i Lu©n tõ Trung Quèc 
truyÒn cho. 

Nh­ c¸c lµng quª kh¸c ë vïng B¾c Bé, 
lµng §«ng X· còng cã thiÕt chÕ tÝn 
ng­ìng phong phó. Ngoµi ng«i ®Òn 
§ång Cæ, n¬i ®©y cßn nhiÒu chïa, ®×nh 
nh­ ®· giíi thiÖu. 

KiÕn tróc ®Òn §ång Cæ lµng §«ng X· 

Di tÝch ®Òn §ång Cæ ngµy nay n»m 
trªn khu ®Êt cao. MÆt tr­íc tr«ng ra s«ng 
T« LÞch. Mét sè tµi liÖu cho biÕt ®Òn ®­îc 
x©y dùng tõ n¨m 1028 d­íi thêi Lý Th¸i 
T«ng. S¸ch ViÖt ®iÖn u linh ghi “Bªn h÷u 
§¹i Néi, phÝa sau chïa Th¸nh Thä, ban 
®Çu ®Òn chØ lµ ng«i miÕu nhá tr¶i qua 
c¸c thêi k× lÞch sö sau nµy míi ®­îc x©y 

dùng thªm thµnh ®Òn”. S¸ch Kh©m ®Þnh 
ViÖt sö th«ng gi¸m c­¬ng môc cho biÕt 
“X©y ®Òn ë gi÷a miÕu” (trang 34). S¸ch 
Danh tÝch T©y Hå l¹i cho r»ng “Tr­íc 
®Òn ®¾p mét ®µn cao, xung quanh cê xÝ 
rîp trêi”. Qua ®ã, ta thÊy khi x­a quy m« 
cña ®Òn §ång Cæ kh«ng ph¶i lµ nhá. 

Tam quan cña ®Òn x©y theo lèi tam 
quan trô. Hai trô cöa chÝnh cao chõng 
5m, trªn cã ®¾p h×nh tr¸i giµnh c¸ch ®iÖu 
rång, ph­îng cuèn. Hai mÆt tr­íc vµ sau 
cöa chÝnh Tam quan cã ®¾p c©u ®èi víi 
néi dung nãi lªn c«ng ®øc vµ uy linh cña 
®øc Th¸nh §ång Cæ ®èi víi quèc gia vµ 
®Þa ph­¬ng. Hai bªn cöa Tam quan ®¾p 
hai con rång b»ng v«i v÷a xi m¨ng. Gi÷a 
cöa chÝnh Tam quan ®Æt mét c¸i ®Ønh 
b»ng xi m¨ng cao chõng 1m6 ®Ó kh¸ch 
thËp ph­¬ng ®Õn lÔ ®Òn th¾p h­¬ng. 

Qua Tam quan lµ s©n ®Òn, g¹ch l¸t 
vÉn cßn tèt. Hai bªn tr­íc s©n tr­íc lµ t¶ 
m¹c, h÷u m¹c, nay chØ cßn mét bªn lµ n¬i 
ë vµ c«ng tr×nh phô cña «ng tõ tr«ng 
nom ®Òn. Qua s©n lªn bËc g¹ch lµ khu 
vùc chÝnh cña khu di tÝch gåm tiÒn tÕ, 
trung tÕ vµ hËu cung. 

TiÒn tÕ: Tr­íc, ®©y lµ n¬i chøc s¾c 
hµng tæng, hµng x· héi häp, nay lµ n¬i 
héi häp vµ tiÕp kh¸ch cña Ban phô l·o vµ 
Ban b¶o vÖ di tÝch. 

Trªn 2 cét trô gian gi÷a lµ bøc hoµnh 
phi ®Ò 4 ®¹i tù “§ång Cæ linh tõ”. Hai bªn 
cöa phô th«ng víi gian trung tÕ cã 2 c©u 
®èi ghi l¹i nguån gèc cña ®Òn (vèn ë nói 
§ång Cæ - Thanh Hãa) lµ ®Þa ®iÓm hiÓn 
th¸nh, thê tù hiÖn nay cña ®Òn. 

Trung tÕ: Lµ ng«i nhµ 3 gian x©y theo 
kiÓu t­êng håi bÝt ®èc ®¬n gi¶n. HÖ 
thèng kÌo xµ bªn trong kh«ng ch¹m 
kh¾c g×. ë bøc v¸n b­ng chÝnh gi÷a cã 
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bøc hoµnh phi víi 4 ®¹i tù “Thiªn cæ linh 
tõ”. PhÝa d­íi lµ cöa vâng cßn míi. ChÝnh 
gi÷a trung tÕ cã ®Æt mét h­¬ng ¸n trªn 
cã 3 bµi vÞ thê. 

HËu cung: X©y ®¬n gi¶n, trong cã 1 
chiÕc kiÖu nh­ chiÕc hßm, trªn ®Æt 2 bé 
ngai thê ®Ñp. 

Nh×n chung, kiÕn tróc cña ®Òn §ång 
Cæ rÊt ®¬n s¬ vµ nhá, do tr­íc nã vèn lµ 
ng«i miÕu x©y cÊt thªm lªn. Gi¸ trÞ ®Ých 
thùc kh«ng ph¶i ë kiÕn tróc mµ ë néi 
dung lÞch sö cña nã. 

C¸c hiÖn vËt trong di tÝch   

HiÖn vËt kh«ng cßn nhiÒu vµ kh«ng 
®Æc s¾c, song th«ng qua c¸c b¶n s¾c 
phong cßn l­u ®­îc cho thÊy nhµ n­íc 
phong kiÕn tõ thÕ kØ XVIII míi l­u ý ®Õn 
®Òn nµy. 

TÊt c¶ cã 14 ®¹o s¾c phong: 

1- C¶nh H­ng n¨m thø hai (1741) 

2- C¶nh H­ng n¨m thø hai (1741) 

3- C¶nh H­ng n¨m thø t­ (1743) 

4- Chiªu Thèng nguyªn niªn (1787) 

5- Chiªu Thèng nguyªn niªn (1787) 

6- Quang Trung n¨m thø ba (1790) 

7- Quang Trung n¨m thø ba (1790) 

8- C¶nh ThÞnh nguyªn niªn (1893) 

9- C¶nh ThÞnh nguyªn niªn (1893) 

10-  ThiÖu TrÞ n¨m thø chÝn (1849)   

11-  ThiÖu TrÞ n¨m thø chÝn (1849) 

12- Tù §øc n¨m thø 18 (1855) 

13- Tù §øc n¨m thø 18 (1855) 

14- Kh¶i §Þnh n¨m thø chÝn (1924) 

C¸c ®¹o s¾c phong sè 1, 2, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 
10, 11, 12 vµ 13 ®Òu phong cho vÞ thÇn cã 
tªn tù lµ “Quý Minh ®¹i v­¬ng” vµ “B¶o 

Hùu ®¹i v­¬ng”. §©y lµ hai vÞ thµnh 
hoµng cña lµng §«ng X·. 

Cßn hai ®¹o s¾c phong thø 3 vµ 14 
phong thÇn lµ B¶n thæ t«n thÇn tøc lµ 
Thµnh hoµng cña lµng. 

HiÖn vËt trong di tÝch cßn mét kh¸m 
thê gç mÆt tr­íc cã kÝnh, bªn trong ®Æt 3 
long ngai bµi vÞ, bªn ngoµi kh¸m thê cã 
bøc ch¹m træ h×nh rång, ®©y lµ bøc ch¹m 
míi kh¸ ®Ñp. 

Mét bé ®å thê b»ng ®ång, 1 ®«i h¹c 
®ång vµ 1 ®«i trèng ®ång nhá. 

Mét ®«i c©u ®èi gç. 

Mét bøc cöa vâng ch¹m bong h×nh 
l­ìng long chÇu nguyÖt. 

Ba ngai thê (hai cöa ®×nh, mét cöa 
®Òn). 

Hai biÓu lÖnh gç. 

Do ®Òn cßn míi (®­îc x©y l¹i n¨m 
1952) l¹i x©y trong hoµn c¶nh chiÕn 
tranh nªn nh×n mét c¸ch tæng thÓ vÒ 
nghÖ thuËt kiÕn tróc vµ ®iªu kh¾c th× di 
tÝch kh«ng cã g× míi, thËm chÝ cã thÓ nãi 
lµ nghÌo nµn vÒ ®Ò tµi vµ ®¬n ®iÖu vÒ néi 
dung. 

Tuy nhiªn, do n»m s¸t phÝa b¾c thµnh 
Th¨ng Long cò, bªn Hå T©y vµ s«ng T« 
®­îm mµu huyÒn tho¹i cïng bao trïm 
kh«ng khÝ lÞch sö nªn du kh¸ch nÕu ®­îc 
giíi thiÖu ®Çy ®ñ vÒ gi¸ trÞ lÞch sö th× 
còng thÊy xóc ®éng tr­íc quang c¶nh 
nµy.  

N¬i ®©y ®¸nh dÊu giíi h¹n cña kinh 
thµnh Th¨ng Long thêi Lý, lµ nguån tµi 
liÖu phong phó cÇn ®­îc khai th¸c thªm 
vµ nghiªn cøu s©u h¬n. 

§Òn §ång Cæ vÉn cã ý nghÜa quan 
träng cña Thñ §« vµo thêi Lý. Do nhËn 
thøc râ ®iÒu ®ã nªn th¸ng 11/2008 ng«i 
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®Òn ®· ®­îc h­ng c«ng, x©y dùng míi. 
C«ng tr×nh ®· hoµn thµnh vµo n¨m 2010 
®óng dÞp Thñ ®« Th¨ng Long - Hµ Néi kØ 
niÖm ngh×n n¨m tuæi. 

Lai lÞch thÇn §ång Cæ 

ThÇn tÝch ghi chÐp ®Òn §ång Cæ mµ 
ngµy nay chóng ta biÕt ®­îc lµ do §«ng 
C¸c ®¹i häc sÜ NguyÔn BÝnh biªn so¹n 
n¨m 1572, thêi vua Lª Anh T«ng. V¨n b¶n 
nµy ra ®êi khi lai lÞch thÇn ®­îc nh¾c 
®Õn trong c¸c tµi liÖu tr­íc ®ã nh­ ViÖt 
®iÖn u linh. So s¸nh néi dung trong c¸c 
tµi liÖu nµy cã thÓ kh¼ng ®Þnh thÇn tÝch 
®Òn §ång Cæ chÐp gÇn nh­ nguyªn vÑn 
sù tÝch thÇn tõ c¸c tµi liÖu cã tr­íc. 

ThÇn ®Òn §ång Cæ ë §«ng X· còng 
chÝnh lµ vÞ thÇn ®­îc thê t¹i c¸c di tÝch 
®Òn §ång Cæ nªu trªn. S¸ch ViÖt ®iÖn u 
linh do Lý TÕ Xuyªn so¹n n¨m 1329 vèn 
®­îc t¸c gi¶ tËp hîp chØnh lÝ tõ c¸c 
truyÖn d©n gian ®· cã. Néi dung s¸ch cho 
biÕt “ThÇn §ång Cæ ®­îc xÕp trong phÇn 
c¸c thÇn thuéc hµo khÝ anh linh cã ¶nh 
h­ëng s©u xa ®Õn ®êi sèng d­¬ng gian. 
S¸ch viÕt “Theo chuyÖn B¸o Cùc v­¬ng lµ 
thÇn nói §ång Cæ ë Thanh Hãa tôc gäi lµ 
nói Kh¶ Phong”. 

Khi x­a Lý Th¸i T«ng cßn lµ Th¸i tö 
phông m¹ng vua cha lµ Th¸i Tæ ®em 
binh ®i ®¸nh giÆc Chiªm Thµnh (1020) 
®Õn Tr­êng Ch©u ®ãng qu©n t¹m nghØ 
ng¬i lÊy søc. Canh ba ®ªm Êy trong câi 
m«ng lung, Th¸i tö thÊy mét dÞ nh©n 
th©n cao 8 th­íc, m¾t s¸ng, r©u rËm, mÆc 
chiÕn bµo, tay cÇm binh khÝ, ®Õn tr­íc 
Th¸i tö cói ®Çu mµ t©u r»ng “T«i lµ thÇn 
nói §ång Cæ, nghe tin Th¸i tö sang ®¸nh 
ph­¬ng Nam, t«i xin ®­îc theo gióp ®Ó 
ph¸ giÆc lËp c«ng”. Th¸i tö vç tay khen 
ngîi vµ còng tØnh dËy lu«n. H«m sau tiÕn 

qu©n ®Õn ®Êt Chiªm, dµn binh ®¸nh trËn 
®Çu, qu¶ nhiªn qu©n ta th¾ng. 

Khi Kh¶i hoµn qua ®Êt Tr­êng Ch©u, 
Th¸i tö h¹ lÖnh dõng binh cho söa sang 
lÔ vËt vµ xin ®­îc r­íc thÇn vÒ kinh ®« 
®Ó gi÷ n­íc hé d©n. Cßn ®ang b¨n kho¨n 
kh«ng biÕt chän n¬i nµo ®Ó x©y ®Òn cho 
®­îc tèt lµnh th× ngay ®ªm Êy Th¸i tö 
®­îc thÇn nh©n b¸o méng “xin lËp ë bªn 
h÷u, trong ®¹i thµnh, sau chïa Th¸nh 
Thä” víi lÝ do “®Êt Êy tinh khiÕt nh×n 
xem hïng tr¸ng, xÐt cho t­êng duyªn cí 
lµ bëi v× ®· cã s½n nh©n duyªn cò vËy”. 
Th¸i tö theo lêi, cho h­ng c«ng x©y 
dùng, kh«ng bao l©u ®Òn dùng xong. 

Khi vua Th¸i Tæ mÊt (1028), Th¸i tö 
lªn ng«i, tøc vua Lý Th¸i T«ng, mét ®ªm 
l¹i thÊy thÇn b¸o méng “Ba vÞ v­¬ng em 
vua m­u lµm ph¶n, ®Þnh ®em qu©n ®Õn. 
Xin nhµ vua nªn kÞp ®Ò phßng”. Vua thøc 
dËy cßn ch­a tin. §Õn s¸ng míi thÊy viÖc 
x¶y ra nh­ lêi thÇn b¸o. Vua lÊy lµm l¹, 
phong thÇn lµ “Thiªn h¹ minh chñ”, gia 
t­íc ®¹i v­¬ng. §Õn n¨m thø t­ gia 
phong 2 ch÷ “Chiªu c¶m”; n¨m H­ng 
Long 21 gia phong 2 ch÷ “B¶o H÷u” nªn 
duÖ hiÖu cña thÇn §ång Cæ lµ: 

“Minh chñ linh øng, Chiªu c¶m, B¶o 
hùu ®¹i v­¬ng”. 

S¸ch §¹i ViÖt sö ký toµn th­ vµ Kh©m 
®Þnh ViÖt sö th«ng gi¸m c­¬ng môc còng 
ghi chÐp vÒ c¸c th«ng tin t­¬ng tù trªn. 

Nh­ vËy, qua mét sè tµi liÖu võa kÓ, 
chóng ta thÊy thÇn ®Òn §ång Cæ ®­îc 
nhµ n­íc phong kiÕn rÊt coi träng. Lo¹i 
bá c¸c yÕu tè hoang ®­êng trong tiÓu sö 
thÇn, ta thÊy thÇn §ång Cæ liªn quan ®Õn 
viÖc lªn ng«i cña Lý Th¸i T«ng n¨m 1028. 
Vô 3 v­¬ng lµm ph¶n lµ mét sù kiÖn lÞch 
sö cã thËt. Ph¶i sau sù kiÖn nµy míi tiÕn 
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hµnh nghi lÔ thÒ. Vô næi lo¹n ®­îc dÑp 
yªn ph¶n ¸nh t×nh h×nh x· héi ViÖt Nam 
tõ chÕ ®é phong kiÕn ph©n quyÒn sang 
chÕ ®é tËp quyÒn. 

LÔ héi thÒ ®Òn §ång Cæ  

LÔ héi ®Òn §ång Cæ lµ mét nghi lÔ ®éc 
®¸o, vèn lµ lÔ thøc cung ®×nh mang tÝnh 
quèc gia vµ ®­îc ghi trong s¸ch ®iÓn lÔ 
cña chÝnh sö ë n­íc ta. Cã thÓ kh¼ng 
®Þnh lÔ héi thÒ ®Òn §ång Cæ cã tõ thêi 
Lý, th«ng qua sö s¸ch ®Ó l¹i. Tuy nhiªn, 
do th¨ng trÇm cña lÞch sö, tµi liÖu kh«ng 
thÓ cßn ®Çy ®ñ cho nªn tÝnh x¸c thùc 
kh«ng thÓ cao ®­îc. 

Ngµy nay, héi thÒ ®Òn §ång Cæ vÒ c¬ 
b¶n gièng nh­ mét héi lµng, mét lÔ héi 
d©n gian th«ng th­êng, tuy vÉn gi÷ tôc 
thÒ song ®· gi¶n l­îc nhiÒu, chØ cßn lµ 
vang bãng cña lÞch sö. 

MÆc dï vËy, nh©n d©n lµng §«ng X· 
vÉn coi thÇn §ång Cæ lµ vÞ thÇn thiªng 
liªng. Hä rÊt mùc t«n sïng nªn ng­êi 
d©n vÉn thµnh kÝnh khãi h­¬ng, nhÊt lµ 
trong ®êi sèng bÊt chît x¶y ra sù tranh 
chÊp nµo ®ã liªn quan tíi viÖc thÒ 
nguyÒn. 

Héi thÒ ®· thµnh ngµy héi truyÒn 
thèng cña lµng. Song do chiÕn tranh, 
thêi gian ph«i pha, héi thÒ nh­ ®· bÞ 
l·ng quªn mét thêi gian dµi. 

N¨m 1988 lµ lÔ kØ niÖm 960 n¨m héi 
thÒ “Trung hiÕu” ®· do UBND quËn ®øng 
ra tæ chøc nh©n d©n ®· h­ëng øng nhiÖt 
liÖt sau nhiÒu n¨m trÇm l¾ng. 

N¨m 1993, ®Òn §ång Cæ - §«ng X· 
®­îc Bé V¨n hãa xÕp h¹ng lµ di tÝch lÞch 
sö v¨n hãa nh©n kØ niÖm 965 n¨m héi 
thÒ. Héi vµo ®¸m trong niÒm h©n hoan 
chµo ®ãn vµ chê ®îi cña nh©n d©n kh«ng 

chØ xem héi mµ cßn dù lÔ r­íc b»ng c«ng 
nhËn di tÝch. 

Héi thÒ ®Òn §ång Cæ ngµy nay diÔn ra 
vµo hai ngµy, 3 vµ 4 th¸ng T­ ©m lÞch. 
Vµo n¨m ch½n héi sÏ ®­îc tæ chøc víi 
quy m« lín h¬n vÒ mÆt tæ chøc, vµ UBND 
quËn sÏ ®¶m nhËn. 

Héi vÉn mang môc ®Ých cao c¶ víi néi 
dung r¨n d¹y ®¹o ®øc c¸c thÕ hÖ con 
ch¸u mét nÕp sèng v¨n minh, t¹o cho c¸c 
mèi quan hÖ x· héi ngµy mét hµi hßa 
h¬n. 

Cho nªn, vµo dÞp lµng më ®¸m, ®­êng 
lµng ngâ xãm ®Òu s¹ch sÏ, phong quang, 
c¶ lµng tõ cô giµ tíi em nhá, nam n÷ ®Òu 
trang phôc nghiªm tóc. Mäi ng­êi ®i l¹i, 
nãi n¨ng trong cuéc giao tiÕp ®Òu thÊy 
hÓ h¶. 

Ng­êi ta hi väng ®©y lµ c¬ héi tèt 
®­îc giao tiÕp víi thÇn linh, cã dÞp ®­îc 
gi·i bµy nh÷ng ­íc nguyÖn riªng t­ ®Ó 
cÇu thÇn phï hé. 

Héi thÒ ®Òn §ång Cæ kh«ng chØ d©n 
®Þa ph­¬ng chê ®ãn mµ søc hót cña héi 
cßn lµm cho d©n c¸c quËn, huyÖn néi 
ngo¹i thµnh Hµ Néi còng ®æ vÒ tham dù. 

Héi sÏ cã ®¸m r­íc thÇn tõ ®Òn vÒ 
®×nh (Phông nghªnh håi ®×nh) vµ ng­îc 
l¹i (hoµn cung). 

Vµo n¨m lÎ, héi më nhá h¬n song néi 
dung thiªng vµ tÝnh nghiªm tóc vÉn ph¶i 
®¶m b¶o. 

Tr×nh tù lÔ héi 

Ngµy 3 th¸ng T­ mäi viÖc ®Òu ph¶i 
hoµn tÊt. ChiÒu mång 3 cã lÔ ph¸t tÊu - lÔ 
do thÇy cóng vµ ph¸p s­ thùc hiÖn, lÔ c¸o 
yÕt thÇn linh, lÔ lôc cóng (h­¬ng, hoa, 
trµ, qu¶…) diÔn ra t¹i ®×nh. 

Nh©n d©n tíi d©ng h­¬ng. 
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S¸ng mång 4 – chÝnh lÔ - më ®Çu b»ng 
lÔ r­íc 2 vÞ thµnh hoµng tõ ®Òn vÒ ®×nh. 
DÉn ®Çu lµ ®éi cê ngò s¾c, trèng, chiªng. 
Råi ®éi móa sªnh tiÒn, ®éi b¸t ©m, kiÖu 
long ®×nh, kiÖu b¸t cèng. 

TiÕp, lµ qu¶ lÔ cña chïa MËt Dông do 
vÞ s­ chñ tr× dÉn ®Çu vµo d©ng lÔ, qu¶ lÔ 
cña d©n lµng do ®éi tÕ nam d©ng, tíi 
UBND quËn T©y Hå, Héi Cùu chiÕn binh 
§«ng X·, C©u l¹c bé d­ìng sinh. 

TiÕp, lµ qu¶ lÔ cña c¸c dßng hä trong 
lµng nh­ hä NguyÔn, hä TrÇn, hä Lª, hä 
Høa,v.v… Nh÷ng m©m lÔ vËt ®ñ mµu s¾c 
gåm x«i, thÞt, hoa qu¶ b¸nh tr¸i ®­îc 
chuÈn bÞ chu ®¸o ®Ó d©ng lªn th¸nh thÇn 
víi lßng thµnh kÝnh cÇu mong th¸nh 
thÇn ban cho d©n th«n b¶n h¹t ®­îc khoÎ 
m¹nh, b×nh an, h¹nh phóc. 

Khi c¸c ®oµn dÉn lÔ ®· xong, tÊt c¶ 
tËp trung t¹i s©n ®Òn ®Ó lµm lÔ thÒ. 

C¸c ban, ngµnh ®oµn thÓ tham dù xÕp 
thµnh 10 hµng trªn s©n ®Òn. 

Ban tæ chøc ®äc lêi khai m¹c lÔ héi, 
giíi thiÖu c¸c ®¹i biÓu tham dù. 

TiÕp, mét uû viªn ban tæ chøc ®äc lÞch 
sö ng«i ®Òn. Råi ®Õn phÇn d©ng h­¬ng.  

Cã 4 vÞ ®¹i diÖn c¬ quan, ®¹i biÓu d©n 
lµng chuÈn bÞ lÔ thÒ. 

D©ng h­¬ng xong, ng­êi dÉn ch­¬ng 
tr×nh tuyªn bè giê phót thiªng liªng cña 
lÔ thÒ s¾p ®Õn. Nh¹c, trèng, chiªng næi 
lªn ©m vang. Mäi ng­êi ®øng nghiªm 
nghe lêi thÒ: 

“Lµm con bÊt hiÕu 

Lµm t«i bÊt trung 

ThÇn minh tru diÖt”. 

TÊt c¶ mäi ng­êi gi¬ tay cao, miÖng 
®ång thanh: “Xin thÒ! Xin thÒ! Xin thÒ!”. 

§¹i biÓu tham dù lÔ ph¸t biÓu. 

Quý kh¸ch thËp ph­¬ng vµ nh©n d©n 
hµnh lÔ. 

ChiÒu ngµy mång 4 lµm lÔ tÕ t¹, sau ®ã 
r­íc kiÖu 2 vÞ thµnh hoµng tõ ®Òn vÒ 
®×nh lµm lÔ tÕ an vÞ. 

KÕt thóc lÔ héi. 

Ngµy nay lÔ héi ®Òn §ång Cæ kh«ng 
mang tÝnh quèc lÔ nh­ x­a. Tuy nhiªn 
trong t©m thøc cña ng­êi d©n ®Þa 
ph­¬ng còng nh­ ng­êi Hµ Néi nãi 
chung th× ®Òn §ång Cæ vÉn lµ n¬i chøa 
®ùng c¸c gi¸ trÞ t©m linh cã søc táa lan 
rÊt réng. Ng­êi d©n së l¹i rÊt tin vµo sù 
hiÓn linh cña vÞ thÇn §ång Cæ (Minh chñ 
®¹i v­¬ng). §iÒu nµy thÓ hiÖn qua c¸c 
cuéc trß chuyÖn, qua th¸i ®é nghiªm tóc 
trong lóc dù lÔ hoÆc lóc d©ng h­¬ng lµ 
rÊt râ rµng. 

Sau giê phót thiªng liªng nhÊt lµ tÕ lÔ, 
d©ng r­îu th× song song víi viÖc nh©n 
d©n d©ng h­¬ng, t¹i ®Òn, ngoµi s©n cá 
quanh ®Òn, ®· diÔn ra nhiÒu trß ch¬i d©n 
gian vui vÎ, hÊp dÉn. Ng­êi ta vui ch¬i 
hÕt m×nh, ®Òn bï cho bao ngµy th¸ng lao 
®éng vÊt v¶ vµ cïng nh÷ng lo toan trong 
cuéc sèng. Cuéc ch¬i thùc sù phãng 
kho¸ng bëi kh«ng ai bÞ rµng buéc bëi 
nghi thøc t«n gi¸o, ®¼ng cÊp vµ tuæi t¸c. 

§©y lµ nh÷ng trß thi tµi quen thuéc, 
tho¶i m¸i, lµm cho ai còng muèn thö søc 
nh­ trß ®Ëp niªu, ®i cÇu c¹n,v.v… 

Råi thanh niªn nam n÷ tô héi tõng 
nhãm, tõng nhãm cïng h¸t ca trï, quan 
hä, hay h¸t nh÷ng ca  khóc míi. C¸c bËc 
trung niªn cã thÓ ng©m th¬, ®¸nh cê. 
Nh÷ng ng­êi cã gµ chäi mang gµ ra thi 
tµi. Gµ chäi lµ cuéc thi tµi ®­îc rÊt nhiÒu 
ng­êi yªu thÝch. Ng­êi ta cßn kÝ c­îc 
b»ng tiÒn, tuy kh«ng nhiÒu nh­ng cã thÕ 
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míi hÊp dÉn. Ch¬i gµ chäi còng lµ nÕp 
sèng cña mét sè ng­êi d©n §«ng X·. 
Chäi gµ diÔn ra vµo buæi chiÒu. Ngoµi 
hai chñ gµ chäi cßn cÇn cã träng tµi vµ 
cuéc ch¬i diÔn ra ë “tr­êng gµ”. Khi cã 
th«ng b¸o, hai chñ gµ sÏ lÊy sè «m gµ 
vµo síi vµ th¶ gµ ra khi cã trèng lÖnh. 
Cuéc ph©n th¾ng b¹i gi÷a hai gµ chäi 
ph¶i qua 9 hå. Khi vµo cuéc, cã khi ngay 
hå ®Çu ®· cã kÕt qu¶. NÕu thua trong 
tr­êng hîp tù bá cuéc th× gäi lµ “k× tö”. 
NÕu chñ gµ thÊy gµ m×nh yÕu kÐm th× cã 
thÓ xin träng tµi cho dõng trËn ®Êu. 

Chäi gµ lµ mét trß ch¬i võa ®Ó gi¶i trÝ, 
l¹i kÝch thÝch tinh thÇn th­îng vâ – bëi 
nh÷ng miÕng ®¸ cña gµ chäi còng ®Ñp vµ 
cã bµi b¶n nªn nã cuèn hót ®«ng ®¶o 
ng­êi xem, nhÊt lµ nam giíi. 

Trß ®i cÇu c¹n lµ mét trß ch¬i gi¶i trÝ 
lµnh m¹nh vµ ai còng cã thÓ tham gia 
®­îc. Ng­êi ta lÊy 3 ®o¹n tre cøng dµi 
kho¶ng 2m bã 3 ®Çu tre vµo nhau. Ba ®Çu 
kia ®Ó châe ra 3 ch©n nh­ ch¹c 3 c©y gÇu 
sßng t¸t n­íc. Råi ng­êi ta lÊy ®o¹n tre 
thø t­, còng cøng c¸p nh­ thÕ, mét ®Çu 
®Ó s¸t ®Êt, mét ®Çu buéc vµo d©y thõng ë 
bã tre 3 c©y kia. D©y thõng kÐo cao ®Ó 
th©n tre c¸ch mÆt ®Êt kho¶ng 30cm. 
Ng­êi ch¬i ®i ra råi vµo trªn th©n tre ®ã 
mµ kh«ng bÞ ng· xuèng lµ ®­îc. Ban tæ 
chøc sÏ tÆng quµ hä. 

Mét trß ch¬i n÷a lµ trß ®Ëp niªu còng 
thu hót nhiÒu ng­êi tham dù, nhÊt lµ 
tÇng líp thanh, thiÕu niªn. 

Cã mét ®iÒu l¹ lµ hiÖn nay dï c¸c 
ph­¬ng tiÖn gi¶i trÝ kh¸ nhiÒu vµ hiÖn 
®¹i, nh­ng h»ng n¨m ®Õn dÞp më héi 
lµng th× vÉn cã nhiÒu ng­êi ®Õn ghi tªn 
tham dù c¸c cuéc thi tµi nµy. §Æc biÖt lµ 
ë ®Òn §ång Cæ ngµy nay trong dÞp héi cã 

tæ chøc thi ®Êu m«n cÇu l«ng còng rÊt 
®­îc thanh niªn ­a chuéng. 

Buæi tèi mång 3 th¸ng T­ th­êng cã 
c©u l¹c bé ng©m th¬. ChiÒu cã h¸t ca trï, 
còng cã khi lµ ®ªm ca nh¹c. 

LÔ héi thÒ ®Òn §ång Cæ kÕt thóc vµo 
chiÒu tèi mång 4 th¸ng T­ sau khi ®· 
r­íc bµi vÞ hai vÞ thµnh hoµng vÒ ®Òn 
lµm lÔ tÕ yªn vÞ. 

KÕt luËn 

Trèng ®ång lµ vËt thiªng, lµ tµi s¶n v« 
gi¸ tiªu biÓu cho uy lùc, søc m¹nh cña 
quèc gia. ThÇn trèng lu«n cã mÆt t¹i ®Òn 
vµ xuÊt hiÖn ®óng lóc ®Êt n­íc r¬i vµo 
t×nh tr¹ng khñng ho¶ng, lËp l¹i cuéc 
sèng c©n b»ng vµ b×nh yªn cho x· héi. 

TruyÒn thuyÕt vÒ tÝnh thiªng vµ sù hiÖn 
diÖn cña thÇn trèng trong giÊc m¬ cña vÞ 
vua anh minh, hÕt lßng v× d©n, ®· ph¶n 
¸nh søc m¹nh cña nh©n d©n vµ lßng d©n 
®èi víi ®Êt n­íc, quª h­¬ng cña m×nh. 

Héi thÒ §ång Cæ lµng §«ng X· ®· cã 
gi¸ trÞ lÞch sö, v¨n hãa, bao hµm tinh 
thÇn nh©n v¨n s©u s¾c, cã t¸c dông gi¸o 
dôc tÇng líp quan l¹i x­a trong qu¸ 
tr×nh phôc vô triÒu ®×nh, còng lµ trong 
qu¸ tr×nh b¶o vÖ sù v÷ng m¹nh cho nhµ 
n­íc phong kiÕn §¹i ViÖt. 

Héi thÒ §ång Cæ cã t¸c dông s©u s¾c 
®èi víi nh©n d©n, kh«ng chØ cña ®Þa 
ph­¬ng lµng §«ng X· mµ cßn víi nh©n 
d©n thñ ®« Hµ Néi vµ h¬n thÕ n÷a cña 
nh©n d©n c¶ n­íc. 

Ng­êi d©n coi héi thÒ §ång Cæ lµ 
ph­¬ng tiÖn tèi thiªng ®Ó g×n gi÷ sù trong 
s¸ng, lßng trung thùc trong quan hÖ x· 
héi, nh­ng s©u s¾c nhÊt, héi thÒ §ång Cæ 
®· ph¶n ¸nh lßng yªu n­íc m·nh liÖt cña 
nh©n ViÖt Nam ®èi víi Tæ quèc./. 


