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TON GIAO VA DAN TOC

TON GIAO, TiN NGUGNG CUA NGUGI TAY, NUNG
- TRUYEN THONG VA HIEN TAI

a cu dan tu cu § ving thung ling
L chan nii, sinh séng chi yéu bing
néng nghiép trong laa nudc nén tém
giao, tin ngudng truyén théng ctia céong
déng nguwdi Tay, Nung c6 nhiéu diém
twodng dong véi ton gido, tin ngudng cac
téc ngudi sinh séng bang néng nghiép
lta nudc trong khu vye. Tuy vay, do séng
& nhitng tiéu khu vue ¢ cac yéu t6 lich
st, x4 hoi va méi truong ty nhién khong
hoan toan giéng nhau, nén gitta cdng
déng Tay, Niung va cac cu dan khac
trong khu vuc ciing c6 sy khac biét vé
ton giao, tin ngudng.

Tuy nhién, tén gido tin ngudng cia
cong dong Tay, Nung vé cd ban ciing co
nhimg diém tuong déng nhau. Diéu do ¢6
thé 1i giai dude bdi viée c6 cing ngudn
goc, lai sinh séng dan xen véi nhau qua
nhiéu thé ki, trong cling mét moéi trudng
tu nhién va xa hoéi, nén hai cong dong
nay c6 nhiéu quan hé mat thiét v4i nhau.
Trong d6 dang cha y la quan hé hon
nhan, quan hé chinh tri, xa hoéi, v.v... Hon
nita, ca hai lai ¢6 cing quan hé kha mat
thiét va lau dai véi cong dong ngudi Viét
(Kinh), nén c6 thé dé dang nhin ra trong
ton gido, tin ngudng truyén théng cta
hai dan téc nay cing cé6 su giao thoa
nhat dinh véi dan tdc Kinh.

BE VAN HAU ©

Riéng véi dan toc Nung, do c6 mdt s6
lugng 16n sinh séng lau ddi 6 khu vuc
bién gibi Viét - Trung va thém bo phan
méi di cw vao Viét Nam cach nay khoang
200 - 300 nam nén ton giao, tin ngudng
truyén théng cia ho chiu anh huéng kha
siu sic ton gido, tin ngudng ctua ngudi
Choang, ngudi Han & khu vitc Hoa Nam.

Trong x4 héi truyén théng cta ngudi
Tay, Nung chi c6 nhitng hinh thitc t6n
giao so khai dudi dang vt linh, bai vit,
ma thuit, t6 tem,.. nén vé mit gido li va
1é thitc, Nho gido, Phat giso, Pao giao
(Tam giao) di anh hudng manh mé dén
ton gido, tin ngudng chia ho. Hon thé, do
céng déng ngudi Tay, ngudi Nung phai
muon chit Han ghi lai am tiéng Tay,
Nung (N6om Tay, Nom Nung) nén viéc ho
chiu anh hudng ré nét cia Nho gido 1a
khéng thé tranh khdi va cang goép phin
lam cho ddi séng tén giao, tin ngudng
cia ho phong phii vé néi dung, da dang
vé hinh thitc. Tit d6, chiing ta thidy Nho
gido, Phit gido, Pao gido déong vai tro
rit quan trong trong cac nghi 1é, 1& hoi
ctia déng bao Tay, Nung. N6 cing véi cac
hinh thitc tén giio, tin ngudng truyén

*. Vién Xa Hoi hoc, Vién Khoa hoc x3 hoi Viét
Nam.
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thong vén c6 cta ho tao nén sitc séng
tam linh mang tinh tap thé tit gia dinh,
dong ho, cong déng ban lang, khu vue.
Ching két hgp véi nhau, hoa quyén vio
nhau cho dén nay van con giit nhiéu
gia tri va c6 vai trdo nhat dinh trong
cudc séng, géop phan cing cé cac mdi
quan hé cong dong dong ho, ban lang
va t0c ngudi.

Mbt s6 hinh thitc ton gido, tin ngudng

Tho ciing than ban ménh céng dong.

Than ban ménh céng dong Tay, Nung
chinh 1a Troi - P4t va Ngoc Hoang
Thuong Pé Do dé, tuc thd Troi - D4t va
Ngoc Hoiang Thuong Pékhéng cd ving
Tay, Nung nao khéng thuwc hién. Piéu
nay dé hiéu vi céng déng dan tdc nay
chiu 4nh hudng siu sic Pao gijo cla
Nam Trung Hoa. Nhung & nhitng ving
¢6 ch& dé thé ti nhu Bio Lac (Cao Bing),
Vi Xuyén (HAa Giang) thi chtia dat dudc
coi nhu con Trdi. Chinh vi thé, t8 tién
dong ho Noéng dudc xem nhuw la cac vi
than néng nghiép: Nung Tri Cao = Than
Nong; A Nung (me Nung Chi Cao) =
Than Gia sic. Ngudi dan con c6 nhitng
vi than linh thiéng, luén phu hé sy no
am, sy hung thinh cho ngudi dan 1a Mé
Khiu (Me Lta), Mé Phdi (Me Vai), PJ
Nim (B6 Nubc), Mé Muong (Me Mudng).
Nguwdi Tay, Nung con coi Tua Ludng =
Than Nuéc ciing 1a vi than cta chia.
Quyén luc chfia diat 13 quyén lyc than
linh nén it nguwdi dam chéng d6i lai
chfia dit, néu ké nao chéng lai thi coi
nhu di li khai khéi cdng déng, tham chi
néu t6i ning sé phai chét®.

Nhitng thidn ban ménh cta ban, cta
dia phuong Ia Thé thin, Son thin, Thiy
thin, v.v.. doi noi 14 Thanh hoang (cb 1&

chiu 4nh hudng ctia vin héa Viét) va tuy
theo tirmng ndi, hinh thitc thd cing thuong
13 mét ban hay nhiéu ban. Nhitng vi
than, nhitng thanh hoang nay cho du
dugc triéu dinh phong kién phong hay
duge ngudi dian suy ton cing thuong la
nhitng ngudi thit di titng soéng trén doi;
ho c6 cong trang 16n véi cong dong (ap
lang, 14p ban, gitt lang, git ban), khi mat
dudec ngudi dan tén thd nhu than ban
ménh dé té 1ong nhd céng on siu ning.
Nhitng vi thin nay c6 khip noi trong
ving ngudi Tay, Nung sinh séng (Ban
Mac, x4 Thach Pam, Cao L{c, Lang Son;
x3 Khén Doai, Ngoc Pong via Quang
Uyén, Cao Bang..). Tai cic tinh Lang
Son, Cao Bing, Thai Nguyén, Tuyén
Quang, Ha Giang... mdt s6 vi anh hung
dan té6c nhwt Hai Ba Trung, Tran Hung
Pao, Ning Tri Cao, B& Khic Thiéu, Néng
Vian Van, v.v... cing dudc ngudsi Tay,
Nung lap dén tho®.

Miéu, dén thd cac vi than nay goi 1a
Péng sldn = Rimg thiéng néu dudc 1ap &
mét khu rimg c6 nhidu cay cb thu, va
néu dit trén nai thi goi 13 Phi slin = Ma
thiéng; thd thanh hoang 3 dinh, tho thé
than & miéu DPo6i khi vit thd chi 14 mét
hon da gidng moédt s6 tdc ngudi 6 Pong
Nam A. Péng bao cing cho ring, thin
nuéc = tua hay tu nguoc thudng séng &
mot viing siu song, sudi (thudng do xoay
nudc tao ra). Nhitng noi nay dong bao rat
sg khi dén gin, hidu nhw khoéng dam tim,
gidt, boi 16i, khong danh bit ca. Do 1a
ving xoay nudc, ¢6 ngudi chét dudi thi
thoang dat vao cang lam cho ngudi dan

1. Vién Khoa hoc x3 hoi Viét Nam, Vién Dan toc hoc.
Cdc Dan toc Tay Nong 6'Viét Nam, Ha Noi, 1992, tr. 229.
2. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan toc hoc.
Cdc Dadn toc Tay Nang ¢ Viét Nam,... Sdd, tr. 231.
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dia phuwong kinh hii. Vi th& miéu thd
cliingdugc 1ap tai diy ciu long vuong
khéng kéo ngudi vé chau ha ba®.

Do tinh chat lap lang, giit lang nén
miéu thd than ban ménh céong déng ciia
ngudi Tay va Nung khéng phai noi nao
ciing c6. Con dén, miéu thd cac loai than
khac c6 mit khip noi, va tuong tu nhu
vay, dinh xuit hién rat nhiéu. Do anh
huéng vin héa Han, ngudi Tay, Nung &
bién giéi nhw Quiang Ninh, Lang Son,
Cao Bing vé ban sic dan toc c6 phin
khac ngudi Tay, Nung sinh séng & ving
ndi dia nhu Thai Nguyén, Bic Kan, Ha
Giang, Tuyén Quang, Yén Bai, Lao Cai.
Piéu nay tac dong nhit dinh dén toén
gi4o, tin nguéng clia ho.

C6 thé khing dinh ring, viéc déng
bao Tay, Niung thd than ban ménh cong
dong (ban, lién ban hay ving) di goép
phan khong nhé dén su cé két toc ngudi
bén chit theo thdi gian.

Thoi ki tit ndm 1945 dén khoang thip
nién 90 thé& ki trudc, do khoéng dugc tén
tao, tham chi bi pha va nging hoat dong
nén cac dinh, dén, miéu héng dian hoic
mét hin Thoi ki nay & ving déng bao
Tay, Ning hiu hét khong t8 chitc cac
ngay 1é hoéi lién quan dén thd than ban
ménh trong mudng, trong viung, v.v...

Tit thoi ki déi méi dén nay, cac ngdi
dén, miéu dudc tu tao hoic xay dung lai
bing coéng sitc cla ngudi dan dia
phuong. Cac ngdi dinh it duge xay dung
hon do kinh phi qua 16n. Sinh hoat tin
ngudng dudc t6 chitc vao nhitng ngay
thang Giéng am lich, ban trén lang duéi
khip noi t6 chitc 1& hoéi didu xuin theo
ngay di dinh tit xua. Nén vin minh céng
nghiép, véi nhiéu loai phuong tién thong

tin dai chfing (dic biét 1a truyén hinh)
hing ngay chuyén tai cac hinh thitc vui
choi giai tri, c6 thé néi, té ra chua di site
diy 1di dude niém tin tin ngudng cta
déng bao vao di vang.

Tho ciing T6 tién

Viéc thd cang t6 tién, than ban ménh
cong dong 13 hai hinh thitc tén gido, tin
ngudng rit quan trong trong ddi séng
clia dong bao Tay, Niung vi né nédi 1én
dudc § nghia sinh thanh ciia cac bic tién
b6i véi hiu sinh. Do dé, titng dong ho,
gia dinh Tay, Nung déu rit coi trong cac
nghi 1& dé. Hau nhu cac gia dinh c6 hoc
van (doc dudc sach chit Han, chit Ném) va
cac gia dinh kha gia, quy tdc déu c6 gia
pha, do tu ghi chép hoic thué viét va co
dia diém riéng thd cing tong téc, dong
ho hay gia dinh tiy vao cach chon, ¢6 thé
13 mét khu ritng cim, mot géc ciy to, hon
da thiéng, ngdi miéu cd, hay nha thd ho,
v.v..Chu ki gié t8 14 hing nim, hay 2,3
nim va méi dong ho, nhit 13 ngudi Niung
c6 cach tho cing riéng®.

3. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan toc hoc.
Cdc Ddn toc Tay Nang ¢ Viét Nam,... Sdd, tr. 231.

4. Nhu ho Luéan, Nung Chdo th¢ ma nha, ba doi
ciing bd mot 14n, dn hét & ngoai nha, khong duge
mang vao trong nha; ho Ly thd ma tré con trong
ho & géc cay mdi nam mot lan. Cich thd cing
riéng cua ting dong ho lién quan dén “hém” tic
mot thit nguyén xua dé lai, con chdu phéi theo,
lien quan dén tan tich cia vat t8, dén céc kiéng cit
va luat 1¢ ctia tam gido, nhat 1a Pao gido. O ving
Tay, nhiéu noi cé tuc thd “dim” tic ong té dong
ho, gi6ng nhu viing Thai Tring Lai Chau. O ngudi
Nung, dac biét 1a Nung Phan Slinh c6 tuc tho ma
ngoai san 1a anh hing Nung Tri Cao (quan niém
xa xua clia ngudi Nang cho ring, khi sang Viét
Nam sinh séng, Nung Tri Cao ruéc T8 tién di
theo, vi khong lap dugc mi€u thd, nén ho clng
ngoai san. Xem thém: Vién Khoa hoc xa hoi Viét
Nam, Vién Dan toc hoc. Cdc Ddn téc Tay Niang &
Viét Nam, Ha Noi, 1992, tr. 232.
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C6 thé néi, ciing nhw quan niém nhiéu
dan téc khac, ban thd TS tién cla gia
dinh nguwdi Tay, Nung phai dit & noi
trang trong, ¢6 vi tri ¢d dinh, noi dé
thuong 1la gian nha gitta. Tuy dia
phuong, timg nganh, dong ho, diéu kién
kinh té&, v.v... ban thd ngudi Tay, Ning cb
b6 cuc, hinh thitc khac nhau.

Gia trudng giit tdc ménh clia ci nha.
Do vay, tinh chit gia trudng hay dia vi
clia con trudng duge thé hién rat ré khi
tién hanh cng 1é. Chu 1 13 chi gia dinh,
néu séng chung véi bé me dé thi vai tro
nay thudc vé con trai truéng va trong lac
lam 1é, chi c6 con trai méi dudc dén gan.
Vao ngay ming mot, ngay rim hing
thang, ho tién hanh dang 1é, to nhd tuy
titng gia dinh. Trong nim, ding dip c6 t6
chitc héi hé, t& 1, gidé chap, cdu an,
v.v... chti nha thay mit cic thanh vién
trong nha dang 18 trinh Té tién cdu xin
sy yén lanh, thinh vugng. D6 1la mot
nhiém vy, déng thdi ciing 14 dic quyén
nhim cing cd dia vi cia ngudi trudng
ho, ngudi con ca, ngudi chi gia dinh véi
toan thé thanh vién.

Ngudi Tay, Nung coi ma nha = phi
ruon 1a t6 tién true tiép va giéng nhu
quan niém ctia ngudi Viét; ma nha chi
tinh dén 4 doi, tit doi gia cht dén cha,
ong, cu, ki hoac c6 noi 3 ddi 1a cha, 6ng,
cu. Trong khi do, tuy cung ngir hé, nhung
ngudi Thai lai coi ma nha chi 13 thé& hé
cha ctia chti nha.

Trén ban thd, ngusi Tay, Nung dat
6ng huong tugng trung cho linh hén
titng thé hé trudc. Ngudi Niung con thém
tuc 18, & ctra ra vao, ho bay 6ng huong
(hay nén huong) thd éng t6 ddi thit 4, 5.
Nhirng ong t6 nay cé nhiém vu cham
nom nha cita, tranh sy xam nhip cla

cac ma lam hai. Ong t6 ddi thit 6, 7 dude
ho thd duéi chudéng trau hay chuéng ga
v&i muc dich dé chim nom gia siic. Pén
doi 6ng t6 thit 8 trd di, hén méi vé véi
TG tién®.

Ma nha ctia ngudi Tay, Niung 1 ma
phu hé cho con chau lam an yén én, sung
tac, khong gip tai uong, v.v... nén cing
bai phai thanh tim, néu dé ma nhi bat
binh thi hiu qui c6 thé xay ra: con chau
6m dau, chét chéc, mat mua, gia sfic bi
bénh tat, v.v... Nhung khi d& c6 long
thanh cing bai ma vin bi 6m dau, khong
gip diéu lanh, con chau c6 thé trach ma
nha. Lé ciing ciing tuy thudc tiing ving,
titng dan toc. o ving phia Tay Bic, ngudi
Tay, Ning nidu nuéng d6 ciing toan
nhitng mén rit dic trung truyén théng
nhvw com lam, thit nuéng, rugu tring va
khi cing 1& phai mic trang phuc dan tdc.
Song & ving Péng Bic, do anh hudng
clia vin héa Viét - Han, d6 ciing c6é nhiéu
mén thinh soan hon, khéng nhat thiét
phai 13 nhitng mén in truyén théng.

Ngudi Tay, Nung khéng c6 tuc cai
tang ma “dao sidu chén chit”. Vao ngay
Thanh minh (3/3 4m lich), § nhiéu ving,
con chau tién hanh niu nuéng cic mén
ngon (x6i cam, thit ludéc, banh dam, ga
lude, rudu tring,v.v..) ding cing tai mo
dia. G nhiéu noi, ma bép ciing dudc ngudi
Tay, Nung thg; noi thd 1a hon da dat canh
6ng dé rau va ciing thuc hién tuc cing
Tao quan vé Trdi (23/12 Am lich) nhu
ngudi Kinh.

Hién nay, cac gia dinh ngudi Tay,
Nung déu c6 ban thd va thd ciing Té tién
(100%). Ciing nhu trudc kia, hién nay tho

5. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan tdc
hoc. Cdc Ddn téc Tay Nung J Viét Nam, Ha Noi,
1992, tr. 233.
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cing T tién khéng phai 14 céng viéc
dién ra hing ngay, ma chi dudc tién
hanh vao cic ngay ram, ngiy 1§, ngay
tét, dip cudi xin, ma chay, v.v.. P6 cing
ngay nay cd ban vin gém cac loai san
vat néng nghiép nhu lgn, gi, gao nép,
cac loai banh, v.v.. Tuy nhién, d6 cing
da c6 thém céc loai san pham hang hoéa
cong nghiép nhw banh keo, bia, nudc
ngot, v.v... Viéec thd ctng TS tién rat
dudc dé cao do nhiéu ngudi mong muén
may min, gidu c¢6 nhanh. Ho mong
mudén mébi 14n cang 18 13 éng ba t6 tién
sé phi hd do tri dé mong muén chéng
tré thanh hién thyc. “Thd cing 6ng ba 1a
viéc hé trong trong gia dinh, hau nhw
nha nao ciing c¢6 ban thd TS tién. Néu
nha nao khéng c6 thi lang ban sé ché
cudi, 1én an va cho la vo phiic. Vi nhu ai
d6 cidt xong ngdéi nha mdi, viéc quan
trong diu tién chia ho 1a phai lap ngay
ban thd dé khi tién hanh 18 vio nha méi
con cd chd ciu cing. Tat ca cic viéc hé
trong lién quan trong nha (lam ma, dam
cuéi, mirng sinh nhat, 1am then giai han,
v.v..) déu cang 1& trude ban thd TS tién.
Khéng c6 ban thd TS tién sé chaz,ng' lam
dudc gi” (Phéng vAn nam gidi, ngudi
Tay, 55 tu(‘;i, Van Quan, Lang Son).

Thd cing TS tién 13 mot tip quan t5t
dep ctia dong bao Tay, Nung va ciing nhu
ngudi Viét (Kinh) n6 thé hién dao li biét
on, tinh nghia siu ning clia con ngudi tuy
ngay nay ciing mang lai nhiéu hé luy.

Nghi 16 néng nghiép

Pau xuan, ngudi Tay, Nung tién hanh
nhiéu nghi 16 nhim cdu xin mua mang
twoi t6t, boi thu,.. trong dé dang cha ¥y
nhat 13 1& khai m& mua ciay ciy, 1& hoi
Léng téng = xubng dong.

Lé hoéi Iéng témg 1la 1&€ héi cAu mua
thudng thay trong cac cu dan néng nghiép
dé dang 18 vat 1én than ban va Than Néng-
than bio vé nghé néng; dong thdi, tugng
trung cho viéc moi ngudi cing xudéng
déng, cing tham gia mét chu ki san xuit
méi trong nim. Trong 1€ nay, déong bao mdi
tdt ca thanh, than trén Troi, dudi bat,
khong ké xa, gin cing vé chimg giam, phi
hé. Chu tri 1é cing 14 thdy mo, thay tao,
ngudi dimg dau dong ho cu trii dau tién &
ban. MAm cing cta cac gia dinh tham gia
1é hoi 14 thit ga, ca, rugu, khéng cling thit
gia stic 16n (trdu, bo). Noi cing la hinh
nhan dit giita bai déong rong tugng trung
cho vi than cong déng (than ban, mudng)®.
M6t trong nhitng nghi 1é quan trong trong
1é hoi I6ng téong 1a 1é gieo hat gidong. Sau
khi cting Than Néng, ngudi chii tri budi 18
boc hat gidng tung 1én cao véi ¥ nghia
than linh ban phat hat giéng thiéng. Moi
ngudi gic vat 40 ra hitng 14y bing dude vai
ba hat, mang vé trén 1an véi hat giong ctia
nha minh chd dén ki dem gieo véi niém tin
sé c6 mot vu mua tuoi t6t, boi thu. Sau phan
1é dén phan héi véi mét s6 tro choi dan
gian ma tung con 13 trdé hip din nhat. Theo
quan niém cha ngudi Ty, Nung chi khi
Trdi Pit giao hoa, Am duong két hop thi
ngudi ta méi e6 thé séng yén lanh, no di va
dugc hudng nhiéu phtc 16c. Vi thé phai
tung 1am sao dé con tring dich. Ai lam
dugc diéu dé6 dudc coi 13 ngudi hing, cb
céng mang lai cho ban lang diéu t6t lanh,
may min va qua con xé rach vong tron
dich tré thanh mét thit vat thiéng, dugc
rudc vé thd tai dinh lang. Trong trudng hgp
khéng c6 qua nio trimg dich thi bi coi 1a
xui xéo va phai tim cach giai xui.

6. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan toc hoc.
Cdc Dan toc Tay Nong 6'Viét Nam, Ha Noi, 1992, tr. 251.
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Ngoai ra, cay biwra xong, khi reo ma,
ltc lta ra dong, khi git hai, dong bao
déu t8 chitc mét 18 cing nhdé Than Rudéng
va Than Laa. Dic biét ¢6 18 khiu méu =
com méi. Khau mau duge 1am tir 1ta nép,
vao thang Chin 4m lich. Khi laa sip chin,
ngudi ta ra dong cit it béng mang vé
nha treo trén ban thd TS tién, mdi TS
tién vé chimg giam thanh qua lao dong.
Sau d6, ho thdi com tir nhimg lugm laa
méi git, cing TS tién, thadn thanh va moi
ba con than thich, lang giéng dén an
mimg. C6 ndi con t6 chirc hdi cdm. Nhumng
théng thuong, 1& cing com mdi chi t8
chitc trong gia dinh®.

o ving Cao Bing, Bic Kan, Thai
Nguyén, Lang Son, ngudi Tay, Nung con
¢6 tuc ciu mua nhu mién dong bing (cidu
dao) do thay tao chu tri. Nhung & ving
thung liing s6bng Hong, séng Chay thi 1&
cau mua van giit dugc cac hinh thitc ctia
truyén théng.

Trong 1é hoi, thanh nién nam nit ding
nhiéu tro choi dé tao ra tiéng sim, tiéhg
mua roi, di xin nuwdc cac gia dinh trong
ban dé té vao nhau, cing ra séng sudi, dé
nguyén quin 4o tim, réi cing nhau di
quanh ban, thé hién sy cidu mua. Trong
khi d6, ngudi tham gia hat bai cau mua
va tréu gheo nhau. Tuc 1& d6 mbi noi mét
khac, rat sinh dong. Nhitng khi siu bo
pha hoai mua mang, dong biao thudng
lam 1& cau Troi PAat, xin Than Rudng tri
hai cho®.

Nguodi Tay, Nung ciing khéng quén 6
chitc cing Than Nii, Than Rimg khi tién
hanh canh tic nuong riy. Ho ding moét
than ciy cim vao goéc hay bén canh
nuong riy, roéi dé vao dé nim dit va mét
vat tugng trung cho sinh thuc khi, trén

cay treo ta leo (1at tre hay nita dan hinh
mit cdo). Nim dit 13 tugng trung cho
Than Pit, sinh thue khi thé hién phong
ding, ta leo nhim xua ta.

P6i véi mot s6 cay trong nhu bau bi,
khoai so, khoai lang, ngd, v.v... trudc khi
gieo tréng, nhiéu noi dong bao ding
nhitng hinh thitc ma thuat lam phép nhu
treo nhitng bui nhii rom 1én cay dé cho
qua khéi rung, khéi thui chét khi chua
kip 16n. Hay khi tréng khoai so, khoai
lang, déng bao thudng chén theo mot
hon da hinh ci khoai nhim mong udc
cho khoai to, chic cti, khéng bi héng®.

Péng bao Tay, Niung ciing rat can
trong lam thu tuc nghi 1é cdu xin Than
Ring, Chia Son 14m, Than Séng, sudi khi
san bin, danh ca. Sau khi san dugc tha,
danh dudc ca, ho khéng quén ta on Than
Rimg, Than S6ng, sudi.

Tuc thd Than Nudc (thudng luéng, ha
ba, long vuong) cing la tin ngudng lién
quan dén san xuit néong nghiép ctia dong
bao Tay, Nung®o.

7. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan toc
hoc. Cdc Ddn téc Tay Nung J Viét Nam, Ha Noi,
1992, tr. 252.

8. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan tdc hoc.
Cdc Dadn toc Tay Nung 6 Viét Nam,... Sdd, tr. 253.

9. Vién khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan toc hoc.
Cdc Ddn téc Tay Nang ¢ Viét Nam,... Sdd, tr. 253.

10. § Bao Lac, dén cuoi thé ki trudc, con c6 tuc hién
t€ ngudi song cho Than Song. PG 1a mot trai tan
dugc nuoi tinh khiét réi bi dua di, ddy xudng nudc
dang thin. Tuc 1¢ nay xa xua phd bién & nhiéu noi.
Sau nay vat hién t€ dugc thay bang cap tru tring va
trau den. Tuong truyén & Béao Lac, tuc 1& nay bi hliy
b6 do mot ngudi con gdi yéu ngudi con trai sip bi
hién t€&, bao cho ngudi tinh biét, néu trudc khi dang
than, dé dinh nu6c song vao ngudi, than khong nhan
1€ vat. Xem thém: Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam,
Vién Dan toc hoc. Cdc Ddn toc Tay Nung ¢ Viét
Nam, Ha Noi, 1992, tr. 253.
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Ciing nhu moét s6 nghi 1& khac, nghi 1&
néng nghiép dang c6 xu huéng phuc hoéi
sau nhiéu nim ving béng, ndi nio xua
kia c6 1é hoi Long tong thi nay cac dia
phuong déu t8 chitc tiy theo kha ning.
Két qua nghién ctru xia hoéi hoc vé bién
déi vian hoéa Tay, Ning dude tién hanh
nim 2008 tai Lang Son cho thay: & Cao
Loéc, ¢6 dén 63,7%, Vin Quan 85,3%, Vin
Ling 46,3% s6 ngudi tra 16i c6 tham gia
1é hoi. “Ngay xua néi dén 1& hoi thi ai
cing hao hitc mong chs. Pi héi vui
lim,duge tham gia nhiéu trdé vui choi
nhw ném con, danh quay, danh dao, duge
thé hién kha ning niu nhitng mén in dé
baymam cling réi in uéng hét minh. Bay
gid tuy x4 hoi vin minh, hién dai, nhiéu
thitvui choi, nhung nhiéu nim nay, khi 1&
hoi duge t8 chite lai, vAn thu hat ba con
dan ban né nitc tham gia, x6m lang lai vui
trd lai tdp quan ngay xuan tudng nhu da
méat’ (phdng vin nam gidi, ngudi Ning, 75
tudi, Vin Quan, Lang Son). Nhy vay, 18 hoi
néng nghiép vin 13 mét trong nhitng hoat
dong sinh hoat cong déng thu hit déng
ddo ngudi dan tham gia. Cho du cach thitc
t8 chitc khéng con ban sic nhw truyén
théng, nhung su tham gia ctia ngudi dan
chi c6t vui bdi dugc song lai trong khéng
khi ngay xuin. Ciing theo nguén sé liéu
cudc nghién ciru trén, nhan dinh nay la c6
co s& (1)- Gin boé cac thanh vién trong
cong dong: Vin Quan 38,6%, Cao Loc 25,4%
va Vin Ling 66,3%; (2)- Giit gin truyén
th(‘)'ng van héa: 56,1%, 40,3%, 75,0%; (3)- Vui
choi gip gd: 92,9%, 93,6%, 92,0%; (4)- Cau
tai cau 10¢: 10,0%, 5,7%, 486,7%.

Ma thuit
* Ma thuat lam hai

Theo dan gian, thay mo, then, put, tao
hoidc nhitng ngudi binh thudng nhung

lai biét va hoc dugc mo6t s6 phép thuit
thudng c6 kha ning tién hanh ma thuat
lam hai. Muc dich nhim lam cho ngudi
khac bi 6m yéu, suy kiét, chét dan, chét
moén, thdm chi chét ngay. Hinh thitc
thudng dong la thd thuat bi mat chai,
yém, phu chii, biia ng4i sai khién hay ciu
siéu linh lam hai d6i tuong.

Pé thue hién, ngudi Tay, Ning thudng
hay st dung pjdi hin (bbi da) hay pjoi ngui
(b6i rin) 1am hai ngudi khac va yém vao
thanh kiém (l4p khéng), hon dan (dan
khéng), roi tit xa, ngudi bua chii 1am dong
tac chém, ban... vao ké bi hai. Ding thu
thudt chai, yém dé déi trai gai, vo chdng
phai thuong yéu nhau hay ngugc lai.

Khi ra trdn hay di xa, moét s6 ngudi
tin ring, néu deo buia, vit hd thin nhu
riu da, riu déng vao ngudi, sé tranh dugc
sting dan ciing nhu luén gip may min.

Ngudi Tay, Nung cing tin rang néu
nhat duge nhitng vat nhu hon da déi,
tritng ga trong, khic dudi rin dang
quyén nhau, chim sé mic td nhén, v.v...
mang vé boc canh kién c6 thé ding lam
bila yém rat hidu nghiém.

Tuy nhién hién nay, theo két qua mot
khio sat xa héi hoc (2008), da s6 ngudi
tra 18i cho ring, ma thuit lam hai, bua
ngai.. da tir 1Au khéng con ton tai trong
doi séng ngudi Tay, Ning, ké ca & ving
sidu, ving xa. Dong bio cho ring, ma
thuit 1am hai, bia ngai trudc kia chi 1a
huyén bi ma cac thay phu thily, thiy mo,
then, put, tio tu “danh bong” ca nhian.

“Trudc kia, & day thudéc ving sau,
ving xa tinh Lang Son, chi ¢6 hai din tdc
cung chung séng 14 ngudi Nung va Tay.

11. Vién Khoa hoc x4 héi Viét Nam, Vién Dan tdc hoc.
Cdc Dadn toc Tay Nung ¢ Viét Nam,... Sdd, tr. 241.
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Khi con nhd, t6i nghe ké ¢6 thdy mo biét
ding phép lam hai ngudi khac néu ké dé
1a dich thii hay ké thi. Ho khéng lam hai
ngudi binh thuong. T6i ciing ban tin, ban
nghi. Nhung bay gid t6i khéng thiy cé
ai biét lam phép va ciing khoéng thay
thdy mo nao lam viéc niy. C6 thé mot
phan khéng ai con biét 1am, mot phan do
luat phap cAm doan” (phdng vin nam
gifi, ngusi Nung, 60 tudi, Vin Quan,
Lang Son).

* Ma thuat chita bénh
Ngudi
ngudi dau 6m va chét 13 do 2 nguyén

Tay, Nung quan niém con

nhan: H6n = Khoan lia khéi xac va
domét sitc manh vé6 hinh nhip vao hén.
Pan 6ng c6 3 hén 7 via, din ba c6 3 hén 9
via. Ba hén ngudi tuong ttng véi ba bo
phén co thé diu, minh, chan tay va sau
khi chét cu tri & trén trdi, bai tha ma va
ban thd trong nha. Ngudi cé6 hén chinh
(hén géc) tri ngu & xoay toéc (dong bao
ciing goi xoay téc 13 khoin) trén dinh
dau. Ngudi 6m dau 1la do hén bi xfc
pham. Ngudi chét 14 do hén géc bd di.
Ngudi Tay kiéng sd vao diau, nhat la
danh vao diu bang diia ca®?,

Theo quy luit, hén ngudi binh thudng
khi chét thi bién thanh ma nhung hén
cac tu trudng, cic anh hung thudng hoéa
thanh than, hodc thanh than mudng,
than ban, luén phit hd moi ngudi. C6 loai
hén ngudi chét bat binh thudng nhu cut
dau, san phu chét cd me 1an con, ngudi tuw
t&, chét dudng chét chg, chét chua duge
lam ma, chét vao gid thiéng, v.v... bién
thanh ma hin nén lam hai ngudi séng.
Nhu vdy cb 2 loai ma. Ma lanh 14 ma phu
ho tuy cling c6 ltic quidy nhiéu; ma di
lu6én lam hai con ngudi.

Nguoi Tay, Nung goi cac siéu linh 1a phj;
phi = ma cua nguoi Kinh. Mot s6 noi anh
hudng Tam giio, goi 1a than = phi slan.

Phi ciing c6 nhiéu loai: & trén troi,
duéi nude, trén trin gian; c6 loai phi
lanh, phi dit C6 phi cu thé nhu phi ciy
(ma ga), phi hang cdn (ma ki 1an), v.v..
Ngudi ta cho ring, phi néi t6t sé trd
thanh x4u (vi du: phi néi con trau nha
anh béo day thi trau sé 6m hodc chét) va
luén mong cho ngudi khac 6m dau, chét
chéc, mila mang, cAy céi that bat, tré so
sinh bi ma hfit mau md, 1am cho chét.
Nhitng ngwdi bi nghi 14 c6 ma thudng la
nha kha gia, con gai c¢6 nhan sic va bi
céng dong lang ban ghen ghét. Ngudi bi
nghi ngd luén séng trong tinh trang lo
ling, thim chi bi de doa dén tinh mang
va nhitng trudng hop nay rat khé 13y vg
14y chéng. Quan niém vé ma g4, ma ki
lin, v.v.. cia ngudi Tay, Nung gan
quan niém vé ma lai, ma cid réng cua
ngudi Kinh.

Con c6 mot loai phi & trén Trdi nita 13
cac vi than (then), thanh, but va T3 tién.
Cac vi than, thanh dugc thd dwéi tran
gian. T8 tién tir doi cu ki trd 1én, (tiy
theo quan niém cha ting téc ngudi) &
hin tran gian va ciing chi khi cang bai
méi vé hop mit. Loai phi nay thudng phu
ho6. Néu con ngudi dn & trai dao, trai 1&
trdi, méi bi than, thainh qud phat. Lac do,
duéi tran gian thudng bi 1i lut, dich han,
v.v... Khi trong ban, lang ¢6 ngudi pham
t6i loan luan hay c6 gai chita hoang, xfic
pham dén than thanh, dn & thit dic,... sé
bi than thanh qud phat.

12. Vién Khoa hoc xa héi Viét Nam, Vién Dan toc hoc.
Cdc Ddn toc Tay Nung o'Viét Nam,... Sdd, tr. 243,
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Loai phi dudi am ti do Diém Vuwong
cai quan chi c6 nhiém vu xét x ngudi
sau khi chét, khéong lién hé véi ngudi
tran. Loai nay hay giy ra bénh tit 6m
dau, chét chéc déi véi con ngudi.

C6 loai phi trtt ngu va cai quan mot
ving s6ng, nti, dit nhat dinh: vua
Thuéng Luéng hay Long Vuong, ma hay
Than Dat, cac than ring, nii, ruéng, riy
mudng, ban, v.v... Piéu nay ciing giong
nhv cac dan toc Pong Nam A véi viée thd
cy, thd dat®,

Muén biét bénh do nguyén nhin gi,
ngudi Tay, Nung thudng tin vao cac thay
mo, tdo, then, put... c6 kha ning thuong
lugng véi than linh hodc ding sitc manh
tran ap. Ho bay ra cach boéi dé tim
nguyén nhan xem ma nao lam: boéi ao,
béi qué, boéi tritng, béi tién xin am
duong, v.v... tiy kha ning gia chi ma doi
cing 18 to nhé bing dé, 1on, trau hay ga.

Cing bai cing gay dudc su an tam
nhit dinh cho bénh nhin. Nhung chic
chin két qua c6 dude cla cac thiay mo,
then, put chinh 13 do biét it nhiéu cach
xo0a boép hoidc mét s6 bai thuéc nam gia
truyén chita bénh théng thudng. Nhitng
thu thuit xua ti, goi hon, bt ma, 1am tro
40 thuit ciing lam cho ngudi dan coé
phan than phuc. Néu biét ngudi bénh
khéng thé khdi, c6 thay ciing van tiép
tuc 1am 1€ sau khi da bao cao cho gia chu
ngudi dé da tin s6. PAy 14 cach kéo dai
thoi gian, ting chi phi, tao than bi.

Mo, then, put, tdo c¢6 nhitng cach hanh
1& khac nhau nhim muc dich théa man
yéu cau clia ma, xin ma tha cho. Gip phai
ma dit thi diéu 4m binh, yém bia, didu
véduong oai, 14y trat Ngoc Hoang hay

Then doa cho ma sg, c6 khi vira danh,
vita diéu dinh dé dudi ma.

Nguoi Tay, Nung cing hay thudng
ding mét s6 bia phép, vat ki ma dé dé
phong ma lam hai. VAt ki ma thir nhat 13
nhitng manh chai cii hay vat tugng trung
cho manh chai dan bang nan tre, nita
hinh mit cio goi 1a ta leo. Ho cho ring,
manh chai hay ta leo c6 thé chéng lai su
xam nhip cta bat cit thé luc siéu nhién
nao. Vit ki ma thit hai 14 cac céng cu cd
xuwa cia lodi ngudi: riu da, riu déng ma
déng bao goi 1a tam sét, hodc cac di vat
tinh c¢d, qua bao méng ma thiy: méng
chan voi, nanh hé, vu6t hd, hon da cbd
hinh la, vong via ctia tré con, biia hay vat
thiéng mang ciu phu cht cta tio, mo va
tro bép, cuc than héng, canh 14 budi, ciy
vong, don ganh, diia ca, vii khi®?,

Chi cach diy mot s6 thip nién tré vé
trude, tin ngudng lién quan dén viéc
chita bénh, kéo dai tudi tho ctia déng bao
Tay, Ning kha phong ph, chiém mot vi
tri quan trong trong ddi séng ton gido,
tin ngudng ctia ho tuy hiéu qua thuc chit
dem lai khéng nhiéu, né chi c6 § nghia
tinh than. Giai phap phé bién ctia ngudi
dan hién nay 13 ho thudng xuyén dén cac
co s§ y t& cap xa, huyén dé kham chita
bénh. S6 liéu khio sat xa hoéi hoc (nim
2008) cho thay, c6 khoang 90% ngudi
dudc héi coi tram y t& bénh vién cac
tuyén huyén, tinh 14 noi tin ciy dé thim
kham chita bénh. Riéng tram y té& cap xa,
trong thang cing c6 hang tram lugt
ngudi dén kham chita. TAy y va thubc tiy

13. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan toc hoc.
Cdc Ddn toc Tay Nung 6 Viét Nam,... Sdd, tr. 244,

14. Vién Khoa hoc xa hoi Viét Nam, Vién Dan toc
hoc. Cdc Ddn téc Tay Nung J Viét Nam... Sdd, tr.
245, 246.
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di trd thanh ban déng hanh tin ciy véi
déng bao tuy ho ciing két hop ca thude
nam, thudc bic. “Téi thiy trong lang ban
bay gid rit it gia dinh di béi toan dé ciu
cho ngudi 6m khdi bénh, néu c6 bénh, ho
thuong dén tram y t& xa hodc bénh vién
huyén, nha nao c6 diéu kién con 1én bénh
vién tinh. Sy tin twdng vao cac y, bac si
14 rat cao” (phdéng vin nam gidi, ngudi
Tay, 62 tudi, Van Lang, Lang Son). Tuy
vay, chita bénh bing niém tin tin nguéng
chua hin di mit, né con duge déng bao
stt dung trong cac trudng hgp: mic bénh
qua hiém nghéo, tdy va déng y déu
khoéng chita khéi, trong tinh trang nim
chd chét; Ngudi giad yéu khéng bénh tit,
nhung mong muén cb sttc khéde tinh than
séng nét nhitng nim thang con lai
cing con chau; Goi hén, goi via cho tré
nhé do chiing di choi, chin trau, ciu ca,
14y cti, v.v.. ching may bi nga, sa xuéng
séng, sudi, hay gip ma quy, v.v..

& ook

Sau 1954 dén nay, dic biét trong thoi
ki d6i méi, ddi song kinh t6-x3 héi ving
ngudi Tay, Nung thay ddi sau sic. Trén
linh vuc san xuit kinh té, ning xuit ciy
trong dugc nang cao do ap dung khoa
hoc ki thuit di lam cho cudc séng dong
bao én dinh. Trén linh vuyc gido duc,
nhiéu con em ngudi Tay, Nung dudc di
hoc va hoc cao, hinh thanh mét bé phin
thoat 1i mé&i tham gia vao cac linh vuc
cong, vién chitc nha nuéc rit dong dao.
Chinh sach dau tu, cac phuong tién
théng tin dai chiing phat trién ciing goép
phan khoéng nhd nang cao trinh dé vin
héa, dan tri. Pidc biét trén linh vuc y t&
nhitng thanh tyu cia y hoc, hé théng
bénh vién, tram y t& xa dugc phd rong

khip ving déng bao Tay, Niung di thu
hat s6 lugng gan nhu tuyét déi dong bao
dén kham, chita bénh. Hé tu tuéng méi
dudc xac lap & ving ngudi Tay, Nung da
dua dén nhan thirc vé trat tu ctia giai cap
théng tri ctt khéng con nguyén gia tri.

Tat cAd nhitng tdc nhin trén di lam
thay déi cin ban ddi séng tén gido, tin
ngudng ngudi Tay, Nung. Cac hinh thitc
ton gido so khai nhu buia, ngai, ma thuit
chita bénh, v.v... hdu nhu khéng ton tai.
Cac 1é thitc cAu cing nhu than ban, than
mudng, than dat, thin rimg, than séng,
v.v... hdu nhv khéng duge chii § do biéu
tuwong quyén luc clia cac thé ti, chia dat,
thé lyc siéu hinh, di dan vao di ving,
hét vai tro lich st Tin ngudng lién quan
dén gia dinh nhv thd cing T tién con
dugc tran trong, nhung nghi thic cbd
gidm bét. Cac 1€ hoi cong dong dang cod
xu huéng khéi phuc lai, nhung khong
dudc cht trong vé nghi 1€ ma ning vé
phan héi theo cach thitc khac nhiéu so
v6i truyén théng. Thanh nién khong
biét chit Han, N6m Tay, Nung va hon
nita vin ban cing té lai con rat it, vi
thé& tri thitc ¢ truyén vé tén giao, tin
ngudng cang mo hé. Hé théng quyén luc
thay mo, then, put, tio khéng con gia tri
nguyén ven tuy vai tro ciia né it nhiéu
c6 xu huéng xac lap lai. Nhitng ngudi
ditng tudi, dic biét 14 ngudi gia néng
dan van con c6 niém tin tén gido dang
ké Do bénh tit luén 13 méi de doa
thudng trye, trong khi nhu cau thuéc
men, thay thuéc dap @ng chua di nén
con cO hién tugng cing bai lién quan
dén chita bénh, tuy con c6 ngudi vita
cing, vita dung thudc. Khéng cd toén
giao la du nhap vao ddi s6ng tén giao,
tin nguwdng ngudsi Tay, Nung./.



