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®Þnh mÖnh luËn vµ nghiÖp b¸o luËn -  
hai lÝ thuyÕt kh¸c nhau vÒ sè phËn con ng­êi 

 
 
 

iÒm tin vµo sè phËn lµ mét trong 
nh÷ng niÒm tin xa x­a nhÊt cña 

nh©n lo¹i. Ng­êi ta cã thÓ dÔ dµng nhËn 
thÊy sù tin t­ëng cña con ng­êi vµo sè 
phËn qua c¸c tÝn ng­ìng, t«n gi¸o, qua 
v¨n häc nghÖ thuËt, qua ®êi sèng sinh 
ho¹t cña con ng­êi trong thêi cæ ®¹i lÉn 
thêi hiÖn ®¹i, kÓ c¶ ë Ph­¬ng §«ng lÉn 
Ph­¬ng T©y. NiÒm tin vµo sè phËn lµ 
niÒm tin vµo c¸i g× ®ã nh­ ®· ®­îc s¾p 
®Æt (be arranged), ®­îc ®Þnh s½n, ®­îc 
tiÒn ®Þnh (be predestinated) ®­îc an bµi 
(be disposed); lµ niÒm tin vµo nh÷ng g× 
diÔn ra ë nhiªn giíi (giíi tù nhiªn) vµ 
nh©n giíi (loµi ng­êi) mµ con ng­êi 
kh«ng c­ìng l¹i ®­îc, kh«ng thay ®æi 
®­îc. Nh÷ng g× diÔn ra mµ con ng­êi 
kh«ng thÓ c­ìng l¹i ®­îc (cannot be able 
to resist), kh«ng thÓ thay ®æi ®­îc 
(cannot be able to change) th× ®ã lµ sè 
phËn, lµ ®Þnh mÖnh. 

§Þnh mÖnh luËn (Theory of fate) vµ 
NghiÖp b¸o luËn (Theory of Karma 
Reward) lµ nh÷ng lÝ thuyÕt triÕt häc - t«n 
gi¸o vÒ ®êi sèng vµ sè phËn con ng­êi. 
Tho¹t nh×n, hai lÝ thuyÕt nµy cã vÎ nh­ 
gièng nhau, ®ång nhÊt víi nhau nh­ng 
thùc chÊt gi÷a chóng cã sù kh¸c nhau 
c¨n b¶n. Cïng luËn thuyÕt vÒ ®êi sèng 
con ng­êi nh­ng §Þnh mÖnh luËn vµ  

Lª Ngäc C­¬ng(*) 

NghiÖp b¸o luËn xuÊt ph¸t tõ nh÷ng lËp 
tr­êng kh¸c nhau vµ ®i tíi ®­êng h­íng 
sèng kh¸c nhau t¹o nªn nh÷ng sinh ho¹t 
x· héi kh¸c nhau. Kh¶o cøu vµ chØ ra 
nh÷ng néi dung c¨n b¶n cña hai lÝ 
thuyÕt nµy ®Ó lµm c¨n cø cho giíi nghiªn 
cøu nhËn ®Þnh, ®¸nh gi¸ nh÷ng t¸c ®éng 
vµ ¶nh h­ëng cña chóng ®èi víi ®êi sèng 
x· héi lµ yªu cÇu mµ chóng t«i ®Æt ra 
cho m×nh trong bµi viÕt nµy. 

§Þnh mÖnh luËn vµ c¸c h×nh th¸i biÓu 
hiÖn cña nã.  

§Þnh mÖnh luËn lµ lÝ luËn vÒ ®Þnh 
mÖnh, lÝ luËn vÒ sù quyÕt ®Þnh cña c¸c 
thÕ lùc, c¸c søc m¹nh ®èi víi ®êi sèng 
con ng­êi; lµ lÝ luËn vÒ mèi liªn hÖ phô 
thuéc cña con ng­êi vµo c¸c thÕ lùc, c¸c 
søc m¹nh mµ con ng­êi kh«ng thÓ c­ìng 
l¹i ®­îc, kh«ng thÓ thay ®æi ®­îc; lÝ luËn 
vÒ c¸c thÕ lùc, c¸c søc m¹nh t¹o nªn sè 
phËn con ng­êi. 

Lµ lÝ luËn vÒ ®Þnh mÖnh, vÒ sù quyÕt 
®Þnh cña c¸c thÕ lùc c¸c søc m¹nh t¹o 
nªn sè phËn con ng­êi nh­ng §Þnh mÖnh 
luËn cã nhiÒu h×nh th¸i biÓu hiÖn kh¸c 
nhau. Theo chóng t«i, §Þnh mÖnh luËn cã 
c¸c h×nh th¸i biÓu hiÖn c¬ b¶n sau ®©y: 
 
*. ThS., §¹i häc KHXH vµ NV, Hµ Néi. 
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* QuyÕt ®Þnh luËn siªu nhiªn 
(Supernatural determinism) 

QuyÕt ®Þnh luËn siªu nhiªn hay cã thÓ 
gäi lµ quyÕt ®Þnh luËn thÇn lÝ lµ h×nh 
th¸i biÓu hiÖn ®Çu tiªn cña §Þnh mÖnh 
luËn. §©y lµ lÝ thuyÕt dïng c¸c lùc l­îng 
siªu nhiªn (Supernatural forces), c¸c søc 
m¹nh siªu thÕ (Superworld strengths) ®Ó 
gi¶i thÝch vò trô, ®êi sèng vµ sè phËn 
con ng­êi. Theo lÝ thuyÕt nµy sù ho¹t 
®éng cña c¸c lùc l­îng siªu nhiªn lµ 
nguyªn lÝ s¸ng t¹o, quyÕt ®Þnh, qu¶n trÞ 
vò trô vµ con ng­êi. Thuéc vÒ lÝ thuyÕt 
nµy lµ nh÷ng quan ®iÓm, quan niÖm ®­îc 
nhËn biÕt qua c¸c tÝn ng­ìng, t«n gi¸o ë 
c¸c n­íc, c¸c ch©u lôc. 

BiÓu hiÖn sím nhÊt cña QuyÕt ®Þnh 
luËn siªu nhiªn cña ng­êi Ph­¬ng T©y lµ 
tÝn ng­ìng cña ng­êi Hy L¹p cæ ®¹i ®­îc 
ph¶n ¸nh trong c¸c truyÖn thÇn tho¹i. 
Theo tÝn ng­ìng cña ng­êi Hy L¹p cæ 
®¹i th× Jupiter lµ vÞ thÇn tèi cao cai qu¶n 
toµn thÓ sinh ho¹t cña loµi ng­êi b»ng 
c¸ch thi hµnh nh÷ng ®iÒu ®· ®­îc ghi 
trong quyÓn s¸ch gäi lµ The Fates(1). Theo 
quyÓn s¸ch nµy, tÊt c¶ mäi chi tiÕt liªn 
quan ®Õn ®êi sèng cña tõng c¸ nh©n con 
ng­êi, nh÷ng nçi khæ niÒm ®au, nh÷ng 
th¨ng trÇm, vinh nhôc cña ®êi sèng con 
ng­êi ®Òu ®· ®­îc ®Þnh s½n. DiÔn tiÕn ®êi 
sèng cña tõng c¸ nh©n con ng­êi chØ lµ 
“hiÖn thùc ho¸” cña nh÷ng g× ®· ®­îc s¾p 
®Æt vµ ®êi sèng cña mçi c¸ nh©n con 
ng­êi kh«ng bao giê ®i chÖch khái 
nh÷ng quy ®Þnh, nh÷ng s¾p ®Æt ®ã. B»ng 
nh÷ng vë kÞch cña m×nh, S«phècl¬ 
(Sophocles)(2) ®· nãi lªn niÒm tin t­ëng 
cña ng­êi Hy L¹p vµo ®Þnh mÖnh. Trong 
vë kÞch Oedipe-roi cña m×nh, S«phècl¬ ®Ó 

cho nhµ tiªn tri TÐrÐsias ph¸n r»ng ¥-®ip 
(oedipus) sÏ giÕt cha lÊy mÑ; Th¸nh thÇn 
®· quy ®Þnh vËy vµ c©u chuyÖn sÏ x¶y ra 
nh­ vËy. C©u chuyÖn ®· x¶y ra ®óng nh­ 
lêi ph¸n truyÒn cña TÐrÐsias: ¥-®ip ®· 
giÕt cha vµ c­íi mÑ m×nh. ¥-®ip hoµn 
toµn kh«ng biÕt g× vÒ ®Þnh mÖnh. Chµng 
lµm vËy v× ®Þnh mÖnh ®· buéc chµng lµm 
vËy. Chµng biÕt ®©u r»ng ng­êi mµ 
chµng kÕt liÔu vµ ng­êi mµ chµng kÕt 
h«n lµ cha mÑ ®Î cña m×nh. Téi ¸c vµ 
lo¹n lu©n, chµng v« cïng ®au khæ khi 
nhËn ra sù thËt nh­ng dï ®au khæ tíi 
®©u chµng còng kh«ng chèng l¹i ®­îc sù 
qu¸i ¸c cña ®Þnh mÖnh. Chµng ®· hoµn 
thµnh ®Þnh mÖnh. 

Cã lÏ kh«ng cÇn ph¶i bµn c·i g× n÷a lµ 
c¸c t«n gi¸o h÷u thÇn lµ biÓu hiÖn râ 
rµng nhÊt cña ®Þnh mÖnh luËn thÇn lÝ cña 
ng­êi Ph­¬ng T©y. Ng­êi ta dÔ dµng b¾t 
gÆp niÒm tin s©u s¾c vµo nh÷ng lùc l­îng 
siªu nhiªn tèi cao cña ng­êi Ph­¬ng T©y 
qua kinh s¸ch, qua c¸c Ên phÈm t«n gi¸o 
vµ qua sù hµnh ®¹o cña c¸c bæn ®¹o cña 
c¸c t«n gi¸o ®ã. NiÒm tin s©u s¾c vµo c¸c 
lùc l­îng siªu nhiªn tèi cao vµ sù hµnh 
®¹o cña c¸c tÝn ®å ®· t¹o thµnh mét hiÖn 
t­îng sinh ho¹t t«n gi¸o trªn bÒ mÆt x· 
héi cña ng­êi Ph­¬ng T©y. 

ë Ph­¬ng §«ng, quan niÖm vÒ sù s¾p 
®Æt cña §Êng Tèi cao v« h×nh ®èi víi v¹n 
vËt v¹n sù, ®èi víi con ng­êi còng thuéc 
vÒ QuyÕt ®Þnh luËn siªu nhiªn. Brahman 

trong Ên §é gi¸o(3) hay MÖnh Trêi trong  
 
1. Oxford Advanced Learner's Dictionary of current 
English, Oxford University Press, 1992, p. 324. 
2. Oxford Advanced Learner's Dictionary of current 
English, ibid, p. 870. 
3. Ên §é gi¸o hay Hinduism lµ t«n gi¸o cña ng­êi 
Ên §é. 
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Nho gi¸o(4) ®Òu lµ nh÷ng cµnh nh¸nh ®Þa 
ph­¬ng cña QuyÕt ®Þnh luËn siªu nhiªn hay 

§Þnh mÖnh luËn thÇn lÝ. Theo Ên §é gi¸o, 
Brahman lµ lùc l­îng s¸ng t¹o tèi cao cña 
toµn thÓ vò trô vµ con ng­êi, Brahman quy 
®Þnh trËt tù, ®¼ng cÊp x· héi vµ phÈm gi¸ 
con ng­êi. Theo Nho gi¸o, MÖnh Trêi tuy 
v« h×nh nh­ng xÕp ®Æt vµ cai qu¶n tÊt c¶. 
S¸ch LuËn Ng÷ viÕt: “Tö sinh h÷u mÖnh, 
phó quý t¹i thiªn”(5) (Sinh ra cã sè mÖnh, 
giµu sang do Trêi). Kh¸i qu¸t niÒm tin vµo 
MÖnh Trêi cña ng­êi ViÖt, ®¹i thi hµo 
NguyÔn Du ®· viÕt: “NgÉm hay mu«n sù t¹i 
Trêi. Trêi kia ®· b¾t lµm ng­êi cã th©n. B¾t 
phong trÇn ph¶i phong trÇn. Cho thanh cao 
míi ®­îc phÇn thanh cao”(6). 

Qua nh÷ng tr×nh bµy trªn, tÝn lÝ c¨n 
b¶n cña QuyÕt ®Þnh luËn siªu nhiªn hay 
§Þnh mÖnh luËn thÇn lÝ cã thÓ ®­îc kh¸i 
qu¸t nh­ sau: 

* T­¬ng lai cña vò trô, cña con ng­êi vµ 
cña tõng c¸ nh©n con ng­êi ®· ®­îc ®Þnh 
s½n. TÊt c¶ ®Òu ®· ®­îc s¾p xÕp, ®Òu ®· ®­îc 
®Þnh tr­íc. C¸i g× ph¶i x¶y ra lµ ph¶i x¶y 
ra, kh«ng thÓ kh«ng x¶y ra. Con ng­êi 
kh«ng thÓ thay ®æi ®­îc sù s¾p xÕp nµy. 

* Mäi hµnh vi, hµnh ®éng, mäi diÔn 
biÕn cña ®êi sèng con ng­êi; nh÷ng 
th¨ng trÇm, nh÷ng thµnh c«ng vµ thÊt 
b¹i cña ®êi sèng con ng­êi ®Òu lµ kÕt 
qu¶ ®iÒu hµnh cña nh÷ng lùc l­îng siªu 
nhiªn tèi cao mµ c¸c c¸ nh©n con ng­êi 
kh«ng thÓ nhËn thøc ®­îc hoÆc kh«ng 
thÓ c­ìng l¹i ®­îc. Con ng­êi chØ thùc 
hiÖn vai diÔn cña m×nh trªn bøc ph«ng 
mµn cña ®Þnh mÖnh. 

* QuyÕt ®Þnh luËn tù nhiªn (Natural 
determinism) 

QuyÕt ®Þnh luËn tù nhiªn lµ h×nh th¸i 
biÓu hiÖn thø hai cña §Þnh mÖnh luËn. 
§©y lµ lÝ thuyÕt dùa vµo kÕt qu¶ nghiªn 
cøu cña c¸c khoa häc ®Ó kh¼ng ®Þnh sù 
phô thuéc cña ®êi sèng con ng­êi vµo 
c¸c ®Þnh luËt cña tù nhiªn. LÝ thuyÕt nµy 
cã nh÷ng néi dung c¬ b¶n nh­ sau: 

* CÊu t¹o tù nhiªn cña con ng­êi lµ 
cÊu t¹o vËt lÝ - sinh häc. CÊu t¹o nµy cã 
quy luËt ho¹t ®éng cña nã. Mäi ho¹t 
®éng cña c¬ thÓ con ng­êi ®Òu phô thuéc 
vµo sinh ho¹t cña c¬ thÓ mµ c¬ thÓ l¹i lµ 
mét thµnh phÇn cña vò trô vËt lÝ - sinh 
häc. Tån t¹i cña con ng­êi lµ tån t¹i vËt 
lÝ - sinh häc víi nh÷ng n¨ng lùc tù nhiªn 
s½n cã lµ nÒn t¶ng vËt chÊt quy ®Þnh ®êi 
sèng tinh thÇn cña con ng­êi. §êi sèng 
vËt lÝ - sinh häc nh­ thÕ nµo th× ®êi sèng 
t©m lÝ nh­ thÕ Êy. 

* BiÕt râ c¸c ®iÒu kiÖn vËt lÝ - sinh häc 
nh­ thÕ nµo tÊt yÕu biÕt ®­îc ®êi sèng 
t©m lÝ, biÕt ®­îc hµnh vi, hµnh ®éng cña 
con ng­êi trong t­¬ng lai. Mäi hµnh vi, 
hµnh ®éng cña con ng­êi ®Òu tÊt yÕu x¶y 
ra trªn nÒn t¶ng cña c¸i tÊt yÕu vËt lÝ - 
sinh häc. Con ng­êi hoµn toµn phô thuéc 
vµo c¸c ®Þnh luËt nµy vµ kh«ng thÓ 
c­ìng l¹i ®­îc. 

Leopold Szondi (1893 - 1986)(7) lµ mét 
trong nh÷ng ®¹i biÓu cña QuyÕt ®Þnh 
luËt tù nhiªn. Tõ nh÷ng nghiªn cøu trªn 
ph­¬ng diÖn Di truyÒn häc, Leopold  
 
4. Nho gi¸o lµ hÖ thèng triÕt häc - ®¹o ®øc häc cña 
ng­êi Trung Quèc dùa vµo nh÷ng lêi d¹y cña Khæng 
Tö hay Confucius. 
5. §oµn Trung Cßn. LuËn Ng÷, Nxb. ThuËn Hãa, 
HuÕ, 1996, tr. 182 - 183. 
6. Bïi Kû vµ TrÇn Träng Kim hiÖu kh¶o. KiÒu - 
NguyÔn Du, Nxb. §ång Nai, 1994, tr. 198. 
7. Larousse. Tõ ®iÓn c¸c nhµ ph¸t minh vµ c¸c ph¸t 
minh, Nxb. Gi¸o dôc, 2002, tr. 1153. 
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Szondi ®· ®i tíi nh÷ng quan niÖm vÒ sè 
phËn con ng­êi. Theo «ng di truyÒn lµ c¬ 
së sinh häc cña sè phËn con ng­êi. ¤ng 
viÕt: “Hai c¸ nh©n cã nh÷ng di truyÒn 
gièng nhau hay cã liªn hÖ th©n téc sÏ thu 
hót nhau mét c¸ch v« thøc trong t×nh 
yªu, t×nh b¹n vµ nghÒ nghiÖp”(8). 

 * QuyÕt ®Þnh luËn x· héi (Social 
determinism) 

 QuyÕt ®Þnh luËn x· héi lµ h×nh th¸i 
biÓu hiÖn thø ba cña §Þnh mÖnh luËn. 
§©y lµ lÝ thuyÕt dùa vµo sù tån t¹i cña x· 
héi vµ nh÷ng ®Þnh chÕ cña nã ®Ó ®i ®Õn 
kh¼ng ®Þnh sù phô thuéc cña mçi c¸ 
nh©n con ng­êi vµo x· héi vµ c¸c ®Þnh 
chÕ; ®i tíi kh¼ng ®Þnh sè phËn con ng­êi. 
LÝ thuyÕt nµy cã nh÷ng néi dung c¬ b¶n 
nh­ sau: 

* §iÒu kiÖn, hoµn c¶nh, m«i tr­êng x· 
héi, c¸c ®Þnh chÕ, phong tôc tËp qu¸n, 
truyÒn thèng cña x· héi b¾t buéc mçi c¸ 
nh©n con ng­êi suy nghÜ vµ hµnh ®éng 
nh­ vËy, kh«ng thÓ kh¸c. Mçi c¸ nh©n con 
ng­êi kh«ng thÓ tho¸t ra ngoµi hay ®øng 
ngoµi x· héi vµ c¸c ®Þnh chÕ cña nã. 

* §êi sèng tËp thÓ, céng ®ång x· héi 
vµ nh÷ng quy ®Þnh cña nã quyÕt ®Þnh 
nh÷ng suy nghÜ, nh÷ng lÝ t­ëng, nh÷ng 
t×nh c¶m cña mçi c¸ nh©n con ng­êi. B¶n 
ng· cña mçi c¸ nh©n con ng­êi vµ d­ 
luËn x· héi kh«ng cho phÐp nã v­ît qua 
c¸c rµo c¶n. Mçi c¸ nh©n con ng­êi sinh 
ra, lín lªn, tr­ëng thµnh trong nh÷ng 
bèi c¶nh nhÊt ®Þnh vµ ph¶i phô thuéc 
vµo chóng. 

Durkheim, mét ®¹i biÓu cña QuyÕt 
®Þnh luËn x· héi ®· kh¼ng ®Þnh: “Sinh 
ho¹t t©m lÝ cña con ng­êi hoµn toµn bÞ 
x· héi quyÕt ®Þnh”(9). 

Tæng hîp l¹i, dï d­íi h×nh th¸i biÓu 
hiÖn nµo, §Þnh mÖnh luËn còng lµ lÝ 
thuyÕt kh¼ng ®Þnh sù quyÕt ®Þnh cña c¸c 
thÕ lùc, c¸c søc m¹nh ngo¹i t¹i ®èi víi 
®êi sèng con ng­êi; kh¼ng ®Þnh sù phô 
thuéc hoµn toµn cña con ng­êi vµo c¸c 
thÕ lùc, c¸c søc m¹nh ®ã. Mét khi ph¶i 
phô thuéc vµo c¸c thÕ lùc, c¸c søc m¹nh 
®ã vµ mét khi kh«ng thÓ chèng l¹i ®­îc, 
kh«ng thÓ thay ®æi ®­îc sù quy ®Þnh, sù 
xÕp ®Æt cña c¸c thÕ lùc, c¸c søc m¹nh ®ã 
th× ¾t h¼n con ng­êi “lµ mét sinh vËt yÕu 
hÌn l¾m”(10); con ng­êi chØ cßn lµ kÎ thõa 
hµnh, chÊp hµnh, chØ cßn lµ kÎ ph¶i chÊp 
nhËn, ph¶i chøng nhËn, ph¶i sèng theo 
sù s¾p ®Æt, sù quy ®Þnh; con ng­êi ¾t h¼n 
lµ sinh vËt kh«ng cã tù do, mu«n mÆt 
mu«n ®êi con ng­êi ph¶i chÞu sù chØ huy, 
quan phßng cña c¸c thÕ lùc ngo¹i t¹i. 

NghiÖp b¸o luËn vµ nh÷ng néi dung 
c¬ b¶n cña nã 

NghiÖp b¸o luËn còng lµ lÝ thuyÕt vÒ 
®êi sèng vµ sè phËn con ng­êi nh­ng 
nghiÖp b¸o luËn kh¸c víi §Þnh mÖnh 
luËn. NÕu niÒm tin vµo sù xÕp ®Æt, quy 
®Þnh cña c¸c thÕ lùc, c¸c søc m¹nh ngo¹i 
t¹i vµ sù kh«ng chèng l¹i ®­îc, kh«ng 
thay ®æi ®­îc sù xÕp ®Æt, quy ®Þnh ®ã lµ 
néi dung c¬ b¶n cña §Þnh mÖnh luËn th× 
NghiÖp b¸o luËn kh«ng ph¶i lµ lÝ luËn 
nh­ vËy. NiÒm tin vµo sù xÕp ®Æt, quy 
®Þnh cña c¸c thÕ lùc, c¸c søc m¹nh vµ sù 
kh«ng chèng l¹i ®­îc kh«ng thay ®æi 
®­îc sù xÕp ®Æt, quy ®Þnh nµy ®èi víi ®êi  
 
8. VÜnh §Ô, Lª TÊn Léc. Siªu h×nh häc, Nxb. Nam 
Giao, 1972, tr. 63. 
9. TrÇn V¨n HiÕn Minh. Tõ ®iÓn vµ Danh tõ triÕt 
häc, Tñ s¸ch ra kh¬i, 1969, tr. 76 - 77. 
10. Daisetz Teitaro Suzuki. Cèt tñy cña §¹o PhËt, 
Nxb. An Tiªm, 1971, tr. 80.  
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sèng con ng­êi kh«ng hÒ cã, kh«ng hÒ 
hiÖn h÷u trong NghiÖp b¸o luËn; kh«ng 
hÒ cã tÝn niÖm, niÒm tin r»ng chóng ta 
nh­ thÕ nµo lµ do ®Êng t¹o hãa muèn 
chóng ta ph¶i nh­ thÕ, kh«ng hÒ cã c¸i 
gäi lµ sè phËn chóng ta hoµn toµn n»m 
trong tay t¹o hãa hay c¸i gäi lµ tÊt c¶ 
®Òu do t¹o hãa quyÕt ®Þnh trong NghiÖp 
b¸o luËn.  

§Ó triÓn khai lÝ luËn cña m×nh, 
NghiÖp b¸o luËn ®Æt vÊn ®Ò nh­ sau: 
“Ng­êi cã m¾t ¾t thÊy c¶nh ®au th­¬ng 
cña ®êi sèng. T¹i sao Brahma(11) kh«ng 
t¹o ra mét vò trô hoµn toµn tèt ®Ñp nÕu 
oai lùc cña Ngµi lµ v« h¹n? T¹i sao Ýt khi 
Ngµi n©ng tay lªn ®Ó ban ph­íc lµnh? 
T¹i sao t¹o vËt mµ chÝnh Ngµi ®· sinh ra 
bÞ ®äa ®µy trong c¶nh khæ? T¹i sao Ngµi 
kh«ng ban h¹nh phóc cho tÊt c¶? T¹i sao 
®êi sèng l¹i ®Çy rÉy nh÷ng sù gi¶ dèi, 
lõa ®¶o, si mª? T¹i sao gian tham toµn 
th¾ng ch©n thËt vµ c«ng lÝ thÊt b¹i?”(12). 
Vµ NghiÖp b¸o luËn ®i ®Õn kÕt luËn: “NÕu 
cã mét thÇn linh toµn quyÒn ban ph­íc 
còng nh­ gieo tai häa cho t¹o vËt ®­îc 
chÝnh Ngµi t¹o ra vµ cho chóng hµnh 
®éng tèt hay xÊu, thÇn linh Êy qu¶ thËt 
®Çy téi lçi. Con ng­êi chØ thõa hµnh ý 
muèn cña Ngµi”(13).  

NÕu c¸c thÕ lùc, c¸c søc m¹nh siªu 
nhiªn kh«ng ph¶i lµ c¸c thÕ lùc, c¸c søc 
m¹nh t¹o nªn diÔn biÕn ®êi sèng vµ sè 
phËn con ng­êi th× nh÷ng thÕ lùc, søc 
m¹nh nµo quyÕt ®Þnh ®êi sèng vµ sè 
phËn con ng­êi? C©u tr¶ lêi cña NghiÖp 
b¸o luËn lµ: ChÝnh con ng­êi víi nÕp 
sèng h»ng ngµy cña m×nh t¹o ra sè phËn 
cña chÝnh nã, con ng­êi lµ chñ nh©n cña 
®êi sèng vµ sè phËn cña nã. Néi dung c¬ 

b¶n cña NghiÖp b¸o luËn cã thÓ ®­îc 
kh¸i qu¸t nh­ sau: 

NghiÖp b¸o luËn lµ gi¸o luËn cña PhËt 
gi¸o(14) vÒ ®Þnh luËt Nh©n - Qu¶ vµ sù t¸c 
®éng cña nã ®èi víi tiÕn tr×nh sèng cña 
con ng­êi, lµ gi¸o luËn vÒ sù b¸o øng 
cña nh÷ng suy nghÜ, lêi nãi, viÖc lµm cña 
con ng­êi ®èi víi ®êi sèng cña chÝnh nã; 
lµ gi¸o luËn vÒ diÔn biÕn cuéc ®êi vµ 
th©n phËn lµm ng­êi cña con ng­êi. 
Theo NghiÖp b¸o luËn: T©m lµ c¸i b¶n 
thÓ v« h×nh, v« chÊt nh­ng cã n¨ng lùc 
hµnh ®éng, t¹o t¸c; lµ nguån gèc khëi 
ph¸t nh÷ng suy nghÜ, lêi nãi, viÖc lµm 
cña mçi con ng­êi. Sù ho¹t ®éng cña t©m 
dÉn ®Õn nh÷ng suy nghÜ, lêi nãi vµ sù 
liªn tôc diÔn tiÕn cña c¸c hµnh vi nµy t¹o 
thµnh NghiÖp. “T©m dÉn ®Çu mäi hµnh 
®éng. T©m lµm chñ. T©m t¹o t¸c tÊt c¶”(15). 
V× vËy, NghiÖp lµ tÊt c¶ nh÷ng suy nghÜ, 
lêi nãi, viÖc lµm ®· thùc hiÖn ®· hoµn 
thµnh trong qu¸ tr×nh sèng, tån t¹i cña 
con ng­êi.  

§øng vÒ chÊt, NghiÖp cã hai lo¹i: 

ThiÖn NghiÖp vµ ¸c NghiÖp. ThiÖn 
NghiÖp lµ nh÷ng suy nghÜ, lêi nãi, viÖc 
 
11. Oxford Advanced Learner's Dictionary of 
Current English, Oxford University Press, 1992, p. 
106. 
12. N·rada Thera. §øc PhËt vµ PhËt ph¸p, Nxb. 
ThuËn Hãa vµ Thµnh héi PhËt gi¸o Tp. Hå ChÝ Minh, 
1994, tr. 371. 
13. N·rada Thera. §øc PhËt vµ PhËt ph¸p, Nxb. 
ThuËn Hãa…, s®d, tr. 372. 
14. T­ t­ëng nghiÖp b¸o cã trong nhiÒu nÒn triÕt häc 
- t«n gi¸o cæ ®¹i ë Ph­¬ng §«ng vµ Ph­¬ng T©y 
nh­ng ë PhËt gi¸o t­ t­ëng nµy cã hÖ thèng vµ ®­îc 
tr×nh bµy râ rµng trong c¸c kinh ®iÓn, v× vËy, chóng 
t«i chän NghiÖp b¸o luËn cña PhËt gi¸o lµm ®iÓn 
h×nh ®Ó tr×nh bµy. 
15. N·rada Thera. §øc PhËt vµ PhËt ph¸p, Nxb. 
ThuËn Hãa…, s®d, tr. 317. 
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lµm trong s¸ng, chÝnh ®¸ng, ch©n chÝnh 
®em ®Õn lîi Ých cho c¸ nh©n con ng­êi vµ 

tha nh©n. ¸c NghiÖp lµ nh÷ng suy nghÜ, 
lêi nãi, viÖc lµm vÈn ®ôc, bÊt chÝnh g©y 
t¸c h¹i cho chÝnh c¸ nh©n vµ tha nh©n. 
§øng vÒ l­îng, NghiÖp cã 2 lo¹i: BiÖt 
NghiÖp vµ Céng NghiÖp. BiÖt NghiÖp lµ 
NghiÖp do suy nghÜ, lêi nãi, viÖc lµm cña 
mçi c¸ nh©n t¹o ra hay biÖt nghiÖp lµ 
nghiÖp cña c¸ nh©n. Céng NghiÖp lµ 
NghiÖp do suy nghÜ, lêi nãi, viÖc lµm cña 
nhiÒu c¸ nh©n t¹o nªn hay Céng NghiÖp 
lµ NghiÖp cña céng ®ång. §øng vÒ tiÕn 
tr×nh th× NghiÖp cã 3 lo¹i: Khø NghiÖp, 
HiÖn NghiÖp vµ V« h¹n ®Þnh NghiÖp. 
Khø NghiÖp lµ NghiÖp ®­îc t¹o nªn 
trong qu¸ khø; HiÖn NghiÖp lµ NghiÖp 
®ang t¹o t¸c trong hiÖn t¹i; vµ V« h¹n 
®Þnh NghiÖp lµ tæng thÓ cña Khø NghiÖp, 
HiÖn NghiÖp vµ c¸c nghiÖp ®­îc tÝch tr÷, 
hu©n tËp qua nhiÒu kiÕp sèng. TÊt c¶ c¸c 
nghiÖp nµy quyÕt ®Þnh, chi phèi sù h×nh 
thµnh, xuÊt hiÖn, tån t¹i, tiªu tan cña 
mét ®êi ng­êi vµ mét céng ®ång ng­êi.  

Tæng thÓ cña c¸c NghiÖp ®­a tíi 
ChÝnh b¸o vµ Y b¸o. ChÝnh b¸o lµ qu¶ 
b¸o vÒ cÊu t¹o th©n x¸c, n¨ng lùc trÝ tuÖ 
vµ nh÷ng biÕn cè trong ®êi sèng cña 
tõng c¸ nh©n: h×nh thøc sinh häc cña mét 
con ng­êi nh­ thÕ nµo, søc khoÎ, tuæi thä 
ra sao, n¨ng lùc nhËn thøc thÕ nµo, v.v... 
lµ qu¶ b¸o cña hµnh vi giao nhËn t¹o 
nghiÖp cña chÝnh c¸ nh©n mçi ng­êi. Y 
b¸o lµ qu¶ b¸o vÒ hoµn c¶nh, m«i tr­êng 
sèng cña mçi ng­êi: gia ®×nh, céng ®ång, 
quèc gia, ch©u lôc. Câi giíi lµ ngo¹i c¶nh 
mµ mçi c¸ nh©n con ng­êi hay céng 
®ång ph¶i phô thuéc vµo trong tiÕn tr×nh 
sèng, tån t¹i. ChÝnh b¸o vµ Y b¸o theo 
nhau nh­ bãng víi h×nh. “TÊt c¶ chóng 

sinh ®Òu mang theo c¸c NghiÖp cña 
chÝnh m×nh nh­ mét di s¶n, nh­ vËt di 
truyÒn, nh­ ng­êi chÝ th©n, nh­ chç 
n­¬ng tùa. ChÝnh v× c¸c NghiÖp riªng 
cña mçi ng­êi mçi kh¸c nªn míi cã c¶nh 
dÞ ®ång gi÷a chóng sinh”(16). 

Do gieo nh©n t¹o nghiÖp mµ ®êi sèng 
con ng­êi miªn viÔn cña sù thay thÕ 
nhau gi÷a sinh vµ tö v« tËn. Trong miªn 
viÔn cña dßng sèng ®ã chóng ta lµ ai vµ 
chóng ta nh­ thÕ nµo trong hiÖn t¹i lµ v× 
chóng ta ®· sèng vµ hµnh ®éng nh­ thÕ 
nµo trong qu¸ khø; chóng ta sÏ lµ ai, sÏ 
nh­ thÕ nµo trong t­¬ng lai lµ do chóng 
ta ®· sèng vµ hµnh ®éng nh­ thÕ nµo 
trong hiÖn t¹i. Ta lµ ai vµ ta nh­ thÕ nµo 
trong hiÖn t¹i phô thuéc vµo ta ®· lµ ai 
vµ nh­ thÕ nµo trong qu¸ khø; ta sÏ lµ ai 
vµ nh­ thÕ nµo trong t­¬ng lai phô thuéc 
vµo ta lµ ai, nh­ thÕ nµo trong hiÖn t¹i.  

Do gieo nh©n t¹o nghiÖp mµ ®êi sèng 
con ng­êi diÔn ra nh­ sau: “Lµm ng­êi 
cao lín lµ tõ chç cung kÝnh mµ ra. Lµm 
ng­êi thÊp hÌn v× ®· khinh khi PhËt 
Ph¸p”(17), “Ng­êi sèng l©u lµ ng­êi cã 
lßng tõ, ng­êi chÕt sím v× ®· s¸t sinh. 
Ng­êi giµu lín v× hay bè thÝ”(18), “Ng­êi 
tay ch©n kh«ng ®Òu v× ®· trãi tay ch©n 
chóng sinh. Ng­êi tÝnh xÊu lµ tõ r¾n, bß 
c¹p sinh. Ng­êi 6 c¨n ®Çy ®ñ lµ ®· v©ng 
gi÷ giíi luËt”(19), “Ng­êi bÞ b­íu cæ lµ ®· 
¨n riªng mét m×nh. Ng­êi h¬i thë h«i v× 
®· chöi rña. Ng­êi n¨m c¨n kh«ng ®Çy 
®ñ v× ®· thiÕn chã, v.v... Ng­êi tµ d©m víi  
 
16. N·rada Thera. §øc PhËt vµ PhËt ph¸p, Nxb. 
ThuËn Hãa…, s®d, tr. 305. 
17. Nh­ ý (dÞch). Kinh thiÖn ¸c nh©n qu¶, PhËt lÞch 
2536, tr. 10. 
18. Nh­ ý (dÞch). Kinh thiÖn ¸c nh©n qu¶, s®d, tr. 12. 
19. Nh­ ý (dÞch). Kinh thiÖn ¸c nh©n qu¶, s®d, tr. 13. 
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vî con ng­êi, chÕt ®äa lµm vÞt ngçng”(20), 
“Ng­êi thÝch s¨n b¾n, giÕt h¹i, chÕt lµm 
lang sãi”. Ng­êi n»m ¨n chÕt ®äa vµo 
loµi heo, v.v... Ng­êi ban tin xÊu, chÕt 
lµm chim có”(21), “Ng­êi khñng bè ng­êi 
kh¸c chÕt thµnh h­¬u nai, ng­êi xÐn bít 
®å ¨n cña ng­êi chÕt lµm trïng mæ 
gç”(22), “§êi nµy m¾t gian x¶o lµ tõ chç 
hay nh×n lÐn vî ng­êi. §êi nµy bªnh vî 
m¾ng cha mÑ, chÕt r¬i ®Þa ngôc bÞ c¾t 
l­ìi”. “§êi nµy ®æ thªm n­íc vµo r­îu 
b¸n cho ng­êi, chÕt lµm c«n trïng trong 
n­íc”(23), “§êi nµy ­a ®µo giÕng c«ng 
céng, ®Æt n­íc uèng däc ®­êng, trång 
c©y g©y bãng m¸t, sinh ra lµm vua, thøc 
¨n tr¨m vÞ tïy së thÝch, v.v... Ng­êi b¾c 
cÇu, lµm thuyÒn ®­a ng­êi, sinh n¬i chç 
cã 7  b¸u ®Çy ®ñ, mäi ng­êi cung kÝnh 
vui mõng, ai còng chiªm ng­ìng, ®i ®©u 
®­îc ng­êi hé vÖ”(24). Nãi c¸ch kh¸c, 
nh÷ng qu¶ b¸o vÒ th©n m¹ng, tuæi thä, 
n¨ng lùc nhËn thøc, trÝ tuÖ, ®Þa vÞ x· héi, 
tµi s¶n lµ kÕt qu¶ cña hµnh ®éng gieo 
nh©n t¹o nghiÖp cña hµnh vi sèng tõng 
ngµy cña con ng­êi. §Þnh luËt qu¶ b¸o 
chÝnh x¸c, sßng ph¼ng, kh«ng hÒ sai 
chÖch: gieo nh©n ph¶i gÆt qu¶, “§· gieo 
gièng nµo ph¶i gÆt qu¶ Êy. Hµnh thiÖn 
gÆt qu¶ lµnh, hµnh ¸c gÆp qu¶ ¸c”(25). 

    Nh­ vËy, víi NghiÖp b¸o luËn §Þnh 
luËt vÒ c«ng lÝ kh«ng ph¶i lµ ®Þnh luËt 
cña §Êng T¹o hãa tèi cao nµo ¸p ®Æt cho 
con ng­êi mµ chÝnh lµ ®Þnh luËt cña con 
ng­êi, do con ng­êi vµ bëi con ng­êi.  

 

 

 

 

NÕu cuéc ®êi cña mçi con ng­êi lµ do nã, 
bëi nã, v× nã th× con ng­êi lµ chñ nh©n 
cña sù h¹nh phóc vµ ®au khæ cña chÝnh 
nã. Con ng­êi t¹o ra h¹nh phóc hay ®au 
khæ cho chÝnh m×nh, t¹o ra thiªn ®µng 
hay ®Þa ngôc cho chÝnh m×nh. Nh×n tõ 
t©m ®iÓm nµy, c¸i gäi lµ sè phËn hay 
®Þnh mÖnh theo quan ®iÓm cña NghiÖp 
b¸o luËn hoµn toµn kh¸c víi §Þnh mÖnh 
luËn siªu nhiªn - quan ®iÓm ®i t×m ®Þnh 
mÖnh con ng­êi ngoµi con ng­êi. §èi víi 
NghiÖp b¸o luËn, thay v× t×m kiÕm h¹nh 
phóc ngoµi kiÕp sèng, con ng­êi ph¶i t¹o 
dùng lÊy cuéc ®êi h¹nh phóc cho chÝnh 
m×nh bëi chÝnh m×nh. Con ng­êi muèn 
sèng ®êi sèng kh«ng khæ ®au th× ph¶i 
t¹o NghiÖp tèt, an lµnh ngay trong suy 
nghÜ, lêi nãi, hµnh ®éng, ngay trong 
tõng s¸t na(26) cña ®êi sèng. §ã lµ xuÊt 
ph¸t ®iÓm ®Ó NghiÖp b¸o luËn ®i ®Õn chñ 
tr­¬ng x©y dùng nÒn ®¹o ®øc nh©n b¶n 
mµ ë bµi viÕt nµy chóng t«i ch­a cã dÞp 
®Ò cËp tíi./. 
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22. Nh­ ý (dÞch). Kinh thiÖn ¸c nh©n qu¶, s®d, tr. 16. 
23. Nh­ ý (dÞch). Kinh thiÖn ¸c nh©n qu¶, s®d, tr. 31. 
24. Nh­ ý (dÞch). Kinh thiÖn ¸c nh©n qu¶, s®d, tr. 37. 
25. N·rada Thera. §øc PhËt vµ PhËt ph¸p, Nxb. 
ThuËn Hãa… s®d, tr. 377. 
26. T©m HuÖ Hû. Danh tõ PhËt häc thùc dông, 
Nxb. T«n gi¸o, 2005, tr. 388, “S¸t na lµ 1 kho¶ng 
thêi gian rÊt ng¾n gi÷a 2 sù cè cã khi gäi lµ 1 
niÖm”. 

 


