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Lèi sèng cña ng­êi C«ng gi¸o ViÖt Nam: 
qu¸ tr×nh tõ theo ®¹o, gi÷  ®¹o ®Õn sèng ®¹o 

 
 

 
Êt k× sù vËt, hiÖn t­îng nµo trong 
cuéc sèng còng cã qu¸ tr×nh sinh 

thµnh vµ ph¸t triÓn. Lèi sèng cña ng­êi 
C«ng gi¸o ViÖt Nam qua 400 n¨m truyÒn 
gi¸o còng biÕn ®æi víi nh÷ng cÊp ®é 
kh¸c nhau. Trong bµi viÕt nµy, chóng t«i 
muèn t×m hiÓu lèi sèng cña ng­êi C«ng 
gi¸o ViÖt Nam víi qu¸ tr×nh tõ theo ®¹o, 
gi÷ ®¹o ®Õn sèng ®¹o. 

1. Mu«n ngµn lÝ do theo ®¹o 

Theo ®¹o hay cßn gäi lµ ®i ®¹o chÝnh 
lµ hiÖn t­îng mét ng­êi ®­îc chÞu phÐp 
Röa (BÝ tÝch Thanh tÈy - Sacrament of 
Purification) ®Ó gia nhËp C«ng gi¸o. 
Song cïng chØ hiÖn t­îng nµy, trong 
tõng tr­êng hîp cô thÓ còng cã nh÷ng 
tªn gäi riªng. TrÎ em nhµ cã ®¹o ®i chÞu 
phÐp Röa cßn ®­îc gäi lµ “®i chÞu ®¹o”. 
Cßn ng­êi lín bÊt kÓ kh«ng t«n gi¸o hay 
lµ tÝn ®å cña t«n gi¸o kh¸c th× gäi lµ “trë 
l¹i ®¹o”. Nh­ng viÖc theo C«ng gi¸o ë 
mçi ng­êi l¹i cã nh÷ng lÝ do riªng. 

Sè kh¸ ®«ng ng­êi C«ng gi¸o ViÖt 
Nam theo ®¹o mét c¸ch thô ®éng v× gia 
nhËp ®¹o nh­ng ch­a hÒ biÕt g× vÒ C«ng 
gi¸o bëi hä chØ lµ nh÷ng ®øa trÎ míi 
sinh. Theo Gi¸o luËt, cha mÑ lµ ng­êi 
C«ng gi¸o ph¶i lo liÖu cho con ®­îc röa 
téi ngay nh÷ng tuÇn ®Çu sau khi sinh 
(kho¶n 867). Sè l­îng trÎ em ®­îc röa téi 
bao giê còng chiÕm ®a sè l­îng ng­êi 
®­îc chÞu bÝ tÝch nµy ë bÊt k× gi¸o xø, 
gi¸o phËn nµo, ë bÊt kÓ thêi k× nµo. VÝ  
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dô, ë ®Þa phËn T©y §µng Ngoµi n¨m 1790 
sè trÎ em ®­îc röa réi lµ 3.224 /3.913 
ng­êi ®­îc röa téi. N¨m 1890, con sè nµy 
lµ 28.708/ 34.734. Gi¸o phËn Hµ Néi n¨m 
2004 cã 4.375 trÎ em ®­îc röa téi trong 
tæng sè 5.385 ng­êi chÞu phÐp nµy. Trªn 
ph¹m vi c¶ n­íc, sè liÖu n¨m 2004, lµ 
111.730 trÎ em trªn tæng sè 141.043 ng­êi 
nhËn BÝ tÝch Thanh tÈy. Cã kh«ng Ýt trÎ 
em khi m¾c bÖnh nÆng gÇn hÊp hèi còng 
®­îc röa téi. LÞch sö Gi¸o héi C«ng gi¸o 
ghi l¹i nhiÒu tr­êng hîp, vÝ dô nh­ n¨m 
1585, d­íi thêi nhµ M¹c, Linh môc 
Bartolome Ruiz sau gÇn mét n¨m ë ViÖt 
Nam ®· röa téi cho mét em nhá gÇn chÕt. 
N¨m 1626, gi¸o sÜ J. Baldinotti, ng­êi 
Italia, sang Th¨ng Long, sau 6 th¸ng 
ph¶i quay vÒ Ma Cao v× kh«ng biÕt tiÕng 
ViÖt nh­ng còng röa téi cho 4 trÎ hÊp 
hèi. Mét b¸o c¸o cña Gi¸o héi C«ng gi¸o 
ViÖt Nam cho biÕt tõ n¨m 1902 ®Õn 1944 
sè ng­êi xin lµm phÐp Röa ®Ó trë l¹i ®¹o 
lµ 62.584 ng­êi th× sè trÎ em s¾p chÕt 
®­îc lµm phÐp Röa còng t­¬ng ®­¬ng 
(62.692 em)(1). 

Ng­êi ta vÉn th­êng nãi “theo ®¹o, 
lÊy g¹o mµ ¨n”. ThËt vËy, mét lÝ do lµm 
cho nhiÒu ng­êi theo ®¹o lµ lÝ do kinh tÕ. 
ChÝnh do cuéc sèng khã kh¨n, c¬ hµn mµ 
nhiÒu ng­êi ®· dÔ dµng ®Õn víi C«ng 
 
*. TS., Uû ban §oµn kÕt C«ng gi¸o Hµ Néi. 
1. Tr­¬ng B¸ CÇn (chñ biªn). LÞch sö ph¸t triÓn 
C«ng gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb.T«n gi¸o. 2008, tr. 392. 
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gi¸o. TrÇn Quèc V­îng ®· nhËn xÐt: 
“Nh­ng tho¹t ®Çu k× thñy, ®¹o Thiªn 
Chóa ®­îc truyÒn b¸ vµo ViÖt Nam th× nã 
l¹i ®­îc sù h­ëng øng tr­íc hÕt cña 
nh÷ng ng­êi nghÌo, tr­íc hÕt lµ d©n 
chµi, nh÷ng ng­êi bÞ g¹t ra ngoµi lÒ cña 
x· héi qu©n chñ Nho gi¸o vµ nh÷ng 
ng­êi b×nh d©n nghÌo khæ”(2). 

ViÖt Nam th­êng xuyªn bÞ b·o lôt, 
h¹n h¸n ®e däa nh­ng cø sau mçi thiªn 
tai, C«ng gi¸o l¹i cã c¬ héi cã thªm nhiÒu 
t©n tßng. Thõa sai Panis ë Qu¶ng Nam 
viÕt b¸o c¸o göi vÒ BÒ trªn ngµy 7/3/1879 
nh­ sau: “D©n chóng sÏ sèng ra sao? Sau 
lôt, b©y giê lµ n¹n ®ãi… Gi¸o héi ban 
ph¸t mét vµi cña bè thÝ vµ rao gi¶ng vÒ 
§øc Giªsu Kit« lµ §Êng cøu chuéc thÕ 
giíi; Trong lóc xoa dÞu thÓ x¸c, Gi¸o héi 
cã thªm mét sè linh hån. ChØ riªng t«i, tõ 
th¸ng 12/1879 ®· lµm phÐp Röa ®­îc cho 
78 dù tßng. NÕu t«i cã g¹o ®Ó cho ng­êi 
ta ¨n trong lóc häc ®¹o, th× t«i cßn cã 
nhiÒu tr¨m ng­êi n÷a”(3). Gi¸m môc 
Galibert còng viÕt trong phóc tr×nh ngµy 
25/7/1880: “Phong trµo nhËp ®¹o b¾t ®Çu 
tõ n¹n ®ãi vÉn tiÕp tôc vµ kh«ng ngõng 
gia t¨ng. Thõa sai Geoffroy, n¨m võa 
qua bÞ thö th¸ch vµ b¸ch h¹i nÆng nÒ do 
c¸c quan tØnh Kh¸nh Hoµ, võa cho t«i 
biÕt r»ng hi väng lµ sÏ cã 400 t©n tßng 
trong n¨m 1880. Mét linh môc b¶n quèc, 
cha M·o, còng viÕt cho t«i r»ng: con ®· 
lµm phÐp Röa ®­îc cho 300 ng­êi lín, ba 
lµng ngo¹i xin cho c¸c thµy gi¶ng tíi 
d¹y ®¹o bëi v× cã nhiÒu ng­êi d©n trong 
lµng xin theo ®¹o. NÕu §øc cha cho con 
tiÒn b¹c vµ thªm mét vµi thµy gi¶ng, con 
cã thÓ høa víi §øc cha lµ sÏ cã 600 ng­êi 
lín chÞu phÐp Röa trong n¨m 1880”(4). 

Ng­êi Kinh ®· thÕ, ng­êi d©n téc 
cµng thÕ. T¹i L¹ng S¬n- Cao B»ng, §øc 
thµy phñ do·n t«ng tßa ®Çu tiªn cña gi¸o 

phËn nµy lµ Cothonay nhËn xÐt: “Cho tíi 
nay, c¸c d©n téc miÒn nói cña chóng ta 
vÉn tá ra rÊt kh¸ng cù víi viÖc loan b¸o 
Tin Mõng. Ph­¬ng ph¸p tèt nhÊt ®Ó cã 
ng­êi theo ®¹o lµ tËp hîp nh÷ng ng­êi 
nghÌo khæ vµ cho hä sinh sèng trªn ®Êt 
®ai cña chóng ta. Nh­ng ph¶i lµm nhµ 
cho hä, cho hä c«ng cô lao ®éng nh­ 
gièng m¸, tr©u bß, cµy bõa, v.v… vµ gióp 
cho hä ¨n tíi vô mïa. §ã lµ mét ph­¬ng 
thøc truyÒn gi¸o tèn kÐm, nh­ng nÕu 
muèn gia t¨ng ®oµn chiªn, chóng t«i 
ph¶i lµm nh­ thÕ tïy theo ph­¬ng tiÖn 
chóng t«i cã”(5). 

H«n nh©n còng lµ mét lÝ do ®Ó nhiÒu 
thanh niªn theo C«ng gi¸o. C«ng gi¸o 
chñ tr­¬ng “nhÊt phu, nhÊt phô”. §©y lµ 
®iÒu hÊp dÉn víi nhiÒu ng­êi tr­íc khi 
lËp gia ®×nh. Tuy nhiªn, tr­íc ®©y, Gi¸o 
héi kh«ng cho kÕt h«n víi ng­êi kh¸c 
®¹o nªn còng buéc nhiÒu thanh niªn ph¶i 
trë l¹i ®¹o. Sau C«ng ®ång Vatican II, 
Gi¸o héi cëi më h¬n, cho phÐp ng­êi 
C«ng gi¸o kÕt h«n víi ng­êi kh¸c t«n 
gi¸o nh­ng sè ng­êi trë l¹i ®¹o v× lÝ do 
h«n nh©n vÉn ®«ng. Theo sè liÖu cña 
Gi¸o héi C«ng gi¸o ViÖt Nam c«ng bè 
n¨m 2006, sè l­îng ng­êi theo ®¹o ®Ó kÕt 
h«n víi ng­êi C«ng gi¸o lµ 31.576, chiÕm 
1/5 sè ng­êi gia nhËp ®¹o c¶ n­íc. 

Ph­¬ng ph¸p gi¶ng thuyÕt hÊp dÉn, 
®¹o cã nhiÒu ®iÒu míi l¹ nªn ®· lµm cho 
c¶ nh÷ng bËc thøc gi¶ trong triÒu ®×nh, 
Nho gia, nh÷ng nhµ s­ vµ c¶ nh÷ng 
ng­êi trong hoµng téc nhµ vua còng ®i 
 
2. TrÇn Quèc V­îng. Trong câi, USA, 1991, tr. 284. 
3. Tr­¬ng B¸ CÇn (chñ biªn). LÞch sö ph¸t triÓn 
C«ng gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb.T«n gi¸o. 2008, tr. 367. 
4. Tr­¬ng B¸ CÇn (chñ biªn). LÞch sö ph¸t triÓn 
C«ng gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb.T«n gi¸o, 2008, tr. 368. 
5. Tr­¬ng B¸ CÇn (chñ biªn). LÞch sö ph¸t triÓn 
C«ng gi¸o ë ViÖt Nam,... s®d, tr. 700. 
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theo ®¹o ngay tõ buæi ®Çu t«n gi¸o nµy 
du nhËp vµo ViÖt Nam nh­ c«ng chóa 
Mai Hoa, em g¸i chóa TrÞnh Tr¸ng. 

VÊn ®Ò chÝnh trÞ, x· héi còng ¶nh 
h­ëng tíi sè ng­êi theo ®¹o. Ng­êi ta 
thÊy sè ng­êi xin gia nhËp ®¹o vµo 
nh÷ng n¨m 1930-1931 gia t¨ng h¬n 2.000 
ng­êi mçi n¨m, ®«ng nhÊt lµ vïng NghÖ 
TÜnh. T×m hiÓu ra míi râ lµ do phong 
trµo ViÖt Minh b¾t ®Çu nhen nhãm ë ®©y 
vµ chÝnh quyÒn thùc d©n th¼ng tay ®µn 
¸p. §Ó yªn æn lµm ¨n, ng­êi d©n thÊy 
c¸ch an toµn nhÊt lµ gia nhËp C«ng gi¸o 
v× ng­êi C«ng gi¸o ®­îc chÝnh quyÒn 
thùc d©n tin t­ëng, che chë h¬n. Gi¸m 
môc Tardieu n¨m 1931 b¸o c¸o vÒ Roma 
nh­ sau: “Thö th¸ch cuèi cïng theo mét 
d¹ng ®e däa míi ®ã lµ chñ nghÜa céng 
s¶n, ®Õn tõ Matxc¬va qua Trung Quèc ®· 
len lái vµo Trung Kú vµ g©y tai häa kh¾p 
n¬i, nhiÒu hay Ýt tïy theo ho¹t ®éng cña 
phong trµo m¹nh hay yÕu […] ®· kh«ng 
ng¨n c¶n ng­êi ta theo C«ng gi¸o, ng­îc 
l¹i ®· lµm cho ng­êi ta theo C«ng gi¸o 
nhiÒu h¬n”(6). Cuéc di c­ n¨m 1954 kh«ng 
chØ lµm cho c¶ triÖu ng­êi C«ng gi¸o tõ 
MiÒn B¾c vµo MiÒn Nam mµ cßn lµm cho 
nhiÒu ng­êi theo ®¹o d­íi c¸c chÕ ®é 
th©n C«ng gi¸o ë Sµi Gßn. §Þa phËn Quy 
Nh¬n n¨m 1956 cã 16.323 ng­êi xin röa 
téi, n¨m 1959 t¨ng lªn 27.385 vµ n¨m 1960 
lµ 37.429 ng­êi. Gi¸m môc Ng« §×nh 
Thôc ë HuÕ còng nãi: “Cã nh÷ng lµng 
nguyªn vÑn xin chÞu phÐp Röa. Ng­êi ta 
kh«ng lµm sao d¹y gi¸o lÝ kÞp cho hä”(7). 
Còng dÔ hiÓu v× chÝnh quyÒn Sµi Gßn lóc 
nµy ®ang “C«ng gi¸o hãa”: 30% d©n biÓu 
lµ ng­êi C«ng gi¸o, 23/32 tØnh tr­ëng, 
4/12 bé tr­ëng, 3/16 t­íng lÜnh lµ ng­êi 
C«ng gi¸o. 

HiÖn t­îng di, dÞch c­ tù do cña tÝn ®å 
C«ng gi¸o phÝa B¾c nh÷ng n¨m 80 - 90 

cña thÕ kØ tr­íc, nhiÒu tÝn ®å vµo T©y 
Nguyªn sinh sèng lµm cho sè gi¸o d©n ë 
®©y t¨ng m¹nh. Tr­íc n¨m 1975, T©y 
Nguyªn ch­a ®Çy 13 v¹n gi¸o d©n, n¨m 
2005 t¨ng lªn h¬n 30 v¹n. T¹i Gi¸o phËn 
Kon Tum, tØ lÖ t¨ng tr­ëng b×nh qu©n lµ 
17,4%, n¨m 1988 t¨ng 137,7%. TØnh Gia 
Rai tõ 1995 ®Õn 2001 t¨ng 475%. 

Ho¹t ®éng tõ thiÖn, b¸c ¸i cña C«ng 
gi¸o còng thu phôc kh«ng Ýt ng­êi ®Õn 
víi ®¹o. Nh÷ng lµng phong cïi víi sù 
phôc vô tËn tôy cña c¸c n÷ tu ®· lµm cho 
nhiÒu bÖnh nh©n vµ b¸c sÜ c¶m phôc trë 
l¹i C«ng gi¸o nh­ ë tr¹i phong Quy Hßa. 
Trong sè 445 tr¹i viªn n¨m 1937 cã tíi 
306 ng­êi C«ng gi¸o. Cã n¨m, 70 bÖnh 
nh©n xin lµm phÐp Röa. Mét linh môc ë 
Nha Trang më phßng kh¸m tõ thiÖn tõ 
n¨m 2001, mçi ngµy còng cã 2-3 ng­êi 
xin trë l¹i ®¹o. 

Trªn ®©y lµ nh÷ng lÝ do phæ biÕn lµm 
cho ng­êi ta theo ®¹o, trë l¹i ®¹o. Cßn víi 
mçi ng­êi, l¹i cã nh÷ng lÝ do riªng n÷a. 

2. Gi÷ ®¹o lµ tuyªn x­ng ®øc tin 

NÕu theo ®¹o chØ hiÖn t­îng mét ng­êi 
®­îc nhËn phÐp Röa ®Ó gia nhËp C«ng 
gi¸o ®Ó trë thµnh tÝn h÷u th× gi÷ ®¹o nãi 
vÒ cuéc sèng cña ng­êi tÝn h÷u tõ khi ®­îc 
röa téi cho ®Õn khi chÕt. Cã thÓ chØ ra qu¸ 
tr×nh xuyªn suèt cña ng­êi tÝn h÷u khi 
gi÷ ®¹o lµ tuyªn x­ng ®øc tin cña m×nh ra 
cho mäi ng­êi biÕt. V× vËy, gi÷ ®¹o ®ßi hái 
khã kh¨n, hi sinh h¬n. NÕu röa téi lµ ®iÒu 
kiÖn cÇn th× gi÷ ®¹o nªn míi lµ ®iÒu kiÖn 
®ñ ®Ó ®­îc cøu rçi. 

Ng­êi tÝn h÷u thÓ hiÖn niÒm tin cña 
m×nh b»ng c¸ch ®eo ¶nh t­îng, trµng h¹t 
 
6. Tr­¬ng B¸ CÇn (chñ biªn). LÞch sö ph¸t triÓn 
C«ng gi¸o ë ViÖt Nam, Nxb.T«n gi¸o, 2008, tr. 378. 
7. TrÇn Tam TØnh. ThËp gi¸ vµ l­ìi g­¬m, Nxb. TrÎ, 
1988, tr. 128-129. 
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nh­ lµ dÊu hiÖu cña ng­êi theo C«ng 
gi¸o. T¹i nhµ riªng th× lËp bµn thê trang 
träng theo kh¶ n¨ng kinh tÕ cña gia 
®×nh. Nhµ nµo kh¸ gi¶ cßn ®¾p t­îng 
Chóa, §øc MÑ gi÷a s©n, trªn t­êng nhµ. 
Cø cã mét sè gia ®×nh C«ng gi¸o lµ 
ng­êi ta lo lµm nhµ thê, cµng to cµng tèt. 
Bëi vËy chØ cÇn nh×n nh÷ng dÊu hiÖu nµy 
còng biÕt ai, gia ®×nh nµo, lµng nµo theo 
C«ng gi¸o. Ngay tõ buæi ®Çu truyÒn gi¸o 
ë §µng Ngoµi, ng­êi ta ®· nhËn thÊy: 
“Bæn ®¹o siªng n¨ng ®äc kinh chung 
s¸ng tèi trong gia ®×nh, kh«ng bao giê 
bá viÖc ®äc kinh nh­ thÕ, trõ khi qu¸ bËn 
rén vµ v× nh÷ng c«ng viÖc ®· høa hÑn. V× 
thÕ, gia ®×nh nµo còng cã bµn thê ®­îc 
trang trÝ b»ng nh÷ng thø quý nhÊt tïy 
theo kh¶ n¨ng cña hä. Bæn ®¹o s½n sµng 
bít mét vµi mãn cÇn thiÕt cho c¸i ¨n, c¸i 
mÆc h¬n lµ chÞu thiÕu bµn thê”(8). 

Trong ba nh©n ®øc tu tËp cña ng­êi 
C«ng gi¸o th× nh©n ®øc tin lµ quan träng 
nhÊt. Nh­ng “®øc tin kh«ng cã viÖc lµm 
lµ ®øc tin chÕt” nªn thÓ hiÖn niÒm tin 
theo ®¹o, tr­íc hÕt lµ gi÷ luËt ®¹o. LuËt 
®¹o th× mªnh m«ng nµo lµ “10 ®iÒu r¨n”, 
“6 ®iÒu r¨n”, “8 mèi phóc”, “7 mèi téi ®Çu”, 
“th­¬ng ng­êi 14 mèi”… nh­ng tãm l¹i 
rÊt gän lµ “mÕn Chóa, yªu ng­êi”. Nh÷ng 
ng­êi ®­îc gäi lµ “sïng ®¹o” lµ nh÷ng 
ng­êi siªng n¨ng ®i lÔ nhµ thê s¸ng tèi, 
x­ng téi, r­íc lÔ th­êng xuyªn, ®äc kinh 
h»ng ngµy vµ cã lßng b¸c ¸i, th­¬ng 
ng­êi nghÌo khã.  

Kh«ng Ýt ng­êi nhËn xÐt r»ng, ng­êi 
C«ng gi¸o ViÖt Nam gi÷ ®¹o qu¸ sèt 
s¾ng, nhiÖt thµnh so víi ng­êi C«ng gi¸o 
trªn thÕ giíi. Mét ®iÒu tra x· héi häc t«n 
gi¸o cña ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o n¨m 
1992 cho biÕt sè tÝn h÷u ®i lÔ th­êng 
xuyªn t¹i Hµ Néi vµ thµnh phè Hå ChÝ 
Minh tõ 56,4 ®Õn 96,3%, r­íc lÔ th­êng 

xuyªn tõ 56 ®Õn 94%. Trong khi ®ã ngay 
t¹i Roma - kinh ®« cña Gi¸o héi C«ng 
gi¸o còng chØ cã 15-20% gi¸o d©n ®i lÔ 
th­êng xuyªn. T«n gi¸o còng trë thµnh 
nhu cÇu cÇn thiÕt cho rÊt nhiÒu tÝn ®å. 
71% trÝ thøc C«ng gi¸o ë thµnh phè Hå 
ChÝ Minh vµ 84,6% ng­êi C«ng gi¸o Hµ 
Néi ®· kh¼ng ®Þnh nh­ vËy. Trong khi 
®ã chØ cã 59% ë Italia, 34% ë Ph¸p vµ 
28% ë §øc cho r»ng t«n gi¸o lµ nhu cÇu 
cÇn thiÕt trong ®êi sèng(9).  

Ng­êi ViÖt Nam sèng thiªn vÒ t×nh 
c¶m nªn c¸ch gi÷ ®¹o còng ­a ån µo, n¸o 
nhiÖt. Mét nhµ nghiªn cøu vµ còng lµ 
linh môc C«ng gi¸o nhiÒu n¨m lµm viÖc 
ë n­íc ngoµi lµ TrÇn Tam TØnh nhËn xÐt: 
“D©n chóng C«ng gi¸o ViÖt Nam thiÕt 
t­ëng lµ quÇn chóng mé ®¹o nhÊt thÕ 
giíi. H»ng ngµy, hä ®i dù kinh lÔ sím 
chiÒu rÊt ®«ng vµ thÝch r­íc kiÖu, lµm 
tuÇn tam nhËt vµ nhiÒu viÖc ®¹o ®øc 
sïng kÝnh kh¸c, kh«ng nh÷ng vµo ngµy 
Chñ nhËt mµ c¶ c¸c ngµy trong tuÇn. T¹i 
c¸c hä ®¹o n«ng th«n, kinh lÔ buæi mai 
kÐo dµi 2-3 giê, cuéc r­íc l©u c¶ buæi”(10). 
Nh÷ng biÓu hiÖn sinh ho¹t t«n gi¸o sÇm 
uÊt nµy vÉn gi÷ ®Õn ngµy nay nhÊt lµ 
khi ®ãn tiÕp c¸c ®Êng bËc “nh©n danh 
Chóa mµ ®Õn”. 

§Ó thuËn tiÖn gi÷ ®¹o, ng­êi C«ng 
gi¸o còng hay co côm l¹i thµnh lµng 
riªng lÊy nhµ thê lµm biÓu t­îng cña 
lµng, lÊy tiÕng chu«ng nhµ thê lµm ®ång 
hå b¸o thøc, lÊy ngµy lÔ lµm lÞch cÊy 
trång nh­: “LÔ c¸c Th¸nh g¸nh m¹ ®i 
gieo, lÔ Sinh nhËt giËt m¹ ®i cÊy hay lÔ 
 
8. A. Rhodes. LÞch sö  v­¬ng quèc §µng Ngoµi, Tñ 
s¸ch §¹i kÕt, 1994, tr. 146. 
9. ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. Nh÷ng vÊn ®Ò t«n 
gi¸o hiÖn nay, Nxb. KHXH, 1994, tr. 68. 
10. TrÇn Tam TØnh. ThËp gi¸ vµ l­ìi g­¬m, Nxb. 
TrÎ, 1988,  tr. 208. 
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Rosa th× tra h¹t bÝ, lÔ c¸c Th¸nh th× ®¸nh 
bÝ ra…”, lÊy lÔ héi C«ng gi¸o lµm lÞch 
n¨m, th¸ng. NÕu v× mét biÕn cè nµo ®ã 
ph¶i chuyÓn c­ c¶ lµng th× t¹i n¬i ë míi, 
hä vÉn gi÷ tªn lµng C«ng gi¸o cò. VÝ dô, 
ë vïng kinh tÕ míi NghÜa H­ng, Nam 
§Þnh cã nh÷ng lµng C«ng gi¸o nh­ Bïi 
Chu, Ngäc Côc, Kiªn Lao cßn ë MiÒn Nam 
sau n¨m 1954 cã Hµ Néi, Bïi Ph¸t, Th¸i 
B×nh vµ ë Hoa Kú b©y giê còng cã nhµ 
thê La Vang, v.v… 

B¸c ¸i lµ mét yªu cÇu cña ng­êi cã 
®¹o nªn ngay tõ buæi s¬ khai. Hä lËp ra 
nh÷ng nhµ th­¬ng ®Ó s¨n sãc ng­êi bÖnh 
tËt, gióp ®ì kÎ lang thang, må c«i, ch«n 
x¸c ng­êi chÕt. Bëi vËy, kh«ng ng¹c 
nhiªn khi hÇu hÕt c¸c tr¹i phong cïi ë 
ViÖt Nam ®Òu do C«ng gi¸o thµnh lËp vµ 
phôc vô. Nh÷ng tÊm g­¬ng nh­ n÷ tu 
NguyÔn ThÞ MËu víi h¬n 40 n¨m phôc vô 
bÖnh nh©n phong ë Di Linh (®· ®­îc Nhµ 
n­íc phong Anh hïng lao ®éng n¨m 
2006), anh Tèng Ph­íc Phóc, mét thî x©y 
nghÌo ®· thu gom vµ mai t¸ng chu tÊt 
cho c¶ chôc ngµn thai nhi ë Nha Trang 
(®· ®­îc Chñ tÞch n­íc göi th­ khen n¨m 
2008) … còng kh«ng ph¶i lµ c¸ biÖt. 

TruyÒn gi¸o lµ mét c¨n tÝnh cña C«ng 
gi¸o v× thÕ nh÷ng ng­êi cã ®¹o còng tÝch 
cùc khuyªn b¶o ng­êi kh¸c theo ®¹o. Hä 
®i lµm tõ thiÖn, ch¨m sãc ng­êi èm ®au, 
gióp ®ì kÎ ®au khæ… nh»m chøng minh 
C«ng gi¸o hä ®ang theo lµ tèt lµnh. A. 
Rhodes ®· kÓ l¹i viÖc lµm ®¸m tang 
träng thÓ cho mét ng­êi lÝnh ë lµng No 
n¨m 1627: “Chóng t«i lµm ®¸m tang hÕt 
søc linh ®×nh vµ träng thÓ, cã tÊt c¶ 
ng­êi Bå chØnh tÒ tham dù cïng c¸c gi¸o 
d©n t©n tßng. ViÖc nµy chóng t«i lµm 
c«ng khai cho tÊt c¶ l­¬ng d©n tr«ng 
thÊy, kh«ng nh÷ng hä c¶m phôc vÒ b¸c 

¸i ng­êi gi¸o d©n mµ cßn xóc ®éng vÒ 
tinh thÇn cña ®¹o ta”(11).  

§Ó truyÒn gi¸o hiÖu qu¶, ng­êi ta 
còng s¸ng t¹o ra v« vµn ph­¬ng c¸ch tõ 
chuyÓn Kinh Th¸nh ra v¨n vÇn, diÔn 
tuång, Latinh hãa tiÕng ViÖt, lµm b¸o, 
x©y c« nhi viÖn, nhµ d­ìng l·o, ViÖt hãa 
®¹o cho gÇn gòi víi ng­êi ViÖt, v.v… 

Nh­ vËy cã thÓ nãi gi÷ ®¹o lµ ®ßi buéc 
cho tÊt c¶ mäi tÝn h÷u mäi thêi ®¹i chø 
kh«ng ph¶i chØ lµ lèi sèng ®¹o cña ng­êi 
C«ng gi¸o buæi s¬ khai hay tr­íc C«ng 
®ång Vatican II. Tuy nhiªn, C«ng gi¸o 
còng lu«n canh t©n ®Ó theo kÞp thêi ®¹i, 
v× vËy, lèi sèng cña tÝn h÷u ph¶i ®­îc 
n©ng nªn tÇm cao míi ®ã lµ sèng ®¹o. 

3. Sèng ®¹o lµ dÊn th©n ®Ó phôc vô 
céng ®ång vµ x· héi 

NÕu nãi sèng ®¹o lµ lèi sèng cña 
ng­êi C«ng gi¸o th× bÊt k× ng­êi C«ng 
gi¸o ë n­íc nµo, thêi k× nµo còng ®Òu cã 
sèng ®¹o. Gi÷ ®¹o lµ mét c¸ch sèng ®¹o. 
Nh­ng ®©y lµ kiÓu sèng ®¹o h­íng néi, 
thiªn vÒ lu©n lÝ, phông tù ®Ó “cøu rçi” 
chÝnh b¶n th©n ng­êi tÝn h÷u vµ nÕu cã 
quan hÖ víi bªn ngoµi còng lµ ®Ó lµm 
cho ng­êi kh¸c biÕt ®Õn C«ng gi¸o mµ 
th«i. Lèi sèng ®¹o “tiÒn c«ng ®ång” nµy 
kh«ng chØ phæ biÕn ë ViÖt Nam mµ trªn 
toµn thÕ giíi. 

ViÖc sèng ®¹o cã tÝnh “xuÊt thÕ” nh­ 
vËy lµm cho C«ng gi¸o Ýt g¾n bã víi ®êi 
sèng x· héi vµ khã gÇn gòi víi céng 
®ång. Ng­êi C«ng gi¸o bÞ co côm l¹i 
trong nhµ thê, chØ ch¨m chó lo gi÷ linh 
hån m×nh chø kh«ng dÊn th©n phôc vô 
x· héi vµ céng ®ång. Gi¸o héi chó ý 
nhiÒu ®Õn phông tù, nghi lÔ nªn dÔ r¬i 
 
11. A. Rhodes. LÞch sö  v­¬ng quèc §µng Ngoµi, Tñ 
s¸ch §¹i kÕt, 1994, tr. 90. 
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vµo bÖnh h×nh thøc bªn ngoµi mµ quªn 
®µo luyÖn néi t©m ®Ó “nhËp thÕ”. C«ng 
®ång Vatican II ®· t×m ra c¨n bÖnh cña 
viÖc ph©n chia t¸ch b¹ch ®¹o - ®êi, lµm 
chia c¸ch ng­êi C«ng gi¸o ra khái gia 
®×nh nh©n lo¹i vµ m«i tr­êng hä ®ang 
sèng. HiÕn chÕ Gaudium et Spes viÕt: “Sù 
ph©n li gi÷a ®øc tin mµ hä tuyªn x­ng 
vµ cuéc sèng th­êng nhËt cña nhiÒu 
ng­êi ph¶i kÓ vµo sè nh÷ng sai lÇm trÇm 
träng nhÊt cña thêi ®¹i chóng ta” (sè 43). 

Do tr¶i qua nhiÒu th¨ng trÇm cña lÞch 
sö nªn quan hÖ ®¹o - ®êi cña C«ng gi¸o 
còng ®i qua nhiÒu cung bËc. Cã lóc lªn ¸n, 
lo¹i trõ, cã lóc bÞ thao tóng, lîi dông x· 
héi trÇn thÕ. TrÇn gian ®­îc coi lµ biÓn 
khæ l­u ®Çy, lµ ®ång minh cña téi lçi. 
Ng­êi C«ng gi¸o lu«n nguyÖn cÇu ®Ó mau 
chãng v­ît biÓn trÇn gian, tho¸t n¬i sèng 
göi, sèng t¹m ®Ó vÒ n¬i vÜnh h»ng. Lèi 
sèng ®¹o nµy ®· lµm cho C«ng gi¸o bÞ 
mÊt nhiÒu thø. Nhµ thÇn häc ng­êi Ph¸p, 
RenÐ Laurentin, viÕt: “Gi¸o héi ®· lµm 
n¶n chÝ biÕt bao nhiªu ng­êi muèn x©y 
dùng x· héi trÇn thÕ, ®Õn nçi ai cßn lÝ 
t­ëng muèn h¨ng say phôc vô ®Òu ph¶i 
ch¹y xa Gi¸o héi ®Ó x©y dùng”(12). Nh­ng 
C«ng ®ång Vatican II ®· kh¼ng ®Þnh døt 
kho¸t mét lèi sèng ®¹o míi: “Vui mõng vµ 
hi väng, ­u sÇu vµ lo l¾ng cña con ng­êi 
ngµy nay, nhÊt lµ cña nh÷ng ng­êi nghÌo 
vµ nh÷ng ai ®au khæ, còng lµ vui mõng 
vµ hi väng, ­u sÇu vµ lo l¾ng cña m«n ®Ö 
Chóa Kit« vµ kh«ng cã g× thùc sù lµ cña 
con ng­êi mµ l¹i kh«ng gieo ©m h­ëng 
trong lßng hä” (sè 1). 

B©y giê ®¹o kh«ng li khai khái ®êi 
mµ g¾n bã víi ®êi. Ng­êi C«ng gi¸o sèng 
®¹o gi÷a ®êi chø kh«ng chØ sèng trong 
nhµ thê, víi Gi¸o héi. Ng­êi C«ng gi¸o 
còng ¨n uèng, sinh ho¹t, vui ch¬i, lao 
®éng víi mäi ng­êi nh­ng theo tinh 

thÇn cña Tin Mõng. Hä võa ph¶i chÊp 
hµnh luËt ph¸p theo bæn phËn c«ng d©n 
nh­ng cßn tu©n theo l­¬ng t©m ®¹o d¹y 
n÷a. T¹i ViÖt Nam do hoµn c¶nh lÞch sö 
nªn tinh thÇn cña C«ng ®ång Vatican II 
du nhËp vµ triÓn në ë MiÒn Nam sím 
h¬n. C¸c gi¸m môc MiÒn Nam ®· nh¾c 
nhë gi¸o d©n: “Kh«ng ®ãng khung ®¹o 
l¹i trong mét sè sinh ho¹t t«n gi¸o trong 
nhµ thê hay trong néi bé C«ng gi¸o víi 
nhau nh­ng sèng ®¹o, sèng tinh thÇn 
Phóc ©m trong mäi lÜnh vùc ®êi sèng”(13). 
Th­ chung 1980 cña Héi ®ång Gi¸m môc 
ViÖt Nam lµ v¨n b¶n chÝnh thøc ®Çu tiªn 
h­íng dÉn ng­êi C«ng gi¸o c¶ n­íc 
®ång hµnh cïng d©n téc, cïng chia sÎ 
vËn m¹ng víi ®ång bµo, g¾n bã víi quª 
h­¬ng: “Yªu Tæ quèc, yªu ®ång bµo ®èi 
víi ng­êi C«ng gi¸o kh«ng nh÷ng lµ 
t×nh c¶m tù nhiªn ph¶i cã mµ cßn lµ mét 
®ßi hái cña Phóc ©m… Lßng yªu n­íc 
cña chóng ta ph¶i thiÕt thùc, nghÜa lµ 
chóng ta ph¶i ý thøc nh÷ng vÊn ®Ò hiÖn 
t¹i cña quª h­¬ng, ph¶i hiÓu biÕt ®­êng 
lèi chÝnh s¸ch cña Nhµ n­íc vµ tÝch cùc 
cïng ®ång bµo toµn quèc gãp phÇn b¶o 
vÖ vµ x©y dùng mét n­íc ViÖt Nam giµu 
m¹nh, tù do vµ h¹nh phóc” (sè 10). Sau 10 
n¨m MiÒn Nam ®­îc gi¶i phãng, Tæng 
Gi¸m môc NguyÔn V¨n B×nh ®· nhËn xÐt: 
“Tõ 10 n¨m qua, chóng ta ®· cè g¾ng 
chøng tá ®­îc r»ng ng­êi C«ng gi¸o lµ 
ng­êi ViÖt Nam nh­ tÊt c¶ ®ång bµo 
kh¸c… Bëi ®ã, chóng ta ®· h¨ng say lµm 
trßn c¸c bæn phËn ng­êi c«ng d©n. TÝn 
ng­ìng cña chóng ta, C«ng gi¸o cña 
chóng ta kh«ng lµm cho chóng ta trë 
thµnh nh÷ng ng­êi xa rêi Tæ quèc mµ  
 
12. Lm. NguyÔn Hång Gi¸o. Mét chÆng ®­êng Gi¸o 
héi ViÖt Nam, Häc viÖn Phan xic«, 2008, tr. 42. 
13. Lm. NguyÔn Hång Gi¸o. Mét chÆng ®­êng Gi¸o 
héi ViÖt Nam,... s®d, tr. 146. 
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®¹o Kit« cßn khuyÕn khÝch thªm ®Ó 
chóng ta phÊn khëi sèng l­¬ng thiÖn, 
thËt thµ ngay th¼ng quªn m×nh v× lîi Ých 
chung”(14). 

§Ó ng­êi C«ng gi¸o ngµy cµng sèng 
®¹o g¾n bã h¬n víi quª h­¬ng, Gi¸o héi 
C«ng gi¸o ®· kh«ng ngõng cæ vò cho 
tiÕn tr×nh héi nhËp v¨n hãa d©n téc. C¸c 
gi¸m môc ¸ Ch©u mêi gäi tÝn h÷u ë ch©u 
lôc nµy “Sèng ®¹o theo cung c¸ch ¸ 
Ch©u” ®Ó ®¹o kh«ng bÞ coi lµ xa l¹ ngay 
chÝnh quª h­¬ng cña §øc Kit«. Theo 
h­íng dÉn nµy, c¸c gi¸m môc ViÖt Nam 
trong Th­ chung 2003 ®· kªu gäi ng­êi 
C«ng gi¸o ViÖt Nam “Sèng ®¹o theo cung 
c¸ch ViÖt Nam”. TiÕp ®ã, ngµy 27/6/2009, 
Gi¸o hoµng Benedicto XVI cßn cæ vò lèi 
sèng “ng­êi C«ng gi¸o tèt còng lµ ng­êi 
c«ng d©n tèt”. §©y lµ nh÷ng chØ dÉn rÊt 
quan träng ®Ó ng­êi C«ng gi¸o ViÖt Nam 
sèng ®¹o tèt lµnh trªn quª h­¬ng m×nh. 

Nhê nh÷ng chØ dÉn nµy mµ lÇn ®Çu 
tiªn ng­êi C«ng gi¸o ViÖt Nam ®· s¸m 
hèi xin lçi ®ång bµo khi b­íc vµo N¨m 
Th¸nh 2010: “Chóng t«i xin lçi mäi thµnh 
phÇn x· héi, t«n gi¸o v× chóng t«i ch­a 
®ñ hßa m×nh vµ ®ång hµnh. Chóng t«i 
xin lçi ng­êi nghÌo, ng­êi hÈm hiu xÊu 
sè, ng­êi khuyÕt tËt ®au khæ v× chóng t«i 
ch­a ®ñ quan t©m”. Phong trµo thi ®ua 
yªu n­íc cña ng­êi C«ng gi¸o nh­ ®­îc 
thæi mét luång giã míi kh«ng chØ lµm 
thay ®æi nh÷ng ®Þnh kiÕn, mÆc c¶m n¬i 
ng­êi C«ng gi¸o mµ cßn lµm biÕn ®æi bé 
mÆt nhiÒu xø, hä ®¹o. X· Quúnh Thanh 
(NghÖ An) mçi n¨m ®Çu t­ 2,9 tØ ®ång 
cho x©y dùng c¬ b¶n th× d©n ®ãng gãp 
30% (mµ 100% lµ ng­êi C«ng gi¸o), c¸c 
linh môc quª h­¬ng gãp 26,2%. Tr­êng 
häc, tr¹m x¸, ®­êng giao th«ng, nhµ m¸y 
n­íc s¹ch còng phÇn lín do giíi C«ng 
gi¸o ®Þa ph­¬ng ®ãng gãp. RÊt nhiÒu 

g­¬ng ®iÓn h×nh lµ ng­êi C«ng gi¸o ®· 
®­îc x· héi t«n vinh. ChÞ TrÇn ThÞ Mai 
(Qu¶ng B×nh) dòng c¶m hi sinh cøu 
ng­êi bÞ lò cuèn ®· ®­îc truy tÆng liÖt sÜ 
n¨m 2006. Anh NguyÔn C«ng Hïng, n¹n 
nh©n chÊt ®éc da cam bÞ liÖt tõ nhá vÉn 
tù v­¬n lªn thµnh “HiÖp sÜ c«ng nghÖ 
th«ng tin”. C¸c trung t©m Mai Hßa, Thiªn 
Ph­íc trë thµnh nh÷ng ®iÓm s¸ng trong 
phong trµo thi ®ua “tèt ®¹o, ®Ñp ®êi”.  

Râ rµng lèi sèng ®¹o hiÖn nay cña 
ng­êi C«ng gi¸o ViÖt Nam ®· v­ît qua 
kiÓu gi÷ ®¹o h×nh thøc, h­íng néi mµ 
v­ît lªn dÊn th©n phôc vô x· héi vµ 
céng ®ång. §óng nh­ Thñ t­íng NguyÔn 
TÊn Dòng khi gÆp Gi¸o hoµng Benedicto 
XVI t¹i Vatican ngµy 25/01/2007 ®· nhËn 
®Þnh: “ë ViÖt Nam, céng ®ång nh÷ng 
ng­êi C«ng gi¸o lµ mét céng ®ång n¨ng 
®éng kÝnh Chóa, yªu n­íc vµ cã nh÷ng 
®ãng gãp tÝch cùc trong viÖc x©y dùng 
vµ ph¸t triÓn ®Êt n­íc”.  

Th­ chung hËu ®¹i héi d©n Chóa n¨m 
2010 viÕt: “Lµ c«ng d©n trong mét ®Êt 
n­íc, ng­êi C«ng gi¸o ViÖt Nam cã bæn 
phËn yªu mÕn vµ x©y dùng quª h­¬ng. 
§ång thêi, chóng ta thi hµnh bæn phËn 
nµy víi tinh thÇn Phóc ©m… Theo ý 
nghÜa ®ã, Gi¸o hoµng Benedicto XVI 
nh¾n nhñ c¸c tÝn h÷u ViÖt Nam: “B»ng 
®êi sèng x©y nÒn trªn ®øc ¸i, sù liªm 
chÝnh, viÖc quý träng c«ng Ých, anh chÞ 
em ph¶i chøng tá r»ng lµ ng­êi C«ng 
gi¸o tèt còng lµ ng­êi c«ng d©n tèt” (sè 
33). Víi nh÷ng h­íng dÉn nµy, lèi sèng 
®¹o cña ng­êi C«ng gi¸o ViÖt Nam sÏ 
tiÕp tôc ®­îc n©ng lªn ë tÇm cao míi./. 
 
 
 
 
14. Lm. NguyÔn Hång Gi¸o. Mét chÆng ®­êng Gi¸o 
héi ViÖt Nam, Häc viÖn Phan xic«, 2008, tr. 144. 


