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H×NH T¦îNG MÉU TRONG C¸C NG¤I CHïA VIÖT 
VïNG §åNG B»NG S¤NG HåNG 

 
 

  
 
1. Vµi nÐt vÒ ®ång b»ng s«ng Hång 
§ång b»ng s«ng Hång (cßn ®­îc gäi 

lµ ch©u thæ s«ng Hång) lµ mét vïng ®Êt 
réng lín n»m quanh khu vùc h¹ l­u s«ng 
Hång thuéc miÒn B¾c ViÖt Nam, vïng ®Êt 
bao gåm 10 tØnh vµ thµnh phè nh­: VÜnh 
Phóc, Hµ Néi, B¾c Ninh, Hµ Nam, H­ng 
Yªn, H¶i D­¬ng, H¶i Phßng, Th¸i B×nh, 
Nam §Þnh, Ninh B×nh. GÇn nh­ ®ång 
nghÜa víi ®ång b»ng s«ng Hång lµ 
vïng trung ch©u, kh¸c víi vïng ch©n 
nói trung du vµ nói cao th­îng du. 

VÞ trÝ, diÖn tÝch 

§ång b»ng s«ng Hång tr¶i réng tõ vÜ 
®é 19o53’ B (huyÖn NghÜa H­ng) ®Õn vÜ ®é 
21o34’´B (huyÖn LËp Th¹ch), vµ tõ kinh 
®é 105o17´§ (huyÖn Ba V×) ®Õn kinh ®é 
107o7´§ (trªn ®¶o C¸t Bµ). 

PhÝa B¾c vµ §«ng B¾c lµ vïng §«ng 
B¾c (ViÖt Nam), phÝa T©y vµ T©y Nam 
lµ vïng T©y B¾c, phÝa §«ng lµ vÞnh B¾c 
Bé vµ phÝa Nam lµ vïng B¾c Trung Bé. 
§ång b»ng thÊp dÇn tõ T©y B¾c xuèng 
§«ng Nam, tõ c¸c thÒm phï sa cæ 10 - 
15m xuèng ®Õn c¸c b·i båi 2 - 4m ë trung 
t©m råi c¸c b·i triÒu h»ng ngµy cßn 
ngËp n­íc triÒu. 

NguyÔn M¹nh C­êng(*) 

TrÇn V¨n Thµnh(**) 
 
Toµn vïng cã diÖn tÝch: 15.000 km, 

chiÕm 4,5% diÖn tÝch cña c¶ n­íc. 

§Þa lÝ 

Toµn bé miÒn ®ång b»ng s«ng Hång 
n»m trªn mét líp ®¸ kÕt tinh cæ, lo¹i 
gièng nÒn ®¸ ë vïng §«ng B¾c. C¸ch ®©y 
200 triÖu n¨m, vµo cuèi ®¹i Cæ sinh, líp 
®¸ nµy bÞ sôt xuèng. Vµo thêi ®ã, biÓn 
lªn ®Õn qu¸ ViÖt Tr× ngµy nay, tiÕn s¸t 
c¸c vïng ®åi B¾c Giang, B¾c Ninh, Phóc 
Yªn, Nho Quan. Cöa s«ng Hång lóc ®ã ë 
ViÖt Tr×. ChÕ ®é biÓn kÐo dµi trªn 170 
triÖu n¨m. C¸c trÇm tÝch Neogen l¾ng 
xuèng lµm cho vÞnh biÓn thu hÑp l¹i. Líp 
trÇm tÝch nµy cã n¬i dµy ®Õn 3.000 mÐt. 
Trªn cïng lµ líp phï sa Holocen dµy tõ 
80 ®Õn 100 mÐt ë trung t©m vïng ®ång 
b»ng s«ng Hång, vµ cµng xa trung t©m 
th× cµng máng dÇn. 

Trong ®ång b»ng s«ng Hång cã nhiÒu 
« tròng tù nhiªn, ®iÓn h×nh lµ « tròng Hµ 
Nam Ninh, « tròng H¶i H­ng vµ « tròng 
Nho Quan. Ngoµi ra cßn cã rÊt nhiÒu 
®Çm lÇy. TrÇm tÝch vµ phï sa do c¸c s«ng 
vËn chuyÓn ra khái lßng s«ng mçi mïa 
 
*. TS., ViÖn Nghiªn cøu T«n gi¸o. 
**. Së Gi¸o dôc tØnh Phó Thä. 
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lò ®· kh«ng lÊp ®­îc c¸c « tròng vµ ®Çm 
lÇy nµy do chóng qu¸ xa s«ng hoÆc do bÞ 
®ª ®iÒu nh©n t¹o ng¨n c¶n. ViÖc c¸c s«ng 
®æi dßng còng t¹o ra nh­ng ®Çm lÇy vµ 
ao hå. 

D©n sè 

D©n sè lµ 19.577.944 ng­êi (thêi ®iÓm 
1/4/2009), chiÕm 22,82% d©n sè c¶ n­íc(1). 

Lèi sèng lÔ nghi 

§©y lµ mét vïng ®Êt cã bÒ dµy lÞch 
sö, v¨n hãa, tÝn ng­ìng t«n gi¸o tõ rÊt 
l©u ®êi. Trªn m¶nh ®Êt ViÖt Nam h«m 
nay, ch­a cã khu vùc nµo mµ mËt ®é di 
tÝch v¨n hãa, lÞch sö l¹i dµy ®Æc nh­ n¬i 
®©y. Trong qu¸ tr×nh chinh phôc ®ång 
b»ng s«ng Hång, ng­êi ViÖt dùng lµng, 
lËp Êp ®Ó sinh tån trong sù yªu th­¬ng 
®ïm bäc lÉn nhau. Nh÷ng tôc “chiÒng 
ch¹” kÕt th©n nh­ mét minh chøng cho 
sù tån vong cña céng ®ång. Nh÷ng ng«i 
lµng vïng ®ång b»ng s«ng Hång nh­ 
mét ph¸o ®µi víi nh÷ng chiÕn luü ®­îc 
g©y dùng lªn bëi nh÷ng bói tre xanh. 
PhÝa trung t©m lµng ViÖt lµ nh÷ng ng«i 
nhµ m¸i ngãi vÈy c¸, víi nh÷ng ®Çu ®ao 
uèn cong vót lªn tËn trêi xanh vµ cè 
v­¬n cao lªn khái luü tre lµng. Nh÷ng 
kiÕn tróc nµy, ng­êi lµng ViÖt gäi lµ 
Chïa, lµ §×nh, lµ §Òn, Phñ, MiÕu thê, 
thËm chÝ lµ nh÷ng ng«i nhµ thê hä… t¹o 
thµnh mét trung t©m tÝn ng­ìng, t©m 
linh mang hån quª ®Êt ViÖt. PhÝa tr­íc 
c¸c kiÕn tróc t©m linh nµy lµ nh÷ng c©y 
®a, c©y g¹o, lµ giÕng n­íc, bÕn s«ng, 
v.v… t¹o nªn c¸i t×nh cña ng­êi vïng 
s«ng Hång. C¸i t×nh ng­êi ViÖt lµng quª 
ven s«ng Hång lµ c¸i t×nh kh«ng chØ cña 
con ng­êi víi con ng­êi mµ cßn lµ t×nh 
yªu thiªn nhiªn, t×nh yªu th­¬ng víi 
th¸nh thÇn - Nh÷ng ng­êi tuy siªu thùc 

song l¹i tån ®äng m·i trong t©m can c¸c 
thÕ hÖ ng­êi ®· vµ ®ang sèng. C¸c vÞ 
thÇn th¸nh trong t©m trÝ ng­êi ViÖt rÊt 
nhiÒu lo¹i nh­: D­¬ng thÇn, ¢m thÇn, 
Nam thÇn, N÷ thÇn, Thiªn thÇn, §Þa phñ, 
ThÇn S«ng, ThÇn Nói, ThÇn Rõng, Ma, 
Quû, v.v.... Bªn c¹nh c¸c vÞ PhËt, Th¸nh, 
trong t©m kh¶m ng­êi ViÖt cßn cã c¸c 
vÞ Tæ tiªn ®¸ng kÝnh, nh÷ng ng­êi ®· 
sinh thµnh ra hä. V× vËy, trong mçi ng«i 
nhµ ng­êi ViÖt ®Òu cã mét ban thê ®Ó 
n¬i trang träng nhÊt. Trªn ban thê 
th­êng cã mét hay nhiÒu b¸t h­¬ng 
t­ëng nhí tíi Tæ tiªn, ¤ng bµ, Cha mÑ, 
Bµ c« tæ, ¤ng m·nh...  

Bªn trong lßng céng ®ång lµng quª 
Êy, mäi ng­êi còng chän lÊy vïng ®Êt 
®Þa linh dùng lªn ®ã nh÷ng ng«i ®Òn, 
miÕu thê ®Ó t­ëng nhí tíi nh÷ng ng­êi 
cã c«ng khëi dùng nªn quèc gia, d©n téc 
vµ lµng quª cña m×nh. Tôc thê cóng Tæ 
tiªn ®· cã tõ l©u ë ng­êi ViÖt vïng ®ång 
b»ng s«ng Hång. Trong c¸c vÞ Tæ tiªn Êy, 
cã vÞ lµ trùc hÖ m¸u mñ cña m×nh song 
còng nhiÒu ng­êi tuy kh«ng trùc hÖ 
song vÉn nhËn nhau lµ “con Rång ch¸u 
Tiªn” sèng cïng nhau trªn m¶nh ®Êt V¨n 
Lang, ¢u L¹c mét thêi hµo hïng. TÊt c¶ 
ng­êi ViÖt, tõ Nam ra B¾c ®Òu mét lßng 
h­íng vÒ vÞ tæ Hïng V­¬ng vµ rÊt ®çi tù 
hµo lµ con ch¸u ¢u C¬ - ng­êi ®µn bµ lín 
tuæi quý ph¸i. Do vËy, ng­êi MÑ (MÉu) cã 
mét vÞ thÕ ®¸ng ®­îc nÓ träng trong x· 
héi ViÖt vµ cã lÏ tôc thê ng­êi MÑ (MÉu) 
®· cã tõ xa x­a(2). 
 
1. Xem thªm Wikipedia: §ång b»ng s«ng Hång, truy 
cËp ngµy 29/10/2011. 
2. NguyÔn Minh Ngäc, NguyÔn M¹nh C­êng, 
NguyÔn Duy Hinh. T­îng Qu¸n ThÕ ¢m trong c¸c 
chïa vïng ®ång b»ng s«ng Hång, Nxb. khoa häc x· 
héi, Hµ Néi, 2003. 
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2. TÝn ng­ìng ng­êi ViÖt buæi ®Çu 
lÞch sö  

Ngay tõ nh÷ng ngµy ®Çu cña lÞch sö 
ViÖt Nam, khu vùc ®ång b»ng s«ng 
Hång, con s«ng khëi nguån cña lÞch sö 
v¨n hãa d©n téc ViÖt, n¬i ®­îc gäi lµ nÒn 
v¨n minh s«ng Hång, lµ m¶nh ®Êt ®· s¶n 
sinh ra quèc gia V¨n Lang víi 18 ®êi vua 
Hïng dùng n­íc vµ tån t¹i cho ®Õn ngµy 
nay. KÕt qu¶ nghiªn cøu Kh¶o cæ häc 
trong nh÷ng n¨m gÇn ®©y ®· x¸c tÝn 
r»ng trong giai ®o¹n 4.000 n¨m dùng vµ 
gi÷ n­íc, ng­êi ViÖt ®· tr¶i qua c¸c nÒn 
v¨n hãa ®ång thau rùc rì nh­: V¨n hãa 
Phïng Nguyªn (tõ 4.000 - 3.500 n¨m c¸ch 
ngµy nay), V¨n hãa §ång §Ëu (tõ 3.500 - 
3.000 n¨m c¸ch ngµy nay), V¨n hãa Gß 
Mun (tõ 3.000 - 2.500 n¨m c¸ch ngµy nµy) 
vµ V¨n hãa §«ng S¬n (tõ 2.500 - 2.000 
n¨m c¸ch ngµy nay)(3)… TiÕn tr×nh ph¸t 
triÓn cña mçi nÒn v¨n hãa nµy lµ dÊu 
tÝch x¸c tÝn sù di d©n cña ng­êi ViÖt tõ 
vïng ®åi nói cao vÒ ®ång b»ng qua thÒm 
Trung du B¾c Bé.  

KÕt qu¶ khai quËt di chØ Lµng C¶ c¹nh 
§Òn Hïng (Phó Thä) b­íc ®Çu cho thÊy 
nh÷ng dÊu tÝch lÞch sö vÒ mét qu¸ tr×nh 
dùng n­íc V¨n Lang cña c¸c vua Hïng. 
Nh÷ng chiÕc trèng ®ång, th¹p ®ång vµ 
nh÷ng chiÕc l­ìi cµy b»ng ®ång t×m thÊy 
ë c¸c tÇng v¨n hãa ®ång thau vµ s¾t sím  
mét lÇn n÷a minh chøng cho sù chinh 
phôc ®ång b»ng s«ng Hång. Mét vïng 
vÞnh biÓn tròng tr¶i dµi hµng triÖu n¨m 
®Þa chÊt.  

Thµnh Cæ Loa, dùa trªn vÞ trÝ tù 
nhiªn cña c¸c con s«ng, mét thêi lµ kinh 
®« cña nhµ n­íc ¢u L¹c ®­îc thµnh lËp 
vµo n¨m 179 tr­íc C«ng nguyªn. Nhµ 
n­íc ¢u L¹c lµ sù kÕt hîp gi÷a bé téc 

T©y ¢u (vïng rõng nói) víi bé téc L¹c 
ViÖt (vïng tròng - ®ång b»ng) qua h×nh 
t­îng “con rång ch¸u tiªn”. Cha lµ L¹c 
Long Qu©n, mÑ lµ ¢u C¬ (ng­êi ®µn bµ 
®Ñp) ®Î ra tr¨m trøng, sau në thµnh 
tr¨m ng­êi con trai. N¨m m­¬i ng­êi 
con trai (trong ®ã cã con Trai C¶) theo 
mÑ lªn rõng, n¨m m­¬i ng­êi theo cha 
xuèng biÓn. Ng­êi con c¶ sau nµy dùng 
n­íc V¨n Lang x­ng lµ Hïng V­¬ng ®êi 
thø nhÊt. Nhµ n­íc V¨n Lang vµ Hïng 
V­¬ng lµ kÕt qu¶ cña cuéc h«n nh©n tÝn 
ng­ìng gi÷a Nµng Tiªn víi Chµng 
Rång (biÓu t­îng s«ng n­íc biÓn c¶ hay 
®ã lµ sù kh¸t khao chinh phôc vïng 
®ång b»ng tròng). Quèc gia V¨n Lang 
nghÜa lµ quèc gia cã nh÷ng chµng trai 
x¨m m×nh. V× sao Nhµ n­íc ®Çu tiªn cña 
ng­êi ViÖt l¹i lÊy tªn lµ V¨n Lang? Cã 
tµi liÖu lÞch sö cho r»ng ngµy x­a ®Êt 
ViÖt chóng ta lµ vïng tròng nhiÖt ®íi 
nªn cã nhiÒu Giao Long (rång hay c¸ 
sÊu?) cho nªn nh÷ng chµng trai sinh 
sèng trªn m¶nh ®Êt nµy cã tôc vÏ mµu 
lªn ng­êi ®Ó tr¸nh sù truy s¸t cña 
nh÷ng con vËt nµy. Tôc x¨m m×nh (vÏ 
mµu lªn ng­êi) trë thµnh mét tÝn 
ng­ìng kh«ng thÓ thiÕu cña c¸c chµng 
trai ViÖt buæi ®Çu dùng n­íc.  

VÒ mÆt t©m linh tÝn ng­ìng, quèc gia 
¢u L¹c hay sù h«n phèi gi÷a chµng Rång 
víi nµng Tiªn lµ biÓu t­îng cña nh÷ng 
thÕ giíi rÊt gÇn víi ­íc m¬ cña loµi 
ng­êi vµ còng rÊt siªu thùc - m¬ hå vÒ 
mét thÕ giíi quan lóc Êy. 

¢u C¬ - Nµng Tiªn, MÑ Tiªn lµ ®¹i 
diÖn cña tôc thê n÷ thÇn, mét tôc thê rÊt 
 
3. C¸c t­ liÖu liªn quan ®Õn c¸c di chØ, c¸c nÒn v¨n 
hãa kh¶o cæ häc nµy hiÖn ®nag l­u t¹i Th­ viÖn ViÖn 
Kh¶o cæ häc. 
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chung cña nh©n lo¹i ë buæi b×nh minh 
lÞch sö con ng­êi - thêi ®¹i MÉu hÖ. 

L¹c Long Qu©n - Chµng Rång mét biÓu 
t­îng cña tôc thê MÆt Trêi - biÓu t­îng 
khÝ d­¬ng, cña ng­êi ®µn «ng vµ cña 
thêi ®¹i Phô hÖ. §ã lµ thêi cña gia ®×nh 
mét vî mét chång vµ nh÷ng ®øa trÎ ®· 
biÕt ®Õn cha m×nh vµ ®­îc mang hä cña 
cha m×nh. Thêi ®¹i §ång Thau ph¸t triÓn 
rùc rì, viÖc thê MÆt Trêi g¾n víi qu¸ 
tr×nh h×nh thµnh c¸c quèc gia cæ ®¹i ®Çu 
tiªn, do vËy, tõ mét c¸ch nh×n kh¸c th× 
MÆt Trêi chÝnh lµ biÓu t­îng quyÒn lùc 
cña nhµ n­íc, nhµ vua vµ quyÒn lùc cña 
nh÷ng ng­êi ®µn «ng. 

Trong nh÷ng nghiªn cøu vÒ kh¶o cæ 
häc ë ViÖt Nam vµ §«ng D­¬ng, M. 
Colanie ®· cã nh÷ng bµi luËn bµn vÒ tÝn 
ng­ìng thê MÆt Trêi vµ tÝn ng­ìng thê 
®¸ cña ng­êi ViÖt(4). Sau nµy, Parmentier, 
Boiselier, Dumoutier vµ nhiÒu häc gi¶ 
n­íc ngoµi kh¸c khi nghiªn cøu v¨n 
minh ViÖt Nam ®Òu nghiªn cøu kh¸ s©u 
phong tôc tËp qu¸n, tÝn ng­ìng t«n gi¸o 
cña ng­êi ViÖt. 

Khi ng¾m nh×n trèng ®ång §«ng S¬n - 
mét tuyÖt phÈm cña thêi ®¹i §ång Thau, 
chóng ta cã thÓ thÊy trong ®êi sèng t©m 
linh cña ng­êi ViÖt x­a thÓ hiÖn mét quan 
niÖm vÒ vò trô kh¸ râ rµng. §ã lµ mét thÕ 
giíi víi 3 tÇng: Trêi - Ng­êi - §Êt. Sau nµy 
c¸c cô ®å Nho th­êng nh¾c tíi 3 yÕu tè 
quan träng lµ Thiªn - §Þa - Nh©n. 

MÆt trèng víi t©m trèng lµ h×nh MÆt 
Trêi cã nhiÒu tia táa s¸ng ra xung 
quanh. Bªn ngoµi, lµ nh÷ng con chim 
®ang bay theo chiÒu ng­îc chiÒu kim 
®ång hå mµ theo nhiÒu nhµ nghiªn cøu 
gäi lµ Chim L¹c - biÓu t­îng cña ng­êi 
L¹c ViÖt. TiÕp theo lµ h×nh ng­êi hãa 

trang, nhµ cöa, vËt dông cïng thó vËt 
hßa trén víi nhau trong mét thÕ giíi 
siªu thùc. §ã lµ thÕ giíi cña ¤ng Trêi - 
Ng­êi Trêi. Hä cã ph¶i lµ nh÷ng ng­êi 
®· chÕt ë câi trÇn ®­îc sèng trªn ®ã hay 
kh«ng? §ã lµ mét bÝ Èn ch­a cã lêi gi¶i. 

Tang trèng cã nh÷ng h×nh thuyÒn 
®ang chë nh÷ng ng­êi ®· hãa trang ®i 
vÒ mét thÕ giíi s©u th¼m nµo ®ã. H×nh 
thuyÒn lµ con r¾n to dµi, ®Çu r¾n ngãc 
lªn trªn t¹o thµnh mòi thuyÒn, ®u«i r¾n 
còng chÜa lªn cao ë phÝa sau lµm ®u«i 
thuyÒn. Trªn thuyÒn chóng ta gÆp l¹i 
h×nh ng­êi hãa trang nh­ trªn mÆt 
trèng, song ë gi÷a khoang thuyÒn chóng 
ta l¹i thÊy nh÷ng g­¬ng mÆt ng­êi rÊt 
®êi th­êng. Ph¶i ch¨ng ®ã lµ h×nh ¶nh 
ph¶n chiÕu g­¬ng mÆt nh÷ng linh hån 
cña nh÷ng ng­êi trÇn ®· chÕt? VËy lµ ë 
mét gãc nh×n nµo ®ã th× chiÕc thuyÒn ®éc 
méc h×nh r¾n ph¶i ch¨ng chÝnh lµ con 
thuyÒn ®­a linh - tiÔn biÖt nh÷ng ng­êi 
qu¸ cè vÒ víi xø së M’linh huyÒn diÖu. 

TÊt c¶ nh÷ng cø liÖu mµ chóng t«i ®Ò 
cËp chØ nh»m nãi mét vÊn ®Ò, ngay tõ xa 
x­a, cïng víi qu¸ tr×nh chinh phôc vïng 
®ång b»ng s«ng Hång, ng­êi ViÖt ®· cã 
mét ®êi sèng t©m linh, tÝn ng­ìng ®a s¾c 
mµu víi c¸c tôc thê cóng Tæ tiªn, thê n÷ 
thÇn (bµ mÑ xø së), VËt linh gi¸o, Saman 
gi¸o, §ång bãng, thê MÆt Trêi, MÆt 
Tr¨ng, thê c¸c hiÖn t­îng tù nhiªn nh­ 
ThÇn C©y, ThÇn Nói, ThÇn S«ng, ThÇn 
Rõng, ThÇn BiÓn, ThÇn Löa, ThÇn Giã, 
cïng c¸c hiÖn t­îng m©y, m­a, sÊm, sÐt, 
v.v... TÊt c¶ lµ nh÷ng vÞ thÇn mang l¹i 
cuéc sèng Êm no, hßa b×nh cho nh÷ng c­ 
d©n n«ng nghiÖp trång lóa n­íc. Víi mét 
 
4. M. Colanie. Tôc thê ®¸ ë §«ng D­¬ng vµ Ch©u ¸, 
(TiÕng Ph¸p) IDEO, Hanoi, 1940. 
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t©m hån cëi më cña ng­êi d©n vïng s«ng 
n­íc, víi mét tÝn ng­ìng ®a s¾c mµu, 
ng­êi ViÖt vïng ®ång b»ng s«ng Hång 
võa dÔ tiÕp thu c¸c yÕu tè v¨n hãa t©m 
linh tõ bªn ngoµi tíi, l¹i võa chÆt chÏ 
b¶o thñ khi «m chÆt trong lßng nh÷ng 
tÝn ng­ìng, t©m linh vèn ®· lµ cña m×nh. 
§©y lµ c¬ së tèt ®Ó cho c¸c tÝn ng­ìng, 
c¸c t«n gi¸o ngo¹i sinh du nhËp vµo 
m¶nh ®Êt nµy. 

3. H×nh t­îng MÉu trong c¸c chïa ViÖt 

§©y lµ mét vÊn ®Ò hay mµ l¹i khã, 
trong mét chõng mùc nhÊt ®Þnh chóng 
t«i t¹m ®­a ra mét sè suy nghÜ mang 
tÝnh gîi më (hoÆc mét gi¶ thiÕt c«ng t¸c) 
cho mét qu¸ tr×nh nghiªn cøu dµi l©u 
h¬n, nhiÒu cø liÖu vµ chÊt l­îng h¬n. 

Tôc thê Bµ MÑ cña c¸c bé téc, cña c¸c 
xø së ®­îc coi lµ mét mÉu sè chung cña 
nh©n lo¹i v× khi con ng­êi b­íc vµo buæi 
b×nh minh cña m×nh, hä chØ biÕt tíi 
ng­êi mÑ, con c¸i mang hä mÑ - nh÷ng 
Bµ MÑ lÞch sö t¹o ra ChÕ ®é MÉu hÖ trong 
lÞch sö loµi ng­êi. 

H×nh t­îng ng­êi MÑ ®· ®­îc giíi 
Kh¶o cæ häc t×m thÊy trong kh¸ nhiÒu 
trong c¸c di chØ kh¶o cæ häc næi tiÕng. 
Mét ®Æc tr­ng c¨n b¶n cña ng­êi lµm 
nghÖ thuËt thêi TiÒn, S¬ sö ®­îc khai 
th¸c nhiÒu ®ã lµ h×nh t­îng nh÷ng 

ng­êi ®µn bµ bông mang d¹ chöa. ë ViÖt 
Nam, trong di chØ kh¶o cæ häc V¨n §iÓn 
(Hµ Néi) chóng ta ®· t×m thÊy mét pho 
t­îng b»ng ®¸ t¹c h×nh ng­êi phô n÷ víi 
c¸i bông bÇu kh¸ l¹ m¾t; hay h×nh ng­êi 
phô n÷ hai tay chèng n¹nh trªn c¸n dao 
g¨m trong v¨n hãa §«ng S¬n (Thanh 
Hãa)(5), v.v… Nh­ vËy, ngay tõ kho¶ng 
4.000 n¨m tr­íc, ng­êi ViÖt vïng ®ång 
b»ng s«ng Hång ®· kh¾c ghi nh÷ng dÊu 

Ên cña mét tôc thê ng­êi MÑ. Tôc thê MÑ 
cßn thÊy kh¸ ®Ëm ®Æc trong c¸c h×nh 
t­îng nh­ c¸c Bµ D©u (ng­êi mÑ vµ lµ n÷ 
thÇn cña bé l¹c nh÷ng ng­êi trång d©u 
nu«i t»m), Bµ §Ëu (ng­êi mÑ vµ lµ n÷ 
thÇn cña bé l¹c nh÷ng ng­êi trång ®Ëu 
vµ lµm ®Ëu), Bµ Dµn (ng­êi mÑ vµ lµ n÷ 
thÇn cña bé l¹c c­ d©n lµm nghÒ uèn l­ìi 
c©u vµ nh÷ng vËt dông chµi l­íi ®¸nh 
b¾t c¸), Bµ T­íng (n÷ thÇn b¶o vÖ cho c­ 
d©n trong phñ thµnh Luy L©u - LÞ së cña 
Giao ChØ lóc Êy), v.v...  

Còng v× sù b×nh yªn cña cuéc sèng 
vïng quª n«ng nghiÖp trång lóa n­íc 
quanh n¨m lÖ thuéc vµo tù nhiªn nªn yÕu 
tè n­íc (hay m­a) lµ mét yÕu tè quan 
träng nhÊt.  

Trong nÒn n«ng nghiÖp trång lóa 
n­íc, chóng ta cßn nghe nh÷ng c©u ca 
dao nh­: “NhÊt n­íc, nh× ph©n, tam cÇn, 
tø gièng”, hoÆc c¸c ch¸u bÐ ë c¸c vïng 
quª x­a h¸t r»ng: “L¹y trêi m­a xuèng 
cho n­íc t«i uèng…”. VËy, n­íc cã trong 
tù nhiªn b¾t ®Çu tõ m­a. Muèn cã m­a, 
ph¶i nh¾c tíi c¸c yÕu tè: h¬i n­íc tõ ®Êt 
bay lªn tô l¹i thµnh m©y, c¸c ®¸m m©y 
tÝch c¸c ®iÖn cùc ®èi nhau t¹o thµnh ¸nh 
chíp s¸ng lßa vµ liÒn víi ®ã lµ tiÕng næ 
gäi lµ sÊm, thËm chÝ nÕu tiÕng næ to h¬n 
gäi lµ sÐt…vµ khi m©y ®en - nghÜa lµ h¬i 
n­íc tô nÆng gÆp giã t¹o thµnh m­a 
mang n­íc xuèng cho ®Êt vµ con ng­êi. 
Råi do n¾ng to lµm h¬i n­íc tõ ®Êt bèc 
h¬i t¹o thµnh m©y… Cø nh­ vËy, con 
ng­êi b¾t ®Çu nhËn ra qu¸ tr×nh lµ m©y, 
m­a, sÊm, sÐt… §©y lµ bèn hiÖn t­îng tù 
nhiªn th­êng thÊy, do vËy, mµ bèn Bµ 
D©u, §Ëu, Dµn, T­íng l¹i ®­îc g¾n víi  
 
5. TrÞnh Cao T­ëng. Hµ Néi thêi ®¹i ®ång thau vµ 
s¾t sím, Nxb. Hµ Néi, 1978. 
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uy lùc cña 4 vÞ thÇn tù nhiªn gäi lµ Tø 
Ph¸p. Tø Ph¸p hay hÖ thèng Tø Ph¸p cã 
lÏ lóc ®Çu lµ nh÷ng ng«i ®Òn miÕu ®¬n lÎ 
bªn c¸c gèc c©y cæ thô. Sau ®ã ®­îc hîp 
l¹i víi nhau d­íi sù s¶n sinh cña mét 
ng­êi MÑ kh¸c - Bµ Man N­¬ng. 

Theo t­¬ng truyÒn th× Man N­¬ng lµ 
ng­êi con g¸i kh«ng th«ng minh l¾m 
cña mét tu sÜ tªn lµ Tu §Þnh, ra sinh 
sèng t¹i D©u (Luy L©u). Ngµy Êy, cã mét 
nhµ s­ tªn lµ Kh©u §µ La ®Õn tu hµnh t¹i 
®©y. C¶m mÕn tµi ®øc cña vÞ s­ “tu ®øng 
mét ch©n” nµy nªn Tu §Þnh ®· cho ng­êi 
con g¸i tªn lµ Man N­¬ng theo hÇu t¹i 
chïa sím tèi nhang ®Ìn. Vµo mét ®ªm, 
khi nhµ s­ lµm lÔ xong, thÊy Man N­¬ng 
ngñ mª mÖt ë bËu cöa ra vµo, Ngµi bÌn 
b­íc qua ng­êi. Sau c¸i ®ªm ®ã, Man 
N­¬ng thÊy ng­êi khang kh¸c vµ cã 
thai. H¬n 10 th¸ng mang thai, tíi ngµy 
8/4 ©m lÞch, Man N­¬ng sinh h¹ mét 
ng­êi con g¸i. Sau khi sinh con, Man 
N­¬ng göi ng­êi con g¸i l¹i cho Kh©u 
§µ La ®Ó vÒ tu hµnh t¹i gia. VÞ s­ nµy 
®­a Man N­¬ng cïng c« con g¸i ra v­ên 
chïa. Ngµi lÊy gËy gâ nhÑ vµo c©y Dung 
Thô (tøc c©y d©u) ®Æt con g¸i vµo ®ã vµ 
quay l¹i trao cho Man N­¬ng c©y gËy vµ 
nãi r»ng, 3 n¨m tíi th× sÏ cã mét ®ît h¹n 
h¸n lín, nµng h·y lÊy c©y gËy nµy gâ 
xuèng ®Êt th× lËp tøc cã n­íc cho d©n 
dïng. Qu¶ nhiªn, sau ®ã cã trËn h¹n h¸n 
vµ Man N­¬ng ®· lµm phÐp lÊy n­íc cøu 
sèng ®­îc nhiÒu ng­êi. 

ThÊm tho¾t mäi chuyÖn qua ®i, råi 
bçng mét h«m m­a to, giã lín quËt ®æ 
c©y Dung Thô xuèng s«ng. C©y tr«i vÒ 
bÕn s«ng ë Luy L©u th× dõng l¹i ë ®ã. 
Th¸i thó T« §Þnh cho qu©n lÝnh ra kÐo 
c©y d©u lªn, song mäi cè g¾ng cña hä lµ 
v« väng. Bµ Man N­¬ng ®i qua bÕn s«ng 

thÊy c©y Dung Thô tr«i theo bÌn lÊy v¹t 
¸o kÐo lªn rÊt nhÑ nhµng. BiÕt ®ã lµ c©y 
thiªng, T« §Þnh cho thî xÎ gç lµm t­îng 
PhËt ®Ó thê. Khi pho t­îng PhËt thø nhÊt 
hoµn thµnh th× ng­êi ta thÊy ®¸m m©y 
lµnh bay qua bÌn ®Æt tªn cho pho t­îng 
Êy Ph¸p V©n ®Ó thê t¹i chïa D©u. Khi 
pho t­îng thø hai hoµn thµnh th× cã m©y 
®en kÐo ®Õn vµ trêi ®æ m­a nªn gäi lµ 
Ph¸p Vò ®Ó thê t¹i Chïa §Ëu. Khi pho 
t­îng thø 3 ®­îc hoµn thµnh th× thÊy 
trêi næi tiÕng sÊm nªn gäi ®ã lµ Ph¸p L«i 
®Ó thê t¹i chïa Dµn. Khi pho t­îng PhËt 
cuèi cïng hoµn thµnh còng lµ lóc m©y 
®en tõ ®©u Ëp tíi, tõ trªn trêi ph¸t ra mét 
tia chíp s¸ng lße vµ kÌm theo ®ã lµ tiÕng 
sÐt rÊt lín nªn ®Æt tªn cho t­îng nµy lµ 
Ph¸p §iÖn. Chç mµ sÐt ®¸nh xuèng lµm 
ch¸y c¶ mét cöa thµnh nªn mäi ng­êi 
lµm mét ng«i chïa ®Æt tªn lµ Phi T­íng 
thiÒn tù.  

Cã thªm mét chi tiÕt Ýt ®­îc biÕt ®Õn 
lµ trong qu¸ tr×nh di chuyÓn pho t­îng 
Ph¸p V©n vµo chïa D©u th× pho t­îng 
kh«ng lay chuyÓn, hái ra míi biÕt r»ng, 
nh÷ng ng­êi thî khi t¹c t­îng va ph¶i 
mét hßn ®¸. Hßn ®¸ nµy rÊt cøng nªn c¸c 
r×u ®Òu bÞ mÎ. §¸m thî tøc qu¸ bÌn vøt 
viªn ®¸ nµy xuèng s«ng. Khi hßn ®¸ bÞ 
vøt xuèng n­íc th× ph¸t ra ¸nh s¸ng nªn 
ng­êi ®êi gäi viªn ®¸ nµy lµ th¹ch quang 
(®¸ ph¸t s¸ng). Khi nghe tin nµy, Man 
N­¬ng véi ch¹y ra bê s«ng th× bçng thÊy 
viªn ®¸ nh¶y tät vµo lßng m×nh. Man 
N­¬ng mang viªn ®¸ vÒ chïa D©u th× 
pho t­îng PhËt ë ®©y chuyÓn ®éng vµ 
mäi ng­êi cã thÓ khiªng t­îng vµo chïa 
mét c¸ch dÔ dµng. Viªn ®¸ ®­îc ®Æt trong 
hép thê phÝa tr­íc t­îng Ph¸p V©n vµ 
®­îc gäi lµ Th¹ch Quang PhËt (t­îng 
PhËt b»ng ®¸ ph¸t s¸ng). 
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Man N­¬ng sau nµy cïng víi Kh©u §µ 
La trë l¹i tu t¹i chïa M·n X¸, th«n Hµ 
M·n - quª h­¬ng cña Man N­¬ng vµ ®¾c 
®¹o trë thµnh PhËt MÉu trong t©m trÝ 
cña ng­êi ViÖt vïng ®ång b»ng B¾c Bé. 
Ng­êi ®êi sau gäi ng«i chïa nµy lµ chïa 
Tæ - n¬i khëi nguån sinh ra 4 ng«i chïa 
kia. Nh­ vËy nÕu nãi hÖ thèng chïa Tø 
Ph¸p, chóng ta kh«ng nªn chØ ®Ò cËp tíi 
4 chïa mµ chÝnh thøc ph¶i lµ 5 chïa, 
t­¬ng øng víi ngò hµnh t­¬ng sinh, 
t­¬ng kh¾c trong quan niÖm vò trô ®êi 
ng­êi cña ng­êi Ph­¬ng §«ng cæ ®¹i(6). 

Qua h×nh ¶nh c¸c MÉu ng­êi ViÖt 
trong ng«i chïa PhËt gi¸o Ên §é buæi 
®Çu cho thÊy mèi quan hÖ, sù hçn dung 
v¨n hãa t©m linh, tÝn ng­ìng cña ng­êi 
ViÖt víi mét t«n gi¸o Ên §é - PhËt gi¸o. 
Còng cã ý kiÕn cho r»ng, tr­íc khi PhËt 
gi¸o vµo Giao Ch©u th× t¹i D©u (Luy L©u) 
ng­êi ViÖt ®· tiÕp nhËn thÕ giíi quan, vò 
trô quan Bµlam«n gi¸o, cô thÓ h¬n lµ Siva 
gi¸o. VÊn ®Ò nµy chóng t«i xin trë l¹i 
trong mét bµi viÕt kh¸c. Nh­ng ch¾c 
ch¾n, khi tiÕp nhËn PhËt gi¸o, ng­êi ViÖt 
®· ®­a vµo chïa rÊt nhiÒu tÝn ng­ìng 
kh¸c nh­ tôc thê ®¸ (Th¹ch Quang PhËt), 
c©y D©u nu«i t»m (Dung Thô) vµ ®iÒu 
quan träng lµ c¸c n÷ thÇn, c¸c bµ mÑ bé 
l¹c (xø së) trë thµnh c¸c vÞ thÇn mang søc 
m¹nh tù nhiªn nh­ m©y, m­a, sÊm, sÐt 
cña mét nÒn n«ng nghiÖp trång lóa n­íc. 

HiÖn t­îng c¸c MÉu ng­êi ViÖt xuÊt 
hiÖn trong chïa thê PhËt vµ chiÕm ®Þa vÞ 
quan träng trong buæi ®Çu PhËt gi¸o khi 

míi tõ Ên §é sang ViÖt Nam ®­îc coi 
nh­ mét “ph¶n tr×nh” cña qu¸ tr×nh c¶i 
®¹o - mét qu¸ tr×nh “ViÖt hãa” c¸c thÇn 
ngo¹i còng nh­ x¸c tÝn vÞ trÝ quan träng 

cña ng­êi phô n÷ trong x· héi ViÖt Nam 
ngµy ®ã. 

V× sao ng­êi ViÖt chän PhËt gi¸o Ên 
§é ®Ó héi nhËp, ®Ó ViÖt hãa? §©y lµ mét 
c©u hái cßn bá ngá. Tuy nhiªn, mçi nhµ 
nghiªn cøu sÏ cã c¸ch lÝ gi¶i cña m×nh, 
cßn b¶n th©n chóng t«i cho r»ng: Vµo 
buæi ®Çu c«ng nguyªn, nhÊt lµ tõ nh÷ng 
n¨m 189 SCN vÒ sau th×, ®Êt ViÖt ®ang bÞ 
ng­êi H¸n ®« hé vµ ®ang chÞu mét qu¸ 
tr×nh “H¸n hãa”. §Ó chèng l¹i qóa tr×nh 
“H¸n hãa” Êy, ng­êi ViÖt héi nhËp t©m 
linh, tÝn ng­ìng víi PhËt gi¸o Ên, lÊy 
nh©n sinh quan, vò trô quan cña PhËt 
gi¸o Ên lµm ¸p lùc gi¶m t¶i qu¸ tr×nh 
“H¸n hãa” cña ng­êi Hoa B¾c - t¹o ra mét 
c¬ tÇng t©m linh tinh thÇn mang tªn gäi 

ViÖt - Ên(7). Vµ d­êng nh­ ng­êi ViÖt ®· 
thµnh c«ng bëi lÏ sau gÇn ngh×n n¨m cai 
trÞ cña ng­êi H¸n, tÊt c¶ nh÷ng g× cña hä 
mang ®Õn l¹i trë vÒ Ph­¬ng B¾c. Cßn 
ng­êi ViÖt, sau ngh×n n¨m B¾c thuéc ®· 
x©y dùng cho m×nh mét nhµ n­íc phong 
kiÕn tù chñ vµ mét nÒn v¨n hãa tÝn 
ng­ìng cña ng­êi ViÖt th«ng qua c¸c 
ng«i chïa ë lµng quª cña m×nh. PhËt 
gi¸o quyÒn n¨ng - PhËt gi¸o n¾m quyÒn 
vµ Èn chøa trong c¸c ng«i chïa, ®ã lµ søc 
sèng cña c¸c Bµ MÑ (c¸c MÉu) xø së, c¸c 
bµ mÑ v¨n hãa ng­êi ViÖt. §©y chÝnh lµ 
nÐt rÊt riªng cña c¸c ng«i chïa vïng 
®ång b»ng s«ng Hång./. 
 

 
 
 
6. NguyÔn M¹nh C­êng. Chïa D©u - Tø Ph¸p vµ HÖ 
thèng c¸c chïa Tø Ph¸p, Nxb. KHXH, Hµ Néi, 
2000. 
7. NguyÔn Duy Hinh. LÞch sö t­ t­ëng PhËt gi¸o 
ViÖt Nam, Nxb. KHXH, Hµ Néi, 1996.  


