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Tóm tắt
Gia đình là một thiết chế văn hóa - xã hội mang tính đặc thù, là cái nôi nuôi dưỡng tâm hồn cho mỗi con người 
trong suốt cuộc đời. Hiện nay, cùng với sự phát triển chung của đất nước, các giá trị văn hóa của gia đình  
Việt Nam ngày càng được bồi đắp thêm, nhằm hướng con người đến xây dựng những giá trị chân - thiện - mỹ. 
Tuy nhiên, với những tác động mặt trái của thời kỳ hội nhập, văn hóa gia đình Việt Nam cũng chịu ảnh hưởng 
bởi một số xu hướng tiêu cực. Do vậy, việc xây dựng gia đình văn hóa Việt Nam hiện nay có ý nghĩa quan trọng. 
Bằng các phương pháp phân tích - tổng hợp, thống kê, logic - lịch sử, tác giả đã nêu ra những yếu tố tác động; 
thực trạng xây dựng gia đình văn hóa Việt Nam trong thời kỳ hội nhập, tác giả đã đề xuất một số giải pháp góp 
phần xây dựng gia đình Việt Nam hướng đến mục tiêu no ấm, tiến bộ, hạnh phúc, “là hạt nhân, tế bào lành mạnh 
của xã hội, tổ ấm của mỗi người; là nơi nuôi dưỡng, bồi đắp nhân cách, lối sống tôn trọng đạo lý truyền thống 
tốt đẹp của dân tộc; phát huy, nhân rộng các giá trị tốt đẹp góp phần thúc đẩy phát triển bền vững đất nước”.

Từ khóa: Gia đình văn hóa, gia đình Việt Nam, xây dựng gia đình Việt Nam.

Abstract
Family is a unique cultural and social institution, the cradle that nurtures the soul of each person throughout 
life. Currently, along with the general development of the country, the cultural values ​​of Vietnamese families 
are increasingly enriched, aiming to guide people to build values ​​of truth - goodness - beauty. However, with 
the negative impacts of the integration period, Vietnamese family culture is also affected by some negative 
trends. Therefore, building a Vietnamese cultural family today is of great significance. Using methods of analysis 
- synthesis, statistics, logic - history, the author has pointed out the influencing factors; Regarding the current 
situation of building Vietnamese cultural families in the integration period, the author proposed a number of 
solutions to contribute to building Vietnamese families towards the goal of prosperity, progress, and happiness, 
“being the nucleus, the healthy cell of society, the home of each person; being the place to nurture and cultivate 
personality, a lifestyle that respects the good traditional ethics of the nation; promoting and spreading good 
values ​​to contribute to promoting the sustainable development of the country”.

Keywords: Cultural family; Vietnamese family; building Vietnamese family.

1. ĐẶT VẤN ĐỀ

Gia đình là nền tảng của xã hội, là nơi hình thành các 
giá trị đạo đức và nhân cách cho thế hệ trẻ. Trong bối 
cảnh hội nhập toàn cầu hiện nay, sự giao thoa văn 
hóa mang lại nhiều cơ hội nhưng cũng tiềm ẩn nguy 
cơ làm mai một những giá trị truyền thống. Do đó, việc 
củng cố các giá trị văn hóa gia đình, như: Hiếu thảo, 
đoàn kết, trách nhiệm là rất quan trọng để duy trì bản 
sắc văn hóa dân tộc. Ngoài ra, trong bối cảnh xã hội có 
nhiều biến đổi nhanh chóng, gia đình văn hóa còn giúp 

tạo môi trường sống tích cực, hỗ trợ nhau và bảo vệ 
sức khỏe tâm lý cho các thành viên. Từ đó, xây dựng 
gia đình văn hóa không chỉ góp phần vào sự phát triển 
bền vững của từng gia đình mà còn là động lực cho sự 
tiến bộ của toàn xã hội.

2. NỘI DUNG
2.1. Những yếu tố tác động đến xây dựng gia đình 
Việt Nam trong thời kỳ hội nhập toàn cầu

Xây dựng gia đình văn hóa trong bối cảnh hội nhập 
toàn cầu là một quá trình phức tạp, chịu sự tác động từ 
nhiều hướng khác nhau: Chính trị, kinh tế, xã hội, văn 
hóa, công nghệ và cả sự chuyển đổi trong nhận thức 

Người phản biện: 1. TS. Nguyễn Thị Nhan                            	
                             2. PGS.TS. Nguyễn Đức Chiện
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của từng cá nhân. Những yếu tố này không tồn tại độc 
lập mà có mối quan hệ chặt chẽ, đan xen, tạo nên cả 
thuận lợi lẫn thách thức đối với sự phát triển của gia 
đình Việt Nam hiện nay.

Thứ nhất, nhận thức của các chủ thể trong xây dựng 
gia đình văn hóa ở Việt Nam hiện nay.

Yếu tố nhận thức đóng vai trò cực kỳ quan trọng và 
có ảnh hưởng sâu sắc đến việc xây dựng gia đình 
Việt Nam, đặc biệt trước sự tác động của thời kỳ hội 
nhập toàn cầu. Nhận thức của các cấp ủy Đảng, chính 
quyền cho đến từng cá nhân trong gia đình và cộng 
đồng xã hội là nền tảng để định hình các giá trị, lối 
sống, hành vi của mỗi con người, từ đó tác động đến 
sự phát triển bền vững của gia đình. Đối với các cấp 
ủy Đảng, chính quyền, khi nhận thức, đánh giá đúng 
vai trò, tầm quan trọng của gia đình trong thời kỳ hội 
nhập, nhận thức rõ về yêu cầu và thách thức mà các 
gia đình đang đối mặt trong bối cảnh hội nhập, như: 
Áp lực kinh tế, sự thay đổi trong cơ cấu gia đình và sự 
tác động của văn hóa ngoại lai sẽ giúp các cơ quan 
này định hướng chiến lược, xây dựng các chính sách 
toàn diện nhằm hỗ trợ và bảo vệ gia đình, tạo điều 
kiện thuận lợi cho sự phát triển của các gia đình, thúc 
đẩy giáo dục và nâng cao nhận thức của cộng đồng về 
vai trò của gia đình, giám sát, kiểm tra và xử lý các vi 
phạm liên quan đến quyền lợi của các gia đình. Nếu 
các chính sách này không phù hợp với thực tiễn hoặc 
không được thực thi hiệu quả, chúng có thể gây ra 
những tác động tiêu cực đối với gia đình.

Đối với các thành viên trong gia đình, nếu nhận thức 
rõ ràng về vai trò, ý nghĩa, chức năng của gia đình, họ 
sẽ luôn luôn có ý thức xây dựng gia đình. Đặc biệt, 
trong bối cảnh hội nhập toàn cầu, với những sự thay 
đổi trong đời sống xã hội, từ lối sống, tư duy đến cơ 
cấu gia đình, nhận thức đúng sẽ giúp các thành viên 
trong gia đình hiểu rõ việc mở rộng tầm nhìn, tiếp thu 
những yếu tố tích cực từ văn hóa nước ngoài là cần 
thiết nhưng không nên làm phai nhạt các giá trị cốt 
lõi của gia đình Việt Nam, từ đó nhận thức rõ vai trò, 
trách nhiệm của mình trong xây dựng gia đình vững 
mạnh: No ấm, tiến bộ, hạnh phúc. Thực tế là: Trong 
nhận thức của một bộ phận không nhỏ người Việt có 
sự nhầm lẫn, sự ngộ nhận khi đem đối lập quá khứ với 
hiện tại, đồng nhất những chuẩn mực truyền thống với 
những yếu tố lạc hậu cần loại bỏ, dẫn đến thái độ thờ 
ơ, thậm chí phủ nhận giá trị gia đình [1].

Thứ hai, sự phát triển của kinh tế, xã hội gắn với sự 
phát triển của khoa học - công nghệ. 

Phát triển kinh tế, xã hội góp phần cải thiện điều kiện 
sống nhưng cũng tạo ra những thách thức mới đối với 
gia đình. Cạnh tranh trong công việc, áp lực kinh tế và 
xu hướng tiêu dùng hiện đại có thể làm gia tăng căng 
thẳng trong gia đình, giảm thời gian và cơ hội dành 

cho việc gắn kết giữa các thành viên. Bên cạnh đó, 
việc xây dựng gia đình ở Việt Nam hiện nay cũng chịu 
ảnh hưởng lớn từ yếu tố truyền thông và công nghệ. 
Các thiết bị công nghệ thông minh không chỉ là công 
cụ để truyền tải thông tin mà còn là nguồn lực chính 
trong việc giáo dục, giải trí và kết nối các thành viên 
trong gia đình. Tuy nhiên, mặt trái là áp lực mưu sinh, 
cạnh tranh nghề nghiệp khiến nhiều bậc cha mẹ thiếu 
thời gian quan tâm đến con cái, dẫn tới sự rạn nứt tình 
cảm gia đình. Hơn nữa, việc lạm dụng mạng xã hội, 
trò chơi trực tuyến đã làm giảm đáng kể tương tác trực 
tiếp, tạo ra khoảng cách thế hệ ngày càng lớn. Ngoài 
ra, quá trình đô thị hóa, di cư lao động, sự gia tăng của 
mô hình gia đình hạt nhân và đơn thân cũng đặt ra 
thách thức lớn trong việc duy trì truyền thống đoàn kết, 
gắn bó nhiều thế hệ của gia đình Việt Nam.

Thứ ba, sự du nhập của các giá trị văn hóa ngoại lai và 
tác động của giáo dục.

Toàn cầu hóa làm cho giao lưu văn hóa giữa các quốc 
gia trở nên thường xuyên và đa chiều. Sự tiếp nhận 
các giá trị mới có thể làm giàu thêm đời sống tinh thần, 
mang lại những thói quen, lối sống tiến bộ. Tuy nhiên, 
đi kèm với đó là nguy cơ mai một những giá trị truyền 
thống, nhất là khi giới trẻ dễ bị hấp dẫn bởi lối sống 
thực dụng, cá nhân chủ nghĩa. Các gia đình có thể phải 
đối mặt với sự xung đột giữa những giá trị cũ và mới, 
dẫn đến nguy cơ mai một các giá trị truyền thống. Đây 
cũng là khó khăn, thách thức đặt ra cho giáo dục trong 
gia đình và cộng đồng hiện nay, vì giáo dục không chỉ 
giúp truyền thụ kiến thức mà còn xây dựng nhân cách, 
lối sống và ý thức xã hội. Sự quan tâm của cộng đồng 
xã hội đối với các giá trị gia đình, cùng với các chương 
trình giáo dục về gia đình, văn hóa, đạo đức sẽ là yếu 
tố then chốt trong việc xây dựng gia đình văn hóa.

Những yếu tố này đều có tác động mạnh mẽ đến việc 
xây dựng gia đình văn hóa Việt Nam trong thời kỳ hội 
nhập toàn cầu. Để bảo vệ và phát huy những giá trị 
văn hóa tốt đẹp của gia đình, cần phối hợp chặt chẽ 
giữa các yếu tố này, từ sự quan tâm của Nhà nước, 
cộng đồng, đến sự nỗ lực của từng gia đình trong việc 
duy trì và phát huy những giá trị văn hóa truyền thống.

2.2. Thực trạng xây dựng gia đình Việt Nam trong 
thời kỳ hội nhập toàn cầu

Gia đình luôn được xác định là tổ ấm của mỗi người, 
là tế bào của xã hội và là môi trường đặc biệt quan 
trọng trong việc hình thành, bồi dưỡng, giáo dục nhân 
cách con người. Đây cũng là nơi lưu giữ, phát huy 
giá trị văn hóa truyền thống, góp phần ngăn ngừa tệ 
nạn xã hội và tạo dựng nguồn nhân lực phục vụ sự 
nghiệp xây dựng, bảo vệ Tổ quốc. Trong suốt tiến trình 
lãnh đạo đất nước, Đảng và Nhà nước luôn quan tâm 
đến nhiệm vụ xây dựng gia đình. Trước bối cảnh hội 
nhập quốc tế, nhiều văn bản định hướng đã được ban 



NGHIÊN CỨU KHOA HỌC

108 Tạp chí Nghiên cứu khoa học, Trường Đại học Sao Đỏ, Số 3 (91) 2025

hành nhằm nâng cao hiệu quả công tác này. Chẳng 
hạn, Văn kiện Đại hội XIII của Đảng nhấn mạnh: “Tập 
trung nghiên cứu, xác định và triển khai xây dựng hệ 
giá trị quốc gia, hệ giá trị văn hóa và chuẩn mực con 
người gắn với giữ gìn, phát triển hệ giá trị gia đình 
Việt Nam trong thời kỳ mới”, đồng thời khẳng định: “Đề 
cao vai trò của gia đình trong nuôi dưỡng, giáo dục 
thế hệ trẻ” [2]. Tại Hội nghị Văn hóa toàn quốc ngày 
24/11/2021, Tổng Bí thư Nguyễn Phú Trọng cũng chỉ 
ra một trong những nhiệm vụ trọng tâm của toàn Đảng, 
toàn dân là tiếp tục xây dựng, chấn hưng và phát triển 
nền văn hóa dân tộc, trong đó có yêu cầu: “Xây dựng 
con người Việt Nam thời kỳ đổi mới, phát triển, hội 
nhập với những giá trị chuẩn mực phù hợp, gắn với giữ 
gìn, phát huy giá trị gia đình Việt Nam, hệ giá trị văn 
hóa, giá trị quốc gia - dân tộc; kết hợp nhuần nhuyễn 
những giá trị truyền thống với giá trị thời đại,...” [3]. 
Tiếp đó, ngày 30/12/2021, Thủ tướng Chính phủ đã 
phê duyệt Chiến lược phát triển gia đình Việt Nam đến 
năm 2030, hướng tới mục tiêu: “Xây dựng gia đình 
Việt Nam no ấm, tiến bộ, hạnh phúc, là hạt nhân, tế 
bào lành mạnh của xã hội, tổ ấm của mỗi người; là nơi 
nuôi dưỡng, bồi đắp nhân cách, lối sống tôn trọng đạo 
lý truyền thống tốt đẹp của dân tộc,...” [4].

Từ những định hướng trên, công tác xây dựng gia 
đình đã có nhiều chuyển biến tích cực, góp phần bảo 
tồn bản sắc văn hóa dân tộc và nâng cao chất lượng 
đời sống xã hội. Ở các cấp, công tác tuyên truyền, giáo 
dục đã được triển khai mạnh mẽ nhằm nâng cao nhận 
thức cộng đồng về vị trí và vai trò của gia đình. Nhiều 
phong trào, chương trình như “Toàn dân đoàn kết xây 
dựng đời sống văn hóa” hay giáo dục đạo đức trong 
gia đình được đẩy mạnh, góp phần tạo môi trường 
văn hóa lành mạnh và phù hợp với yêu cầu phát triển. 
Đồng thời, các chính sách hỗ trợ gia đình, đặc biệt là 
đối tượng yếu thế, cũng được chú trọng như hỗ trợ về 
nhà ở, giáo dục, y tế, việc làm,… giúp nhiều gia đình 
giảm bớt gánh nặng và có điều kiện nuôi dưỡng, giữ 
gìn giá trị truyền thống. Những mô hình gia đình văn 
hóa tiêu biểu tiếp tục được nhân rộng, tạo sức lan tỏa 
trong cộng đồng.

Bên cạnh đó, hệ thống pháp luật về gia đình cũng không 
ngừng được hoàn thiện, với nhiều quy định mới nhằm 
bảo vệ quyền lợi các thành viên, đặc biệt là trẻ em và 
phụ nữ. Các chính sách và đề án về phòng, chống bạo 
lực gia đình, xâm hại trẻ em, buôn bán phụ nữ - trẻ 
em đã góp phần quan trọng trong việc tạo dựng môi 
trường an toàn và nhân văn cho các gia đình. Những 
thành tựu này cũng được thể hiện rõ trong báo cáo 
của Bộ Văn hóa, Thể thao và Du lịch: “Sau gần 10 năm 
thực hiện Chiến lược gia đình 2020,... các mục tiêu cơ 
bản đã đạt được, góp phần quan trọng vào tiến trình 
phát triển kinh tế - xã hội của đất nước” [5].

Trên thực tế, nhiều gia đình hiện nay ngày càng quan 
tâm đến việc xây dựng đời sống văn hóa bền vững, 

chú trọng gìn giữ các giá trị như hiếu thảo, đoàn kết, 
trách nhiệm cộng đồng, chăm sóc người già, đầu tư 
cho giáo dục con cái. Nhiều gia đình đã biết kết hợp 
hài hòa giữa giá trị truyền thống với lối sống hiện đại, 
vừa bảo tồn được bản sắc dân tộc vừa thích ứng với 
thời đại mới. Nhận xét về điều này, TS. Nguyễn Huy 
Phòng khẳng định: “Trải qua bao biến động, thay đổi 
của thời cuộc, những truyền thống tốt đẹp của gia đình 
đã kết tinh thành hệ giá trị mang tính bền vững, đó 
là tinh thần yêu nước, truyền thống đoàn kết, gắn bó 
keo sơn; là tình yêu thương, sự đùm bọc, chở che; là 
truyền thống hiếu học, trọng danh dự,…” [6].

Tuy nhiên, công tác xây dựng gia đình vẫn đối diện 
không ít khó khăn, như sự thiếu đồng bộ trong triển 
khai chính sách ở một số địa phương; sự phối hợp 
giữa gia đình, nhà trường và xã hội còn hạn chế; tác 
động của lối sống phương Tây và mặt trái của công 
nghệ thông tin gây ra những xung đột giá trị. Các hiện 
tượng như bạo lực gia đình, ly hôn, xâm hại trẻ em 
vẫn diễn biến phức tạp. Chỉ thị 06-CT/TW của Ban Bí 
thư cũng chỉ rõ: “Một số cấp ủy, chính quyền, đoàn thể 
chưa nhận thức đầy đủ về vai trò, tầm quan trọng của 
gia đình và công tác xây dựng gia đình,... Việc bình 
xét, công nhận gia đình văn hóa ở nhiều nơi còn hình 
thức,...” [7].

2.3. Một số giải pháp góp phần xây dựng gia đình 
Việt Nam trong thời kỳ hội nhập toàn cầu

Thứ nhất, nâng cao hơn nữa nhận thức của của các 
chủ thể về công tác xây dựng gia đình văn hóa trong 
thời kỳ hội nhập hiện nay.

Trong bối cảnh hội nhập toàn cầu, nhiều giá trị của gia 
đình cũng bị tác động ảnh hưởng. Do vậy, để công 
tác xây dựng gia đình văn hóa hiện nay đạt được hiệu 
quả cao, thích ứng được với những thay đổi của hoàn 
cảnh, sự nhận thức đúng đắn và quan tâm của các cấp 
ủy Đảng, chính quyền địa phương đóng vai trò hết sức 
quan trọng. 

Để nâng cao nhận thức của các cấp ủy Đảng và chính 
quyền về công tác xây dựng gia đình trong thời kỳ hội 
nhập, cần đẩy mạnh công tác giáo dục và đào tạo cho 
các cấp lãnh đạo và cán bộ phụ trách công tác này 
ở các địa phương. Việc này có thể thực hiện thông 
qua các chương trình đào tạo, hội thảo chuyên đề và 
các khóa học ngắn hạn về gia đình và văn hóa. Các 
khóa đào tạo nên tập trung vào vai trò quan trọng của 
gia đình trong việc xây dựng xã hội, đặc biệt là trong 
bối cảnh hội nhập toàn cầu. Các lãnh đạo cần hiểu rõ 
và đề ra những chính sách và chương trình phù hợp, 
đồng thời quan tâm hơn đến công tác xây dựng gia 
đình văn hóa.

Bên cạnh việc đào tạo về gia đình, cần bổ sung các nội 
dung về hội nhập quốc tế và những thách thức đối với 
gia đình Việt Nam trong bối cảnh toàn cầu hóa. Điều 
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này giúp lãnh đạo hiểu rõ những tác động của hội nhập 
đối với gia đình, từ đó đưa ra những giải pháp phù hợp 
để bảo vệ và phát huy giá trị văn hóa truyền thống.

Đẩy mạnh công tác tuyên truyền về vai trò của gia đình 
trong bối cảnh hội nhập toàn cầu trên các phương tiện 
truyền thông như báo chí, truyền hình, mạng xã hội, 
trong đó những câu chuyện, tấm gương về các gia 
đình văn hóa tiêu biểu cần tuyên truyền rộng rãi, tạo 
động lực cho các lãnh đạo tiếp tục triển khai các hoạt 
động xây dựng gia đình trong thời gian tới.

Tổ chức các diễn đàn và hội thảo chuyên đề về gia 
đình và văn hóa. Đây là cơ hội để các lãnh đạo gặp 
gỡ, chia sẻ kinh nghiệm và học hỏi từ những mô hình 
xây dựng gia đình văn hóa tiêu biểu. Đồng thời, các 
chuyên gia, nhà nghiên cứu có thể cung cấp thêm kiến 
thức, góc nhìn mới về vai trò của gia đình trong xã hội 
hiện đại.

Cần có cơ chế giám sát, đánh giá hiệu quả của các 
chính sách, chương trình đã triển khai. Đây là một yếu 
tố quan trọng giúp các cấp ủy Đảng, chính quyền địa 
phương nhận thức rõ ràng về tình hình thực tế, từ đó có 
những điều chỉnh kịp thời và phù hợp. Hệ thống giám 
sát cần được xây dựng một cách chặt chẽ, với sự tham 
gia của các cơ quan chức năng, tổ chức xã hội và cộng 
đồng. Các chỉ tiêu đánh giá cần rõ ràng, cụ thể và được 
áp dụng thống nhất trên toàn quốc. Thông qua hệ thống 
giám sát, các cấp lãnh đạo có thể nắm bắt được những 
khó khăn, thách thức trong công tác xây dựng gia đình 
văn hóa, từ đó đưa ra những giải pháp phù hợp. Thực 
hiện đánh giá định kỳ các chương trình và chính sách 
xây dựng gia đình văn hóa. Thông qua các cuộc họp, 
hội thảo và báo cáo đánh giá, các cấp ủy Đảng và chính 
quyền có thể đánh giá lại những chính sách đã triển 
khai, nhìn nhận nghiêm túc những mặt còn hạn chế và 
đưa ra các điều chỉnh cần thiết. Việc này không chỉ giúp 
nâng cao nhận thức của các lãnh đạo mà còn cải thiện 
chất lượng công tác xây dựng gia đình văn hóa.

Tăng cường triển khai các chương trình giáo dục về 
gia đình và giá trị văn hóa trong trường học và cộng 
đồng. Khuyến khích các hoạt động giúp tăng cường sự 
kết nối giữa các thành viên trong gia đình. Xây dựng 
môi trường tích cực để mỗi thành viên đều nhận thấy 
giá trị của gia đình trong sự phát triển chung, nhìn thấy 
gia đình là tổ ấm mang lại giá trị hạnh phúc cho mỗi 
thành viên trong gia đình.

Nâng cao nhận thức của các cấp ủy Đảng chính quyền 
về công tác xây dựng gia đình văn hóa Việt Nam trong 
thời kỳ hội nhập là một nhiệm vụ quan trọng và cấp 
thiết. Điều này không chỉ giúp định hướng đúng đắn 
cho các chính sách và chương trình mà còn tạo điều 
kiện thuận lợi cho việc triển khai hiệu quả các hoạt 
động xây dựng gia đình văn hóa. Thông qua các giải 
pháp như tăng cường giáo dục, đẩy mạnh công tác 

tuyên truyền, xây dựng chính sách hỗ trợ và thực hiện 
giám sát, đánh giá hiệu quả, chúng ta có thể đảm bảo 
rằng công tác xây dựng gia đình văn hóa sẽ đạt được 
những thành công bền vững, góp phần xây dựng một 
xã hội Việt Nam phát triển, văn minh trong bối cảnh hội 
nhập toàn cầu.
Thứ hai, hoàn thiện hệ thống chính sách, pháp luật về 
gia đình theo hướng lấy hoạt động của gia đình làm 
trọng tâm, bảo đảm sự gắn kết giữa gia đình và xã hội.

Để hoàn thiện hệ thống chính sách, pháp luật về gia 
đình theo hướng lấy hoạt động của gia đình làm trọng 
tâm và bảo đảm sự gắn kết giữa gia đình và xã hội, 
cần thực hiện một số giải pháp cụ thể và toàn diện. 

Cần xây dựng chính sách bảo vệ, hỗ trợ gia đình trong 
việc thực hiện các chức năng cơ bản của mình, như: 
giáo dục, chăm sóc sức khỏe và bảo vệ quyền lợi của 
các thành viên. Các chính sách này cần được thiết kế 
sao cho phù hợp với đặc thù của từng loại hình gia 
đình và từng giai đoạn phát triển của xã hội. Ví dụ, cần 
có những chính sách hỗ trợ đặc biệt cho các gia đình 
có hoàn cảnh khó khăn, gia đình đơn thân, các gia 
đình sống ở vùng sâu, vùng xa. Ngoài ra, việc bảo vệ 
quyền lợi của trẻ em, người già, và phụ nữ trong gia 
đình cũng cần được ưu tiên thông qua các biện pháp 
pháp lý cụ thể và mạnh mẽ.

Thiết lập các cơ chế, chính sách nhằm  khuyến khích 
các gia đình tham gia hoạt động xã hội như: Các phong 
trào văn hóa, thể thao; hoạt động từ thiện, bảo vệ môi 
trường,… Những cơ chế này có thể bao gồm việc hỗ 
trợ tài chính, tổ chức các chương trình tuyên truyền và 
tạo ra các mô hình hoạt động xã hội có sự tham gia 
tích cực của các gia đình.

Hoàn thiện hệ thống pháp luật theo hướng bảo đảm 
gắn kết giữa gia đình và xã hội, thông qua việc cụ thể 
hóa các quyền, nghĩa vụ của gia đình đối với xã hội và 
ngược lại. Cần có những quy định pháp lý rõ ràng về 
trách nhiệm của xã hội trong việc hỗ trợ và bảo vệ gia 
đình, đặc biệt trong các lĩnh vực như giáo dục, y tế, an 
sinh xã hội và bảo vệ quyền lợi của các thành viên gia 
đình. Đồng thời, pháp luật cũng cần quy định rõ ràng 
về trách nhiệm của gia đình trong việc thực hiện các 
nghĩa vụ xã hội, góp phần xây dựng một xã hội đoàn 
kết, ổn định và phát triển.

Nâng cao hiệu quả thực thi chính sách pháp luật về 
gia đình thông qua việc tăng cường công tác giám sát, 
kiểm tra và xử lý vi phạm. Đồng thời, cần đẩy mạnh 
công tác tuyên truyền, giáo dục pháp luật về gia đình 
trong cộng đồng, nhằm nâng cao nhận thức của người 
dân về quyền và nghĩa vụ của mình trong việc xây 
dựng và bảo vệ gia đình.
Cần đề ra chính sách hỗ trợ kinh tế cho các gia đình, 
đặc biệt là gia đình khó khăn, để họ có điều kiện tốt 
hơn trong việc giáo dục con cái và duy trì giá trị văn 
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hóa. Các chính sách như: Hỗ trợ nhà ở, trợ cấp giáo 
dục, bảo hiểm y tế có thể giúp giảm bớt gánh nặng cho 
các gia đình, từ đó họ sẽ tập trung vào việc xây dựng 
một gia đình văn hóa bền vững.

Khuyến khích các hoạt động văn hóa gia đình: Các 
cấp ủy Đảng và chính quyền địa phương cần đề ra 
các chính sách khuyến khích gia đình tham gia vào 
hoạt động văn hóa, từ đó tạo điều kiện để phát huy 
các giá trị truyền thống. Hoạt động này có thể bao gồm 
việc tổ chức những lễ hội văn hóa, hội thi gia đình văn 
hóa tiêu biểu và chương trình giáo dục gia đình tại địa 
phương. Đồng thời, cần hỗ trợ và phát triển mô hình 
gia đình văn hóa điển hình để tạo động lực và khuyến 
khích các gia đình khác noi theo.

Thứ ba, đổi mới công tác phổ biến, tuyên truyền, giáo 
dục về gia đình văn hóa hiện nay.

Tăng cường phổ biến chính sách, pháp luật và kiến 
thức về hôn nhân và gia đình; các chuẩn mực, giá 
trị văn hóa gia đình; kiến thức, kỹ năng xây dựng gia 
đình; xây dựng và triển khai chương trình giáo dục về 
giá trị gia đình và văn hóa trong trường học và cộng 
đồng, giúp học sinh và cha mẹ hiểu rõ về sự thay đổi 
trong thực hiện vai trò và trách nhiệm của gia đình hiện 
nay. Sử dụng các kênh thông tin đại chúng, mạng xã 
hội để truyền tải thông điệp về giá trị gia đình văn hóa, 
những hoạt động xây dựng gia đình văn hóa, những 
tấm gương gia đình tiêu biểu. Nâng cao hiệu quả, tính 
thiết thực trong xây dựng gia đình văn hóa, gắn với 
phong trào “Toàn dân đoàn kết xây dựng đời sống văn 
hóa” và cuộc vận động “Toàn dân đoàn kết xây dựng 
nông thôn mới, đô thị văn minh”.

Như vậy, việc xây dựng gia đình Việt Nam trong thời kỳ 
hội nhập là một quá trình phức tạp, lâu dài, đòi hỏi sự 
nỗ lực từ cả gia đình, cộng đồng và xã hội. 

3. KẾT LUẬN

Gia đình là tế bào của xã hội, tạo nền tảng cho sự phát 
triển của xã hội. Trước tác động của thời kỳ hội nhập, 

xây dựng gia đình Việt Nam được xem là một nhiệm 
vụ vừa cấp bách, vừa mang tính chiến lược. Để làm 
được điều này, cần có sự kết hợp chặt chẽ giữa các 
chính sách của nhà nước, sự nỗ lực của cộng đồng và 
sự tự giác của mỗi gia đình trong việc gìn giữ và phát 
huy các giá trị văn hóa truyền thống. Chỉ khi gia đình 
văn hóa được xây dựng vững mạnh, xã hội mới có thể 
phát triển một cách bền vững trong bối cảnh hội nhập 
toàn cầu.
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