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Hội chứng tự kỷ hay rối loạn phổ tự kỷ 
là một trong những vấn đề của rối loạn phát 
triển thần kinh, hệ xã hội, khó khăn về giao 
tiếp đi kèm với các rối loạn ngôn ngữ và 
hành vi liên quan đến những mối quan tâm 
và hoạt động bó hẹp, định hình. Hiện nay, 
rối loạn phổ tự kỷ được xem là căn bệnh 
của thời đại, số lượng trẻ có dấu hiệu rối 
loạn phổ tự kỷ tăng lên nhanh chóng ở mọi 
quốc gia, chủng tộc, sắc tộc, dân tộc, các 
nền văn hóa và kinh tế khác nhau. Cuốn 
sách trình bày các quan điểm lý thuyết và 
các nghiên cứu ứng dụng trong công tác xã 
hội, tâm lý học, tâm bệnh học trên thế giới 
cũng như ở Việt Nam liên quan đến sự phát 
sinh, hình thành của rối loạn phổ tự kỷ, các 
phát hiện sớm, các phương thức chẩn đoán 
sàng lọc, can thiệp và trị liệu rối loạn phổ 
tự kỷ ở trẻ em.

Nội dung sách được trình bày trong 4 
chương. Chương 1 trình bày những kiến 
thức chung về rối loạn phổ tự kỷ ở trẻ em 
(khái niệm, triệu chứng lâm sàng, sự khác 
biệt với một số rối loạn khác, các yếu tố 
bệnh căn, các tiếp cận lý thuyết). Chương 
2 làm rõ các dấu hiệu để phát hiện sớm, 
chẩn đoán sớm rối loạn phổ tự kỷ ở trẻ 
em, nghiên cứu thái độ của cộng đồng khi 
phát hiện trẻ có rối loạn tự kỷ. Chương 3 
khái quát các tiêu chí sàng lọc, cách thức 
sàng lọc, phân tích các dạng tự kỷ ở trẻ. 
Chương 4 trình bày phương pháp và hình 
thức can thiệp rối loạn phổ tự kỷ ở trẻ em 
tại cộng đồng.
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Cuốn sách tập trung nghiên cứu quá 
trình biến đổi các phương thức sinh kế của 
các dân tộc thiểu số vùng biên giới tỉnh 
Đắk Lắk nhằm đánh giá chính xác sự tác 
động trực tiếp từ chủ trương, chính sách và 
đường lối của Đảng và Nhà nước Việt Nam 
trong công cuộc đổi mới đến đời sống kinh 
tế - xã hội của cộng đồng các dân tộc thiểu 
số thuộc tỉnh Đắk Lắk. 

Sách gồm 3 chương. Chương 1 trình 
bày một số khái niệm liên quan đến sinh kế, 
khái quát về địa bàn nghiên cứu và đặc điểm 
kinh tế, xã hội, văn hóa của các dân tộc thiểu 
số vùng biên giới tỉnh Đắk Lắk; làm rõ đặc 
trưng kinh tế, xã hội, văn hóa của từng tộc 
người, qua đó làm nổi bật sự khác biệt với 
các vùng, miền khác. Chương 2 phân tích 
thực trạng biến đổi sinh kế truyền thống của 
4 dân tộc thiểu số Mnông, Gia-rai, Thái, 
Nùng, thông qua quá trình hoạt động sinh 
kế của các dân tộc thiểu số này; làm rõ sự 
tác động của cơ chế thị trường cũng như các 
chính sách xóa đói giảm nghèo của Đảng 
và Nhà nước Việt Nam trong quá trình phát 
triển kinh tế của người dân tộc thiểu số vùng 
biên giới hiện nay. Chương 3 chỉ ra các thành 
tựu cũng như hạn chế của quá trình chuyển 
đổi sinh kế từ năm 2004 đến nay trong đời 
sống vật chất, tinh thần của các dân tộc thiểu 
số vùng biên giới tỉnh Đắk Lắk, từ đó đưa ra 
một số giải pháp nhằm bảo tồn, lưu giữ các 
giá trị sinh kế bền vững, góp phần phát triển 
đời sống kinh tế, xã hội, văn hóa các dân tộc 
thiểu số trên địa bàn các huyện biên giới tỉnh 
Đắk Lắk nói riêng, vùng biên giới khu vực 
Tây Nguyên nói chung.
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