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LUAN AN TIEN ST VAN HOA HOC
DANH UT. Nhitng bién déi trong doi
séng vin héa ciia tu si Phdt gido Nam
tong Khmer ¢ Tdy Nam b hién nay
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Phat giao Nam tong Khmer phat trién
qua nhiéu thé ky, tuy c6 su hdn dung vé
vin hoéa, tin ngudng phuong DPoéng lan
phuong Ty nhung hau hét nguoi Khmer &
Tay Nam bo van gin giit dugc ban sic vin
hoéa va ton gido truyén théng cua minh.
Phat gido Nam tong cuia nguoi Khmer o
Tay Nam bo ton tai trong cong dong dan
cu, cong dong tu sT dong dao vé sb luong
va cb dong gop to 1on cho doi séng cong
ddng. Trong bdi canh dit nudc khong
ngu'ng phat trién trén nhiéu linh vuc, doi
song xd hoi co nhiéu bién d01 da tac dong
dén hoan canh, diéu kién sdng cua cac tu
si Phat gido Nam tong Khmer tai vung Tay
Nam bd, tao nén nhiing bién dbi trong doi
song van hoa cua ho.

No6i dung chinh cia Luan &4n dugc trinh
bay trong 4 chuong: 1/ Co so Iy ludn va
tong quan vé nguoi Khmer Tay Nam bg; 2/
Nhitng bién doi doi séng van héa vit chdt
cua tu st Phat gido Nam tong Khmer Tay
Nam bg; 3/ Nhitng bién déi doi song van
héa tinh than cia tu si Phét gido Nam tong
Khmer Tay Nam bo; 4/ Nhitng hé qua cua
sw bién doi doi Séng van hoa cua tu st Phdt
giao Nam tong Khmer o Tdy Nam bo hién
nay. Duéi day 1a mot sb két qua nghién ctiru
ndi bat ciia Luén an.

Phat gido Nam tong Khmer cd vi tri
quan trong, anh huong sau sic den cong
dong dan toc Khmer trong ca doi song van
héa vat chat 1an tinh than. Nhitng 1& hoi
chinh ctia nguo1 Khmer noi day nhu Chol
Chnam Thmay, Ok Om Bok, Sendolta déu

gin chit voi cac ngdi chia. Ludn 4n chi ra
rang, chinh sach ton gido, dan toc cua Pang
va Nha nudc Viét Nam ngay cang coi mo,
tao diéu kién cho cac ton gido, trong do
c6 Phat gido Nam tong Khmer ngay cang
hoi nhép sau vao doi séng xa hoi, phat huy
truyén thong nhap thé cua minh, tich cuc
g6p phan cung ¢d ban sic van hoa dan toc.
Trong sy bién d6i khong ngimg cua doi
song xa hoi hlen nay, theo tac gia, su bién
d6i trong doi song vin hoa cua tu si Phat
gido Nam tong Khmer 1a diéu tat yéu.

Vé am thue, truée diy thuc pham cia
chu ting 13 tir d6 cung dudng cua ngudi
dan khi ho vao phum sréc khét thyc. Trong
truyén thong, cac nha su chi do thyuc duy
nhat 1 1an mdi ngay. Tuy nhién hién nay
viée do thuc da cé su bién doi, ho c6 thé
an 2 bira mdi ngay vao budi sang som va
budi trwa nhung phai trudce gio ngo (12 gio
trua), sau d6 co thé dung vat 1ong dé udng
nhu: tra, stra, nudc,...

Vé trang phuc, di v6i cac tu si theo
Phat gido Nam tong Khmer, quy dinh
trang phuc truyén thong cia tu si trudc sau
nhu mot, ho khong dugc thay dbi trang
phuc ctia minh. Trang phuc loai quan y
duoc dung phd bién. Trang phuc khéng
may thanh quan 40, ma chi dung manh vai
mau vang ngh¢, mau nau hodc mau cam
quin, vit trén ngudi voi cac kiéu khac
nhau. Luat tang quy dinh y ca sa c6 4 loai:
ycasanleu ycasa7dleu ycasa9
diéu; y ca sa 11 diéu. Chiéc 4o ca sa gbm
nhiéu manh réap lai, truéc diy thuong la
nhitng manh vai vun dugc nhdt ¢ bai tha
ma, tugng trung cho nhing gi tam thuong
nhat va ciing dé nhic nhé ngudi tu hanh
vé tdm than vo thuong cua ho. Trong thoi
gian tir ram thang 6 dén ram thang 9 4m
lich, nguoi dan thuong to chic 18 dang y
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Kathina cho céc tu si. Trudc day, khi doi
sdng cua ngudi dan con kho khin, ho chi
dang mot bo y, do d6 mot ndm su nao y 4o
bi rach, cil,... ma hiéu biét vé cac diéu luat
trong 1 dang y Kathina thi méi duogc tho y
d6. Con hién nay, sb lwong phat tr duge mo
rong hon, khong chi ¢ dia phuong ma & ca
cac ving khéc ciing dén dang y kha nhiéu
nén céc su trong chiia ¢6 nhiéu y phuc hon
dé str dung. Ngoai y 40 mang trén nguoi,
trudc day cac tu si ra ngoai khong duogc
d6i non, khong mang 6 (dau doi troi, chan
dap dat). Tuy nhién, thoi gian gan day, kha
nhiéu tu si d4 str dung 6 che khi di ra ngoai
dé dam bao strc khoé va sir dung dép thay
vi di chan dat.

Vé di lai, trong truyén thong viéc di
khat thuc cta tu s Nam tong Khmer duoc
quy dinh rat chit ché. Trong bo kinh Chon
1y c6 dinh ra 26 phép phai thuc hanh trong
khi di khat thuc, ndi dung cha yéu dé cap
dén s6 nguoi di (lac nao ciing 13 hai ngudi
trd 1én, khong di mot minh), thoi gian di
(tir sang som dén trude gid ngo), cach di
(di hang mot, khong duoc chen 1an, mbi
nguoi cach nhau khoang 2m, khi di nhin
xubng, ngudi 1on tudi di trude...), dia
diém di (khong duoc vao chg, phai di vao
x6m), khong nhén tién, gao..., trang phuc
khi di (van thuong y trum kin, khong duoc
chéng gay, khong che 6, phai di bo bang
chéan dét...), khong duoc noéi chuyén trong
khi di, khong ngé liéc hai bén, khong tim
ling nghe chuyén cta ngudi dan... Cac
tu sT phai di theo thir ty tr nha nay sang
nha khac, khong dugc phan biét luya chon.
Tuy nhién hién nay viéc di khat thyc cua
tu s déd c6 nhiéu bién d6i so véi trude day,
cac tu si c6 thé sir dung phuong tién giao
thong. Poi véi mot s6 chiia nam trong khu
vue d6 thi, co s lugng tu si dong, hoac
chua cach qua xa nha phat tu, thi viéc di
khét thuc c6 thé di béng xe O0m hoac taxi
(tu sikhong truc tiép diéu khién xe) dé mbi
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ngay c6 thé lay luong thirc an 16n vé cho
cac tu si kip thoi gian dung bira trude gio
ngo. Riéng & mot s6 khu vuc kha xa chua,
da s6 cac phat tir cir ngudi mang xe dén
chiia don tu si dén nha phat tr nhan thic
an. Tuy nhién, khi gan dén nha phat tir, cac
su xudng di bo chan dat, tay 6m binh bat
trang nghiém dung nhu gidi luat quy dinh
vé khét thue.

Vé cu tri, trude day chua duogc lap
trong phum sréc, cic thanh thiéu nién
Khmer khi 16 tudi déu xuat gia mot vai
nam, do d6 trong chua ngoai su tru tri
ludn c6 cac tang si tu hoc 1a ngudi thude
phum sroc d6. Tuy nhién hién nay, mot s6
chua chi 1a noi cu tra tam thoi, noi luu lai
mot thoi gian ngan trong thoi gian tu hoc
cho mot sd ting si. Do nhu cau hoc tap
tap trung va dé thuan tién cho viéc tu hoc,
tang si & khip cac tinh mién Tay thudng
tap trung vé cac chua & trung tdm thanh
phd, nhu thanh phd Can Tho, dé tham gia
cac chuong trinh hoc & Hoc vién Phét giao
Nam tong Khmer hodc cac truong dai hoc
khac. Do do, hi¢n nay & mot sb chua trong
cac phum sréc chi cd su tru tri ma khong
c6 céc tu si khac cu tra.

Nhin chung, tac gia nhan dinh, tur sau
nam 1986, doi séng van hoa cua tu si Phat
gido Nam tong Khmer c6 nhiéu bién d6i
tich cuc trén nhiéu linh vuc. Sy bién ddi
nay phu hop véi tinh hinh bién d6i chung
ctia dat nude. Nhitng bién doi trong doi
séng van héa cia cac tu si Phat gido Nam
tong Khmer 13 bién d6i tir thap 1én cao, tir
yéu kém lén virng manh, tir ro1 rac lén chat
chg, tir chua tién bo 1én van minh, phi hop
v6i thoi dai, pht hop voi xu thé va quy luat
phat trién chung cua x3 hoi.

Luan an dugc bao vé€ thanh cong tai
Hoi d@)ng chdm luan an cép truong, hop tai
Truong Pai hoc Tra Vinh nam 2023.
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