
 

 

 

 

Héi th¶o: Vai trß vµ thùc tiÔn ho¹t ®éng cña c¸c 
trung t©m trong ®µo t¹o, nghiªn cøu khoa häc vµ 
phôc vô thùc tiÔn t¹i §¹i häc Quèc gia Hµ Néi 

Ngµy 17 th¸ng 1 n¨m 2006, t¹i Hµ 
Néi, §¹i häc Quèc gia Hµ Néi ®· tæ chøc 
héi th¶o víi chñ ®Ò Vai trß vµ thùc tiÔn 
ho¹t ®éng cña c¸c trung t©m trong ®µo 
t¹o, nghiªn cøu khoa häc vµ phôc vô 
thùc tiÔn. Tham gia Héi th¶o cã l·nh 
®¹o §¹i häc Quèc gia Hµ Néi, ®¹i diÖn 
Bé KH&CN, l·nh ®¹o c¸c tr−êng trùc 
thuéc vµ ®¹i diÖn mét sè c¬ quan b¸o chÝ 
trªn ®Þa bµn Hµ Néi. 

Víi môc tiªu x©y dùng §¹i häc Quèc 
gia Hµ Néi theo m« h×nh mét ®¹i häc 
nghiªn cøu hiÖn ®¹i, héi tô c¶ ba chøc 
n¨ng: ®µo t¹o, nghiªn cøu khoa häc vµ 
phôc vô x· héi, trong ®ã nghiªn cøu 
khoa häc vµ phôc vô x· héi lµ chøc n¨ng 
quan träng, §¹i häc Quèc gia Hµ Néi ®· 
t¨ng c−êng n¨ng lùc, ®æi míi ph−¬ng 
thøc tæ chøc nghiªn cøu khoa häc, ph¸t 
triÓn, cñng cè, h×nh thµnh c¸c nhãm 
nghiªn cøu m¹nh, c¸c tæ chøc, doanh 
nghiÖp KH&CN.  

HiÖn nay, theo thèng kª, §¹i häc 
Quèc gia Hµ Néi cã 42 trung t©m víi c¸c 
cÊp ®é kh¸c nhau: trùc thuéc §¹i häc 
Quèc gia Hµ Néi; trùc thuéc tr−êng, 
viÖn; trùc thuéc c¸c khoa. C¸c trung 
t©m ra ®êi trong c¸c hoµn c¶nh kh¸c 
nhau, giai ®o¹n lÞch sö kh¸c nhau, víi 
nh÷ng c¬ cÊu tæ chøc vµ chøc n¨ng, 
nhiÖm vô kh¸c nhau, nh−ng tùu chung 
l¹i ®Òu nh»m môc ®Ých cao nhÊt lµ gãp 
phÇn n©ng cao chÊt l−îng ®µo t¹o, 
nghiªn cøu khoa häc vµ phôc vô x· héi. 
C¸c trung t©m ®Òu ®−îc ®Çu t− hç trî 
vÒ nhiÒu mÆt, chØ riªng kinh phÝ tõ c¸c 
nguån th× kinh phÝ ®Çu t− cho c¸c trung 
t©m ®Õn nay −íc tÝnh kho¶ng 200 tû 
®ång. Qua qu¸ tr×nh x©y dùng vµ tr−ëng 

thµnh, víi c¬ chÕ tù chñ, linh ho¹t, 
nhiÒu trung t©m ®· ho¹t ®éng hiÖu qu¶, 
®−îc nhµ tr−êng vµ x· héi thõa nhËn, 
®¸nh gi¸ cao. Tuy nhiªn, còng cã mét sè 
trung t©m cßn lóng tóng trong triÓn 
khai ho¹t ®éng. 

Héi th¶o nµy ®−îc tæ chøc nh»m cã 
c¬ së ®¸nh gi¸ hiÖu qu¶, còng nh− th¸o 
gì nh÷ng bÊt cËp, tån t¹i cña m« h×nh 
c¸c trung t©m cña §¹i häc Quèc gia Hµ 
Néi. T¹i Héi th¶o, c¸c ®¹i biÓu ®· tËp 
trung th¶o luËn vÒ mét sè vÊn ®Ò nh−: 

- T×nh h×nh cña c¸c trung t©m trong 
viÖc thùc hiÖn, triÓn khai c¸c ho¹t ®éng 
KH&CN vµ thùc hiÖn quy chÕ ®µo t¹o 
sau ®¹i häc; 

- Kinh nghiÖm cña c¸c trung t©m 
g¾n kÕt ®µo t¹o víi nghiªn cøu khoa 
häc, g¾n kÕt nghiªn cøu khoa häc víi 
thùc tiÔn, víi ®Þa ph−¬ng, doanh nghiÖp 
vµ thÞ tr−êng; 

- Qu¶n lý, ®Çu t− vµ sö dông trang 
thiÕt bÞ cña c¸c trung t©m; 

- M« h×nh triÓn khai c¸c ho¹t ®éng 
hîp t¸c quèc tÕ cña c¸c trung t©m; 

- Nh÷ng kinh nghiÖm, bµi häc còng 
nh− nh÷ng tån t¹i, bÊt cËp, th¸ch thøc; 
nh÷ng ®Ò xuÊt kiÕn nghÞ tõ c¸c trung 
t©m. 

Qua trao ®æi, th¶o luËn, c¸c ®¹i biÓu 
®· thèng nhÊt ®Ò xuÊt mét sè gi¶i ph¸p 
nh»m ph¸t triÓn vµ hoµn thiÖn h¬n n÷a 
c¸c trung t©m thuéc §¹i häc Quèc gia 
Hµ Néi nh−: 

- Coi viÖc thµnh lËp vµ ph¸t triÓn 
c¸c trung t©m, c¸c phßng thÝ nghiÖm 
(trong quyÒn h¹n cña §¹i häc Quèc gia 
Hµ Néi) lµ chiÕn l−îc quan träng ®Ó ®Èy 
m¹nh c¸c ho¹t ®éng nghiªn cøu - triÓn 
khai trong t×nh h×nh míi. 

- Cã kÕ ho¹ch vµ ph−¬ng ¸n cô thÓ 
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®Ó chuyÓn ®æi c¸c ®¬n vÞ nghiªn cøu 
thµnh: 

+ C¸c tæ chøc KH&CN tù trang tr¶i 
tµi chÝnh; 

+ C¸c doanh nghiÖp KH&CN theo 
tinh thÇn cña NghÞ quyÕt 115; 

+ TËp trung chØ ®¹o vµ ®Çu t− ®Ó 
dÇn n©ng cÊp mét sè trung t©m lªn tÇm 
quèc gia 

-CÇn ban hµnh quy chÕ quy ®Þnh vÒ 
nguyªn t¾c x©y dùng vµ ho¹t ®éng cña c¸c 
trung t©m, céng t¸c viªn cña c¸c viÖn, ®Ó 
t¹o ra c¬ së ph¸p lý cho viÖc liªn th«ng 
gi÷a hÖ thèng ®µo t¹o (c¸c bé m«n) vµ hÖ 
thèng nghiªn cøu khoa häc,… 

   p.v 

 

Trung Quèc tr−íc th¸ch thøc cña chñ nghÜa Marx 

1. Tõ cuèi n¨m 2004 §¶ng Céng s¶n 
vµ ChÝnh phñ Trung Quèc quyÕt ®Þnh 
®Çu t− 100 triÖu nh©n d©n tÖ (kho¶ng 
13 triÖu USD), tr−íc m¾t chi 20 triÖu 
nh©n d©n tÖ, vµ huy ®éng 200 häc gi¶ tõ 
c¸c c¬ quan nghiªn cøu nh− Tr−êng 
§¶ng cao cÊp, Bé Gi¸o dôc, ViÖn Khoa 
häc x· héi ®Ó biªn so¹n l¹i chñ nghÜa 
Marx cã tªn lµ “C«ng tr×nh nghiªn cøu 
vµ x©y dùng lý luËn chñ nghÜa Marx”, 
bªn c¹nh ®ã lµ tiÕn hµnh tæ chøc kû 
niÖm 90 n¨m ngµy sinh cña cè Tæng bÝ 
th− Hå DiÖu Bang. Hai sù kiÖn nµy cã 
t¸c dông to lín thóc ®Èy t×nh h×nh ph¸t 
triÓn cña Trung Quèc trong thêi gian tíi 
mµ d− luËn c¸c n−íc hÕt søc chó ý. 

Giai ®o¹n ®Çu chuÈn bÞ cho c«ng 
tr×nh nghiªn cøu ®å sé nµy lµ viÖc thµnh 
lËp “ViÖn nghiªn cøu chñ nghÜa Marx” 
ra m¾t vµo ngµy 26/12/2005, ®óng dÞp 
kû niÖm sinh nhËt cña cè Chñ tÞch Mao 
Tr¹ch §«ng. 

Gi¸m ®èc ViÖn nghiªn cøu Chñ 
nghÜa Marx-Lenin vµ T− t−ëng Mao 
Tr¹ch §«ng, Lý Sïng Phó cho biÕt: 
“ViÖn Nghiªn cøu chñ nghÜa Marx” do 

Ban chÊp hµnh Trung −¬ng §¶ng Céng 
s¶n Trung Quèc thµnh lËp, trùc tiÕp chñ 
tr× tiÕn hµnh nghiªn cøu vµ biªn so¹n 
l¹i mét c¸ch cã hÖ thèng lý luËn chñ 
nghÜa Marx. §©y lµ lÇn ®Çu tiªn vµ 
hiÕm cã trong lÞch sö §¶ng Céng s¶n 
Trung Quèc, mét c«ng tr×nh nghiªn cøu 
®å sé víi ®Çu t− rÊt lín vÒ nh©n lùc, tµi 
lùc, vËt lùc ®−îc thùc hiÖn. 

C«ng tr×nh nghiªn cøu cã n¨m 
nhiÖm vô chñ yÕu sau: 

Mét lµ, t¨ng c−êng c«ng t¸c nghiªn 
cøu lý luËn Trung Quèc ho¸ Chñ nghÜa 
Marx qua ba lý luËn lín: T− t−ëng Mao 
Tr¹ch §«ng, Lý luËn §Æng TiÓu B×nh vµ 
®Æc biÖt lµ T− t−ëng “Ba ®¹i diÖn” cña 
Giang Tr¹ch D©n. 

Hai lµ, biªn dÞch vµ gi¶i thÝch l¹i 
c¸c tr−íc t¸c kinh ®iÓn cña Marx. 

Ba lµ, x©y dùng mét hÖ thèng khoa 
häc chñ nghÜa Marx mang tÝnh ®Æc 
tr−ng cña thêi ®¹i. 

Bèn lµ, biªn so¹n l¹i c¸c s¸ch gi¸o 
khoa, gi¸o tr×nh vÒ chñ nghÜa Marx, 
trong ®ã thÓ hiÖn ®Çy ®ñ chñ nghÜa x· 
héi khoa häc vµ nh÷ng s¸ch gi¸o khoa cã 
liªn quan nh− chÝnh trÞ häc, x· héi häc, 
luËt häc, sö häc, b¸o chÝ häc vµ v¨n häc. 

N¨m lµ, t¨ng c−êng ®éi ngò c¸n bé 
lµm c«ng t¸c nghiªn cøu chñ nghÜa Marx. 

Tê “TuÇn san ch©u ¸” sè ra cuèi 
th¸ng 11/2005 cã bµi viÕt ®¸nh gi¸ r»ng: 

Lµn sãng tranh luËn vÒ lý luËn l¹i 
b¾t ®Çu næi lªn ë Trung Quèc, nhÊt lµ 
viÖc gi¶i thÝch nh− thÕ nµo vÒ chñ nghÜa 
x· héi mang mµu s¾c Trung Quèc trong 
khi hµng lo¹t c¸c biÖn ph¸p tiÕn hµnh 
®Òu mang d¸ng dÊp cña t− b¶n ho¸ x· 
héi Trung Quèc. 

2. Sau khi l·nh ®¹o Trung Quèc tuyªn 
bè vÒ C«ng tr×nh nghiªn cøu nµy, d− luËn 
®Òu cho r»ng ®©y lµ sù biÕn ®æi quan träng 
trong ®êi sèng chÝnh trÞ t− t−ëng ë Trung 
Quèc, bëi kÓ tõ ChiÕn tranh thÕ giíi thø II 
tíi nay, c«ng t¸c nghiªn cøu nµy ë Trung 
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Quèc hÇu nh− ch−a ®−îc chó träng ®óng 
møc. Trong khi ®ã c¸c n−íc  ë ch©u ¢u, 
ch©u Mü ®· tËp trung nghiªn cøu mét 
c¸ch s©u s¾c, nhÊt lµ c¸c n−íc ë ch©u ¢u, 
ch©u Mü, NhËt B¶n, Nga vµ c¸c ViÖn 
nghiªn cøu lý luËn cña c¸c n−íc ë ch©u ¸, 
ch©u Phi, Mü Latin. 

Chñ nghÜa Marx tõ l©u ®· ®−îc c¸c 
n−íc ph−¬ng T©y coi lµ m«n lý luËn 
truyÒn thèng trong giíi trÝ thøc còng 
nh− trong c«ng t¸c nghiªn cøu ë nhµ 
tr−êng. C¸c n−íc nµy ®Òu ®Æt nh÷ng 
vÊn ®Ò lý luËn cña chñ nghÜa Marx, nh− 
chÝnh trÞ kinh tÕ häc, triÕt häc, nh©n 
lo¹i häc, tíi nh÷ng lÜnh vùc kh¸c nh− x· 
héi khoa häc, ý thøc hÖ vµ triÕt häc, 
nghiªn cøu v¨n ho¸ ë vÞ trÝ nghiªn cøu 
häc thuËt rÊt cao, ®ång thêi biÕn nh÷ng 
lý luËn nµy thµnh n¨ng l−îng søc m¹nh 
trong thùc tiÔn hµnh ®éng. 

Giíi trÝ thøc cña c¸c n−íc trªn thÕ 
giíi ®Òu ®Æt lý luËn cña chñ nghÜa Marx 
ë vÞ trÝ hµng ®Çu trong viÖc nghiªn cøu 
vµ gi¶i thÝch nh÷ng hiÖn t−îng x· héi 
trong thÕ kû XX nh−: c¸c Phong trµo bÊt 
m·n vµ ®Êu tranh cña sinh viªn trong 
thËp kû 60, Phong trµo chèng chiÕn 
tranh h¹t nh©n b¶o vÖ hoµ b×nh thÕ giíi 
ë ch©u ¢u thËp kû 80, Phong trµo chèng 
toµn cÇu ho¸ tõ nh÷ng n¨m 1990 tíi 
nay, nh÷ng vÊn ®Ò kinh tÕ nh− chªnh 
lÖch giµu nghÌo, kinh tÕ häc cña chñ 
nghÜa tù do míi... 

Trong thêi gian c¶i c¸ch, më cöa 
h¬n 20 n¨m qua, nh÷ng vÊn ®Ò ph¸t 
triÓn cña Trung Quèc cã thay ®æi lín. 
Cïng víi nh÷ng thµnh tùu to lín, x· héi 
Trung Quèc còng xuÊt hiÖn nhiÒu hiÖn 
t−îng tiªu cùc. Sù thay ®æi nµy lµm rèi 
lo¹n t− t−ëng trong n−íc hiÖn nay, nhÊt 
lµ sau khi Liªn X« vµ §«ng ¢u sôp ®æ, 
®¶ng viªn vµ quÇn chóng nh©n d©n 
kh«ng mÊy tin t−ëng vµo chñ nghÜa 
Marx, thËm chÝ cho r»ng chñ nghÜa 
Marx ®· lçi thêi. 

Phã côc tr−ëng Côc biªn so¹n v¨n 
kiÖn trung −¬ng D−¬ng Kim H¶i cho biÕt, 

khi xuèng ®Þa ph−¬ng lµm viÖc, nhiÒu c¸n 
bé l·nh ®¹o ®¶ng vµ chÝnh quyÒn ®· chÊt 
vÊn r»ng tíi nay cßn nghiªn cøu chñ 
nghÜa Marx ®Ó lµm g×? v× nã ®· lçi thêi. 

Trong khi ®ã t¹i c¸c tr−êng ®¹i häc ë 
Trung Quèc khi gi¶ng vÒ triÕt häc th× hÇu 
nh− c¸c gi¸o viªn kh«ng nh¾c tíi triÕt häc 
cña chñ nghÜa Marx. 

Nhµ sö häc næi tiÕng thÕ giíi Eric 
Hobsawn tõng nãi r»ng chñ nghÜa Marx 
kh«ng lçi thêi, v× vËy nh÷ng ng−êi macxÝt 
trªn thÕ giíi, nhÊt lµ Trung Quèc ph¶i 
tiÕn hµnh nghiªn cøu l¹i nh»m gi¶i thÝch 
nh÷ng thay ®æi mét c¸ch biÖn chøng 
trong qu¸ tr×nh c¶i c¸ch më cöa hiÖn nay. 

Râ rµng nh÷ng vÊn ®Ò vÒ chÝnh s¸ch, 
t− t−ëng, quan niÖm gi¸ trÞ ph¶i ®−îc 
nghiªn cøu vµ ®¸nh gi¸ l¹i, ®iÒu ®ã ®ßi hái 
giíi trÝ thøc ph¶i ®−a ra ®−îc sù gi¶i thÝch 
míi vÒ lý luËn ®Ó cã nhËn thøc chung trong 
d©n chóng. Trung Quèc muèn trë thµnh 
mét n−íc lín trªn thÕ giíi th× cÇn kh«ng chØ 
kim ng¹ch bu«n b¸n lín, gi  ̧ trÞ tæng s¶n 
l−îng quèc d©n cao, mµ cßn ph¶i trë thµnh 
mét n−íc giµu tri thøc, hÖ thèng ph¸p luËt 
hoµn chØnh vµ d©n trÝ cao. C«ng cô ®Ó 
Trung Quèc thùc hiÖn m« h×nh n−íc lín 
nh− vËy chÝnh lµ chñ nghÜa Marx. §©y 
còng ®−îc coi lµ lý do ®Ó l·nh ®¹o Trung 
Quèc  ®−a ra quyÕt ®Þnh thùc hiÖn C«ng 
tr×nh nghiªn cøu ®å sé nµy. 

Mét vÊn ®Ò còng kh«ng kÐm phÇn 
quan träng lµ kÓ tõ thêi nhµ Thanh tíi 
nay, ë Trung Quèc næi lªn lµn sãng chèng 
l¹i nguy c¬ Trung Quèc bÞ sôt gi¶m vai 
trß, vÞ trÝ trªn tr−êng quèc tÕ, v× vËy hä 
t×m mäi c¸ch c¶ vÒ hµnh ®éng vµ lý luËn 
®Ó chøng minh cho sù tån t¹i cña m×nh 
trªn thÕ giíi. Trong khi ®ã giíi trÝ thøc 
Trung Quèc tõ tr−íc tíi nay bÞ coi th−êng, 
nªn l·nh ®¹o Trung Quèc muèn ®−a ra 
c«ng tr×nh nghiªn cøu lý luËn ®Ó kh¼ng 
®Þnh vai trß cña trÝ thøc. 

Thêi gian qua, l·nh ®¹o Trung Quèc 
®−a ra nh÷ng lý luËn nh»m gi¶i thÝch 
vµ chØ ®¹o chÝnh s¸ch c¶i c¸ch më cöa 
nh− “Lý luËn §Æng TiÓu B×nh”, T− 
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t−ëng quan träng “Ba ®¹i diÖn”, nh−ng 
vÉn ch−a thÓ gi¶i thÝch ®−îc nh÷ng vÊn ®Ò 
thùc tiÔn hiÖn nay. §©y chÝnh lµ nh÷ng lý 
do mµ giíi lý luËn “t¶ khuynh” ë Trung 
Quèc thêi gian qua ®· cho r»ng chñ nghÜa 
Marx ®ang bÞ g¹t ra ngoµi lÒ vµ ®æ lçi cho 
häc thuyÕt cña ph−¬ng T©y g©y ra. 

Cïng víi sù ph¸t triÓn cña khoa häc 
kü thuËt, thêi gian qua giíi lý luËn kinh 
tÕ häc ph−¬ng T©y ®· dùa vµo häc thuyÕt 
kinh tÕ cña chñ nghÜa Marx ®−a ra ®−îc 
mét lo¹t lý luËn næi tiÕng mµ ph−¬ng T©y 
cho r»ng ®©y lµ sù ph¸t triÓn kinh tÕ chñ 
nghÜa Marx b−íc sang thÕ hÖ thø 5, nh− 
Häc thuyÕt vÒ gi¸ trÞ, Häc thuyÕt vÒ ph©n 
phèi nguån tµi nguyªn, Häc thuyÕt vÒ sù 
bãc lét th«ng th−êng hiÖn nay... Nh÷ng lý 
luËn nµy ®Òu ®−îc ph−¬ng T©y ¸p dông 
vµo thùc tiÔn vµ thµnh c«ng. §iÒu nµy cho 
thÊy, chñ nghÜa Marx ch¼ng nh÷ng thµnh 
c«ng ë Trung Quèc mµ còng thµnh c«ng 
ngay ë ph−¬ng T©y vµ chñ nghÜa Marx 
kh«ng lçi thêi. Trong bèi c¶nh nµy, giê 
®©y Trung Quèc cÇn ph¶i th«ng qua ®Çu 
t− vµo tri thøc ®Ó h×nh thµnh nhËn thøc 
chung chØ ®¹o cho lý luËn, dïng lý luËn ®Ó 
thay thÕ cho nh÷ng ph−¬ng ch©m chÝnh 
s¸ch ch−a hoµn chØnh ®−a ra thêi kú ®Çu 
c¶i c¸ch. §ã chÝnh lµ môc ®Ých mµ Hå 
CÈm ×ao vµ thÕ hÖ l·nh ®¹o thø 4 cña 
Trung Quèc muèn h×nh thµnh mét bé 
phËn lý luËn hoµn chØnh cho c«ng t¸c chØ 
®¹o thùc tiÔn, ®ång thêi thèng nhÊt mÆt 
nhËn thøc, tr¸nh t×nh tr¹ng gi¶i thÝch sai 
lÖch theo ý chñ quan. §©y lµ sù lùa chän 
®óng ®¾n ®Ó ®Çu t− cho C«ng tr×nh nµy 
cña l·nh ®¹o Trung Quèc. 
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Gi¶i quyÕt 8 bÝ Èn lín nhÊt cña khoa häc trong thÕ 
kû XXI 

Cuéc sèng vèn ®Çy rÉy nh÷ng bÝ Èn 
vµ c¸c nhµ khoa häc ®ang cè g¾ng t×m lêi 
gi¶i ®¸p cho nh÷ng bÝ Èn ®Êy. BÝ Èn vÒ 

con ng−êi lµ nh÷ng bÝ Èn s©u th¼m nhÊt 
mµ hiÖn nay c¸c nhµ khoa häc cÇn ph¶i 
lµm râ trong thÕ kû XXI nµy. 

1. Nguån gèc tuæi thanh xu©n 

C¸c nhµ khoa häc t¹i ViÖn Nghiªn 
cøu Scripps  California (Mü) ®· kh¶o s¸t 
gen cña mét sè ng−êi giµ ë tuæi 90. Cã ®Õn 
99% tr−êng hîp, gen vÉn lµm viÖc hoµn 
h¶o khi ®iÒu khiÓn tÕ bµo t¹o ra lo¹i 
protein thÝch hîp. C¸c nhµ khoa häc ë §¹i 
häc Illinois, Chicago (Mü) cho biÕt, hä rÊt 
cã thÓ ®· t×m ra ®−îc c©u tr¶ lêi qua viÖc 
nghiªn cøu mét lo¹i gen gäi lµ p21. P21 
ho¹t ®éng nh− mét bé phËn h·m khÈn 
cÊp vÒ mÆt di truyÒn; khi ®−îc kÝch ho¹t, 
nã lµm ngõng sù ph¸t triÓn cña c¸c tÕ bµo 
bÞ tæn h¹i do chÊt ®éc hay phãng x¹, cho 
chóng cã thêi gian phôc håi. 

Igor Roninson, gi¸o s− vÒ di truyÒn 
häc ph©n tö, ®· kÝch ho¹t ®−îc gen p21 
trong tÕ bµo ng−êi vµ nghiªn cøu c¸ch nã 
t¸c ®éng lªn c¸c gen kh¸c. Nh÷ng gen bÞ 
t¸c ®éng nµy sÏ cã d¹ng h×nh bét, xÑp 
xuèng vµ ngõng ph¸t triÓn- chóng ®ang 
giµ ®i. ¤ng nãi: “ViÖc kÝch ho¹t gen lo¹i 
nµy cßn dÉn ®Õn sù thay ®æi t¹i mét lo¹t 
c¸c gen kh¸c ®· bÞ t¸c ®éng bëi l·o hãa 
hay c¸c bÖnh liªn quan ®Õn l·o hãa”. 

Ngoµi ra p21 cßn cã t¸c dông kiÒm 
chÕ mét c¸ch cã chän läc h¬n 40 gen ®−îc 
biÕt cã liªn quan ®Õn viÖc t¸i t¹o ADN vµ 
viÖc ph©n chia tÕ bµo, theo ®ã lµm ngõng 
ngay lËp tøc sù t¨ng tr−ëng cña tÕ bµo. 
Nh÷ng lo¹i gen ®−îc p21 kÝch thÝch gåm 
c¸c lo¹i liªn quan ®Õn bÖnh Alzheimer, 
bÖnh l·o hãa vµ viªm khíp. 

2. Thanh to¸n bÖnh ung th− 

BÖnh ung th− cã ®Æc tÝnh chung: c¸c 
tÕ bµo ®ang kháe m¹nh bçng trë nªn ph¸t 
triÓn bÊt th−êng. C¸c nhµ khoa häc ®· 
x¸c ®Þnh râ: nguyªn nh©n kh«ng ph¶i ë 
c¸c gen mµ ung th− xuÊt hiÖn chñ yÕu v× 
hót thuèc l¸, chÕ ®é ¨n uèng kÐm khoa 
häc, thiÕu rÌn luyÖn thÓ lùc hay bÞ ¶nh 
h−ëng bëi phãng x¹, « nhiÔm cïng c¸c hãa 
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chÊt g©y ung th− kh¸c.  

Mét nç lùc kiÓm so¸t bao gåm c¸c quy 
®Þnh h¹n chÕ viÖc th¶i chÊt c«ng nghiÖp 
cã thÓ ®Èy bÖnh ung th− ra khái danh 
s¸ch nh÷ng c¨n bÖnh giÕt ng−êi, chuyÓn 
nã thµnh lo¹i bÖnh hiÕm gÆp. Gi¶i ph¸p 
chÝnh ®· ®−îc x¸c ®Þnh kh«ng ph¶i b»ng 
nh÷ng viªn thuèc, mµ tèt h¬n c¶ lµ nh÷ng 
biÖn ph¸p phßng ngõa. 

3. T×m ra thuèc bÊt tö 

C¸c tÕ bµo ung th− cïng chia sÎ víi 
nhau mét ®Æc tÝnh, ®ã lµ kh¶ n¨ng bÊt tö. 
NÕu cßn ®−îc nu«i d−ìng, chóng sÏ ®−îc 
tiÕp tôc ph©n chia. §iÒu nµy kh«ng x¶y ra 
®èi víi c¸c tÕ bµo kháe m¹nh, n¬i d−êng 
nh− ®· ®−îc g¾n mét chiÕc ®ång hå ®Õm 
ng−îc (®−îc gäi lµ telomere) vµo cuèi c¸c 
nhiÔm s¾c thÓ ®Ó giíi h¹n sè lÇn tÕ bµo cã 
thÓ tù t¸i t¹o. Mçi lÇn tÕ bµo tù t¸i t¹o, 
mét phÇn cña telomere bÞ lo¹i bá vµ ®Õn 
khi nã hÕt s¹ch, tÕ bµo sÏ ngõng viÖc 
ph©n chia. Víi 46 nhiÔm s¾c thÓ, con 
ng−êi cã c¶ th¶y 92 chiÕc ®ång hå ®Õm 
ng−îc thêi gian sèng cña m×nh. 

TiÕn sÜ Jerry Shay t¹i §¹i häc Texas 
cho biÕt: “Th«ng th−êng, c¸c tÕ bµo sÏ 
ngõng ph©n chia sau kho¶ng 70 thÕ hÖ. 
Cßn nh÷ng tÕ bµo míi (®· cã telomerase 
®−îc kÝch ho¹t) ®· tù nh©n ®«i ®Õn h¬n 
100 lÇn, trong khi ch−a cã dÊu hiÖu nµo 
cho thÊy tèc ®é ph©n chia cña chóng ®ang 
gi¶m dÇn”. MÆc dï telomerase ®· ho¹t 
®éng kh¸ l©u trong c¸c tÕ bµo b×nh 
th−êng, ®ñ thêi gian cho c¸c telomere cã 
thÓ kh«i phôc ®−îc ®é dµi nguyªn gèc cña 
nã, kh«ng hÒ cã triÖu chøng nh÷ng tÕ bµo 
trªn ph¸t triÓn thµnh lo¹i tÕ bµo ung th−. 

4. Cuéc sèng nh©n t¹o 

C«ng nghÖ siªu nhá (nanotechnology) 
lµ mét kü thuËt s¶n xuÊt, theo ®ã c¸c 
thiÕt bÞ nhá xÝu ®−îc s¾p xÕp theo tõng 
nguyªn tö mét. §iÒu duy nhÊt cã thÓ chÕ 
t¹o ®−îc nh÷ng thiÕt bÞ tõ nh÷ng thµnh 
phÇn nhá bÐ ®Õn nh− vËy chÝnh lµ mét 
hiÖn t−îng ®−îc gäi lµ tù s¾p xÕp (self-

assembly). 

T¹i §¹i häc Illinois, c¸c nhµ nghiªn cøu 
®ang sö dông mét lo¹i tiÒn tè protein 
th−êng t×m thÊy trong nhiÒu lo¹i tÕ bµo con 
ng−êi ®Ó t¹o ra mét cÊu tróc tù s¾p xÕp. 
Chuyªn gia Gerard Wong cho biÕt: “C¸c 
nang cã mµng lµ chÊt tiÒn tè nµy cña chóng 
t«i lu«n trong tr¹ng th¸i c©n b»ng vµ kh«ng 
yªu cÇu n¨ng l−îng ®Ó duy tr× sù æn ®Þnh”. 
C©u hái ®Æt ra lµ liÖu chóng ta cã thÓ ®¹t 
tíi mét ®iÓm mµ t¹i ®ã, c¸c cÊu tróc tù s¾p 
xÕp theo ®óng nghÜa ®en cã thÓ t¹o ra mét 
cuéc sèng cña riªng chóng? Mét nhãm c¸c 
nhµ nghiªn cøu thuéc ViÖn C«ng nghÖ 
California vµ §¹i häc Tæng hîp bang 
Michigan ®· cïng thèng nhÊt kh¼ng ®Þnh: 
c©u tr¶ lêi lµ cã! Nh÷ng nhµ khoa häc nµy 
®· t¹o ra ®−îc “c¸c c¬ thÓ d−íi d¹ng sè” 
trong m¸y tÝnh. Hä ph¸t hiÖn ra r»ng, 
nh÷ng “c¸ thÓ ®iÒu khiÓn häc” nµy ph¶n 
øng tr−íc nh÷ng biÕn ®æi theo c¸ch rÊt 
gièng víi nh÷ng c¬ thÓ thùc sù nh− vi 
khuÈn, nÊm vµ ruåi giÊm. 

Chuyªn gia Chris Adami t¹i ViÖn 
C«ng nghÖ California cho biÕt: “RÊt cã thÓ 
nghiªn cøu nh÷ng vÊn ®Ò c¬ b¶n nhÊt vÒ 
cuéc sèng tõ mét c¬ thÓ sèng, do c¬ thÓ 
sèng lµ kÕt qu¶ phøc t¹p cña mét qu¸ 
tr×nh tiÕn hãa sau 4 tØ n¨m. Tuy nhiªn, 
nh÷ng kÕt qu¶ nghiªn cøu ban ®Çu sÏ 
gióp chóng ta hiÓu ®−îc chót g× ®ã vÒ 
cuéc sèng”. 

B−íc nghiªn cøu ®Çu tiªn cña Adami 
chÝnh lµ thö nghiÖm qu¸ tr×nh tiÕn hãa 
d−íi d¹ng sèng ®−îc x©y dùng trªn mét c¬ 
thÓ sèng, trong tr−êng hîp nµy lµ vi 
khuÈn E.Coli. ¤ng kh¼ng ®Þnh: “T«i nghÜ 
chóng t«i ®· cã thÓ thuyÕt phôc nh÷ng 
nhµ nghiªn cøu sinh vËt häc r»ng cuéc 
sèng nh©n t¹o kh«ng cßn lµ mét giÊc m¬. 
Nã cßn gióp chóng ta gi¶i ®¸p mét sè vÊn 
®Ò c¬ b¶n vÒ sinh vËt häc”. 

 (cßn n÷a) 
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