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Sau Đổi mới, sự phát  triển mạnh mẽ và 

toàn diện về kinh tế, xã hội ở Việt Nam dẫn 
đến nhiều thay đổi trong đời sống văn hóa. 
Trên truyền thông đại chúng thời kỳ này 
xuất hiện các diễn ngôn mới - phương thức 
để nói và cắt nghĩa về thế giới, một mặt vừa 
có tính tiếp nối, mặt khác vừa có những biến 
đổi, đi cùng với các tri thức và lối sống mới, 
thể  hiệ n sự  biế n đổi củ a xã  hộ i trong cá ch 
nhì n nhậ n về  giới. Luận án khám phá tính 
tiếp nối và biến đổi của các diễn ngôn thịnh 
hành về giới trên truyền thông sau Đổi mới 
(năm 1986), đặc biệ t là về  giới nữ và mố i 
quan hệ  củ a nó với bố i cả nh củ a Việ t Nam.

Ngoài phần Mở đầu, Kết luận và Tài 
liệu tham khảo, Luận án được cấu trúc 
thành 3 chương: 1- Tổ ng quan cơ sở lý luận 
và bối cảnh nghiên cứu. 2- Một số diễn 
ngôn về giới trên truyền thông. 3- Tính 
tiếp nối và động năng mới của diễn ngôn 
về giới trên truyền thông. Dưới đây là một 
số kết quả nghiên cứu nổi bật của Luận án.

Luận án tậ p trung phân tích cá c diễn 
ngô n về  khuô n mẫu và vai trò giới cũng 
như bình đẳng giới qua một số diễn ngôn 
chủ đạo trong xã hội Việt Nam sau Đổi mới, 
như: Diễn ngôn về “thiên chức làm vợ, làm 
mẹ” và phẩm chất “công dung ngôn hạnh” 
của người phụ nữ; Diễn ngôn về “Giỏi việc 
nước, đảm việc nhà”; Diễn ngôn về người 
phụ nữ tự chủ; Diễn ngôn về bình đẳng giới. 
Kết quả khảo sát của Luận án đối với hơn 
1.100 trường hợp trên các bá o chính thống 
viế t về  phụ nữ từ  đầu thế  kỷ XX tới nay như  
Nữ giới chung (1918-1919), Phụ nữ Tân văn 
(1929-1933), Phụ nữ Việt Nam (1955-2022) 

và các báo điện tử như Vnexpress, Dâ n trí , 
Phunuvietnam online,  webtretho…, các 
thể  loại phim ả nh trê n kê nh Youtube, mạng 
xã  hộ i Tiktok, Facebook cho thấy, những 
diễn ngôn về khuôn mẫu giới xuất hiện 
trên truyền thông từ sau Đổi mới rất phổ 
biến, đó là những mẫu hình phụ nữ “khiê m 
cung chị u đự ng; những ngư ời phụ  nữ hy 
sinh vì  chồ ng con, vì  gia đì nh mà  quê n mấ t 
bả n thâ n; những ngư ời phụ  nữ bao dung vị  
tha và  nhẫn nhị n...”. Bê n cạnh đó , những 
tiê u chí  đá nh giá  ngư ời phụ  nữ trọn vẹn về  
“cô ng dung ngô n hạnh” vẫn còn tồ n tại, dù 
có  sự  chuyể n dị ch về  thứ  tự  ư u tiê n. Sự  thay 
đổi củ a hệ  thố ng giá  trị  trong đời số ng là  
mộ t trong những nguyê n nhâ n quan trọng 
kí ch thí ch sự  nổi lê n củ a diễn ngô n mới về  
giới trê n bá o chí  nó i riê ng và  truyề n thô ng 
nó i chung so với thời kỳ  trư ớc đó . Trê n 
truyề n thô ng thời kỳ  sau Đổi mới cũng xuấ t 
hiệ n cá c diễn ngô n mới về  hì nh ả nh những 
ngư ời phụ  nữ tự  chủ , hiệ n đại và  dá m số ng 
cho bả n thâ n.

“Giỏi việ c nư ớc đả m việ c nhà ” cũng 
là  mộ t diễn ngô n có  tí nh khuô n mẫu về  vai 
trò ngư ời phụ  nữ, đư ợ c cổ súy mạnh mẽ 
trê n truyề n thô ng. Diễn ngôn này xuấ t phá t 
từ  “truyề n thố ng đả m đang” củ a ngư ời phụ  
nữ Việ t Nam xư a nay và khá t khao “nam 
nữ bì nh quyề n”, phụ  nữ khô ng còn là  “vậ t 
mọn” bê n ngư ời đà n ô ng, họ muố n khẳng 
đị nh vai trò và  vị  thế  củ a mì nh thô ng qua 
hoạt độ ng học tậ p, lao độ ng, nắm giữ nhiề u 
vai trò xã  hộ i vố n dà nh cho nam giới. Thời 
kỳ  sau Đổi mới, mộ t mặt những á p lự c và  
sự  thay đổi nhanh chó ng củ a bố i cả nh xã  
hộ i mới khiế n “thiê n chứ c” là m vợ , là m mẹ 
cũng như  “cô ng dung ngô n hạnh” củ a ngư ời 
phụ  nữ liê n tụ c đư ợ c củ ng cố  trong xã  hộ i 
hiệ n đại, bở i nó  vẫn đư ợ c xem là  thư ớc đo 
giá  trị  truyền thống củ a ngư ời phụ  nữ cần 
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gì n giữ. Những khuô n mẫu giới đư ợ c phụ  
nữ nhậ p tâ m sâ u sắc và  coi đó  là  giá  trị  củ a 
bả n thâ n mì nh. Mặt khác, những điề u kiệ n 
mới củ a nề n kinh tế  thị  trư ờng cũng là m 
cho cá c giá  trị , quan điể m số ng thay đổi. 
Nhiề u diễn ngô n phê  phá n gá nh nặng phả i 
“giỏi việ c nư ớc, đả m việ c nhà ” củ a phụ  nữ, 
hay “thiê n chứ c” củ a phụ  nữ khô ng nhấ t 
thiế t tró i buộ c họ và o trá ch nhiệ m gia đì nh 
và  lã ng quê n vị  trí  ngoà i xã  hộ i.

Đối với diễn ngôn về người phụ nữ tự 
chủ, Luận án chỉ ra những thay đổi về  quan 
niệ m số ng, giá  trị  số ng đư ợ c thể  hiệ n mộ t 
cá ch rõ  nét, châ n thự c. Sự  tự  chủ  cuộ c đời, 
sự  độ c lậ p mà khô ng phụ  thuộ c và o ngư ời 
đà n ô ng chỉ thự c sự  diễn ra sau Đổi mới. 
Đây là  mộ t trong những diễn ngô n có  tầm 
ả nh hư ở ng mạnh mẽ nhấ t trê n truyề n thô ng 
trong những nă m gần đâ y, kể  cả  trê n những 
loại hì nh bá o chí  truyề n thố ng có  tí nh tuyê n 
truyề n đị nh hư ớng củ a Nhà  nư ớc như  Bá o 
Phụ nữ Việt Nam, hay cá c hì nh thứ c mạng 
xã  hộ i với quan điể m đa chiề u, đa diệ n như  
webtretho. Diễn ngô n nà y cũng đư ợ c thể  
hiệ n mộ t cá ch tự  nhiê n và  sinh độ ng, già u 
hì nh ả nh qua hì nh thứ c phim ả nh.

Tì m hiể u về  diễn ngô n bình đẳng giới
trên truyề n thô ng sau Đổi mới, Luận án 
chủ  yế u tậ p trung và o hai khí a cạnh, đó  là  
bình đẳng giới trong gia đì nh và  bình đẳng 
giới bê n ngoà i xã  hộ i. Nế u như  bì nh đẳng
ngoà i xã  hộ i khá  rõ  rà ng với những thô ng 
tin thố ng kê  cụ  thể , thì  trong gia đì nh, đị nh 
kiế n và  khuô n mẫu giới khiế n ngư ời phụ  
nữ có  nguy cơ bị  bấ t bì nh đẳng gần như  là  
hiể n nhiê n và  tự  nhiê n với những đị nh kiế n 
từ  trong vô  thứ c củ a cả  hai giới. Kết quả 
khả o sá t hơn 800 bà i bá o trê n Phụ  nữ Việ t 
Nam và  gần 300 bà i bá o điệ n tử  Vnexpress 
và Dantri từ  năm 1986 tới nay cho thấ y, 
diễn ngô n về  bình đẳng giới phổ biế n với 
hai nộ i dung chí nh: quan điể m về  bình đẳng 
giới nó i chung; bì nh đẳng trong việ c nhà  và 
chăm sóc gia đình (hướng đến nam giới); 
và bình đẳng trong vai trò, vị thế, quyền lợi 

(hướng đến phụ nữ). Thời kỳ  sau Đổi mới, 
đư ợ c sự  hậ u thuẫn củ a nhậ n thứ c, củ a sự  tự  
chủ  về  kinh tế , củ a truyề n thô ng và  chí nh 
sá ch…, ngư ời phụ  nữ đã  đạt đư ợ c mộ t số  
thà nh tự u đá ng kể  về  bì nh đẳng quyề n lợ i 
với nam giới.

Trên cơ sở xem xét diễn ngôn về giới 
trên các phương tiện truyền thông sau Đổi 
mới ở Việt Nam, Luận án cho rằng diễn 
ngôn về giới trên các phương tiện truyền 
thông không tĩnh tại mà cũng phát triển, 
thay đổi để phù hợp với sự phát triển của 
xã hội. Bê n cạnh những diễn ngô n cũ đư ợ c 
củ ng cố  thì cũng xuấ t hiệ n nhiề u diễn ngô n 
mới. Những diễn ngô n mới và  cũ khô ng 
chỉ song song tồ n tại trong xã  hộ i, mà  nó  
còn hiệ n diệ n trong mỗi con ngư ời, đặc biệ t 
là  phụ  nữ, đó là mộ t cuộ c đấ u tranh củ a 
cá c luồ ng diễn ngô n cũ và  mới, hiệ n đại 
và  truyề n thố ng. Có  những diễn ngô n về  
ngư ời phụ  nữ tự  chủ  trong cuộ c số ng, song 
hà nh với diễn ngô n về  ngư ời phụ  nữ giỏi 
việ c nư ớc đả m việ c nhà . Cũng có  những 
diễn ngô n đố i lậ p nhau cùng tồ n tại, như  
diễn ngô n về  thiê n chứ c là m vợ , là m mẹ và  
diễn ngô n về  ngư ời phụ  nữ yê u bả n thâ n và  
biế t số ng cho mì nh. Có  diễn ngô n ca ngợ i 
sự  hy sinh và  vì  ngư ời khá c, trong khi cá c 
diễn ngô n khá c thì  khẳng đị nh sự  hư ở ng 
thụ  và  lố i số ng cá  nhâ n. Có  những diễn 
ngô n thời kỳ  trư ớc đư ợ c ngợ i ca như  tiê u 
chuẩn củ a ngư ời phụ  nữ là  “tam tòng”, thì  
tới nay nó  chỉ có  trong sá ch lị ch sử  và  vă n 
học cổ, tư ơng tự  diễn ngô n về  ngư ời phụ  
nữ “anh hùng bấ t khuấ t” củ a thời chiế n, 
giờ chỉ có  trong bả o tà ng lị ch sử  cũng như  
trong vă n học khá ng chiế n. Đặc biệ t, thời 
kỳ  Đổi mới và  toà n cầu hóa vă n hóa chứ ng 
kiế n nhiề u diễn ngô n về  sự  tự  chủ , yê u bả n 
thâ n và  là m mẹ đơn thâ n củ a phụ  nữ. 

Luận án được bảo vệ thành công tại 
Hội đồng chấm luận án cấp Học viện, họp 
tại Học viện Khoa học xã hội năm 2024.
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