
 

D¢N CHñ Vµ D¢N CHñ hãa 
Tõ MéT Sè C¸CH TIÕP CËN C¥ B¶N 

Lª Minh Qu©n(*) 

D©n chñ vµ d©n chñ hãa bao giê còng ®a d¹ng. Sù ®a d¹ng cña d©n 
chñ vµ d©n chñ hãa lµm cho c¸ch tiÕp cËn chóng còng trë nªn ®a 
d¹ng. Víi mét sè c¸ch tiÕp cËn c¬ b¶n vÒ d©n chñ vµ d©n chñ hãa 
d−íi ®©y, bµi viÕt nµy cã thÓ gãp thªm c¸ch nh×n nhËn vÒ d©n chñ 
vµ qu¸ tr×nh d©n chñ hãa hiÖn nay.  

I. D©n chñ - tõ mét sè c¸ch tiÕp cËn c¬ b¶n 

1. TiÕp cËn tõ gãc ®é gi¸ trÞ x· héi, 
d©n chñ tr−íc hÕt lµ gi¸ trÞ x· héi, thÓ 
hiÖn quan niÖm cña con ng−êi vÒ nh÷ng 
gi¸ trÞ cÇn ®−îc thõa nhËn, t«n träng vµ 
tháa m·n. Lµ gi¸ trÞ x· héi, d©n chñ thÓ 
hiÖn nhu cÇu vµ kh¸t väng, n¨ng lùc vµ 
tr×nh ®é cña con ng−êi trong viÖc tæ chøc 
vµ vËn hµnh x· héi. D©n chñ trë thµnh 
®éng lùc vµ tiÕn bé x· héi, chuÈn mùc 
vµ tiªu chÝ ®¸nh gi¸ sù ph¸t triÓn x· 
héi, dùa trªn nh÷ng tiÒn ®Ò vµ ®iÒu kiÖn 
nhÊt ®Þnh, lµ thµnh qu¶ cña cuéc ®Êu 
tranh l©u dµi vµ gian khæ cña con ng−êi 
cho tiÕn bé x· héi. D©n chñ võa lµ môc 
tiªu, võa lµ kÕt qu¶ cña sù ph¸t triÓn 
chÝnh trÞ, nhÊt lµ trong vÊn ®Ò giµnh, 
gi÷ vµ thùc thi quyÒn lùc chÝnh trÞ, 
quyÒn lùc nhµ n−íc còng nh− sù ph¸t 
triÓn x· héi nãi chung. 

D©n chñ lµ nhu cÇu vµ kh¸t väng 
cña con ng−êi vÒ c¸c quyÒn tù do vµ 
b×nh ®¼ng, c¸c quyÒn sèng vµ m−u cÇu 
h¹nh phóc; nhu cÇu vµ kh¸t väng lµm 
chñ x· héi. Cïng víi sù ph¸t triÓn x· 

héi, néi hµm cña kh¸i niÖm gi¸ trÞ d©n 
chñ ngµy cµng më réng; gi¸ trÞ d©n chñ 
ngµy cµng ®−îc nhËn thøc víi nh÷ng 
tiªu chÝ ®a d¹ng vµ s©u s¾c h¬n.∗Sù ®a 
d¹ng vÒ yªu cÇu vµ tiªu chÝ cña gi¸ trÞ 
d©n chñ lµm cho cuéc ®Êu tranh cho d©n 
chñ trë nªn l©u dµi vµ phøc t¹p h¬n. §Ó 
®¹t ®Õn d©n chñ víi nghÜa d©n lµ chñ, 
d©n lµm chñ, bao nhiªu quyÒn hµnh, lùc 
l−îng vµ lîi Ých ®Òu thuéc vÒ d©n lµ con 
®−êng ®Çy khã kh¨n, thö th¸ch tõ nhËn 
thøc ®Õn th¸i ®é vµ hµnh ®éng cña con 
ng−êi. D©n chñ mang tÝnh giai cÊp, d©n 
chñ víi giai tÇng nµy l¹i chuyªn chÝnh 
giai tÇng kh¸c, d©n chñ mµ d©n ch−a lµ 
chñ, d©n chñ råi l¹i mÊt d©n chñ, v.v... 
lµm cho d©n chñ vÉn lµ nhu cÇu vµ kh¸t 
väng cña con ng−êi. 

D©n chñ lµ n¨ng lùc vµ tr×nh ®é lµm 
chñ cña con ng−êi trong qu¸ tr×nh tæ 
chøc vµ vËn hµnh x· héi. Sù tham gia 
cña nh©n d©n vµo c«ng viÖc nhµ n−íc vµ 
x· héi t¹o nªn tÝnh chÝnh ®¸ng hay tÝnh 
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gi¸ trÞ, tÝnh c«ng Ých, tÝnh ®¹i diÖn, tÝnh 
hîp lý, hîp lÖ vµ hîp ph¸p trong tæ chøc 
vµ thùc thi quyÒn lùc c«ng. D©n chñ thÓ 
hiÖn n¨ng lùc vµ tr×nh ®é nhËn thøc cña 
con ng−êi vÒ quyÒn vµ nghÜa vô tr−íc x· 
héi. D©n chñ g¾n liÒn víi ph¸p luËt, víi 
v¨n hãa. D©n chñ thÓ hiÖn n¨ng lùc vµ 
tr×nh ®é cña con ng−êi trong c¸c øng xö 
vµ giao tiÕp x· héi. D©n chñ ë thêi ®¹i 
nµo, víi tÝnh chÊt vµ tr×nh ®é nµo còng 
thÓ hiÖn tÝnh tiÕn bé cña x· héi.  

D©n chñ lµ ®éng lùc vµ tiÕn bé x· 
héi. D©n chñ trë thµnh ®iÒu kiÖn vµ ®éng 
lùc cho viÖc ph¸t huy tÝnh tù chñ vµ 
n¨ng ®éng cña con ng−êi. D©n chñ thÓ 
hiÖn sù b×nh ®¼ng kh«ng chØ vÒ quyÒn vµ 
nghÜa vô mµ cßn vÒ c¬ héi vµ ®iÒu kiÖn 
ph¸t triÓn; kh«ng chØ gi÷a c¸c giai tÇng, 
nhãm x· héi vµ c¸ nh©n, mµ cßn gi÷a 
c¸c quèc gia vµ céng ®ång quèc gia, d©n 
téc vµ céng ®ång d©n téc, v.v... D©n chñ 
kh«ng chØ lµ sù t«n träng vµ thõa nhËn 
c¸c gi¸ trÞ x· héi mµ cßn lµ sù chia sÎ vµ 
®ång thuËn x· héi vÒ c¸c gi¸ trÞ Êy. 
Trong lÞch sö, d©n chñ ®−îc ®Æt ra tõ 
khi x· héi ph©n chia thµnh giai cÊp, 
®−îc tæ chøc thµnh nhµ n−íc. Sù xuÊt 
hiÖn nhµ n−íc víi t− c¸ch bé m¸y quyÒn 
lùc ®Æc biÖt, võa lµ mét b−íc tiÕn cña 
v¨n minh võa më ®Çu cho qu¸ tr×nh 
quyÒn lùc bÞ tha hãa. D©n chñ tõ chç 
®Êu tranh chèng l¹i sù tha hãa quyÒn 
lùc ®· trë thµnh néi dung cña ®Êu tranh 
giai cÊp, ®Êu tranh x· héi. D©n chñ trë 
thµnh môc tiªu vµ xu thÕ cña nhiÒu thêi 
®¹i lÞch sö. 

D©n chñ lµ chuÈn mùc vµ tiªu chÝ ®o 
l−êng sù ph¸t triÓn cña x· héi, cña 
chÝnh trÞ. D©n chñ mang tÝnh lÞch sö, 
tÝnh chÊt vµ tr×nh ®é ph¸t triÓn cña d©n 
chñ kh«ng thÓ cao h¬n tÝnh chÊt vµ 
tr×nh ®é ph¸t triÓn cña x· héi. D©n chñ 
chØ cã thÓ n¶y sinh trong ®iÒu kiÖn kinh 

tÕ vµ x· héi ph¸t triÓn dùa trªn nÒn 
t¶ng cña tù do vµ b×nh ®¼ng, cña nÒn 
t¶ng ph¸p lý, ®¹o lý vµ d©n trÝ. D©n chñ 
trong x· héi b¾t nguån tõ d©n chñ trong 
kinh tÕ, nhÊt lµ kinh tÕ thÞ tr−êng; tõ sù 
ph¸t triÓn cña s¶n xuÊt, cña khoa häc - 
kü thuËt (nay lµ khoa häc - c«ng nghÖ); 
tõ qu¸ tr×nh c«ng nghiÖp hãa, hiÖn ®¹i 
hãa vµ ngµy nay lµ tõ toµn cÇu hãa vµ 
kinh tÕ tri thøc. Trong nh÷ng thêi gian 
vµ kh«ng gian nhÊt ®Þnh, chuyªn chÕ vµ 
®éc tµi cã thÓ ®em ®Õn sù ph¸t triÓn 
kinh tÕ do tËp trung quyÒn lùc vµ c¸c 
nguån lùc mang l¹i, nh−ng khã vµ 
kh«ng thÓ mang l¹i sù ph¸t triÓn x· héi 
víi ®Çy ®ñ ý nghÜa cña nã. D©n chñ g¾n 
liÒn víi ph¸t triÓn, kh«ng chØ lµ ®iÒu 
kiÖn cho sù ph¸t triÓn mµ cßn lµ biÓu 
hiÖn cña ph¸t triÓn. 

D©n chñ chØ cã thÓ h×nh thµnh vµ 
ph¸t triÓn víi nh÷ng tiÒn ®Ò vµ ®iÒu 
kiÖn kinh tÕ, chÝnh trÞ, v¨n hãa vµ x· 
héi nhÊt ®Þnh. D©n chñ kh«ng chØ lµ 
thµnh qu¶ trùc tiÕp cña sù ph¸t triÓn 
chÝnh trÞ, mµ cßn lµ kÕt qu¶ cña ph¸t 
triÓn kinh tÕ, v¨n hãa vµ x· héi. §iÒu 
kiÖn cÇn cho d©n chñ lµ sù t¨ng tr−ëng 
vÒ kinh tÕ, sù tån t¹i cña c¸c thÓ chÕ 
nhµ n−íc vµ ph¸p luËt d©n chñ. §iÒu 
kiÖn ®ñ cho d©n chñ lµ sù lµnh m¹nh vÒ 
c¸c quan hÖ x· héi, sù ph¸t triÓn vÒ v¨n 
hãa vµ gi¸o dôc, v.v... Trong x· héi hiÖn 
®¹i, d©n chñ chØ cã thÓ h×nh thµnh vµ 
ph¸t triÓn trong ®iÒu kiÖn nÒn kinh tÕ 
ph¸t triÓn theo ®Þnh h−íng thÞ tr−êng, 
nhµ n−íc ph¸t triÓn theo ®Þnh h−íng 
nhµ n−íc ph¸p quyÒn vµ x· héi ph¸t 
triÓn theo ®Þnh h−íng x· héi d©n sù hay 
x· héi c«ng d©n. 

D©n chñ lµ kÕt qu¶ vµ thµnh qu¶ 
cña c¸c qu¸ tr×nh ph¸t triÓn l©u dµi cña 
lÞch sö. Sù tiÕn hãa trong c¸c gi¸ trÞ d©n 
chñ phô thuéc vµo mét hÖ nh÷ng tham 
sè, trong ®ã hµm chøa mu«n vµn Èn sè 
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do nhËn thøc, ý thøc vµ lîi Ých cña con 
ng−êi chi phèi. D©n chñ kh«ng chØ lµ kÕt 
qu¶ cña qu¸ tr×nh ph¸t triÓn cña nhËn 
thøc, ý thøc, th¸i ®é, t×nh c¶m vµ niÒm 
tin ®èi víi d©n chñ, mµ cßn lµ kÕt qu¶ 
cña nh÷ng hµnh vi c¸ nh©n còng nh− x· 
héi trong thùc hµnh d©n chñ. D©n chñ 
lµ kÕt qu¶ cña cuéc ®Êu tranh gi÷a 
quyÒn lùc c«ng vµ quyÒn lùc t−, gi÷a 
ng−êi qu¶n lý vµ bÞ qu¶n lý, gi÷a chÝnh 
quyÒn vµ ng−êi d©n, v.v… kh«ng chØ víi 
må h«i, c«ng søc mµ cßn víi n−íc m¾t vµ 
m¸u cña nh÷ng thÕ hÖ ng−êi. Giµnh lÊy 
d©n chñ ®· khã, nh−ng thùc hiÖn vµ b¶o 
vÖ d©n chñ cßn khã h¬n. Nh÷ng c¸i gi¸ 
ph¶i tr¶ cho b¶o thñ vµ tr× trÖ còng nh− 
sù ngé nhËn vµ ¶o t−ëng vÒ d©n chñ vµ 
d©n chñ hãa rÊt lín. Sù cÈn träng vµ 
c¶nh gi¸c ®èi víi d©n chñ vµ d©n chñ 
hãa lµ cÇn thiÕt. D©n chñ lµ kÕt qu¶ cña 
ph¸t triÓn x· héi, mµ trùc tiÕp lµ cña 
ph¸t triÓn chÝnh trÞ.  

2. TiÕp cËn tõ gãc ®é thÓ chÕ, tr−íc 
hÕt cã thÓ thÊy d©n chñ lµ nh÷ng thÓ 
chÕ chÝnh trÞ, nhµ n−íc vµ ph¸p luËt 
d©n chñ. ThÓ chÕ d©n chñ lµ nh÷ng 
nguyªn t¾c vµ chuÈn mùc, quy chÕ vµ 
®Þnh chÕ, quy t¾c vµ quy tr×nh, v.v... 
®−îc x¸c ®Þnh b»ng c¬ së ph¸p lý víi 
nh÷ng tæ chøc bé m¸y vµ nguån lùc 
nhÊt ®Þnh b¶o ®¶m thùc hiÖn c¸c néi 
dung d©n chñ. Nhµ n−íc d©n chñ lµ thÓ 
chÕ nhµ n−íc quy ®Þnh quyÒn lùc thuéc 
vÒ nh©n d©n. Nhµ n−íc d©n chñ ®−îc tæ 
chøc vµ ho¹t ®éng trªn c¬ së c¸c thÓ chÕ 
hiÕn ph¸p vµ ph¸p luËt nh− lµ ý trÝ, lý 
trÝ phæ biÕn cña toµn x· héi. Nhµ n−íc 
d©n chñ lµ thÓ chÕ nhµ n−íc mang tÝnh 
c¹nh tranh, c«ng khai minh b¹ch, ®Ò cao 
tr¸ch nhiÖm gi¶i tr×nh. QuyÒn lùc cña 
ng−êi cÇm quyÒn lµ quyÒn lùc do nh©n 
d©n ñy nhiÖm, sö dông quyÒn lùc phôc 
vô lîi Ých cña nh©n d©n, chø kh«ng ph¶i 

quyÒn lùc riªng vµ m−u cÇu lîi Ých riªng 
cho ng−êi cÇm quyÒn. 

Lµ mét thÓ chÕ, d©n chñ cßn ®−îc 
tiÕp cËn víi tÝnh c¸ch mét chÕ ®é x· héi, 
mét chÝnh thÓ. Theo ®ã, d©n chñ ®−îc 
tiÕp cËn víi tÝnh c¸ch mét chÕ ®é x· héi 
t−¬ng øng víi chÝnh thÓ vµ nhµ n−íc 
d©n chñ. Trong chÕ ®é Êy con ng−êi lµ 
môc ®Ých vµ chñ thÓ cña x· héi, nhµ 
n−íc vµ c¸c thiÕt chÕ chÝnh trÞ lµ nh÷ng 
ph−¬ng thøc vµ ph−¬ng tiÖn phôc vô 
con ng−êi. D©n chñ lµ “s¶n phÈm tù 
quyÕt” cña nh©n d©n, ph¶n ¸nh sù tån 
t¹i cña nh©n d©n víi n¨ng lùc, ý chÝ vµ 
lîi Ých cña hä. Trong c¸c chÕ ®é qu©n 
chñ vµ chuyªn chÕ, nh©n d©n bÞ “®Æt 
vµo” chÕ ®é chÝnh trÞ cña hä; cßn trong 
chÕ ®é d©n chñ, chÕ ®é nhµ n−íc thÓ 
hiÖn ra nh− lµ “nh÷ng tÝnh quy ®Þnh” 
cña nh©n d©n. Víi chÕ ®é hay chÝnh thÓ 
d©n chñ, d©n chñ ®−îc nh×n nhËn trong 
tÝnh hiÖn thùc, trªn c¬ së hiÖn thùc, con 
ng−êi hiÖn thùc, nh©n d©n hiÖn thùc, lµ 
“s¶n phÈm tù do” cña con ng−êi trong 
hiÖn thùc, chø kh«ng chØ lµ nh÷ng lêi 
tuyªn bè ph¸p lý. 

3. TiÕp cËn tõ gãc ®é ph−¬ng ph¸p 
vµ phong c¸ch, cã thÓ thÊy d©n chñ lµ 
nh÷ng ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch sèng 
cña con ng−êi. Ph−¬ng ph¸p vµ phong 
c¸ch sèng d©n chñ thÓ hiÖn ë nÕp sèng, 
lèi sèng vµ lÏ sèng d©n chñ, ë c¸ch giao 
tiÕp vµ øng xö d©n chñ. Ph−¬ng ph¸p vµ 
phong c¸ch d©n chñ thÓ hiÖn ë gÇn gòi 
vµ th«ng c¶m, thõa nhËn vµ t«n träng, 
l¾ng nghe vµ thÊu hiÓu, chia sÎ vµ ®ång 
thuËn gi÷a con ng−êi víi nhau. Víi 
ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch d©n chñ, 
tÝnh tù chñ vµ s¸ng t¹o cña con ng−êi 
®−îc khai phãng.  

Ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch d©n 
chñ cßn thÓ hiÖn trong l·nh ®¹o, qu¶n lý 
vµ tham chÝnh (tham gia chÝnh trÞ) d©n 
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chñ. Ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch l·nh 
®¹o, qu¶n lý d©n chñ thÓ hiÖn ë sù t«n 
träng vµ ph¸t huy ý chÝ, nguyÖn väng vµ 
lîi Ých cña ng−êi ®−îc l·nh ®¹o, qu¶n lý. 
Ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch l·nh ®¹o, 
qu¶n lý d©n chñ gióp ng−êi l·nh ®¹o, 
qu¶n lý t«n träng quy luËt kh¸ch quan, 
t«n träng lîi Ých chung, khai th¸c vµ liªn 
kÕt ®−îc søc m¹nh céng ®ång, phÊn ®Êu 
cho nh÷ng gi¸ trÞ vµ lîi Ých céng ®ång.  

II. D©n chñ hãa - tõ mét sè c¸ch tiÕp cËn c¬ b¶n  

1. TiÕp cËn tõ gãc ®é hiÖn thùc hãa 
gi¸ trÞ d©n chñ, cã thÓ thÊy d©n chñ hãa 
lµ mét qu¸ tr×nh hiÖn thùc hãa nh÷ng 
m¬ −íc, kh¸t khao cña con ng−êi vÒ d©n 
chñ. D©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh x¸c lËp 
®Þa vÞ thèng trÞ cña c¸c gi¸ trÞ d©n chñ 
trong ®êi sèng x· héi. D©n chñ hãa cßn 
lµ sù tiÕn hãa cña v¨n minh nh©n lo¹i 
h−íng ®Õn mét x· héi cña con ng−êi, do 
con ng−êi vµ v× con ng−êi, ®Ò cao c¸c 
quyÒn c«ng d©n vµ quyÒn con ng−êi hay 
lµ “c¸c quyÒn tù quyÕt thiªng liªng vµ 
bÊt kh¶ x©m ph¹m” cña con ng−êi. HiÖn 
thùc hãa c¸c gi¸ trÞ d©n chñ lµ qu¸ tr×nh 
c¶m nhËn vµ h−ëng thô nh÷ng gi¸ trÞ 
d©n chñ cô thÓ vµ thiÕt thùc trong ®êi 
sèng. D©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh biÕn ®æi 
quyÒn lùc theo h−íng thuéc vÒ nh©n 
d©n, cña nh©n d©n vµ nh÷ng ®iÒu kiÖn 
®¶m b¶o quyÒn lùc thuéc vÒ nh©n d©n. 
D©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh biÕn ®æi cña 
nhËn thøc, th¸i ®é vµ hµnh vi cña con 
ng−êi vµ x· héi theo h−íng t«n träng vµ 
thùc hµnh c¸c gi¸ trÞ d©n chñ. 

2. TiÕp cËn tõ gãc ®é thÓ chÕ hãa gi¸ 
trÞ d©n chñ, d©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh 
x©y dùng c¸c thÓ chÕ d©n chñ, nhÊt lµ 
c¸c thÓ chÕ chÝnh trÞ, nhµ n−íc vµ ph¸p 
luËt. D©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh vËt chÊt 
hãa c¸c gi¸ trÞ d©n chñ th«ng qua c¸c 
thÓ chÕ vµ m« h×nh tæ chøc x· héi, nhÊt 
lµ c¸c thÓ chÕ vµ m« h×nh chÝnh trÞ, nhµ 

n−íc vµ ph¸p luËt. H¬n n÷a, x©y dùng 
vµ hoµn thiÖn c¸c thÓ chÕ d©n chñ, nhÊt 
lµ c¸c thÓ chÕ chÝnh trÞ, nhµ n−íc vµ 
luËt ph¸p d©n chñ cßn lµ nh÷ng biÓu 
hiÖn tËp trung cña qu¸ tr×nh d©n chñ 
hãa. Víi sù h×nh thµnh c¸c thÓ chÕ d©n 
chñ, c¸c gi¸ trÞ d©n chñ ngµy cµng t×m 
thÊy c¬ thÓ sèng cña m×nh trong hiÖn 
thùc. D©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh thÓ chÕ 
hãa, ph¸p luËt hãa c¸c quan hÖ x· héi c¬ 
b¶n vµ cÇn thiÕt. D©n chñ hãa cßn lµ 
qu¸ tr×nh ®a d¹ng hãa c¸c h×nh thøc 
d©n chñ, tõ d©n chñ trùc tiÕp ®Õn d©n 
chñ gi¸n tiÕp hay d©n chñ ®¹i diÖn. 

§èi víi hÖ thèng chÝnh trÞ, d©n chñ 
hãa lµ qu¸ tr×nh x©y dùng vµ hoµn thiÖn 
c¸c nguyªn t¾c, chuÈn mùc vµ ®Þnh chÕ 
chÝnh trÞ vµ ph¸p luËt lµm c¬ së cho viÖc 
x©y dùng vµ hoµn thiÖn c¸c thÓ chÕ 
chÝnh trÞ - tõ thÓ chÕ ®¶ng, nhµ n−íc, tæ 
chøc chÝnh trÞ - x· héi hay c¸c nhãm lîi 
Ých, c¸c nhãm ¸p lùc ®Õn ph−¬ng tiÖn 
th«ng tin ®¹i chóng, v.v... víi nh÷ng c¬ 
chÕ gi¶i quyÕt mèi quan hÖ gi÷a c¸c thÓ 
chÕ Êy theo c¸c nguyªn t¾c d©n chñ. §èi 
víi thÓ chÕ ®¶ng chÝnh trÞ, ®¶ng cÇm 
quyÒn, d©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh më 
réng d©n chñ trong ®¶ng tõ néi dung 
®Õn ph−¬ng thøc l·nh ®¹o, cÇm quyÒn; 
qu¸ tr×nh x©y dùng vµ hoµn thiÖn c¸c 
thÓ chÕ vµ c¬ chÕ kiÓm tra, kiÓm so¸t 
quyÒn lùc tõ trong néi bé ®¶ng. §èi víi 
c¸c tæ chøc chÝnh trÞ - x· héi, c¸c nhãm 
lîi Ých, c¸c nhãm ¸p lùc vµ c¸c ph−¬ng 
tiÖn th«ng tin ®¹i chóng, v.v… d©n chñ 
hãa lµ qu¸ tr×nh më réng vµ n©ng cao 
chÊt l−îng tham gia chÝnh trÞ - tõ kiÓm 
tra, gi¸m s¸t ®Õn ph¶n biÖn x· héi vµ 
kiÓm so¸t ®èi víi ®¶ng vµ nhµ n−íc. 
D©n chñ hãa cßn lµ qu¸ tr×nh x©y dùng 
mèi quan hÖ tin cËy, t«n träng vµ phèi 
hîp cã hiÖu qu¶ gi÷a c¸c tæ chøc cÊu 
thµnh hÖ thèng chÝnh trÞ, thùc hiÖn 
®óng chøc n¨ng vµ nhiÖm vô cña mçi tæ 
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chøc nh»m ®¹t ®Õn nh÷ng môc tiªu 
chung. X©y dùng vµ hoµn thiÖn c¬ chÕ 
kiÓm tra, gi¸m s¸t vµ kiÓm so¸t gi÷a c¸c 
yÕu tè cÊu thµnh hÖ thèng chÝnh trÞ trë 
thµnh yªu cÇu vµ néi dung quan träng 
cña d©n chñ hãa. 

§èi víi nhµ n−íc, d©n chñ hãa lµ 
qu¸ tr×nh x©y dùng vµ hoµn thiÖn nhµ 
n−íc theo c¸c nguyªn t¾c d©n chñ vµ 
ph¸p quyÒn hay nhµ n−íc ph¸p quyÒn. 
§ã lµ qu¸ tr×nh x¸c lËp vµ thùc hiÖn 
trªn thùc tÕ quyÒn lùc cña nh©n d©n. 
Nh©n d©n lµ chñ thÓ tèi cao cña quyÒn 
lùc nhµ n−íc, quyÕt ®Þnh néi dung, h×nh 
thøc vµ ph−¬ng thøc ho¹t ®éng cña nhµ 
n−íc. §ã lµ qu¸ tr×nh x©y dùng vµ thùc 
hiÖn hiÕn ph¸p, ph¸p luËt thÓ hiÖn ý chÝ 
vµ lîi Ých cña nh©n d©n. Nh©n d©n thùc 
hiÖn ngµy cµng thùc chÊt c¸c quyÒn bÇu 
cö vµ b·i miÔn ®èi víi nhµ n−íc, tham 
gia ngµy cµng hiÖu qu¶ vµo viÖc tæ chøc 
vµ kiÓm so¸t nhµ n−íc, x©y dùng vµ 
thùc hiÖn chÝnh s¸ch, ph¸p luËt. §ã lµ 
qu¸ tr×nh x©y dùng vµ hoµn thiÖn c¸c c¬ 
chÕ kiÓm so¸t quyÒn lùc tõ bªn trong 
nhµ n−íc theo h−íng ph©n ®Þnh vµ phèi 
hîp c¸c quyÒn lËp ph¸p, hµnh ph¸p vµ 
t− ph¸p. §ã lµ qu¸ tr×nh c«ng khai hãa, 
minh b¹ch hãa vµ ®Ò cao tr¸ch nhiÖm 
gi¶i tr×nh trong tæ chøc vµ thùc thi 
quyÒn lùc nhµ n−íc.  

§èi víi ph¸p luËt, d©n chñ hãa lµ 
qu¸ tr×nh x©y dùng vµ thùc hiÖn hiÕn 
ph¸p vµ ph¸p luËt thÓ hiÖn ý chÝ vµ lîi 
Ých cña nh©n d©n. §ã lµ qu¸ tr×nh x¸c 
lËp nÒn t¶ng vµ khu«n khæ ph¸p lý cho 
tæ chøc vµ ho¹t ®éng cña nhµ n−íc vµ x· 
héi. HiÕn ph¸p hay ®¹o luËt c¬ b¶n ngµy 
cµng gi÷ vÞ trÝ nÒn t¶ng vµ quy ®Þnh 
toµn bé hÖ thèng ph¸p luËt. VÒ ph¸p 
chÕ, ®ã lµ qu¸ tr×nh tæ chøc thùc hiÖn 
hiÕn ph¸p, ph¸p luËt cã hiÖu lùc, hiÖu 
qu¶ víi c¸c chÕ ®é c«ng vô vµ c«ng chøc 

ngµy cµng cã chÊt l−îng. §ã lµ qu¸ tr×nh 
x©y dùng vµ hoµn thiÖn c¸c thÓ chÕ vµ 
c¬ chÕ b¶o vÖ ph¸p luËt, nhÊt lµ thÓ chÕ 
vµ c¬ chÕ b¶o vÖ hiÕn ph¸p, phóc ®¸p 
hiÕn ph¸p. §ã lµ qu¸ tr×nh x©y dùng vµ 
hoµn thiÖn nÒn t¶ng ph¸p lý ®¶m b¶o 
cho d©n chñ, g¾n d©n chñ víi kû c−¬ng. 

§èi víi chÝnh s¸ch, d©n chñ hãa lµ 
qu¸ tr×nh më réng vµ ph¸t huy d©n chñ 
trong viÖc x¸c lËp nghÞ tr×nh, quyÕt 
®Þnh, triÓn khai vµ ®¸nh gi¸ ®èi víi 
chÝnh s¸ch c«ng. §ã lµ qu¸ tr×nh c«ng 
khai hãa, minh b¹ch hãa vµ ®Ò cao tr¸ch 
nhiÖm gi¶i tr×nh trong c¸c qu¸ tr×nh 
chÝnh s¸ch c«ng, hµnh chÝnh c«ng, tµi 
chÝnh c«ng, qu¶n trÞ c«ng vµ dÞch vô 
c«ng, v.v... §ã lµ qu¸ tr×nh n©ng cao 
chÊt l−îng vµ hiÖu qu¶ cña ho¹t ®éng 
chÝnh s¸ch ®¸p øng c¸c yªu cÇu ph¸t 
triÓn kinh tÕ - x· héi vµ c¶i thiÖn ®êi 
sèng cña nh©n d©n. 

3. TiÕp cËn tõ gãc ®é t¹o dùng c¸c 
tiÒn ®Ò vµ ®iÒu kiÖn cho d©n chñ, d©n 
chñ hãa lµ qu¸ tr×nh ph¸t triÓn kinh tÕ, 
v¨n hãa vµ x· héi ®¸p øng c¸c yªu cÇu 
cña d©n chñ. §ã lµ qu¸ tr×nh x©y dùng 
vµ ph¸t triÓn c¸c c¬ së vËt chÊt vµ tinh 
thÇn cho d©n chñ; lµ qu¸ tr×nh gi¶i 
quyÕt c¸c mèi quan hÖ gi÷a môc tiªu vµ 
nhiÖm vô, yªu cÇu vµ n¨ng lùc thùc 
hµnh d©n chñ, gi÷a d©n chñ vµ ph¶n 
d©n chñ hay lîi dông d©n chñ, gi÷a d©n 
chñ thùc chÊt vµ d©n chñ h×nh thøc; lµ 
qu¸ tr×nh ®Êu tranh chèng quan liªu vµ 
tham nhòng. 

VÒ kinh tÕ, d©n chñ hãa tõ kinh tÕ, 
trong kinh tÕ vµ b»ng kinh tÕ lu«n lµ 
yªu cÇu kh¸ch quan cña qu¸ tr×nh d©n 
chñ hãa. Sù ph¸t triÓn cña s¶n xuÊt dÉn 
®Õn ph©n c«ng lao ®éng, ph©n hãa x· 
héi vµ nhµ n−íc, v.v... ®· më ®Çu cho 
cuéc ®Êu tranh v× d©n chñ. C¸c yªu cÇu 
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vÒ quyÒn së h÷u t− liÖu s¶n xuÊt, qu¶n 
lý s¶n xuÊt vµ ph©n phèi s¶n phÈm x· 
héi lµ nguyªn nh©n c¨n b¶n vµ xuÊt 
ph¸t ®iÓm cña qu¸ tr×nh d©n chñ hãa. 
Sù ph¸t triÓn cña khoa häc - kü thuËt, 
ngµy nay lµ sù ph¸t triÓn cña khoa häc - 
c«ng nghÖ, nhÊt lµ c«ng nghÖ th«ng tin, 
lµm cho quyÒn vµ c¬ héi tiÕp cËn th«ng 
tin cña nh©n d©n ngµy cµng më réng 
còng thóc ®Èy qu¸ tr×nh d©n chñ hãa. 
§Æc biÖt, trong nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng 
víi sù tån t¹i vµ c¹nh tranh cña nhiÒu 
thµnh phÇn, nhiÒu khu vùc kinh tÕ; 
nhiÒu h×nh thøc së h÷u, qu¶n lý vµ trao 
®æi ngµy cµng t¹o ra nh÷ng yªu cÇu vµ 
®iÒu kiÖn thùc tÕ cho qu¸ tr×nh d©n chñ 
hãa. C¸c nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng cã thÓ 
kh¸c nhau vÒ tÝnh chÊt vµ tr×nh ®é ph¸t 
triÓn, nh−ng ®Òu t¹o ra nh÷ng tiÒn ®Ò 
vµ ®iÒu kiÖn cho d©n chñ hãa. Bëi trong 
nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng, c¸c quyÒn tù do 
vµ d©n chñ cña c¸c chñ thÓ s¶n xuÊt, 
kinh doanh ®Òu cã nhu cÇu hiÖn thùc 
hãa, ph¸p luËt hãa. Råi viÖc kh¾c phôc 
nh÷ng bÊt b×nh ®¼ng vµ ph©n hãa x· 
héi do t¸c ®éng tiªu cùc cña kinh tÕ thÞ 
tr−êng còng thóc ®Èy qu¸ tr×nh d©n chñ 
hãa. MÆt kh¸c, sù biÕn ®æi cña c¬ cÊu 
kinh tÕ theo h−íng c«ng nghiÖp hãa, 
hiÖn ®¹i hãa, kÐo theo c¸c qu¸ tr×nh ®« 
thÞ hãa, thÞ d©n hãa vµ trung l−u hãa 
d©n c− còng t¹o ra yªu cÇu vµ tiÒn ®Ò 
thóc ®Èy qu¸ tr×nh d©n chñ hãa.  

VÒ x· héi, d©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh 
ph¸t triÓn x· héi d©n sù víi c¸c tæ chøc 
x· héi tù nguyÖn, tù chñ theo quy ®Þnh 
cña ph¸p luËt. Sù h×nh thµnh c¸c tæ 
chøc x· héi d©n sù, víi ®óng ý nghÜa 
cña nã, lµ biÓu hiÖn cña qu¸ tr×nh d©n 
chñ hãa. Bëi x· héi d©n sù lµ x· héi 
ph¸t triÓn trªn tinh thÇn ®oµn kÕt vµ 
bao dung, chia sÎ vµ ®ång thuËn, ®Ò cao 
tÝnh tÝch cùc vµ tr¸ch nhiÖm x· héi, t«n 

träng ý kiÕn cña ®a sè vµ b¶o l−u ý kiÕn 
cña thiÓu sè, b¶o vÖ lîi Ých chÝnh ®¸ng 
vµ hîp ph¸p cña c«ng d©n. D©n chñ hãa 
lµ qu¸ tr×nh ph¸t triÓn c¸c tæ chøc x· 
héi d©n sù theo quy ®Þnh cña ph¸p luËt. 
Bëi c¸c tæ chøc x· héi d©n sù lµ tæ chøc 
tham gia tù nguyÖn cña ng−êi d©n trong 
viÖc thùc hiÖn d©n chñ, phßng chèng 
quan liªu, tham nhòng; cïng víi nhµ 
n−íc gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò x· héi. C¸c tæ 
chøc x· héi d©n sù lµ n¬i kh¼ng ®Þnh 
quyÒn vµ nghÜa vô, nh©n c¸ch vµ sù 
b×nh ®¼ng cña ng−êi d©n tr−íc ph¸p 
luËt; biÓu thÞ lîi Ých vµ sù quan t©m cña 
ng−êi d©n ®èi víi nh÷ng môc tiªu 
chung; ®ßi hái nhµ n−íc vµ c«ng chøc 
lµm viÖc cã tr¸ch nhiÖm; lµm t¨ng kh¶ 
n¨ng gi¶i quyÕt mét c¸ch hoµ b×nh c¸c 
xung ®ét x· héi; cñng cè niÒm tin, t¨ng 
c−êng tr¸ch nhiÖm vµ vèn x· héi; t¹o 
nh÷ng ¸p lùc cÇn thiÕt ®èi víi nhµ n−íc 
trong viÖc x©y dùng vµ thùc hiÖn chÝnh 
s¸ch. H¬n n÷a, ph¸t triÓn x· héi d©n sù 
cßn lµ mét ph−¬ng thøc cña d©n chñ hãa 
nh»m ph¸t triÓn kü n¨ng thùc hµnh d©n 
chñ, kü n¨ng øng xö, giao tiÕp, ®µm 
ph¸n, chia xÎ vµ ®ång thuËn x· héi, 
v.v... cña ng−êi d©n. MÆt kh¸c, viÖc 
nhËn thøc tÝnh phøc t¹p vµ nh¹y c¶m 
cña vÊn ®Ò x· héi d©n sù ®Ó cã nh÷ng 
b−íc ®i phï hîp vµ v÷ng ch¾c trong hiÖn 
thùc còng lµ ®ßi hái kh¸ch quan cña qu¸ 
tr×nh d©n chñ hãa.  

VÒ v¨n hãa vµ gi¸o dôc, d©n chñ hãa 
lµ mét qu¸ tr×nh ph¸t triÓn v¨n hãa, 
gi¸o dôc vµ n©ng cao d©n trÝ. D©n chñ 
hãa lµ qu¸ tr×nh ®Êu tranh cho quyÒn 
sèng, quyÒn tù do vµ quyÒn m−u cÇu 
h¹nh phóc cña con ng−êi, h−íng tíi 
gi¶i phãng x· héi, gi¶i phãng con ng−êi, 
®−a con ng−êi tõ th©n phËn n« lÖ thµnh 
chñ nh©n cña x· héi, tõ ®Þa vÞ phô 
thuéc vµ thô ®éng trë thµnh chñ ®éng 
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vµ s¸ng t¹o, v.v... D©n chñ hãa lµ qu¸ 
tr×nh ®−a ng−êi d©n tõ chç lµ ®èi t−îng 
cña quyÒn lùc trë thµnh chñ thÓ cña 
quyÒn lùc, tõ chç lµ ®èi t−îng thuÇn tóy 
cña qu¶n lý trë thµnh ng−êi tham gia 
qu¶n lý vµ tù qu¶n lý. D©n chñ hãa lµ 
qu¸ tr×nh ph¸t triÓn v¨n hãa d©n chñ 
víi nh÷ng biÓu hiÖn nh− v¨n hãa ph¸p 
luËt, v¨n hãa øng xö, giao tiÕp d©n chñ, 
v¨n hãa l·nh ®¹o vµ qu¶n lý d©n chñ, 
v¨n hãa tham gia d©n chñ, v.v...  

D©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh khã kh¨n 
vµ phøc t¹p, phô thuéc kh«ng chØ vµo sù 
ph¸t triÓn kh¸ch quan cña x· héi, mµ 
cßn vµo ý thøc vµ n¨ng lùc chñ quan cña 
con ng−êi. D©n chñ hãa, do vËy, ph¶i lµ 
qu¸ tr×nh n©ng cao tr×nh ®é v¨n hãa. 
D©n chñ hãa g¾n liÒn víi ph¸t triÓn gi¸o 
dôc vµ ®µo t¹o, n©ng cao d©n trÝ, tÝch 
cùc hãa c¸c nhu cÇu vµ n¨ng lùc d©n 
chñ; g¾n liÒn víi viÖc tuyªn truyÒn, gi¸o 
dôc vÒ d©n chñ; g¾n liÒn víi viÖc x©y 
dùng vµ hoµn thiÖn c¸c chuÈn mùc cña 
v¨n hãa d©n chñ, h×nh thµnh vµ ph¸t 
triÓn c¸c thãi quen vµ tËp qu¸n d©n chñ.  

4. TiÕp cËn tõ gãc ®é x©y dùng vµ 
hoµn thiÖn ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch, 
d©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh x©y dùng vµ 
hoµn thiÖn ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch 
lµm viÖc, øng xö vµ giao tiÕp mét c¸ch 
d©n chñ cña c¸ nh©n vµ céng ®ång; lµ 
qu¸ tr×nh lµm cho d©n chñ trë thµnh 
vÊn ®Ò cã tÝnh nguyªn t¾c trong c¸c tæ 
chøc vµ sinh ho¹t céng ®ång. X©y dùng 
vµ hoµn thiÖn ph−¬ng ph¸p vµ phong 
c¸ch d©n chñ g¾n liÒn víi ®Êu tranh 
ng¨n chÆn vµ kh¾c phôc ph−¬ng ph¸p 
vµ phong c¸ch quan liªu, ®éc ®o¸n. 
Ngoµi ra, ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch 
d©n chñ cßn ®−îc tiÕp cËn víi nghÜa 
ph−¬ng ph¸p vµ phong c¸ch lµm viÖc 
cña c¸c tæ chøc - tõ tæ chøc x· héi ®Õn tæ 
chøc chÝnh trÞ vµ nhµ n−íc.  

III. Thùc tiÔn d©n chñ vµ d©n chñ hãa - tõ mét sè 
c¸ch tiÕp cËn c¬ b¶n 

1. ë ph−¬ng T©y, Hy L¹p thÕ kû VI 
TCN. lµ n¬i tõng cã chÕ ®é d©n chñ víi 
nhµ n−íc d©n chñ ®Çu tiªn trong lÞch sö 
- nhµ n−íc d©n chñ chñ n« nh− lµ kÕt 
qu¶ cña cuéc ®Êu tranh vÒ lý luËn vµ 
thùc tiÔn gi÷a c¸c lùc l−îng tiÕn bé vµ 
b¶o thñ trong giai cÊp chñ n«. Tõ nÒn 
d©n chñ Êy, c¸c nguyªn t¾c s¬ khai 
nh−ng mang ý nghÜa kinh ®iÓn cña d©n 
chñ vµ d©n chñ hãa ®· ®−îc h×nh thµnh 
vµ cã lÏ cßn ®Þnh h−íng cho d©n chñ vµ 
qu¸ tr×nh d©n chñ hãa cã tÝnh toµn cÇu 
tõ ®Êy vÒ sau.  

Phong trµo Phôc h−ng ë ch©u ¢u 
thÕ kû XV - XVI ®· ®Êu tranh ®ßi ph¸ 
bá sù thèng trÞ cña chÕ ®é chuyªn chÕ 
phong kiÕn, h×nh thµnh x· héi d©n chñ 
víi néi dung cèt yÕu lµ kh¼ng ®Þnh vÞ 
thÕ chñ thÓ cña con ng−êi trong x· héi. 
Chñ nghÜa duy lý trong thÕ kû XVII ®· 
gi¸ng tiÕp nh÷ng ®ßn chÝ m¹ng xuèng 
chÕ ®é phong kiÕn víi t− t−ëng ®Ò cao 
nh÷ng kh¶ n¨ng thùc tÕ cña con ng−êi, 
phñ ®Þnh “tÝnh tuyÖt ®èi” cña t«n gi¸o 
vµ gi¸o héi. Trµo l−u Khai s¸ng ë thÕ kû 
XVIII víi t− t−ëng d©n chñ vµ nh©n ®¹o 
®· ®Êu tranh ®ßi tù do, d©n chñ; chèng 
c−êng quyÒn vµ thÇn quyÒn; khai më trÝ 
tuÖ vµ ®æi míi t− duy, kh¼ng ®Þnh thÕ 
giíi quan duy vËt nh− lµ bÖ ®ì cho c¸c 
cuéc C¸ch m¹ng T− s¶n.   

ThÕ kû XVII - XVIII, c¸c nhµ t− 
t−ëng ph−¬ng T©y dùa trªn lËp tr−êng 
t− s¶n ®· ®Ò xuÊt nhiÒu lý thuyÕt d©n 
chñ dùa trªn t− t−ëng vÒ c¸c quyÒn tù 
nhiªn cña con ng−êi, nhÊt lµ quyÒn tù 
do vµ quyÒn t− h÷u. Víi c¸c quyÒn tù 
nhiªn bÊt kh¶ x©m ph¹m Êy, c¸c c¸ 
nh©n hîp thµnh x· héi d©n sù, t¹o nªn 
nÒn t¶ng cña quèc gia. C¸c cuéc C¸ch 
m¹ng T− s¶n ë ph−¬ng T©y thÕ kû 
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XVIII - XIX, nhÊt lµ ë Mü vµ Ph¸p, ®· 
xo¸ bá x· héi thÇn d©n vµ h×nh thµnh 
x· héi c«ng d©n (x· héi d©n sù), xo¸ bá 
c¸c nÒn chÝnh trÞ v−¬ng quyÒn, thÇn 
quyÒn vµ h×nh thµnh nÒn chÝnh trÞ d©n 
chñ, ph¸p quyÒn. Tõ ®©y, m« h×nh d©n 
chñ tù do víi hai biÕn thÓ chÝnh lµ d©n 
chñ ph¸t triÓn vµ d©n chñ b¶o hé ®−îc 
h×nh thµnh. Tõ thÕ kû XX ®Õn nay, d©n 
chñ t− s¶n cßn tiÕp tôc ®−îc “chÎ t¸ch” 
thµnh d©n chñ tinh hoa c¹nh tranh, d©n 
chñ ®a nguyªn, d©n chñ tËp ®oµn, d©n 
chñ cña c¸nh h÷u míi vµ c¸nh t¶ míi, 
d©n chñ x· héi (6). Sù ra ®êi cña nÒn 
d©n chñ t− s¶n ®· ®¸nh dÊu nh÷ng b−íc 
tiÕn ®¸ng kÓ trong qu¸ tr×nh d©n chñ 
hãa víi nh÷ng tiÕn bé vµ h¹n chÕ cã tÝnh 
lÞch sö cña nã. 

Víi th¾ng lîi cña C¸ch m¹ng th¸ng 
M−êi Nga n¨m 1917 vµ sù ra ®êi cña 
Nhµ n−íc X« ViÕt, nÒn d©n chñ x· héi 
chñ nghÜa lÇn ®Çu tiªn trong lÞch sö ra 
®êi. Víi sù ra ®êi cña c¸c n−íc x· héi 
chñ nghÜa sau ChiÕn tranh thÕ giíi II vµ 
c¸c n−íc giµnh ®−îc ®éc lËp sau th¾ng 
lîi cña phong trµo gi¶i phãng d©n téc tõ 
nh÷ng n¨m gi÷a thÕ kû XX, c¸c nÒn d©n 
chñ x· héi chñ nghÜa vµ d©n chñ nh©n 
d©n ë nhiÒu n−íc ®−îc h×nh thµnh vµ 
®¹t ®−îc nh÷ng thµnh tùu cã ý nghÜa 
lÞch sö. Nh©n d©n lao ®éng ë c¸c n−íc 
nµy ®· lÇn ®Çu tiªn trë thµnh ng−êi lµm 
chñ nhµ n−íc vµ x· héi. D©n chñ vµ d©n 
chñ hãa x· héi chñ nghÜa, víi nh÷ng 
th¨ng trÇm cña nã, ®· ghi nªn nh÷ng 
gi¸ trÞ vµ kinh nghiÖm quý b¸u trong 
lÞch sö ph¸t triÓn cña d©n chñ vµ d©n 
chñ hãa. Trong thêi kú c¶i c¸ch vµ ®æi 
míi hiÖn nay, qu¸ tr×nh d©n chñ hãa ë 
c¸c n−íc x· héi chñ nghÜa, trong ®ã cã 
ViÖt Nam - bé phËn cÊu thµnh cña c«ng 
cuéc c¶i c¸ch, ®æi míi ë c¸c n−íc nµy 
tiÕp tôc ph¸t triÓn trªn c¬ së cña nh÷ng 
nhËn thøc vµ thùc tiÔn ®æi míi.  

Trong c¸c nÒn d©n chñ ®−îc xem lµ 
l©u ®êi còng nh− c¸c nÒn d©n chñ míi, 
qu¸ tr×nh d©n chñ hãa cã rÊt nhiÒu biÕn 
th¸i. Tõ nh÷ng n¨m 1960, víi kinh 
nghiÖm cña c¸c n−íc ph−¬ng T©y, ng−êi 
ta g¾n qu¸ tr×nh d©n chñ hãa víi ph¸t 
triÓn kinh tÕ vµ hiÖn ®¹i hãa x· héi. 
Nh÷ng tiÒn ®Ò cña d©n chñ bao gåm sù 
ph¸t triÓn t−¬ng ®èi cao vÒ kinh tÕ, sù 
lín m¹nh cña tÇng líp trung l−u, sù 
h×nh thµnh truyÒn thèng khoan dung vµ 
t«n träng c¸ nh©n, sù ph¸t triÓn cña c¸c 
thiÕt chÕ x· héi ®éc lËp vµ sù hiÖn diÖn 
cña nh÷ng giíi cÇm quyÒn Ýt nhiÒu cã 
tr¸ch nhiÖm (9). Tõ kinh nghiÖm cña 
c¸c n−íc Mü La tinh nh÷ng n¨m 1980, 
ng−êi ta cho r»ng qu¸ tr×nh d©n chñ hãa 
kh«ng chØ g¾n víi ph¸t triÓn kinh tÕ vµ 
hiÖn ®¹i hãa, mµ cßn g¾n víi kinh 
nghiÖm lÞch sö, cÊu tróc x· héi, v¨n hãa 
chÝnh trÞ, giíi l·nh ®¹o vµ nh÷ng t¸c 
®éng tõ bªn ngoµi. Qu¸ tr×nh d©n chñ 
hãa chÞu ¶nh h−ëng cña viÖc truyÒn b¸ ý 
thøc vÒ d©n chñ nhiÒu h¬n lµ c¸c ®iÒu 
kiÖn kinh tÕ - x· héi. Sù ph¸t triÓn x· 
héi, vai trß cña giíi l·nh ®¹o, nhÊt lµ 
trong giai ®o¹n chuyÓn ®æi còng cã vai 
trß quan träng trong qu¸ tr×nh d©n chñ 
hãa (9). Tõ nh÷ng n¨m 1990, ë c¸c n−íc 
chuyÓn ®æi, d©n chñ hãa lµ qu¸ tr×nh 
®iÒu chØnh tæ chøc vµ ho¹t ®éng cña nhµ 
n−íc, ®iÒu chØnh chÝnh s¸ch theo h−íng 
phi tËp trung hãa quyÒn lùc; ®Èy m¹nh 
giao quyÒn cho ®Þa ph−¬ng, c¬ së vµ 
ng−êi d©n; gi¶m t¶i cho nhµ n−íc trung 
−¬ng, thóc ®Èy d©n chñ ë c¬ së (6).  

Ngoµi ra, cã quan ®iÓm cho r»ng 
kh«ng cã mét yÕu tè duy nhÊt nµo cã thÓ 
gi¶i thÝch ®−îc qu¸ tr×nh d©n chñ hãa. 
Qu¸ tr×nh d©n chñ hãa lµ kÕt qu¶ cña 
nhiÒu yÕu tè vµ nh÷ng yÕu tè nµy lu«n 
thay ®æi theo nh÷ng lµn sãng d©n chñ 
hãa cã quy m« toµn cÇu. §Õn cuèi thÕ kû 
XX nh©n lo¹i ®· qua ba lµn sãng d©n 
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chñ hãa - nh÷ng n¨m 1820 ®Õn 1926, 
sau ChiÕn tranh thÕ giíi II ®Õn ®Çu 
nh÷ng n¨m 1960 vµ 1974 ®Õn ®Çu 
nh÷ng n¨m 1990. Lµn sãng d©n chñ hãa 
thø ba cho thÊy c¸c yÕu tè t¸c ®éng ®Õn 
d©n chñ hãa lµ sù phæ cËp c¸c gi¸ trÞ d©n 
chñ; sù sôp ®æ cña tÝnh hîp ph¸p cña c¸c 
chÕ ®é bÞ xem lµ ®éc ®o¸n, chuyªn quyÒn; 
sù yÕu kÐm vÒ kinh tÕ, sù bøc xóc vÒ c¶i 
thiÖn møc sèng vµ ph¸t triÓn gi¸o dôc; 
sù gia t¨ng c¸c tÇng líp trung l−u; viÖc 
chuyÓn sang ñng hé c¸c phong trµo 
ph¶n kh¸ng cña gi¸o héi c«ng gi¸o; sù 
thay ®æi chÝnh s¸ch ®èi ngo¹i cña nhiÒu 
n−íc lín, v.v... (7). Cßn hiÖn nay, ng−êi 
ta ®ang nãi ®Õn “lµn sãng d©n chñ hãa 
thø t−”, më ®Çu b»ng c¸c cuéc næi dËy ë 
c¸c n−íc ¶ RËp víi sù sôp ®æ cña tÝnh 
hîp ph¸p cña c¸c chÕ ®é bÞ xem lµ ®éc 
tµi, sù ph¸t triÓn cña tÇng líp trung l−u 
thµnh thÞ vµ hiÖu øng “qu¶ bãng tuyÕt” 
tõ n−íc nµy lan sang n−íc kh¸c. L¹i cã 
nh÷ng yÕu tè míi nh− sù lan truyÒn cña 
c¸c ph−¬ng tiÖn truyÒn th«ng hiÖn ®¹i - 
email, facebook, twitter, v.v... khiÕn 
ng−êi ta cã thÓ dÔ dµng liªn l¹c, chuyÓn 
t¶i tin tøc, tËp hîp lùc l−îng vµ vËn 
®éng sù ñng hé cña thÕ giíi (9). 

2. ë ph−¬ng §«ng, nh÷ng gi¸ trÞ 
d©n chñ phï hîp víi ®iÒu kiÖn kinh tÕ 
vµ x· héi cña nhiÒu n−íc ë ®©y ®· h×nh 
thµnh tõ l©u trong lÞch sö. TriÕt lý vÒ 
d©n chñ cña c¸c n−íc ph−¬ng §«ng còng 
rÊt s©u s¾c, chøa ®ùng nh÷ng gi¸ trÞ 
kh«ng kÐm phÇn kh¸i qu¸t so víi c¸c lý 
thuyÕt d©n chñ ph−¬ng T©y. Trong ®ã, 
lßng nh©n ¸i, lÊy d©n lµm gèc, ý d©n lµ ý 
trêi; d©n lµ n−íc, ng−êi cai trÞ lµ thuyÒn; 
chë thuyÒn vµ lËt thuyÒn ®Òu do d©n, 

v.v... lµ ®iÓm xuÊt ph¸t cho viÖc t×m 
kiÕm vµ tr¶i nghiÖm c¸c c¸ch thøc tæ 
chøc nhµ n−íc vµ x· héi trong suèt 
chiÒu dµi lÞch sö. Nh−ng c¸c thÓ chÕ d©n 
chñ, nhÊt lµ chÕ ®é d©n chñ vµ nhµ n−íc 
d©n chñ - nh÷ng biÓu hiÖn tËp trung 
cña qu¸ tr×nh d©n chñ hãa ë ®©y  th× 
m·i tíi thêi kú hiÖn ®¹i míi h×nh thµnh 
vµ chÞu ¶nh h−ëng kh«ng nhá tõ c¸c 
n−íc ph−¬ng T©y.  
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