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Tém tat: Phdin cong lao dong la mét chii dé nghién civu nén tang trong xa héi hoc, dwoe
cac nha khoa hoc quan tam tu rdt sém nham chi ra thye trang, vai tro, tdc déng... ciia van
dé nay doi voi doi song kinh té - xd hoi trong cdc giai doan thoi ky, khu viee khac nhau.
Trén co so khao clru cdc nghzen citu trong nude va quéc té lién quan téi phan cong lao
déng, bai viét khdi quat vé tinh hinh nghién citu phan cong Zao dong trong gia dinh, qua
dé lam ré nhitng diém méi trong nghién ciru va trién vong trién khai linh vuee nay ¢ Viét
Nam trong thoi gian toi.
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Abstract: The division of labor as a fundamental research topic has early been of great
interest to sociologists to indicate the situation, role, and impacts of the division of labor in
socio-economic life in different stages, periods, and regions. Based on a literature review
on the division of labor by Vietnamese and international scholars, the paper provides a
summary remark, thereby presenting new highlights in their works and research potentials
in Vietnam in the near future.
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1. Mé dau
Gia dinh la “té bao” cua xa hdi, la
thiét ché co ban trong co cau to chic xa

2. Cac nghién ciru vé phin cong lao dong
trong gia dinh
Nguon goc ciia phdn céng lao dong

hoi. Thiét ché nay lién tyc bién doi theo su
phat trién kinh té - xa hoi, diéu kién dia 1y,
nhén thirc hon nhan - tinh yéu va cac gia
tri dao darc. Phan cong lao dong gia dinh
1a yéu t6 khach quan, dam bao su 6n dinh,
bén viing cta gia dinh. Pay dugc coi 12 van
dé nghién ctru rong, can tiép tuc dao sau,
trong bdi canh xd hoi khong ngimg bién
ddi, kéo theo su diéu chinh cta cac thiét
ché bao gdm ca gia dinh.
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trong gia dinh

Trong tac pham Ban vé co cdu xd héi,
Murdock (1972) khang dinh: gia dinh hat
nhén va cac mdi lién két cua né6 dam nhiém
bdn chirc nang co ban ciia doi song xa hoi:
tinh cam - tinh duc, kinh té, tai san xuit va
gido duc. Tiép ndi mach nghién ctru nay,
Thanh L& (2003) nhan manh: su hop tac
kinh té dwa trén phan cong lao dong gidi
1a yéu té duy tri gia dinh hat nhan. Sy hop
tac nay khong chi cing ¢ quan hé cha me
- con cai ma con duy tri lién két giita anh
chi em trong gia dinh. Pac biét ¢ cac xa



46

hoi cong nghi€p hién dai, chirc nang san
xuat va lao dong tap thé cua gia dinh hat
nhan dan bién mat.

Tir dién Xa héi hoc Oxford nam 2012
dinh nghia: phan cong lao dong gia dinh la
viéc phan chia cac nhiém vuy, vai tro va bon
phan trong pham vi gia dinh (Dan theo: Bui
Thé Cuong va cong su, 2012). Con phan
cong lao dong theo gidi tinh trong gia dinh
duoc hiéu 1a viéc phan cong cac cong viéc,
cac trach nhiém khéac nhau gitra nam va ntr.
Su phan cong nay 1a do xa hoi gan cho méi
gidi va duoc truyén tai tir thé hé nay sang
thé hé khac nén dugc moi thanh vién cua
timg cong dong nam viing (Theo: Hoang
Thi Nga, 2015).

Cdc nhan t6 anh hwéng dén phan cong
lao dong trong gia dinh

Loi nhuan gia tang la dong lyc quan
trong dinh hinh phan cong lao dong theo
gidi, dic biét trong phan bo thoi gian va
dau tu von nhan luc. Do cong viéc ndi tro
va chdm séc con cai doi héi nhidu nd lyc,
phu nir c6 xu hudng giam cuong do lao
dong mdi gio so v6i nam gidi, du tong thoi
gian lam viéc tuong duong. H¢ qua 1a, phu
nit da két hon thudong c6 thu nhap theo gid
thip hon nam gi6i cung vén nhan luc, déng
thoi ho chon cong viéc it ap luc hon dé can
bang trach nhiém gia dinh. Nhitng yéu t6
nay duy tri chénh 1éch thu nhdp va co ciu
nghé nghiép theo gidi (Becker, 1985).

Tong thoi gian lao dong cua phu nir,
bao gdom cé lao dong khong duoc tra luong
va lao dong dugc tra lvong thuong cao hon
nam giéi. Didu nay cé thé dan dén cam
nhan vé sy bat cong, gop phan dinh hinh
nhan thirc vé bat binh dang gi6i. Trong khi
d6, nam gidi v6i tong thoi gian lao dong
thdp hon c6 thé it nhan thiic rd rang vé bat
binh dang, thuong chi phan anh qua cam
gidc dong cam hodc mic cam véi ngudi
ban doi (Sayer va cong su, 2009). Theo
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Nguyén Minh Nham, Ping Anh Tuyét
(2009), phan cong lao dong trong gia dinh
van 12 mot biéu hién sinh dong cua bat binh
déng gioi.

Vén dé phan cong lao dong gitra nam
gidi va nit gi6i cho thay viée tiép can, kiém
soat va thu huong cac ngudn luc. Su phan
cong nay thé hién 1o trong hoat dong lao
dong - san xut va cong viéc gia dinh. Tuy
nhién, thue t& hién nay cho théy van xuit
hién bat binh ding trong phan cong lao
dong trong gia dinh, dic bi¢t véi nhom phu
nir nghéo nhat khi phai chiu gép doi ganh
ndng cua ca cong viéc dugc tra luong va
cong viéc cham soc khong dugc tra luong
(UN Women, 2016: 3).

Theo D& Hoang (2006), dinh kién gidi
trong gia dinh thé hién qua quan niém nam
gioi 1a tru cot kinh té, phy nit gan véi cong
viéc ngi trg. Nam gidi dugc coi 1a phu hop
v6i vai tro lanh dao, quyét dinh, trong khi
phu nit ¢ vi tri phy thudc. Tuy nhién, ban
sic gi6i khong mang tinh bam sinh, ma
hinh thanh qua qua trinh xa hdi hoa, phan
anh chuan muc va ky vong x4 hdi theo timg
giai doan phat trién.

Quan diém quyét dinh luan sinh hoc
cho rang, su khac biét gidi trong vai trd
x4 hoi, quan hé quyén luc, phan cong lao
dong trong gia dinh va xi hoi bat ngudn
tur yéu td sinh hoc. Céc chién lugce tai sinh
san, hormone, ciu trac ndo bd va nhip sinh
hoc dugc xem la nguyén nhan tao nén su
khéac biét nay. Theo do, su théng tri cua
nam gidi, tinh thy dong cua nir gidi, hay su
khac biét vé tri tué va cam xuc giita hai gi6i
duoc coi 1a hé qua tat yéu cua dic diém
sinh hoc va phan hoéa chirc ndng nao b (Vi
Manh Loi, 2000).

Ban vé cac nhan t6 anh huong dén thoi
gian danh cho cong vi¢c dugce tra lvong va
khong dugc tra luong theo gidi trong gia
dinh, nhom téc gia T. Lippe, J. Ruijter, E.
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Ruijter, W. Raub (2011) nhin manh vai
trd cla thé ché, kinh té, chinh sach va vin
hoa. Nghién ctru trén 17 qudc gia giai doan
1965-1998 cho thdy, tai cic nén kinh té
phat trién va qudc gia co ty 1& co sé chim
soc tré em cao, nam va nit tham gia nhiéu
hon vao cong vi¢c dugc tra lvong, du thoi
gian lao dong giam sau khi c¢6 con. Vé tac
dong van hoa, phu nit c6 hoc van cao va
da két hon & cac xa hoi hoi nhép sau rong
thuong 1am noi trg nhidu hon va it tham gia
lao dong co tra luong so vdi phu nit ¢ céc
nén vin hoa khac.

Nhiéu nghién ciru cho thiy hé tu
tuong giéi anh huong dén phan cong
lao dong gia dinh. Mot nghién ctu thuc
nghi¢m trén 2.719 cdp vo chéng vé su
tham gia ciia nam gidi vao cong vi¢c ndi
trg két luan rang, ngay ca khi kiém soat
cic yéu té nhu von thi truong va tinh
trang hon nhan, hé tu tuong gidi cia vo va
chong van c6 tac dong dang ké. Phan cong
lao dong trong gia dinh phan anh su thda
thuan gitra hai bén vé cac yéu té dau vao
(thu nhap) va két qua (phan chia cong viéc
nha) (Greenstein, 1996).

Ciing c6 nhiéu nghién ctru 1am rd céac
yéu t6 khac nhau anh huong dén viéc phan
cong lao dong trong gia dinh cua céac cdp
vo chong. Matthew W. Carlson va Jason D.
Hans (2020) di phong van sau 20 cip vo
chdng di tinh ¢ thu nhéap kép. Két qua cho
thiy, cac cap d6i phan cong cong viéc gia
dinh theo cach ti uu cho ca hai. Khi phat
sinh vén dé lién quan dén nhiém vu cu thé
hodc phan cong lao dong chung, ho diéu
chinh dé giam thiéu tac dong tidu cuc.

Hinh thirc phan cong lao dong trong
gia dinh

Phéan cong lao dong trong gia dinh co
thé duoc danh gia dya trén téng khdi luong
cong viéc cua cac thanh vién (Braun va
cong su, 2008). Tuy nhién, nhém nghién
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ctru ciing cho rang, néu mot ca nhan dam
nhan nhiéu coéng viéc nha hon nhung bu
lai it tham gia lao dong c6 tra luong, thi
su phan chia khong cin déi nay van c6 thé
duoc xem 14 cong bang.

C6 hai loai lao dong gia dinh 1a ndi tro
va cham soc con cai (Newkirk va cong su,
2017). H5 Ngoc Cham (2015) dinh nghia:
cong viéc noi trg 1a nhitng hoat dong dap
g truc tiép nhu cau cua cac thanh vién
gia dinh. Cac cong viéc niu nuong, don
dep, chdm soc tré em, nguoi gia va nguoi
bénh tai gia dinh thuong dugc hiéu la
cong viéc cham soc khong luong, gilr vai
tro thiét yéu dbi vai dO’l song con nguoi
va su van hanh cua nén kinh té thi truong.
Nguyén Puc Manh (2005) ciing cung
chung quan diém khi cho rang: Cong viéc
ndi trg bao gém nhing viéc cin ban cia
mdi gia dinh nham hudng vao qua trinh
nudi dudng, cham séc cac thanh vién
trong gia dinh, hay noi cach khac, do la
nhirng cong viéc hudng vio tai san xuat
suc lao dong cho gia dinh.

Dua trén nhét ky thoi gian theo chiéu
doc va dir li¢u khao sat tir cac cap vo chéng
c6 thu nhép kép trong giai doan chuyén
sang lam cha me, Tara Koster va cong su
(2021) két luan rang: phan chia lao dong
duoc tra luong va khong dugc tra luong cod
su thay doi. Theo nhat ky thoi gian, nguoi
me thuong dam nhan phén 16n viéc cham
soc con cai ma khong gidm gio lam viéc
c6 tra luong (Yavorsky va cong su, 2015).
Su cong bang trong phan cong lao dong ho
gia dinh dugc danh gia trong mdi tuong
quan véi tong khdi luong cong viéc thay
vi tach bi¢t tung loai lao dong (Koster va
cong su, 2021).

Nhing thay d6i vé khdi lugng cong
viéc ma phu nir phéi dam nhi¢ém trong
truong hop khan cap duong nhu khong phu
thudc vao sy sip xép cong viéc clia nguoi
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ban doi. Nguoc lai, luong thoi gian nam
gi61 danh cho cong viéc phu thudc vao su
sdp xép cong viéc cua nguoi vo (Del Boca
va cong su, 2020). Gan nhu tit ca cac
nghién ctru dinh lugng xem xét mdi lién hé
gitra su phan cong lao dong trong gia dinh
va hé tu tuong gidi déu phat hién ra rang
viéc nha c6 anh huong khong nho dén tu
tuong gioi (Carlson va cong su, 2013).

Tuy nhién, c6 goc nhin khac vé van
dé nay, nghién ctru cta Shira Offer (2014)
nhin manh: Nguoi me danh nhiéu thoi gian
chdm soc con céi hon nguoi cha, nhung su
chénh léch nay chii yéu 1a do ngudi me
thuong xuyén tham gia vao cac hoat dong
khong lay tré lam trung tdm (ttrc 1a chim
soc tré khong tap trung va thu dong). Viéc
cham soc tré thuong xuyén cé lién quan
dén su gia ting cang thang va giam mirc 46
tham gia vao cac hoat dong ca nhan hoac xa
hdi, nhung chi xay ra & nguoi me. Nguoi
me ciing it ¢6 co hoi phdi hop cung chong
trong viéc cham soc con cai.

Theo Nguyén Hiru Minh, Nguyén Thi
Phuong (2021), phan cong lao dong gitra
vo va chong 1a mot chi bao quan trong do
ludong mirc do binh ding gidi trong gia
dinh, qua dé tic dong dén muc tiéu phat
trién bén ving. Hién nay, su chia sé cong
vi€c gilra hai gioi tang 1én, nhung tinh dac
thu gi6i van duy tri. Phu nit danh nhiéu thoi
gian hon cho cong viéc gia dinh so v&i nam
giéi. Pang chti y, phan 16n nguoi tra 101 hai
long v6i hién trang nay, phan anh sy bao
luu van hoa va tinh on dinh kéo dai cua
khuén mau phan cong lao dong theo gidi.
Ngay ca trong nhiing cudc hon nhan cé sy
phén cong lao dong trong gia dinh khong
ddng déu, vbn phd bién ¢ cac xa hoi nhu
Nhat Ban, viéc cung nhau ra quyét dinh
¢ thé mang lai sy déng cam nhiéu hon
va it cang thang hon cho ca hai vo chong
(Taniguchi va cong su, 2020).
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3. Céc nghién ciru vé bién doi phan cong
lao dong gia dinh

Quan diém chung vé bién doi phdn
cong lao dong gia dinh

Nhiéu nghién ciru chi ra rang phan
cong lao dong gia dinh dang c6 sy thay doi.
Theo Lé Thi Quy (2010), bién ddi xi hoi 1a
qua trinh chuyén d6i cac khuén mau hanh
vi, quan hé, thiét ché va hé thong phan tang
x4 hoi theo thoi gian. Sy thay doi nay phan
anh sy dich chuyén tir mo hinh truyén thong
sang cac hinh thurc phan cong lao dong linh
hoat hon, chiu tdc dong cua céc yéu t kinh
té, vin héa va chinh sach xa hoi.

Bién doi gia dinh nam trong sy bién d6i
chung cua xa hdi, mang tinh tich cuc hodc
tiéu cuc dé tir d6 tao nén dic thu cua gia
dinh. Bién dbi gia dinh c6 thé theo chu ky:
bao ton cai thu thap trong qua khir, dong
hoéa c6 chon loc cai hién tai va d6i méi trong
tuong lai (Hoang Phuong Mai, 2021).

Tir d6 c6 thé nhan dinh rang, bién ddi
phan cong lao dong gia dinh 1 sy thay doi
viéc phan chia cac nhiém vy, vai tro va bon
phan trong pham vi gia dinh gitra cac thanh
vién gia dinh trong mot khoang thoi gian,
khong gian nhét dinh, dit trong sy so sanh
v6i tinh trang trong qua khu, 1a két qua cua
su tac dong qua lai gitra sy vat, hién tuong,
con ngudi va xi hoi tac dong dén gia dinh.

Nghién ctru cua Hoang Bé& Thinh
(2021) cho thiy birc tranh toan canh vé
thuc trang bién doi gia dinh Viét Nam
trong thoi ky doi méi (tir nam 1986 dén
nay), tp trung vao cac chiéu canh bién
ddi vé hén nhan, loai hinh gia dinh, quy
mo gia dinh va chiic nang co ban cua gia
dinh, ciing nhu cic nhan t6 tac dong dén
bién ddi gia dinh va mbi lién hé giita chinh
sach va bién d6i gia dinh Viét Nam. Cling
voi do, tac gid cling nhan dién nhiing thach
thirc ma gia dinh Viét Nam dang ddi dién,
dé xuat nhiing kién nghi vé chinh sach va
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cac giai phap nham ting cudng nhirng gia
tri tich cuc cua gia dinh ddi voi x4 hoi va
cac ca nhan.

Dua trén phan tich dinh lugng va dinh
tinh, Cao Thi Lan Anh (2021) da lam rd
thuc trang phan cong lao dong gitra vo va
chdng vé cong viéc gia dinh trong gla dinh
hon nhan khac dan tdc ctia nguoi E-dé!, tir
d6 dua ra mot sé danh gia vé su bién doi
vai tro gidi ciia nguoi E-dé khi két hon véi
cac dan tdc khac, dac biét la voi cac dan
toc theo ché do phu hé. Két qua nghién ctru
cho thay, phu nit E-dé c6 chong thudc cac
dan toc phu hé van dam nhan chinh cong
viéc gia dinh nhung nhan duogc nhiéu chia
sé hon tir nguoi chong. Quyén quyét dinh
cta ho giam so vdi trudc nhung duge cung
chdng ban bac. Pong thoi, nam gidi E-dé
trong hon nhan di toc tham gia nhiéu hon
vao ngi trg, cham séc¢ con cai va dong vai
trd quyét dinh trong gia dinh, dong ho.

Biéu hién cua bién doi phan céng lao
dong gia dinh

D3 manh nha xut hién nhiing thay d6i
trong cach sap xép phan cong lao dong gia
dinh cua nhom thanh nién hién nay. Piéu
d6 thé hién trong cong trinh nghién ctru cta
Brittany N. Dernberger, Joanna R. Pepin
(2020). Theo do, co6 sau dang thai do gidi:
nhirg ngudi theo chil nghia truyén théng,
chu nghia truyén thong méi, chu nghia hién
thuc thong thuong, mé hinh thu nhap kép,
cha me tan tam va cha me chuyén sau. Giéi
tré¢ hién nay cdi mé hon véi phan cong lao
dong gia dinh, do mo hinh chdng lam tru
cot tai chinh, vo ndi trg van phé bién nhét.

Nghién ctu vé xung dot vai tro vo
chdng trong phan cong lao dong gia dinh
chi ra mau thuan giita cong viéc lao dong
- san xuét va cong viéc gia dinh xuat hién
khi: (a) thoi gian danh cho mot vai tro can
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tré vai tro khéac; (b) cing thang tir mot vai
tro anh hudng dén vai tro con lai; (c) yéu
cau hanh vi ctia mét vai tro gy kho khin
cho viéc thuc hi¢n vai tro khac (Greenhaus
va cong su, 1985).

Mannino va Deutsch (2007) da khao
sat 81 phu nit c6 con nhé dé phan tich
chién lugc thic ddy su tham gia ciia ngudi
chéng vao cong viée gia dinh. Két qua cho
thay, phu nit quyét doan dat dugc su phan
chia cham soc con cai gan v6i mong mubn
hon. Thu nhap gia dinh cao lam giam murc
d6 quyét doan cua phu nit, nhung khi chu
dong, ho dat dugc su phan chia cong béng
hon. Dic biét, phu nit kiém phan 16n thu
nhap co it thay doi nhat trong phan cong
lao dong gia dinh, va chién lugc thic day
dong vai tro quan trong trong hiéu qua diéu
chinh nay.

Piéu kién hinh thanh bién déi phan
cong lao dong gia dinh

Bién d6i phan cong lao dong san xudt
khong chi dién ra & cdp d c4 nhan ma con
phan anh sy thay d6i trong mo hinh lao
dong gia dinh nong thon (Vi Tuan Huy,
1997).

Hé tu tudng giéi anh huong dang ké
dén quyét dinh giam gio lam hodc rut lui
khoi thi truong lao dong. Phu nit ¢6 quan
diém binh dang it c6 kha ning giam sy
tham gia vao thi truong lao dong. Tuy
nhién, khi c4 hai vo ché)ng tin vao chu
nghia ban chat gi6i, phu nit lai ¢ xu huéng
giam gio lam viéc nhiéu hon (Grunow va
cong su, 2021).

Céc 1y thuyét xa hoi hoc tiép can su
thay doi trong phén cong lao dong g1a dinh
theo nhiéu huéng. Ly thuyet nguon lyuc
nhéan manh tac dong cua hoc van, thu nhap
va dia vi nghé nghiép, cho théy su chénh
l1éch thu nhap vo - chéng cang nho thi sy
phan cong lao dong cang can bang. Tir
quan diém giéi, dinh huéng binh dang cua
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vo chong ciing gop phan thac day chia sé
cong viéc gia dinh, véi tac dong ro rét hon
& phu nit, du mbi quan hé nay khong tuyét
dbi (Vi Tudn Huy, Deborah S. Carr, 2000).
4. Két luén

Phan cong lao dong trong gia dinh da
dugc d& cap rong ra1 trong cac nghién cuu
trong nudc va quoc té, voi su da dang vé
phuong phap tiép can, tao nén tang 1y luan
va thyc tién cho cac nghién ciru tiép theo.
Chu dé nay tiép tuc thu hit sy quan tim ctia
gi6i nghién ctru, v6i diém chung 1a xem gia
dinh ¢ trung tdm phéan tich.

C6 nhiéu nghién ciru vé phan cong
lao dong gia dinh, mdi cong trinh 4p dung
phuong phap va goc tiép can khac nhau
theo khu vuc va nhom dan cu. Tuy nhién,
tai liéu chuyén sau bang tiéng Viét vé bién
d6i phan cong lao dong gia dinh trong
bdi canh cong nghi¢p hoda, hién dai hoa
van con han ché. Do dé, viéc tim ra goc
tiép can mai hodc dao sau van dé nghién
ctru cii 1a hét stc can thiét. Nghién ciru
khong chi doi hoi phan tich ly luan co ban
vé phan cong lao dong gia dinh, xac dinh
quan diém tiép cin dung din, ma con can
khao sat thyc tién cudc séng gia dinh hién
nay, két hop véi viéc danh gia lich sir phat
trién x4 hoi nong thon Viét Nam dé 1am rd
sy bién ddi phan cong lao dong gia dinh
trong bdi canh méi o
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