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Sw chuan bi cho tudi gia ciia lao dong khu vue
phi chinh thirc ¢ nong thon Ha N¢i hién nay

Lwong Ngoc Thuy®

Tém tit: Bai viét phdn tich cdc yéu té anh hwong dén sw chudn bi cho tuéi gia cia lao
dong khu vuee phi chinh thire trong boi canh gia héa dan sé & Viét Nam. Két qua khao sat
cho thay, lao déng khu viee phi chinh thire do thu nhdp bdp bénh va khéng c6 bdo hiém xd
héi nén phdi t tich lily tai chinh va chit déng tham gia bdo hiém dé dam bdo cudc song
khi vé gia. Nam gidi, ngudi cao tudi, gia dinh it con va c6 1-2 tru cét kinh té thuong cé
nhén thirc va hanh vi chudn bi tot hon, tuy nhién thu nhdp thdp va chi phi khdm, chira
bénh cao la rao can lon. Lao dong khu vuc phi chinh thuc chu yéu chon tiét kiém, lam
thém hodc dau tw dé chuan bi tai chinh; bdo hiém y té ti nguyén dwege wu tién do phi hop
voi kha nang chz trd, con bdo hiém nhdn tho dwoc xem la gidi phdp tzch Ity ket hop bao
vé. Nhén thirc vé tai chinh va bdao hiém chiu anh hwéng boi gidi tinh, s6 con, cdu triic gia
dinh va mikc chi y té.

Tir khéa: Nguoi cao tudi, Chuan bi cho tudi gia, Tai chinh, Bao hiém

Abstract: The article analyzes factors affecting the preparation for old age among informal
sector workers in the context of Vietnam s population aging. Survey results indicate that
due to unstable incomes and lack of social insurance, workers in informal employment
must rely on personal savings and proactively participate in insurance schemes to secure
their livings in old age. Men, older individuals, families with fewer children, and those
with one or two primary breadwinners tend to be better prepared. However, low income
and high healthcare costs remain significant barriers. Own-account workers primarily
choose savings, side jobs, or investments for financial preparation; voluntary health
insurance is prioritized due to affordability, while life insurance is viewed as a combined
savings and protection solution. Financial and insurance awareness is influenced by
gender, number of children, family structure and health care spending.
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1. Mé dau van dé an sinh xa hdi va chudn bi cho tudi
Trong bdi canh dan s6 Viét Nam dang  gia ngay cang trd nén cap thiét. Bac biét, lao
buéc vao giai doan gia hoa nhanh chéng, dong trong khu vuc phi chinh thirc chiém
ty 1€ 16n trong luc lugng lao dong ca nudec.
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lam phi chinh thirc, chiém t6i 68,5% tong
s0 lao dong c6 viéc lam. Lao dong trong
khu vuc phi chinh thirc thuong phai ddi
mit véi nhiéu rai ro hon do thiéu su bao
vé€ tir cac chinh sach xa hoi chinh thirc nhu
bao hiém huu tri hay bao hiém y té. Viéc
hiéu 18 su chuan bi cho tudi gia cia nhoém
lao dong nay khong chi gop phan nang cao
chat lugng cudc séng ca nhan ma con dong
vai tro quan trong trong viéc xay dung cac
chinh sach an sinh xa hoi phu hop va bén
vimng. Bai viét tap trung phan tich cac yéu
t6 anh hudng dén sy chuan bi cho tudi gia
cua lao dong khu vuc phi chinh thuc dudi
goc do chudn bi vé tai chinh, tham gia bao
hiém, tir d6 dé xuat nhiing giai phap nham
cai thién tinh hinh.

Tu liéu trong bai viét 1a két qua nghién
ctu cia D& tai “Khdo sat nhén thic va
hanh vi chuan bi cho tudi gia cua lao dong
khu vuc phi chinh thtc”, thuc hién nam
2024. Mau khéo sat 1a 150 ngudi trong do
tudi tir 49-59, dang lam viéc trong khu vuc
phi chinh thirc nhung khéng c¢6 hop dong
lao dong tai huyén Ung Hoa, thanh phd
Ha Noi', trong d6 nam la 77 nguoi, nit la
73 nguoi.

2. Su chuin bi cho tudi gia ciia lao dong
khu vuc phi chinh thire

2.1. Sw chudn bi tai chinh

S6 liéu ¢ Bang 1 cho thay, nhiing lua
chon va céach thirc chuan bi tai chinh cho
tudi gia cua lao dong khu vuc phi chinh
thire dua trén cac nhom nhan khau hoc.

Nhom gioi tinh: C6 su khac biét gitra
nam gidi va nir giGi trong viéc chuan bi vé
kinh té. Cu thé, nam gi6i c6 xu hudng lam
song song hai cong viéc nhiéu hon (22,6%)

"' Tén huyén theo dia gidi hanh chinh cl trude thoi
diém thang 7/2025, nay la xa Hoa X4, thanh pho
Ha Noi.
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so voi nit gi6i (19,8%), trong khi nit gioi
Iwa chon chi tiéu tiét kiém hon nam gigi
(5,8% so voi 1,3%). Diéu nay phan anh vai
tro xa hoi va trach nhiém tai chinh khac
nhau gitta hai gidi. Phy nit & nong thén
thudng phai ganh vac nhiéu trach nhiém va
la nguoi quan ly tai chinh, chi tiéu trong
gia dinh. Khi lam viéc trong khu vuc phi
chinh thirc, ho khong c6 ngudn thu nhap
6n dinh nén viéc lo lang vé tai chinh trong
tuong lai 1a dé hiéu. Chinh vi vay, ho luya
chon tiét kiém dé ddi pho voi nhiing tinh
huéng khong luong trude dugce, dac biét 1a
khi vé gia.

Nhém trinh dg hoc vdn: Nhitng nguoi
¢6 trinh d6 tir tiéu hoc tré xudng cé xu
huéng Iya chon tiét kiém chi tiéu cao hon
(67,3%), trong khi nhitng nguoi c6 trinh
do cao hon (hoc hét trung hoc co so) lua
chon 1am song song nhiéu coéng viéc hon
(21,3%). Piéu nay cho thay, trinh d6 hoc
van cao c6 thé gitip ca nhan dé dang hon
trong viéc dam nhan nhiéu cong viéc ciing
lac, nhdm cai thién thu nhap. Do do, dé
chuan bi tai chinh cho tudi gia, thay vi lya
chon tiét kiém chi tiéu thi ho lua chon lam
nhiéu cong vi¢c hon, kiém thém thu nhap
dé dam bao cho cudc séng hién tai va chuan
bi ngudn lyc tai chinh cho tudi gia.

Tinh trang hén nhan: Nguoi da két
hon chon dau tu bat dong san, chung
khoan, vang chiém ty 1& cao hon so véi
nhirng nguoi con lai (13,7% so voi 8,7%).
Co thé théy, nguoi da két hon lua chon
dau tu pho bién hon, c6 1& do ho thiy rang
can xay dung nén tang tai chinh viing chac
hon dé dam bao an toan kinh té cho gia
dinh, tor d6 tao nén nguén von chuén bi
cho tudi gia. Trong khi d6, nhing nhom
goa, ly hon, ly than thuong c6 nén tang tai
chinh thap hon, kha ning lam in kinh té
kém hi¢u qua hon.
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Bang 1: Cach thirc chuén bj tai chinh cho tudi gia
phén theo dic diem nhan khau hoc (%)

Tim cong viéc | Lam song C’hi tidu [DPAu tw bt dong| Khac
khac c6 thu song hai [tiet kiém| san, ching

nhap cao hon | cong viéc khoan, vang
Gioi tinh
Nam 1,6 22,6 1,3 12,9 1,6
Nir 0,9 19,8 5.8 13,5 0
Nhém tudi
45-49 1,6 21,9 2,5 12,5 1,6
50-59 1,2 21,1 3,7 13,5 0,6
Trinh d9 hoc vén
Tiéu hoc tré xudng 0 20,2 7,3 12,5
THCS 1,3 21,3 5,0 12,5
THPT tr¢ 1én 39 23,5 2,9 15,7 3,9
Tinh trang hon nhan
Pang co Vo’/chéng 1,4 22,2 1,8 13,7 0,9
Khac 0 13 8,3 8,7 0
Téng s6 con
Co tir 1-2 con 1,4 21,3 1,7 14,2 1,4
3 con tro 1én 1,1 21,3 6,0 11,7 0
Nghé chinh
Ban hang 0 25,8 2,8 20,2 1,1
Lam nong nghiép 2.3 11,6 9.8 14,0 2.3
Tho xay, tho mdc, 1,5 25,4 5,7 7.5 0
tho han xi, thg may
Nghé khac 2,8 13,9 7.8 5,6 0
S6 thé hé trong gia dinh
Gia dinh hat nhan 2,0 22,8 53 8,9 1,0
Gia dinh mo rong 0,7 20,1 1,9 16,4 0,7
S6 thanh vién di 1am c6 thu nhap
1-2 ngudi 2,6 15,4 1,8 7,7 2,6
3 nguoi 2,7 21,3 4,0 10,7 1,3
4 nguoi tro 1én 0 23,1 0,3 16,5 0
Thu nhép trung binh /thang
5 tridu dong tré xudng 0 3.8 6,2 0 0
6-9 triéu dong 1,7 19,1 9,6 8,7 0,9
10 tri¢u dong tro 1én 1,1 28,7 6,8 22,3 1,1

Nguon: Khao sat cua D& tai (2024).
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Téng sé con hién c6: nhém co tir 3 con
trd 1én c6 ty 1é chi tiéu tiét kiém cao hon
(66%) so v&i nhom co tur 1-2 con (1,7%).
Diéu nay cho thdy nhiing gia dinh c6 nhiéu
con thuong phai kiém soat tai chinh chit
ché hon dé dap ung nhu cau cta con cai,
khién ho wu tién tiét kiém trong chi tiéu
hang ngay. Ca hai nhém déu co cing ty 18
lam song song hai cong viéc 1a 21,3%, cho
thdy s6 lugng con cai khong anh hudng
dang ké dén xu hudng ting thém ngudn thu
nhap bang cach 1am nhiéu hon mét cong
viéc. Viée duy tri hai cong viée co thé dam
bao an toan tai chinh, bat ké sb luong con
cai. Vi nhom c6 tir 1-2 con, ty 1¢ tim kiém
cong viéc khac chiém 1,4%, trong khi ¢
nhom ¢ tu 3 con trd 1€n, ty 1¢ nay 1a 1,1%.
Su chénh 1éch nay phan anh &p luc tai chinh
tang 1én khi c6 thém con cai, nhung dong
thoi cho thdy nhiing gia dinh 16n hon ¢6 xu
huéng 6n dinh hon trong cong viéc hién tai
va it tim kiém thay ddi cong viéc hon. D6i
v6i viéc dau tu vao bat dong san, ching
khoan, vang: O nhém c6 tir 1-2 con, ty 1¢
dau tu 1a 14,2%, cao hon so v&i nhém c6
tir 3 con trd 1én (11,7%). Viée dau tu nhidu
hon & céc gia dinh c6 tir 1-2 con phan anh
su linh hoat tai chinh cao hon, giup ho co
thé dau tu dé tang gia tri tai san. Trong khi
d6, nhém ¢ nhidu con hon c¢6 thé gip kho
khan hon trong viéc phan bo ngudn luc tai
chinh cho cac khoan dau tu dai han.

Nhém nghé nghiép: nguoi 1am nong
nghiép c¢6 xu hudng tiét kiém cao nhat
(9,8%), tiép theo 12 nhom tho xay, tho moc
(5,7%), trong khi cic nganh nghé khac
c6 ty 1& dau tu thip hon. Pang chu ¥ 14,
nhiing nguoi ban hang thuong co ty 1€ lam
hai cong viéc cao nhat (25,8%), 1y giai cho
diéu nay 1a do dic thu cong viéc ban hang
c¢6 thoi gian linh hoat hon nén ho c6 thé
lam thém nghé khac.
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S6 nim lam viéc: nhitng ngudi ¢ kinh
nghiém lam viéc tr 3 ndm tr¢ 1én c6 xu
hudng 1am song song nhiéu cong viéc cao
hon (25,4%) so v6i nhitng nguoi lam viée
dudi mot nam (19,7%). Piéu nay cho thiy
khi c6 kinh nghiém, cac c4 nhan dé dang
tiép can hodc quan ly cac coéng viéc bd
sung dé tang thu nhap. Qua do6 ho co cudc
song t6t hon ciing nhu ting kha ning tiét
kiém vé tai chinh cho ban than va gia dinh
khi vé gia.

Cdu triic gia dinh va sé thanh vién di
lam: gia dinh hat nhan c6 ty 18 chi tiéu tiét
kiém cao hon (5,3%) so vdi giadinh mé rong
(1,9%). Dac biét, gia dinh co tr 1-2 nguoi
di lam c6 ty 18 tiét kiém cao nhét (1,8%), c6
thé do 4p luc thu nhap thap din dén viéc tiét
kiém tro thanh uu tién hang dau. Clng véi
d6, gia dinh mo rong c6 nhiéu thanh vién
hon, viéc chi tidu trong gia dinh ciing vi thé
ma nhiéu hon so vdi cac gia dinh c6 tir 1-2
nguoi. Diéu nay khién cac gia dinh mo rong
khong c6 kha ning tiét kiém tai chinh nhu
cac gia dinh hat nhan.

Mikc thu nhdp trung binh hang thdang:
nhitng ¢4 nhan c6 thu nhéap thap (5 triéu
ddng/thang tré xudng) gan nhu chon tiét
ki€ém (6,2%), trong khi nhirng nguoi c¢6 thu
nhap tir 10 triéu dong/thang trd 1én co xu
huéng dau tu nhiéu hon (22,3%) va lam
song song hai cong viéc (28,7%). Két qua
nay cho thay khi thu nhap ting, cdc c4 nhan
c¢6 kha ning dau tu vao cac kénh khac nhau
dé gia tang tai san thay vi chi tap trung vao
tiét kiém. Pay 1a mot trong nhitng yéu t6
gitip phat trién kinh té ho gia dinh, ting cac
khoan dau tu dong nghia véi qua trinh 1am
kinh té c6 nhiéu thay d6i. Nhiing hoat dong
dau tu ndy 1a mot trong nhimg yéu td gop
phan tich lily tai chinh cho hién tai va ting
ngudn kinh phi chuan bi cho tudi gia trong
tuong lai cua ho.
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C6 thé thay, cac nhom gidi tinh, trinh
dd hoc van, nghé nghiép va thu nhap déu
c6 anh hudng lon dén cach lua chon cac
hinh thirc chuan bi tai chinh cho tudi gia
cua nguoi lao dong khu vuc phi chinh thirc.
Nhimng yéu t6 nay khong chi phan anh kha
nang tai chinh hién tai ma con cho thay céac
quan diém va vu tién khac nhau trong viéc
d6i mat véi cac van dé vé tai chinh trong
tuong lai.

2.2. Tham gia bdo hiém

Diéu dic biét trong khao sat nay la
ngudi dan chon mua bao hiém nhén tho
nhiéu hon bao hiém x3 hoi tu nguyén, ly
giai cho diéu nay 1a boi hién nay mot s6
loai bao hiém nhan tho khéng chi mang tinh
chat bao vé ma con két hop véi hinh thire
tiét kiém va dau tu. Loai hinh bao hiém nay
cho phép nguoi tham gia tich Iy tién trong
mot khoang thoi gian dai, do d6 rat hap dan
dbi voi lao dong khu vuc phi chinh thirc.
Ho c6 thé coi bao hiém nhan tho nhu mot
phuong thirc tiét kiém cho tuong lai, dac
biét 1a cho tudi gia. Cac khoan tién tich liy
nay s& giup ho c6 mot ngudn tai chinh hd
trg khi vé gia, thay vi phai phu thudc vao

Hinh 1: T¥ 1¢ tham gia bio hiém khi chuin bi cho tudi gia
phén theo cac dac diem nhan khau hoc (%)
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con cai hodc cong déng. Hon nita, s tién
tlr bao hiém con ¢6 thé duge sir dung dé hd
trg con céi trong cac van dé nhu hoc hanh,
1ap gia dinh, mua nha, hodc khdi nghiép
trong tuong lai.

S6 liéu Hinh 1 cho théy, khong co6 su
khac biét nhiéu giita nam va nir trong quan
niém tham gia bao hiém chuén bi cho tudi
gia (70,1%, 69,9%). Cé su khac biét kha
rd gitta cac nhom tudi, nhém tudi tir 50-
59 tham gia bao hiém nhiéu hon so véi
nhom tudi tir 45-49 (71,8% so v6i 65%).
Khi tudi cang cao, nguoi ta cang cam thiy
lo lang vé sy suy giam sirc khoe hodc cac
bién c6 bat ngd co thé xay dén, do d6 viéc
tham gia bao hiém la cach dé ho co thé
bdo v¢ ban than va gia dinh khoi nhiing
rui ro nay.

Tinh trang hon nhdn: Nhoém cd vo/
chdng tham gia bao hiém thap hon so voi
nhom khac (doc than, goa, ly hon, ly than)
(68,9% so voi 77,8%). Nguodi doc than/ly
than, goa, ly hon khi vé gia thudng it c6
nguoi bau ban, hd tro nhiéu vé kinh té,
stre khoe ciing nhu tinh than so voi nhom
ddi tuong dang cé V(j/ch@)ng, do d6, ho
nhan thuac viéc mua
bao hiém 1a dé bao v¢
chinh ho, dic bit 1a vé

o E 5 5 Striéud(‘”)ngtré‘lén ] 622 strc khoe va tai chinh
e iR (Q. 3-4 triéu déng .............................................. ] 86 4 . o
@) = QO ¥ B
ﬁ Q FQZtrléud(‘”)ngtr(")xu(’)ng RN | 65,6 trO?g qt%'u’O'l’lg }I.Q’p %ap
oo 4 ngudi o 1n [T | 64.2 phai rui ro. Khi khong
S o , - ~
a, g 3 it (o) O S ] 68,1 cO nguOI than trl_IC
=~ 1-2nguoi [t 88 tlép chim séc. ho cén
g{(o = Coé3contrélén [ ] 66,1 ) o ’A T
“ﬁ 28 Cotr1-2con [ rrrr] 727 bao ve ban than trude
25§ _— /lﬁléc nhting kho khan vé tai
E &<—| ang ¢ vo/chong p < B s
= : chinh hoac stc khoe
£ 50-59 tudi . : R -
S 2 45-49 tudi vi du nhu b¢n}1 tat,
5 2 Nit tai nan, hoac tudi gia.
©= Nam Trong khi d6, nguoi

Nguon: Khao sat cua D& tai (2024).

c6 vo/chong thuong
phai chi tiéu cho nhiéu
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thanh vién, bao gdm vo/chdng va con cai,
dong thoi c6 thém céac chi phi khac nhu
gido duc, nudi dudng, cham soéc nguoi
gid... Didu nay khién ho it wu tién cho viéc
tham gia bao hiém hon.

Téng s6 con: Gia dinh c6 tir 1-2 con
tham gia bao hiém chuan bi cho tudi
gia cao hon gia dinh c6 tir 3 con tr¢ lén
(72,7% so v6i1 66,1%). Do gia dinh co6 tu
1-2 con chi cho viéc nudi dudng va giao
duc it hon nén ho c6 thé du da tai chinh
hon dé danh cho bao hiém. Nguoc lai, gia
dinh dong con phai danh nhiéu ngudn luc
dé nudi dudng va gido duc cho con cai nén
lam giam kha nang tham gia cac chuong
trinh bao hiém.

Tru cét kinh té: Gia dinh cang co it
nguoi tao ra thu nhap thi cang quan tam
dén viéc tham gia bao hiém: 1-2 nguoi 1a
88%, 3 nguoi 1a 68,1%, 4 nguoi trg 1én la
64,2%. Ly giai cho diéu nay la do cac gia
dinh c6 it nguoi tao thu nhap thuong co it
ngudn lyc dy phong hon. Néu mot trong
hai nguoi gdp phai van d& stic khoe hodc
mat kha ning lao dong, gia dinh co thé
khong c6 du tai chinh dé duy tri cudc sdng.
Chinh vi vdy, viéc tham gia bao hiém gitp
ho giam thiéu cac rui ro tai chinh va stic
khoe néu nhu c6 sy cb bat ngd khong may
xay ra.

Chi cho kham, chita bénh: Nhiing
nguoi chi cho kham, chita bénh ¢ mirc
1-2 tridu dong/nam hodc 3-4 triéu dong/
nam c6 xu hudng tham gia cac loai hinh
bao hiém nhiéu hon. Nhiéu nguoi dan lya
chon bao hiém y té dé phong ngira rii ro
suc khoe trong tuong lai. Tuy nhién, bao
hiém y té khong chi tra ddy du cho tat ca
cac dich vu, nhat 1a céc dich vu kham,
chira bénh c¢6 chi phi cao hoidc ndm ngoai
danh muc chi tra. Do do, nguoi dan ndng
thon phai can nhic mua thém céc loai bao
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hiém khac. Tuy nhién, cac loai bao hiém
nay thuong c6 phi cao hon nhiéu lan va
thuong khong cho phép nhitng nguoi da
mic bénh tham gia. Két qua 13, du co
nhu cau chi tra cao cho kham, chita bénh
nhung bao hiém chi hd tro mot phﬁn nho.
Piéu nay khién ngudi din phai can nhic
tham gia cac loai bao hiém vi quyén loi
chua dap tng duoc nhu cau thyuc té cham
soc suc khoe cua ho.

S liéu & Bang 2 cho thiy, trong nhom
tham gia loai hinh bao hiém, ty 1¢ tham gia
bao hiém y té ty nguyén cao hon dang ké so
v6i cac hinh thirc bao hiém khac (nhu bao
hiém xa hoi tu nguyén hay bao hiém nhan
tho,...). Thuc té, bao hiém y té tu nguyén
c6 mirc phi dong thip hon cac bao hiém
khac va phu hgp vdi kha nang tai chinh cta
nguoi lao dong khu vuc phi chinh thtrc.
Véi tinh chit cong viée chu yéu tir nong
nghi¢p, lao dong tay chan hoac nghé tu do,
muc thu nhdp khong on dinh, viéc tham
gia bao hiém y té gitip ho giam bat chi phi
khém, chira bénh khi gép phai bénh tat hay
tai nan. Cac co s¢ y té cong & nong thon
nhu tram y té xd ¢6 hop tac v6i hé thong
bao hiém y té tu nguyén, va viéc tham gia
bao hiém y té tu nguyén kha dé dang nén
nguoi dan nong thon, dac biét 1a lao dong
khu vuc phi chinh thirc, c6 thé tham gia
mot cach nhanh chong va tién loi.

O néng thon, cac chuong trinh tuyén
truyén va cac chinh sach bao hiém ctia Nha
nudc duge trién khai rong rii trong cong
dong nén nguoi dan nong thon ciing nhan
thirc cao hon vé bao hiém y té ty nguyén.
Ho thdy rang dy la mot hinh thirc bao vé
strc khoe hiéu qua va ¢6 thé giam bt nhiing
rii ro tai chinh khi gip phai cac tinh huéng
strc khoe khan cp. Ddi véi bao hiém x4 hoi
tu nguyén, nam gidi tham gia nhiéu hon
nit gidi, vi trong nhiéu gia dinh, nam gi6i
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Bing 2: Tham gia loai hinh bao hiém theo dic diém nhan khau hoc (%)
Bao hiém Bao hiém Bio hiém | Khéng thz}m gia
xa hoi y te nhén tho | loai bao hiém nao
tw nguyén | tw nguyén
Gioi tinh
Nam 10,0 81,1 7,8 1,1
Nit 2,5 86,4 8,6 2,5
Trinh d$ hoc vén
Tiéu hoc tro xubng 0 93,2 6,8 0
Trung hoc co so 34 86,2 6,9 34
Trung hoc phé thong trd 1€n 22,5 62,5 12,5 2.5
Tinh trang hon nhan
Pang c6 vo, chong 7,2 81,7 9,2 2,0
Khac 0 100 0 0
Téng s6 con
Co tu 1-2 con 8,9 82,2 7,9 1,0
3 con tro 1én 2.9 85,7 8,6 2,9
Cong viéc chinh
Bén hang 3,6 80,4 16,1 0
Lam nong nghiép 5,7 88,6 5,7 0
Tho xay, thg mdc, tho han xi, thg may 8,2 85,7 2,0 4.1
Nghé khac 9,7 80,6 6,5 32
Thu nhap trung binh/thang
5 triéu dong tro xubng 7,7 92,3 0 0
6-9 triéu dong 55 85,7 6,6 2,2
10 triéu dong tro 1én 7,4 75,9 14,8 1,9
Tién tiét kiém/nam
20 triéu dong tro xubéng 8,3 86,7 1,7 3,3
25-40 triéu dong 32 95,2 1,6 0
50 triéu dong tré 1én 8,2 65,3 24,5 2,0

Nguon: Khao sat cua Dé tai (2024).




Su chuan bi...

thudng 1a tru cot chinh vé& mit tai chinh. Ho
¢6 xu hudng chu trong dén viée chuan bi tai
chinh cho tuong lai, ddc biét 1a khi vé gia.
Vi¢c tham gia bdo hiém x3 hoi tu nguyén
giip nam gidi ddm bao dugc mot khoan thu
nhép 6n dinh khi nghi viéc, ddc biét néu ho
khong tham gia vao hé thdng bao hiém xa hoi
bét budc (do lam cong viée tu do, lao dong
phi chinh thtc). Nhém c6 trinh do hoc vén
trung hoc phd thong tro 1én ciing lya chon
tham gia bao hiém xa hdi tu nguyén nhiéu
hon so véi nhém trinh d§ khéc. Nghién ctru
cua OECD (2021) va Vién Khoa hoc Lao
dong xa hoi (2022) ghi nhédn nhém c¢6 trinh
d6 trung hoc pho thong tro 1én tham gia bao
hiém x3 hoi tu nguyén cao gép 3 lan nhoém
trinh d6 thap hon, do kha ning hiéu biét va
tiép can thong tin tot hon.

Thu nhép tac dong ro rét dén viéc lua
chon bao hiém. Nhom thu nhap thap (<5
triéu ddng/thang) wu tién bao hiém y té
tu nguyén (92,3%) do nhu cAu bao vé y
té co ban, khong tham gia bao hiém nhan
tho. Nhom thu nhép trung binh (6-9 tri¢u
ddng/thang) duy tri bao hiém y té (85,7%)
nhung bat ddu tham gia bao hiém nhan
tho (6,6%). Nhom thu nhap cao (>10 tri¢u
ddng/thang) chuyén dich rd rét: bao hiém
y té& giam (75,9%), bao hiém nhan tho
ting (14,8%), thé hién xu huéng dau tu
dai han. Ty 1¢ khong tham gia bao hiém
dao dong tir 0-2,2%, thap nhit & nhom
thu nhép thip do phu thudc bao hiém y té
(Xem: Bang 2). Nghién ctru cua Truong
Anh Tuin (2022) ciing cho thiy ho gia
dinh c6 thu nhap thap wvu tién bao hiém y
té dé bao vé nhu cau y té co ban, trong khi
nhém c6 trinh d6 hoc véan va thu nhdp cao
hon c6 xu huéng mua thém cac loai bao
hiém ngoai nha nuéc nhu bao hiém nhan
tho hoac tham gia céac san phém tai chinh
dai han hon.
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Nhiing nguot c6 cong viéc tao ra thu
nhap tot, tién luong va tién tiét kiém cao
thudng s& chon tham gia bao hiém nhan tho
nhiéu hon cac nhém khac. Vi dé tham gia
bao hiém nhan tho, ngudi mua can c6 kha
nang tai chinh 6n dinh, do chi phi bao hiém
nhan tho thuong cao hon so véi cac loai
bao hiém khac (nhu bao hiém y té hay bao
hiém xa hoi). Nhitng ngudi ¢6 thu nhép cao
thuong c6 kha nang chi tra cho cac khoan
phi nay ma khong anh huéng dén cac nhu
cAu tai chinh khac cta ho.

3. Két luan

Lao dong khu vuc phi chinh thic
thudng c6 cai nhin khac biét vé viéc chuan
bi cho tudi gia so voi nhitng ngudi lao dong
khu vuc chinh thirc, chii yéu do tinh chat
cong viéc khong on dinh, thu nhap thép
va thiéu cac ché do bao hiém xa hoi. Viéc
chuéan bi cho tudi gia khong phai 1a van dé
don gian ma la mot qua trinh thay doi, gan
lién v&i cac giai doan khac nhau trong cudc
song ctia lao dong khu vure phi chinh thuec.

Nghién cuu vé su chuin bi cho tudi
gia cua lao dong khu vuc phi chinh thuc
tai dia ban khao sat cho théy, phﬁn 16n lao
dong trong khu vuc nay déu c6 su chuin
bi nhat dinh cho tudi gia vé céc mat tai
chinh va tham gia bao hiém. Trong d6 céac
nhém gidi tinh, trinh d¢ hoc van, nghé
nghiép va thu nhap déu c6 anh hudng 16n
dén cach Ira chon cac hinh thirc chuén bi
tai chinh cho tudi gia. Vé mtc d6 chuin
bi tai chinh cho tudi gia, co sy khac biét
qua cac yéu t6 kinh té va xa hoi, thu nhap,
nghé nghiép. Mot trong nhiing lo ngai 16n
nhat ctia nguoi cao tudi 14 tré thanh ganh
nang cho con cai hodc nguoi than trong
gia dinh. Vi thé, ho thuong tim cach chuan
bi tai chinh dé duy tri su doc lap khi vé
gia, tranh bi phu thudc vao su hod tro tai
chinh cta nguoi khac.
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Du ngudi dan tai dia ban khao sat da co
su chuan bi cho tudi gia, tuy nhién tu tuong
truyén théng vé trach nhiém cua con trai va
su hd tro tir gia dinh van 1 ky vong 16n ctia
ho vé an sinh tudi gia. Pic biét, nhing yéu
t6 lién quan dén cau tric gia dinh, s6 luong
con va truyén thong xa hoi 14 nhitng nhan
t6 anh huong nhiéu hon dén mong mudn
hd tro tir con cai cta lao dong phi chinh
thtre tai nong thon a
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