Chii nghia hién sinh: Tir 1y thuyét triét hoc
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Tém tit: Chii nghia hién sinh hay thuyét hién sinh (Existentialism) la tw twéng triét hoc
ciia mot nhém triét gia phirong Tay cudi thé ky XIX - dau thé ky XX, qua thoi gian, dan in
ddu trong am nhac, hoi hoa va van hoc. Khai sinh ¢ phirong Tay, nhung chit nghia hién
smh da vuot qua ranh gioi dia Iy, van héa dé xdy dung dia hat ciia minh ¢ van hoc cdc
quoc gia phuong Dong. Ba tén tuéi tiéu biéu cho van hoc hién sinh phwong Péng la: nha
tho An b Rabindranath Tagore, nha van Nhét Ban Abe Kobo va nit nha van Trung Quéc
Tan Ti uyet.
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Abstract: Existentialism, or existential theory, is a philosophical current of a group of
Western philosophers from the late 19th to early 20th century. Over time, it developed
and gradually left its mark on music, painting, and literature. Though born in the West,
Existentialism transcended geographical and cultural boundaries to establish its domain
in the literature of Eastern countries. Three prominent figures in Eastern existential
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female writer Can Xue.
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1. Mé dau

Tu xa xua, van hoc va triét hoc da co
moi quan hé sdu sic. M6i quan hé nay la
su lién két bén chat gitta hai linh vuc tu
tuong cta nhan loai. Triét hoc thudng
mang tinh triru tuong va kho tiép can dbi
v6i dai chung, trong khi van hoc lai c6 kha
nang chuyén tai nhiing tu tudng triét hoc
phirc tap thanh cac hinh thirc cu thé. Thong
qua van hoc, cac khai niém triét hoc co thé
dugc nhan ban thanh nhiing cau chuyén
hodc nhan vat cu thé, 1am cho ching tro
nén sinh dong hon. Triét hoc 14 cong cu dé
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con nguoi suy nghi vé cic van dé co ban
ctia su ton tai, con van hoc thi cung cép mot
moi truong thir nghiém thuc té cho cac tu
tudng do. Nhu vay, triét hoc chinh 1a nén
tang tu duy cho van hoc.

Chii nghia hién sinh hay thuyét hién
sinh la luéng tu tudng triét hoc ctia mot
nhom triét gia phuwong Tay cudi thé ky XIX
- dau thé ky XX. Qua thoi gian, nd phat trién
va dan in ddu trong am nhac, hdi hoa va van
hoc. Khai sinh & phuong Tay, nhung chu
nghia hién sinh da vuot qua ranh gidi dia ly,
véan hoa dé xdy dung dia hat cia minh ¢ van
hoc cac qudc gia phuong Péng nhu An Do,
Nhat Ban, Trung Qudc, Viét Nam...
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2. Chi nghia hién sinh trong triét hoc
phwong Tay

Thuat ngtr “Existentialism” (Chu nghia
hién sinh) vén co gbc tir “Existence” - ¢6
nghia la “su ton tai” hay “hién htru”, nhung
khong phai 1a sy tdn tai cua cac su vat, hién
tuong vat Iy hay su ton tai ciia sinh vat, ma la
sur ton tai cua con nguoi. Seren Kierkegaard
(1813-1855) - triét gia, nha than hoc, nha
phé binh xa hoi, nha tho ngudi Pan Mach
dugc coi 1a 6ng to cua chi nghia hién sinh
du ong khong str dung thuat ngir nay. Chu
nghia hién sinh chinh thirc ra doi va phat
trién manh m& ¢ Pt cubi Chién tranh thé
gi6i thir Nhat voi hai dai biéu 10n 1a Martin
Heidegger (1889-1976) va Karl Jasper
(1883-1969). Sau do6, thuat ngir chui nghia
hién sinh (tiéng Phap: L’existentialisme)
duoc nha triét hoc nguoi Phap Grabiel
Marcel (1889-1973) goi tén vao gitra nhiing
nam 1940 va dugc triét gia Jean Paul Sartre
(1905-1980) sir dung trong bai thuyét trinh
Thuyét hién sinh la mét thuyét nhdn ban vao
ngay 29/10/1945 tai Paris (Sartre, 2018).

Chu nghia hién sinh 1a triét hoc vé con
ngudi. Quan diém cia cac nha hién sinh
tuy con nhiing diém bat dong, nhung dich
cubi cing ma ho mudn huéng dén van 1a
van dé nhan vi. Hién sinh chi xuét hién khi
con ngudi ¥ thirc duge minh 12 mot chu thé.
J.P. Sartre da khang dinh rang hién sinh c6
truée ban chit: “con ngudi trude hét phai
hién hitu, gap go nhau, xuét hién trong thé
gidi da, roi theo d6 tu dinh nghia minh (...)
Con ngudi khong chi ton tai nhu né duoc
quan ni¢m, ma con tdn tai nhu n6é mudn thé
hién” (Sartre, 2018: 32, 33). Su hi¢n ton
ctia con ngudi 1a diéu kién dau tién thic
day nhirng hanh dong vé sau, theo d6 méi
hinh thanh nén tinh cach, 16i séng va ban
chit timg nguoi.

Chu nghia hi¢n sinh dat ra cau héi “To6i
la ai?” chir khong phai 1a cau hdi “Nhan
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loai 14 gi?”. Cau hoi nay c6 thé hiéu 13 mdi
con nguoi 1 mot thé gisi riéng biét, ky
bi, doc ddo, khong lap lai. Triét gia Seren
Kierkegaard cho rang: “Hién sinh 13 budc
ra khoi phong tdi, 12 khong chap nhan cai
kin cong cao tuong, 1a chéi tir cai im lim,
cAi bat dong cua cai gi da dat, da xong, da
r0i, di du... Khong. Séng 1a con doi hoi
thém... thém... Thé vin chua vira. Hom
nay phai khac hom qua. Ngay sau khong
thé 1ap y nhu bita truée” (Dan theo: Giao
Hudng, 2013). Con nguoi s& tu quyét dinh
va tu chiu trach nhiém vé nhiing hanh dong
cua minh. D(‘Sng thoi, triét hoc hién sinh
khai mo thé gi6i tinh thin van con nhiéu
phan nam trong bong t6i. Vi triét hoc hién
sinh, khong co gi 1a ky la hay di biét. Tat
ca nhitng ky la, di biét cua con nguoi déu
dugc 1y giai va can dugce 1y giai.

Triét 1y hién sinh manh nha xuét hién
vao nira dau thé ky XX - sau hon mot thé ky
ké tir cude Cach mang tu san Phap (1789)
dién ra. D6 1a thoi diém cac nude phuong
Tay dang tich luy tu ban, xam lugce thude
dia dé¢ mo rong thi trudng va vo vét tai
nguyén. Chu nghia thyc dan va chu nghia
dé qudc phat trién dan dén nhitng xung
dot quyén loi giita cac qudc gia. Hai cudc
chién tranh thé gi6i tan khéc nd ra khién
con ngudi dimg trude nhidu mébi hiém hoa,
ludn phai d6i mat voi ndi lo Au thuong truc
vé cai chét. Pidu nay dan dén nhitng hoai
nghi vé y nghia nhan sinh, y nghia ctia ton
tai, ddy 1én trong long ngudi cam quan bi
quan, uu tu trudéc mot thé gidi phi ly. Bén
canh d6, cong nghiép hoa dan dan nudt
ching con ngudi, bién con ngudi tré thanh
nhitng ¢§ may, sa vao cudc sdng vét chat
ma quén mat nhiing gia tri nhan van. Day
chinh 12 bbi canh dé triét 1y hién sinh di tim
cin nguyén ton tai ctia con nguoi.

Ban diu, chu nghia hi¢n sinh 1a mot trao
luu phan anh triét ly séng tu nhién, tu tai, tu
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do bang cac hinh thirc tiéu thuyét, truyén,
kich, thi ca, nhat ky, tiéu luan, v.v... Theo
dong thoi gian, triét 1y séng d6 duoc nhiéu
ngudi chip nhan va tré thanh mot trudong
phai triét hoc, mot phong trao xa hoi.

Chu nghia hién sinh dua ra quan ni¢ém
vé su phi 1y. N6 cho rang thé giéi nay vén
di khong co ¥ nghia gi. Sy phi 1y xuét hién
khi giita con ngudi va thé gidi khong tuong
thich. Su bat dong cang nhiéu thi su phi
1y cang 16n, con nguoi cang cd don thi su
phi 1y cang hién hiru. Quan niém nay doi
nghich v6i quan niém ctia Hoi gido va Kito
gido, khi hai tén gido nay cho rang con
ngudi séng dé thuc hién nhitng diéu rin
cua Thién Chua.

Véi chu nghia hién sinh, con nguoi
chinh 1a dbi twong trung tim. Mdi con
ngudi co thé doc déo, ky quai, di thuong,
va khong c6 quan niém phd thong nio
dugc mang ra lam tiéu chuan. Con nguoi
tu do lwa chon cach séng ctua minh. Tuy
nhién, cang nd lyc, con ngudi cang dé roi
vao dau kho, din vat, lo au trong cudc kiém
tim va lua chon tu do. Hanh trinh dan than
theo dudi tu do ay di dwoc tai hién trong
nghé thuat hién sinh. Chu nghia hién sinh
da tr& thanh ngudn cam hung cho cac nha
triét hoc, cac nha ngh¢ thuat.

3. Chii nghia hién sinh trong thuc tién
van hoc phwong Dong

Céc nha hién sinh thé ky XX khong chi
trinh bay nhitng quan diém cta minh thong
qua sach bao 1y luan tu bién thuin tiy, ma
ho con chuyén tai t6i dong dao quan chiing
bang ca hinh thic sang tac van chuong. Vi
thé ma muc do phé bién cua triét hoc hién
sinh ngay cang sau rong. Chu nghia hi¢n
sinh d4 vuot qua bién gidi chau Au dé hoi
nhdp vao van hoa, doi séng & nhiéu nudc
trén thé gidi. Trong van hoc phuong Dong,
ddu 4n cia chi nghia hién sinh xuit hién
ngay cang da dang. Nhirng cdy but hién
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sinh ctia vin hoc phuong Pong dan dan da
tim ra hudng di cho cac tic pham ciia minh.

Van hoc hién sinh miéu ta nhiing cam
nhan c4 nhan cua con ngudi dbi véi thé
gidi, nhan manh nhiing tic dong cua thé
giéi ddi voi con ngudi. Cac nha van hién
sinh d vén man thé giGi dé doc gia co thé
tiép can voi mot thé gioi ngoai thé gidi
thuc ma ho dang séng.

3.1. Rabindranath Tagore - dai dién
cho tim hon An Dy

Rabindranath Tagore (1861-1941) la
nha tho, nha van, nhac si, nha dan toc chu
nghia ngudi An Do. Ong duge trao giai
Nobel Van hoc nam 1913. Tho cua Tagore
giau triét 1y va mang dam mau sic hién
sinh. Ong thuorng dé cap dén nhimng van dé
co ban ve su song, cai chet tu do va y nghia
clia ton tai. Mot trong s6 nhimg cam thirc
thuong thay trong tho 6 ong la sy cod don Co
don dugc xem 1a mot yéu tb tat yéu trong
ban chit cia con ngudi. Con ngudi, du
ton tai giita thé gidi rong 16n, dong nguoi,
van ludn phai ddi dién voi sy don doc cua
chinh minh. Tagore thudng khic hoa hinh
anh ctuia nhiing nhan vat hoa minh vao thién
nhién nhung van cam thay bi c¢o lap, nhu
mot cach dién ta sy lac 1ong gitta vo van
mbi quan hé. Trong bai tho Where the mind
is without fear (tam dich: Noi khéng cé néi
s0’), ong viét:

“Noi tam tri khéng bi néi so' chi phoi
va dau dwoc ngang cao;

Noi tri thire dwoc ty do...”" (tam dich).

Tagore bay to khat khao vé mot thé
€161 noi con nguodi duge ty do ma tri tué tu
do 1a dinh cao nhat. Tuy nhién, sy khatkhao
cang manh liét cang thé hién cam giac cod
don ciia con nguoi trong mot xa hoi day ap

! Nguyén gbc: “Where the mind is without fear and
the head is held high,

Where knowledge is free...”
(https://allpoetry.com/Unending-Love)
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lrc. Ong nhin manh su tu do nay doi hoi
kha nang ty nhan thirc dé tim duong thoat
khoi nhirng dinh kién va rang budc xa hoi.
Khat vong tu do chinh 1a mot trong nhiing
tiéu chi hudng téi ciia chu nghia hién sinh.
Tho 6ng dit ra vin dé: theo dudi tu do ciing
la khi con nguodi phai ddi mat voi su lua
chon va trach nhiém. Piéu nay phan anh
& qua nhitng hinh anh biéu tuong trong
tho Tagore vé bién ca, bau troi va khong
gian vO han. Sy dai rong cua thién nhién
chinh 1a ndi c6 don va hoang mang cua
con ngudi dugc phong chiéu. Dong thot,
Tagore da dua ra nhiing triét 1y vé su ton
tai. Ong dung tinh yéu lam phuong tién dé
con nguoi kham phé y nghia sau xa cua su
ton tai. Tinh yéu trong tho ong khong chi 1a
tinh cam gitta ngudi vo1 nguoi, ma con la
tinh yéu dbi véi cudc sdng, thién nhién va
thé gioi tam linh. Nhung tlnh yéu ay cling
rat mong manh va chira ddy ndi so mat mat.
Pay chinh la mgt cam giac hién sinh manh
m& vé su bat toan cua cudc sdng. Trong bai
tho Unending Love (tam dich: Tinh yéu bat
tdn), Tagore mi€u ta tinh yéu khong chi la
tinh cam gitta con nguoi voi nhau ma con
1a tinh yéu ddi véi vii tru va cudc song.
Tinh yéu 4y khong bi rang budc boi khong
gian va thoi gian, n6 trd thanh soi day két
nbi con ngudi véi moi thir xung quanh, va
chinh trong su két ndi nay, y nghia cua su
ton tai duge dinh hinh.

“Toi hinh nhw da yéu em van cach, van
lan,

Trong kiép nay va qua kiép khdc, trong
tuéi nay va qua tuéi khac, mai mai”' (tam
dich).

Tinh yéu khong chi 1a mot sy lién két
c4 nhan ma tr¢ thanh mot phan khong thé

' Nguyén gboc: “I seem to have loved you in
numberless forms, numberless times,

Inlife after life, in age after age, forever”
(https://allpoetry.com/where-the-mind-is-without-fear).
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thiéu trong sy ton tai con ngudi. Qua tinh
yéu, Tagore kham phéd y nghia va gia tri
ciia cudc song, tao nén mot thong diép
hién sinh vé su gin bo khong thé chia cit
gilra con ngudi va con ngudi, con nguoi
va v tru.

Mot biéu hién cua chu nghia hién sinh
trong tho Tagore 1a sy nhay cam voi1 cai
chét. Ong thu()’ng dé cap den cai chét nhu
mot phan tat yéu ctia cudc song, nhu viée
ha man mdt vo kich ma con nguoi phai ddi
mat va chép nhén. Cai chét trd thanh mot
hinh thtrc giai thoat, mot diém cubi clng
ma con ngudi khong thé tranh khoi, nhung
c6 thé tim thay sy binh yén trong viéc ddi
dién vdi no6. Vi vay ma con ngudi tré nén
binh than dbi dién voi cai chét. Cai chét
khong phai 1a diéu dang so, binh tinh chip
nhén cai chét phan dnh quan ni€m hién sinh
vé su ngan ngli cua cudc séng va sy vo
thuong.

O bai Last Curtain (tam dich: Man
cuoi), Tagore miéu ta cai chét nhu mot
cudc chia tay cudi cung:

“T6i biét roi sé dén

Ngay t6i khéng con nhin thdy trdi dat
nay,

va cudc song sé ling I roi xa,

khép man cudi qua déi mdt 16 (tam
dich)

Nhing van tho cia Tagore khic hoa
nhitng mau thuan giira tu do va rang budc,
gitta sy hiru han ctia con nguoi va su vo
han ctia vil try. Nhitng yéu t6 ndy gép phan
lam phong phu hon tu tuong hién sinh
trong tic pham ciia 6ng, dua nguoi doc dén
v6i nhitg suy tu vé ban chat cua sy ton
tai. Mau sac hién sinh trong tho Tagore 1a

2 Nguyén gbc: “I know that the day will come
when my sight of this earth shall be lost,

and life will take its leave in silence,

drawing the last curtain over my eyes”
(https://allpoetry.com/Last-Curtain).
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minh chtng cho su két hop giita cam xtic
c4 nhan va nhitng tu tudng triét hoc. Qua
viéc ddi dién véi cac khia canh co ban
cua cudc séng, tr c6 don, tu do, dén cai
chét, Targo da truyén tai mot thong diép vé
sur chép nhan va khéng dinh ban chat vo
thudng cua cudc sdng.

3.2. Abe Kobo - phong cdach hién thuc
huyén do Nhit Bin

Abe Kobo (1924-1993) tén that la
Abe Kimifusa. Ong hoc Y khoa tai bai
hoc Tokyo, nhung khong hanh nghé y ma
lwa chon nghé van. Ong bat dau sang tac
tir nam 1943, chiu anh huong nhiéu nhat
tir Franz Kafka. Nhiing tac phim cua Abe
Kobo nhu Dendrocacalia (tam dich: Cay
dendrocacalia, 1949), Akai mayu (tam
dich: Cdi kén do, 1950), Maho no choku
(tam dich: Vién phdn phir thity, 1950) déu
lay dé tai “hoa than” theo kiéu ctia F. Kafka.
Tac pham cua 6ng chua truong con ngudi va
mudn loai dong dang, c6 thé bién doi, “hoa
than” tir loai nay sang loai khac. Con nguoi
bién thanh dong vat, thuc vat hay do vat;
va nguoc lai, cac loai khac hoa thanh nhan
cach nhu con nguoi. Ong khong ngimg thir
nghi¢m nhiing tha phap va tu tuéng mai la,
ké ca khoa hoc vién tudng, chu nghia hi¢n
sinh, hién thuc huyén 40. C6 thé noi, Kobo
la cay but hién sinh xuét sic cua van hoc
hién dai Nhat Ban.

bat nhan vat vao mét hoan canh phi ly
tur 1au da khong con 1a mot tha phap xa la
trong van hoc hién sinh. Truong hop cua
nhan vt chinh trong tac pham Nguoi dan
ba trong con cat (B D7) ciia Abe Kobo
(1999) la nhu vdy. Nhan vat nam chinh
trong cuon tiéu thuyet nay tén la Niki
Jinpei, von 1a mot thay gido kiém nha con
trang hoc nghiép du, dén mot ving bién
xa x0i dé suu tim cac loai con trung sdng
trong cac dun cat. Roi bdng nhién, anh bi
dan lang lira bo trong mot ngdi nha dudi hd
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cat voi mot nguoi dan ba xa la, bi bude phai
& d6 gitp co ta don cat trong hd cho toi hét
doi. Anh phai hop stic cung nguoi dan ba
dé xtic bo cat trong tuyét vong. Nhung dén
lac ¢6 duoc co hdi dé tron thoat, anh da
quyét dinh khong bo trén. Anh di coi xu
cat nay la qué huong...

Cau chuyén ra doi trong bdi canh x3 hoi
phat trién nhung kéo theo d6 1a sy khung
hoang vé tinh than cia con nguoi. Khi cac
phuong tién thong tin dai ching phét trién
nhu vii bdo, nhitng tuéng gitp con ngudi dé
giao tiép voi nhau thi cac mbi quan hé thyc
lai cang bi gidn doan, dut gay, dd v&. Nhiéu
cad nhan tré thanh ké ngoai 18, tir do, con
ngudi o xu hudng tim mot noi tra an nham
thoat khoi sy tu ting cia thuc tai. Va nhan
vat Niki Jinpei trong Nguwoi dan ba trong
con cat cling nhu vay. Anh mudn dén mot
noi that xa trong ngay nghi, tim kiém nhiing
loai con tring sdng trong cat dé giai toa tim
trang bi bach ciia mdt con nguoi hién dai.
Su c6 don tot cting cuia anh dugc nhan manh
trong nhitng phan doan miéu ta anh nd luc
tim cach bo trén. Pay 1a motip con nguoi lo
au, tha hoa, bi luu day va cling cting chinh
1a vin dé trung tAm ctia cht nghia hién sinh:
su bit an, hoang mang, lo s¢ roi tim kiém 16i
thoat. Con ngudi nhu Niki vén di da ¢6 don
trong doi thuc, roi lai bi ném vao nghich
canh r01 vao thé giéi hoan toan xa la. Dé
ri cubi cling anh budce pha1 chéap nhan thuc
tai. Qua quéing thoi gian séng dudi hd cat,
anh chinh thirc lac loai, bién mat han khoi
thé gi6i thyc ciia minh.

Thé giéi ma Kobo dung 1én trong
Nguwoi dan ba trong con cat hoan toan 1a
mot thé gidi van hoc ddy chat hién thyc
huyén d0. Mau sic hién thuc huyén ao thé
hién trong hinh anh ng6i lang lot thom gitra
nhitng dun cat, dugc miéu ta béng nhitng
hinh anh: “kich thudc cia ngoi lang nom

99 6‘

nhd ma trai rong téi mirc khong ngd”, “con
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duong di ra bién mdi lac mot déc dan 1én”,
“nhitng ngdi nha lot thom trong nhimng hd
cat sdu”, “ngdi lang ndm vét ngang nhimng
dun cat”, “su sbng trong ngdi lang ludn
bi bao cat de doa nhung con nguoi ¢ day
lai bang quan véi n6” (Kobo, 1999: 62).
Nguoi dan ¢ dﬁy ngay ngdy phai xuc cat dé
cat khong nhan chim ca ng01 lang. Su ph1
ly d6 dua doc gia vao mbi ban khodn vé sy
ton tai ctia nhitng khong gian ky ao. Trong
tac phém con ndi 1én van dé vé su hién ton
ctia con ngudi. Con ngudi déu tranh chong
lai céi phi 1y ca ton tai dé tim thay tu do va
gié tri séng cho minh.

Cubn tiéu thuyét Khuén mat nguoi
khic (B NDE1) cia Abe Kobo (2021)
cling mang dam cam thurc hién sinh. Nhan
vat chinh trong tac pham 1a chu nhiém
phong nghién ciru hoa chét cao phan tir tai
mot vién khoa hoc, bi bong ca khuon mat
do n6 oxy long. Khuoén mit bi pha hong
khién moi ngudi e so anh, ké ca nguoi vo
than yéu ciling hoang hét vi anh. Sau do,
anh sang ché ra mot chiéc mit na hoan hao
tur cai khudn 1a guong mat mot nguoi dan
ong khac, va dung chinh chiéc mat na ay
dé quyén rii vo minh. Dé rdi khi thiy vo
sa vao vong tay minh - khi mang khuon
mat nguoi khac, anh lai roi vao sy dau
dén. Anh dan dan 1an 1on gilra cal mat na
va doi sdng thuc. Sau cung anh quyét dinh
viét mot bire thu chi dan vo di kham pha
ra sy that. Trong nhiing trang viét cho vo
minh doc, anh da phai thi nhan réng: néu
anh khong bat gip cai nhin day sy ghé so
cua moi nguoi, khong phai chiu sy cu tuyét
cua nguoi vo thi cé 1€ anh s€ binh tinh hon
dé @i dién voi guong mat bién dang cua
minh. Ching thé ngd rang, nguoi vo da
nhén ra anh sau 16p mat na tir 1au. C6 boc
trin anh rdi bo di. Chiéc mat na tréd nén vo
dung, chi con lai anh c6 don dén tan cung.
Ky thuc, con nguoi van co cai nhin day ac
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cam vé6i nhitng diéu khac biét. Chinh su xa
lanh cia moi ngudi lam nhan vat ghé tom
chinh minh. Nhan vat chinh ¢6 don trong
thé gi6i cua chinh minh. Khuon mit bién
dang d3 lay di cua anh tat ca. Cudc song
ciia anh hoan toan chim trong dé v&, cd
don, vo nghia. D6 1a bi kich cua kiép ngudi
trong xa hoi hién dai.

Kobo da hip thu nhitng quan diém triét
hoc cuia cac triét gia hién sinh vé than phéan
con nguoi va tinh phi 1y cua cude doi. Tu ly
thuyét cua chu nghia hié¢n sinh, c6 thé nhan
ra duoc, Kobo huéng dén hién dai véi 16i
viét tan ky, tai hién thé gioi hién sinh phi
1y, véi nhitng nhan vat c¢6 don, dd v, lac
loai. Pay c6 1& chinh 1a vin d& nhirc nhdi
cua thé gidi va con nguoi hién dai.

3.3. Tan Tuyét - “Kafka ciia Trung
Quéc”

Tan Tuyét sinh nim 1957, 16n 1én &
tinh H6 Nam, Trung Qudc. Tan Tuyét timg
nhiéu 1an lot vao dé cir cho giai Nobel Vian
hoc va dugc gidi phé binh goi la “Katka
ciia Trung Qudc”. Cac nhdn vat trong tac
pham cua Tan Tuyét chiu anh hudng tir
phong céch thé hién cua F. Kafka - cdy bt
hién sinh cua thoi dai.

Chu nghia hi¢n sinh phan anh nhiing
ban khoén vé su ton tai cua con nguoi, vé
kiép sdng ngan ngui va day bat an. Tan
Tuyét c6 niém say mé triét hoc. Day cung
chinh 13 co s& @ Tan Tuyét tiép can va thau
hiéu ban chat ctia Chui nghia hién sinh. Cam
thirc hién sinh xudt hién trong tac phim cta
Tan Tuyét nhu mot didu tat yéu.

Trudc tién, cam thie hién sinh thé hién
trong thé gioi nghé thuat day phi 1}'/ ma Tan
Tuyet du’ng lén trong cac tic pham. Thé
gidi 4y nam ngoai quy lut thoi gian tuyén
tinh, mang dam mau sdc ciia chu nghia hién
thuc huyén 4o. Trong thé gi6i siéu thuc 4y,
cac gia tri truyén théng bi 14t d6, con nguoi
roi vao trang thai hoai nghi, bat an. Tan



Chu nghia hién sinh...

Tuyét di sau vao bi kich hién tén cta con
ngudi. Con ngudi trién mién cd don, nhung
con ngudi ciing boc 10 nhitng ban ning rat
tran tuc.

Tiéu thuyét Nguwoi tinh cudi cing
(BJARYIE N) cua Tan Tuyét (2019) lay
mbi quan hé phtc tap, quanh co giita vo
va chong, tinh nhan va tinh nhan lam dé
tai chii dao. Cudn tiéu thuyét nay wu tién
nhiing suy ngam triét hoc vé tinh yéu hon
1a cbt truyén. Co ba cip doi chinh 1a Joe va
Maria, Vincent va Lisa, Reagan va Edda,
trong d6 hai cap d6i dau tién 1a vo chong.
Ba cip tinh nhan nay 1a soi day xuyén sudt
toan bo tac phdm. Trong Ngwoi tinh cudi
cung, Tan Tuyét xdy dung cac cip doi
nham dé nhan manh sy d6 v& trong mbi
quan h¢ cta nhitng con nguoi tudng ching
v6 cting gan bo. Noi tim clia cac nhan vat
déu phirc tap, bat dinh. Thé gidi hién sinh
phi 1y xuat hién trong cudc séng cla ting
c4 nhan. Giam dbc kinh doanh cta Cong
ty thoi trang C6 Lé 1a Joe thuong song
trong thé gidi cla riéng minh 1a nhiing
cubdn sach. O d6 Joe c6 thé du hanh gitra
nhitng gidc mo. Hay nhan vat Reagan - mot
khach hang cua Joe c6 tinh nhan la Edda.
Edda c6 thé khong manh vai che than di
qua bién ltra. Chi tiét ndy ciing an chtra mot
triét Iy hién sinh: Con ngudi bi cac thuc
thé d¢ ning, s& bi “bién lira” ctia doi thuc
thiéu d6t. Nhung trat bo cac thuc thé troi
budc xac than, thi con nguoi cod thé vuot
qua tat ca. Tiéu thuyét cta Tan Tuyét luon
mang dén cho nguoi doc cam giac tu do,
dac biét 12 tw do lién tuong. Bau khong khi
glong nhu mot glac mo trong Nguoi tinh
cuoi cung nhu co tinh di nguoc lai v&i cam
gidc thuc té ciia chung ta. Dén chuong 6
ctia cudn sach, nhan vat Lisa thuong xuyén
du hanh tir thé gidi doi thyc dén thé gioi
phi 1y cta riéng minh. D6 1a thé gidi cua
cudc truong chinh vi dai, véi doan quan ma
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Lisa 1a mot trong s6 d6. C6 18 truong chinh
1a cudc hanh trinh dai pha v& thuc thé vat
chat dang bi giam cam, vuot ra khoi gioi
han cta ban than va tim kiém sy tu do vé
tinh than.

Cubdn sach nay di dwa doc gia vao mot
thé gi6i phi ly, khong c6 diém diung hay
gioi han. Tan Tuyét xdy dung ca ba cip
doi déu 1a nhitng ¢4 nhan lac loai, dd vo,
mat lién két voi thé gisi va dong loai. Ho
tim dén nhau v6i mong muén han gan 1an
nhau, nhung moi nd luc déu that bai. bay
chinh 1a mit trai cta thé gidi ma chu nghia
hién sinh da phan anh.

Trudc khi tré thanh mot nha van, Tan
Tuyét ting trai qua nhiéu nghé: tho may,
cong nhan... Tung lam viéc trong mat
nha méy, ba c6 thé hiéu rat rd vé cac nir
cong nhan nhu nhitng c¢6 gai trong Nhitng
chuyén tinh thé ky méi CH I RR 2 1 i E)
(Tan Tuyét, 2022). Ly dé tai da cii 1a dé
tai tinh yéu, Tan Tuyét viét vé nhirng con
nguoi binh thuong doc 10ng theo dudi tu
do, ma dinh cao cua tu do 1a tinh yéu doi
lra. Nhan vét chinh cta cudn tiéu thuyét
nay (Thay Lan, Long Tu Huong, Tran
Chau, A Ti...) déu 1a nir. Ho vira doi hoi
mot doi séng tinh duc gia tri cao, lai vira
mong moi su lién két vé mat tinh than.
Dang tiéc 1a tit ca nhitng khao khat 4y déu
khong thanh sy that.

Trong chuong 1, sau nhitng d6 v tinh
yéu, nhan vat Thuy Lan tré vé qué huong.
0 do6 c6 vo ché)ng anh ho c6 - “hai nguoi ho
nho bé la thuong”. Cac sy vat, su viéc cling
that khac thu’(‘)’ng ‘giong chi dau vang lén
nhu tiéng ve sdu” (Tan Tuyet 2022: 29),

“c6 dua mét nhin ra xa xdm, cudi chan troi,
c¢6 nhin thay nhiig qua cau lira lin qua
lan lai, tréng vira bi an vira hap dan” (Tan
Tuyet 2022: 32), “vo chdng anh ho dang
ngdi vt véo trén cay long ndo, dudi bong
rAm cia tang cdy, bon chan dung da dung
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dua” (Tan Tuyét, 2022: 33), “dot nhién
tir miéng chi dau phat ra tiéng ve sau inh
tai nhtc 6¢” (Tan Tuyét, 2022: 35). Qué
huong va anh chi ho cua Thuy Lan nhu
khong ton tai thuc. Thé gidi 4y phi 1y véi
thuc tai, nhung hop 1y v& mit tinh than.

O céc chuong sau, mdi nhan vat lai c6
mot thé gidi phi 1y cho riéng minh. Trong
thé giéi do, ho chap nhan nhimg diéu phi
ly va duoc giai phong tinh than khi dbi
dién voi chung. Lan ranh gifta 40 va thuc
qua d6i mong manh. Hanh ddng cua cac
nhan vat cling khac thuong. A Ti tu dam
dau vao mot cai may, dé lai mot vét thuong
sau hoam trén dau; Long Tu Huong bi 4m
anh boi cai chét ciia con trai minh va lam
gai diém chi dé mo rang c6 dy dam mot
vi khach tréng gidng minh. Timg c6 ngudi
danh gia Nhitng chuyén tinh thé ky mdi rat
gidng voi tiéu thuyét cua Dostoyevsky &
cach tap trung vao viéc lam thé nao dé cac
c4 nhan c6 thé dat duoc sy thiang hoa ban
than thong qua dau kho. Thuc té 1a cac nhan
vat trong tac pham nay déu trai qua ndi dau
(mat con, bj ltra dbi, bi phan béi...). Thuc
tai dau kho s& ddy con nguoi vao thé gisi
phi 1y mot cach nhanh nhat.

Chung t6i nhan thdy, ngay tir nhimng
sang tac dau tay ctua Tan Tuyét, ddu 4n hién
sinh da hién di¢n. Cang vé sau, cam thirc
hién sinh dugc bdc 10 rd rang va da dang
hon. Pay vira 1 xu thé cua van hoc duong
dai, vira 1a minh chung cho 16i viét “dong y
thirc” ctia Tan Tuyét.

4. Két luan

Chu nghia hi¢n sinh ra doi da hon mot
thé ky. Chic han cac nha hién sinh tién
phong kho c6 thé tuong tugng duge nod
da bam ré vao doi séng, vao van hoc ngh¢
thuat nhu thé. Triét hoc hién sinh & mot
trong nhiing trao luu tu tudng quan trong
ctia thé ky XX. N6 phan 4nh mdi quan hé
phtc tap gifta con ngudi va thé gidi. Trong
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van hoc, chu nghia hién sinh khong chi
khai thac nhiing van dé vé ban thé, tu do,
ma con tap trung vao cudc khing hoang ndi
tam cua con nguoi. Nhan vat hién sinh phai
ddi dién véi su ¢o ddc, su bat toan va ndi s
héi trudce cai chét. Van hoc hién sinh khong
ngimg dit ra cdu hoi vé y nghia cta ton
tai, thuc giuc con nguoi di tim kiém su tu
do dich thuc. Piém doc ddo cua chu nghia
hién sinh nam & chd, du miéu ta nhiing
trang thai ti€u cuc nhung khong dung lai &
d6, n6 khuyén khich con nguoi ty tim lay
v nghia cho cudc doi minh. Nhu vay, tur 1y
thuyét triét hoc hién sinh phuong Tay dén
thyc tién vin hoc hién sinh phwong Dong
1a cudc hanh trinh dua chi nghia hién sinh
dén gﬁn hon v61 moi téng 16p, moi thé heé.
Cam himg hién sinh di tr¢' thanh nguon
cam hung khong bao gio voi can cho vin
hoc hom nay va cd mai sau 0
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