Dy dinh tai hon sau ly hon va cic yéu t6 anh huéng!
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Tém tit: Bang phiong phdp tong quan tai liéu thir cap va phan tich sau 10 truong hop
duoc chon trén t(fng 30 mau khao sat thuce té, van dung ly thuyét lwa chon hop Iy, bai viét
phdn tich nhitng dw dinh tai hén cia nam gidi va nit gici sau ly hén, tir d6 thdy dwoce sw
twong dong va khdc biét gidi trong duw dinh nay. Bén canh dé, yéu té thic day hodc can
tré quyét dinh tdi hén cia nam gidi va ni gidi ciing dwege nhdn dién. Két qud nghién ciru
cho thdy, nit giGi coi mé hon trong quyét dinh tai hén va dét ky vong nhiéu hon vao doi
tiwong két hon so véi nam gidi. Nam giGi thuong chiu dnh hwdng nhiéu boi cude hén nhan
cil, con nit gidi chiu anh hwong nhiéu do tic dong ciia mang xd hoi va cdc kénh truyén
théng. Trong khi d6, cd nam giGi va nit gidi déu chiu nhitng anh hwong giong nhau tir yéu
16 con cdi.

Tir khéa: Ly hon, Tai hon, Yéu t6 anh huong

Abstract: BBy means of a secondary literature review and in-depth analysis of 10 cases
selected from a total of 30 survey samples, applying the rational choice theory, the paper
analyzes the remarriage intentions of men and women after divorce, thereby identifying
the similarities and gender differences in this intention. In addition, factors promoting or
hindering the remarriage decision of men and women are also revealed. Findings show
that women are more open in their decision to remarry and have higher expectations
of their marriage partners than men. Men are often more influenced by their previous
marriage, while women by social networks and media. Meanwhile, both men and women
are equally influenced by children.
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1. Mé dau Nam hién nay c6 xu huéng ngay cang tang
Gia dinh dugc coi 1a t€ bao ciia x3 hdi, kéo theo nhirng van dé méi dit ra ddi véi
noi gan ket tinh cam va duy tri sy on dinh  gia dinh. S liéu thong ké cho thdy, trén
xa hoi. Tuy nhién, tinh trang ly hon ¢ Vi€t ca nudce co 18.308 vu ly hon da duoc toa
B v > i Khoa hoe an giai quyét nam 2013, sang nam 2014 da

71 vidt 12 sin pham of . % hglal § :

ApvierTa Sahl Pham g Tem Ve 2108 19° 9P tang 18n 19.960 vy, nam 2015 13 24.101 vu,
co sO0 nam 2025 “Quan diém va du dinh tai hon cua B ) . .
nam gi6i va nit gi6i sau ly hon (Nghién cru tai Ha ~ ndm 2016 12 24.308 vu. Trong vong 10 ndm
Noi)”, do ThS. Hoang Thi Hoa Mai chunhiém, Vién  tir 2009-2019, ty 1¢ ly hon tang tr 1% 1én
Nghién ctu Con nguoi, Gia dinh va Gidi chu tri. 0 A A A 5o hiA
“ThS., Vién Nghién cira Con ngudi. Gia dinh va 1070 (10ng cuc Thong k&, 2019). Bac biet,
Giéi, Vién Han 1am Khoa hoc x3 hoi Viét Nam; theo s0 liéu dicu tl‘721 dan so va nha ¢ gitra
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b6 dau nam 2025, ¢6 2,9% dan sb & thanh
thi da ly hon, trong d6 Thanh phd Hd Chi
Minh va Ha Noi chiém ty 1¢ cao nhét, ph
bién nhét trong nhom tir 40-49 tudi (Tong
cuc Thong ké, 2025). Tinh trang ly hon sé&
anh huong rat 16n dén két cdu mé hinh gia
dinh no6i chung va nhirng hé luy do ly hén
dé lai néi riéng.

Céc nghién ctru ¢ Viét Nam phan 16n
tdp trung vao nguyén nhan ly hon hoac
hé luy ly hén, con van dé tai hon van con
nhitng khoang tréng. Xu huéng tai hon
cling tr¢ thanh mot lya chon dugc nhiéu
ngudi can nhic sau khi két thiic cude hon
nhan. Bé quyét dinh tai hon, ca nam gioi
va nit gi6i sau ly hon déu c6 nhimng dy dinh
cho cudc song hon nhan ké tiép. Nhimng
dy dinh d6 c6 thé duge cu the hoa thanh
nhitng ké hoach chi tiét vé thoi gian, chd &,
tai chinh, tinh than va nhan dinh tim quan
trong cta viéc dang ky két hon... Nhung
nhimg du dinh co6 thé thay doi do su tac
dong cua cac yéu td khach quan khac nhau
nhu con cai, gia dinh, ban be, kinh té, hoc
van, d6 tudi, truyén thong... Bai viét chi ra
nhiing du dinh tai hon cia nam gidi va nir
gidi sau ly hén, tir 6 thiy duogc su tuong
ddng va khac biét gidi trong du dinh hon
nhan ké tiép; dong thoi 1am rd nhimg yéu
t6 tac dong dén quyét dinh tai hon ctia nam
gidi va nir gioi.

2. Tong quan nghién ctru

Nghién ctru vé tai hon cta nam gidi va
nir gidi duoc nhiéu nha khoa hoc quan tam,
nhung van d¢ du dinh tai hon thi thuong
dugc dé cap tan mat trong mot sd nghién
ctru vé ly hon va tai hon noi chung. Trong
d6, cac nha nghién ctru quan tam nhiéu dén
cac ndi dung nhu ky vong trong cudc hon
nhan ké tiép, sy khac biét gisi trong xu
huéng tai hon, cac yéu td (kinh té, hoc van,
con cai) anh huong dén quyét dinh tai hon
cua nam gidi va nir gioi.

Tap chi Thong tin Khoa hoc xa hoi, s6 11.2025

Dy dinh tai hon trong pham vi bai viét
duoc hiéu 1 nhitng mong mudn, xu huéng
hay ké hoach két hon lai trong twong lai ctia
nam gidi va nit gidi sau ly hon. Vé cac yéu
td anh huong dén dy dinh tai hon ctia nam
gidi va nit gidi sau ly hon, c6 nhiéu nghién
clru trong va ngoai nudc da cho thiy nhimg
khéac biét vé céc yéu td tac dong dén du
dinh tai hon ctia nam gidi va nir gidi. Su
khéc biét nay dugc nhin nhan dudi nhiéu
yéu t6 khac nhau.

Vé xu huéng tai hon ctia nam gidi va
nir gidi sau ly hon, két qua nghién ciru cua
Pew Research Center (2014) da chi ra nam
giéi co xu huéng mudn tai hon cao hon
nir giéi. SO lidu nghién ctru cho thiy co
khoang 2/3 nam gi¢i da ly hon hodc goa vo
san sang tai hon, trong khi nit gioi chwa dén
mot nira cing quan diém. Két qua nghién
ctru cta Vil Thi Thanh, Tran Nguyét Minh
Thu (2018) cho thiy, ty 1¢ tdi hon clia nam
gidi cao hon nit gidi; trong sd nhitng ngudi
da tirng ly hon, ty 1€ tai hon cua nam gioi
1a 11,1%, gap d6i so véi 5,5% cua nit gidi.
Nghién ctru cua Thai Thi Ngoc Dy (1995)
chi ra s6 phu nit ly hon va ly than nhiéu hon
phai nam gip 3 lan, nam giéi dé dang tai
hon hon 1a nir gioi.

Thai Thi Ngoc Du (1995) cho rang,
khi tai hon nir gidi chiu nhiéu thiét thoi
hon trong viéc xay dung lai hanh phuc gia
dinh. V@i Manh Loi, Tran Nguyét Minh
Thu (2021) chi ra, nam gidi it gan két v6i
con hon phu nit, ho ciing dé dang tai hon
hon va c6 gia dinh méi véi nhitng nguoi
con mai.

Lién quan dén ky vong vé cudc hon
nhan khi tai hon, nghién ctru cua Pringle
(2008) cho thay nhimng nguoi tai hon, dic
biét 1a nhung nguoi c6 con chung, thuo’ng
giit niém tin Va ky vong phu hop vai kiéu
gia dinh truyén thong thay vi nhin nhan dic
thu phure tap cua gia dinh ghép.
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Vé mdi twong quan giita cac dic diém
cd nhan véi viéc tai hon, cac nghién cuu
cho thdy ¢6 sur khac nhau trong viéc tai hon
gitra cac nhom khac nhau vé kinh té, do
tudi, hoc van, con cai, ...

Phu nir ¢ nhiéu kha ning tai hon sau
khi ly hon néu ho ¢6 trinh d6 hoc van thép
hon, it tham gia vao luc lugng lao dong hon
va c¢ it con cai hon (Coleman va cdng su,
2000). Bdo c4o cuia Pew Research Center
(2014) cho thiy, ty 18 tai hon ting theo
trinh d6 hoc vén, 50% nguoi lon goa bua
hodc ly hon khong c6 bang cép phd thong
da tai hon, so vdi 58% nguoi co trinh do
phé thong va 59% ngudi co trinh d6 dai
hoc. biéu nay cho théy trinh do hoc van
1a mot trong nhitng yéu t6 anh huéng dén
viéc tai hon. Tuy nhién, nghién ctu cling
chi ra, khong nhat thiét trinh d6 hoc van
cao thi kha nang tai hon cao hon.

Két qua nghién ctru cia Megan M.
Sweeney (1997) chi ra, ddi voi nit gidi, cac
yéu té nhu tudi tac va tinh trang hon nhan
trudc d6 anh hudng manh dén quyét dinh
tai hon, trong khi nam giéi it bi anh hudng
boi cac yéu td nay.

Mot s6 nghién ctru cho thiy phu nit
khong c6 con c6 nhiéu kha ning tai hon
hon nhirng phu nit khac va tai hon nhanh
hon (Bumpass va cong su 1990; Chiswick
va cong su, 1990). Sau ly hon, da s6 con
phu thudc vao nguoi me, néu mot minh
nudi con thi s& vat va hon nén mot bd phan
phu nir Iya chon tai hon dé tim mot nguoi
dan 6ng bao v¢, cham séc cling nhu chia
s¢ ganh nang kinh té (Vi Manh Loi, Tran
Nguyét Minh Thu, 2021).

Vé kinh té, nghién ctru ctia Phan Thi
Luyén (2016) chi ra, vai trd kinh té cua
phu nir trong gia dinh c6 anh hudng 16n
dén cac quyét dlnh quan trong nhu ly hon
hay gianh quyén nudi con. Tran Quy Long
(2021) khi nghién ctru vé mot s dic diém
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vé hon nhan ¢ Viét Nam da chi ra, kha ning
tu cha vé kinh té ctia nguoi phy nir khién
ho tu tin lya chon cach séng khong két hon.

Trong nghién ctru trudng hop vé Iy hon
& ving Tay Nam Bo, Tran Thi Minh Thi
(2023) luan giai mot s6 nguyén nhan khién
nguoi ly hon khong tai hon 1a do: e ngai vi
mat niém tin vao hon nhan; khong mudn
dbi mat v6i nhitng nguy co tir hén nhén;
tam ly han thu dan 6ng do bi phan bdi; ua
thich cudc séng doc than khong két hon;
do cac yéu t6 vé hoc van nghé nghiép, rang
budc con cai ma khong c6 nhiéu co hoi tim
dugc ddi twong nhu mong mudn...

Qua cac nghién ciru co thé thiy nam
gidi c6 nhidu kha ning tai hén hon nir gioi.
Trong cac yéu t6 tic dong dén viéc tai hon
thi yéu t6 con cai ludn duoc dit 1én hang
dau.

3. Nguon dir liéu, phwong phap va ly
thuyét van dung nghién ctru

Bai viét dua trén két qua nghién ctru
dinh tinh cta Nhiém vu khoa hoc cép co
sO “Quan diém va du dinh tai hon ciia nam
gioi va nir gioi sau ly hon (Nghién cuu tai
Ha Ngi)”. Nghién cuu nay tap trung chu
yéu vao nhom nam gi6i va nit gi6i tai Ha
Noi da ly hon trong khoang thoi gian 5 nam
va hién tai chua két hon, da dang do tudi,
duoc chia thanh 3 nhom: gen Z (30 tudi trd
xubng), gen Y (31 dén 45 tudi), gen X (46
dén duéi 60 tudi). Trong gidi han bai viét,
chung t6i lwa chon 10 truong hop dién hinh
dé phan tich 1am rd van dé nghién ctru. Céc
mau phong van sau (PVS) ngoai da dang vé
d6 tudi con c6 su khac biét vé nghé nghiép,
trinh d6 hoc van...

Dé khai thac duoc ndi dung PVS cia
nam gidi va nir gioi sau ly hon, nghién ctru
dwa vao hai ngudn chinh: ngudn thtr nhat
1a sir dung k¥ thuat qua bong tuyét thong
qua gioi thi€u cia nhitng nguodi quen, va
tir nhitng nguoi da duoc phong van dé tim



42

mau tiép theo. Ngudn tht hai 1a ching t6i
dén mot xa trinh bay muc dich, noi dung
nghién ctru va nho dia phuong giup do tim
mau. Thoi gian phong van trung binh mdi
dbi twong 1a 1 gio. Tén cac nhan vét phong
van dugc mi héa dé dam bao tinh riéng
tu. Bai viét chon ra noi dung thong tin da
khai thac cua 10 ddi twong nén khong thé
n6i 1a dai dién cho cac ddi tugng di ly hon
tai Ha Noi. Muc dich cua bai viét khong
nham t4i tinh dai dién vé mat théng ké, ma
tap trung vao tim hiéu du dinh tai hon cua
nam gidi va nir gidi, cung voi do 1a nhiing
yéu t tac dong.

Trong gidi han bai viét, chung t6i van
dung 1y thuyét lya chon hop 1y, tap trung
vao yéu to quyét dinh sy lya chon ca nhan.
Thuyc nghiém dit ra tir Iy thuyét nay 1a nam
gidi va nir gidi da ly hon s€ lua chon céc
hinh thtrc tai hon phu hop véi ting nguyén
vong c4 nhan. Theo 1y thuyét Iya chon hop
1y, con ngudi ludn hanh dong maot cach cod
chu dich, c6 suy nghi dé lua chon va sir
dung cac ngudn lyc mot cach duy 1y. Trude
mdi su viéce, ca nhan c6 xu huéng cin nhéc
nhiing diéu dugc mat dé dua ra lua chon
c¢6 loi nhat cho ho (Nguyén Xuan Nghia,
2008; Mai Huy Bich, 2011; Nguyén Duc
Hitu, 2016). Van dung 1y thuyét trén, bai
viét di tim cau tra 101 cho céac ciu hoi: ¢o su
tuong ddng va khac biét gisi nao trong du
dinh tai hon ctia nam gidi va nit gidi sau ly
hon? Cac yéu td nao tac dong dén dy dinh
tai hon cua nam gidi va nir gioi?

4. Két qua nghién ciru va thio luin

4.1. Dy dinh tai hon ciia nam gioi va
nir gioi sau ly hon

Vé dy dinh thoi gian tai hon, ca nam
gidi va nit gi6i dugc hoi déu it khi dua ra
ké hoach cu thé vé thoi diém tai hon. Ho
thuong nhin manh yéu té tim dwoc ngudi
phul hop, dong quan diém méi quyét dinh
di bude nira. Diéu nay cho thay ca nam gidi

Tap chi Thong tin Khoa hoc xa hoi, s6 11.2025

va nit giéi déu mong mudn tim dugc ngudi
ban doi méi dé cung chia sé cudc séng, tao
nén mot gia dinh 6n dinh sau nhiing trai
nghiém budn trong cudc hon nhan trudc.
Mot nam gi6i chia sé “Néu néi di dinh thi
c6 thé la 1, 2 nam nita théi la anh c6 thé
két hon” (PVS, nam, 41 tudi, da ly hon 5
nam). Tuy nhién, trudng hop dua ra mc
thoi gian rd rang nhu vay 1a rat hiém. Phan
16n nam gidi va nit gioi déu dé ngod van dé
tai hon, khong rang budc minh trong mat
khung thoi gian nhat dinh. Diéu nay cho
thiy, sau ly hon ca hai gioi déu c6 xu huéng
than trong va can nhac k¥ ludng trude khi
tién t6i cudc hon nhan mai.

Vé van dé dang ky két hon, nam gioi
va nit gidi tham gla khao sat déu coi ding
ky két hon 1a yéu t6 quan trong, tao su rang
budc phap 1y va tinh cam, dong thoi 1a nén
tang dé xay dung mot gia dinh moi. Nhiéu
phu nir & cic nhom tudi khac nhau ciing
nhan manh rang néu két hon thi chic chin
phai dang ky két hon, bai didu do mang lai
su gan két bén Vu'ng (PVS, nit, 26 tudi; ni,
43 tudi; nir, 47 tudi). Mot nam gidi khang
dinh: “Néu di bwdc nita thi minh ciing
mong muon cé thém con dé cé soi day két
néi giita hai vo chong...” (PVS, nam, 45
tu6i). Tuy nhién, nghién ctru nay ciing ghi
nhan quan diém trai chiéu tir mot nam gioi,
cho ring khéng can thiét phai dang ky két
hén va ciing khéng mudn co thém con:
“Anh khéng muén dang ky két hén va cdi
diéu thir hai ma anh hoan toan khéng thich
dé6 la anh khéng muon cé thém con” (PVS,
nam, 41 tudi).

Nhu vay, khi dé cap dén van dé dang
ky két hon, nhin chung ca nam gidi va ni
gidi déu dé cao tAm quan trong cia viéc
nay, nhung bén canh d6 ciing c¢6 y kién trai
chidu ciia nam giéi khong coi viéc nay la
can thiét va ban than khong mudn. Tuy viy,
v6i dai da s6 y kién coi trong viéc ding ky
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két hon da cho thiy tinh twong dong cia
nam giGi va nir gii di voi van dé dang ky
két hon.

Nhin chung, cac két qua khao sat chi ra
nam giéi khong c6 nhiu sy chuan bj cho
du dinh tai hon, ho tam thoi thoa man voi
chd &, cong viéc hién tai, it ¢ su tich luy
du phong nhu nir gidi: “Hién tai anh dang
song véi 6ng ba ndi, cé cong vzec on dinh
il trang trdi, vdy la anh dy on roéi” (PVS,
nam, 45 tudi). Tuy nhién, ciing co truong
hop nam gi6i da 1én ké hoach cu thé cho
du dinh tai hon ctia minh vé sép xép chd 6,
kinh té va bao hiém du phong cho béan than:
“Sdp 161 c6 thé anh mua nha ¢ Ha Long”
(PVS, nam, 41 tudi).

Nit gidi c6 sy chudn bi ki hon cho ké
hoach tuong lai, dac biét 1a nhitng phuong
an du phong cho ban than nhu tham gia bao
hiém, tich luy tién, mua nha &: “Chj ciing
dang cé gang tich luy dé mua nha va cé
von tich luy” (PVS, nit, 47 tudi); “Em mua
nha réi, em ciing cé gdang tich luj tién dy
phong cho twong lai” (PVS, nit, 29 tudi).

4.2. Nhitng ky vong vé doi twong tdi hon

Sau khi trai qua d6 v& hon nhan, ca
nam gidi va nir giéi déu ¢ nhitng ky vong
nhét dinh ddi voi nguoi ban doi trong cude
song hon nhan ké tiép. Cac ky vong nay thé
hién su khac biét vé gidi, phan anh sy khac
biét vé trai nghiém c4 nhan, tim 1y sau ly
hon va vai tro gidi trong xa hoi. Trong khi
nam gi6i thuong tim kiém sy 6n dinh va hd
tro tu ph1a ban doi, thi nit glcn lai hu:ong
dén mot mbi quan hé co chiéu sau vé cam
XUcC va sy dong hanh thuc su. Diéu nay cho
thdy nir giéi khi tai hon thuong ky vong
mot cudc séng hon nhan an toan, ton trong
va chia sé trach nhiém.

Khi duoc hoi vé nhimg ky vong vé
nguoi ban doi khi tai hon, ca nam gidi va
nir giéi duoc hoi déu dit ra nhimg ky vong
nhat dinh.
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Qua tong hop cua chung ti, co thé
thdy c6 su khéac biét kha rd gitra nam gidi
va nit gi6i trong ky vong vé ngudi ban doi
khi tai hon. Nt gioi ky vong & nam gioi
nhimg diém sau: Phai c6 chi tién tha hay
cong viéc 6n dinh, c6 thu nhap; Tinh trang
hon nhan phai 16 rang, doc than hoac da
ly hon, da méat vo; Phai thuong minh, tu
chi 1am an; P6i xr tot véi con; Dang nguoi
cao; Khong hut thude; Pa c6 nha riéng;...
Con nam gidi ky vong ¢ nit gisi: Cu xur
van minh v6i con, chdm chi, 1a nguoi tdt,
nguoi chua két hon 1an nao, mudn két hon,
c6 chut ngoai hinh,...

C6 thé thdy, nam gi6i thuong thién vé
su 6n dinh tinh than va nhitng cham soc
hang ngay: “Chi can nguwoi ta cur xir van
minh voi con minh la dwoc, chir anh khong
ky vong gi nhiéu ngoadi hai chit la nguoi
tor” (PVS, nam, 41 tudi); “Minh thi chdng
6 tiéu chudan ndo cu thé, chi mong la ldy
dwoc nguoi cham chi la duwoc” (PVS, nam,
45 tudi). Bén canh do, ciing ¢ ¥ kién cua
nam gioi (thuéc nhom gen Z) con ky vong
nhitng yéu té khac nhu ngoai hinh, chwa
két hon 1an nao: “Em ma két hon nita thi
ciing muén ldy dwoc nguoi chwa két hon
lan nao va xinh mot chut, cham chi” (PVS,
nam, 28 tudi).

Nhitng chia sé cua nir giéi vé ky
vong khi tai hon kha da dang, mot ph?m
nguyén nhan xuat phat tir cudc hon nhan
trude, ho s& co su so sanh dé tim dugc ddi
tuong khac voi ngu:(n chong trude, véi
nhiing mong mudn: tim dugc ngu(n 1a chd
dua tinh than, “déi xir tét voi con”, nghe
nghiép on dinh. Tién luong ciing 1a khia
canh duogc dé cao. Dic biét, nir gidi con
mong mudn ngudi dan éng ¢ “tinh trang
hon nhan phai r6 rang” (PVS, nit, 26 tudi,
29 tudi, 47 tudi). Piéu nay hoan toan phu
hop véi 1y thuyét lya chon hop 1y di dit ra
la nam gidi, nit gidi s€ lya chon cac hinh
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thure tai hon phu hop véi nguyén vong cua
tung cé nhan.

Duong nhu nir giéi dat nhidu ky vong
hon so v6i nam gidi, diéu nay thudng xuat
phat tir trai nghiém tam 1y cua cudc hon
nhan trudc, ho mong mubn tim duge mot
chd dua ca vé vat chat 1an tinh than. Dbi vai
nam gid1, ho khong dit ra nhiéu ky vong vé
d6i twong két hon nhu nit gidi, thay vao d6
ho coi trong tinh cach cua ngudi ban doi,
nhitng dic diém giup xay dung mbi quan
hé hai hoa, bén vimg va dé dang trong cudc
sdng chung.

Két qua nghién ciru ciing chi ra sy khac
biét gi6i gan lién véi khuon miu giGi truyén
théng vé vai tro tru cOt clia nam gidi va
quan diém lién quan dén trinh tiét cua phu
nir. Trong d6, nhiing tiéu chuan vé ban doi
ma nit gidi dé ra co nhac dén “co chi tién
thi hay cong viéc on dinh, c6 thu nhap”,
thé hién nit giéi mong mudn nam gidi dong
vai tro 1a try cot kinh té cua gia dinh, trong
khi nam gii hau nhu khong nhic dén kinh
té cta nit gidi. Vé khia canh gia dinh va
dao dirc, ca hai giéi déu nhan manh dén
yéu t& “cu xr van minh”, “1a ngudi t6t”,
“biét quan tdm dén con” cho thdy mot sy
dich chuyén trong hén nhan tai cdu trac,
pham chat tng xt va kha ning chim soc
con cai ngdy cang dugc coi trong. Vé mat
ngoai hinh, nit giéi cht ¥ dén strc khoe, 161
sdng (dang cao, khong hut thudc), con nam
giéi cht ¥ dén nhan sic (xinh mot chut).
Trong gboc nhin vé tinh trang hon nhén, phu
nir chip nhan ban doi da ly hon hoic goa
vo, trong khi c6 nam gidi ky vong ban doi
chua timg két hon. Diéu nay phan anh sy
khac biét gidi trong quan niém xa hoi: dan
6ng dé& dugc chap nhan hon khi budc vao
hon nhan 1an nita, con phu nir chiu ap luc
clia tu tréng ham y vé trinh tiét. Qua do6 co
thé thiy, nam gidi thuong ky vong it hon
nhung gan chit véi khuén mau gisi truyén
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thdng, trong khi nit gi6i lai ky vong nhiéu
hon va hudng téi moét mdi quan hé binh
dang hon.

4.3. Yéu t6 anh hwéng dén quyét dinh
tdi hon

* Yéu to con cdi

Nam gidi va nir gi(')i tham gia khao sat
dang sdng cung con deu c6 chung quan
diém 1a mudn con cai 6n dinh thi méi tinh
dén chuyén tai hon. Trong cac cudc phong
van, nam gi6i hay nit gioi & cac nhom tudi
khac nhau déu c6 chung quan diém tai hon
nhung ho nghi nhiéu dén con céi va cho
rang d6 ciing 1a yéu t6 16n khién ho chua
tinh dén viéc tai hon & thoi diém hién tai.
Vé6i nhém tudi gen Y (30-45 tudi) Va nhom
gen X (46- 60 tudi) thi con cai chu yeu dang
trong do tudi chuyen cap hoc, c6 thé 1a con
dang hoc 16p 9 chuan bi 1én 16p 10, hodc
con dang hoc 16p 12 chuan bi vao dai hoc,
nén ho nghi tai hon ¢ thoi diém nay s& anh
huong dén tu tuong cia con. Piéu nay trai
nguoc véi mot sd nghién ctru trude day cho
rang dan 6ng it gan két voi con cai hon so
v6i phu nit, ho ciing dé dang tai hon hon va
c6 gia dinh méi véi nhitng ngudi con moi.
Nhitng nguoi phu nit tham gia khao sat cé
nhiéu co hoi tiép xtic véi cac ddi tuong
khac gi6i nhiéu hon so v6i nam gidi. Trong
khi d0, cac nam gidi tham gia khao sat déu
song kha khép kin va tap trung nhiéu cho
con céi; ho s& ¢ su can nhic néu viéc tai
hén anh huéng nhidu dén con cai, tir d6
ho chua tinh dén chuyén tai hon. Ho cho
rang, con cai ¢ giai doan thi chuyén cip
va & d6 tubi méi 16n s& bi anh huong tim
1y nhiéu hon, tir ¢ ho nghi viéc tai hon s&
mat nhiéu hon 1a dugc: “Con I6n dang giai
doan chuyén cdp ban cfy can s tdp trung,
anh khong muon ban ay bi tam ly” (PVS,
nam, 41 tudi, dang song cung con trai hoc
16p 9); “Minh ciing muon con tap trung vao
viéc hoc dé Scfp toi con thi vao dai hoc ma
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khéng anh huéng gi dén tw twong ciia con”
(PVS, nam, 45 tudi, dang sdng cing con
gai hoc 16p 12).

Déi véi nit gidi tham gia khao sat, con
cai ciing 13 yéu t6 quan trong trong quyét
dinh t4i hon cua ho: “Chi doi ban ay hoc
xong cdp 3 vao dai hoc da” (PVS, nit, 43
tudi, c6 con gai hoc 16p 10); “Ciing chura
biét sau ndy thé nao, truéc tién em tdp
trung cho con em, it nhdt con duoc 10 o
(PVS, ntt, 26 tudi, co con trai 4 tuéi).

Nhu vay, két qua nghién ciru chi ra con
céi 1a yéu t6 anh huong 16n téi ca nam gidi
va nir gidi trong quyét dinh tai hon. Khong
c6 su khac biét gioi rd rét trong yéu td nay.
Tuy nhién, danh gia dya trén nhom tudi
cho thay, nhom tudi dudi 30 c6 tu tuong
thoang hon, ho nghi con céi cang nhé tudi
thi kha ning thich @mg tét hon, con néu
dé tré 16n hon, nhan thirc & hon thi cang
kho: “Em nghi con con nho ma em tdi hon
thi khd néng tiép nhdn cia né sé dé dang
hon” (PVS, ntr, 29 tudi, dang nudi con trai
3 tuéi). Bén canh d6, su can nhéc gitra viéc
tai hon hay khong va tai hon & thoi diém
nao la lua chon cua cac ca nhan dua trén
qua trinh tinh toan chi phi va loi ich. Vi thé,
nhiéu ngudi c6 con nhd quan niém ring,
khi con con nhé tudi 1a luc dang can su
quan tim va con s& d& dang tiép nhan “mot
ngudi bd méi”, dong thoi ban than minh
cling c6 nguoi dé dya vao, khi d6 ho sé& dé
dang hon trong quyét dinh tai hon. Con véi
nhom nam gidi va nit gidi trung nién hay
16n tudi hon, khi con céi da 16n, lai dang
dd tudi chuyén cép hoc, c6 kha nang bi ton
thuwong tam 1y 16n hon, do d6 ho cin nhic
va cho rang viéc tai hon ¢ thoi diém nay 1a
chua phu hop.

Céc nghién ctru trudc day déu chi ra nir
gi6i khi quyét dinh tai hon s& nghi dén con
cai nhidu hon so véi nam giéi khi tai hon.
Nhung két qua nghién ctru cta chung toi lai

45

chi ra nam gi6i va nir giéi déu chiu nhimg
anh huong nhu nhau tir yéu to con cai.

* Yéu t6 tam Iy

Khi no6i dén vét thuong cii trong hon
nhan, két qua khao sat cta ching t6i cho
thdy nam gidi chiu anh hudéng nhiéu hon
nit gidi. Tham chi, co6 truong hop nam gioi
con chiu ndi dau bi phan boi khién suy nghi
vé viéc tai hon tré nén cuc doan. Chinh vi
vay, nhiing truong hop roi vao hoan canh
d6 s& co su can nhic khi noi dén du dinh tai
hon. Co ngu’(‘)i cam thay cudc song hién tai
voi cong viée on dmh thu nhap du cho céc
nhu cau cudc séng, song cung con, c6 nha
riéng (hodc ciia cha me) dé & 1a thoa man
cudc séng hién tai; ngoai ra hg con c6 tinh
cach hudng noi, ngai giao tiép voi gia dinh
nha vo ké tiép, nén ho ciing e ngai chuyén
tai hon: “Ban thdn minh khdc véi mét s6
nguoi, minh chiu néi dau trong qud khir va
khéng c6 y muon ldp gia dinh nita” (PVS,
nam, 45 tudi).

Bén canh d6 cling c6 nhitng nam giéi
da timg chiu ndi dau qua khtr nhung dan mo
1ong va sin sang tai hon néu tim dugc dbi
tugng phu hop véi mong mudn hién tai ciia
minh, nhung hinh thirc mong mudn tai hon
lai theo hudong suy nghi ti€u cuc: “khong
muon dang ky két hén va khéng mudn c6
thém con”. Nguoc lai, c6 truong hop cling
ting chiu nhitng ton thuong do ngudi vo cii
gdy ra, nhung ho dan mo 1ong va c6 nhiing
suy nghi tich cuc vé van dé tai hon, luon
trong tinh trang san sang tai hon nhung viéc
tim d6i tugng két hon lai kho voi ho.

Trong khi do, nhiing phu nir dugc khao
sat déu coi bo dugc nhitng dinh kién d6i
v6i ngudi chdng cii. Ho chi mong mudn
1y duoc mot ngudi dan dng c6 nhiéu diém
t6t hon nguoi chong truée. Ho khong co
nhitng binh luadn cyc doan vé cudc hon
nhan da qua hay mang vét thuong dé vao
trong du dinh cho cudc hon nhén ké tiép.
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Khi xét vé muc do chiu tac dong tir cac
ngudn thong tin thi nir gidi chiu tic dong
nhiéu hon so véi nam gii. C6 trudng hop
chtng kién ngudi xung quanh tai hon khong
hanh phuc, gy ton thuong ddi véi con cai,
roi lai tiép tuc d6 v& hon nhan, didu do
khién ho phai can nhic giira viéc c6 tai hon
hay khong, va néu tai hon thi ¢ dat duge
nhitng diéu ho mong mudn vé d6i tuong
hay khong: “Nguyén nhdn anh huong em
nhat la dén tir dai bdo, tin mang xd hoi.
Rat nhiéu vu sau khi tdi hén, 6ng bo ba me
khong 16t véi con” (PVS ntr, 29 tu01 dang
song cung con trai 3 tudi); “Mgt s6 nguoi
6 ciing hoan canh nhw chi, thdy ca ngodi
doi va trén mang xa hoi, ho tai hon nhung
sau mot thoi gian chi thdy ho khong dwoc
hanh phiic nhw ngwoi ta mong mudn nén
chi thcfy cing ngai két hon” (PVS, ntr, 47
tu6i). Piéu nay gidong nhu gia thuyét trong
ly thuyét Iya chon hop 1y da dua ra, d6 1a
viéc can nhac giira chi phi va loi ich, néu loi
ich 16n thi kha nang thyc hién sé cao hon.
Piéu nay ciing hoan toan ding khi nir giéi
ndi vé du dinh tai hon. Ho s& tai hon khi
tim thdy d6i twong dong quan diém, nhung
phai c6 thém cac tiéu chuan kép khac nhu
kinh té, ngoai hinh, tinh cach...

Két qua khao sat nam giéi cho thay,
khong c6 anh huéng cua truyén thong hay
mang xa hdi dén dy dinh tai hon coa ho. Pa
s6 déu khang dinh ho ty chu quyét dinh ctia
minh, khong chiu & L ap luc gl tur phia gia dinh,
ban b¢ hay cac yéu td truyén thong khac.

5. Két luin

Khao sat da lam rdo du dinh tai hon
clia nam gidi va nit gioi, tr mong mubn vé
ddi tuong két hon, du kién thoi gian, nhan
dinh tdm quan trong cua viéc dang ky két
hén, cho dén nhiing yéu té tac dong dén
cac du dinh d6. Két qua nghién cuu cho
thdy su phu hop trong 1y thuyét lya chon
hop ly trong viéc nam gidi va nir gioi da ly
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hon s€ lua chon cac hinh thuc tai hon phu
hop véi tung nguyén vong ca nhan. Nguoc
lai, c6 su khac bi¢t gitra cdc nhom tudi, khi
nhém gen Z co6 tu tudng cdi mo hon va
nhiéu co hoi gip g& ddi tuong tai hon hon
so v6i cac nhom tudi khac. Vé cac yéu tb
tac dong, co thé thay yéu tb con cai co tac
dong nhu nhau dén ca hai gidi; trong khi
d6 yéu t6 tam ly tac dong dén nir gii kha
nhiéu, con nam gidi lai it chiu anh hudng
hay ap luc tir moi truong xung quanh, diéu
nay cho thay kha ning chiu tic dong cua
moi trudng xung quanh ddi véi nit gidi 1a
16n hon nam gidi a
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